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 بر های زوذگی اثربخشی آموزش ارزش

 و خودکارآمذی کودکان اجتماعی رشذ

 آوانوالذیه 
 
 

 *ًاسفز هقتذرٕ

ز نكوو شژباظ زبب،گ حووسبوطگزقو ،بج   بػضو باشقوو شژبهػگركو ط  بب
 ،ب یط  گ حسبوطگزق ب، ؾلاوی

 

 صالِ رفاّٖ

 گطگژببوتبػلمیبز نك شژباظ زب ؾلاویبگ حسبوطگزق بأػض بری

 
 چکیده 

ر دَای زودذیی   َذف ایه پژيَص تثییه اثرتخطی آمًزش ارزش
دتستاوی ي خًدکارآمذی يالذیه آوُا  رضذ اجتماعی کًدکان پیص

ٍ    . تدًد   دآزمدًن    طدر  پدیص   ي آزمایطدی  ایده پدژيَص از ودًب ضدث
ٌ آزمدًن تدا یدريٌ     پس کًدکدان   َمدۀ آمداری   ۀجامعد  .تدًد  یدًا
َدای تتد     در مُدذکًد   1331کٍ در سال تًدوذ دتستاوی  پیص

تددا ريش  .مطدوًل تًدوددذ پًضدص سددازمان تُسیسدتی ضددُر ضددیراز   
کًد  اوتخاب، ي  351 ای تعذاد ای چىذمرحلٍ ییری خًضٍ ومًوٍ

ای کًدکددان ي پرسطددىامٍ  رضددذ اجتمدداعی يایىلىددذ تددر  ۀپرسطددىام
تعذ از . اجرا یردیذ نخًدکارآمذی ضرر ي آدامس ترای يالذیه آوا

وفدر از اردرادی کدٍ از حدذ ونداب ومدرٌ        30َدا،   تکمیل پرسطىامٍ
صًرت تنادری اوتخاب ي تٍ دي یدريٌ آزمدایص    تٍ ،تر تًدوذ پاییه

سداعتٍ تتد     2 ۀجلسد  10یدريٌ آزمدایص   . تقسیم ضدذوذ  یًاٌي 
آيری  َدای جمد    دادٌ. ای زوذیی قدرار یررتىدذ  َ آمًزش ارزش

ي آزمدًن آمداری کًياریداوس     SPSSاردسار   ضذٌ تا استفادٌ از ودر  
وتدای  پدژيَص وطدان داد کدٍ تفدايت در دي       .ضدذ  تجسیٍ ي تتلیل

ٌ یدريٌ آزمدایص ي     از وظدر میدسان رضدذ اجتمداعی کًدکدان      یدًا
(002/0P≤ )  ي خًدکارآمذی يالذیه آوُدا(02/0P≤ )     تدٍ سد

درصدذ تدًدٌ    13 ي 30اثر آمًزش تٍ ترتیة . معىادار رسیذٌ اس 
 .اس 
َدددای زودددذیی، رضدددذ اجتمددداعی،     ارزش :هاااکل دییااادل  واژه

 .خًدکارآمذی،کًدکان
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Abstract 
 

T he purpos e of this  s tudy w as  to s pecify the 

effectivenes s  of teaching life values  to pres chool 

children on their s ocial grow th and efficacy of their 

parents . T his  res earch w as  a Q uas i-experimental 

s tudy w ith des ign the pretes t – pos ttes t w ith control 

group. T he s tatis tical population of this  s tudy 

cons is ts  of all pres chool children w ho w ere in 

kindergartens  under w elfare organization in the 

Shiraz city in 1 389, from w hom 351  children w ere 

s elected w ith us ing multi s tage clus ter s ampling, 

and w as  performed to them Winelend s ocial 

grow th ques tionnaire and A dams  and s harer’s s elf-

efficacy as s es s ment to their parents  . A fter 

completing the ques tionnaire, 30  numbers of people 

w ho had s core low er than a quorum, w ere randomly 

s elected and divided into tw o experimental and 

control groups . E xperimental group trained 1 0  

s es s ions  of 2 hours of life values . T he gathering data 

w as  analys es  w ith us ing s oftw are SPSS and 

Covariance tes t. Res earch findings  s how ed that, 

differences  in tw o experimental and control groups  in 

terms  of children s ocial grow th (P> 0 .0 0 2) and 

efficacy of their parents  (P> 0 .0 2) has  reached a 

s ignificant level. Size of training effect is  res pectively 

30  and 1 8 percent.  

Keywords: Life V alues , s ocial grow th, Ch ildren , 
Self efficacy.  
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 مقدمه
زروسبگبببضفتشضب جتمشػیبهشیهبگب ؾشؼبظنسگیبفطزبض بتكکیلبوویب

.بگطززبضقسبػقلانیبفطزبویبقک فشیینیعبؾبببب1ضقسب جتمشػی
فطزبزضبضگ اطب جتمشػیب ؾو بببتکشولب،ونظ ضب ظبضقسب جتمشػی

 ـبرمشرنگبگبؾشظگشضباشقوسبببکهبات  نسباشب فط زبجشوؼهبط ضیباه
 جتموشػیببب(.1384ب،نظطیبۀتطجمب،2کلطونین طب،،بوشیطگ یتؿمن)

قس ب فط زباوهبوؼنوشیبرمؿوشنیبگبرمرو  نیباناوشباوشب   ػوس،بببببببب
زضب ینبفط ینسب.ب رشیبگطگریبگب جتمشػیب ؾبرشبگبن طـب ضظـ

او ظنوسبگبببرشیبؾشظگشضیبض بویبرشبگبقی ژب،بز نفرشب فط زبواشضت
زؾو بببمطباوهب نفؼشلبوؿوتب وکش بضگ اطبوتقشالبض بزضبیکبفؼلبگب

بگباووهبنقولب ظب ذوو   بتفتوویبب،1373ب،ؾوطکشضاض نیب)اگضنووسببوویب
 یب ظببوجم ػوهببواوشضتب جتموشػی،ببب(.138بلب،1386ب،و ؾ ی

و فقیو بگبتوس گ ببببقطگعبۀنقطضفتشضرشیباو ذتهبقسژب ؾ بکهب
،بقوطگعببکموکبکوطز ببب؛ جتمشػیبوثبو بوشننوسبببرشیباطرمکنف

بقو زبب جتموشػیبوویببػبشضتیبضقوسبببگذ بگباهبضگ اط،بکنتطلبذلق
ب(.2لب،2010،ب4گب ضینباطی،باهبنقلب ظب3گطیكش )
،بتؼشوولبب(1977)گبانوسگض بب(ب1978)گی  تؿوکیبباهبػقیوسژببب

 جتمشػیبیکبفنبگبونبغبغیط شالب جتنشبب ظبضقسبضگ نیبک زکش ب
گیطنسبکهبچ  نهبضفتشضبب زکش بزضبتؼشولباشبزی ط  بیشزبویک.ب ؾ 

کؿشنیب(.2010ب،5گبزل كشییبذط ظیاهبنقلب ظب)گب ضشگتبکننسب
،باهبؾطحیب ظب نسبقسب جتمشػیباهبقک فشییبضؾیسژضبۀکهبزضبظوین

ض حتیببت  ننسباهب نسبکهبویبواشضتبزضبضگ اطب جتمشػیبزؾ بیشفته
بکوشنجط،بب،وشؾونب) یبز قتهباشقونسبببظنسگیبؾشظگشض نهاشبزی ط  ب

ک زکش باوشبواوشضتبببب(.1380ب،یشؾشئیبۀتطجمب،6کی ش ،بر ؾت  
تؼشولبوثب بایكتطیباشبرمؿوشلا بذو زببببؾطحباشلاتط،ب جتمشػی

تطیبباشب ینبحشلباؼضیب ظبک زکش بواشضتب جتمشػیبهشیین.بز ضنس
نؿب باهبرمؿشلا بذ زبز ضنسبکهباوشبگ ضزبقوس باوهب جتموشع،ببببب

بق زبکمب زبواشضتب جتمشػیبانش باشضظتطبویبذه لبوسضؾه،باه
ضقسب جتمشػیبتحو بتوأریطبػ  وولببببب(.2004ب،7کشلکینعبگ کیش )

 ظبجمله؛بذشن  زژ،بوسضؾه،بگطگژبزگؾتش ،بتل یعیو  ،ببوتؼسزیب
بوب  تهشزیبگبفؼشلیو بب روشیبببجنؿی بگبنػ ز،بگضؼی ب جتمشػی

  ط ضبز ضزبکهبن عبگبچ  ن یبگضؼی باناشبومکنب ؾ حطکتیب

 

 

 

 

 

 

 

،ب8هوشینب)زبق تؿطیغبضقسب جتمشػیبیشباطػکؽبکنسیبا ببؾبب
ب(.156ب،بل1385ب،فطذیب،رشبجمكیسیب،شه ضاهبنقلب ظبا 

کو ز بزضبو فقیو بگببببۀوطشلؼشتباطبنقوفبضفتشضروشیب گلیوبببب
ک زکشنیبکهباشبضفتشضب جتمشػیب.باشبوسضؾهبتأکیسبز ضنسبؾشظگشضی

،باشبوكکلاتیبوثولبطوطزبرمتشروشبببب،ق نسبضؼیفبگ ضزبوسضؾهبوی
ضگببنبو فقیو بتحهویلیبضگاوهبببوكکلاتبضفتشضیبگبؾوطحبهوشییبب

زضنوسببب50وطشلؼوشتبنكوش بز زژب ؾو بکوهبحوسگزبببببب.بق نسبوی
رشیبلاظ ببواشضتببحس  لبق نس،بک زکشنیبکهبگ ضزبک زکؿتش بوی

گب ووکبکلویبلانوسببب)ض بنس ضنوسبببؾشظگشضیباشبوحیطبجسیساط یب
نقفبوامیبزضبضقسب جتموشػیببنیعببوؼلمش (.ب2003،ب9و ضیؿ  
اؿوویشضیب ظبزضبب ضتبووشبباوینبوؼلوووبگبکوو ز ب.ب بز ضنووسک زکوشب
کباوینبکو ز بگبگ لوسینببببضگ اطبوثب بگبنعزیرشبقبیهبػملکطز
منسب ضظقگبباهب ینبتطتیببهكتیبشنیب ظبضگ اطباشبکیفی باشلا.ب ؾ 

لاظ ببگیاط یبضقسب جتمشػیببضگ اطباینبوؼلوبگبک ز ،ز نؿتنب
ب(.3ب،بل2010ب، ضینبگاطیب) ؾ ب

اشبت جهباهبهیچیسگیبضگ اطب جتمشػیبزضبج  ووغب ووطگظی،بببب
بووطتبطببػ  وولبذهشیمب جتمشػیبک زکش بگبلعگ بهطز ذتنباهب

تؼس زبضگظ فعگ ب فط زیبکهب.بق زباشبا بایفب ظبهیفب حؿشؼبوی
سبگبیشبن ج  نشنیبکهب ضطط ب،بنتطؾبویب ظباطذ ضزرشیب جتمشػی

،بهطز ذتنباهبضقسب جتمشػیبنسز ض فؿطزگیبگب نعگ یب جتمشػیب
نقولبب،باهب10لیبطون)کنسببویبضطگضیرشیبوطتبطباشبا بض ببگبػشول

ب(.53لب،1385ب،بنػ زبگبػشاسیب،بؾبحشنی ظب ویطتشـ
 حؿووشؼببب11ض بونظوو ضب ظبذ زکشضاوووسیبزضبنظووش بانووسگبب

.ب قشیؿت ی،بکفشی بگب شالیو بزضبکنشضاووس باوشبظنوسگیب ؾوببببب
ذ زکشضاووسیبض ببباطاگضزژبکطز بگبحفو بوؼیشضروشیبػملکوطز،ببب

ا بض بب، فع یفبگبنشکشویبزضباطاگضزژبکطز بگبحف با بوؼیشضروشب
،ب1381بؾیسبوحمسی،بۀ،بتطجمق لتعبگب12ق لتع)زرسببکشرفبوی

نیعبذ زکشضاوسیبض بیکبػشولبب13و ضفیبگب لکؿشنسضب(.466بل
ت  نوبگبیشببز ننسبکهب فط زباشبػبشضتیبنظیطبونبویباط ن یع ننسژبوی

بهطز ظنوسببرشیكوش بوویبببو ضزبت  نشییبت  نوباهب ضشگتبزضبونبنمی
 فط زیبکهبذ زکشضاوسیبؾطحبب(.2007ب،14ک  چبوکب گلبگبؾی)

 ق نسبگبهكوتکشضببک قنس،بایكتطبو فقبویبنسبایكتطبویز ضاشلاییب
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کننسببگبتطؼبکمتطیبض بتجطاهبوی زرنسبایكتطیب ظبذ زبنكش بوی
بک  چبوک گلبگببؾی (.1385بؾیف،بۀ،بتطجم1گب لؿ   رطگناش )
ضگببکننسبکهب فط زباشبذ زکشضاوسیباشلاباط یبضگاهبایش بویب(2007)

گبرؿوتنسببتطببؾرتک ـبگبونستطبقس باشبو ض ػشتبجسیسبػلا ه
ب.لبگبوكکلاتبز ضنسئ ؾتقشو بظیشزیبزضبحلبوؿش

قنشذتیبب،بؾشذتشضوؼتقسب ؾ بذ زکشضاوسیبگ لسینبانسگض ب
ب.اشلق ژبوامیب ؾ بکهباشبػملکطزبذشن  زژبگبک ز بض اطوهبز ضزب

ب نؼکوشؼبرمچنینبذ زکشضاووسیبض ب نجوش بػمولبوطلو ببکوهبببببب
طو ضبکلویبقونشذ ببببباوهب.بکنوسببت نیفبویب، زض کشتب فط زب ؾ 

روشیب نولیبحقو شباكوطبزضبنظوطبببببببذ زکشضاوسیبیکیب ظبجنبه
بگ تب ػتقوشزبزضبگ  وغببگطفتهبقسژب ؾ بگبذ زکشضاوسیبگ لسینب

 تطیؿی)بضقسبگبهطگضـبو فقبک زکشنكش ب ؾ بزضت  نشییباناشب

ب.(342بلب،2005ب،2گبضگنشلس
حؿشؼبقس بفوطزبنؿوب باوهبظنوسگیبذو زبگبببببببگلی ،ؤوؿب

اط یب نجوش بروطببببتلاـبزضؾتیب نجش بز ز ،بزی ط  بکشضرشبض باه
رمکوشضی،باوشببب.ب نجش بز ز ب ؾ رشبض بؾاوبذ زبکشضاهببکشضیبگ

قشزی،بب.ضؾیس باهبیکبرسفبوكتط ب ؾ روبکشضبکطز باط یب
رشیبب حؿشؼبذ ایب ظبذ زبز قتن،بلحظهبلصتباطز ب ظبظنسگی،

ت  نوشییبزگؾو بز قوتنببببب،ز قوتنبذ ببگبذ ـباوشبزی وط  ببب
ی ؾفیبگب)بزی ط  بگبزگؾ بز قتهبقس ب ظبططفبزی ط  ب ؾ 

یکباض وفبکشولاًبزضگنویب ؾو بکوهب ظبببببنلح،ب(.1388ب،ی ؾفی
اضظگروشیبذو ببتكوکیلببببب فکشضبوثب ،ب حؿشؾوشتبذوشلمبگبب

جش ب)بهشیس ضیبگبرمسضزیبلاظ ب ؾ ب،ا اط یبتس گ ببگق زببوی
باطزاووشضیبگ(.ب91لب،1389اگووشژبرووطیؽ،ببباعضگووی،بنوو ضی،ب

 ؾ بکهباهبک زکش بکموکببزی طیبزی طهصیطیبگیػگیب ذلا یب
،باهبیکسی طب...جنؿیتی،بظشرطیبگبرشیبکنسبتشباشبگج زبتفشگتبوی
لبقوس ببی ضظـب شبحتط  ، .بػن   بیکب نؿش ب حتط  با ص ضنسباه

فوطگز،بببۀتطجموبب،3اطاوشب) ؾ ببگبزی ط  بگبرمهبچیعباط یبذ ز
بب(.211ب،بل1388

رشیبظنوسگیبفوطزبض باوهببببب ضظـبگف بکهت   ببویبکلط ضبباهب
ظوشنیبوؼنشبرشبب ینب ضظـب.زرنسبظنسگیبقشیؿتهبگبهطوؼنشبؾ شبوی

کنوسبکوهبزضبووشبزضگنویبقو نسبگبرمچو  باركویب ظبببببببببهیس بوویب
اط یبرطب نؿشنیبب.زضبظنسگیبضگظوطژبتجلیبهیس بکننسبضفتشضرشیمش 

ظنسگیبذ زب ظبا برشبض بایشو ظزبگبزضببلاظ ب ؾ بکهب ینبت  نشیی
شیبظنسگیبض برب وشب نلبوامتطب ینب ؾ بکهب ضظـ.ب ؾتفشزژبکنس

 (ب.3لب،1388،بی ؾفیگببی ؾفی)باشیسب ظبک زکیباو ذ 

 

 

ب

کوهباؿویشضیب ظبببب ؾو بنكش بز زژبب،رشیب نجش بقسژبهػگرفب
روشیبظنوسگیببببواشضتبز قتنبحشنلضگ نی،ببوببوكکلاتبػشطفی

 ظبا ب.ب ؾو بزی وط  بببۀسبت جهبگبوس ذلضؼیفب ؾ بکهبنیشظون
زضبهػگركیبتح بػن   ب،ب(1387)بنیشبؾلیمشنیبضحیمیبگب،جمله

وكوشضک بببرشیبظنسگیباوطب فوع یفبویوع  ببببریطباو ظـبواشضتأت
رشیبظنوسگیباوهببببزضیشفتنسبکهباو ظـبواشضتب جتمشػیبک زکش ،

طو ضبوؼنوشز ضیببببک زکش بویع  بوكوشضک ب جتموشػیباناوشبض باوهبببب
ؾوشلهببب6زضبیکبوطشلؼهبطو لیبب(ب1991)ب4 لیشؼ.بزرسبوی فع یفب

روشیبببهیك یطیب گلیهبگباو ظـبواشضتبۀزضبو ضزبهیشوسرشیباطنشو
یبونشؾووببزنبوشلباوو ظـ،بضفتشضروشببببظنوسگیبنكوش بز زبکوهباوهبببب

یبونفویبگبذو زترطیبیبکوشرفبببب جتمشػیب فوع یفبگبضفتشضروشبب
ب،ظ زژبرنطونس،باكلیسژبحقیقی،بو ؾ ی،بواط ایاهبنقلب ظب)بیشاسبوی

باروشضبػنو   ببباوشبزضبهػگركویبب(ب2000)ب5چ یب(.64بلب،1385
زاؿتشنی،ببرشیب جتمشػیبزضبک زکش بهیفبقنشذتیباو ظـبواشضت

ضگ اوطباوشبرمؿشلانكوش ببببک زکش ب ظبططیقباشظیبزضبکهبزضیشف ب
ب،زل كشییذط ظیبگباهبنقلب ظب)بااب زب شالبت جایبکؿببکطزنس

تأریطباو ظـببػن   ،باشزضبهػگركیب(ب2005)ب6چیچمنب.(2010
رشیبظنسگیباطبذ زکشضاوسیبگب زض  بوؼلمش ب ظبوحویطبببواشضت

رشباهبااب زب زض  ب ظبوحویطبکوشضبگبببب ینباو ظـکهبکشضبزضیشف ب
ل یوب،باطیوسگی،ببب.بقو زببانوش بونجوطبوویببب ضتقشیبذ زکشضاوسیب

ػنو   بتوأریطبببباشزضبهػگركیب(ب2007)ب7ض وبطگطگباشؾ  ،بف لطب
زاؿتشنیباوطبضقوسبقونشذتیبگب جتموشػیبک زکوش ،بببببببوط کعبهیف
 زکوش بض ببزضبکظیوشزببووستبگبوكوشضک ببببطو لانیببارشضنتشیجیب ظب
ػن   بضفتشضرشیبباشزضبهػگركیب(ب2010)ب ضیناطیبگب.بنكش بز ز

رشیب جتموشػیبزضبببهطذطط،بضگ اطبک ز بگبوؼلوبگبضقسبواشضت
روشیب جتموشػیبزضببببواوشضتبکهببنسؾطتشؾطبزگض  بک زکیبزضیشفت

بگبضگ اوطب جتموشػیببب ؾ قستبزضبحشلبضقسببرشیب گلیهباهبؾشل
اهبک زکوش باعضگتوطببب ظبکیفی بایكتطیبنؿب ببک زکش بک چکتط
باشزضبهػگركیب(ب2010)ب8یگبؾمشگ تبنیشبواسگی.باطذ ضز ضب ؾ 

اوهبکو ز بزضب ؿومتیب ظببببباو ظـبزگؾ بز قتنبۀػن   بتجطا
 یجشزبچنینبفضشیباو ظقیباهبک زکش بکهبزضیشفتنسببقمشلبتاط  
کنوسبتوشبرمکوشضیبذو ایبزضبگوطگژبز قوتهباشقونسبگبببببببببکمکبوی
ب ظبططیقباشظیبیوشزبا یطنوسببباو ظـ بزل كوشییبذوط ظیبگبب.برشبض 

قنشذتیباطباوو ظـبگبببػن   بضگیکطزباش،بزضبهػگركیب(2010)
زاؿوتشنی،بببرشیب جتموشػیبک زکوش بهویفببببگلی ؤتأریطبا بزضبوؿ

 تفشگتبوؼنوشز ضیب ظبنظوطبببگ  ژزضبگطگژباظوشیفبگبکهبزضیشفتنسب
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گلی ب جتمشػیبنؿب باهبذ زبگبؾشیطبک زکش بگب فط زبوؿنبؤوؿ
اوهبنقولب ظببب(ب2000)ب1گبهتطؾو  ببضیوعببووهبب.گبوحیطبگج زبز ضز
زضبهػگركیبنكش بز زنسبکوهبقوشزیببب(ب1385)ػشاسیبگبویطظ ییب

اركس،ب فط زیبکوهبقوشزببببویؾلاو بجؿمشنیبگبضگ نیبض بااب زب
وكوشضکتیبایكوتطیببببۀگیطنسبگبضگحیوببتطبتهمیوبویبرؿتنسباؾش 

ب.ز ضنس
ظنوسگیب ظبببۀروشیب گلیوببباوو ظـبک زکوش بزضبؾوشلببببانشاط ینب

یکیب ظبباو ظـب ظبططیقباشظیب. رمی بذشنیباطذ ضز ضب ؾ 
روشیبظنوسگیبوحؿو ببببببیشزگیطیبواوشضتبباط یواوببرشیبگـض

ضگببچ  نهبذ زبض باط یبضگاوهببزرسبویبک زکش بیشزگباهببق زبوی
ک زکوش بب.باوشزژبکننسباناشوكکلاتباینسژبگبحلببگبغلبهباطقس ب

اوینببگببکننوسبب ظبططیقباشظیباشبجاش ب طط فباقونشییبهیوس بوویببب
روشیبذو زبض ببببت  نوشییببق نسبگبویلبیگ  ؼی بگبتریلبتفشگتب ش

،ب2010،بؾوومشگ تیگبنیووشببواووسگی)بکننووسبووویذوو ایبزض بباووه
ب(.172بل
رشیبونشؾبببنقفب ؾشؾیبگب ضظقمنسیبزضبضقسبگبباو ظـب

گببروشببکوشرفبتونفببؾوشظگشض نه،بببۀوقشالوبب،روشببقک فشییبت  نمنسی
روشبببضگبلعگ باوو ظـبواوشضتببب ظب ین.بزضرشیبظنسگیبز بکكمکف

روشیبببروش،بت  نوشییببب ینبواشضتچط بکهباو ظـبب،ق زب حؿشؼبوی
ضفتشضروشیبببووشنغب نجوش ببگبزروسبببض ب فع یفبوی جتمشػیببوبضگ نی

گب ضتقشیبؾطحببق زبویظننسژباهبفطزبگب جتمشعببورطببگباؾیب
ا توو ینبگبب(.1لب،1385بنووشو ،)زنبوشلبز ضزبببؾولاو بض باووهب

روشباوط یببببوؼتقسنس،بیکیب ظبووؤرطتطینباطنشووهبب(ب2004)ب2گطیفین
اووو ظـب فووع یفبکشضاوووسیبقرهوویبگب جتمووشػیبزضب فووط زبب

روشیببباشبت جهباهب ینکهباو ظـب ضظـ . ؾ رشیبظنسگیببواشضت
ظنسگیبگ اؿتهباهبوؼیشضرشیبفطرن یب ؾو بگبزضبکكو ضب یوط  بببب

 ینبظوینهب نجش بن طفتوهب ؾو ،ب یونبببببوكشاایبزضبۀتشکن  بوطشلؼ
ض بزضبروشبببظـ یونباوو بببۀنقوفبگبلوعگ ب ض ئوبببوطشلؼهب ظب ینبنظطب

رسفب ظب یونبهوػگرفببب.بزرسبویکشرفبوكکلاتبک زکش بنكش ب
بـ اووهبک زکووش برووشیبظنووسگیببتبیووینب رطاركوویباووو ظـب ضظ

زاؿتشنی،باطبضقسب جتمشػیبانش بگبذ زکشضاووسیبگ لوسینببببهیف
ب:رشیبظیطبو ضزباطضؾیب ط ضبگطفتهب ؾ بفطضیهکهبا زژبباناش
ضقسبزاؿتشنیباطببرشیبظنسگیباهبک زکش بهیفباو ظـب ضظـوب1

 .وؤرطب ؾ انش بب جتمشػی

زاؿوتشنیباوطببببرشیبظنسگیباوهبک زکوش بهویفبببباو ظـب ضظـوب2
ب.وؤرطب ؾ ذ زکشضاوسیبگ لسینبانش ب

ب
 

 
 

 روش
طوط بببگاظوشیكویبببقوبهبضگـبو ضزب ؾتفشزژبزضب یونبهوػگرف،ببب

ببببهیف و ضزبوطشلؼوهبببۀجشوؼ.با زبگ  ژاظو  باشبگطگژببهؽبواظو  
روشیبببزاؿتشنیبزضبواسک ز بک زکش بهیفبرمۀزضب ینبهػگرف،ب

او زببب1389تح به قفبؾشظوش بااعیؿتیبقاطبقیط ظبزضبؾشلب
کوو ز بب4000اط ؾووشؼب طلاػووشتبؾووشظوش بااعیؿووتیبببببکووه
ظیطبنظطب ینبؾشظوش ببرشیبؾشلبزضبواسک ز ا بزاؿتشنیبزضببهیف

.باوشضیبهػگرفبتؼیوینبگطزیوسبببۀػن   بجشوؼباهبوكغ لبا زنسبگ
 یبچنوسبببگیطیبذ قهبتفشزژب ظبضگـبنم نهزضب ینبهػگرفباشب ؾ

روش،ب ظبببک ز ب نترشببگباؼسب ظبتکمیلبهطؾكنشوهب351 یببوطحله
طو ضبببهنفطباوبب30هشیینبکؿببکطزژبا زنسببۀاینبک زکشنیبکهبنمط

ب15بگ  ژبگبزضبگطگژتهشزفیب نترشب،بگبزضبزگبگطگژباظوشیفبگب
برشیبلاظ باو ظـ(بک زکش )گطگژباظوشیفب.بک ز بجشی عینبقسنس

 جط بزگاشضژبرشبباو ظقیبهطؾكنشوهبۀض بفط گطفتنسبگباؼسب ظب تمش بزگض
ضقوسبببۀرشبزضب ینبهػگرفبهطؾكنشوب اع ضبگطزاگضیبز زژب.گطزیس

ب.ا زذ زکشضاوسیبقطضبگباز وعببۀگبهطؾكنشوگ ینلنسبب جتمشػی
تایوهبببض  ینبوقیوشؼببب3 زگشضزبگ ینلنس: رضذ اجتواػٖ ٔپزسطٌاه

.بزضبا بتجسیسبنظوطبکلویباوهبػمولباووسبببببب1965گبزضبؾشلبکطزب
رشیبتح لیب ؾو بببوقیشؼبال ؽب جتمشػیبگ ینلنسبیکیب ظبوقیشؼ

فطزبزضباطاگضز بنیشظرشیبػملیبذ زبگب ب لبکهباشبویع  بت  نشییب
ؾنیبت لسبتشباوشلاتطبببۀ ینبوقیشؼبگؿتط.بگلی بؾطگکشضبز ضزؤوؿ
اشب ینبحشلبوؼل  بقسژب ؾ بکهب.بگیطزبؾشل یبض بزضباطویب25 ظب

 ینبوقیوشؼبب.بضؾسباهبحس کثطبویتطببکشضاوسیبا بزضبؾنینبهشیین
اشبت جهب.ب نسبکهباهبگطگراشیبیکؿشلهبتقؿیوبقسژبز ضزوشزژبب117

SA)ت   بؾنب جتمشػیببرشیبقرمبضگیبوقیشؼبویباهبنمطژ
4

ب(
SQ)ب جتمشػیبۀگبااط

5
 یببنمطژبااطۀب جتمشػیب.ض بوحشؾبهبکطزب(

 ؾو بکووهباوشبت جووهباووهبا بگبقونشذ بکوو ز بگبرنجشضرووشیببببب
 یبکهبکو ز بببت   ب ضشگتبکطزبکهبایشبنمطژب جتمشػیبجشوؼهبوی

گطگریب.ب بیشبذیطنقمبزضبضفتشضبؾشظقیب ؾبزرنسۀبگطفتهبنكش 
  باهبؾطهطؾتیباط رنیبرنجشضیشایبوقسوشتیبوقیشؼبهػگرك ط ظب

گ ینلنسباط یبجمؼی ب یط  بض ب نجش بز زنسبکهبنتشیجبحشنولب ظبب
روشیبببرشیباشظاظووشییبگب ضظیوشایببب ینباطضؾیباشب ؾتفشزژب ظبضگـ

ضوطیببب)وقیشؼبب شالب ب لزرنسژبهشیشییبذ ببگببنكش بوتفشگت
.برشؾوو بگعینووهبۀزضبرموب%(ب92نفووطبب123هشیوشییباووشباشظاظووشییببب

ت   بب ینبوقیشؼبن ضتبگطفتهبکهبویبۀرشیبظیشزیبزضاشضباطضؾی
بهػگرف ب قوشضژب(ب1990)ب7گب تکینؿو  ب(ب1990)ب6رشیبض جی باه
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سَش ارسش  43/ .... کَدکاى ٍ اجتواػٖ بز رضذ ّإ سًذگٖ اثزبخطٖ آه
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زضب(.ب46بلب،1386ب،ض ظ وویگببلاضیجووشنیباووهبنقوولب ظب)کووطزب
بگوع ضـبقوسژب ؾو بببب%92یوشؼببزی طبهشیشییب یونبوقببهػگركی

ب(.132بلب،1386ب،و ؾ یبگب ذ   بتفتی)
 ینبهطؾكنشوهب(ب1982)ب1قطضبگباز وع:بخَدکارآهذٕ ٔپزسطٌاه

ب17 ینبهطؾكونشوهبز ض یبب.ب(1375باهبنقلب ظباط تی،)بنسؾشذتبض 
......ب وتیوشظبب1:بزضؾ بکشولاً:ب یبقشولبزضجهب5وشزژ،بگبیکبهشؾدب

حس کثطبنمطژبزضب ینبهطؾكنشوهب.ب ؾ  وتیشظبب5:بنشزضؾ بتشبکشولاً
بنطیمشنی،ب ا  لقشؾومی،بب حسی،ب.اشقسبویب17حس  لبنمطژببگب85

گع ضـبب81/0زضبهػگركیبهشیشییبهطؾكنشوهبض ب(ب1388)باؾیشیی
هشیشییب یونبهطؾكونشوهبزضبهوػگرفبحشضوطباطحؿوبببببببب. نسبکطزژ

زضب ینبهػگرفبهؽب ظبتؼیینبب.زؾ باوسباهب87/0الفشیبکطگنبشخب
بـگببۀحجوبنم ن بـگ  ژگطگراشیباو ظ بۀجلؿب10بزض،بگطگژباو ظ

ب1جسگلب.برشیبظنسگیب ط ضبگطفتنسبؾشػتهبتح باو ظـب ضظـب2
ب:زرسبض بنكش بویرشیبظنسگیببطط بجلؿشتباو ظـب ضظـ

ب

ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب

 هک یکفته
 ًوزات رضذ اجتواػٖ ّٓإ تؼذٗل ضذ ه٘اًگ٘ي ـ2جذٍل 
 گَاُخَدکارآهذٕ ٍالذٗي در دٍ گزٍُ آسهاٗص ٍ  ٍ کَدکاى

 

 گزٍُ
 هتغ٘زّإ هَرد هطالؼِ

 رضذ اجتواػٖ خَدکارآهذٕ

 39/89 32/60 آسهاٗص

 50/77 93/55 گَاُ
 

بfق ز،باظو  باوشضیببوكشرسژبویب3ط ضبکهبزضبجسگلببرمش  
زرسبکهبویع  بضقسب جتمشػیبک زکوش بببنكش بویب68/11اشبوقس ضب

گبفطضیۀب گلبوبنیب(ب≥Pب002/0)اهبؾطحبوؼنشز ضبضؾیسژب ؾ ب
روشیبظنوسگیباوطبضقوسب جتموشػیببببببباطب رطاركیباو ظـب ضظـ

ب.اشقسبزضنسبویب30 رطباو ظـب.ب ط ضبگطف بک زکش بو ضزبتأییس
ب

 ّإ سًذگٖ ـ طزح جلسات آهَسش ارسش1جذٍل 
 

 هحتَإ آهَسش اّذاف ػٌَاى جلسِ

ٍل
ا

 

لِ٘
ط اٍ

تبا
 ار

اد
ٗج

ا
دٕ 

ضا
ش 

َس
 آه

ٍ
 

داًص ٍ ٕ کوک بِ درک هفَْم ضادٕ، ارتقا
ضادٕ، ػٌٖ٘ کزدى ضادٕ در  ٓآگاّٖ دربار

ٕ در توام ابؼاد  ٔتَسؼ سًذگٖ کَدکاى، ضاد
 سًذگٖ

ّإ سًذگٖ با استفادُ اس  ارسش
ِ  فؼال٘ت ِ  ّإ هختلف بـ إ  گًَـ

خلاق بِ کَدکاى آهـَسش دادُ  
ــت. ضــذ ــي فؼال٘ ــا  اٗ ــاهل ّ ض
ِ  گفت ّـإ ٌّـزٕ،    ٍگَ، بزًاهـ
جوؼٖ،  ّإ گزٍّٖ ٍ دستِ باسٕ

 ٍ ٖ قصِ ٍ ضؼز، ًواٗص، کاردست
 .باضذ هٖ... ًقاضٖ ٍ

َم
 س

ٍ 
ٍم

د
 

لح
ص

ش 
َس

آه
 

کوک بِ درک هفَْم صلح، ارتقإ داًص ٍ 
ّإ ػلوٖ اس صلح،  آگاّٖ، بالا بزدى تجزبِ

اسـتفادُ اس   ّإ حل هسـللِ،  کسب هْارت
 جَٗاًِ در سًذگٖ رفتارّإ صلح

جن
 پٌ

ٍ 
رم

ْا
چ

 

زام
حت

ش ا
َس

آه
 

داًص،  ٕکوک بِ درک هفَْم احتزام، ارتقا
احتـزام   ٔضٌاساٖٗ راّْاٖٗ کِ سبب تَسـؼ 

 .ضَد هٖ

تن
ف

 ٍّ
ن 

ضط
 

ش 
َس

آه ؤهس
ت

ٍل٘
 

 ـ ٔافشٍدى تجزب ٍل٘ت، افـشاٗص آگـاّٖ   ؤهس
 ٍل٘تؤاٗجاد هس ٍل٘ت،ؤدربارُ هس

تن
ّط

ش  
َس

آه
رٕ

کا
ّو

 
بـالا بـزدى آگـاّٖ     تجزبِ کزدى ّوکارٕ،

ّــإ  ّوکــارٕ، افــشاٗص هْــارت ٓدربـار 
 ّوکارٕ

 

1 . Sheerer & A dams  
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بfاظو  باوشضیببق ز،بوكشرسژبویب4ط ضبکهبزضبجسگلببرمش  
کهبویع  بذ زکشضاوسیبگ لسینباهبؾطحببنكش بز زب94/5اشبوقس ضب

زگ بوبنوویباووطببۀگبفطضووی(ب≥Pب02/0)ز ضبضؾوویسژب ؾوو بشوؼنوو
رشیبظنسگیباطبذ زکشضاووسیبگ لوسینببب  رطاركیباو ظـب ضظـ
ب.اشقسبویزضنسبب18 رطباو ظـب.بو ضزبتأییسب ط ضبگطف 

 
 گیرل بحث و نتیجه

تطینبنیشظباط یبظنسگیببزضبزنیشیبهیچیسژبگبوتح لبکن نیبحیشتی
روسفب ظبهوػگرفببببانوشاط ینب.ب ؾو ب جتمشػیبرطبفطزباوو ظـبب

بـ اوطبضقوسبببروشیبظنوسگیببببحشضطبتبیینب رطاركیباوو ظـب ضظ
ب.زاؿتشنیبگبذ زکشضاوسیبگ لسینباناشبا زبک زکش بهیف جتمشػیب

ک گ ضیوشنؽبوو ضزبببب گلبهػگرفباوشب ؾوتفشزژب ظبتحلیولببببۀفطضی
 بز زبکووهباووو ظـبنتووشیجبتحلیوولبنكووش.باظووو  ب ووط ضبگطفوو 

زاؿتشنیباطبضقوسب جتموشػیببببرشیبظنسگیباهبک زکش بهیفب ضظـ
رشیبظنسگیبتحقیقیبب ضظـبۀ ظبانجشبکهبزضبظوین.بانش بوؤرطب ؾ 

 ۀزضبظوینب نجش بقسژرشیببن شریباهباطضؾیب،ن ضتبن طفتهب ؾ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

رشیبظنوسگیبببرشیبظنسگیبکهبرمپ قیبنعزیکیباشب ضظـبواشضت
شباطبضقسب جتمشػیبک زکش بربزرنسژبتأریطب ینباو ظـبز ضز،بنكش 

اهب(ب1991)هػگرفب لیشؼبرشیب ینبفطضیهبباشبنتشیجببیشفته.ب ؾ 
اوهبنقولب ظببب(ب2000)،بچ یب(1385)نقلب ظبحقیقیبگبرمکشض  ب

 ،(2007)ض  ب،بل یووببگبرمکووش(2010)بذووط ظیبگبزل كووشیی

،ب(2010)بزل كوشییب،بذوط ظیبگبب(2010)بؾمشگ تینیشبگببواسگی
کهبنكش بز زنسب(ب1387)گبضفشریب(ب1387)بنیشبؾلیمشنیضحیمیبگب

رشیبظنسگیبؾببب فع یفبوكشضک ب جتمشػیبگبباو ظـبواشضت
ب.اشقسبرمؿ بویز،بق بوی فط زبناشی بضقسب جتمشػیبزضب
زگ بهػگرفباشب ؾتفشزژب ظبتحلیلبک گ ضیشنؽبوو ضزبببۀفطضیب

اووو ظـبکووهبنتووشیجبتحلیوولبنكووش بز زبب.اظووو  ب ووط ضبگطفوو 
زاؿوتشنیباوطبذ زکشضاووسیبببببرشیبظنسگیباهبک زکش بهیفب ضظـ

اشبنتوشیجبهوػگرفببببرشیب ینبفطضیهبیشفتهب. ؾ گ لسینبانش بوؤرطب
،ب(1387)،بایط وویبب(2005)ب،بچویچمنب(2005)ضگنشلوسببب،تطیؿی

کوهبنكوش ببب(ب1389)به ضفطیوسگنیبضحمتویبگببب،(1388)ضوضشنیب
رشیبنشکشضاوسب فط زببرشیبظنسگیباطبن طـبز زنسباو ظـبواشضت

بگ  ژبگباظوشیفبگطگژبزگبزضبگ لسینبذ زکشضاوسیبنمط تبک گ ضیشنؽباظو  بنتشیجبو4بجسگل
ب

 هٌابغ تغ٘٘ز
عَ  هجو

 هجذٍرات
 درجِ
 آسادٕ

 ه٘اًگ٘ي
 هجذٍرات

FبP≤ب
 ضزٗب

 اتا
 تَاى

 آهارٕ

آسهَى  پ٘ص
 خَدکارآهذٕ

71/3252 1 71/3252 39/144 0001/0 84/0 1 

 65/0 18/0 02/0 94/5 93/133 1 93/133 گزٍُ

     52/22 27 22/608 خطا

      30 106036 کل

ب
 

بگ  ژبگباظوشیفبگطگژبزگبزضبگ لسینبذ زکشضاوسیبنمط تبک گ ضیشنؽباظو  بنتشیجبو4بجسگل
ب

 هٌابغ تغ٘٘ز
عَ  هجو

 هجذٍرات
 درجِ
 آسادٕ

 ه٘اًگ٘ي
 هجذٍرات

FبP≤ب
 ضزٗب

 اتا
 تَاى

 آهارٕ

آسهَى  پ٘ص
 خَدکارآهذٕ

71/3252 1 71/3252 39/144 0001/0 84/0 1 

 65/0 18/0 02/0 94/5 93/133 1 93/133 گزٍُ

     52/22 27 22/608 خطا

      30 106036 کل

ب
 

 گَاُ کَدکاى در دٍ گزٍُ آسهاٗص ٍ ـ ًتاٗج آسهَى کٍَارٗاًس ًوزات رضذ اجتواػ3ٖجذٍل 
 

 هٌابغ تغ٘٘ز
عَ  هجو

 هجذٍرات
 درجِ
 آسادٕ

 ه٘اًگ٘ي
 هجذٍرات

F P≤ 
 ضزٗب

 اتا
 تَاى

 آهارٕ

آسهَى  پ٘ص
 رضذ اجتواػٖ

45/3435 1 45/3435 11/38 0001/0 58/0 1 

 90/0 30/0 002/0 68/11 50/1053 1 50/1053 گزٍُ

     12/90 27 47/2433 خطا

      30 216174 کل
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سَش ارسش  45/ .... کَدکاى ٍ اجتواػٖ بز رضذ ّإ سًذگٖ اثزبخطٖ آه

وؤرطب ؾ بگبرمچنینباشػو بکوشرفبتؼوشضوبگ لوسبگبفطظنوسبببببب
روشبگبببیشفتوهب یونببط ضبکلیبزضبتبیینبباهب.اشقسبیق ز،برمؿ بوبوی

ذ زکشضاوسیباوشبب ت   بگف برشیبوطط بقسژبویبتحلیلبهػگرف
ذشن  زژبک چکتطینبگ حسبب. بض اطهبز ضزػملکطزبذشن  زژبگبک ز

بهگ حسبتطایتیبزضبجشوؼب جتمشػیبگباعضگتطینبگبتأریطگص ضتطین
ػظویوبببت  نوسبونكوأبتحو لاتبببب یبکهبوویببگ نهبایس،باهبقمشضبویبها

رشیب نؿشنیبزضبویش ب ػضشیبذ زبب جتمشػیبگبضقسب ضظـبفطزی،
ػن   باركیب ظب ینبناوشزبک چوک،ب ظبططیوقبببببک زکش باه.باشقس

رشیب جتمشػی،ب ػمشلبنف شببرشییبض بوشننسبواشضتباو ظـ،بواشضت
اگضنوسبکوهباشػو بببببزؾو بوویببباه...بهصیطیبگبگلی ؤاطبوحیط،بوؿ

زضبنتیجوهب ظبب.بغییطبکنوسباطذ ضزقش باشبذشن  زژبتبۀق زبنح بوی
ػقلانیبگب جتمشػیبفکطبکطز بگبضفتشضبکطز بک زکوش ،بگ لوسینببب

ب.کننسب حؿشؼبذ زکشضاوسیبایكتطیبوی
نو ضتبببت   بػن   بکطز،بذوشن  زژباوهبببویبیزضبتبیینبزی طب

کهببظوشنی.بگیطنسبرشیبک زکشنكش بتأریطبویبغیطوؿتقیوب ظباو ظـ
قباوو ظـبزضبذوشض بببرشییبض ب ظبططیبرشبگبت  نشییبک ز بواشضت

گیوطز،باناوشبض باوهبذوشن  زژب نؼکوشؼببببببب ظبوحیطبذشن  زژبفط بوی
اگضزبگببوویبزؾو بببرشیبایكتطیباهبزرسبگبذشن  زژبنیعبت  نشییبوی

 ظبططفیبب.ق زبویانش ببزضبنتیجهباشػ ب فع یفبذ زکشضاوسیبزض
ضقسب جتمشػیبزضبتؼشولبک ز باشبگ لسینبگبرمؿشلا بزضبطو لبب

گبزضبط لبظوش بگؿوتطـبببگیطزبویظنسگیبقکلببۀرشیب گلیبؾشل
انشاط ینبت جهباهبضقسب جتمشػیب فط زب ظبظوش بکو زکیبب.بیشاسبوی

رشیبظنسگیببت   بگف ،ب ضظـبویبزضبنتیجه رمی بظیشزیبز ضز،ب
روشیبلاظ باوط یباط وط ضیبببببکنسبتوشبواوشضتببباهبک زکش بکمکبوی

ب ضتبشببوؤرطبگبتكکیلبضگ اطبنمیمشنه،بػضو ی بگبقوطک بزضبب
گلی بؤطگراشیبک چکبگباعضگبجشوؼهبگبت  نشییبهصیطـبوؿوبگ

روشیببب ضظـ.بزؾ باگضنوسبباهض برشیبورتلفبظنسگیببزضبو  ؼی 
ؾشظگشضیبگبضفتشضبوثب بگبوفیسبض باوط یبک زکوش ببببۀظنسگیبظوین
رشیب جتمشػیببگلی ؤوؿب،ؾشظزباگضزبگبفطزبض ب شزضبویبفط روبوی

باپصیطزبگباسگ بلطمهبظز باهبذ زبگبزی ط  ،ب روش،ببباشبذ  ؾ ض 
فطزیببگیػژبزضبضگ اطباینبشبگبوكکلاتبضگظ نه،باهرنیشظرش،ب نتظشض

ب.ضگبق زبهاهبقکلبوؤرطیبضگا
ت   بگف بػ  ولبوحیطیبگب جتمشػیببزضبت ضیحیبزی طبویب

اهباؿیشضیب ظبنیشظرشیبطبیؼیبک زکش ب ظبجملهبضقسب جتموشػیبب
رشبگبوس ضؼبناوشزیب جتموشػیبگببببواسک ز .بکنسبویانش بکمکب

نسبکهبوسضؾهبجعئیب ظبا باهبحؿوشبببرؿتفطرن یببزرنسۀبنكش 
اینویبذشنویبض بونتقولبببببایسبگباهبک ز بططظبفکوطبگبجاوش بببوی
روشیبگطگرویببببت  نسباشبفط روباگضز بفطن بوسضؾهبوی.بکننسبوی

رشیبحولبببرش،بواشضتبرش،بنلاحی باط یباو ظـ،باهبضقسب ضظـ

کبوؿأله،ب حؿشؼبقشیؿت یبگبضقسب جتمشػیباهبک زکوش بکموبب
ب.کنس
.بفطزتطینب ؾبشببیشزگیطیب ؾ باشظیبوامتطینبگبونحهطباهب

 نسیكمنس  بگبنوشحبنظط  بببۀرمبض گطفتنبب رمی باشظیبزضبیشز
رموهبت  فوقبز ضنوسبکوهباوشظیبببببب.بکننوسببتأییسبوویبتؼلیوبگبتطای ب

او ظـب ظبططیوقبب.بتطینبضگـبیشزگیطیبزضبک زکش ب ؾ بطبیؼی
اوط یبک زکوش ببباشظی،بوحیطویبگوط ،بزگؾوتشنهبگب جتموشػیبض ببببب

اگضزبگباهبک زکش بت  نشییبزضبگطگژبکشضبکطز بض بیشزببگج زبویباه
روشیبببک ز ب ظبططیقب ضتبشبباوشبرمؿوشلا باوطبواوشضتبببب.بزرسبوی

رشببظیط بزضب ینبزگضژبزگؾتش بگبرمبشظیب فع یس،ب جتمشػیبذ زبوی
تأریطباؿع ییبزضبضقسب جتمشػیبک ز بز ضنسبگب ظب ینبططیقبیشزب

رشبونشؾببگبوقب لب جتمشعبنیؿ بب ظباو ذتهبگیطنسبکهباطذیبوی
زضب جتمشػوشتببچ  نهبگیطنسببگباشیسبا بض بتغییطبزرنسبگبیشزبوی

رشباطب ؾشؼبتکط ضبب ینباو ظـ.بکننسبک چکبگباعضگباشیسبضفتشض
ق زبگباهبقکلبضفتشضیبرسفمنوسبگباشربوشتببببگبتمطینبناشزینهبوی
ب.ق زبزضبک زکش بنمشیش بوی

ظنوسگیبگبببۀرشیبظنسگیبلاظووبباو ظـب ضظـبۀانشاط ینباطنشوب
ؾشظزبتشببرشبفطزبض ب شزضبویب ینباو ظـ.بظنسگیب ؾ وؿیطببۀ ز و

تبوسیلبببزضبػملرشیبذ زبض باهبت  نشییببز نف،بن طـبگب ضظـ
رمچنووینب.بفوطزبض بتووأوینبکنوسببکنوسبگبؾولاو بجؿوووبگبضگ  ببب

اط یبحلبوؿألهبگبزضبهیفبگوطفتنبضفتشضروشیبببکهبرشییبض ببضگـ
ض باط یب ضتبشببااتوطباوشببببانش زرس،بباهبک زکش بنكش بویزگؾتشنهب

اشیوسبب.بؾوشظزببت  نمنسبگبوجاعبوویببش  طط فیش بگبزنیشیبهیط و نك
تفکطبگب نسیكهبک زکش بگبن ج  نش بض بزضبؾطحباشلاتطیبهطگضـب

ک زکش بض بزضباط اطبوكکلاتبگبوؿشئلبضگ نیبباشیسز ز،بزضبگ  غب
بـیوبگب یونبکوشضباوبببکنوبگب جتمشػیبگ کؿینهب روشیبببشباوو ظـب ضظ
اشیوسبباو ظنوسبچ  نوهبببباناوشبوویببب.قو زببویظنسگیباهباناشبػملیب

اشقونسبگبزضبببض بز قوتهبهوصیطیببباؾویبببکمتطینکهببکننسظنسگیب
ػنو   ببباهبوؿشئلبظنسگیباوهببق نسبگرشیب جتمشػیبهیطگظببض شا 

ت  نشییب جتمشػیبقس بک زکش باشب.بوؼمشرشیب شالبحلبن شژبکننس
هصیطزبگببویایكتطباناشبض بگبجشوؼهببیشاسبویکؿببواشضتب فع یفب

ب.کنسبتأییسبوی
ب

 منکبع
اطضؾویبب»ب،(1388)ب. باؾویشیی،بب.عب ا  لقشؾمی،ب.نطیمشنی، ب. حسی،ب

ذ زکشضاوسیباشبضضشی ب ظبب ضتبشببر ـبریجشنی،بؾبکب ؾنشزبگ
اٍى  ،«ظنسگیبزضبظنش بقشغل ضٌاسـٖ داًطـگاُ    هطالؼات تزب٘تـٖ ٍ ر

ب.117ب-127نمبب،1بۀزرو،بقمشضبۀزگضب،فزدٍسٖ
ضقسب جتمشػیبگببۀاطضؾیبض اط»ب،(1386)ب.و ؾ ی،بفب ذ   بتفتی، ؛

 ـ ،« گلبۀاوو ظبهشیوبببظاشنیبزذتط  بز نفضقسب اٍى ٔهجل ضٌاسـٖ ٍ   ر
ب.125بو141،بنمب1بۀ،بقمشض37،بؾشلبػلَم تزب٘تٖ

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 رٗشٕ درسٖ پضٍّص در بزًاهِ   /   46

ب  ب(1385)ب. بفطذوی،بب.رش،بؽبجمكیسیب.ا شه ض، اطضؾویبفط تحلیولببب»،
،ب27بۀ،بقومشضبحزکـت  ًٔطـزٗ ب،« جتموشػیبتؼشولبضقسبحطکتویبگبب

ب.153ب-171نمب
ضقووسببۀوقشیؿوب»ب،(1385)ب. بػشاوسی،بب.نووػ ز،ب بؾوبحشنیبب.عب ویطتوشـ،ب

بۀاوو ظ  بهؿوطبگضظقوکشضبگبغیطگضظقوکشضبزگضببببب جتمشػیبز نف
،ب2بۀشلبچاوشضزرو،بقومشضبب،بؾالوپ٘ک ٔفصلٌاهب،«ض رنمشییبتحهیلی

ب.53و61نمب
وتغیووطیبببؾووشزژبگبچنووسبببۀاطضؾوویبض اطووبب»ب،(1375.ب)اط تووی،بؼب

نفؽباشبػملکوطزبتحهویلیبزضببببذ زهشییبگبػعتبذ زکشضاوسی،
ػل  بتطایتیبگببۀکشضقنشؾیب ضقس،بز نكکسبۀنشوبهشیش ب،«او ظ  بز نف
ب.قنشؾیبز نك شژبقایسبچمط  ب ر  ظبضگ  
ــار ٍ ارسشب.اطاووش،  ــاى ٍ  کل٘ــذّإ پــزٍرش رفت ّــإ اخلاقــٖ در کَدک

اًَاى ب. نتكشض تبنشاطینب،،بتاط  (1388)ب،فطنشظبفطگزبۀتطجم،بًَج
اطضؾیب رطاركیباو ظـبر ـبریجشنیباطب اط ظب»،ب(1387)ب.ایط وی،ب 

 ٔفصـلٌاه ب،«اوو ظ  ببگج ز،بذ زکشضاوسیبگبؾلاو بضگ نیبز نف
اٍى ـ  ػلوٖ بۀقومشضبب،بؾوشلبؾو  ،ببضٌاسٖ داًطـگاُ تبزٗـش   پضٍّطٖ ر
ب.20و36بنمب،11
بروطیؽ،بب. بن ضی،ب.اعضگی، بجش   آهـَسش اخـلاق،   ،(1389)ب. باگشژ

 نتكووشض تبب،تاووط  ،بپــذٗزٕ بـِ کَدکــاى  رفتـار اجتوــاػٖ ٍ قــاًَى 
ب. ضجمنس
ب ب.حقیقی،ب  ب،(1385)ب.اكولیسژ،ب بب.ظ زژبرنطونس،ب بواط ایب.و ؾ ی،

رشیبظنسگیباطبؾولاو بضگ نویبگبببباطضؾیبتأریطباو ظـبواشضت»
 ـب،«او ظ  بزذتطبؾشلب گلبوقطغبوت ؾوطهببنفؽبز نفبػعت  ٔهجل

اٍى اَس  ػلَم تزب٘تٖ ٍ ر ؾو  ،بببۀزگضب،ضٌاسٖ داًطگاُ ضْ٘ذ چوزاى اّـ
ب.61و78،بنمب1بۀؾشلبؾیعزرو،بقمشض

بع روشیبببتوأریطباوو ظـبواوشضتببب»ب،(1387)ب.نیوش،بلبببؾلیمشنیب.ضحیمی،
 ٔفصـلٌاه ب،«ظنسگیباطب فع یفبویع  بوكشضک ب جتمشػیبک زکوش ب

،ب31گبب30بروشیبب،بؾشلبركتو،بقمشضژپضٍّطٖ رفاُ اجتواػٖ ـ  ػلوٖ
ب.313و331نمب
بع روشیبببطباو ظـبواوشضتبیتأر»ب،(1389)ب.ه ضفطیسگنی،بفب.ضحمتی،

 ـب،«رشیبنشکشضاوسبز نكوج یش ببظنسگیباطبن طـ هقـالات  ِ هجوَػ
اًٍــٖ داًطــجَٗاى  ب،تاووط  ب،پٌجوــ٘ي ســوٌ٘ار سزاســزٕ بْذاضــت ر

ب.ز نك شژبقشرس
رشیبظنسگیبض رکشضبهیك یطیب ظبباو ظـبواشضت»(.ب1387.)غبضفشری،

 ـب،«رشیب جتمشػیبن ج  نش باؾیب رّ٘ـافتٖ ًـَ در هـذٗزٗت     ٔهجل
ب.131و146بزگ ،بۀؾشلب گل،بقمشضب،آهَسضٖ
روشیبظنوسگیباوطببببباطضؾیب رطاركیبواوشضتب»ب،(1388)ب.ضوضشنی،بف

لـ٘ي ّوـاٗص    ٔهجوَػ،ب«کشرفبتؼشضضشتبگ لسبگبفطظنس هقالات اٍ
اَى سـالن،    ٖ  سزاسـزٕ جـ هعقووکیبگببز نكو شژبػلو  بب ،ســزهاِٗ هلـ

ب.ااس قتیبزضوشنیبا قاطذسوشتب
بّـإ ضخصـ٘ت   ًظزِٗب،(1381)ب.ؼبق لتع،ب.زبق لتع، یحیویبببۀتطجموب،

ب.ؾؿهبنكطبگیط یفؤو،بتاط  ب،ؾیسبوحمسی

ب،«اوو ظ  ببرشیبظنسگیباهبز نفباو ظـبواشضت»ب،(1385)ب.ضبنشو ،
ب.جام جن ًٔطزٗ
ب  بوببشذتینقبب رطاركیبضگـبۀوقشیؿ»ب،(1385)ب.ویطظ یی،بةب.ػشاسی،

روشیب جتموشػیبزضببببضفتشضیبف ضز یؽبگبضگـباو ظـبواوشضتب
،ب«روشیب نوفاش ببباوو ظ  بزایطؾوتش ببب فع یفبویع  بقوشزیبز نوفبب

اٍى  اًذٗطِ ضٌاسـٖ داًطـگاُ    ّإ ًَٗي تزب٘تٖ داًطگاُ ػلَم تزب٘تـٖ ٍ ر
ب.4گبب3بۀزگ ،بقمشضبۀ،بزگضالشّزا

بض ظ ی، بظ؛ اطضؾیبکشضاطزروشیبنمشیكویبزضببب»ب،(1387)ب. بلاضیجشنی،
 ـ ب،«تو   بشرنویببباو ظ  بکوبسب جتمشػیبز نفضق  ٔپـضٍّص در ح٘ط

ب.43-52،بنمب1بۀؾشلبركتو،بقمشض،بٖٗکَدکاى استثٌا
رضــذ ٍ ب،(1380).بر ؾووت  ،باب.کی ووش ،ب ب.کووشنجط،ب ب.وشؾوون،بة

بتاط  ئواكیسبیشؾشبۀتطجمب،ضخص٘ت کَدک نكطبوطکع،بکتشببب،ی،
ب.وشز،بچشةب گل

ــ٘ت ٍ   ،(1384)ب.کلطونین ووط،بگب.وووشیط،ب ب.گ یتؿوومن،ب  ــذ ضخص رض
اًٍٖ ببْذاضت ر بنظوطی،بتاوط  بببۀتطجم،  نتكوشض تب نجمونبببب،ؾیمش

ب. گلیشءبگبوطایش 
بای ب ب.اضبرطگناش ، ِ  هقذهِب،(1385)ب. لؿ  ، ٕ   إ بز ًظزٗـ ،بّـإ ٗـادگ٘ز

ب.نكطبزگض  ب، کبطبؾیف،بتاط  بزکتطبػلیبۀتطجم
ب  بّإ سًذگٖ ارسش(.ب1388)ب.ـبی ؾفی،ب.ی ؾفی، نكطب فق،بب،تاط  ،
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