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 چکیده
 فٕٛٔی سلأت ای ٚاسغٝ ٘مص تطضسی حاضط، پژٚٞص اظ ٞسف

 پیص زٚضٜ زض تحػیّی پیططفت ٚ ٞٛیت پطزاظش ٞای سثه تا

 تٝ تحمیك ضٚش. است ٔط٘س ضٟط زِٚتی ٔساضس زا٘طٍاٞی

 جأقٝ. است ٕٞثستٍی ـ تٛغیفی ٘ٛؿ اظ ٚ پیٕایطی غٛضت

 زا٘طٍاٞی پیص ٔساضس آٔٛظاٖ زا٘ص تٕأی پژٚٞص، آٔاضی

 تط ٚ( ٘فط 1034) است ٔط٘س ضٟط زِٚتی پسطا٘ٝ ٚ زذتطا٘ٝ

 ٕ٘ٛ٘ٝ حجٓ فٙٛاٖ تٝ ٘فط 285 تقساز ٔٛضٌاٖ، جسَٚ اساس

 تا ٔتٙاسة ای عثمٝ غٛضت تٝ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚش. ضس ا٘تراب

 سلأت پطسطٙأٝ اظ اعلافات ٌطزآٚضی تطای. است حجٓ

 تطظٚ٘سىی ٞٛیت پطسطٙأٝ ٚ(1979) ٞیّط ٚ ٌّستطي فٕٛٔی

 اظ پژٚٞص، اتعاض پایایی تطضسی جٟت ضس استفازٜ( 1992)

 پطسطٙأٝ پایایی وٝ ضس استفازٜ وطٚ٘ثاخ آِفای آظٖٔٛ

 ت0.756ٝ ٞٛیت پطسطٙأٝ پایایی ٚ 0.825 فٕٛٔی سلأت

 لطاض ٔترػػاٖ تأییس ٔٛضز پطسطٙأٝ ضٚایی ٚ آٔس زست

 آٔاض ٞای آظٖٔٛ اظ پژٚٞص، ٞای فطضیٝ تطضسی جٟت. ٌطفت

 زاز؛ ٘طاٖ پژٚٞص ٞای یافتٝ.ضس استفازٜ استٙثاعی ٚ تٛغیفی

 ،() تحػیّی پیططفت تا ٞٛیت سثه تیٗ

 سلأت ٚ( )  جٙسیت تا ٞٛیت سثه

 ٔقٙازاض ضاتغٝ( )  جٙسیت تا فٕٛٔی

 فٕٛٔی سلأت تا ٞٛیت سثه تیٗ ضٕٗ زض. زاضز ٚجٛز

 زض فٕٛٔی سلأت ٚاسغٝ ٘مص ٚ( )

 ٔقٙازاضی ضاتغٝ تحػیّی پیططفت ٚ ٞٛیت سثه تا ضاتغٝ

 .٘طس یافت

 سلأت ٞٛیت، ٞای سثه تحػیّی، پیططفت :کلیدی ٍاشگاى

 فٕٛٔی
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مقدمه
 ٞای ساَ اظ زضٛاضتط زٚضا٘ی لسیٓ اظ ٘ٛجٛا٘ی زٚضاٖ

 زٚضاٖ ایٗ زض وٝ زِیُ ایٗ تٝ ضایس است ضسٜ تّمی وٛزوی

 ضٚا٘ی، جسٕی، ٘ؾط اظ چٝ تٛجٝ لاتُ تغییطات اظ تسیاضی

 سلأت حمیمت زض. افتس ٔی اتفاق ٞیجا٘ی یا ضٙاذتی

 جأقٝ اجتٕافی ٔحیظ تا آزٔی ساظٌاضی ٌطٚ زض ضرػیت

 ٚ واستی ذُّ، فطآیٙس ایٗ زض وٝ ٍٞٙأی ٚ ٞاست اضظش ٚ

 آٍ٘اٜ ٚ ضس ذٛاٞس ٕ٘ٛزاض تٟٙجاضی ٘ا ضٛز پسیساض چاِطی

 تیافطیٙس ٚیطاٍ٘طی پیأسٞای ضٛز ٔضافف اذتلاَ ایٗ وٝ

 آضاْ ٚ سآِ ٞٛیت ضٚ ایٗ اظ. ٘أیس تحطاٖ ضا آٖ تٛاٖ ٔی وٝ

 ٚ زست یه ٍ٘طش اظ ضرع وٝ یاتس ٔی ٔقٙی جایی زض

 تطای ٚ تاضس ٔٙس تٟطٜ پیطأٛ٘ص جٟاٖ ٚ ذٛز اظ سٙجیسٜ

 زٚضٜ زض ٔسأِٝ ایٗ وٝ تاضس ساذتٝ ٔقٙازاض ظ٘سٌی یه ذٛز

 تا فـطآیٙـس ایٗ ٚلتی عثـ تٝ ٚ است تأُٔ لاتُ ٘ٛجٛا٘ی

 ٞٛیت ٔفْٟٛ تٝ اٚ وٝ ٌٛییٓ ٔی ضـٛز ا٘ـجاْ ٔٛلقـیت

 ٔحیظ واٚ ٚ وٙس تٝ زست ٘ٛجٛا٘ی چٙیٗ. است یافتٝ زست

 ٚ ٞا ٘مص تاٚضٞا، اظ تسیاضی ٚ پطزاظز ٔی ذٛز پیطأٛ٘ی

 وٙاض یا زٞس ٔی تغییط وٙس، ٔی آظٔایص ضا ضفتاضی ٞای ضیٜٛ

 اظ تسیاضی تا ضا ٘ٛجٛاٖ وٝ حاِت ایٗ تطفىس ٌصاضز، ٔی

 زٚض ٘ؾط اظ ٘ثایس ٘یع ضا آٚضز ٔی ٕٞطاٜ تٝ ٔطىلات ٚ ٔسائُ

 زاضت

 ٌیطی جٟت ٘ٛؿ سٝتطظٚ٘سىی

 ،«اعلافاتی» ٞٛیت، سثه یا اجتٕافی ـ ضٙاذتی پطزاظش

. است وطزٜ ضٙاسایی ضا «اجتٙاتی/ ٔغطٛش» ٚ «ٞٙجاضی»

 وٙٙس ٔی استفازٜ ٞا ٌیطی جٟت ایٗ اظ وٝ ٘ٛجٛا٘ا٘ی

 اعلافات» افطاز. زاض٘س ذٛز ٔٛضز زض ٔتفاٚتی ٞای ٘ؾطیٝ

 ٔطتٛط اعلافات اضظیاتی ٚ جستجٛ زض فقاَ غٛضت تٝ «ٔساض

 پیچیسٌی» تا ٔثثت عٛض تٝ سثه ایٗ. ٞستٙس ذٛز تٝ

 ٔساض، ـ ٔسأِٝ ٔماتّٝ ضٚش ،«تقمّی ـ ذٛز» ،«ضٙاذتی

 زض ضیعی تط٘أٝ ٞطیاضی، ٔٙغمی، ضٙاسی ٔقطفت سثه

 تحػیّی استملاَ تٟعیستی، تالا، ذٛز حطٔت ٌیطی، تػٕیٓ

 تٝ افطاز وٝ است ٞٛیت وٕه تٝ. زاضز ضاتغٝ ٞسفٕٙسی ٚ

 ٚالقیت تا تقطیف ایٗ اٌط وٝ ضسٙس  ٔی ذٛیطتٗ اظ تقطیفی

 فسْ چٖٛ ٞایی حاِت تاضس، تقاضؼ زض آٟ٘ا اجتٕافی

وٙٙس ٔی تجطتٝ ضا ضفتاضی ٔطىلات ٚ ضٚا٘ی فطاض پرتٍی،

 تا ٕٞٙٛایی ضیٜٛ تٝ ٞٙجاضی ٞٛیت سثه تا ٘ٛجٛا٘اٖ

 افطاز سایط ٚ ٔطجـ، ٌطٜٚ ٞای تٛغیٝ ٚ ا٘تؾاضات تجاضب،

 احساس زاضای افطاز ایٗ. وٙٙس ٔی فُٕ ذٛز ظ٘سٌی ٟٔٓ

 تٝ ٘سثت ٘اپصیط ا٘قغاف لٛی، ٚ ثاتت ذٛز ٔفْٟٛ

 ٞستٙس ٔتٛسظ حس زض فاعفی استملاَ ٔثٟٓ، ٞای ٔٛلقیت

 تیطٖٚ اظ ٞستٙسوٝ ضغّی ٚ تحػیّی اٞساف زاضتٗ تٝ ٘یاظ ٚ

 ٘ؾطیٝ اظضٛز ٔی ٟٔاض

 زض ٞٛیت تساْٚ چٝ اٌط وٝ ضٛز ٔی تطزاضت چٙیٗ اضیىسٖٛ

 تحطاٖ ایٗ، ٚجٛز تا. ضٛز ٔی زیسٜ فطز یه ظ٘سٌی ٌستطٜ

 تحػیلات زٚضاٖ زض ٚ ٘ٛجٛا٘ی ٞای ساَ زض تیطتط ٞٛیت

 ٔستّعْ ضسٜ وسة ٞٛیت. ضٛز ٔی ؽاٞط فطز زض زاضٍاٞی

 چٍٍٛ٘ی ٚ ضرػی ٞای ٘اتٛا٘ی ٚ ٞا تٛا٘ایی اظ فطز اضظیاتی

 ٘ٛجٛاٖ یه زض «جٛیی ٞٛیت» فطآیٙس. آٟ٘است تطتیة

 ٔٗ: »تٍٛیس تتٛا٘س ٘ٛجٛاٖ وٝ ضسس ٔی ٞسف تٝ ظٔا٘ی

 ایٗ تٝ ٘ٛجٛاٖ. تاضس آیٙسٜ ٔتٛجٝ اٚ ضٚیىطز ٚ «ویستٓ

 ٚ ٔصٞة اضظضی، ٘ؾاْ تٝ وٝ آٖ ٍٔط ضٛز ٕ٘ی ٘ائُ ٞسف

 تا ضاتغٝ زض ٚ ضٛز ٔتقٟس ای حطفٝ اٞساف ٚ سیاسی فمایس

 ذٛز ظ٘سٌی تطای فّسفٝ یه ایجاز تٝ ضطٚؿ ذٛز ظ٘سٌی

/ سطزضٌٓ ٞٛیت سثه تا افطازوٙس

 زض سقی ٕٔىٗ حس تا ٚ وٙٙس ٔی زضً٘ ٚ تقُّ اجتٙاتی،

 ٌیطی تػٕیٓ ٚ ٞٛیت ٔٛضٛفات تٝ پطزاذتٗ اظ اجتٙاب

 ٞای یافتٝ اساس تطزاض٘س

 پطزاظش ٌیطی جٟت وٝ ضٛز ٔی ٔلاحؾٝ آٔسٜ، تسست

 اظ ٔرتّف ٞای ٔٛلقیت زض فطز واضآٔسی ٔیعاٖ تا ٞٛیت

 ٞای سثه تیٗ ضاتغٝ. زاضز ضاتغٝ آٔٛظضی ضطایظ جّٕٝ

 اظ تسیاضی ٔٛضٛؿ تحػیّی فّٕىطز ٚ ٞٛیت پطزاظش

 ٕٞچٙیٗاست تٛزٜ ٞا پژٚٞص

/ ٔغطٛش» ٞٛیت سثه وٝ زاز٘س ٘طاٖ ٔرتّف ٞای پژٚٞص

 ضاتغٝ تحػیّی ٔٛفمیت تا ٔطتثظ ا٘تؾاضات تا «اجتٙاتی

 تٝ جاضیٞٙ ٚ اعلافاتی ٞای سثه وٝ حاِی زض زاضز، ٔٙفی

 سثه ٔیاٖ ضاتغٝ. ٞستٙس ٔطتثظ ٔتغیط ایٗ تا ٔثثت عٛض

 تحػیّی استملاَ ٚ ٞسفٕٙسی تا اجتٙاتی/ ٔغطٛش پطزاظش

 تا اجتٙاتی/ ٔغطٛش ٞٛیت سثه آٖ، تط فلاٜٚ. است ٔٙفی

 تا ٘أطتثظ ضفتاضٞای زض اٞتٕاْ واضآٔسی، احساس واٞص

زاضز¬ضاتغٝ ٘یع¬تىّیف اظ اجتٙاب ٚ تىّیف

 تیٗ ٌفت تٛاٖ ٔی آیا ضسٜ، اضائٝ ٔغاِة تٝ تٛجٝ تا
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 ٚجٛز ضاتغٝ تحػیّی فّٕىطز تا ٞٛیت پطزاظش ٞای سثه

 ٞٛیت سثه زاضای وٝ ٘ٛجٛا٘ا٘ی زازٜ ٘طاٖ ٞا تطضسی زاضز؟

 ضٙاذتی، پیچیسٌی اظ تالایی سغٛح ٞستٙس، اعلافاتی

 ٔماتّٝ ضٙاذت تٝ ٘یاظ ٌیطی، تػٕیٓ ٍٞٙاْ زض ٞطیاضی

 ٘طاٖ ذٛز اظ ضٙاذتی استٕطاض ٚ استملاَ ٔحٛض، ٔسأِٝ

 اِصوط فٛق ٔغاِة اظ ِصازٞٙس ٔی

 آٖ ٘ٛجٛا٘ی تاضظ ٚیژٌی وٝ ضٛز ٔی ٌیطی  ٘تیجٝ چٙیٗ

 تٝ ٞٛیت، تٝ ٔطتٛط ٔسائّی تا ٔماتّٝ ٍٞٙاْ وٝ است

 تٛا٘ایی افطاز ایٗ ٚ وٙس ٔی تىیٝ سایطیٗ ا٘تؾاضات ٚ ٞا تٛغیٝ

 تاٚضٞای ٚ ٞا اضظش است ٕٔىٗ وٝ ضا اعلافاتی پصیطش

 است ٔتقٟس ٚ ٘ساض٘س تىطا٘س، چاِص تٝ ضا آٟ٘ا ضسٜ زضٚ٘ی

. وٙس ٔی ایجاز ذٛز زض ضا ای یافتٝ ساظٔاٖ ضسیساً ٞٛیتی

 تقاضضات اظ وٙٙس ٔی سقی اعلافاتی، سثه زاضای ٘ٛجٛا٘اٖ

 تا افطاز ایٗ. وٙٙس اجتٙاب ٞٛیت تٝ ٔطتٛط ٔسائُ ٚ فطزی

 ایجاب ضا السأاتی سّسّٝ یه اتراش ٔٛلقیت وٝ ظٔا٘ی

 ٔستٕط عٛض تٝ ٚ ا٘ساظ٘س ٔی تأذیط تٝ ضا ٌیطی تػٕیٓ ٘ىٙٙس،

 ظٔاٖ اجتٕافی ٔمتضیات تا ضا ذٛز ٞای زیسٌاٜ ٚ ضفتاضٞا

 ٔستی زضاظ ٘ؾطٞای تجسیس ایٙىٝ تسٖٚ وٙٙس، ٔی تٙؾیٓ حاَ

 ضاٞثطزٞایی چٙیٗ. آٚض٘س فُٕ تٝ ذٛز ٞٛیت ساذتاض زض

 ا٘سجاْ فالس ٚ پطاوٙسٜ ٞٛیت ساذتاض یه تٝ است ٕٔىٗ

زِٚیٍٙط ٞای یافتٝ اساس تط. ضٛ٘س ٔٙجط

 ٚ ٔثثت ،«اعلافاتی سثه» زاضای افطاز تحػیّی فّٕىطز

. است ضقیف ،«اجتٙاتی/ ٔغطٕص» افطاز تحػیّی فّٕىطز

 ٕٞطاٜ ٞطیاضی تالای سغح تا چٝ اٌط ٘یع ٞٙجاضی سثه

 تٝ لازض پصیطی ا٘قغاف پاییٗ سغح فّت تٝ أا. است

وٛن ٚ تطظٚ٘سىی. ٘یست تحػیّی فّٕىطز تیٙی، پیص

 ٘طاٖ ذٛز پژٚٞص زض ٘یع

 تیٗ ٔقٙازاضی تفاٚت تحػیّی فّٕىطز ظٔیٙٝ زض وٝ زاز٘س

 ٚضٚز تا أا ٘ساضز؛ ٚجٛز ٞٛیت سثه سٝ زا٘طجٛیاٖ

 ٞٛیت سثه ای، ٚاسغٝ ٔتغیط فٙٛاٖ تٝ تحػیّی استملاَ

 زض ٔثاَ تطای. ضٛز ٔی ٔطتثظ تحػیّی فّٕىطز تا اعلافاتی

 اضظیاتی ضا ٚاضز تاظٜ زا٘طجٛی 2800 اظ تیص ای ٔغاِقٝ

 ضا تحػیّی ٔطىلات وٝ زاضتٙس ا٘تؾاض زا٘طجٛیاٖ وطز٘س

 یا سطزضٌٓ ٞٛیت سثه زاضای وٝ آٟ٘ایی ٚ وٙٙس تجطتٝ

 ٚ ضٚضٗ تحػیّی اٞساف فالس زاز٘س، ٘طاٖ ذٛز اظ اجتٙاتی

ٌٛلاتی ٚ ٔٛٞٗ ٔیاٖ ایٗ زض أا تٛزٖ پایساض

 وٙٙسٌاٖ تقییٗ تط فطاتحّیّی ای ٔغاِقٝ

 پیططفت زض ضا ظیط فٛأُ ٚ ا٘س زازٜ ا٘جاْ تحػیّی پیططفت

 تحػیلات ذا٘ٛازٌی، ٔحیظ ٞٛش،. زا٘ٙس ٔی ٔؤثط تحػیّی

 اظ ضرػیتی ٔتغیطٞای اٍ٘یعش ٚاِسیٗ، تیٗ ضاتغٝ ٚاِسیٗ،

 پطیطی، ضٚاٖ ٚ ٘ژ٘سی ضٚاٖ تطٍٚ٘طایی، ٚ زضٍٚ٘طایی لثیُ

ساظٌاضی ٚ ذٛز ازضان ضٚاٖ، سلأتی

 ضٚا٘ی سلأت ٔسَ زض٘یع فط٘چ چٙا٘چٝ

 تا فطز فیٙی ا٘غثاق یقٙی ضٚا٘ی سلأت جٙثٝ چٟاض تٝ ذٛز

 لاتّیت ٚ ٚالقی ا٘غثاق ٔحیظ، تا فطز شٞٙی ا٘غثاق ٔحیظ،

 اضاضٜ پٛیا سیستٓ یه زض ذٛز، تٝ زستطسی ٚ ضٙاذت

 سلأت اظ وٝ فطزی٘ؾطوأٛ اظ. وٙس ٔی

 فلائٓ ٚ اضغطاب اظ وٝ است وسی است، تطذٛضزاض ضٚا٘ی

 تطلطاض زیٍطاٖ تا ساظ٘سٜ اضتثاط تٛا٘س ٔی است، زٚض تٝ ٘اتٛا٘ی

 ٚ ضیف. است ظ٘سٌی فطاضٞای تا ٔماتّٝ تٝ لازض ٘یع ٚ ساظز

 تقسی چٙس اٍِٛی یه ٘یعٕٞىاضا٘ص

 ا٘س وطزٜ فّٕیاتی ٚ ساظی ٔفْٟٛ ضا ضٚا٘طٙاذتی سلأت اظ

 فّٕىطزی ٔثثت ٔاٞیت ضٚا٘طٙاذتی سلأت اٍِٛ ایٗ زض وٝ

 پصیطش: لثیُ اظ است ٔرتّفی فٛأُ اظ ٔتطىُ وٝ زاضز

 ٔحیظ، تط غّثٝ پیطٚی، ذٛز زیٍطاٖ، تا ٔثثت ضاتغٝ ذٛز،

ضرػی ضضس ظ٘سٌی، زض ٞسفٕٙسی
 

 زذتطاٖ وٝ، زضیافت اٍّ٘ستاٖ زضٚاضٖ

 تحػیّی ٞای آظٖٔٛ زض تٟتطی فّٕىطز پسطاٖ تا ٔمایسٝ زض

 زض آٟ٘ا ٍ٘طا٘ی تٝ ضا پسطاٖ ضقیف فّٕىطز ٚی. ا٘س زاضتٝ

 ٚ فلالٝ فسْ تحػیّی، پیططفت ٚ ولاسی ٞای فقاِیت

 پژٚٞص ٞای یافتٝ زا٘س ٔی ٔطتٛط اجتٕافی پیأسٞای

 تیٗ اضتثاط ظٔیٙٝ زضاتطلٛیی

 ٚ ٘ٛجٛا٘اٖ زض ضا تحطاٖ تا ٔماتّٝ ضیٜٛ ٚ ٞٛیت ٞای ٚضقیت

 افعایص تا وٝ، زاز ٘طاٖ ٔطٟس ضٟط پسط ٚ زذتط جٛا٘اٖ

 زٚضٜ زض افطاز ٚ یاتس ٔی افعایص ٘یع ٔٛفك ٞٛیت فطاٚا٘ی ،سٗ

. زاض٘س لطاض ضسٜ اوتساب ٞٛیت ٚضقیت زض تیطتط ٘ٛجٛا٘ی

 تفاٚت ٞٛیتی ٞای ٚضقیت زض پسطاٖ ٚ زذتطاٖ ٔیاٖ زض أا

 اضتثاط تط ٔثٙی ٌٛ٘اٌٖٛ ضٛاٞس. ٘ساضت ٚجٛز ٔقٙازاضی

 ٚ تحػیّی فّٕىطزٞای تا ضٚا٘ی تٟساضت ٔرتّف اتقاز

 فّٕىطز ضسٜ، ا٘جاْ ٔغاِقات اساس تط. زاضز ٚجٛز تطتیتی

ضٛز ٔی  ٘فس فعت افعایص سثة تحػیّی ٔٛفك
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 زضتطظٚ٘سىی

 ٚ ٞٛیت ٞای سثه تیٗ اضتثاط زض تقٟس ٘مص ضٚی پژٚٞطی

 تا ٔستمیٓ عٛض تٝ تقٟس وٝ زاضز ٔی اؽٟاض ٞٛیت ٔتغیطٞای

 فاضسی. زاضز اضتثاط سلأت تٝ ٔطتٛط ٔتغیطٞای

 زٞس ٔی ٘طاٖ ذٛیص پژٚٞص زض٘ژاز

 زیٍط تٝ ٘سثت اعلافاتی ٞٛیت سثه تا آٔٛظاٖ زا٘ص وٝ

 ٞای ٟٔاضت پیططفت تٝ تیطتطی تٕایُ ٞٛیت ٞای سثه

. تطذٛضزاض٘س تالاتطی تحػیّی پیططفت اظ ٚ زاض٘س ٔغاِقٝ

فسٍطی ٚ ٘ژاز فاضسی حجاظی، پژٚٞص ٘تایج

 ٞٛیت سثه وٝ است آٖ ٘طاٍ٘ط

 ٔٙفی ٚ ٔستمیٓ اثط تحػیّی پیططفت تط اجتٙاتی/ سطزضٌٓ

 ٚجٛز ٘طاٍ٘طضضایی پژٚٞص ٘تایج. زاضز

 تحػیّی پیططفت ٚ آضفتٝ ٞٛیت تیٗ ٔقٙازاض ٔٙفی ضاتغٝ

 است زا٘طجٛیاٖ

یٛسفی ٚ ذیطآتازی

 15 تالای افطاز ضٚا٘ی سلأت تطضسی فٙٛاٖ تا پژٚٞطی عی

 ایٗ تٝ آٖ تا ٔطتثظ فٛأُ ٚ وطزستاٖ استاٖ ضٟطی ساَ

 ٔغاِقٝ ٔٛضز افطاز اظ زضغس 7/35 تقساز وٝ ضسیس٘س ٘تیجٝ

.ا٘س تٛزٜ ضٚا٘ی سلأت فالس

 ضٚا٘ی سلأت ٚ ضغُ تیٗ ٔغاِقٝ ایٗ ٘تایج اساس تط 

 زاضتٝ ٚجٛزٔقٙازاضی ضاتغٝ ٔغاِقٝ ٔٛضز افطاز

 زضغس 24/35 زاز ٘طاٖ ٔغاِقٝ ایٗ ٘تایج ٕٞچٙیٗ ٚ است

 سلأت فالس ٔؤ٘ث جٙس اظ زضغس 92/35 ٚ ٔصوط جٙس اظ

 زض ضا جٙسیت ٘مص ٔرتّفی ٞای پژٚٞص. ا٘س تٛزٜ ضٚا٘ی

 ا٘س زازٜ لطاض تطضسی ٔٛضز ٞٛیت ٞای سثه ٚ ضٚاٖ سلأت

 تطذی زض ٞٛیت سثه ٚ ضٚاٖ سلأت ٔمِٛٝ وٝ ای ٌٛ٘ٝ تٝ

 ایٗ تٙاتطایٗ ضٛ٘س ٔی ؽاٞط جٙسیت تٝ ٚاتستٝ ٞا ٔٛلقیت

 زض ٔتغیط ایٗ ٕ٘ٛزٖ ِحاػ ضطٚضت تط زلاِت ٞا یافتٝ لثیُ

 ایٗ تط. است تطتیتی ٚ ضٚا٘طٙاذتی ٞای تثییٗ ٚ ٞا تحّیُ

 ٟٔٓ ٘مص ٚ إٞیت تٝ تاتٛجٝ حاضط پژٚٞص زض اساس

 زض آٔٛظاٖ زا٘ص فٕٛٔی سلأت ٚ ٞٛیتی ٞای سثه

 ای ٚاسغٝ ٘مص تطضسی ٞسف تا ایطاٖ، تحػیّی پیططفت

 پیططفت ٚ ٞٛیت پطزاظش ٞای سثه تا فٕٛٔی سلأت

 ٔط٘س ضٟط زِٚتی ٔساضس زا٘طٍاٞی پیص زٚضٜ زض تحػیّی

 اغّی سؤاَ ایٗ تٝ ٌٛیی پاسد غسز زض وٝ است ضسٜ ا٘جاْ

 تیٗ ای ٚاسغٝ ٘مص تٛا٘س ٔی فٕٛٔی سلأت آیا وٝ است

تاضس؟ زاضتٝ ٞٛیتی ٞای سثه ٚ تحػیّی پیططفت

 پصٍّص رٍش

 تا ٚ واضتطزی، ٘ٛؿ اظ ٞسف، تٝ تٛجٝ تا حاضط تحمیك

 ٘ٛؿ اظ پیٕایطی ـ تٛغیفی ٞا، زازٜ ٌطزآٚضی ٘حٜٛ تٝ تٛجٝ

 است ٕٞثستٍی

 آٔٛظاٖ زا٘ص وّیٝ ضأُ حاضط پژٚٞص آٔاضی جأقٝ

 ٔط٘س ضٟط زِٚتی ٔساضس زا٘طٍاٞی پیص زٚضٜ پسط ٚ زذتط

 ،547;زذتطاٖ. )است 1391-92تحػیّی ساَ زض

 آٔاضی جأقٝ ایٗ اظ وٝ(. ٘فط1034; وُ جٕـ ؛487;پسطاٖ

 جسَٚ اظ استفازٜ تا ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ حجٓ فٙٛاٖ تٝ ٘فط 285 تقساز

 ای عثمٝ تػازفی ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚش تٝ ٚ ٔٛضٌاٖ وطجسی

 زض ٞا زازٜ ٌطزآٚضی جٟت. ضس ا٘تراب حجٓ تا ٔتٙاسة

فٕٛٔی سلأت پطسطٙأٝ زٚ اظ حاضط پژٚٞص

تطظٚ٘سىی ٞٛیتی ٞای سثه ٚ

 ٔتغیط ٔٛضز زض ٚ. است ضسٜ استفازٜ

. است ضسٜ ِحاػ آٔٛظاٖ زاٖ ٔقسَ تحػیّی پیططفت

 زاضای وٝ است ای ٔازٜ 28 فطْ فٕٛٔی سلأت پطسطٙأٝ

 ذٛاتی، تی ٚ اضغطاب جسٕا٘ی، سلأت افسطزٌی، اتقاز

 اظ ٔحمماٖ تحمیمات تٝ تٛجٝ تا وٝ است اجتٕافی واضوطز

است تطذٛضزاض ذٛتی ٘سثتاً ضٚایی ٚ پایایی

 اجتٙاتی، ٞٛیت سثه سٝ ضأُ ٞٛیت ٞای سثه

 اظ پطسطٙأٝ پایایی ضطیة وٝ تٛز ٞٙجاضی ٚ اعلافاتی

/. 75 ،/.70تطتیة تٝ ٚ ٔحاسثٝ وطٚ٘ثاخ آِفای تىٙیه عطیك

 سؤالات ٔحتٛایی ضٚایی. آٔس زست تٝ/. 70 وُ زض ٚ/. 60،

 ٚزض است ضسیسٜ أط ٔترػػاٖ تأییس تٝ ٔتغیطٞا تٝ ٔطتٛط

 ٚ اسپیطٔٗ آٔاضی ٞای آظٖٔٛ اظ استفازٜ تا ٞا فطضیٝ ٟ٘ایت

 آظٖٔٛ ٔٛضز 18 ٘سرٝ  افعاض ٘طْ ٚسیّٝ تٝ ٚیتٙی ٔٗ

 . ٌطفتٙس لطاض

 پصٍّص ّای یافتِ

 ٚ ٔمازیط ضسٜ آٚضی جٕـ اعلافات تحّیُ اظ پس

 لاِة زض آٖ ٞای ضاذع ظیط ٚ ٔتغیطٞا تٛغیفی ٞای ضاذع

 اضائٝ 2 ضٕاضٜ جسَٚ زض ٚ ٔحاسثٝ ٔقیاض ا٘حطاف ٔیاٍ٘یٗ،

.است ضسٜ

 تا  ٞٙجاضی  ٞٛیت  سثه  تٝ  ٔطتٛط ٔمساض  تیطتطیٗ 
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 ٔیاٍ٘یٗ تا سطزضٌٓ سثه تٝ ٔطتٛط ٔمساض وٕتطیٗ ٚ 53/3

 . است 75/2

 فٕٛٔی سلأت ٞای ضاذع ظیط ذػٛظ زض ٕٞچٙیٗ    

 تا اجتٕافی واضوطز ضاذع ظیط تٝ ٔطتٛط ٔمساض تیطتطیٗ

 تا جسٕا٘ی فلائٓ تٝ ٔطتٛط ٔمساض وٕتطیٗ ٚ 18/2 ٔتٛسظ

 .است 11/1

 ٞٙجاضی، اعلافاتی،) ٞٛیت ٞای سثه تیٗ: اَٚ فطضیٝ    

 آ٘اٖ تحػیّی پیططفت تا آٔٛظاٖ زا٘ص( تقٟس ٚ سطزضٌٓ

 .زاضز ٚجٛز ضاتغٝ

   

 ٕٞثستٍی ضطیة وٝ است ایٗ تیاٍ٘ط 3 ضٕاضٜ جسَٚ 

 پیططفت ٚ ٞٛیتی ٞای سثه ٔتغیطٞای تیٗ اسپیطٔٗ

 تحّیُ ٘تیجٝ ٚ است 142/0 تطاتط آٔٛظاٖ زا٘ص تحػیّی

 5 سغح زض ٔتغیط زٚ ایٗ تیٗ ٕٞثستٍی زٞس ٔی ٘طاٖ

 زیٍط فثاضت تٝاست ٔقٙازاض زضغس

 تحػیّی پیططفت ٚ ٞٛیتی ٞای سثه تیٗ ٌفت تٛاٖ ٔی

 زاضز ٚجٛز ٔثثت اضتثاط

 اعلافاتی،) ٞٛیت ٞای سثه تیٗ: زْٚ فطضیٝ   

 فٕٛٔی سلأت تا آٔٛظاٖ زا٘ص( تقٟس ٚ سطزضٌٓ ٞٙجاضی،

 .زاضز ٚجٛز ضاتغٝ آ٘اٖ

 

ـ ٔساضس زٚضٜ پیص زا٘طٍاٞی ضٟط ٔط٘س 1جسَٚ   

 تعداد ًوًَِ تعداد کل هدارس

هدارس 

 دختراًِ

 

 اًقلاب؛ تٌت الْدی؛ حقیقت یکاى؛ خضراء؛ شْید چاٍٍشی؛ عثاسعلی

 ایثارگراى عفاف؛یکتایی؛ فاطوِ زّرا )س(؛ فاطویِ؛ فرزاًگاى؛ هجتوع 

 ّاجر

547 149 

هدارس 

 پسراًِ

 ایثارگراى شْیدتْشتی؛ تْوي شاهلَ، شْید حسي زادُ؛ شْید

سیدزادُ؛ علاهِ جعفری؛ علَم ٍ هعارف اسلاهی صدرا؛ هعلن؛ ًوًَِ 

 شثاًِ

 رٍزی اتَریحاى

487 136 

 285 1034 کل

 

 ـ آٔاض تٛغیفی ٔطتٛط تٝ ٔتغیطٞای پژٚٞص 2جسَٚ 

 اوحراف معیار میاوگیه هاشاخص متغیرها

ک
سب

ت
وی

ی ه
ها

 

 0.49 3.28 ّای َّیتسثک

 0.6 3.42 اطلاعاتی

 0.65 3.53 ٌّجاری

 0.72 2.75 سردرگن

 0.79 3.42 تعْد

می
مو

ت ع
لام

س
 

 0.392 1.96 سلاهت عوَهی

 1.88 1.11 علائن جسواًی

 0.67 2.03 خَاب علائن اضطراب ٍ اختلال

 0.57 2.18 کارکرد اجتواعی

 0.8 1.74 علائن افسردگی
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 ٕٞثستٍی ضطیة ٔمساض زٞس ٔی ٘طاٖ 4 ضٕاضٜ جسَٚ    

 فٕٛٔی سلأت ٚ ٞٛیت ٞای سثه ٔتغیطٞای تیٗ اسپیطٔٗ

 زٞس ٔی ٘طاٖ ٕٞثستٍی آظٖٔٛ ٘تیجٝ. است - 047/0 تطاتط

(  ) ٘یست ٔقٙازاض زٚٔتغیط ایٗ تیٗ اضتثاط

 یىسیٍط تط تأثیطی ٌٛ٘ٝ ٞیچ ٔتغیط زٚ ایٗ زیٍط فثاضت تٝ

 . ٘ساض٘س

 ضاتغٝ تحػیّی پیططفت ٚ فٕٛٔی سلأت تیٗ: سْٛ فطضیٝ

 .زاضز ٚجٛز

 ٕٞثستٍی ضطیة ،5 ضٕاضٜ جسَٚ ٔٙسضجات اساس تط

 261/0 تحػیّی پیططفت ٚ فٕٛٔی سلأت ٔتغیطٞای تیٗ

 ٘طاٖ اسپیطٔٗ ٕٞثستٍی آظٖٔٛ ٔقٙازاضی ٔمساض ٚ است

 است ٔقٙازاض زضغس 5 سغح زض آضٖٔٛ زٞس ٔی

 ٚ فٕٛٔی سلأت زیٍط فثاضت تٝ(  )

 . زاض٘س اضتثاط یىسیٍط تا تحػیّی پیططفت

 ای ٚاسغٝ ٘مص فٕٛٔی سلأت آیا: پژٚٞص اغّی سؤاَ

 زاضز؟ ٞٛیتی ٞای سثه ٚ تحػیّی پیططفت تیٗ

 ٔتغیطٞای وٝ ضٛز ٔی ٘تیجٝ تالا آظٖٔٛ سٝ ٔجٕٛؿ اظ 

 تا تٟٙایی تٝ یه ٞط ٞٛیتی ٞای سثه ٚ فٕٛٔی سلأت

 ٚ ٞٛیتی ٞای سثه تیٗ ِٚی زاض٘س اضتثاط تحػیّی پیططفت

 ترٛاٞیٓ اٌط تٙاتطایٗ. ٘ساضز ٚجٛز اضتثاعی فٕٛٔی سلأت

 تطضسی جٟت ٚاسغٝ ٔتغیط یه فٙٛاٖ تٝ ضا فٕٛٔی سلأت

 تٍیطْ ٘ؾط زض تحػیّی پیططفت تط ٞٛیتی ٞای سثه تأثیط

 ضٛز ٔی ٘تیجٝ ٔتغیط زٚ ایٗ تیٗ اضتثاط ٚجٛز فسْ زِیُ تٝ

 ای ٚاسغٝ ٔتغیط فٙٛاٖ تٝ فٕٛٔی سلأت ٔتغیط ٘مص وٝ

 .ٌیطز ٕ٘ی لطاض تأییس ٔٛضز ٚ ٘ثٛزٜ لثَٛ لاتُ

 ٞٙجاضی، اعلافاتی،) ٞٛیت ٞای سثه تیٗ: چٟاضْ فطضیٝ

 ٚجٛز تفاٚت پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص( تقٟس ٚ سطزضٌٓ

 .زاضز

  

 ٞای ٞٛیت ٚ پیططفت تحػیّیسثه ـ آظٖٔٛ ضطیة ٕٞثستٍی اسپیطٔٗ تطای ٔتغیطٞای 3جسَٚ 

 هقدار هعٌاداری ضریة ّوثستگی تعداد هتغیرّا

 0.027 0.142 285 ّای َّیت ٍ پیشرفت تحصیلیسثک

 

 ٞای ٞٛیت ٚ سلأت فٕٛٔیـ آظٖٔٛ ضطیة ٕٞثستٍی اسپیطٔٗ تطای ٔتغیطٞای سثه 4جسَٚ 

 هعٌاداریهقدار  ضریة ّوثستگی تعداد هتغیرّا

 0.430 -0.047 285 ّای َّیت ٍ سلاهت عوَهیسثک

 

 ٕٞثستٍی اسپیطٔٗ تیٗ ٔتغیطٞای سلأت فٕٛٔی ٚ پیططفت تحػیّیـ آظٖٔٛ ضطیة  5جسَٚ 

 هقدار هعٌاداری ضریة ّوثستگی تعداد هتغیرّا

 0.017 0.261 285 سلاهت عوَهی ٍ پیشرفت تحصیلی
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 زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص تیٗ ٞٛیتی ٞای سثه ٔمایسٝ تطای

 تٝ تٛجٝ تا. ضس استفازٜ ٚیتٙی ـ ٔٗ آظٖٔٛ اظ پسط ٚ

 تٛاٖ ٔی آظٖٔٛ ٔقٙازاضی ٔمساض ٚ 6 ضٕاضٜ جسَٚ ٔٙسضجات

 پیص ٔمغـ پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص ٌطفت ٘تیجٝ

 لطاض تطضسی ٔٛضز پژٚٞص ایٗ زض وٝ ٔط٘س ضٟط زا٘طٍاٞی

 1 سغح زض ٔقٙازاضی تفاٚت ٞٛیتی ٞای سثه زض ٌطفتٙس

 .زاض٘س زضغس

 ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص فٕٛٔی سلأت تیٗ:  پٙجٓ فطضیٝ

 .زاضز ٚجٛز تفاٚت پسط

 ٕ٘طات ٔمایسٝ ٘تایج ذػٛظ زض 7 ضٕاضٜ جسَٚ

 پیص ٔمغـ پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص فٕٛٔی سلأت

 تیٗ زٞس ٔی ٘طاٖ پژٚٞص ایٗ زض ٔط٘س ضٟط زا٘طٍاٞی

 تفاٚت زضغس 5 سغح زض ایطاٖ فٕٛٔی سلأت ٕ٘طات

 .زاضز ٚجٛز ٔقٙازاضی

 جٙسیت ٘ؾط اظ آٔٛظاٖ زا٘ص ٔقسَ تیٗ: ضطٓ فطضیٝ

 . زاضز ٚجٛز تفاٚت

 پیص ٔمغـ پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص تحػیّی پیططفت

 .ٌطفت لطاض ٔمایسٝ ٔٛضز آٟ٘ا ٔقسَ اساس تط زا٘طٍاٞی

 ٔٗ آظٖٔٛ ٘تایج 8 ضٕاضٜ جسَٚ اؽلافات اساس تط    

 حاضط پسطاٖ ٚ زذتطاٖ ٕ٘طات تیٗ است ایٗ تیاٍ٘ط ٚیتٙی

 ٚجٛز ٔقٙازاضی اذتلاف زضغس 1 سغح زض تحمیك ایٗ زض

 وٝ ضٛز ٔی ٔطاٞسٜ ٞا ضتثٝ ٔیاٍ٘یٗ تٛجٝ تا ٚ زاضز

 .تطذٛضزاض٘س تٟتطی تحػیّی پیططفت اظ پسط آٔٛظاٖ زا٘ص

  

 )سثه ٞٛیت(ـ آٔاض تٛغیفی ٚ ٔمساض ٔقٙازاضی آظٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی  6جسَٚ 

 مقدار معىاداری هامیاوگیه رتبه تعداد جىسیت متغیر

 سبک هویت
 119.32 149 دختر

0.000 
 161.02 136 پسر

 

 ـ آٔاض تٛغیفی ٚ ٔمساض ٔقٙازاضی آظٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی )سلأت فٕٛٔی( 7جسَٚ 

 مقدار معىاداری هامیاوگیه رتبه تعداد جىسیت متغیر

سلامت 

 عمومی

 129.72 149 دختر

0.018 

 157.74 136 پسر

 

 ـ آٔاض تٛغیفی ٚ ٔمساض ٔقٙازاضی آظٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی )پیططفت تحػیّی( 8جسَٚ 

 داریمقدار معىا هامیاوگیه رتبه تعداد جىسیت متغیر

 آموزانمعدل داوش
 93.65 149 دختر

0.000 
 150.11 136 پسر
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 گیری ًتیجِ ٍ بحث

 ٞٛیت ٞای سثه ضاتغٝ تطضسی ٔٙؾٛض تٝ حاضط پژٚٞص

 ٘مص تا تحػیّی پیططفت ٚ( اجتٙاتی ٚ ٞٙجاضی اعلافاتی،)

 زٚضٜ پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص فٕٛٔی سلأت ای ٚاسغٝ

.ٌطفت ا٘جاْ ٔط٘س ضٟط ٔساضس زا٘طٍاٞی پیص

 تیٗ وٝ زاز ٘طاٖ پژٚٞص اظ آٔسٜ زست تٝ ٘تایج

 ٚجٛز ٔقٙازاضی ضاتغٝ تحػیّی پیططفت ٚ ٞٛیت ٞای سثه

 ٚ ٔثثت تاظذٛضز تٝ ٔٙجط تٛا٘ٙس ٔی ٞٛیت ٞای سثه. زاضز

 یه تحػیّی ٔٛفمیت چٖٛ ٚ ضٛ٘س ٔٛفمیت ظٔیٙٝ زض ٔٛفك

 ٔثثت تاظذٛضزٞای ِصا. است اجتٕافی اضظضٕٙس تطٚ٘ساز

 ذٛزواضآٔسی افعایص تٝ ٔٙجط آٟ٘ا اظ استفازٜ اظ حاغُ

 زیسٌاٜ ٔؤیس فٛق ضٛاٞس. ضٛز ٔی آٔٛظاٖ زا٘ص زض تحػیّی

 ٔقتمس٘س آٟ٘ا است،( ) ٞٛیت وٙتطَ

 تط وٙتطَ احساس وٙس فُٕ ذٛب ذٛز ٘مص زض فطز اٌط

 تػسیك تٝ ٔٙجط ضطایظ ایٗ ٔجٕٛفٝ ٚ زاضت ذٛاٞس ٔحیظ

 فقاَ زیٍطاٖ ٔثثت تاظذٛضزٞای ٚ ضٛز ٔی زیٍطاٖ تأییس ٚ

 ذٛزواضآٔسی ٚ غلاحیت احساس ٚ ذٛز تأییس فطایٙس ضسٖ

 ٘تایج تا آٔسٜ زست تٝ ٘تیجٝ. زاضز ز٘ثاَ تٝ فطز زض ضا

) ٘ٛضٔی ،(( تٛیس ٞای پژٚٞص

،، 

 فاضسی حجاظی، ٚ((  ٘ژاز فاضسی ،(,(

( ) فسٍطی ٚ ٘ژاز

. زاضز ٕٞسٛیی

 تا ٞٛیت ٞای سثه تیٗ وٝ تٛز ایٗ پژٚٞص زیٍط یافتٝ

 زست تٝ ٘تیجٝ. ٘ساضز ٚجٛز ٔقٙازاضی ضاتغٝ فٕٛٔی سلأت

 ضأیط سقازتی تحمیمات ٘تایج تا آٔسٜ

) غضٙفعی ،((

 ٞٛیت سثه تیٗ ایٙىٝ تط ٔثٙی( 

 ٚ ٔثثت، ضاتغٝ ضٚاٖ سلأت تا ٞٙجاضی ٚ اعلافاتی

 ضاتغٝ ضٚاٖ سلأت تا اجتٙاتی ٞٛیت سثه تیٗ ٕٞچٙیٗ

 پژٚٞص زض وٝ آ٘جایی اظ. است ٕٞسٛ غیط زاضز، ٚجٛز ٔٙفی

 تٝ( اجتٙاتی ٚ ٞٙجاضی اعلافاتی،) ٞٛیت ٞای سثه حاضط

 سلأت تا اضتثاط زض ٞٛیت ٞای سثه فٙٛاٖ تٝ وّی غٛضت

 وٝ ضسس ٔی ٘ؾط تٝ چٙیٗ. است ضسٜ ٌطفتٝ ٘ؾط زض فٕٛٔی

 تفاٚت تأثیط تحت حاضط پژٚٞص زض آٔسٜ زست تٝ ٘تیجٝ

 ٌطفتٝ لطاض ٞٛیت ٞای سثه تٝ ٔطتٛط ٞای ٔؤِفٝ ٔفٟٛٔی

. تاضس

 ٘مص فٕٛٔی سلأت وٝ تٛز ایٗ پژٚٞص زیٍط یافتٝ

 پیططفت ٚ ٞٛیت ٞای سثه تیٗ ضاتغٝ زض ای ٚاسغٝ

 ، ٞای پژٚٞص تا وٝ ٘ساضز تحػیّی

 پٛض حسٗ اظ ٘مُ تٝ ؛

 ضأیط سقازتی ،()

 ٕٞسٛ غیط ،( )   غضٙفطی ٚ(( 

 تیٗ اضتثاط ٘یع ٔغاِقات تطذی زض ایٙىٝ تٝ تٛجٝ تا. است

 ِصا است، ٘ثٛزٜ ٔقٙازاض تحػیّی پیططفت ٚ ضٚاٖ سلأت

 فسْ. ضٛز تىطاض ٔقیٛتی سیىُ ضىُ تٝ تٛا٘س ٔی اضتثاط ایٗ

 ایٗ زض تحػیّی ٚضقیت ٚ ضٚاٖ سلأت تیٗ اضتثاط ٚجٛز

 زض تغاتمی ٞای ٔىا٘یسٓ واضتطز فّت تٝ تٛا٘س ٔی ٔغاِقٝ

. تاضس ذٛز تحػیّی ٚضقیت حفؼ تطای آٔٛظاٖ زا٘ص

 ٞٛیت ٞای سثه وٝ زاز ٘طاٖ ٘تایج ٕٞچٙیٗ

 آ٘جایی اظ. است ٔتفاٚت آ٘اٖ جٙسیت اساس تط آٔٛظاٖ زا٘ص

 ضرػیتی ٞای ٚیژٌی ِحاػ اظ پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص وٝ

 اظ آٟ٘ا تّمی عطظ تط ٔسأِٝ ایٗ ٚ زاض٘س تاٞٓ ٞایی تفاٚت

 تػٕیٓ زض ٚ ٌصاضز ٔی تأثیط ٞٛیتی ٔرتّف ٞای سثه

. وٙٙس ٔی فُٕ ٔتفاٚت ٔطاتٝ، ضطایظ زض ضفتاضٞا ٚ ٞا ٌیطی

 اتطلٛیی تحمیك ٘تایج تا آٔسٜ زست تٝ ٘تیجٝ

. است ٕٞسٛ غیط(( 

 سلأت ٔیعاٖ وٝ زٞس ٔی ٘طاٖ آٔسٜ زست تٝ ٘تایج

 ٔقٙازاض ٚ ٔتفاٚت پسط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص تیٗ زض فٕٛٔی

 ٚ ذیطآتازی تحمیك ٘تایج تا آٔسٜ زست تٝ ٘تیجٝ. است

 ٚ سّغا٘یاٖ ٚ((  یٛسفی

 ٕٞىاضاٖ

 پیططفت وٝ ضس ٔطاٞسٜ ٕٞچٙیٗ. زاضز ٕٞسٛیی(( 

. است ٔتفاٚت آٟ٘ا جٙسیت اساس تط آٔٛظاٖ زا٘ص تحػیّی

 ) ) غضٙفطی پژٚٞص ٘تایج تا ایٗ ٚ

. زاضز ٕٞسٛیی

 آٔٛظاٖ زا٘ص جأقٝ تٟٙا حاضط ٔغاِقٝ وٝ آ٘جایی اظ

 آٔٛظاٖ زا٘ص ٌیطز، ٔی تط زض ضا زا٘طٍاٞی پیص زٚضٜ

 پٛضص ضا ٔرتّف ٔماعـ زض زیٍط تحػیّی ٞای زٚضٜ

 تا ضا ٔٛضٛؿ ایٗ تٛا٘ٙس ٔی تقسی پژٚٞطٍطاٖ ِصا زٞس، ٕ٘ی
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 تا ضا آٔسٜ زست تٝ ٘تایج ٚ تطضسی ٌستطزٜ آٔاضی جأقٝ

.وٙٙس ٔمایسٝ پژٚٞص ایٗ ٞای یافتٝ

 ٔثٙی تحمیك ایٗ اظ اظ آٔسٜ زست تٝ ٘تایج تٝ تٛجٝ تا

 تحػیّی پیططفت تا ٞٛیت ٞای سثه تیٗ ضاتغٝ ٚجٛز تط

 زست ٚ تطتیتی ٚ آٔٛظضی ٔتِٛیاٖ ٚاِسیٗ، تٛجٝ ضطٚضت

 ٔتغیطٞا ایٗ تٝ فطٍٞٙی ٚ اجتٕافی ٞای سیاست ا٘سضواضاٖ

. ٌطزز ٔی آضىاض

 زٚضاٖ زض ٞٛیت تطىیُ تصضٞای وٝ زاضت تٛجٝ تایس

 ٔطاحُ زیٍط ٚ ٘ٛجٛا٘ی زٚضاٖ زض ٚ ضٛ٘س ٔی واضتٝ وٛزوی

 تٛا٘س ٔی أٛض ایٗ تٝ ٘سثت ٚاِسیٗ آٌاٞی. ٘طیٙٙس ٔی تاض تٝ

 ٘ٛجٛا٘ی، زٚضاٖ زض وٝ ٔٛفك ٚ سآِ وٛزوا٘ی پطٚضش زض

 تاضٙس تطذٛضزاض تالایی فٕٛٔی سلأت اظ تعضٌساِی ٚ جٛا٘ی

 ٞا ٌصاضی سطٔایٝ ٚ اغِٛی ضیعی تط٘أٝ تا. ضٛز ٚالـ ٔفیس

 ٚ تطتیتی ٚ آٔٛظضی ٔتِٛیاٖ ٚاِسیٗ، زا٘ص تٛاٖ ٔی لاظْ

 ٘سثت ضا فطٍٞٙی ٚ اجتٕافی ٞای سیاست ا٘سضواضاٖ زست

. زاز افعایص أٛض ایٗ تٝ
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