
 

 

 

 

 های آموزش ارائه در سیار یادگیری تأثیر ارزیابی

 مستدل عمل تئوری مدل از استفاده با محیطی زیست
 

‌ شبیری‌سیدمحمد‌،*پاپکیاده‌شمسی‌زهرا‌سیده
  نور پیام دانشگاه زیست محیط آموزش دکتری دانشجوی 1
 در یونسیوو  کرسی   رئیس و نور پیام دانشگاه زیست محیط آموزش گروه استاد 2

 زیست محیط آموزش
 

‌چکیده
 بیی  نیییاز و محیطیی زیسییت مختلیی  مسییائ  در نگرانیی  افیییای 

 ارتباطیات  و اطلاعات فناوری کاربرد ،جهان  جوامع ب  پاسخگوی 
 جرییا   و برنامی   یی   بی   دانشگاه  و آموزش  هاینظام در را

 هیای عام  باید آ ، کاربرد بر مقدم اما ؛کرد تبدی  فعال آموزش 

 ایی   .شیوند  شناسیای   پدییده  ایی   از اسیتااده  و پذیرش بر مؤثر
 طریی   از محیطی  زیسیت  هیای آمیوزش  ارائی   بررس  ب  پژوه 
 قیات یتحق نیو   از  ایتوصی  پیژوه ،  روش با همراه تلا  یفناور
 آمیوزا  دانی   شیام   آمیاری  ةجامع. پردازد م   نیب  یپ بر  مبتن
 اسیت  نار 2122342 تعداد ب  1931 تحصیل  سال در تهرا  شهر
 انتسیا   بیا   تصیادف  یاطبقی   یاخوشی   یریی گنمون  روش با ک 

دانی   منطقی   ای  مدارس بی  از شد انتخا  12 منطق  ،متناسب
 بررسی   برای نار 924 تعداد ب  تصادف  صورت ب  نهم پای  آموزا 
 ةنی یزمپیژوه  در   یی ا یهیا داده یگیردآور  یبرا. گردید انتخا 
 چئیو  و  ةشید   یتیدو  ةپرسشینام  از اریسی  یریادگیی  رشیپیذ 

متخصصا  و  نظرات باپرسشنام   ی روا. دیگرد استااده همواران 
 یاز آلایا  ی ایی پا بررس  برای .گرفت قرار دییتأ مورد نظرا  صاحب

 پیژوه   یرهیا یمتغ یمقدار برا  یاست ک  ا هکرونباخ استااده شد
 مطلیو    درونی  ی ایی پا دهنیده  نشا آمد ک   ب  دست 7/4از   یب

و  SPSS یآمیار  یافیارهیا نیرم  بیا  هیا داده  یتحلاست.  پرسشنام 

LISREL  تحلیی   از حاصی   هیای یافتی  انجام گرفت.  8/8 نسخ 
 نقی   یرفتیار  قصید  و نگیرش  ذهنی ،  هنجیار  پیژوه   در مسیر
 اریسی  آموزش یفناور از استااده ب  آموزا دان   یتما در یمعنادار

 . دادند نشا  را ستیزطیمح آموزش یریادگی در
 سیار، آموزش همراه، تلا  زیست،محیط آموزش :کلیدی‌های‌واژه
 .مستدل عم  تئوری
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Abstract  
Increasing concern in various environmental 

issues and the need to respond to global societies 

transformed the use of information and 

communication technology into academic and 

academic systems into an active curriculum and 

curriculum. But prior to its application, the 

factors that affect the acceptance and use of this 

phenomenon should be identified. This research 

studies the provision of environmental education 

through mobile technology with research 

methodology, descriptive type of research based 

on prediction. The statistical population includes 

2422905 students in Tehran during the academic 

year 1394, selected by stratified cluster sampling 

with proportional assignment. Out of the schools 

of this region, the 9th grade students were 

randomly selected to sample 350 people. To 

collect data, this study was conducted on the 

adoption of mobile learning from the 

questionnaire developed by Cheon et al. Validity 

of the questionnaire was approved by experts 

and experts. For reliability evaluation, 

Cronbach's alpha was used, which was more 

than 0.7 for research variables, indicating the 

internal reliability of the questionnaire. Data 

were analyzed by SPSS software and LISREL 

version 8.8. The findings of path analysis in the 

research of subjective norm, attitude and 

behavioral intention showed a significant role in 

students' desire to use mobile education 

technology in learning environmental education. 

Keyword: Environmental Education, Cellular phone, 

Mobile Learning, The theory of reasoned action 
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 مقدمه

 ناو   حاال  در یاا  شاده  جهاان   ای، پیچیده دنیای در ما

 ایاا . کناای  ماا  زنااد   شااد  جهااان  از مشخصاا 

 عرضاه  عظای   پیروزی یک عنوا  به همیشه شد  جهان 

 دنیاا  سرتاسار  در را مارد   زند   کیفیت که است شده

 نویسند ا  ةعقید به حت  هرچند. بخشید خواهد بهبود

 اثارا   شاد   جهان  دارند، باور را موضو  ای  حقیقتاً که

 باای  در بخصااو  متعاادد کشااورهای در باااری فاجعااه

. (Santos, 2005) اسات  داشاته  توسعه درحال کشورهای

 طاور  باه  کنی  م  زند   آ  در که ای شده جهان  دنیای

 هاای  بحرا  در ه  به مرتبط متعدد های زمینه در وسیع،

 یاساات،اقتصاااد، س جامعااه،) هماننااد عمیقاا  جهااان 

 .است فرورفته (و... زیست یطمحفرهنگ، 

 رساید   و بهتر ای آینده داشت  در ها فناوری اهمیت

 ةپدیااد بااا. اساات پررنااگ بساایار پایاادار ای توسااعه بااه

 و جهاان   دهکاده  سامت  به تندتر حرکت و شد  جهان 

 ارتباا   ایجاد با توا  م  متنو  و  سترده بازارهای ایجاد

 پایدار ةتوسع جهت در زیست محیط و فناوری با دوسویه

 زیرا ؛(Dabiri and Vahed Navan, 2011) برداشت  ا 

زیسات  آماوزش  بارای  آشاکار  و بارز حل راه یک فناوری

 معاصار  ابزارهاای  پاذیرش  و اساتقبال  تواندم  محیط 

 سایبر   توساط  کاه  چناا   آ . باشاد  رساانه  بار  مبتن 

(Sibret, 1998)، آلا   و روویدر (Rohweeder & Alm, 

 کاار یری  باه  امار  در ایا   اسات،  شاده  پیشنهاد( 1994

 Information) ارتباطا  و اطلاعا  های فناوری  سترده

and Communication Technologies, ICT) در را 

 ماورد  در بناابرای   ؛دهاد م  نشا  زیستمحیط آموزش

 دیا نبا داده، رخ ما  زند  در که  طیمحستیز مشکلا 

 دنباال  آ   یمفااه  تماا   با را ستیزطیمح  فعل فیتعر

 از کیا  هر.  یهست دیجد نگرش کی به ازمندین ما  یکن

 کاه   عا یطب یهاا سات  یس به دینبا و  یهست مسئول ما

 آنچاه  اساا    یا بر.  یبرسان بیآس هستند ما با یپشت

 از دیااجد و  عملاا فیااتعر کیاا داشاات  دارد، تیاااهم

  ,Shobeiri and Shamsi) تااس ستیزطایمح وزشااآم

 را یا رشاته  ا یم  آموزش یکردهایرو که  دانش .(2015

 یشهروند سواد سطح ی شکوفا در  سع و ردی   مبر در

 ،زدیانگ  برم را  همبستگ حس که  دانش. دارد  علم و

 حاس  و آورد  ما  وجاود  به را  اخلاق اصول درک  نوع

 Saylan and) کناااد  مااا تیاااتقو را  باشاااناختیز

Blumstein, 2011: 3). 

 حاضار  جاا  همه ارتبا  از نمادی عنوا  به همراه تلف 

(Ameli, 2006)   عصار  نوظهاور  هاای  پدیاده  از یکا 

 باه  اخیار  دهاه  در که است دیجیتال دنیای و الکترونیک

 جواناا   ویاهه  به خانواده، افراد بی  در را خود جای شد 

 Kafaei, et) اسات  کارده  باز ایرا  نیز و جها  سطح در

al, 2009 ) طاور  باه  جهاا   در هماراه  تلفا   از اساتفاده 

 Head and) اساات افاازای  حااال در چشاامگیری

Ziolkowski, 2010 & Mezei, Benyi & Muller, 

2007 and Baron, Hard, Segerstad, 2010). یااا  

 رغا    عل ، خدمات و  ارتباطة لیوس کی عنوا  به لهیوس

 زا یا م ةواساط  به ک یل دارد، که  کوتاه اریبس خچهیتار

 خادما   ارائه بستر ،کاربرا  ا یم در آ  تیجذاب و نفوذ

 ,Jalali) است شده  ابیبازار و  آموزش ، ارتباط مختلف

در تما  جنباه  یعاد یامروزه به امر فناوری  یا .(2011

  یا همراه، تلف شده است.  لیاشخا  تبد  زند  یها

 را یحضاور  آموزش  سنت ةویشتوانسته   ارتباط ةلیوس

 دیااارائااه نما یاتااازه فیااتعر ،آمااوزش از و داده رییااتغ

(Rezayi rad and falah, 2015 .) استفاده از تلف  همراه

 ناد یباه فرا  کماک  یبارا  اریس فناوریابزار  کی عنوا  به

 Sarani) باشاد  اثربخ مؤثر و  اریبس تواند  م یریاد ی

and Aayati, 2014). از پهوهشگرا  از  برخ که یطور هب 
 تلف  انقلاب عنوا  با آموزش، عرصه به همراه تلف  ورود
 ,Manteghi) اناد  کارده  ادیا  تیا ترب و آموزش در همراه

 ل،یتساه  ،ارتقاا  در یابالقوه ةکنند فراه آ  را  ؛ و(2011

 یریاد یاادر  را یاافرا  یهااایتوانمنااد یساااز غناا

 یریاد یاا - اددهیاا یناادهایتعاااملا  و فرآ ، مشااارکت

(Attewell, 2005) یای تبنشاا  از    یا ا ؛ کاه دانند م  

. باشاد  ما  فنااوری   یا ةلیوس به  همگانمفهو  آموزش 

 هماة  دساتر  باوده و در   ریا   ههما  اماروزه  که فناوری
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 مختلاف   یسان  و  اجتمااع  یهاصنف و هاطبقه ،اقشار

در ارائاه   لهیوسا   یا از ا یریکاار   باه . باشاد  ما  جامعه

باه   د یرسا  یبارا   راها  سات یزطیمح  آموزش همگان

مشاخ  در ماورد    یهاا  نقشاه  هیا ته وآموزش مطلاوب  

 و سات یزطیآموزش محا  یهابه هدف  ابیدست  چگونگ

کاه    . آموزشباشد م جامعه در داریپا توسعه به د یرس

 طیکه مرد  آ  درباره محا  است  توسعه جهان آ هدف 

 را آ  به مربو  مسائل زین و باشند آ  نگرا  و بوده آ اه

هاا،  نظر قرار دهند و نسبت باه کاار، مهاار     دقت مورد

و  یآ  تعهاد فارد    ها و دان  و آ ااه زشیرفتارها، انگ

و  یداشته باشند و باه سامت حال مساائل جاار       جمع

  طا یمحسات یز گار ید مساائل  آماد   دیپد از یریجلو 

 (. UNESCO; UNEP: 1976. )ندیتلاش نما

 م دهینام اطلاعا  عصر ک یو ستیب قر  که آنجا از

 و  ارتباط یهایفناور در  توجه قابل یهاشرفتیپ شود،

 از اساتفاده   یافازا  باا . اسات  آماده  وجاود  به  اطلاعات

 چاو   یدیا جد یهاا واژه ، ارتبااط  مادر   یهاا یفناور

. شاد  متولاد  اریسا  یریاد یا  و  کا یالکترون یریاد یا 

. آمد وجود به  کیالکترون یریاد ی از پس اریس یریاد ی

  کیالکترون یریاد ی از  مدل قتیحق در اریس یریاد ی

 هماراه،  تلف  چو  یاریس یهایفناور قیطر از که است

 Personal Digital)  شخصااا تاااالیجید اریدسااات

Assistant: PDA)، و  کیالکترون کتب ، صوت یهایباز 

 پروتکال  ، ارتبااط  یهاا  فنااوری . ردیا   م صور  رهیغ

 :Wireless Application Protocol)  یسا  با  کااربرد 

WAP)، لیااموبا ارتباطااا   جهااان ساات یس (Global 

System for Mobile Communications: GSM) 

 General Packet) ی ویااراد بسااته  عمااوم خاادما 

Radio Service: GPRS)،  بلوتااااو (Bluetooth)، 

 رناد ی  ما  قارار  اساتفاده  ماورد  اریس یابزارها ةلیوس به

(Korucu and Alkan, 2011.)  

 ،اریس یریاد ی با رابطه در شده انجا  قا یتحق  یاول

 یهاا  ساال   طا  در و دیا  رد آغاز 2000 سال حدود در

 کاه   رفات  صاور   یاریبسا  مطالعاا   2006 و 2002

 شاد   ریا فرا  یحدود تا و آموزش  یا توسعه از  حاک

 ,Brown) باود   آموزشا  یهاا  طیمحا  از یاریبس در آ 

 وجاود  اریس یریاد ی از که  فیتعر  یتر میقد(. 2005

. اسات  داده ارائاه  ،(Quinn, 2000)  یکو کلارک را دارد

 یوتریکامپ لیوسا  تلاق نقطه اریس یریاد ی یو نظر از

 باعا   یریاد یا   یا ا. است  کیالکترون یریاد ی و اریس

 مناابع  باه  دیا بخواه کاه  زماا   هار  در شاما  تاا  شود  م

 تعااملا   باا،،  یجساتجو  تیا ظرف. دیکن دایپ  دسترس

 بار   مبتنا   ابیارز و مؤثر یریاد ی از یقو تیحما ، غن

 باه . اسات  اریسا  یریاد یا  گرید یها  ه یو از عملکرد،

 کاه  اسات   کا یالکترون یریاد ی ار،یس یریاد ی  عبارت

 .فضاست و مکا  زما ، از مستقل

 در ،(Vovula and Sharples, 2002) شارپلز و واوو،

 ةمشخص که ی ها جنبه بر ار،یس یریاد ی از خود فیتعر

 و ونگیل که  درحال اند، کرده دیتأک هستند اریس خدما 

 باا  مارتبط  یها  ه یو بر( Leung & Chan, 2003) چ 

 تمرکاز   یسا  ب یها شبکه مانند  ارتباط یها ساختریز

 اریسا  یریاد یا  اسات،  آماده  گار ید فیتعر در. اند کرده

 ماواد  باه   دسترسا  و یریاد یا  سهولت از است عبار 

 ةرساان  کیا  قیطر از اریس لیوسا کاربرا  یبرا  آموزش

 ,Keegan) گاا  یک(. Mileva et al, 2008)  یسا  با 

 دیا تأک لیوساا  حرکات  ساهولت  بر عمده طور به( 2004

 یریاد یا  ما   که دی و  م رابطه  یا در یو. است کرده

 یارهایدسات  قیا طر از یریاد یا  و آموزش ارائه را، اریس

 ، دساات یابزارهااا هااا، تااا  پااال  ، شخصاا تااالیجید

 کان ،   ما  فیا تعر همراه یها تلف  و هوشمند یها تلف 

 یاِ، .باشاند  حمال  قابال   راحتا  باه  کاه   لیوساا   عنی

(Ally, 2005)، ارائااه عنااوا  بااه را اریساا یریاد یاا زیاان 

. اسات  کارده  فیتوصا  اریسا  لیوساا  قیا طر از یریاد ی

 یاق از طر یارسا  یااد یری  کناد،   م یا ( ب2001) هوم 

 را امکاا   ایا   افاراد،  به سی ب  سیار فناوریاستفاده از 

و در هار    در هار مکاان   یااد یری که باه ماواد    دهدم 

در  توانناد ما   یاد یرناد ا   ،یجهدرنت یابنددست   زمان

. بپردازناد  یااد یری  باه  کنند اراده که مکان  و زما  هر
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 یارزشامند   به ماواد آموزشا   وانندت م  افراد همچنی ،

 دهاد  را ارتقاء ما  ها آ  یاد یری یفیتکه ک یابند دست

  تماام  ی را در با   عدالت آموزش وا م  صور  ای  در

 .(Homan, 2001) کرد برقرارافراد، 

 بااور  ایا   بر( Koole e al, 2010) همکاران  و کول

 بارای  یاد یرناد ا   هاای قابلیت سیار یاد یری که است

 طریااق از را اطلاعااا  بااه اب یدساات و ارتبااا  برقااراری

. بخشاد م  بهبود و داده  سترش وایرلس و سیار وسایل

تلفا    یاد یری یبرا یارس فناوری و وسیله تری محبوب

قابلیات  محبوبیت ی ا یلدل ی تر مه  یدهمراه است. شا

 هماراه  هاای تلفا   چراکاه  باشاد  وسیله ای  متعدد های

 ،بارداری  یل فا  بارداری، عکاس  چاو   های قابلیت دارای

 پیاا   سارویس  کوتااه،  پیاا   سرویس بلوتو ، یاب ،مکا 

 آموزشاا ، یافزارهااا ناار  اقسااا  و انااوا  ای،چندرسااانه

 باشااد ... ماا الکترونیکاا  کتااب و نظااارت  اینترنتاا ،

(Mansouri, et al, 2010) . ایا   کاه  رساد ما   نظار  باه 

: باشاد  سایار  یااد یری  بارای  تعریاف  تری کامل تعریف

 باا  مهاار   و نگرش دان ، نو  هر کسب سیار یاد یری

 مکاا   هار  و زما  هر در سیار های فناوری از  یری بهره

شاد. در  ذشاته    خواهاد  رفتاار  در تغییر باع  که است

محادود   یارس یها فناوریاغلب به کاربرد  یارس یاد یری

 تحاارک ینااهزم یاا بااوده امااا امااروزه ماالاک تفکاار در ا

 .است یاد یرند ا 

( Liu Yong et al, 2010)و همکاااران   لیوینااگ

 :داند م  عامل چهار شامل را سیار یاد یری مفهو 

 سیار یاد یری و آموزش  هایبرنامه .1

 ساایار یاااد یری افزارهااایسااخت و افزارهاااناار  .2

 (همراه هایتلف  دست ، ابزارهای)مرور رها، 

)تطابق محتوا با پروتکل  سی   ب یکاربرد پروتکل .3

Wireless Application Protocol هایپروتکل یا 

 (دیگر

 خاناه  هاییست )س سیار ایشبکه زیرساختارهای .4

 (....و  هاماهواره خانه، به

ما   اظهاار ( 2007Traxler ,)رابطه ترکسالر   ی ا در

 سایاّر  هاای  فناوری بدو  سیاّر یاد یری اینکه با که دارد

 در که وسایل  با سیاّر یاد یری تعریف اما نیست، ممک 

 اصاطلا   ایا   بارای  درست  تعریف شود، م  استفاده آ 

 شاد   باه  را سایاّر  یااد یری  هاای فعالیت چو  نیست،

 خطار  باا  را آ  محتاوای  و کناد  ما   فنااوری  به وابسته

 .سازد م  مواجه شد  منسوخ و کهنگ 

 Theory of( )عقلانا   کان  ) مستدل عمل تئوری

Reasoned Action: TRA)  و  یبا  شا  یتوساط ف  کاه 

بااور،  "در کتااب   (Fishbein & Ajzen, 1975) آجاز  

 "و پاهوه   یبار تئاور   یانگرش، قصد و رفتار: مقدماه 

 طاور  باه فرض اسات کاه افاراد      یبر ا  مبتنمطر  شد 

اطلاعااا  در  ةیااکل هااا آ . ناادینما عماال ماا  طقاامن

منظ   طور بهو  یروآرفتار هدف را جمع ةدربار ،دستر 

 نظار  در را اعمال جهینت و اثر  یکنند، همچن م  ابیارز

 ما   یاساتد،ل خاود تصام    بر اسا سپس  رند،ی  م

انجااا  ندهنااد  ایاارا انجااا  دهنااد   کااه عملاا رناادی 

(Pikkarainen et al, 2004 .) 

 یو هنجارهاااا (Attitude) نگااارش TRAمااادل  در

 ةکنناد   یای تععوامال   فارد، ( Subjective norm)  ذهن

تنهاا   یو رفتار اساتفاده از فنااور   باشند م یقصد رفتار

. باشاد  ما  یاساتفاده از آ  فنااور   یاز قصد رفتار متأثر

فارض    یبر ا  عمل مستدل مبن یتوسعه و آزمو  تئور

مورد مطالعه تحت کنترل کامال   یبوده است که رفتارها

؛ (Madden et al, 1992: 3) هسااتند یاراد کاااملاًو 

رفتار، منحصراً تحت کنترل قصد  ،یتئور  یدر ا  یبنابرا

انجاا    کاه   درصاورت ( اسات.  یو اراده فرد تی)ن یرفتار

که باه ساهولت و    ی هافرصت و منابع ها،رفتار به مهار 

 ماورد   یا ا کاه  دارد ازین زین ستندین  افتنی دست گا یرا

عمل مستدل مورد  یتئور یکاربرد یهاتیقابل حوزه در

نااق    صاور   باه احتماا،ً   ایا ملاحظه قرار نگرفته است 

 & Conner)شاده اسات     نا یب یپ یتئور  یتوسط ا

Armitage, 1998: 1430 عمل مستدل  یتئور 1(. شکل

 .دهد را نشا  م



 431/  مستدل عمل تئوري مدل از استفاده با محیطي زیست هاي آموزش ارائه در سیار یادگیري تأثیر ارزیابي

 
 (Vallerand et al, 1992: 99) مستدل عمل يتئور. 4 شکل

 
 یای تع و  اصال  مفهاو   دو ماذکور  مدل در  یبنابرا

 هستند:   ر ذاریتأث یقصد رفتار ای تیدر ن کننده

 رفتار؛ به نسبت نگرش 

 کااه بااا رفتااار در ارتبااا  اساات   ذهناا هنجااار

(Kripanont, 2010: 48 .) 

 :نمود ا یب شود م  یچن مدل یهاسازه فیتعار از

درک شاده توساط     به فشار اجتمااع  :هنجار ذهني

عد  انجا  رفتار هدف اشاره دارد. افراد  ایانجا   یفرد برا

)دوساتا ،   گارا  ید آنچاه ادراکاتشاا  از   یغالباً بر مبناا 

 ،دهناد  انجاا   دیا با کنند خانواده، همکارا  و ...( فکر م

 صاور   باه رفتاار   رشیپذ منظور به ها آ و  کنند عمل م

باا    کا یاسات کاه ارتباطاا  نزد    یاز افراد متأثربالقوه، 

عمال   یدر تئور (.Mathieson, 1991: 181) دارند ها آ 

 یباورهااا ضاارب حاصاالفاارد،   مسااتدل، هنجااار ذهناا

 یهاا  روه ای)انتظارا  درک شده از طرف افراد  یهنجار

 هادف  رفتاار  انجا  یبرا یفرد زشیانگ در( خا  مرجع

 (. Davis et al, 1989: 984) باشد م

 = هنجار ذهني ∑انگیزش فردي  ×باورهاي هنجاري 

درباره انجا    منف ایاحسا  مثبت  عنوا  به :نگرش

نسابت باه    ،یشده است. نگرش فارد  فیرفتار هدف تعر

فارد    )احتمال ذهنا   نگرش یضرب باورهارفتار حاصل

را باه دنباال    i جاه یانجا  رفتار هادف، نت  نکهیدر مورد ا

 ابانااهی)پاسااا ارز اماادیپ  آ  ابیااخواهااد داشاات( در ارز

 Fishbein and)باشاد   ( ما جاه ینسابت باه نت   حیصار 

Ajzen, 1975 .) 

 یبارا  یو اراده فارد  تیشد  ن انگریب ،قصد رفتاري

(. Morris & Dillon, 1997)انجا  رفتار هادف اسات   

 لیا دهاد، افاراد تما   با رفتار نشا  م یرابطه قصد رفتار

را دارناد   هاا  آ شوند که قصد  ریدر  ی دارند در رفتارها

(Conner and Armitage, 1998) رفتااار   یابنااابر؛

به و متصل به آ  است. ،ز   یبعد از قصد رفتار شهیهم

اساتفاده از    مطالعاه، رفتاار واقعا     یا است که در ا ذکر

 است.  طیمح ستیز در آموزش اریس یریاد ی

شاود کاه رفتاار،     عمل مساتدل ادعاا ما    یدر تئور

باه   جهیدرنتباشد.  م یتحت کنترل قصد رفتار منحصراً

، تنهاا   انجاا  شاد   یکه برا ی )رفتارها یاراد یرفتارها

باشاند. از   مباشند( محدود  م فرد قصد و اراده ازمندین

 یهاا در پاهوه   یا سترده طور بهعمل مستدل  یتئور

مختلف استفاده   اطلاعات یهایفناور رشیمربو  به پذ

 (. Liker and Sindi, 1997)شده است 

در  پاهوه    یا توجه به مدل ارائه شما در ا  یبنابرا

 پاسا دهد. ریز سؤا، که به  استآ    پ

 تلفا   از اساتفاده  رفتااری  قصد بر نگرش بی  آیا. 1

 دارد؟ وجود یا رابطه زیستمحیط هایآموزش در همراه

 اساتفاده  رفتاری قصد و ذهن  هنجارهای بی  آیا. 2

 یا رابطاه  زیسات  یطمحا  هاای آموزش در همراه تلف  از

 دارد؟ وجود

 از اساتفاده  واقعا   رفتاار  و رفتااری  قصد بی  آیا. 3

 وجود یا رابطه زیستمحیط هایآموزش در همراه تلف 

 دارد؟
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 پژوهش روش

 یقاا  تحق ناو   از یف توصا  روش، نظار  از پاهوه   ی ا

 یا  ا هاای  یافتاه از آنجاا کاه    .است بین  ی پ بر  مبتن

 هاای ارائاه آماوزش   ی تادو  منظور به توا   پهوه  را م

همراه مورد اساتفاده   تلف  یفناور یقاز طر زیستمحیط

 دارای تحقیاق  ایا   نتاای   کاه  ازآنجاای  قرار داد،   عمل

 ایا   اسات،  شخصا   و ملماو   عملا ،  عینا ،  ماهیت

 آ  نتاای   زیارا  ؛باشاد ما   کاربردی هدف نظر از تحقیق

ریازی برناماه  و  اذاری سیاسات  و  یریتصمی  به نهایتاً

 نحااوه نظاار از لااذا. نمااود خواهااد کمااک آینااده، هااای

 همبساتگ   -توصیف  نو  از هاداده و اطلاعا   ردآوری

 وجاود  پاردازی نظریه کاربردی تحقیقا  در چراکه است،

 را بنیاادی  هاای پاهوه   از حاصال  هاینظریه اما ندارد،

 ناو   از پاهوه   ایا  . برناد ما   بکاار  مساائل  حل برای

 چند یا دو بی  ارتبا  به دارد سع  زیرا است همبستگ 

 نیااز  ماورد  اطلاعاا    اردآوری  منظور به. بپردازد متغیر

 آزماو   و  اردآوری  ابازار  عنوا  به پرسشنامه از پهوه 

 از اطلاعاا    اردآوری  بارای . شاود ما   استفاده فرضیه

 ,Cheon et al) همکارا  و چئو  شده تدوی  پرسشنامه

 شاده  اساتفاده  سایار  یااد یری  پذیرش ةزمیندر( 2012

 و توصاایف  آمااار هااایروش از اسااتفاده بااا و ؛اساات

 در لاذا   رفت، خواهد قرار وتحلیل تجزیه مورد استنباط 

 تکنیاک  از هاا فرضایه  بررسا   بارای  اساتنباط   تحلیل

  ردید استفاده ساختاری معاد،  تحلیل و مسیر تحلیل

 LISRELو  SPSS یآماار  یافزارهانر راستا از   یدر ا و

 .شد استفاده 8/8 نسخه

 شاهر  آماوزا   دان  ةیکل پهوه ،  یا یآمار جامعة

 ها آ  تعداد که است 1394-95  لیتحص سال در تهرا 

دانا   ادیا ز حجا   باه  توجه با باشد م نفر 2422905

 یآماار  نمونةانتخاب  منظور به ،ها آ   و پراکند  آموزا 

بااا   تصااادف یاطبقااه یاخوشااه یریاا نمونااه روش از

متناسااب اسااتفاده شااده اساات. در  ااا  اول،   انتساااب

  اناه ناوزده مناطق  مدار نمونه  حج انتخاب  منظور به

شهر تهرا ، مادار  متوساطه دوره اول    وپرورش آموزش

انتخااب شادند. ساپس از      تصاادف  صور  به 12منطقه 

 صاور   به 9 هیدوره اول متوسطه پا  لیتحص هیپا 3  یب

 در هیا پا  یا ا آموزا دان  تعداد. دی رد انتخاب  تصادف

حج  نموناه   یی تع برای که استنفر  3156کل منطقه 

نفر  341با استفاده از جدول مور ا  تعداد نمونه برابر با 

دقت نموناه  ی افزا منظور بهپهوه   ی ا درشد.  تعیی 

نموناه ماورد مطالعاه انتخااب      عناوا   بهنفر  350  یری

 یداسات نظرا  از محتوا ی روا یدأیت برای ی شدند همچن

 سنج  یبراساخت.  فراه  را ییدتأ متخص  موجبا 

 اساتفاده  کرونبااخ  یآلفا یبضر از یزن پرسشنامه یای پا

 یرهاای متغ از یاک  هار  یاای  پا مربو  باه  ی نتا .ید رد

، قصاد  79/0  ذهنا  ی، هنجارها801/0)نگرش  پهوه 

 ی نتاا  باه  توجاه  باا ( 74/0  و رفتار واقع 78/0 یرفتار

 یاد تائ ماورد  یزن پرسشنامه یای پا شده محاسبه یبضرا

 . ردید واقع

 

 پژوهش هاافتهی

  یبا  از (1) جادول  آماده  دسات  باه  یهاداده به توجه با

 کاه  ؛باشند م پسر نفر 95 و دختر نفر 255 نمونه حج 

 و  دولتاا ماادار  از( درصااد 29/70 معااادل) نفاار 246

  ردولتا یغ مادار   از( درصاد  71/29 معادل) نفر 104

 85/40 معاادل ) آماوزا  دان  143  یهمچن. باشند م

 126 آ  از پاس  و متوساط  یاقتصاد تیوضع در( درصد

 ما  خاوب  یاقتصاد تیوضع در( درصد 36 معادل) نفر

 از کیا  هار   فراوان زا یم انگریب 1 شماره نمودار. باشند

 .است  فراوان عیتوز
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 ياقتصاد یتنوع مدرسه و وضع یت،جنس برحسب يفراوان توزیع. 4 جدول

 فراوانی درصد فراوانی متغیر

 جنسیت
 52/25 522 دختر

 52/52 52 پسر

 مدرسه نوع
 55/27 542 دولتی

 25/55 574 غیردولتی

 اقتصادی وضعیت

 62 552 خوب

 52/47 546 متوسط

 52/56 55 ضعیف

 

 
 اقتصادي وضعیت و مدرسه نوع جنسیت، برحسب فراواني توزیع. 4 نمودار

 

  ذهن ینگرش، هنجارها زا یم یعکه توز (2) جدول

سات یزآموزش  یریاد ی در آموزا دان  یو قصد رفتار

تاا   با، یار)از بس سطو در  همراه تلف  قیطر از  طیمح

 .  دهد م  نشا ( پایی  یاربس
 

 آموزش یادگیري در آموزاندانش يو رفتار واقع يذهن، قصد رفتار يهنجارها سطوح نگرش برحسبنمونه  یع. توز3جدول 

 همراه تلفن طریق از محیطيزیست

 پایین بسیار پایین متوسط بالا بالا بسیار متغیرها

 نگرش
 52 545 522 52 5 فراوانی

 52/4 55/47 25/45 52/4 55/7 فراوانی درصد

 ذهنی هنجارهای
 5 57 525 566 52 فراوانی

 25/7 25/2 54/25 65 22/4 فراوانی درصد

 رفتاری قصد
 6 55 565 524 64 فراوانی

 52/7 54/2 46/62 52/42 25/5 فراوانی درصد
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 یریاد یا نگارش   زا یاز م آمده دست به  یانگیم که

 ا یا م در هماراه  تلفا   قیا طر از  طیمحستیآموزش ز

 ، ذهن هنجار  یانگیم واست  660/3برابر  آموزا ،دان 

سات یز آماوزش  یریاد یا از   واقع رفتار و یرفتار قصد

 برابر بیبه ترت آموزا دان  ا یهمراه م تلف از   طیمح

 . است 099/4 و 101/4 ،599/3

 
 رفتاري قصد و ذهني هنجارهاي ،مربوط به نگرش یفيتوص يها شاخص. 3 جدول

 کشیدگی کجی استاندارد انحراف میانگین 

 655/7 -225/7 255/7 227/6 نگرش

 555/7 -625/7 275/7 255/6 ذهنی هنجارهای

 525/7 -255/7 245/7 755/4 رفتاری قصد

 

 سؤا،  یبرا  از آمار استنباط آمده دست به یهاداده

 که:   دهد نشا  م  یچن ریز

اساتفاده از تلفا     ینگرش بر قصاد رفتاار   ی ب آیا -

 یا رابطاه  زیسات  یطمحا  یهاا  آماوزش هماراه در  

 .دارد وجود معنادار

استفاده از  یو قصد رفتار  ذهن یهنجارها ی ب آیا -

 یا رابطاه  زیست یطمح یها آموزشتلف  همراه در 

 .دارد وجود معنادار

از تلف   استفاده  واقع رفتار و یرفتار قصد ی ب آیا -

 یا رابطاه  زیسات  یطمحا  یهاا  آماوزش هماراه در  

 .دارد وجود معنادار

 
 سؤالات یینتع یبو ضر tآزمون  یر،مس ضریب. 1جدول 

 جهینت Sig نییتع بیضر t آماره ریمس بیضر ریمتغ

 دییتأ P<0.01 25/7 655/2 42/7 یرفتار قصد -نگرش

 دییتأ P<0.01 25/7 225/6 52/7 یرفتار قصد -یذهن یهنجارها

 دییتأ P<0.01 45/7 524/6 52/7 یواقع رفتار -یرفتار قصد

 

 نگارش   یب ارتباطا  (4) جدول یها داده به توجه با

 از  طا یمحسات یز یهاا  آماوزش  یریاد یا  باه  لیتما با

 برابار  t مقدار و 46/0 برآورد بیضر با همراه تلف  قیطر

 ةیفرضاا  و اساات معنااادار ≥01/0P سااطح در 328/5

  یبا  ارتباطاا    یهمچنا  .باشاد  م دییتأ مورد پهوه 

 یهاا آماوزش  یریاد یا  باه  لیا تما باا   ذهن یهنجارها

 بارآورد  بیضار  باا  هماراه  تلف  قیطر از  طیمحستیز

 معناادار  ≥01/0P سطح در 658/3 برابر t مقدار و 17/0

 ارتباطاا   .باشاد  م دییتأ مورد پهوه  ةیفرض و ؛است

 از  طا یمح سات یز یهاا آماوزش  یریاد ی به لیتما  یب

 بارآورد  بیضار   واقعا  یرفتارهاا  باا  همراه تلف  قیطر

 معناادار  ≥01/0P سطح در 954/3 برابر t مقدار و 25/0

 در .باشاد  ما  دییا تأ مورد پهوه  هیفرض  یبنابرا ؛است

 در را پهوه  مدل ،ریمس لیتحل یها  خروج ریز شکل

 یمعناادار  حالات  و اساتاندارد  بیضرا  یتخم حالت دو

 بیضارا   یتخما  حالات  در پهوه  مدل. دهد  م نشا 

 دهد  م نشا  را ریمس بیضرا و  عامل یبارها استاندارد

 t آمااره  ریمقااد  ،یمعنادار حالت ای t  بیضرا حالت در و

 یمعناادار  ماورد  در قضااو   یبارا  کاه  دهد  م نشا  را

 .روند  م کار به روابط
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 يریگ جهینتو  بحث

  ،یبا  رواباط  ناو   ی شناسا و  معرف به که پهوه   یا

طیمحا  آماوزش  یریاد یا  بار  مؤثر عوامل شد  زا یم

 یهاا داده لیوتحل هیتجز. بود همراه تلف  قیطر از ستیز

 عمال  یتئاور  مادل   اصال  ریا متغ دو کاه  داد نشا  آ 

 مثبت رابطه(  ذهن یهنجارها نگرش،( )TRA) مستدل

 رشیپاذ  یبارا  آماوزا  دان  یرفتار قصد با یمعنادار و

 را هماراه  تلفا   قیا طر از ستیزطیمح آموزش یریاد ی

 محساوب  آ  یبرا  مناسب یهاکننده  نیب یپ و دارند

 و نگارش  بیا ترت باه   اصال  ریا متغ دو  یب در. شوند م

 ماا ریمساا بیضار   یشااتریب یدارا  ذهناا یهنجارهاا 

 ریتاأث  شاد   کمتار  تاوا   م را موضو   یا لیدل. باشند

 خاا   رفتاار  انجاا   عاد  / انجاا   یبارا   یریسا د اهید

 نگرش  یب رابطه بود  معنادار. باشد آموزا دان  توسط

 آماوزش  یریاد یا  یبارا  هماراه  تلف  از استفاده قصد و

 توساط  شده انجا  مطالعا   ینتا با همسو ستیزطیمح

 ،(Shikhshoaei et al, 2006)  شااعاعایشاا قیااتحق

 ،(Khorasani et al, 2012) همکاااارا  و  خراسااان 

 ضارغا   ،(Alirezaei et al, 2013) همکارا  و ی رضایعل

 دونالدسااو  ،(Zarghami et al, 2015) همکااارا  و

(Donaldson, 2011) همکااارا  و ایاارام (Ramayah, 

 استفاده به نسبت نگرش دادند نشا  ها آ  است( 2007

 سایار  یاد یری از استفاده به ی تصم و سیار یاد یری از

 از اساتفاده  یرشپاذ  بار  ماؤثر  عوامال  ی تر مه  عنوا  به

 ، اجتمااع  نفاوذ  ی است. همچن افراد یا م در یاد یری

 داوطلاب  و همراه تلف  قیطر از یریاد ی تیجذاب زا یم

 بار  ر اذار یتأث عوامال  از یفناور  یا از استفاده در بود 

 تلفاا  قیااطر از یریاد یاا از اسااتفاده در یرفتااار قصااد

 .است همراه

  یباا دهااد ماا نشااا  کااه پااهوه  افتااهی  یدوماا

 یهاا آماوزش  یریاد یا  باه  لیا تما باا   ذهن یهنجارها

 یمعناادار  رابطاه  هماراه  تلفا   قیا طر از  طیمحستیز

  خراسان توسط شده انجا  مطالعا   ینتا با. دارد وجود

 و ی رضااایعل ،(Khorasani et al, 2012) همکااارا  و

 ،(Tan, 2012) تاا   ،(Alirezaei et al, 2013) همکارا 

  یا  ینتا. است همسو( Donaldson, 2011) دونالدسو 

 بار   ذهن یهنجارها یر ذاریتأث  یافزا یبرا قا یتحق

 آ  دنبال به و مرجع یها  روه ی شناسا به ،یرفتار قصد

  یا از استفاده و یریکار  به ةنیزمدر مثبت هد اید جادیا

 .دارند دیتأک  آموزش نظا  در ها یفناور نو 

 یارابطاه  کاه  ساو   هیفرضا  یهاا افتاه ی باه  توجه با

 از اساتفاده   واقعا  رفتاار  و یرفتاار  قصد  یب یمعنادار

  یا شد، حاصل ستیزطیمح یهاآموزش در همراه تلف 

 همکااارا  و تبااار صااادق یهاااپااهوه  بااا جااهینت

(Sadeghitabar et al, 2015)  همکااارا  و چئااو 

(Cheon et al, 2012 ) قصاد   یبا  رابطاه  .اسات  همساو 

 دارناد  لیا تما افراد دهد، م نشا   واقع رفتار با یرفتار

 دارنااد را هااا آ  قصااد کااه شااوند ریاادر  ی رفتارهااا در

 آ  به متصل و یرفتار قصد از بعد شهیهم رفتار  یبنابرا

 یرفتاار  قصد کنترل تحت منحصراً رفتار، جهیدرنت .است

 .  باشد م

 ا یا ب  یچن توا  م ی نها و  کل یبندجمع کی در

 مظااهر  از  کا ی عناوا   باه  هماراه  تلفا   امروزه که کرد

 بشار   اجتمااع  و یفرد  زند  در  ینو  ارتباط یفناور

 استفاده (Enayati, et al, 2014) دارد قدرتمند  گاهیجا

 نوجواناا   در بلکاه  جوانا  در تنها نه همراه، یها تلف  از

 مطار   روزمره  زند  یضرور باًیتقر بخ  عنوا  به زین

 دهند ا ،آموزش ریاخ یهاسال در(. Ishii, 2011) است

 نگرش

هنجارهای 

 ذهنی

قصد 

رفتار

ی

رفتار 

 واقعی

R
2
 = 51/0  46/0 (328/5)  

17/0 (658/3)  25/0 (954/3)  



  4331 بهار شانزدهم، سال ،(06 پیاپي) 33 شماره دوم، دوره درسي، ریزي برنامه در پژوهش/  413

 

 با را (m-learning) همراه تلف  قیطر از آموزش  بررس

 آماوزش  حاوزه  در  ساترده  یاندازچش   رفت  نظر در

 خاار   طیشارا  یریاد ی منظور به اریس آموزش بر  مبتن

  یچناد . اناد کرده آغاز را  سنت آموزش یهاچارچوب از

 قیا طر از آماوزش  لیپتانسا   بررسا  با رابطه در مطالعه

 کاه   علاوم  یریاد یا  مانناد  ی هانهیزم در همراه تلف 

 از باا،تر . دارد وجاود   ررسام یغ یهاا طیمح در معمو،ً

 باه  سات یزطیمحا  آماوزش  که است آ  دان  یریاد ی

 از خاار   در  عیطب یهادهیپد  یمستق تجارب به شد 

 یابزارهاا  کااربرد  وجاود   یباا. است وابسته در  کلا 

 سات یزطیمحا  آماوزش  در اریسا  یهاا آموزش بر  مبتن

 از. اسات  مابه   سات یزطیمحا  ا یا مرب از یاریبس یبرا

 باا  تناقض در اریس یهاآموزش از استفاده  سنت د اهید

  نگرشا  وجاود  اماا  ؛باشاد  ما  عتیطب در تجربه داشت 

 یهافرصت همراه تلف  بر  مبتن آموزش سمت به  ینو

 کناد   ما  جادیا ستیزطیمح آموزش ةنیزمدر را یدیجد

(Ruchter, 2010)رفت جهینت  یچن توا  م  یبنابرا ؛  

 و شاکل  افاراد  باه  ،یآور ف  وهیش به یریاد ی اساساً که

 و هاا روش ق،یا طر  یا ا از تاوا   م و دهد م نو  بیترت

 و یدساتکار  کنتارل،  ،ی  او پاسا برای را  خاص فنو 

 تجاارب  قادرناد  هاا  یآور فا    رفت کار به طیمح درک

 قارار  را یا فرا  اریاخت در را  چندحس  تعامل و حیصح

 و ی رای  ت،یفیک بهبود در استادا  و معلما  به و دهند

(. Alikhani et al, 2015) کنناد  کماک  آموزش تیجذاب

 باار دیاابا اریساا آمااوزش امکانااا  از اسااتفاده منظااور بااه

 و کارد  غلبه شد، ا یب قیتحق  یا در که یهاتیمحدود

 بار  تاوا   ما  اریسا  آموزش اطلاعا  بیترک با تیدرنها

 یریاد یا  تجربه  یافزا جهت در خود  زشیانگ تیعامل

 هادف  یهاا  روه از یا سترده فیط یبرا ستیزطیمح

 کااه دارد ماا ا یااب  یهمچناا قیااتحق  یااا. آمااد فااائق

 تواناد  ما  اریس آموزش بر  مبتن ستیزطیمح یریاد ی

 یبارا   سات یزطیمح  یمستق ا یتجرب داشت  جهت در

 .  باشد بخ لذ  و  سرزند  یدارا افراد
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