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 .رانیکر،، ا ،یدانشاا  آزاد الا م ،واحد کر،، یتیعلوم ترب ار گرو یالاتاد

 
 چکیده
 و گاارننر  ۀچندگان یها هوش ۀرابط یبررس این پژوهش،هدف 

روش . باون  یینختار مططاا ابتادا    آماواا   ناناش  یخونکارآمد
 آوری جمااا ۀویو اا نظاار  اا یاا نظاار هاادف کاااربرن پااژوهش

 پاژوهش  یآماار  ۀجامع .است یاا نوع همبستگ یفیتوص ها نانه
 ۳ه یااناح ییا  نختاار مططااا ابتاادا آمااوا نانااش ی ااامت تمااام 

تعادان   باا  5۳61-69 یلیتحصا کار  نر ساا     وپرورش آمواش
فرمو  کاوکرا  و   با استفانه اا پژوهش یآمار ۀنمون .بون 9156
. انتخاب  ادند  نفر 55۱ک یستماتیس یتصانف گیری نمونهروش 

( و armstrung,2003)گارننر  ۀچندگانهوش   امت ها پرسشنامه
. باااون (murhs، 2001کاااون  و نوجاااوا  )  یکارآمااادخون
ضااریه همبسااتگی   ااده بااا اسااتفانه اا  آوری جمااا یهااا نانه

قارار   وتحلیات  تجزیاه ماورن   چندگاناه  هاای  یو رگرسپیرسو  و 
چندگاناه   یهاا  هاوش ابعان بین ج به نست آمد: ینتا این گرفته و

، یفارن  ، نرو یرنفا  ا یا ، می، حرکتا یی، فضاا یاضی، ریابان)
 ،یاجتماا  ) یخاون کارآماد   یاجزا و (گرایی طبیعت، یطیموس
 نارن وجاون معناانار   ۀرابطا  ا آماوا  ناناش ( یجاان یو ه یلیتحص

(15/1P<). ن یکااه اا باا  نشااا  ناننیااز  یخطاا هااای یو رگرساا
هوش ) مؤلفهک ی فططگارننر،  یها هوش ۀگان هشت یها مؤلفه

( >15/1P) یلیتحص ین رابطه را با خونکارآمدیشتریب( یاضیر
 نا ته است.

، یخونکارآماادچندگانااه،  یهااا هااوش :یدیااکل یهاا  واژه
 ییا  نختر مططا ابتداآموا نانش
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Abstract 

The purpose of this research was the study of 

relationship of Gardner's multiple intelligences and 

self-efficacy of girl elementary school students. The 

method of research based on the purpose is applied 

and based on of data collection is descriptive-

correlational. the statistical population included all girl 

elementary school students in Karaj 3rd educational 

district in the academic year of 1395-96, of whom 

8019 were. The sample was selected using Cochran's 

formula and systematic random sampling method, 

including 117 people. Then Gardner's Multiple 

Intelligence Questionnaire (Armstrong, 2003) and 

self-efficacy of the child and adolescent SEQ-C 

(Muris, 2001) were obtained from the subjects. The 

collected data were analyzed using Spearman 

correlation test and multiple regression test.results 

were obtained: There is relationship between the 

dimensions of multiple intelligences (linguistic, 

mathematical, spatial, motor, interpersonal, 

interpersonal, music, naturalism) and the components 

of self-efficacy (social, educational and emotional) of 

students. Linear regressions show that only one 

component (mathematical intelligence) among the 

eight-part Gardner intelligence has maximum 

relationship to educational self-efficacy. 

Keywords: Multiple Intelligences, Self-efficacy, girl 

elementary school students 
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 دمهمق

ر نره صررًاد در   ییجاد تغیت، ایم و تربیتعل یاصل امروز  هدف

 .هالارت  مهارتو ارتقاء  ها ییتوانازان دانش، بلکه گسترش یم
 یکه اگرر راهرردهرا   اند ید عقن یبر ا ییآموزگاران مقطع ابتدا

تواننرد   ینرد، مر  یرا اتخرا  ناا  یترر  منالابو  مؤثرتر یریادگی

 را ارتقررراء برخشرررند آمررروزان دانرررش یلیت تحصررریرررموًق
(2008،karimi)اد یر  یمختلفر  های یو شالات اًراد به  یهی. بد
. اگرر  دهنرد  یماز خود نشان  یمتفاوت های ییتواناو  گیرند یم

کامر    طرور  بره را  یریادگیر  هرای  یحترر  و  هرا  ییتوانرا بتوان 
، 2012رًرت ) ن خواهرد  یاز بر  یریادگیسترش داد، شکاف گ

gillman.) الارت کره    ییها از را  یکی یخودکارآمد یباورها

 ۀان دربررارآمرروز دانررش یزش و باورهررایررپژوهشرراران، انا
 یلاراز  مفهروم ف مدرلاره را  یانجام تکرا   یبرا هایشان یتقابل

 fakhimiazar) یآ ر و نرررروروز یارررریًخ .انررررد کرررررد 

&noroozi,2013ن یرریتع یخودکارآمررد یباورهررا ( معتقدنررد
 یخرود انرر    یها تیًعا  یکه اًراد تا چند انداز  برا کنند یم

زان در برابررر موانرع مقاومررت  یر و ترا چرره م  کننررد یمر صررف  
 ،رگرذار الارت  یار تأثیبر رًتار ًرد بس ی. خودکارآمدناایند یم

ن ماکرن  ییلاطح پا یخودکارآمد یدارا آموز دانشمثال  برای
را ًکرر  یر ک امتحران، خرودش را آمراد  نکنرد ز    ی یبرا الات

 نخواهرد داشرت   یا د یر د ًاکشر زحات  که هر انداز  کند یم
(shaker khoshroodi, yazdanimoghadam & parviz, 

لاررطح بررا  در  یشررخب برخرروردار از خودکارآمررد .(2015
 یریادگیر ب ین ترتیبد ،الات تر موًقدوارتر و یانجام کارها ام

 ۀلیولا شود و به ین محدود مییلاطح پا یخودکارآمد ۀلیولا به
 & samareh) یابررد یمررش یلاررطح بررا  اًررزا یخودکارآمررد

khezrimoghadam, 2016.)  بنرررردورا(bandura, 2011) 
و  عنوان محصول تعام  مرا برا  هران    هم به را، یدکارآمدوخ
ف یر مرا تعر  یهرا  تعام ت یفیرگذار بر کیعنوان عام  تأث به هم

 یدر خودکارآمرد  مؤثراز عوام   یکی تواند یم هوش .کند یم
نررد یاز تفرراوت اًررراد در ًرا یهرروش را ناشرر گرراردنر باشررد.

 تروان  ینار و معتقرد الارت کره هروش را      دانرد  یمر  یریادگی

 یهرا  بخرش  صرورت  بهکرد، بلکه  یریگ انداز  یکل صورت به
 یهرا  حروز  ه گاردنر بر ینظر الات. یریگ انداز مشخب قاب  

، 2015) کنررد یمرر تأکیرردمسررتق   یبررا لارراختارها  یهوشرر

sternberg).  انسران را بره هفرت و لاره  بره       های ییتوانااو
؛ یزبران  -یم کرد کره شرام : هروش ک مر    یهشت بخش تقس

؛ ییایقی؛ هروش مولار  ییهروش ًارا   ؛یاضیر -یهوش منطق
؛ هروش درون  یان ًررد یر ؛ هروش م ی نرشر  -یهوش حرکت

 ی(. حرشhern&ston، 1995الات )گرا  عتیهوش طر و یًرد

 یهرا  هروش که  گویند یم( habashi&kaura, 2014) و کائورا
 آنهرا . هسرتند  یرت موًقمهم  های کنند  بینی یشپچندگانه  زو 
هرروش چندگانرره و  نیبرر ۀرابطرر در مررورد یاریمطا عررات بسرر

اق و ی، اشرت نفر   عرزت ، هرا  نارشزش، یهاچون انا یعوامل
. انرد  ید رلار ن رابطه یدر ا یج مثرتیانجام داد  و به نتا یتموًق
ه گراردنر  یر الارت کراربرد نظر   معتقرد  (bordei,2014) یبورد

 یبوم یو برنامه درلا کند یم  ی  معلاان را تسهیند تدریًرا
 پتروترا  .دهرد  یمر و الاتاندارد را در لاطح مردارس گسرترش   

(petruta, 2013) د کره  یجره رلار  ین نتیر ق خرود بره ا  یدر تحق
 یریادگیرربرره لارراختار  توانررد یمرره گرراردنر یررالاررتفاد  از نظر

کارک کنرد و    یاددهی های یو شو  یدرلا برنامه ان،آموز دانش
ز  یر ش انایاًرزا  باعر   ،یهوش یها حوز ک از یتو ه به هر 

 آنها یلیشرًت تحصیو پ یمدآکارد  خویان و تسهآموز دانش
ن یر ق خرود بره ا  ی( در تحقfurnham,2014ًورنهام ) .شود یم
 یهرا  هروش  ییبر توانرا  یتیشخص های یژگیود که یجه رلاینت

ت یان هردا یر  ر توانرد  یمر بود  و  مؤثران آموز دانشچندگانه 
با الاتفاد  از  ینهاچن کند، بینی یشپآنان را  یو شغل یلیتحص
 یمرد آخودکار تروان  یمر هوش چندگانره   یابیاس خودارزیمق

در انتخرا    گیرری  یمتصا یکرد و برا یان را بررلاآموز دانش
 یشنالا در ًرهنگ روان یخودکارآمد .کاک کرد آنهاشغ  به 

 ییشخب در مرورد توانرا   یباورها صورت به یپزشک روانو 
، 2006) شد  الارت  یمتفاوت معرً های یتموقعکنار آمدن با 

poorafkari) .و  ینظررام خررودکنتر   یبررا نرروع  هررا انسرران
خرود   یبر اًکار، احسالاات و رًتارهرا  توانند یم یایخودتنظ

فرا  یدر لارنوشرت خرود ا   ای کننرد   یینتعکنترل داشته و نقش 
 ان و هاکارانیویپ (.abdolahi & naveebrahim 2006,کنند )

(piawyan & etal,2014به ا )ران و یکه مرد  دندیجه رلاین نتی

هرروش چندگانرره  یمعلارران مرردارس بررا الاررتفاد  از توانانررد
ت را یو خ ق یدرلا ریزی برنامه یها مهارتز ، یانا توانند یم

 چندگانره  یهرا  هوشن آموزش یهاچن ش دهند.یدر خود اًزا
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 یت خودکارآمرردیررباعرر  تقوی و احسالارر یجررانیهرروش ه
لارازد ترا    یرا قادر م آنهانو وانان شد  و  یو احسالا یجانیه

، یزنردگ  یهرا  چرا ش ند  بتوانند در مقابله برا مسرائ  و   یدر آ
 بروز دهرد را از خود  یمنالار یو احسالا یجانیه یها واکنش

(parker, doofi & wood, 2004.)   کررد  یدر حرال حاضرر رو

متنررو   یازهرراین یدر آمرروزش نتوانسررته پالاررخاو  یلاررنت
نظام  یرا برا یادین مسئله مشک ت زیا و باشدان آموز دانش
تو ره   عردم ن یکشور به هارا  داشته الارت، هاچنر   یآموزش

 ان،آموز دانش یو خودکارآمد یلی  اًت تحصیبه د  یا شهیر

 و یًرهنار  ،یاقتصاد ،یالایلا انراریز ند ، آثاریدر آ تواند یم
 موضو  نیا یبررلا  ذا کند؛ وارد  امعه بر ر یغ و یا تااع

در کشور مرا نره    متألافانه .الات تیاها حائز مختلف ابعاد از
 یهرا  هوشران و معلاان نسرت به یان بلکه مدآموز دانش ًقط

 یلیشررًت تحصر  یو پ یمرد آچندگانه و نقرش آن در خودکار 
 ییدر راهنارا  تواننرد  ینار ن یبنرابرا  ؛ندارنرد  یاط عات کرامل 

 نیر ا در آنچه(. nematpoor, 2015ان موًق باشند )آموز دانش
 یهرا  هروش  یبرر ا رزا   تارکرز  و تو ره  دارد تیاها مطا عه
 مردارس  انآمروز  دانش یبا خودکارآمد آن ارتراط و چندگانه

 و بهررود  یبه لاو مطا عه نیا بر الااس توان یم چراکه .الات
 در رو نیا رًت. از شیپ مدارس انآموز دانش یپرورش یارتقا

 یخودکارآمرد  ریترأث  یبررلا دنرال به پژوهشار ،پژوهشن یا
 .الات ان دخترآموز دانش در چندگانه یها هوشبر 

 :ر بودیشام  موارد ز پژوهش یها هیًرض
؛ یزبان -یهوش ک مگاردنر )چندگانه  یها هوشن یب .1

؛ ییایقی؛ هروش مولار  ییهروش ًارا   ؛یاضیر -یهوش منطق
؛ هروش درون  یان ًررد یر ؛ هروش م ی نرشر  -یهوش حرکت

، یا تارراع) یخودکارآمررد و( گرررا یعررتطر؛ هرروش یًرررد
ه لاه یناح ییان دختر مقطع ابتداآموز دانش( یجانی، هیلیتحص
 .ددار رابطه و ودکر، 

؛ یزبران  -یهروش ک مر  گراردنر ) چندگانه  یها هوش .2
؛ ییایقی؛ هروش مولار  ییهروش ًارا   ؛یاضیر -یهوش منطق
؛ هروش درون  یان ًررد یر ؛ هروش م ی نرشر  -یهوش حرکت

 یخودکارآمرد  بینری  یشپر  یی( توانرا گررا  یعتطر؛ هوش یًرد
ان دخترر مقطرع   آمروز  دانرش ی( جران ی، هیلی، تحصر یا تااع)

 ه لاه کر، را دارند.یناح ییابتدا

 روش

 پررژوهش،ن یررا: و نمونژژه يآمژژار ۀجامعژژ روش پژژژوهش،

 دارد قصرد  پژوهشار رایز؛ الات یهارستا نو  از و یفیتوص
 زانیر م و دهرد  قررار  مطا عره  مرورد  را رهرا یمتغ نیبر  روابرط 
 نیبر  شیپر  ریر متغ لارهم  و کنرد  مشرخب  را آنهرا  یهارسرتا 

 (یخود کارآمرد ) کم  یرهایمتغ بر را (چندگانه یها هوش)
 یکراربرد  یهرا  قیر تحق  رزو  زین هدف  حاظ از و کند نییتع

ه پرنجم و  یان دختر پاآموز دانش پژوهش، یآمار ۀ امع. الات

 نفرر  8019تعرداد  با منطقه لاه کر،  یها دبستان ییابتدا ششم
 بره نقر  از کارشرناس   ) بودنرد  1395 -99 یلیتحصر در لاال 
(. با الاتفاد  از روش کوکران، ه لاه کر،یناح وپرورش آموزش

بررآورد   آمروز  دانش 111ش، یآزما ی زم برا یها ناونهتعداد 
 نفرر  120تعرداد   بره  هرا  یآزمودن اًت احتاال  ید  به شد که
 .اًتی شیاًزا
 

 سنجشابزار 

 ۀپرلاشرنام  دو، از هرا  داد  آوری  اع منظور به ن پژوهشیدر ا
 :ر الاتفاد  شدیالاتاندارد به شرح ز

: ایرن پرلاشرنامه   استاندارد هژوش چندگانژه   ۀپرسشنام
گرراردنر  چندگانررههرروش  ۀیررنظرن شررد  بررر الارراس یترردو

(2005،armstrung کرره )5 لاررؤال 80 ین پرلاشررنامه دارایررا 
 ،ییًارا  ،یمنطق ،یحرکت ،ییایقیمولابعد )در هشت  ای ینهگز

 .الاررت( گرایرری طریعررت ،یًرررد درون ،یا تارراع ،یزبرران
لی کم یخ ۀنی، به گزالات کرتی  صورت به آزمون یگذار نار 
 5ه من الارت نارر    یلی شریخ ۀنیگز تا 1 ۀه من الات ناریشر

 نظررات  (،kianpoor,2012انهور )یر ک قیدر تحق .شود یمداد  
پرلاشرنامه   یمورد مطا عره در طراحر   ینۀدرزماًراد متخصب 

ب یر ن ترتیعا  آمرد  و برد  ه اعاال شد  و اص حات  زم ب
صه مورد نظر یه پرلاشنامه هاان خصکد ینان حاص  گردیاطا

 یبررا  ی کرونراخن الااس مقدار آ فایبر ا .لانجد یممحقق را 
؛ آمد  الات به دلات 909/0پرلاشنامه هوش چندگانه برابر با 

ار یدیکر لارؤا ت پرلاشرنامه برا     توان گفرت: او د  ین میبنابرا

برخروردار   ییبا  ییایدارند و دوماد پرلاشنامه از پا یهارستا
 .الات
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-Self) خودكارآمدي كودكژان و نوجوانژان   ۀپرسشنام

efficacy questionnaire for children, 2001): ن یررا

 از اقترراس  برا  و (muris,2001  )یمرور  که تولاطپرلاشنامه 
 تی، هولاررن و پولاررتلتوبنرردورا یخودکارآمررد ۀپرلاشررنام

(husen&posteltwit,1996) ن کرودک و  یالاتفاد  در لان یبرا

 3در  یا نره یگز 5 لارؤال  23 یدارا الات، شد  نو وان لااخته
 یگرذار  نارر   یبرا ( الات.یجانی، هیلی، تحصی)ا تااع بعد
 صرورت  ینبد شود یمکرت الاتفاد  یپرلاشنامه از روش   نیا

 :شرود  یمداد   نار  ها پالاخ به ریز بیترت به عرارت هر در که
 یمعنر  بره  شرتر یب نارر  . 1 نارر  : اص د تا، 5نار  : ادیز اریبس

پرلاشرنامه تولارط    یری روا .الارت  شتریب یخودکارآمد داشتن

بره روش   ی  عرامل یر تحل ( با الاتفاد  از روش2001  )یمور
هرر   یز هارستایبا چرخش متعامد ون یاصل یها مؤ فه  یتحل

 ع و  قرار گرًته الات. ییدتأ و موردبعد با نار  ک  محالاره 

اس یر مق ک  ییایپا اس،یمق یواگرا و هاارا ییروا یبررلا بر
 یکارآمرد  ، خرود 18/0 یا تاراع  یکارآمرد  خرود  و 10/0
 شرد   گزارش 81/0 یلیتحص یکارآمد و خود 80/0 یجانیه

 ۀپرلاشررنام یبررراآ فررای کرونررراخ در ایررن پررژوهش   .الاررت
زاد   یدهقان .آمد  الات به دلات 832/0برابر با  یخودکارآمد

اس یر ن مقیر ز در پژوهش خرود از ا ی( ن1391) یچار نیحس و

 یآن را با الاتفاد  از روش هارسرتا  ییروا و اند کرد الاتفاد  
ن قررار  یب آن برد یه با ابعاد محالاره کردنرد کره ضررا   یهر گو

بعرد   91/0ترا   51/0ن یبر  یلیتحصر  یالات: بعد خودکارآمرد 
بعرررد  و 90/0ترررا  99/0ن یبررر یا تاررراع یخودکارآمرررد
 زاد  و یدهقرران .99/0تررا  95/0ن یبرر یعرراطف یخودکارآمررد

اس الارتفاد   ین مقیپژوهش خود از ا ( در1391) یچار نیحس
 .اند کرد 
 

 ه  داده لیتحل روش اجرا و

 ای یره او ارترراط   ها یآزمودنشد با  یآزمون لاع یقر  از ا را
کامر  و برا صرداقت بره      طرور  بره ان آموز دانشبرقرار شود تا 
حات  زم در ین توضرریپالاررخ دهنررد. هاچنرر  هررا پرلاشررنامه

داد  شد. بعرد   آنهابه  لاؤا تخصوص بدون پالاخ ناذاشتن 

و  یفیدر دو لارطح توصر   وتحلیر   یهتجز ها داد  آوری  اعاز 
برا الارتفاد  از    یفیصورت گرًرت. در لارطح توصر    یالاتنراط

ن( و یانایرر)م یمرکررز یهررا هررا، ناودارهررا، شرراخب  رردول
هرا   ار( داد یر ان  و انحرراف مع یر وار) یپراکندگ یها شاخب
 ید. در پرژوهش حاضرر بررا   یر شرد  خ صره گرد   یآور  اع

 یهرا  مؤ فره  بره  مربروط  یهرا  داد  عیر توز بودن نرمال یبررلا
مربروط   یها طور مؤ فه نیمؤ فه( و ها 8چندگانه ) یها هوش
 رونوفیکلاوگروف الاامؤ فه( از روش  3) یخود کارآمدبه 

هرا   ز پ  از واردکرردن داد  ین یالاتفاد  شد. در لاطح الاتنراط
 یهرا  ارترراط هروش   ینر یب شیمنظور پر  به SPSS24اًزار  در نرم

 یب هارسررتایاز آزمررون ضررر یخررود کارآمرردچندگانرره بررا 

 الاررتفاد  شررد. یریررون چنررد متغی  رگرلارریرررلاررون و تحلیپ
 ینیب شیو پ ها ن مؤ فهیارتراط ب ین پژوهش برایدر ا ینهاچن
 یهرا  برر شررکه   یهوشاند مرتن یها وابسته، از مدل یرهایمتغ
 یهرا  شررکه . الارتفاد  از مردل   الارتفاد  شرد   یمصنوع یعصر
 دهرد  یمر ش یدقت را در انجام پژوهش اًرزا  یمصنوع یعصر
(2012 ،ayat & ghasemi ghahsareh.) شررا) )یبbishab, 

د  شردن  یر چیرها و پیش تعداد متغی( معتقد الات با اًزا1995
 یآمرار  یهرا  روشاز بره  یر ، نیمسائ  در علروم انسران   یا او
 یعصر یها شرکه. شود یماحساس  رتریپذ انعطافو  یرخطیغ

 یی، توانرا آنهرا عت و نروغ نهفته در دل یبه خاطر طر یمصنوع
و آشروبناک را دارا   یرخطر یبه شردت غ  یرًتارها یلااز مدل
 یسره برا رقررا   یدر مقا یمصرنوع  یعصرر  یها شرکه. باشند یم

اشرار    آنهااز  یر به برخیهستند که در ز ییایمزا یخود، دارا
 :شود یم

مسررتق  و  یرهررایت در تعررداد متغیا ررف( عرردم محرردود
 وابسته.

 و آشوبناک. یرخطیغ یرًتارها یلااز ت مدلی ( قابل
گسسررته در کنررار  یپارامترهررات  حرراظ کررردن یرر،( قابل

 ولاته.یپ یپارامترها
 

 ه  ی فته

 .آمد  الات ها مؤ فهار ین و انحراف معیانایم 1 دول در 
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 انآموز دانشگاردنر در  ۀچندگان يها هوش اسیمق یفیتوص آمار .1 جدول

 اریانحراف مع نیانایم حداکثر حداق  تعداد یمدآو خودکار هوش چندگانه یها اسیمق خرد 

 9/1 33/8 50 10 111 یهوش زبان

 9/9 35.9 50 13 111 یاضیهوش ر

 9/3 39/2 50 18 111 ییهوش ًاا

 9 31/5 50 22 111 یهوش  سا

 5/9 39/9 99 22 111 یان ًردیهوش م

 9/9 39/9 50 19 111 یهوش درون ًرد

 1/9 39/3 50 19 111 یقیهوش مولا

 9/9 31/1 50 18 111 گرایی طریعتهوش 

 9/5 2/28 90 12 111 یا تااع یخودکارآمد

 9 9/31 90 15 111 یلیتحص یکارآمدخود

 8/5 1/23 35 8 111 یجانیه یخودکارآمد

 
 111 هرا  ناونهمشخب الات مجاو   1چنانچه از  دول 

 یهرا  هروش ان یر ار در میر نفر الارت کره حرداق  انحرراف مع    
آن مربروط   و حرداکثر  یان ًررد یر چندگانه، متعلق به هوش م

اد یر که ز رلاد یمان. به نظر آموز دانش یقیالات به هوش مولا
ن در هرروش یانایررار الاررتاندارد حررول میرربررودن انحررراف مع

ان آموز دانشبه  یقیمولا ی  عدم آموزش ا فرای، به د یقیمولا
 لارؤا ت ان از زآمرو  دانرش  که ینحو بهران باشد. یدر مدارس ا

ن یبه ا ییداشته و در پالاخاو یدرک کاتر یقیمرترط با مولا

و  رذا   انرد  شرد   یشرتر یب ییگرو  پراکنرد  دچرار   لاؤا تنو  

ن نرمرال قابر  مشراهد     یانایر حرول م  آنها ۀپراکند یها پالاخ
در  1/23را برا مقردار    ین خودکارآمرد یانایر حرداق  م  الات.

را برا   یمرد آداشرته و حرداکثر خودکار   یجانیه یخودکارآمد
در ن یر . اانرد  داشرته  یلیتحص یدر خودکارآمد 9/31ن یانایم

 یار بره خودکارآمرد  یر الارت کره حرداکثر انحرراف مع     یحا 
 مربوط الات. یلیتحص

 
 چندگانههوش  يها دادهش نرمال بودن ینما يرونوف برایآماره كلموگروف اسم .2جدول 

 

هوش 

 یزبان

هوش 

 یاضیر

هوش 

 ییًاا

هوش 

 یحرکت

هوش 

ان یم

 یًرد

هوش 

درون 

 یًرد

هوش 

 یقیمولا

هوش 

 ییگرا عتیطر

 یخودکارآمد

 یا تااع

 یخودکارآمد

 یلیتحص

 یخودکارآمد

 یجانیه

 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 تعداد

آمار  کو اوگراف 

 رونوفیالاا
151/0 899/0 581/0 951/0 209/1 121/0 919/0 198/0 898/0 259/1 538/0 

Sig. 929/0 398/0 889/0 181/0 109/0 991/0 159/0 598/0 939/0 085/0 935/0 
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سه آن برا  یو مقا یتو ه به مقدار پو  2  دولم حظه با 
که ًرر  نرمرال    شود یمگرًته  جهینت 05/0 داری یمعنلاطح 

 K-S ین علت که لاطح معناداری، بدشود ینا رد ها داد بودن 
 .الات 05/0از با تر 

 
 انآموز دانش يخود كارآمد يها مؤلفهو  چندگانه يها هوش يها مؤلفهن یب رسونیپ یب همبستگیضر .3 جدول
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 **329. **218. **299. **311. **399. **389. **951. **250. یا تااع یخودکارآمد

 **391. *198. **333. **301. **289. **398. **512. **211. یلیتحص یخودکارآمد

 **292. **329. **298. **299. **293. **901. **385. **258. یجانیه یخودکارآمد

 الات دار یمعندرصد  01/0در لاطح  یهارستا یعنی **

 
 یخودکارآمرد  یهرا  مؤ فره چندگانره گراردنر، برا     یها هوش یها مؤ فهه یکل او دکه  شود یممشاهد   1 و شک  3 در  دول

و  ییایقی( دقت شود، مشخب خواهد شد که هروش مولار  1) ای یسهمقاستوگرام یدارند. اگر به ه 01/0در لاطح  یمؤثرارتراط 
ن ی(. ا198/0 یهارستاباشند ) یم تری یفضعارتراط  ین، دارایریهستند که نسرت به لاا ییها مؤ فهتنها  یلیتحص یخودکارآمد

ب یقابر  تشرخ   1کره چنانچره در شرک      الات ینان مدعا یا  یدر مدارس باشد. د  یقی  عدم آموزش مولایبه د  تواند یمامر 

 یهارسرتا ب یضرر که با  ین ارتراط قوی. اگردد یممشاهد   یلیتحص یمدآو خودکار یاضین هوش رین ارتراط، بیشتریالات، ب
512/0 (01/0P< ) منطقه  ییان دختر مقطع ابتداآموز دانشمدارس، در آموزش  یکه تو ه اصل دهد یمقاب  مشاهد  الات نشان

 .شود یم یتو ه کاتر آنها های ییتوانار یمتارکز شد  الات و به لاا یاضیپرورش الاتعداد ر یلاه کر،، بر رو

 

 
 آموزان دانش يخودكارآمد يها مؤلفهچندگانه و  يها هوش يها مؤلفهن یرسون بیپ یب همبستگیضر اي یسهمقانمودار  .1شکل 

 
 دار یمعنر و برا  برودن لارطح     ها یشآزما یکم بودن خطا

چندگانره و   یهرا  هروش ن ی( بر درصرد 99) یهارستاب یضر
ن یبر  ینامکشروً  هن برود کره رابطر   یر از ا یحاک یخودکارآمد

ان و ود آموز دانش یهوش چندگانه و خودکارآمد یها مؤ فه

0.0
0.2
0.4
0.6
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ون ی ، رگرلار یر ن د یست و بره هار  ین یکه خط یا رابطهدارد. 
  در یر ن د یقادر به آشکار کردن آن نرود  الات. به هار  یخط

 یخطررریآمررار غ تررر یشرررًتهپ یهررا روشپررژوهش حاضررر از 
ارتررراط  یآشکارلارراز ی( برررایمصررنوع یعصررر یهررا )شرررکه

 شرد   یطراح یعصر ۀشرک الاتفاد  شد. ها مؤ فهن یب یرخطیغ

خود  ییکاراار مطلو ، یبس های یهارستان پژوهش، با یدر ا
 یعصرر  ۀن شرکیوابسته نشان داد. ا یرهایمتغ بینی یشپرا در 
 یبود که با هارسرتا RBF (Radial Basis Function )از نو  

 یهررا هرروش یهررا مؤ فررهق یررار مطلررو  توانسررت از طریبسرر

 یخودکارآمررد ۀمؤ فررر هررر لارره یگرراردنر، مقرراد هچندگانرر
 یبررا  د.یر ناا بینری  یشپه لاه کر، را یان دختر ناحآموز دانش

 یهرا  هروش  یهرا  مؤ فره  ۀن هار یارترراط معنرادار بر    یبرقرار
، یا تاراع ) یخودکارآمرد  یهرا  مؤ فره  ترک  ترک چندگانه، با 

 با لاراختار  یعصر  ۀشرکان، از آموز دانش( یجانیو ه یلیتحص

(RBF) برا   یعصرر  ۀشرک 913ان ین شرکه از میالاتفاد  شد. ا
برا   یمخفر  ۀیمختلف در   یها لااختار متفاوت و تعداد نرون

 د  شد.یآزمون و خطا، برگز

 

 

 
 آنها ۀهوش چندگان يها مؤلفه يان بر مبناآموز دانش يخودكارآمد يها مؤلفه ۀكنند بینی یشپ یعصب ۀشبک .2 شکل

 

 
 یمشرخب الارت، خطرا    9 ردول  و  2چنانچه از شک  

ک به صفر برود   ین شرکه نزدیوابسته در ا یرهایمتغ بینی یشپ

ک برره یررنزد یب هارسررتایتوانررد بررا ضررر ین شرررکه مرریررو ا
ان را از آموز دانش یخودکارآمد یها مؤ فهر ی، مقاددرصد100
  یر ن بزنرد. د  یتخا آنها هچندگان یها هوش ۀق پرلاشنامیطر

ن الارت  یر مورد نظر ا هدر شرک ییبا  ین هارستایو ود چن
 یهرا  داد ار برا ، از  یبسر  ییبا کرارا  یا شرکه یطراح یکه برا

ان آمروز  دانشنفر از  100 یچندگانه و خودکارآمد یها هوش
د  یر الارتفاد  گرد  یآموزش یها داد  عنوان بهمو ود در  امعه 

 یابیر ارز یآمروزان، بررا   نفرر از دانرش   11و تنها از اط عات 
 ۀمشخصر  ۀن حجم اط عات به اضاًیا شرکه بهر  گرًته شد.

هسرتند   یا حاًظره  یها شرکهکه از نو   RBF یها شرکه ی ات

، یمورد طراح یمصنوع یعصر ۀباع  شد  الات تا مدل شرک
 داشته باشد. یا ا عاد  ًوقار کارا بود  و دقت یبس

 

 زبانی -هوش ک می

 ریاضی -هوش منطقی

 هوش ًاایی

 هوش مولایقیایی

  نرشی -هوش حرکتی

 هوش میان ًردی

 هوش درون ًردی

 هوش طریعت گرا

 خودکارآمدی ا تااعی

 خودکارآمدی تحصیلی
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 آموزان دانش يخودكارآمد يها مؤلفه ۀكنند بینی یشپ یعصب ۀشبک ير آماریمقاد .4 جدول

 آنها ۀهوش چندگان يها مؤلفه يبر مبنا

 یجانیه یخودکارآمد یلیتحص یخودکارآمد یا تااع یخودکارآمد 

ها داد ن یانایم  20151/28 92021/31 99239/23 

ن خطاهایانایم  19-e 898/5 - 19-e 039/1 - 19-e 919/2 - 

ها داد ار یانحراف مع  99509/55 985355/5 809219/5 

ار خطاهایانحراف مع  19-e 551/9 19-e 25/5 19-e 891/9 

مطلق ین خطایانایم  19-e 208/9 19-e 993/3 19-e 009/9 

ارینسرت انحراف مع  15-e 121/8 15-e 112/8 15-e 352/8 

یهارستا  1 1 1 

 
 تروان  ی، میمصنوع یعصر ۀن شرکین با الاتفاد  از ایبنابرا

  یمرررور یخودکارآمرررد ۀبررردون الارررتفاد  از پرلاشرررنام 
(muris,2001و ) یهررا هرروش ۀتنهررا بررا الاررتفاد  از پرلاشررنام 

 یهررا مؤ فررهر ی(، مقررادarmstrung,2005) گرراردنر ۀچندگانرر
ان آمروز  دانرش ( یجران یو ه یلی، تحصیا تااع) یخودکارآمد

 ن زد.یکر، را تخا 3ه یناح ییدختر مقطع ابتدا
 

 گیری بحث و نتیجه

 وچندگانره   یها هوش ۀرابطبررلای حاضر  پژوهشهدف از 
ج نشران داد  ینتا بود.ی یان مقطع ابتداآموز دانشخودکارآمدی 

 ی، دارایچندگانره و خودکارآمرد   یهرا  هوش یها مؤ فه هاۀ
ن یشتریب انآموز دانشدگا  یاز د . ا رتههستند یدار یارتراط معن

و  یدرون ًررد  هروش  ،یاضر ی، هروش ر یارتراط هوش زبران 
ن یشرتر یب ،یلیبرا خودکارآمردی تحصر    گرایری  طریعرت هوش 

 یبرا خودکارآمرد   ییایقیو هروش مولار   ییارتراط هوش ًاا
 یان ًررد یو هوش م ین ارتراط هوش  سایشتریو ب یجانیه

ی یچندگانه توانرا  یها هوش بود  و یا تااع یبا خودکارآمد

قات یجه، با تحقین نتی. اخودکارآمدی را دارندانوا   بینی یشپ
 یآ ر و نرروروز یارری( و ًخnematpoor, 2015) پررور نعاررت

(fakhimiazar & noroozi, 2013) ،یبورد (bordei, 2014،) 

 ,piawyan&etalان و هاکاران )یویپ (،petruta, 2013) پتروتا

 ۀهار کام د منطرق الارت.  ( furnham, 2014) ( و ًرنهام2014
آن بررر  یرتررأثت هرروش چندگانرره و یررن بررر اهاین محققرریررا

ان و آمروز  دانرش ت یو خ ق یلیتحص یشرًتپ ،یمدآخودکار

 پررور نعاررت دارنررد. تأکیرردران مرردارس یمعلارران و مررد 
(nematpoor, 2015) ن ارترراط  یشرتر یکه ب دیجه رلاین نتیبه ا
 در و رود دارد.  یاضر یو هوش ر یلیتحص ین خودکارآمدیب
ن یدر بر  ین هارسرتا یشرتر یب هم مشرخب شرد   پژوهشن یا

 یو خودکارآمرد  یاضر ین هوش ری، بیمورد بررلا یها مؤ فه
ا رتره در مردارس    .(512/0) آموزان و ود دارد دانش یلیتحص

 گرایی طریعتاضی به هوش درون ًردی و یع و  بر هوش ر
ارر داد   ید یهرا  هروش  انروا   شتری نسررت بره  یت بیهم اها

برا   آنهرا شرتر  ی  ارترراط ب یر کری از د  ی توانرد  یمکه  شود یم
و  ییایقیهررروش مولاررر لی باشرررد.یخودکارآمررردی تحصررر

 یهستند که هارسرتا  ییها مؤ فه، تنها یلیتحص یخودکارآمد
 یارر د عررارت  بره ؛ الات دار شد  یدرصد معن95در لاطح  آنها
ارتررراط  ی، داراهررا مؤ فررهر ی، نسرررت برره لاررامؤ فررهن دو یررا

عردم آمروزش    توانرد  یمر ن امرر  یر   ای. د هستند یتر فیضع
 ین هارسرتا یجراد چنر  یباعر  ا باشد که در مدارس  یقیمولا
با تو ره  . (198/0الات )شد   انآموز دانشدگا  یاز د یفیضع

ی و خودکارآمردی  یایقین هوش مولار یب یب هارستایبه ضر

ی یایقین هوش مولار یب هارستای بی( و ضر329/0)جانی یه
از  گفررت کرره ترروان یمرر( 198/0)لی یو خودکارآمرردی تحصرر

شتر با خودکارآمردی  یی بیایقیان هوش مولاآموز دانشدگا  ید

 یهرا  مؤ فره ن تارام  یدر بر  لی.یجانی ارتراط دارد ترا تحصر  یه
و  یاضر ین ارترراط، متعلرق بره هروش ر    یشتریمشخب شد  ب
کرره بررا  ین ارتررراط قررویررالاررت. ا یلیتحصرر یخودکارآمررد

، قابر  مشراهد    درصرد 99و لاطح احتاال  512/0 یهارستا
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سرتم  یمردارس در لا  یتو ره اصرل   کنرد  یمر مشرخب   ،الات
و هروش   یاضر یپررورش الارتعداد ر   یکشور، بر رو یآموزش

 آنهرا  یهرا  ییر توانرا یمتارکز شد  و به لااان آموز دانش یزبان
که  یانآموز دانش رلاد یمبه نظر . شود یم یار کاتریتو ه بس
نارات  یاضی، ابتدا در درس راند داشته یبا تر یاضیهوش ر

نسررت بره    یبرا تر  یخودباورکسب کرد  و لاه  به  یبهتر
 ، برا نظرر   یر ن تحلیا. کنند یمدا یخود دلات پ های یهاک لا
 آنهاز منطرق الات. ی( نshaker&etal, 2015) هاکارانو  شاکر

و  انآمروز  دانرش در  یاضر یو ر یکه رشد هوش زبان معتقدند
عر و  برر تو ره بره دروس      ش خودکارآمردی یاًزا یجهدرنت

جره مطا عره و خوانردن کترا  و     یعاردتاد نت اصلی در مدرلاه 

و مدرلاره،   ها خانواد شتر یاهتاام ب الات. یردرلایغ یها رمان
بره   آنهرا ق یکودکران و تشرو   یا تااع یت الاتعدادهایبه تقو
و تو ره   دولارتانه  یگوهاو ا گفتیو گردش  ی، لارگرمیباز
 ی سرا  یالارتعدادها ش یباعر  اًرزا   چندگانه یها هوشبه 

کره   شرود  یمر  آنهرا  خودکارآمردی و  گرایری  طریعرت ، یحرکت
برا   گرایری  طریعرت شتر هوش ی  ارتراط بیاز د  یکی تواند یم

خودکارآمردی   ان ًردی برا یلی و هوش میتحص یخودکارآمد
 ۀشرکبا الاتفاد  از مدل  .ان باشدآموز دانشدگا  یاز د یجانیه

 ۀق پرلاشرنام یتوان از طر ین پژوهش، میدر ا شد  ارائه یعصر

ان آمروز  دانرش  یخرود کارآمرد  گراردنر،   ۀچندگانر  یها هوش
 درصرد 100 کرر، را برا دقرت    3ه یر ناح ییدختر مقطع ابتردا 

 چندگانه یها ن هوشیب یجادشد ا یقو ارتراط کرد. بینی یشپ
شرود   ی، باع  مر یعصر یها ن شرکهیتولاط ا یخودکارآمد و

هرر   یت، بتروان بررا  یر عردم قطع  یتحار  مقردار کار    که برا 
، 2005پرلاشررنامه )ک یررآمرروز، تنهررا بررا الاررتفاد  از   دانررش

armstrung ،)هرا،   درک هروش  یاز بررا ین مورد ۀمؤ ف 19 هاۀ
آمروز را   هاان دانرش  یو روان یًکر یها ییالاتعدادها و توانا

لارطح   یارتقرا  ی زم را بررا  یها یزیر برآورد ناود  و برنامه

هم در  مستق ، آن طور بهآموز  وپرورش هر دانش آموزش یفیک
 یهررا مؤ فررهشررتر یارتررراط ب. انجررام داد یلیآغرراز لاررال تحصرر

ان، آمروز  دانرش  یلیتحص یچندگانه با خودکارآمد یها هوش

 یناش تواند یم یجانیه و یا تااع یخودکارآمدسه با یدر مقا
به امر آموزش نسررت بره    مدارسو  ها خانواد شتر یاز تو ه ب

مربروط بره هروش     یهرا  آمروزش امر پرورش باشد. تو ه به 

ت یر ان، باعر  تقو آمروز  دانرش  ییایقیو مولار  یو زبران  یًرد
را  آنهرا نو وانران شرد  و    یا تاراع و  یجانیه یخودکارآمد

نرد  بتواننرد در مقابلره برا مسرائ  و      یلارازد ترا در آ   یقادر مر 
 یمنالارر  یو احسالار  یجانیه یها واکنش، یزندگ یها چا ش

 شود یمشنهاد یپق یج تحقیبا تو ه به نتا را از خود بروز دهد.

 یهرا  ییر توانرا یخرود بره لارا    یستم آموزشیکه مدارس در لا
تو ره   ییبره دو توانرا   خصروص  بره ان آمروز  دانرش  یردرلایغ
و  ییایقیت هروش مولار  یتربکه شام   معطوف دارند یشتریب

 در نو وانران دخترر   یو ا تااع یجانیه یت خودکارآمدیترب
اعتقاد رالارخ   (gardner, 2006) نکه گاردنریا مخصوصاد .الات

 ترر دار یشره رار ی، بسر ها انساندر روان  یقیدارد که هوش مولا

و  یاضر یاز هروش ر  تر مهمار یبس یو و یزیبود  و به  حاظ ً
 یعصرر  یهرا  شررکه از ابرزار   پرژوهش ن یر در امنطرق الارت.   

ج یالاتفاد  شرد  و نترا   یخط های یونرگرلادر کنار  یمصنوع
ند  یآ های پژوهشکه در  شود یمشنهاد یآمد. پ به دلات یمها

، یکی نت های یتما اورر ینظ یارید ۀکنند ینیب شیپ یاز ابزارها
 یهرا  مردل  و ینروًراز  یهرا  مردل مارکوف،  یمخف یها مدل
در  شرد   یطراحر  یعصر یها شرکهاز  .شودز الاتفاد  ی  نیانف
 یطراحر  یبررا  یلیلاال تحص ی، در ابتداتوان یم ن پژوهشیا

کره کاررود    یانآمروز  دانرش ت یق و هردا یتشرو  یهرا  زمیمکان

شررًت در دروس  یدارنرد، بره لارات پ    یمرورد  یالاتعدادها
و ناعاد نره الارتفاد     یعر یرطریغ یخود، بدون اعاال ًشرارها 

 شرام   حاضرر  پرژوهش  یآمرار  ۀ امع نکهیا به تو ه با .کرد
 میتعار  امکران  عردم  ،الارت  ییابتردا  دور  ان دخترآموز دانش
 مقاطع ریلاا انآموز دانش و ان پسرآموز دانشبه  پژوهش جینتا

و انجرام   الارت  ایرن پرژوهش   یهرا  تیمحردود  از یلیتحصر 
و مقرراطع مختلررف  ان پسرررآمرروز دانررشمشررابه در  پررژوهش
 نیهاچنر  .ج متفاوتی در پی داشته باشدینتا تواند یم یلیتحص
  یر د  ن مردارس بره  اران و معلار یمد از یبرخ یهاکار عدم

 در هرایی  یتمحدود باع  ،لاؤا تاد یکارود وقت و تعداد ز
 شد. پژوهش امر
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