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  چكيده
اثربخشــي روش فرنالــد و ديــويس بــر  ةهــدف ايــن پــژوهش، مقايســ

. سوم ابتـدايي بـود   ةآموزان نارساخوان پسر پاي عملكرد خواندن دانش
دو گروه آزمايش و يك گروه ( پژوهش از نوع آزمايشي با سه گروه

ــا پــيش) گــواه ــودآزمــون  آزمــون و پــس ب ــ .ب آمــاري شــامل  ةجامع
خت و شـنا  ةكننـده بـه مركـز مشـاور     آموزان نارساخوان مراجعه دانش

ــه شــيو  1390مــاه  الفبــاي زنــدگي شــهر اصــفهان در دي  ــود كــه ب  ةب
نهايي گزينش  ةعنوان نمون نفر به 45گيري در دسترس انتخاب و  نمونه
 15(گـواه  يـك گـروه   صورت تصادفي در دو گروه آزمـايش و   و به

 15آمــوز روش ديــويس و   دانــش 15آمــوز روش فرنالــد،   دانــش
 سـپس آزمـون تشخيصـي    .شـدند جـايگزين  ) گواهآموز گروه  دانش

عابـدي،  ( و آزمون هوش وكسلر كودكـان  )1375بديعيان، ( خواندن
 15بر روي . بر روي هر سه گروه اجرا گرديد) 1388صاقي و ربيعي، 

 30انفـرادي   ةجلس ـ 10آزمـايش روش فرنالـد در    آمـوز گـروه   دانش
آمـوز ديگـر گـروه     دانـش  15اي و روش ديـويس نيـز بـر روي     دقيقه

. اي مداخلـه صـورت گرفـت    دقيقه 30انفرادي  ةجلس 16در آزمايش 
در پايان مـداخلات  . اي صورت نگرفت بر روي گروه كنترل مداخله

اجرا گرديد و  گروههاي آزمايشيآزمون تشخيصي خواندن بر روي 
مقايسـه  و  اريـانس وتحليـل كو  و آزمـون  SPSS15افـزار   ها با نرم داده

ميانگين نمـرات پـس آزمـون    نتايج نشان داد كه . تحليل شدند زوجي
داري وجـود دارد  ا، تفـاوت معن ـ كنترلخواندن گروههاي آزمايش و 

)001/0<P(. نشان داد كـه بـين ميـانگين    نيز هاي زوجي  نتايج مقايسه
و فرنالـد نيـز تفـاوت     ديـويس آزمون خوانـدن دو گـروه    نمرات پس

 ).P>001/0(داري وجود دارد امعن
ــا واژه نارســاخواني، روش ديــويس، روش فرنالــد،    :ي كليــديه
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Abstract  
The purpose of this study was to comparison 
effectiveness of Davis and Fernald methods on reading 
performance of dyslexia in third elementary school 
students. This experimental study was conducted as 
post-test and pre-test by control groups. Statistical 
population included dyslexic children who had referred 
to Shenakht and AlefbaZendegi Isfahan city clinics in 
December 2011. The sampling method was through 
convenience sampling; so from among who referred to 
this clinic, 45 children were selected as final sample and 
were randomly separated into two experimental and 
control groups (15 students to Fernald method, 15 
students to Davis method and student to control group). 
The assessment tools included Reading Test (RT)and 
Wechsler's Intelligence scale for Children (WISC-IV). 
The dyslexic children of interventional group took part 
in (30-minutes Fernald method for 10 sessions and 30-
minutes Davis method for 16 sessions). Post–test scores 
recorded and data analyzed using SPSS-15software. The 
results of covariance a analysis showed that there was a 
significant difference between the mean scores of 
reading test in the experimental and the control groups 
in the post test. The results showed that there was a 
significant difference between the mean scores of 
reading test in the experimental and the control groups 
in the post test (p<0.001). Also, the results of  pair wise 
comparison of groups showed that there was significant 
difference between the mean scores of Davis and 
Fernald groups in the post test (p<0.001).  
Keywords: Dyslexia, Davis method, Fernald Method, 
Reading Performance 
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  مقدمه 
 انسان كه است اي هوشمندانه بسيار هاي فعاليت از يكي خواندن

برخي از كودكان به رغم دريافـت  . گيرد ياد مي زندگي طول در
مشـكلات   نداشـتن هـوش بهنجـار،    ةآموزش كافي، داشتن بهر

هيجاني، بينايي و شنوايي قادر بـه يـادگيري خوانـدن    ـ   عاطفي
هـاي رايـج مـدارس عـادي      حروف و كلمات از طريق آموزش

عنـوان   نارسـاخواني بـه  . )1387گوز و سيف نراقـي،   قره(نيستند
ــأ عصــب روان    ــه منش ــاص ك ــادگيري خ ــتلال ي ــناختي  اخ ش

نارساخواني بـا مشـكلاتي در بازشناسـي    . تعريف شده است،دارد
كلمات، فقـر هجـي كـردن و توانـايي رمزگشـايي       و روان درست

هايي در ارتباط با ساير  اين مشكلات به نقص. توصيف شده است
واژگـان و    گردد و مانع رشد دانـش  مي منجر هاي شناختي توانايي
  ).2008، 1المللي نارساخواني انجمن بين(شود  اي مي زمينه
نقــص ديــداري  ةمــوارد نارســاخواني بــه وســيل بيشــتردر   

 ).1388سـياهكلرودي، عليـزاده، كوشـش،    ( شـود  مشخص مي
ترين علل نارساخواني نقص در ادراك شنيداري، پردازش  عمده

ناتواني در درك كلمـات، نـاتواني   ديداري و شنيداري ضعيف، 
هاي مهم كلمات، جمله يا پاراگراف و ناتواني  در توجه به جنبه

حـروف ارائـه    ةكه بـه وسـيل  است در درك واحدهاي گفتاري 
هـاي   ن بر ارتباط بين نشانهپژوهشگرا). 1387حيدري، ( اند شده

و ) هـاي صـوتي   هاي تصويري منطبق با نشـانه  نشانه( تصويري
گيري حـروف و توليـد آن    اي انگشتان در شكل رهحركات زنجي
  ).2011، 2ويرجينيا، برينگر و رابرت( تأكيد دارند

كودكان نارساخوان تركيبي از مشكلات مربوط به يـادگيري    
ارتباط بين صداها و درك رموز انتزاعـي حـروف را دارنـد؛ از    

كلمات به صداهاي حروف،  ةتشخيص حروف، تجزي رو در اين
. كردن و نوشتن مشـكل دارنـد    ها به كلمات، هجي تركيب واج

سطوح پردازش اطلاعات و  همةرسد در  در حقيقت به نظر مي
). 2009، 3كـلارك ( نـد دارنقـص   هاي مختلف تحصـيلي  حيطه
 شـناختي  آموزان نارساخوان در استفاده از راهكارهاي واج دانش

و ) صـورت شـنيداري ارائـه شـود     ويژه زماني كه كلمات بـه  به(
، 4چـف و راوه ( هستندمشكل  دچارنين بازشناسي واژگان همچ

مشـكلاتي   نارساخوان كودكان مشترك مشكل بيشترين ).2009
 .استكلمات  رمزگشايي و رمزگرداني دستكاري، ،شناسايي در

 تـرين  گرايانـه  واقـع  و مهمترين از يكي تكاليف اين در عملكرد
  ،كـارول ( شـود  مي محسوب خواندن توانايي هاي هكنند بيني پيش

  
  
  
  

 الفبـايي  شـيوة ). 2007، 5هولمـه  و استيونسـن ، هولم، اسنولينگ
 .هستند نيز صرفي و واجي اطلاعات داراي نوشتاري واحدهاي

 واژهـاي  بلكه تـك  ،ها واج فقط نه كه دهند مي نشان اخير شواهد
 بـه  آگاهي صرفي .شوند مي پردازش الفبايي شيوة در نيز صرفي
 واحـدهاي از  تركيبـي  عنـوان  بـه  واژه ساختار از آموز دانش علم

  ).1389قائمي، سليماني و دادگر، ( گردد برمي معنادار
كودكان با نـاتواني  . هاي اختلال خواندن گوناگون است جلوه  

هـا   داني، استخراج اشكال مختلـف، واج رادراك ديداري، در رمزگ
 دهنـد  مـي  ترجيح بنابراين ،نددارهايي  دار كاستياو واحدهاي معن

ــد  ــارتي( كلمــات را از روي شكلشــان حــدس بزنن  ).2008، 6ه
نارسـايي در   ،در بررسـي علـل نارسـاخواني   هـاي اخيـر    پژوهش

را مورد توجه قرار  7نماد ـ  پردازش واحدهاي صدا و روابط صدا
يعنـي در   8شـناختي  كودكان نارساخوان در پـردازش واج . اند داده

درون واحـدهاي   در) ها واج( فرايند شناسايي و دستكاري صداها
و  كراننبرگـر ( ، مشـكل دارنـد  )هـا  واژك و واژه( صدايي بزرگتـر 

يكــي از مســائل مهــم ديگــر در خوانــدن كــاربرد   ).2003، 9دان
حـروف و   ةندو نشـا . اسـت ديداري و شـنيداري   ةهمزمان حافظ

معنايي هستند، زيـرا هـر دو بـه سـازماندهي      ةكلمات جزء حافظ
ــد، اطلاعــات توجــه   ةايــن دو نشــانه و نحــوولــي ميــان دارن
  .)2004، 10لزاك( هايي نيز وجود دارد توسازماندهي آنها تفا

ــان  پژوهشــگرا   ــراي نارســاخواني بي ن دلايــل مختلفــي را ب
هاي مختلفي از جمله روش فرنالد و ديويس را  كنند و شيوه مي

 10رونالـد ديـويس  . برنـد  كـار مـي   ايـن اخـتلال بـه    براي درمان
لگـي دريافـت ادراك چگونـه بـه     سا 38نارساخواني بود كه در 

ديــويس بيــان كــرد افــراد  .شــود صــورت ذهنــي هــدايت مــي
كننـد و ايـن امـر بـه ادراك      گشتگي را تجربه مي نارساخوان گم

منجـر  ي در خوانـدن و هجـي كـردن    ياهشده و اشـتباه  تحريف
ــي ــود م ــتان .ش ــم ةاو آس ــل  گ ــتگي را عام ــلگش ــن اص ي در اي

بـه دو دليـل    ديويس). 2002ديويس، ( دانست ها مي سردرگمي
نخست اينكه بـر ادراك تأكيـد    ؛داند مي ديدگاه خود را متفاوت

داشته است و دوم اينكه چون خـود فـردي نارسـاخوان بـوده،     
. اي از ايـن حالـت داشـته اسـت     واسـطه  تجارب مستقيم و بـي 

مشـكل   ،شـوند  بيان كرد كلمـاتي كـه عينـي تلقـي مـي     ديويس 
انـداز   راه بلكـه مشـكل در كلمـات    ،كودكان نارساخوان نيسـت 
ديـويس   .تصور كنند را توانند معاني آن است، زيرا كودكان نمي

 هـــاي نارســـاخواني ســـه مؤلفـــه را بـــه وجودآورنـــدة نشـــانه
 
1. International Dyslexia Association        2. Virginia, Berninger & Robert  
3. Clark               4. Schiff & Raveh 
5. Caroll, Snowling, Hulem, Stevenson & Hulme     6. Harty 
7. sound-symbol             8. phonological 
9. Kronenberger & Dunn           10. Lezak 
11. Ronald Davis 
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 ، توانايي طبيعي بـراي )تفكر تصويري( شيوة خاص تفكر: داند مي

و شيوة خاص واكنش به ) جايي چشم ذهن جابه( تحريف ادراكي
 روش 1روش گـريس فرنالـد   ).2006ديـويس،  ( هـا  اين تحريـف 

وي معتقـد اسـت    .باشـد  مـي  2لمسي/ جنبشي/ شنيداري/ ديداري
نارساخواني با ادراك جسماني ارتباط دارد و كودكـان نارسـاخوان   

ــد  ــاد بگيرن ــه روش معمــول ي ــادر نيســتند ب ــد  ،ق ــابراين باي بن
، 3و كلـر  فرنالـد ( دننرا تقويت ك خود هاي جسمي ديگر ادراك
در اين روش كودكان حروف يا كلمات را بـا انگشـتان    ).1921

  .كنند رديابي مي ،دنيگو در حالي كه كلمه را با صداي بلند مي
ايـن دو روش   ةما مقايس هاي انجام شده در كشور پژوهش در  

هاي  كمتر مورد توجه قرار گرفته است و به همين دليل به پژوهش
معتقدنـد روش  ) 1377( 4كرك و چالفانـت . كنيم همانند بسنده مي
هـا در قالـب روشـي     از مهمترين روش) 1988(چندحسي فرنالد 

اثربخشي  دهندة نشانهاي انجام شده  تركيبي است و نتايج پژوهش
در بررسي ) 1381( كاكايي. استاندن آن در كاهش مشكلات خو

ميزان اثربخشي آموزش روش چندحسي در بهبود اختلال خواندن 
دوم و سوم ابتدايي اسـتان ايـلام بـه ايـن نتيجـه       ةآموزان پاي دانش

دست يافت كـه روش چندحسـي در بهبـود خوانـدن دختـران و      
گـوز   ، به نقل از قره1385( حاضري. داري ندارداپسران تفاوت معن

بـر   را نيز اثربخشي روش چندحسي فرنالـد ) 1387نراقي،  سيفو 
مـورد  سوم شهر تبريز  ةآموزان پاي دانشمشكلات خواندن كاهش 

در پژوهشي با عنوان تـأثير  ) 2002( 5ويليامز. يد قرار داده استأيت
هاي نوشـتاري كودكـان نارسـاخوان     آموزش چندحسي بر مهارت

هـاي   رفت مهـارت روش چندحسـي در پيش ـ  دريافت كـه  ابتدايي
در بررسي كـارايي   .خواندن و نوشتن اين كودكان مؤثر بوده است

روي  در درمـان نارسـاخواني بـر    6روانـي دلاكـاتو  ـ  روش عصبي
، نتايج نشان داد كـه روش  ساله 11تا  10 آموز نارساخوان دانش20

دلاكاتو هيچ تأثيري بر بهبود خواندن كودكـان نارسـاخوان    ةمداخل
اگـر  كند كه  بيان مي) 1996( 7وينترز ).1381بهامين، (نداشته است 

تواننـد بـا جـذب     ضعف شـنوايي وجـود داشـته باشـد، مـي      فقط
ضعف خـود را   ،گردد اطلاعاتي كه از طريق بينايي به آنها ارائه مي

تـري يـاد    طـور جـامع   آمـوزان بـه   جبران نمايند و در نتيجه دانـش 
يادسپاري و يادآوري آنان در مقايسه بـا ديگـر    و ميزان به گيرند مي

  .يابد رد افزايش مييگ بهره مياز يك حس هايي كه كودك  روش
گروهــي از در بررســي ) 1994( 8تورگســن، وانگــر، راشــت  

  كودكاني كه بـا روش دريافتند كه  ،كودكان در معرض خطر شديد
  
  
  
  
  

حروف  ةروش چندحسي و نقش برجست ،آموزش مستقيم واجي 
در مقايسه بـا گروهـي كـه از روش     ،و صداها آموزش ديده بودند

ها در متن برخوردار شده  آموزش جايگزيني واجي با تأكيد بر كلمه
ها عملكرد بهتري داشتند و  بودند، در رمزگذاري و رمزگشايي واژه

) 2004( 9هـوفر . افزايش يافته بـود حتي توانايي تفكر انتزاعي آنها 
ــي    ــأثير روش چندحس ــي ت ــس از بررس ــدن   پ ــود خوان در بهب

آموزان با نيازهاي ويژه، دريافت كه با اسـتفاده از ايـن روش    دانش
  .يابد آموزان بهبود مي عملكرد خواندن دانش

آموزش تأثير روش ديويس با  ةدر مقايس )2001( 10كالاهان  
كه بـا روش ديـويس آمـوزش     سنتي مدارس دريافت كودكاني

خوانـدن پيشـرفت بـالاتري نسـبت بـه       ةدر برنام ـ ،ديده بودند
روش ديــويس  ةبــا مداخلــ. ســنتي داشــتند ةكودكــان بــا برنامــ

و  مناســبي يافــتهــاي تحصــيلي ايــن كودكــان رشــد  مهــارت
نيـز از  آنـان  ادراك خواندن و نوشتن  در گشتگي و تحريف گم

بـر   )1384( اخـوان تفتـي   و پور فيضيپژوهشنتايج . بين رفت
 ـ دانش 4روي   ةدر مقايس ـچهـارم شهرسـتان اروميـه     ةآموز پاي

هاي سنتي مرسوم  ش ديويس با شيوهتطبيقي سطح اثربخشي رو
روش ديويس در افزايش سطح ويژه روش فرنالد دريافت كه  به

مهارت خواندن و پيشرفت تحصيلي كودكان بـه مراتـب تـأثير    
مارشـال، اسـميت و    .ي داردهـاي سـنت   بيشتري نسبت به روش

ــ ــميتـ بورگر ــاخواني  ) 2009( 11اس ــحيح نارس ــز تص در مرك
جو را تحت بررسـي قـرار    درمان 360ديويس در كانادا بيش از 

 ةهـايي را در هم ـ  نتايج نشان داد كه اين افـراد پيشـرفت  . دادند
و  هـا، درك كلمـه   خواندن كلمات، قافيه( چهار سطوح خواندن

همچنــين در بررســي ســطح . انــد بــه دســت آورده) درك مــتن
پيشـرفت   هسـال  12تا  8پيشرفت افراد با توجه به سن، كودكان 

) 2010( 12واه. بالاتري را نسبت به ساير گروههاي سني داشتند
موردي از روش تصحيح نارساخواني ديويس را بر روي  ةمطالع

او گزارش داد كـه ايـن كـودك توانسـت بـا      . كودكي انجام داد
يابي ديويس را براي كنترل كـاركرد ذهـنش    وقعيتم ةموفقيت نقط

هاي ديويس به او در معكـوس   همچنين تسلط بر نشانه. كار ببرد به
خواندن ديـويس نيـز بـه او     هاي دن حروف كمك كرد، تمرينكر

  .تا عادتش را از جهيدن در حين خواندن تغيير دهد ،كمك كرد
، )1381( ، كاكايي)1377( هايي كه كرك و چالفانت در بررسي  

، )2001(كالاهان ، )2004(، هوفر )1994( تورگسن، وانگر، راشت
مارشـال، اسـميت و بـورگر    ، )1384( و اخـوان تفتـي   پـور  فيضي

 
1. Grace Fernald              2. visualauditory kinesthetic tactile 
3. Fernald & Keller             4. Kirk & Chalfant 
5. Williams               6. Delacato 
7.Winters               8. Torgeson, Wagner & Roshette 
9. Hoofer               10.Callahan 
11. Marshall –Smith & Borger-Smith          12.Wah 
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هـاي   در خصـوص تـأثير روش  ) 2010(واه  و) 2009(اسميت 

ــش   ــر روي دان ــويس ب ــد و روش دي ــوزان  چندحســي فرنال آم
آشكار شد كه تقريبـاً هـر دو روش در   انجام دادند،  نارساخوان

. شـود  مـي آموزان مـؤثر واقـع    بهبود عملكرد خواندن اين دانش
از آن بـود كـه روش ديـويس مـؤثرتر از      همچنين نتايج حاكي

هـاي   كه بـر اخـتلال  هايي  اكثر پژوهش. روش فرنالد بوده است
بيشتر به استفاده اند،  ويژه نارساخواني تمركز داشته يادگيري و به

هاي معمول و سنتي از جمله روش فرنالد، گلينگهام و  از روش
آمــوزان نارســاخوان  دانــشايــن انــد؛ بــا وجــود  غيــره پرداختــه

ــه مــي مشــكلاتي را در حيطــه كننــد و  هــايي از خوانــدن تجرب
طـور كامـل    خوانـدن را بـه  هاي سنتي نتوانسته مشكلات  روش

 ةمقايس ـ ةبرطرف سـازند؛ از سـويي تحقيقـات كمـي در زمين ـ    
و ) از جملـه روش ديـويس  ( هـا  هاي سنتي با ساير روش روش

هـدف ايـن    بنـابراين . تأثير آن بر خوانـدن انجـام شـده اسـت    
تـأثير دو روش فرنالـد و ديـويس در كـاهش      پژوهش بررسـي 

 ـ آمـوزان نارسـاخوان    مشكلات خواندن دانـش  سـوم   ةپسـر پاي
يك از اين دو روش در بهبود خواندن  و اينكه كدامبود ابتدايي 

  .آموزان مؤثرتر است اين دانش
  

  روش پژوهش
طـرح پـژوهش از نـوع     ؛نمونـه  و جامعةآماري پژوهش، روش

بـا  ) گـواه دو گروه آزمـايش و يـك گـروه    ( آزمايشي با سه گروه
 ةكلي ـ شـامل  آماري پـژوهش  ةجامع .آزمون بود آزمون و پس پيش
كـه در سـال   اسـت  سوم ابتدايي نارساخوان  ةپسر پاي آموزان دانش

 شـهر الفبـاي زنـدگي و شـناخت     ةبه مراكـز مشـاور   90تحصيلي 
ايـن  كننـدگان بـه    از ميـان مراجعـه  . بودنـد  مراجعه كـرده  اصفهان
ماهـه بـه    3زمـاني   ةنفر در محدود 45اي به حجم  ، نمونهدومركز

ــه ــد  روش نمون ــري در دســترس انتخــاب گردي ــن . گي ســپس اي
 ةبا مداخل( 1صورت تصادفي به سه گروه آزمايشي  به آموزان دانش

و گروه ) روش ديويس ةبا مداخل( 2گروه آزمايشي، )روش فرنالد
 .آمـوز پسـر بـود    دانـش  15هـر گـروه شـامل    . تقسيم شدند گواه
 ـآموز پسـر   هاي ورود به پژوهش عبارت بودند از دانش ملاك  ةپاي

سوم دبستان، هوش متوسط يا بالاتر از متوسط، حـواس بينـايي و   
. خوانـدن و نداشـتن اخـتلال همـراه     شنوايي سالم، داشتن ناتواني

هـوش  : هاي خروج از پـژوهش عبـارت بودنـد از    همچنين ملاك
 ـ 85(تر از متوسـط   پايين ، مشـكل در حـواس بينـايي و    )پـايين  هب

اجـراي كـار بـراي والـدين      روند. شنوايي و داشتن اختلال همراه
 شـد و در پايـان هـر جلسـه     كودكان نارساخوان توضيح داده مـي 

  كودكـان گـروه  . شـد  داده مـي  ها تكاليفي براي انجام بعضي تمرين
  
  

نيـز پـس از پايـان پـژوهش مـورد مداخلـه قـرار گرفتنـد و          گواه
  .دشمشكلات خواندن آنان نيز برطرف 

  
  ابزار سنجش

متغيرهـاي مـورد مطالعـه در ايـن پـژوهش      گيـري   براي انـدازه 
  .هاي زير استفاده شد آزمون

هـاي   مهـارت  ةاين آزمون شامل اطلاعاتي دربار: 1آزمون خواندن
طـور   سنجد كـه بـه   هايي را مي و مهارت استمخصوص خواندن 

را ايـن آزمـون   . مستقيم با آموزش كلاس درس در ارتبـاط اسـت  
، تهيـه و  )1977(2ارزيـابي اكـوال   گويلابراساس ) 1375(بديعيان 

ترين مشكلاتي است  متداول ةده است كه در برگيرندكراعتباريابي 
آمـوزان قـرار دارد و    هاي خواندن رو در روي دانـش  كه در برنامه

ايـن  . براي سنجش هر دسته از اين مشكلات تنظـيم شـده اسـت   
هـر كـدام    6تـا   1هـاي   كه براي آزمون داردآزمون  خرده 8آزمون 

نمـره در نظـر    20هر كدام  8و  7هاي  آزمون نمره و براي خرده10
اي از  نمونـه . شـود  نمره مـي  100 آن مجموع كهگرفته شده است 

خوانـدن   .1: اسـت شـرح  ايـن  ها به  مقياس اين خرده هاي پرسش
بخـش   .3 ...)آ، ا و(خواندن آواهـا   .2....) س، ق، ب، و (حروف 

صداكشـي كلمـات    .4..) .مثل خورشيد، چوپـان و (كردن كلمات 
  )رفتـار  خـوش (دو جـزء كـردن كلمـات مركـب      .5) مثل كبـوتر (
متن را بخوانـد و جاهـاي    .7.) ..گرم، مرگ و(خواندن كلمات  .6

ها از زير پاي  خش برگ در فصل پاييز صداي خش(خالي را پر كند
ايـن  . خواندن متن با صداي بلند .8....) آنها. شوند عابران شنيده مي

كه به ازاي هر خطا در ايـن مـوارد    داردجداگانه  ةنمر 100آزمون 
بـرش   ةبا توجه به نقط ـ بنابراين. شود م ميآزمودني كاز  يك نمره

يـا كمتـر    48 او ةآمـوزي كـه نمـر    هر دانش) 48( براي اين آزمون
شـخيص  آموز نارسـاخوان ت  عنوان دانش بهباشد ) خطا يا بيشتر52(

آمـوزان   پايايي اين آزمون در دانش )1387( وند زيني. شود داده مي
  .برآورد كرده است 92/0 را ابتدايي

اين آزمـون فـرم   :3وكسلر ويرايش چهارمآزمون هوش كودكان 
ــد ــرايش   ةنظــر شــد تجدي ــان وكســلر وي ــون هوشــي كودك آزم

 هسـال  16تا  6براي كودكان ) 2002( است كه وكسلر) 1991(سوم
آزمون هـوش كودكـان وكسـلر ويـرايش چهـارم      .ده استكرتهيه 
شاخص شـامل درك مطلـب    ةگيري هوش كلي و چهار نمر اندازه

سرعت پردازش را فـراهم   فعال و ةكلامي، استدلال ادراكي، حافظ
روي ) 1388(و ربيعـي   صـادقي عابـدي،   راايـن آزمـون   . كند مي

. ده اسـت كـر و هنجاريـابي  داده اي از كودكان ايراني انطباق  نمونه
و  95/0تـا   65/0 ةهـا در بازآزمـايي در محـدود    آزمون اعتبار خرده
. گـزارش شـده اسـت    86/0تـا   71/0عتبـار تنصـيف از   ضرايب ا

 
1. Reading Test              2. Ekvall 
3. Wechsler Intelligence Scale for Children-Revised (WISC-IV) 
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  روش اجرا و تحليل

گيري و گمـارش آنهـا در دو    پس از انتخاب گروهها، انجام نمونه
روش  )گـواه يك گروه روش ديويس و يك گروه ( گروه آزمايش

اخـوان  (آموزشـي   ةبست ةديويس بر روي گروه اول آزمايش بر پاي
اي و روش فرنالد  دقيقه 30 ةجلس 16در  )1384پور،  تفتي و فيضي

 ةجلس ـ 10در ) 1377( آموزشـي كـرك و چالفانـت    ةبسـت  ةبر پاي
بر روي گروه . اي بر روي گروه دوم آزمايش انجام گرديد دقيقه30
پس از اجراي جلسـات مداخلـه از   . اي انجام نگرفت مداخله گواه

  .هر سه گروه آزمون خواندن به صورت انفرادي گرفته شد
  

  هاي مداخله جلسات روش ةخلاص
شـد  آزمون خواندن گرفته  آموزان نارساخوان پيش ابتدا از دانش

و يك گروه  دو گروه آزمايش رو پس از گزينش تصادفي آنها د
و روش  1روش چندحسي فرنالد بـراي گـروه آزمايشـي     گواه

بـر روي گـروه   . اعمـال گرديـد   2ديويس براي گروه آزمايشي 
هـر كـدام از گروههـاي    . انجـام نشـد   اي گونه مداخله هيچ گواه

صـورت انفـرادي    جلسـه بـه   16و  10به ميزان  2و  1آزمايشي 
  .روش فرنالد و ديويس قرار گرفتند ةتحت مداخل

معرفي : اول ةجلس: )روش فرنالد( 1مداخلات گروه آزمايشي
آموزان اشاره  به نقش روش فرنالد بر عملكرد خواندن دانش: روش
دوم و  ةجلس: در ساير جلسات نيز به اين صورت كار شد. شد
چهارم و  ةجلس. ابتدا كلمات بر روي كارت نوشته شد :سوم
. تلفظ شد آموز دانش كلمه به صورت واضح و شمرده براي :پنجم

صورت  آموز خواسته شد كه به كلمه نگاه كند و آن را به از دانش
و آن را  كندصحيح تلفظ نمايد، سپس با انگشتش كلمه را لمس 

علاوه بر لمس كلمات به ساير  :ششم و هفتم ةجلس. بخواندنيز 
 آموز دانشبه اين صورت كه از  هاي يادگيري نيز توجه شد، سبك

تلفظ آموز  دانش .خواسته شد تصوير مرتبط با كلمه را پيدا كند
. از كلمه را در ذهنش تصور نمود كلمه را ياد گرفت و تصويري

نشان داد كلمه را به  آموز دانشوقتي كه  :هشتم و نهم ةجلس
را از حفظ با  خوبي مورد توجه قرار داده است، تلاش كرد آن

از او : دهم ةجلس. چشمان بسته در هوا يا در نمك بنويسد
  .بنويسدكلمات مورد نظر را بر روي كاغذ خواسته شد 

معرفي  :اول ةجلس): روش ديويس( 2مداخلات گروه آزمايشي 
بيان اهميـت همكـاري آنـان و    و آموزان  روش ديويس براي دانش
روشـن سـاختن مفهـوم و     :دوم ةجلس ـ. انجام تمرينات در منـزل 

ارزيـابي  . تعيين شد آموز دانشابتدا دست برتر : تصويرسازي ذهني
تخيـل   ةبا اسـتفاده از قـو  آموز خواسته شد  از دانش: توانايي ادراك

خود و با چشمان بسته تصوير بعضي از چيزهاي مـورد علاقـه را   
ــيء را    ــت آن ش ــپس موقعي ــد و س ــازي كن ــنش تصويرس در ذه

ابتدا بر  ،مثلاً شكل دايره ،اي البته نمونه. صورت ذهني تغيير دهد به

. تـر باشـد   روي كاغذ كشيده شد تا تصور شكل مورد نظر راحـت 
توانـد   گفته شد او ميآموز دانشبه : يابي ن جهتتمري :سوم ةجلس

تواند بر چيز  تصاوير اشياء مختلف را در ذهنش تصور كند، اما نمي
او سعي كرد  .ماند و تصورات ذهني ما شناور هستندبخاصي ثابت 

گشتگي  تش بود ديگر فكر نكند و اجازه دهد گمابه آنچه در تصور
خواسته شـد   آموز دانشپرتي اتفاق بيفتد، سپس از  يا همان حواس

: رهاسازي ةشيو :چهارم ةجلس. قبل بازگرداند ةتمركزش را به نقط
طـور ذهنـي    را مشت كند، سپس به شگفته شد دستآموز  دانشبه 

يك دست باز خيالي را فرض كند، ولي به جاي باز كردن دسـت،  
 ةجلس. جام شدو بر عكس اين تمرين نيز ان كندتر  را سفت شمشت
آمـوز خواسـته شـد     از دانـش : يـابي  روش مـرور موقعيـت   :پنجم

يـابي در آنجاسـت، قـرار     موقعيـت  ةانگشتش را در مكاني كه نقط
دستش را روي سـرش قـرار داده و    آموز دانشطور نمونه  به. دهد

بـر  سـپس   .كند انگشتش در خط ميـاني بـدنش قـرار دارد    تصور
اي است كه او  اين همان نقطه انگشت او ضربه زده و گفته شد كه

از : سـازي دقيـق   ميـزان  :ششـم  ةجلس ـ. نبايد آن را حركت دهـد 
با چشمان بسته مكان دوري مانند يك منظـره  خواستيم  آموز دانش

ذهـنش  كرديم تا مشخصي را تعيين  ةبا انگشتمان نقط .ندرا نگاه ك
سپس با چشـمانش بـه آن نقطـه نگـاه      .را روي آن نقطه قرار دهد

قبل نيز مـرور   ةجلس. كندكرده و تعادل خود را روي يك پا حفظ 
ازي دقيـق بـه ايـن    س ـ تمرينـات ميـزان   ةادام :هفتم ةجلس. گرديد

آموز خواسته شد سرش را به طرف پايين خم  صورت كه از دانش
كرده و تعادلش را روي يك پا حفظ نمايـد؛ در عـين حـال بـه او     

. از بـين ببـرد  را با حركت دادن تمركز ذهـنش تعـادلش    شد گفته
آمـوز بـا    كه ابتدا دانـش بود بازي با توپ : هماهنگي :هشتم ةجلس

هاي پرتاب شده را يكي در يك دست  حفظ تعادل هر يك از توپ
سپس دو توپ همزمان در . گرفت و ديگري را در دست ديگرش
ن هر دو تـوپ  بعد از مدتي تمري. دو طرف خط مياني پرتاب شد
با حفظ تعـادل آنهـا را    آموز دانشبه يك طرف بدن پرتاب شد و 

يابي بـر   تسلط: يابي بر نمادهاي اصلي تسلط :نهم ةجلس. گرفت مي
سازي حروف الفبا با خمير، يادگيري كاربردهاي  حروف الفبا، مدل

هـاي مختلـف توسـط     آن و پيدا كردن حروف مورد نظر در مـتن 
يابي  قبل و تسلط ةمرور جلس :دهم ةجلس. آموز انجام گرديد دانش
 ـبا استفاده از يك فرهنگ لغت سـاده علا : گذاري م نقطهيبر علا م ي
نقطه، ويرگـول، خـط ربـط و     گذاري مانند علامت سؤال، دو نقطه

غيره با استفاده از خمير ساخته شد و آن را بر روي كاغذي كه نام 
همچنـين  . شته شده بود قرار دادندعلامت مورد نظر بر روي آن نو

هــاي مختلــف توســط  گــذاري در مــتن م نقطــهيــپيــدا كــردن علا
از : خوانـدن  ـ  هجي كردن :يازدهم ةجلس. آموز انجام گرديد دانش
تشـخيص دهـد و   را حروف يك كلمه كه آموز خواسته شد  دانش

بدون صداكشي بخوانـد، سـپس كلمـه را بعـد از      يكي آنها را يكي
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. قبـل  ةمرور تمرينات جلس ـ :دوازدهم ةجلس. تكرار كنددرمانگر 
آمـوز خواسـته شـد كـل      از دانش: هجي كردنـ   روبيدن ـ  روبيدن

اگر كلمه درست خوانده نشـد، دوبـاره آن را   . كلمه را برانداز كند
نگاه كرده و اگر براي بار دوم نيز كلمـه را صـحيح نخوانـد، آن را    

آموز خواهد گفت آن كلمـه   دهنده به دانش بعد آموزش. هجي كند
ـ  برانداز كردن :سيزدهم ةجلس. كرد چيست و او كلمه را تكرار مي

 بـراي هـاي كاغـذ را    آموز خواسته شـد تكـه   از دانش: هجي كردن
 ةجلس ـ. ها و خطوط متن حركت دهـد  واژه  تك آشكار كردن تك

همچنـين بعـد از تشـخيص كلمـه از     . قبل ةمرور جلس :چهاردهم
كاغذ راست به چپ حذف گرديد  استفاده از تكه، آموز دانشسوي 

فقط يك كاغذ را براي آشكار ساختن خـط كامـل   آموزان  دانشو 
 ةجلس ـ. داد مـي مورد نظر، هر بار به طرف پايين صـفحه حركـت   

و كـردن  هـدف خوانـدن، درك   : گذاري تصوير در نقطه :پانزدهم
 آمـوز خواسـته شـد    از دانـش . شد متني بود كه خوانده مي يدنفهم

 اي از متن را بخواند، سپس به كلمات متن نگاه نكند و معني جمله
   دانسـت معنـي   چند كلمه از او پرسيده شد، اگر معني كلمه را نمي

  جلسة .كرد آن لغت را توضيح داده يا آن را از فرهنگ لغت پيدا مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 گـواه گـروه آزمـايش و    آموزان دانشآزمون خواندن از  :شانزدهم
هـاي حاصـل از پـژوهش بـا      داده ،در پايان مـداخلات . گرفته شد

كوواريـانس و  و روش آماري تحليل  SPSS15افزار  استفاده از نرم
  .زوجي تحليل شدند ةمقايس

  
  ها يافته
ها از ميانگين و انحـراف اسـتاندارد و    تجزيه و تحليل داده براي

و واريانس وهاي مداخله از تحليل ك براي تعيين اثربخشي روش
هـاي آزمـون تحليـل     از مفروضـه . اسـتفاده شـد  مقايسه زوجي 

هـاي   واريـانس  ها و همسـاني  بودن داده عاديكواريانس، شرط 
  .است گواهگروههاي آزمايش و 

آزمـون و   نتايج ميانگين و انحراف استاندارد نمـرات پـيش     
آمده  1جدول  در گواهآزمايش و  هايآزمون خواندن گروه پس
  .است
هاي سه گـروه   دهد كه بين ميانگين نشان مي 1نتايج جدول   

آزمون  آزمون و پس در نمرات پيش گروه گواه ديويس، فرنالد و
  .تفاوت معناداري وجود دارد

  آزمون خواندن و پس آزمونميانگين و انحراف استاندارد نمرات پيشـ1جدول
  گواهگروه و  )ديويس و فرنالد( گروههاي آزمايش

  

ميانگين نمرات   گروهها
 آزمونپيش

انحراف 
 استاندارد

ميانگين نمرات 
  انحراف استاندارد  آزمون پس

  89/2  48/36 01/2 01/21 فرنالد
  87/3  27/39 82/1 11/31 ديويس
  43/3  63/34 12/3 03/25 گواه

  
  )گواهديويس، فرنالد و (نتايج تحليل كوواريانس تفاوت سه گروه  ةـ خلاص2جدول 

  
 شاخص

  گروه
درجه 
 آزادي

ميانگين 
سطح   F مجذورات

توان   Eta2  معناداري
  آماري

  51/0 96/0  84/0 001/0 45/29 1 آزمون پيش
  84/0 98/0  1/46 001/0 200/3 1 گروه
        2/443 1 خطا

  
  گواهآزمون خواندن گروههاي آزمايش و  هاي زوجي ميانگين نمرات پس نتايج مقايسه ـ3جدول 

  
  داريامعن  ميانگين گروه فرنالد گواهميانگين گروه گروههاي مورد مطالعه

  001/0  35/36 63/34 گواهـفرنالد
  001/0  45/38 63/34 گواهـديويس
  001/0  39/38 88/35 فرنالدـديويس
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دهد كه با در نظـر گـرفتن نمـرات     نشان مي 2نتايج جدول   
روش  ة، مداخل ـ)كمكـي ( متغيـر همپـراش  عنوان  آزمون به پيش

دار بين دو گروه آزمـايش  اديويس و فرنالد منجر به تفاوت معن
. بوده اسـت  84/0و ميزان تأثير ) P>001/0( شده است گواهو 

آزمون خوانـدن مربـوط    درصد از واريانس نمرات پس 84يعني 
همچنـين تـوان   . روش ديويس و فرنالد بـوده اسـت   ةبه مداخل

  . باشد مي 1 آماري نزديك
دهـد كـه اخـتلاف بـين ميـانگين       نشان مـي  3نتايج جدول   

؛ )P>001/0( دار اسـت امعن ـ گـروه گـواه  نمرات گروه فرنالد با 
عبارت ديگر ميانگين نمرات گروه فرنالـد بيشـتر از ميـانگين     به

اختلاف بين ميانگين نمرات گروه . بوده است گواهنمرات گروه 
عبارت ديگر  ؛ به)P>001/0( استدار امعن گروه گواهديويس با 

ميانگين نمرات گروه ديويس بيشـتر از ميـانگين نمـرات گـروه     
آزمون خوانـدن گـروه ديـويس بـا      نمرات پس. بوده است گواه

عبارت ديگـر   ؛ به)P>001/0( دار بوده استاگروه فرنالد نيز معن
بيشتر از ميانگين نمـرات  ) 51/2(ميانگين نمرات گروه ديويس 

  .د بوده استگروه فرنال
  

  بحث 
اثربخشـي روش فرنالـد و ديـويس بـر      اين پژوهش بـا هـدف  

نتـايج  . آموزان نارساخوان انجـام گرفـت   دانش عملكرد خواندن
واريـانس نشـان داد كـه بـا در نظـر گـرفتن نمـرات        وتحليل ك

آزمون، روش ديويس در مقايسه با روش فرنالد بـر بهبـود    پيش
. نارساخوان مـؤثرتر بـوده اسـت   آموزان  عملكرد خواندن دانش

و  پـور  ، فيضـي )2001( كالاهـان  هـاي  نتايج پـژوهش بـا يافتـه   
) 2009( مارشال، اسميت و بورگر اسـميت ، )1384( تفتي اخوان
روش  ةدر مقايس ـ) 2001(كالاهان . ، همسو است)2010( و واه

ويژه روش فرنالد بـه ايـن    هاي سنتي مرسوم به ديويس با روش
نتيجه دست يافت كه روش ديويس بر سطح مهارت خواندن و 

مارشـال، اسـميت و   . اسـت پيشرفت تحصيلي كودكان مـؤثرتر  
هـاي مختلـف خوانـدن     با بررسي حيطه) 2009( بورگر اسميت

خوانـدن  ( دريافتند كه روش ديويس بر چهـار سـطح خوانـدن   
كودكان نارساخوان ) نها، درك كلمات و درك مت كلمات، قافيه

، )1377( كـرك و چالفانـت   هاي پژوهشنتايج . مؤثر بوده است
 ، كاكــايي)2004( ، هــوفر)1994( تورگســن، وانگــر و راشــت

كه روش چندحسي نيز در  كند را تأييد مي، اين مطلب )1381(
بهبود عملكرد خواندن اين كودكان مؤثر واقع شـده اسـت؛ هـر    

روش ديويس و  ةتقيم به مقايسطور مس هايي كه به چند پژوهش
مـؤثرتر بـودن روش    ،)2001 مانند كالاهـان، ( اند فرنالد پرداخته

  .اند دهكرديويس را گزارش 

روش ديويس راهبردهاي آوايي بـراي شـناخت كلمـات و      
 دهــد، بلكــه عوامــل هــاي نوشــتاري را آمــوزش نمــي مهــارت
عنوان مشكلات اصـلي خوانـدن مطـرح     ادراك را به ةكنند مختل
هـاي يـادگيري ماننـد اسـتفاده از      روشو بر اسـتفاده از  كند  مي

گــذاري حــروف و مهــارت شــناخت  ابزارهــايي بــراي ترتيــب
  .كلمات، برانداز كردن كلمه و سپس هجي كردن آن تأكيد دارد

هـاي اساسـي خوانـدن     تمرينات ديويس با تأكيد بـر جنبـه    
صـورت   شامل حركت چشم در سطح كلمه، ديـدن كلمـات بـه   

صورت يكپارچه و درك مفهـوم كلمـه    شناسايي حروف بهكل، 
موجب بهبـود خوانـدن    است،مسائل ضروري خواندن  كه جزء

  ).2002ديويس، ( كودكان شده است
 ةيكي از مسائل مهـم در خوانـدن كـاربرد همزمـان حافظ ـ      

و ) حـروف (ها  روش ديويس بر واج. استديداري و شنيداري 
 حـروف  ةننشا دو .كند ميصورت يك كلمه تأكيد  تركيب آن به

سازماندهي به دو هر زيرا هستند، معنايي ةحافظ و كلمات جزء 
 ةنحــو و نشــانه دو ايــن ميــان ولــي ،دارنــد توجــه اطلاعــات
حـروف   هاي نشانه .دارد وجود نيز هايي توتفا آنها سازماندهي

 در و گيرنـد  مـي  قرار نظر مورد ادراكي هاي نشانه عنوان به اوليه
 ةنشـان  كـه  حـالي   در ،كننـد  عمـل مـي   معنا از تري پايين سطوح

 گيرنـد و  مـي  قرار مورد نظر مفهومي هاي نشانه عنوان كلمات به
 و تعـداد  ؛)2004لزاك، ( كنند  مي عمل معنا از بالاتري سطح در

 ،دارد افزايشـي  و صعودي روند دبستاني كودكان نزد در واژگان
 دبسـتان  دوران در .اسـت  تـر  قاطع مورد كلمات در روند اين ولي
 آموزان نزد دانش در اوليه حروف هاي نشانه از مؤثرتر كلمات ةنشان
 و رشـد  رونـد  در خصـوص  بـه  و شـود  مي هاي بالاتر ديده پايه

و  شـود  ملاحظه مي تر اثر برجسته اين تحصيلي هاي پايه افزايش
 كودكان شناخت در تدريج به مفهومي اطلاعات كه است آن نشانة
 برخـوردار  خاصـي  اهميـت  از و كننـد  پيدا مـي  بيشتري ارزش

  ). 1387كرمي نوري، مرادي، زردخانه، غلامي، ( ندشو مي
تصويرسـازي ذهنـي و    ةروش ديويس با تأكيد بـر دو جنب ـ   

 وضـعيت در ايـن   ؛شـناخته شـده اسـت   ) توجـه (يـابي  موقعيت
در را خــود و  دهنـد  مـي موقعيـت خـود را تشـخيص    كودكـان  

محيطي در نظـر   موقعيتموقعيتي مناسب در ارتباط با وقايع و 
شـود تـا بفهمنـد     در اين روش به كودكان كمك مـي  .دنگير مي
بينـد يـا گـوش     چشـم مـي   گشتگي حالتي است كه آنچه را گم
 بـا روش ديويس  هاي تمرين در. كند دريافت نميمغز شنود  مي

گيـرد بـا حفـظ     آموز ياد مي دانش استفاده از تصويرسازي ذهني
توجــه و افــزايش توانــايي مهــار آن، از پديــد آمــدن احســاس 

گشتگي و گيجي در هنگام كار كردن بـا نمادهـا جلـوگيري     گم
در ايــن شــيوه بــا اســتفاده از خميــر  ؛تســلط بــر نمادهــا. كنــد
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 گـذاري  هـاي نقطـه   با، نشـانه حروف الفهاي خاصي مانند  نشانه

و كلمـات  ) غيـره  نقطه، علامـت سـؤال، تعجـب، ويرگـول و    (
ها   كردن معني واژه معني و نامفهوم شكلي را براساس تجسم بي
هـا   اين افراد تصويري از نشـانه نظر ديويس  براساس. سازند مي

.كننـد  يا تصاوير را نادرست، ناتمام و ساختگي ايجاد ميو ندارند 
چند كه تأثير آن كمتر  روش چند حسي فرنالد هردر مورد   

هايي است كه بـه   اما يكي از روش ،از روش ديويس بوده است
كند تا با روشي كـه متناسـب    آموزان نارساخوان كمك مي دانش

براي مثال اگر يك ضعف شـنوايي وجـود   . آنهاست ياد بگيرند
بينايي توانند با جذب اطلاعاتي كه از طريق  داشته باشد، آنها مي

مطالـب را  در نتيجـه   .نندكضعف خود را جبران  ،گردد ارائه مي
ي ادسپاري و يـادآور يه و ميزان ب گيرند ميتري ياد  طور جامع به

استفاده  كه فقط از يك حس ي ديگرها آنان در مقايسه با روش
) فرنالـد ( اين روش در .)1996وينترز، ( يابد ميكنند افزايش  مي

آمـوز   دانـش  ةتمرين زياد يك كلمه، حافظ ـبا توجه به تكرار و 
روش ديويس شامل  .شود تقويت و در نتيجه كمتر فراموش مي

؛ )خواندن همراه با هجي كردن كلمـات ( 1خواني هجي شيوةسه 
صـورت   هجـي كـردن كلمـات بـه    ( 2هجي كردنـ   براندازكردن

با اسـتفاده از  . است 3گذاري و تصوير در نقطه) آهسته و كشيده
هجـي كـردن،    ـ  كـردن  خواني و برانـداز  هجي ،راهبرد خواندن

آموزد تا چشمانش را به ترتيب از راسـت   كودك نارساخوان مي
درستي حروف و كلمات را بازشناسي  به چپ حركت دهد و به

از آنجا كـه روش   ).1390شايان، اخوان تفتي و عشايري، ( كند
صـورت كلـي،    واندن كلمـات بـه  ديويس بيشتر بر شناخت و خ

پرتـي و اغتشـاش ادراك در    جلـوگيري از حـواس  حفظ توجه، 
 آمـوزان  دانـش در بهتر خوانـدن ايـن    ،بهبود خواندن تأكيد دارد

روش فرنالــد نيــز از حــواس مختلــف و  .مــؤثر واقــع گرديــد
گيرد كـه بـه    آموزان براي بهبود خواندن بهره مي دانش ةچندگان

شود، اما از آنجا كـه سـرعت خوانـدن و     مي منجر عملكرد بهتر
روش ديويس با تأكيـد بـر عينـي     ،درك متن نيز بايد رشد يابد

خـواني   و روان توجه به مفهـوم كلمـات   ،كردن كلمات انتزاعي
شناخت حروف و قرار دادن علاوه بر بهبود خواندن، به افزايش 

 منجـر آن در مـتن  آن در قالب يك كلمه، درك معني و كـاربرد  
روزه شماري از كودكان كه از سوي مدارس ابتـدايي بـه   ام .شد

شـوند نارسـاخوان هسـتند و پـي      مراكز درماني ارجاع داده مـي 
هـا و همچنـين اخـتلالات همـراه بـا       بردن بـه عوامـل اخـتلال   

بـه درك بهتـر و   ) مانند اخـتلال رياضـي و امـلاء   (نارساخواني 
  شـود در  پيشـنهاد مـي   رو از اين .كند تر كمك مي مناسب ةمداخل

  
  

ها از  تأثير بهبود عملكرد خواندن در ساير حيطه ،هاي آتي پژوهش
 جمله مشكلات املاء و رياضي نيـز بررسـي گـردد و طراحـي و    

تركيبي مـؤثر بـر خوانـدن و مشـكلات      ةهاي مداخل اجراي برنامه
هـاي پـژوهش    محدوديت از. همزمان نيز مورد پژوهش قرار گيرد

گيري و مورد توجـه قـرار نـدادن سـاير      يك ابزار اندازه استفاده از
هـاي در   ابزارهاي خواندن و محدوديت ديگر استفاده از آزمـودني 

دست آمده به مربيان، درمانگران و  با توجه به نتايج به .دسترس بود
ويژه توجه به  شود مشكلات يادگيري و به شناسان پيشنهاد مي روان

وجـه قـرار داده و   هاي مداخلاتي مـورد ت  نارساخواني را در برنامه
  .كار گيرند هاي اثربخش را به براساس نتايج تحقيقات، روش
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: تهـران . موهبت نارساخواني ).1384. (پور، ه فيضي و. اخوان تفتي، م
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آمـوزان   بر بهبود عملكرد خواندن در دانشهاي ادراك بينايي  مهارت
  . 63ـ72 ص ،)2( ،11هاي علوم شناختي،  تازه. نارساخوان
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