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 چکیده
 و خودمختأار  ملمأ    حمایأ  ا   یرتأث  بررسی ، پژوهشاین هدف 
 تحصأأیمی یگأأایگیا خودب بأأر عمیتأأی خودمختأأار  هأأا  یشگأأرا

 ییا هأأا   ا واسأأ   یقأأش بأأا دوممتوسأأ    دوره آمأأو ا  دایأأش
 پأژوهش  ایأن در قالأ  یأم مأدل عمبأی بأود        اساسی شناختی روا 

 بأأا سأأاختار  ملأأاد   یأأابی مأأدل یأأو  ا  همبسأأتگی -توصأأی ی 
 کمیأأ  شأأام  پأأژوهش آمأأار  ةجاملأأ  بأأود مسأأیر تحمیأأ  رویکأأرد
شأال  بأ  تحصأی     دوم دوره متوسأ     ا  دختأر و پسأر   آمو  دایش
 بأا  ی أر  933 آیأا   میأا   ا  ؛ کأ  بأود شهرستا  ارومیأ    5931-5931
 کأ   شأدید  ایتخأا    ا خوشأ   تصادفی گیر  یموی  روش ا  است اده
 بأأرا   شأأد اسأأت اده مورگأأا  جأأدول ا  یمویأأ  حجأأ  تلیأأین بأأرا 

 یگأأایگیا خودب اسأأتایدارد  هأأا پرسشأأنام  ا  هأأا داده گأأردآور 
 اساسأی  شأناختی  روا   ا هأا یی ،(5391) گأروا   و دیمو  تحصیمی
  خودمختار ا   یحما ،(0333) دسی و کوچمن ریا ، ا،ی گوارد
 رو ، خودمختأار  عمیتأی  هأا   یشگأرا  و( 0333) یدس و بمم ملم 

حاص  با اسأت اده    ها داده  شد است اده(  0335)  پارفی  و مارکمند
شد  یتایج این بررسی یشأا  داد   وتحمی  تجزی ا  روش تحمی  مسیر، 

عمیتأی خودمختأار    هأا   یشگرامختار  ملم  و دک  حمای  ا  خو
 مثبأأ  و ملنأأادار داریأأد  یرتأأث اساسأأی  شأأناختی روا بأأر ییا هأأا   

(35/3p<)  اساسی بر ا خودبیگایگی تحصأیمی  یشناس روا   ییا ها 
  حمایأأ  ا  (>35/3p) من أی و ملنأادار داریأد    یرتأث   ا آمأو   دایأش 

عمیتأأأی خودمختأأأار بأأأر   هأأأا  یشگأأأراخودمختأأأار  ملمأأأ  و  
 من أی و ملنأادار داریأد    یرتأث   آمو ا  دایشا خودبیگایگی تحصیمی 

(35/3p<)  اساسأی در راب أ     یشناسأ  روا اینک  ییا ها   دریهای و
 خودمختأار عمیتأی   هأا   یشگرابین حمای  ا  خودمختار  ملم  و 

 دارید   ا واس  یقش  آمو ا  دایشبا ا خودبیگایگی تحصیمی 

 خودمختار، عمیتی ها  یشگرا ،خودمختار  :کلیدی هایواژ
تحصأأأیمی،  یگأأأایگیا خودباساسأأأی،  شأأأناختی روا ییا هأأأا  
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Abstract 
The main objective of this study was to 
investigate the effect of teacher autonomy 
support, causality orientations of autonomy, basic 
psychological needs and the high school 
educational alienation in the form of a causal 
model. This descriptive-correlational study was a 
structural equation modeling using path analysis. 
The statistical population of the study consisted 
of all female high school students who were 
studying in the city of Urmia in 2015-2016. A 
total of 300 people were selected using random 
cluster sampling Which was used to determine 
the sample size from the Morgan table. Data were 
gathered throughstandard questionnaires of; 
Educational alienation (Dillon and Grout, 1976), 
Basic psychological needs (La Guardia and 
Couchman, 2000), Teacher autonomy support 
(Black and Deci, 2000), and Orientation causal of 
autonomous (Rose,  Markland and Parfitt, 2001). 
Data using path analysis, were analyzed. The 
results of this study showed that support for 
teacher autonomy and autonomous locus of 
control have a significant positive effect on basic 
psychological needs (P<0.01). Basic psychological 
needs of students with alienation have a 
significant negative effect (P<0.01). Supporting 
teacher autonomy and autonomous locus of 
controlhave a significant negative impact on 
students academic alienation (P<0.01). Finally, 
the basic psychological need the effect between 
teacher autonomy support and autonomous causal 
tendenciesplay a mediating role with alienation 
from school students. 
Keywords: autonomy, causality orientations of 
autonomy, basic psychological needs, 
educational alienation, second grade high school 
students 
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 مقدمه

یکی از معضلات جامعه معاصر که اذهان متفکرین بسیاری را 
مسدل ه بیادایای    کندر  یمد بده مد خ ددول ج د       یجتدرر  به

 با تحصیل و مررمه امخ.   آموزان لایش
مشدکلاتی امدخ    ینتر مهمیکی از  1یاایایازدولبمفهوم 

. شویر یملر طی تحصیل لچار آن  آموزان لایشاز  یا عرهکه 
 شول یماین بحران به تجربه ایزوا از یک گروه یا فعالیتی گفته 

فرل لر حالخ عدالی بدا آن گدروه احسدا       رول یمکه ایتظار 
؛ 2001ه بستای ی وله یا با آن فعالیدخ لرگیدر شدول نمدان      

  غلامی  قلاویری  اکبری موره و امدایی مداری با دو   یقل از 
دددول را لر قالدد  رفتارهددای مزربددی از قبیددل     ؛ و(1992

یدا   یکدار  ددرا  عضویخ لر گروهای دلافکدار  دشدویخ    
ولاددرلی  غیبددخ از مررمدده و مررمدده گریددزی و یددا مددایر 

غلامدی  قلاویدری  اکبدری    ن لهر یمرفتارهای منحرف یشان 
  (.1992موره و امایی ماری با و  

 یادایای ازدولبکه  کننر یم( بیان 2010ن 2چر و هاگنائرمها
ایایزشددی امددخ. فددرلی کدده لچددار  متفدداوت از بددی ای یددرهپر
یا اگر هدم لرگیدر    شول یی ایایزشی امخ لر فعالیخ لرگیر  بی

اما فرلی که لچار ؛ شول  ایرژی بسیار ک ی برای ایجام آن لارل
 کامخ  ارتباط بدین فعالیدخ و یتیجده آن را لر    یاایایازدولب

فرل ازدولبیاایه ارتباط بین دول و یتیجه تحصیل  مثلاً. کنر یی 
م کن امخ بدا ایدرژی زیدالی لر      فرل. این کنر یی را لرک 

پیومدتای   دوایدر  یمد بزوایر  اما یتوایر بین دول و لرمی کده  
ایدن امدر فدرل قدالر بده لرویدی مدازی         یجده لریتبرقرار کندر.  

هدر    یزوایابدر  یمه از طریق یظام آموزشی ایتقال ک ییها ارزش
  شر زیرا لر  و مررمه برای او بیاایه هستنر.

لر  یاددایایازدولببدا عندوان    یا مقالده ( لر 2012ن 9تدورک 
  معندایی  یبد تحصی ی را شدامل   یاایایازدولبتحصیل  علائم 

ضعف و یاتوایی  شکسدتن قدوایین و عدرم توفیدق بدا جامعده       
که علائم فدو  را   یآموزای لایش. یتایج وی یشان لال که لایر یم

مررمده بیاایده    هدای  یخفعالاز مررمه  لر  و  کننر یمتجربه 
 ( لر تحقیق دول یشان لالیر 2010. هامچر و هاگنائر نشویر یم
 
 
 
 

یاشددی از مررمدده پیشددرفخ تددرریجی    یاددایایازدولبکدده 
 .کنر یم بینی یشپا لر طی بزرگسالی ر یاایایازدولب

اثرگذار  آموزان لایشعوامل متعرلی بر ایایزش تحصی ی 
هسددتنر. یکددی از رویکرلهددای مهددم و کدداربرلی لر بررمددی 

 امخ. 2یع یت های یشگرابر ایایزش افرال مفهوم  مؤثرعوامل 
لمی  6یدولمزتارکه بر مبنای یظریه  5ع یتی های یشگرا
موجدول لر   یهدا  تفداوت (  تعریف شدره بده   1985ن 7و ریان

. لر یظدام  شدول  یمرفتارشان مربوط  یها ع خآگاهی افرال از 
 یبندر  طبقده لمی و ریدان  افدرال لر یکدی از مده      یبنر طبقه
 ایدر  عبارت ها یشگرا. این گیریر یمایایزشی قرار  های یشگرا

و گددرایش  8از گددرایش دولمزتارایدده  گددرایش کنتددرل شددره
پایراری از شزصیخ بدرآورل   یسبتاً یها جنبهکه  9یرشزصیغ

شدریفی   عرآبالی  باباپوردیرالرین و پورنحات  وی م ایر شره
رفتارهای ددول را   یدولمزتار(. افرال با گرایش بالای 1989

. کنندر  یمد  یله مازمان هایشان یمنر علاقهبر اما  اهراف و 
نلی  لاینددر یمدددولشددان را مرچشدد ه رفتارهایشددان  هددا آن

(. لر مقابدل   2000  11ووید   هدا  یم؛ یقل از 1968  10چارمز
رفتارهای کنترل شره با فشار از طدرف ییروهدای لرویدی یدا     

نترل شره بالا . افرال با گرایش کشویر یمبیرویی آغاز و تنظیم 
کدده الراک  یتیمحددرولامددا  فشددار و  رفتارهایشددان را بر

(. افدرالی کده   2000ووید     هدا  یمن کننر یمتنظیم  ی اینر یم
افرال با گرایش کنتدرل شدره    لاریر  ماینر یرشزصیغگرایش 

. این اشزاص لاینر یی هستنر  دول را شایسته و دول تعیین 
باور لاریدر کده رمدیرن بده یتدایج مف دو  فراتدر از کنتدرل         

را لر مقابل مریوشخ و بزخ و اقبال تسد یم     دولهامخ آن
  لر پامد  بده   ددویش حق ایتزدابی بدرای    گویه یچهکرله و 

؛ یقدل  1985ییازها و ت ایلاتشان قائل ییستنر نلمی و رایدان   
  دیرالددرین و پورشددریفی باباپور  یمددعرآبالاز حددات  وی 

ع یتدی و مقیدا  آن بده شدکل      هدای  یشگدرا (. مفهوم 1989
ع  کدرلی افدرال یقدش ایفدا      یها تفاوت بینی یشپلر  یمؤثر

 صدورت  بده ه  دولمزتاراید  یدری گ جهخمثال   طور به. کنر یم
 ایتزابی  19یدولافشاگر  12یفس عزتمثبخ با دولشکوفایی  
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 یریگ جهخلر لیاران رابفه لارل.  یدولمزتارو ح ایخ از 
کنترل شره با آگاهی از دول از لیر اجت اعی  الاوی رفتداری  

و رفتارهددا و  هددا یددرگاهل  یاه سددازی بددین Aمسددتعر تیدد  
 یرشزصدی غ یریگ جهخرابفه مثبخ لارل.  تر بزرگ یها لفاع
ضعیف و افسدرلگی رابفده    ی یدولتنظدول   یماز یاتوانبا 

 (.  2011  1مثبخ لارل نون لنج و کروگلایسکی و هیاینز
بده   یرتدثث قرار لارل  لر آنبافخ اجت اعی که فرل  از طرفی

کده بدرای     مزایی بر یوع ایایزش او لارل. اگر بافخ اجت اعی
امتقلال فرل   شول یم  مع م و والرین را هم شامل آموز لایش

مهدم   های یخفعالتا مهار  شول یم یزتهبرایارا ح ایخ کنر او 
 مهارکنندره هدر زمدان کده بافدخ      ؛ ورا لرویی کنر اش یزیرگ

  رمدر  یمد راقل دول حباشر  ایایزش از یوع دولمزتاری به 
 .  شول یمیعنی ایایزش بیرویی 

ایایزشی  یریگ جهخبر  مؤثرعوامل  ازج  هرفتار مع  ان 
 آمدوزان  لایشامخ. بردی مع  ان برای پیشرفخ  آموزان لایش

. ایدن مع  دان از   کنندر  یمد بیرویی امتفاله  یها مشو دول از 
. کنندر  یمآموزان امتفاله  یزتنبرایامبک ایایزشی مهار برای 

لر مقابل بردی لیار از مع  ان از طریدق ح ایدخ از علائدق    
و تربیدخ      لر جهخ ارزش یهدالن بده امدر تع دیم    آموز لایش
را برای پیشرفخ فعال مازیر   آموز لایشایایزه  کننر یممعی 
ح ایدخ مسدتقلایه    ایایزشی مع م یریگ جهخ گویه اینکه به 
؛ یقل از دوشدبزخ  1999  2ینریو  بولخ و ما شول یمگفته 
تثبیخ دولمزتاری از مدوی مع دم هنادامی     (.1982  و دیر
احسا  کننر بر اع ال و ایتزا   آموزان لایشکه  لهر یمرخ 
؛ یقدل از  1986  9دول کنتدرل لاریدر نمیزرایدرینو    های یخفعال

(. ریان  ش رون  کامر و 1991حجازی  دضری آذر و امایی  
  شدامل  یدولمزتارکه ح ایخ از  کننر یم  بیان 1996لمی  

رفتارهددایی از قبیددل فددراهم کددرلن ایتزددا   تشددویق دددول   
 ییددرتثآغددازگری  کدداهش امددتفاله از کنتددرل  قددررلایی و   

یشدان   هدا  پدووهش . شول یملیاران  های یرگاهلاحسامات و 
کده یدوع مدبک ایایزشدی مع دم بدر روی کیفیدخ         لهندر  یم

امدخ نریدو و ه کداران      تثثیرگدذار  آمدوزان  لایدش ایایزشی 
 ه دک یوزایدآم لایش(. 1982ر  داز دوشبزخ و دی ؛ یقل1999

 
 
 

هسدتنر لر مقایسده بدا     هدا  آن دولمزتداری مع  ایشان حامی 
لاریدر  ایایدزش لرویدی     مهارکنندره که مع  ان  یآموزای لایش

و شایسدتای   یفدس  عدزت (  1982بیشتر ندوشبزخ و دیدر   
یقل ؛ 1981  2الراک شره بالاتر لاریر نلمی  یزلیک و شین ن

  (.1991حجازی  دضری آذر و امایی  از 
ایایزشی ایتزدابی   یها مبکفشار و مهار  اثرات منفی بر 

 شنادتی روانا از برآورله شرن ییازهای امامی افرال لارل  زیر
ولمزتدار  دمحیفی که ایایدزش   که لرحالی کنر یمج وگیری 
. شدول  یممنجر به برآورله شرن این ییازها  لهر یمرا پرورش 
 یهدا  عاملکه  ایر لالهایجام شره یشان  یها پووهشبرای مثال 

افرال هستنر اثدر   دولمزتاربافتی نمع  ان  مریران( که حامی 
لاریر نچن و چاید     شنادتی روانمستقیم مثبتی بر ییازهای 

2010.) 
لر ایایددزش  توایددر یمددیظریدده مهددم لیاددر کدده بنددابراین 

 شنادتی روانییازهای باشر یظریه  مؤثر آموزان لایشتحصی ی 
مخ که بده بررمدی کدارایی مدرل ییازهدای امامدی       ا امامی
مسائل شغ ی  آموزشدی و مدلامخ لر    ةلر زمین شنادتی روان

از یظریده   ای یریظریهز عنوان بهپرلادته امخ. این یظریه دول 
؛ 2002نلمدی و ریدان     شدول  یمد محسدو    5گری ییندولتع

ت رکدز ع دره ایدن    . (2012  نو ه کدارا  6گایل  کروکر  مک
ویی و پرلادتن به مه ییداز بنیدالین یعندی    رل ةیظریه بر ایایز

لر ایسدان امدخ.    9و ارتبداط  8  شایستای7ییاز به دولفرمایی
 هدای  یدخ فعالبه ت ایل فرل برای پیایدری آزالایده    فرماییدول

. کندر  یمدول و یقش دوامخ و اراله فرل لر ایجام کار اشاره 
دولفرمایی زمایی امخ که فدرل  ددول را ع دخ و لدیدل لر     

. ییاز شایستای به معندای توایدایی   لایر یمپیامرهای کار دول 
فرل برای ایجام تکالیف امخ و اینکه تا چه حر توایدایی فدرل   
لر رمیرن به اهدراف مدریظر یقدش لارل و ییداز بده ارتبداط        

اط با کسایی اجت اعی امخ و به معنای ارتب تثثیراتشک ی از 
. این کننر یمامخ که برای فرل اه یخ لاریر یا از او ح ایخ 

ییاز متوجه پیویر با لیاران و لریافخ ح ایخ از جای  افدرال  
مه ی ه چون رئدیس  والدرین  لومدتان و ه کداران امدخ      

 (.2019نجایسن و ه کاران  
 
 
 

2. Rio, Bolt & sari 

4. Deci, Nezlek & Sheinman 

6. Gunnell & Crocker 

8. competence 

 

1. Van Lange, Kruglanski & Higgins 

3. Miserandino 

5. self-determination 

7. autonomy 

9. relatedness 
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ارضدای ییازهدای    ةبیشتر تحقیقاتی کده تداکنون لر زمیند   
  ایدر  گرفتهصورت  آموزان لایشامامی لر گروه  شنادتی روان

بددر منددافی بسددیار ارضددای ایددن ییازهددا لر ع  کددرل    تثکیددر
؛ 2011  1آری پاتاماییددل  فددری ن و ک یناددر ن آمددوزان لایددش

؛ هاشدد ی و 1999؛ اح ددری و ه کدداران  2010  2مارشددیک
 آموزان لایشمثال حضور  عنوان به. ایر لاشته( 1999ه کاران  

 شدنادتی  روانکه امکان برآورله کرلن ییازهای  هایی یطمحلر 
تددا ایددن  شددول یمددباعدد   کنددر یمددی آیددان را فددراهم امامدد
میزان بالاتری از حرمخ دول و شایستای الراک  آموزان لایش

شددره را لر مددورل دددول تجربدده ی اینددر نترمددون لمددایی و  
(  رکددول 2010؛ یقددل از جایسددتون و فنددی  2007  9سیومددایی

لاشدته و بده    آمدوزان  لایدش تحصی ی ک تری یسبخ بده بقیده   
  2واحت دال ک تدری از مررمده اددران شدویر نهدارلر و رید       

بدالاتر امددخ نشدد رون و   هددا آنلرویددی لر  یدزش ایا(. 2009
با مدایر   یتر مثبخروابط  آموزان لایش( و این 2006  5یی یک
و مع  ان دول لاشته و پامزاویی بهتری یسبخ  آموزان لایش

 لهندر  یمد ان آموزشی یش یها فرصخبه ایتظارات هنجاری و 
 (.  1991نقلاویری  امایی و بابایی منا جی  

 هدا  آنکه مع  ایشدان حدامی دولمزتداری     یآموزای لایش
که مع  ان مهارکننره لاریر   یآموزای لایشهستنر لر مقایسه با 

 یفدس  عزت(  1982ایایزش لرویی بیشتر ندوشبزخ و دیر  
یقدل از  ؛ 1998ریدو   و شایستای الراک شره بالاتری لاریدر ن 

ان لر آمدوز  لایدش ن (. اید 1991امایی   و آذر یدضرحجازی  
 نامدتایرن    هسدتنر   تدر  موفقدول  شنادتی روانرفی ییازهای 

 (. 2005  6توماییز لولا و 
 آموزان لایشبا توجه به یقشی که ازدولبیاایای تحصی ی 

لر بروز رفتارهای پردفر و ادتلالات روایی و اجت اعی ایفدا  
و اه یدخ یظدری و بدالینی ایدن مدازه لر مفالعدات        کندر  یم

ازدولبیاایای  آنبر  تثثیرگذار  شنامایی عوامل شنادتی روان
از  آموزان لایشج وگیری و کاهش میزان بروز آن لر  منظور به

این مفالعه به بررمی یقش  علاوه به یابر. تری می فزوناه یخ 
لر  کنندره  یدین تععام ی  عنوان به شنادتی روانییازهای امامی 

. تعرال محرول مفالعاتی که پرلازل یمازدولبیاایای تحصی ی 
و  آمدوزان  لایدش ازدولبیادایای تحصدی ی    ةلر زمیند  تاکنون

 ولمزتاری  دو د شنادتی روانیقش ییازهای امامی  مزصوصاً
 

لر این ازدولبیاایای صورت گرفته امخ و توجه به اه یخ 
بدر لدزوم ایجدام     یزهبداایا و  ماز ینرهآروزافزون تربیخ یس ی 

 .ی ایر یم تثکیرپووهش حاضر 
 یدابی  مدرل هدرف اصد ی پدووهش حاضدر     بر این اما  

 هدای  یشگرامع م و  یاز دولمزتارمادتاری رابفه ح ایخ 
بدا   آمدوزان  لایشتحصی ی  یاایایازدولببا  دولمزتار ع یتی

امامدی   شدنادتی  روانییازهدای   یا وامفهلر یظر گفتن یقش 
 هدای  یهفرضموجول  های یافتهبر این اما  و برحس  امخ. 

 پووهش به شرح زیر مورل بررمی قرار گرفتنر:
امامدددی بدددر  شدددنادتی رواناول: ییازهدددای  ةفرضدددی 

 مستقیم لاریر.  یرتثث آموزان لایشازدولبیاایای 
بدر  تحصدی ی مع دم    دولمزتاریلوم: ح ایخ از  ةفرضی

  مستقیم لاریر یرتثث آموزان لایشازدولبیاایای 
ع ددی دولمزتددار بددر  هددای یددریگ جهددخمددوم:  ةفرضددی

 .مستقیم لاریر یرتثث آموزان لایشازدولبیاایای 
ع ی دولمزتار از طریدق   های یریگ جهخ: چهارم ةفرضی 

 آمدوزان  لایشامامی بر ازدولبیاایای  شنادتی روان یازهایی
 لاریر.  یرمستقیمغ یرتثث

مع دم از طریدق    یدولمزتدار ایدخ از   : حپدنجم  ةفرضی
 آمدوزان  لایش یاایایازدولبامامی بر  شنادتی روان یازهایی

 لارل. یرمستقیمغ یرتثث
 

 روش 
از یدوع   این پووهشآیاری و نمون،:  ةروش پژوهش  جایع

 یدابی  مدرل  بدر  مبتنی مشزص طور به و ه بستای - توصیفی
 آمداری  ةجامع. مسیر بول تح یل رویکرل با مادتاری لاتلمعا

لوره متومدفه   ان لدتر و پسدر آموز لایش ک یه شامل پووهش
شهرمدتان   1992-1995 ی یمال تحصد لر شاغل به تحصیل 

یفدر   15107 آمدوزان  لایدش تعدرال کدل ایدن     ؛ کهامخارومیه 
 بدا  یفر 900 آیان میان از که امخلدتر(  7091پسر و  8016ن

 شریر ایتزا  یا دوشه تصالفی یریگ ی ویه روش از امتفاله
بدا  . شر امتفاله مورگان جرول از ی ویه حجم تعیین برای که

یاقص بولیر  ها پرمشنامهعرل از این  10توجه به اینکه تعرال 
پرمشنامه مدورل امدتفاله قدرار گرفدخ.      290لر تح یل یهایی 

  22ولیر و دیفر پسر ب 121یفر از اعضای ی ویه لدتر و  127
 
 

2. Marshik, T. T 

4. Hardré & Reeve 

6. Standage, Duda & Ntoumanis 

1. Areepattamannil, Freeman & Klinger 

3. Torson demani & Numanis 

5. Sheldon & Niemiec 
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 یفر ییز جنسیخ دول را مشزص ین وله بولیر.
 

 سنجش ابزار
این متغیر از  ةبرای ایرازتحصیل،:  یاانا،ازخودب ةپرسشنای
( 1976ن 5تحصی ی لی ون و گدروات  یاایایازدولب ةپرمشنام

گویه تشکیل شره امخ کده   17امتفاله شر. این پرمشنامه از 
 6گویده(  احسدا  یداتوایی ن    6ن هنجاری یبمه بعر احسا  

بدر   هدا  یده گو. مدنجنر  یمگویه( را  5گویه( و احسا  ایزوا ن
 کداملاً تدا  « 1»غ ط  کاملاًاز  یا لرجه پنجکرت یاما  طیف ل

ا  ید ن مقی. ضری  قاب یخ اعت ال اایر شرهم یتنظ« 5»لرمخ 
  به ترتید  بدرای کدل    (2005ن 2 ر پووهش روایی و وایتینل

و  71/0  یددداتوایی 70/0  احسدددا  ایدددزوا  77/0مقیدددا  
آمر. لر ایدن مفالعده ییدز ضدری       به لمخ 69/0 هنجاری یب

آلفای کرویباخ به ترتی  برای بده ترتید  بدرای کدل مقیدا       
 77/0 هنجداری  یبو  81/0  یاتوایی 81/0  احسا  ایزوا 86/0

. بدرای  امدخ یشایار پایدایی منامد  ابدزار     ؛ کهآمر به لمخ
 ییدری تثبررمی روایی این پرمشنامه از روش تح یل عدام ی  

 ,GFI=0.89بددرازش  یاهدد شددادصامددتفاله شددر کدده   

AGFI=0.85, CFI=0.94, RMSEA=0.07    یشدایار بدرازش
مقیا  بده   های یهگولو ی ویه از  منام  این پرمشنامه امخ.

بدرای ایجدام یدرالن     کدنم  یمد مدعی   مع ولاً»شرح زیر امخ: 
  فه دم  یی د وقتدی مف بدی را   »  «تکالیف مررمه بهایه بیداورم 

 «.کنم مؤالاز مع م  ترمم یم
 ی: بددرااساسوو، شووناخت، روان یازهوواین ةپرسشوونای

 یامام شنادتی روان یازهایا  ییر از مقین متغیا گیری ایرازه
ن ید ( امتفاله شدر. ا 2000ن 9ا  ریان  کوچ ن و لمییلاگوارل

از یددل شددره امددخ کدده مدده ی  یه تشددکیددگو 21ا  از یددمق
گویده( و   6ن یسدتا یگویه(  شا 7ن یدولمزتار شنادتی روان

کدرت  یاما  طیف لبر ها یهگو. منجنر یمگویه( را  8ارتباط ن
م یتنظد « 5»لرمدخ   کداملاً تدا  « 1»غ دط   کاملاًاز  یا لرجه پنج
ا  لر پووهش لمدی   ین مقی. ضری  قاب یخ اعت ال اایر شره

 89/0  (2001ن 2ریددان  گاییدده  للددون  یومددویف و کوریدداژوا 
. لر این مفالعه ییز ضری  آلفای کرویبداخ  گزارش شره امخ

  77/0ی دولمزتداری  شایسدتای و ارتبداط     به ترتید  بدرا  
 ر در که یشایادآم ه لمخدب 85/0و کل مقیا   86/0و  79/0
 

. برای بررمی روایی ایدن پرمشدنامه   امخپایایی منام  ابزار 
 یهدا  شدادص امتفاله شر کده   ییریتثاز روش تح یل عام ی 

 GFI=0.88, AGFI=0.85, CFI=0.94, RMSEA=0.07بددرازش 
 از ای ی ویده  یشایار برازش منامد  ایدن پرمشدنامه امدخ.    

 آزالی بدا  توایم یم»شرح امخ  برین پرمشنامه این های  گوی
  «لهدم  ارائه تکالیف حل یا ترریس یحوه لرباره یظراتم ع ل

لر این کلا   به داطر یالگیری مفالد   جریدر و جالد      »
 «.کنم یماحسا  شایستای و موفقیخ 

 ی: بددرایعلووم یاز خودیختووارت یووحما ةپرسشوونای
( امتفاله شدر.  2000ن یو لم 5ر از  ب کین متغیا گیری ایرازه

ف ید کده بدر امدا  ط    امدخ ه ید گو 15 ین پرمشنامه لارایا
مدوافقم   کداملاً « 5»مزالفم تا  کاملاً« 1»از  یا لرجه 5کرت یل

( ضدری   2000. لر پدووهش ب دک و لمدی ن   ایدر  شرهم یتنظ
به لمخ آمر. لر پووهش  99/0 آلفای کرویباخ این پرمشنامه

 یا  بدا آلفدا  ید ن مقید ا یلروید  ی  ه سدای یحاضر ییز ضدر 
 یهددا ن شددادصیآمددر. ه چندد  بدده لمددخ  91/0کرویبدداخ 

  =92/0GFI ییددریتثل عامددل یدداز تح  آمددره لمددخ بدده

89/0AGFI= 99/0CFI=  07/0 RMSEA= یشددددددان از
 هدای  یده گو از یا ی ویه لارل. ها لالهمنام  الاو با  یبرازیرگ

مع دم   کدنم  یمد احسدا   »شدرح امدخ    بدرین  پرمشنامه این
را بدرای چادویای لر  دوایدرن     ییها ایتزا و  ها فرصخ

قالرم لرمم را دو  بزدوایم    که ینالر »  «کنر یمبرایم مهیا 
 «.لهر یم یفس اعت البهمع  م به من 
بدرای مدنجش   علیت، خودیختار:  های یشگرا ةپرسشنای

و  ع یتددی روز  مارک نددر هددای یشگددراایددن متغیددر از مقیددا  
گویده تشدکیل    7( امتفاله شر. این مقیا  از 2001ن 6پارفیخ

از  یا لرجده  پدنج ها بر اما  طیدف لیکدرت    شره امخ. گویه
تنظیم شره امدخ.  روز  « 5»موافقم  کاملاًتا « 1»مزالفم  کاملاً

 79/0( ضددری  پایددایی ایددن مقیددا  را  2001و ه کدداران ن
. لر تحقیق حاضر ییز  ضری  آلفا برای این ایر ی ولهگزارش 
 یها مؤلفهآمر. برای بررمی روایی کل  به لمخ 89/0مقیا  

امتفاله شدر کده    ییریتثاین پرمشنامه از روش تح یل عام ی 
 ,GFI=0.85, AGFI=0.82, CFI=0.96بدرازش   یها شادص

RMSEA=0.07   .یشایار روایی منام  این پرمشدنامه امدخ 
 رای دب»رح امخ دش برین پرمشنامه این های گویه از یا ی ویه

 2. Ravayi & Vayting 

4. Leone, Usunov & Kornazheva 

6. Rose, Markland & Parfitt 

1. Dillon & Grout 

3. La Guardia & Couchman 

5. Black & Deci 
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اینکه لر مفالعده کدرلن احسدا  موفقیدخ کنیدر  چقدرر بدا        
مزالفم تدا   کاملاًآن را به عبارات  ج لات زیر موافق هستیر؟

 ی ةومد  بهارزیابی ع  کرل دول  موافقم مشزص ی اییر. کاملاً
هنادام  »؛ «دولتان و احسا  شالی به داطر پیشدرفخ ددول  

زیدر تدا چده حدر میدزان و       یهدا  عبارتمفالعه برای امتحان  
؟ برامدا  علائدق و   کنندر  یمد شرت مفالعه شد ا را تعیدین   

دولتدان برامدا     مفالعه و مقراری کهت ایلات دول هناام 
 «.یرا ی ولهتوایایی دول تعیین 

 
 ها دادهروش اجرا و تحلیل 

 حاصددل از اجددرای پرمشددنامه  یهددا لالهلر ایددن پددووهش  
امامددی   شددنادتی روان یازهدداییتحصددی ی   یاددایایازدولب
 ع یتی دولمزتار های یشگراو  مع م یخ از دولمزتاریح ا

ت دام   .شدر  وتح یدل  تجزیده با امتفاله از آزمون تح یل مسدیر  
 به ایجام رمیر. amos افزار یرمبا  ها لاله وتح یل تجزیهمراحل 

 

 ها یافته
پدووهش و   ییظر یآزمون الاو ینه احت ال برایشیاز روش ب

شره امتفاله شدر. امدتفاله از    گرلآوری یها لالهبرازش آن با 
. لر امدخ این روش ییازمنر یرمال بولن چندرمتغیره متغیرهدا   

پووهش بدرای بررمدی یرمدال بدولن چندرمتغیره از ضدری        
کشیرگی امتایرارل شدره مرلیدا امدتفاله شدر. ایدن عدرل لر       

که  امخ 22آمر که ک تر عرل  به لمخ 99/1پووهش حاضر 
 pحامبه شره امخ. لر این فرمدول  م p(p+2)از طریق فرمول 

مساوی امخ با تعرال متغیرهدای مشداهره شدره کده لر ایدن      
(. لازم به ذکر امخ کده  2012نتلو و یویس   امخ 2پووهش 

هدا   ل لالهید ه تح ید تجز یبدرا  16افزار ای دو  یسدزه    از یرم
آزمون شدره پدووهش حاضدر     یالاو 2امتفاله شر. لر شکل 

ش متغیرهددای ح ایددخ از ارائدده شددره امددخ. لر ایددن پددووه
 یهدا  مازهع یتی دولمزتار  های یشگرادولمزتاری مع م و 

امامدددی و  شددنادتی  روانو متغیرهددای ییازهدددای   زا بددرون 
 مرل بولیر. یزا لرون یها مازهییز  یاایایازدولب

 
 آزیون ش ه پژوهش یالاو .1شکل 

 
  اثر مستقیم ح ایدخ از دولمزتداری   1با توجه به شکل 

( بدر ییازهدای   15/0ع یتی دولمزتار ن های یشگرا( و 57/0ن
. اثدر ییازهدای   امدخ  لار یمعند امامی مثبدخ و   شنادتی روان
( -59/0تحصدی ی ن  یادایای ازدولبامامدی بدر    شنادتی روان

اثددرات مسددتقیم    1. لر جددرول امددخ لار یمعنددمنفددی و 
غیرمسددتقیم  کددل و واریددایس تبیددین شددره متغیرهددا گددزارش 

 .ایر شره
یتدایج ایدن    شدول  یمد مشداهره   1که لر جرول  طور ه ان

 ةتحقیق یشان لال کده آزمدون فرضدی    های یهفرضآزمون برای 

 بددددر( >01/0pنامامددددی  یشنامدددد روانییازهددددای   اول
و منفی و معندالار   یرتثث آموزان لایش ازدولبیاایای تحصی ی

 و مع دم  دولمزتداری  از لوم و مدوم ح ایدخ   ةآزمون فرضی
 ازدولبیادایای  ( بدر >01/0pن دولمزتدار  ع یتی های یشگرا

لاریدر. لر الامده    معندالار  و منفی یرتثث آموزان لایش تحصی ی
ح ایدخ از   یرمسدتقیم غاثر چهارم و پنجم   های یهفرضآزمون 

ع یتدی دولمزتدار    های یشگرا( و -90/0دولمزتاری مع م ن
ییازهدای  از طریق یقدش   تحصی ی یاایایازدولب( بر -08/0ن

بندابراین یقدش   امدخ؛   لار یمعند امامی منفی و  شنادتی روان
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امامی لر رابفه بین ح ایخ  شنادتی روانییازهای  یا وامفه
مزتدار بدا   ع یتدی دول  هدای  یشگدرا از دولمزتاری مع دم و  

بنددابراین ت ددام ؛ شددول یمدد ییددرتثتحصددی ی  یاددایایازدولب
 1 بدا توجده بده جدرول     .شدول  یمد  ییرتثپووهش  های یهفرض

لرصدددر از تغییدددرات 28امامدددی  شدددنادتی روانییازهدددای 

. ح ایخ از دولمزتاری مع دم  کنر یمرا تبیین  یاایایازدولب
لرصدر از واریدایس ییازهدای     95ع یتدی ییدز    هدای  یشگراو 

 .کننر یمامامی را تبیین  شنادتی روان
 

 
 اثرات یستقیم  غیریستقیم  کل و واریانس تبیین ش ه یتغیرها .1ج ول 

 اثر مستقیم مسیرها
مفح 
 معنالاری

 اثر غیرمستقیم
مفح 
 معنالاری

 اثر کل
مفح 
 معنالاری

واریایس 
 تبیین شره

 28/0       تحصی ی از یاایایازدولببه روی 
  01/0 -90/0 01/0 -90/0  - ح ایخ از دولمزتار مع م

  01/0 -08/0 01/0 -08/0  - ع یتی دولمزتار های یشگرا
  01/0 -52/0  - 01/0 -52/0 امامی شنادتی روانییازهای 

امامدی   شدنادتی  روانبه روی ییازهای 
 از

      95/0 

  01/0 57/0  - 01/0 57/0 ح ایخ از دولمزتار مع م
  01/0 15/0  - 01/0 15/0 ع یتی دولمزتار های یشگرا

 
بددرای بررمددی میددزان بددرازش مددرل آزمددون شددره از     

 1معرفی شره تومدط گدیفن  اشدترا  و بولرئدو     یها شادص
ر یکه مقدال  X2/d.fشامل  ها شادص( امتفاله شر. این 2000ن

 2بدرازش  ییکدو یشدادص ی رش هسدتنر   یقابل پدذ  9ک تر از 

شدتر از  یر بی( که مقدال CFIن 9یقی(  شادص برازش تفبGFIن
 ییکدو یهستنر  شدادص ی  ییشایار برازش منام  الاو 9/0

قابدل   8/0شدتر از  یر بی( که مقدال AGFIن 2افتهیل یبرازش تعر
ر ی( کده مقدال  PNFIن 5جداز یقبول هستنر  شدادص بدرازش ا  

هستنر و مجدذور   ییشایار برازش منام  الاو 6/0شتر از یب
ر ک تدر  ی( که مقالRMSEAن 6 یتقر ین مربعات دفایایایم

 2هسدتنر. لر جدرول    ییشایار برازش منام  الاو 08/0از 
کده   ایدر  شرهآزمون شره گزارش  یبرازش الاو یها شادص

( مفدرح  2000فن و ه کداران ن یبا توجه به معیارهایی که گد 
 یهدا  لاله بدا  یآزمدون شدره بدرازش منامدب     ی  الاوایر ی وله

 شره لارل. یگرلآور

 
 آزیون ش ه پژوهش یبرازش الاو یها شاخص .9ج ول 

X2/d.f. GFI CFI AGFI PNFI RMSEA 
88/2 98/0 96/0 91/0 61/0 08/0 

 
 گیری یجهنتبحث و 

 یاز دولمزتدار  ح ایدخ  رابفده  بررمدی  هشووپاین هرف 
 یشدنادت  روان ییازهدای  دولمزتدار   ع یتی های یشگرا مع م 
 یدک  قال  لر آموزان لایش تحصی ی یاایایازدولب و امامی
 لهندره  یشدان  تح یدل مسدیر  یتیجده آزمدون   بول که  ع ّی مرل

 بوله امخ.  منام  الاوی پیشنهالی یسبتاًبرازش 
 

ییازهدای   مسدتقیم  یرتدثث اول پدووهش کده بیدایار     ةفرضی
 آمدوزان  لایشامامی بر ازدولبیاایای تحصی ی  شنادتی روان

  یا اژه یهدا  پدووهش بدا یتدایج    هدا  یافتهاین  .گرلیربول تائیر 
(  قلاویری  امدایی  غلامدی   1987  بابایی و امایی نآذر یدضر

(  شد رون و  2009(  هدارلر و ریدو ن  1992و اکبری مدوره ن 
 ( 1991ایی منا جی ند(  قلاویری  امایی و باب2006یی یک ن

2. goodness of fit index 

4. adjusted goodness of fit index 

6. root mean square error of approximation 

1. Gefen, Straub & Boudreau 

3. comparative fit index 

5. Parsimony Fit Index 
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منفدی و معندالار رفدی ییازهدای      اثدر  لرواقدی  ه اهن  امخ.
بر ازدولبیاایای تحصدی ی   آموزان لایش شنادتی روانامامی 
این امخ که هرچه ییاز فرل به دولمزتداری   ةلهنر یشانآیان 

و شایستای و ارتباط با غنای بیشتری برطرف گرلل  فدرل بده   
 هدای  یدخ فعالللیل احسا  مزتار بولن لر ایتزدا  و ایجدام   

؛ بدا  کنر یمبیشتری با محیط تحصی ی  لرمی احسا  ایسجام
کارکرلهای  آمیز یخموفقلاشتن احسا  تس ط  توایایی ایجام 

لرمی و شایستای تحصی ی  مفح ایایزش لرویدی بدالاتری   
 هدا  یدخ فعالروایی جدذ  لر ایدن    صورت بهرا تجربه کرله و 

منفددی رفددی ییدداز بدده ارتبدداط و  ةرابفدد ة. لر زمینددگددرلل یمدد
گفدخ کده هدر ایدرازه      تدوان  یمد ازدولبیاایای تحصی ی ییز 

  مع  دان و افدرال محدیط    آمدوزان  لایدش بدا مدایر    آموز لایش
آموزشی احسا  ارتباط و وحرت ی ایر  بده میدزان ک تدری    
احت ال بروز گسسخ  ایزوا و بیاایای با این محیط و شرکخ 

از طرفی هر چده  دواهر لاشخ.  درابکارایه را های یخفعاللر 
دول  شنادتی روانان برآورله شرن ییازهای امامی آموز لایش

 یاددایایازدولبرا لر مررمدده ک تددر تجربدده کننددر  احسددا  
  یاددایایازدولبتحصددی ی بیشددتری دواهنددر ی ددول. ایددن   

بدر محدیط     یرگدذاری تثثاحسا  یداتوایی و عدرم    صورت به
مررمده  یعندی    ددول و  یهدا  ارزشاحسا  بروز تضال بدین  

 ایدر  افتداله و احسا  اینکه از اعضای مررمه لور  هنجاری یب
 1کده ریدو   طدور  ه دان . شدول  یمد یعنی ایزوای اجت اعی ظاهر 

 شدنادتی  روانشدرن ییازهدای    برآورله  کنر یم( اشاره 2009ن
امامی برای ملامخ روایی بسیار ضروری هسدتنر. احسدا    

بر محیط  ایجال رابفده بدا    یرگذاریتثثیاتوایی و لرمایرگی لر 
جامعده  مدلامخ روایدی     یها ارزشلیاران و لرویی مادتن 

و علاوه بر افزایش احت ال ترک تحصیل  کنر یمفرل را تهریر 
ان  باع  افزایش احت ال ابتلا به افسرلگی و لیادر  آموز لایش

  .شول یمادتلالات روایی 
 یرمسددتقیمغ یرتددثثلوم پددووهش کدده بیددایار    ةفرضددی

ع ددی دولمزتددار از طریددق ییازهددای    هددای یددریگ جهددخ
ان بدول ییدز   آموز لایش یاایایازدولبامامی بر  شنادتی روان

ایدن یافتده بدا پدووهش اح دری و       .شدر  ییرتث ها یافتهتومط 
( 1991(  لمی  والارایدر  پ ده تیدر و ریدان ن    1999ه کاران ن

زمدایی کده فدرل    امخ. ه سو  (2000ها ووی  ن ه چنین می
 گرایش دولمزتار لاشته باشر لر ایجام تکالیف به لیبال رفی 

دویش امخ به ه ین للیل بده   شنادتی روانییازهای امامی 
 کندر  یمو علائق لرویی دول لر ایجام تک یف توجه  ها یزهایا

 . گرلل یمو این امر موج  پیومتای وی به تحصیل 
 یرمسدتقیم غ یرگدذاری تثثموم پووهش که بیدایار   ةفرضی

 شدنادتی  روانمع م از طریق ییازهای  دولمزتاریح ایخ از 
شر. به این معندی کده محدیط حدامی دولمزتداری       ییرتثبول 
از طریددق بددرآورله کددرلن ییازهددای  یرمسددتقیمغ صددورت بدده

 لیار یانب بهبا یتایج مثبخ تحصی ی مرتبط امخ.  شنادتی روان
ان باشدر  آمدوز  لایدش اگر محیط کدلا  حدامی دولمزتداری    

و ایدن متغیرهدا    شول یمموج  رشر متغیرهای ایایزشی مهم 
ان از تحصدیل لاریدر و   آمدوز  لایشمنفی بر بیاایه شرن  یرتثث

ان محدیط  آمدوز  لایش که یهناام یبه عبارت. گرلیر یممایی آن 
حدامی دولمزتداری الراک و احسدا      صدورت  بهکلا  را 

  شایسدتای و ارتبداط   بیشدتر احسدا  دولمزتداری    کننر یم
یقش مه ی لر ک دک بده    تواینر یمبنابراین  مع  ان ؛ کننر یم

ان لر شر منابی ایایزشی ندولمزتاری  شایسدتای  آموز لایش
حدامی دولمزتداری لاشدته     یهدا  کدلا  و ارتباط( از طریق 

ن ایان از تحصیل گرلیر. آموز لایشباشنر و مایی بیاایه شرن 
(  تنهدای  1987و ه کداران ن  یا اژهیافته که با یتایج تحقیقات 

(  1992(  قلاویدری و ه کداران ن  1988رشوای و و حجازی ن
که دوشبزخ و دیر  طور ه ان. امخ(  ه سو 2009کوا  ن

ان آمدوز  لایدش  یبدر دولمزتدار   مدؤثر ( یقش مع م را 1999ن
ح ایدخ   ها آنایی که مع م از دولمزتاری آموز لایشیافتنر و 

 لارای ایایزه بیشتر لر یالگیری لرو  ریاضی بولیر. کرل یم
لمدی و ه کداران    هدای  یافتده یتایج ه اهند  امدخ بدا     ینا
 دولمزتداری بر تقویدخ و تثبیدخ    مؤثر( که محیط را 2001ن
. ه چنین مفابق امخ با پووهش حجازی و ه کاران لاینر یم
 ولمزتاریداز ح ایخ مع م از  آموز لایش( که الراک 1991ن

ییازهای امامی بر دولکارآمری  یا وامفهرا با توجه به یقش 
منفی و معندالار ح ایدخ    یرتثث. ه چنین لایر یماثرگذار  ها آن

ع یتددی دولمزتددار و  هددای یشگددرااز دولمزتدداری مع ددم و 
کده هرقددرر   لهدر  یمد امامدی یشددان   یشدنادت  روانییازهدای  

ا  راهبرلهای لر ایجام تکالیف تحصی ی و ایتز آموزان لایش
حل مسل ه دول احسا  دولمزتاری بیشتری لاشته باشنر با 

  بدا لر  و  پرلازیدر  یمد ایایزش لرویی بیشتری به تحصدیل  
 ری را د ی ک تدولبیاایای تحصیدن شره و ازددررمه عجیدم

 1. Reeve 
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عدرم توایدایی    گرلیرذکر  قبلاًکه  طور ه ان. ی اینر یمتجربه 
کنترل بر رویدرالهای محیفدی و احسدا  فشدار بیرویدی لر      

بیرویدی لر   هدای  یدزش ایاکه گداه منجدر بده     ها یخفعالایجام 
 مداز  ینده زمیکدی از عوامدل    عندوان  بده  گدرلل  یم آموزان لایش

 .شویر یمازدولبیاایای تحصی ی شنادته 
 تدوان  یمد حاصدل از ایدن پدووهش     هدای  یافتده بر اما  

 منظدور  به به مع  ان  مریران و مسلولان آموزشی هایی یشنهالپ
ارائده لال.   آموزان لایشکاهش میزان ازدولبیاایای تحصی ی 

   ها: یشنهالپازج  ه این 
به فدراهم آورلن فضدایی صد ی ی  ه دراه بدا روابدط       . 1

لر کدلا    آموز لایش -آموز لایشو  مع م -آموز لایشمتقابل 
حدس ایسدجام بدا    ایجدال   مداز  ینهزملر  اشاره کرل؛ چنایکه 

مددفح ایایددزش تحصددی ی   ه سددالان و مع ددم و افددزایش 
 . گرلل آموز لایش
لرمددی متنامدد  بددا   یهددا بریامددهه چنددین تددرارک . 2
  آمددوزان لایددشتحصددی ی علایددق یددالگیری و  هددای ییتوایددا

 هدا  آنئق آمدرن بدر   که چالش با این تکدالیف و فدا   یا گویه به
ن حدس  افزایندره میدزا   ر مثبدخ بدا لریافدخ پسدزورای    بتوایدر 

 گرلل. آموز لایششایستای لر 
لر  آمددوزان لایددشمزتددار گددذارلن  لر جهددختددلاش . 9

 هدای  یخفعالشرکخ لر  آموزشی  های یخفعالایتزا  و ایجام 
 پرورشددی  ورزشددی و... هددای یخمسددلولفرهناددی و قبددول 

حس دولمزتاری و به تبدی آن ایایدزش لرویدی     که یطور به
 فرل را پرورش لهر.

لازم به ذکر امخ با توجه به اینکه پووهش حاضدر بدر   . 2
مقفی متومفه شهرمدتان ارومیده صدورت     آموزان لایشروی 

تع یم یتایج شایر لازم باشر پووهشی از  منظور بهگرفته امخ  
لر مقاطی تحصی ی متفداوت و   ییها ی ویهه ین قسم بر روی 

فرهنای  بومی  ارزشی متفاوت صورت گیدرل.   های ینهزمیا با 
  هرچندر  آیر یبرمپووهش  های یافتهکه از  گویه ه ان علاوه به

ع یتی دولمزتار  های یشگراح ایخ از دولمزتاری مع م و 
امامدی میزایدی از    شدنادتی  رواناز طریق ییازهای  ایر توایسته

را تبیین کنندر   آموزان لایشلبیاایای تحصی ی واریایس ازدو
متغیرهای  عنوان بهوجول لاریر که  یبش ارولی عوامل متعرل 

 مایدره  یبداق واریایس  کننره یینتعیا مزاحم  کننره یلتعرثایویه  
تک ی دی   یهدا  پدووهش این ازدولبیاایای هستنر. لذا اجرای 

 آموزان لایشلر تبیین عوامل مؤثر بر ازدولبیاایای تحصی ی 
 .ی ایر یملازم 
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