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Abstract 

The aim of the current research was to identify the talent criteria of table tennis athletes using the 

talent evaluation method. For this purpose, 40 male and female students who participated in the 

table tennis championship of Mazandaran schools in elementary school were selected through 

targeted sampling. They had an average age of 10.83±1.8 years, an average height of 145.76±5.7 

cm, and an average weight of 46.34 ± 2.39 kg. To determine the talent indicators, various factors 

such as running at maximum speed, agility, vertical jump, dribbling speed, goal evaluation, ball 

skills, throwing the ball, reaction time test, and prediction skill were measured and compared with 

the ranks achieved in the competitions. The data was analyzed using analysis of variance, Pearson's 

correlation, and t-test with SPSS software version 23. The research findings indicate a significant 

relationship between talent indicators and the obtained ranks, suggesting that these indicators can 

serve as primary factors in identifying talented individuals in the field of table tennis. Coaches and 

talent scouts can utilize these strong indicators to enhance the talent identification process. 
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 دهیچک

انظیی ر شششنا  و.ش هشهمدستعهدوششششرا   اشربیشدراششزااششیربششسابراشکارد شرشتهشینششرا  دستعهدوششیارهاااعشش رشناساششحاض شش ژبهشششههف

 ییاششش ردسییتا شااا ییهرد شورشاقبییاشد تییهدششهایبا اشگادششزااششیربششساینششربا اد شوخت شبش س شحاض شورشاسا قاتشقه اا  ف شداشود ششش40

را یش ییهشربیش م  ییهشش لیی ر  اکشش34/46±39/2با ششششناا گاییشمت شبشااسییا تشش76/145±7/5قییهششششناا گاسال شاشش83/10±8/1رششسنّششناا گاا

 اشحهدکث شس عه شششه  وبششهایشاخص ششدرا ا رشدستعهدو ا ر هشربیششششرا  دستعهدوششهایشاخصششنااشه ه.ش هشانظ رشیعششههفمنهشد تخاب

باایی  شااییا شبدکیینششبش ش  یییابشکیی و شییی   ششری  ششهای م و شههف شاهارتششرا  او  شدراششب   اشس عهشورشش ی  یشعم وشش رچا ک

داشباایی  شششهاودودشش ابشیحلششه یجزشش  دی.شششه هششسه  هسهشباهدشورشاسا قاتشاقاششیهابش اشریبهششها روشسنجششق درشر فت انرششاهارتش اش

شا گ اییش ژبهشش شهایافته دستفاودششه.شش23 سخهشش.دس. ر.دس.دسدفزدرش   دستفاودشداش اشباا  شیرشششبشش س  ا ششرهمبستگشش ا س بدرشش ایحل

 هششی د رردشاشرا  دستعهدوشهایشاخصشببج وشودروششاودریرد بهشاعنش  هسهشباهدشهایبشریبهشرا  دستعهدوششهایشاخصششناب شدسهشکهش 

-ارشا ا  بشدستعهدوشا اا  ش  نا  د نشا روشدستفاودشق درشودو.شزااششیربششسادف دوشاستعهشورشرشتهشینشش رجههششناساششهادبلششیعن د شفاکت رها

هیی دش شرا  دستعهدوشنه د نشوست ردلعم ش  دیش هب وشف بشداشک ودشبش رشناساشردشرا  دستعهدوشنه ق یشورشف بششهایشاخصششودردیششدف دوششی د نه

ش. ب  ه

  ر.اقباشد تهد شدستا شااا هرد شها با اشگادر شاسا قاتشقه اا ش زااشیربشساینش براشکارد شر ا  دستعهدوشش:هاواژهدیکل
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 مقدمه
بشهمکییارد  ششش1)رب یی تششدسییهششیفییابت شدسییتعهدوششد یینششد جییاوششع دا ششداشش کرششکهششودر هششف قششهمشش اششاتفابتششهایجنبهششداششهاد سا 

شدسییه ششاتیی دوفشش...بشش سییاارشش الا شی د ا رششخهدودوی ش تا سا ششدستثنا ر ش ا بیشش عمهششاا نهششو گ یششکلماتشش اششکهششدستعهدوشش.(2021

شورش.ش وارشرفتهشعملک و شدستعهدو ا رش اشگ  رشبشک و شغ  الشف د نهش هش.دسهشذهنرشبششجسمرششهایفعالاهشش  دیششذدیرششبااورر

ش هتیی ششبششو گ ششکارهایششداشش هت ششردشش ظ ششا روششکارششانتخبششف وششربوارششد تظارشش انر اشششد نششورشش؛ انر اششش عنرششحقاقه شدستعهدو ا ر

ش ییهششاعانییرششهییایباایی  شش ا ییهشش  ششخ وسالا ششب ششی سطششکهششدسهششبراشر شف ب نهیششدستعهدو ا رشش نا  د ن شش.کنهششدج دششو گ ششدف دوششدا

شکییهشدسهشا ض عرشدستعهدو ا ر (.1396 شلنب شر جفش  هش)ارشودودشودر ه شس قش اشت یشا فقاهششا سشکهشها ربرایشسمه

)حسیینل  ششکنییهاییرشهمیی درشدفتخییارشقلییهش هشرساه ش  دیشردشرددش ا فقاهشع دا ششناسا ر.شودروشدیب ژدششدهماهششبرایششو اایششور

ش یی دیشرفتییاریشبشاهییاریرشجسییما ر شلاا ششیی د طشکییهشدسییهشدستعهدویشش اششدف دوششد تخابششبشششناسا رشش اااانهششف ب نهششد ن.شش(1391

ش یی دیش ا ییهشا  ییرشااییا شبشکییارششیی و ارشا   طش خبهشبراشکارد ش هشکهششب جا رششیاشش. اشنهششودشتهششردششرخاصششبرایششورششا فقاه

ش هتیی  نش ییاششهدشیلفشا  رششد  ژیششبششدستعهدو شااا ششص رت ششد نششغا ششور.شش اشنهشش الق دششهایی د ا رششودردیششکهششش وششص فششکسا ر

شد تخییابشبششناسییا رشدسییتعهدو ا ر شدصییلرشهییهفش  نییا  د نش.باییهشخ دهییهششبج وهشش ششات سبرششبراشکارششکهششدسهششد نششب شششک 

شف ب نییهیشدسییتعهدو ا رش.(1394جر شلاد  دهامشبشح) ودر هشخاصشبراشرشرشتهش  دیشردشی د ا رش اشت  نشکهشدسهشبراشکارد ر

شب هییاششداشش اشییت یششا فقاییهششدااییهششکییهششاناسییبششهایرشتهششورششش کهشش هششبشششهدششدرا ا رششج د ا ششبشش  ج د ا ششب ششط  قششداششکهششدسه

 هشعقاهدششش.ش وارششد جا ششدستا هدروششاعاارهایششبششهاباا  شش  خرششط  قششداششاذک رششهایدرا ا ر.ششش  هارششههد هششبششیش  قشش ربوار

شاسییا ششورششب هییاششهییهد هششبششفیی وششاخصیی صشش ییالق دششهایی د ا رششرسا ه ششفعلاهشش هششبششکشفشش عنرششبرایششورششدستعهدو ا رشش2  اپا

شهایب ژررششسنجشششط  قششداششدج دشش انر اششش عنرششدستعهدو ا رشش ودروششدعتقاوششدستعهدو ا رششکار  ویششیع  فششورشش3ر نگ شش.ب ششصحاح

ش.(1390 ش  دب )شیکناکرشهای رای د شهمچنانشبشدجتماعرشربد ر شجسما ر 

ش ییاشهمزاییا .شودشییهشخ دهییهش ییااعل  شدیب نهدشدسه ش  د گازچالششکهشدید هدادشهما ش هششبراشرششدستعهدوهایششرشهششبشششناسا ر

شخسییتگرششبششبداا ییهررشش ییهشولایی ششداییاشش  ا هارششرست یششاختلفششرسنّششهایر بدشش انششورششدستعهدوششودانهششاشارکه ششف صهششدفزد ش

شد نکییهشجییایش ییهش اشییت شدسییتعهدوشبش هب وشرشهشهایشا د.شدسهشا دجهشکاهششخب ش اششاستعهشش  ج د ششبراشکارد ششیعهدوشش اف ط

شدااشش.دسهششض بریششح  فششفنهمهششدف دوشش هششدیکاءششربیششعم ارششبشش ا هششسبحششور.ششودر هششدختصاصرششبششد ف دویششجنبهشش اشه ششر بهر

ش(.2020بشهمکارد  شش4)فا  ش هدروشکارد رشغا یامرشهایبرایشا هدشبراشکارد شا روشورششچازیشچنان

یخصصرششه شه شرشتهشبراشرشبشحص لش تا جشابل ب ش اااانهشی جهش هش اااهایشجسما رشبشربد رشب ژدشب شرشییتهشداشقبایی ش

همییانشولایی ش ییهشسییببشکثیی تشهایشخاصشبشغا دشدسه.ش ییهششهایش اک سنجر شه ی شدستعهدوشذدیرشورش اورا یشاهارتب ژرر

هییایش یی و شهز نییهشبشداشس یشو گیی ش ییالاش رذدریانهش هشفعالاهشورشه شرشتهشبشاحهبو هشداکا اتشبشس اا هبراشکارد شعلاقه

انظ رشدفزد ششض  بشدطمانا شکسبشا فقاه ش ا هشدف دوش  ی شورشهیی شرشییتهشششی  اهشبراشکارد شا هدشبش ازش هورششلرششااا رشبشاا

ش.ش(1202بشهمکارد  شش5ی لس  )شبراشرششناسا رشش  ه

ش اششبششحفظشش  دیشش  لشردششداششا اویششاقاو  شش ا هششکش رهاششب ششورششکهشششهدششیبه  یجاریششششفعالاهشش کشش هششبرایششجها داشس یشو گ  شش

شدلمللییر انششاسییا قاتورشش ا بایششششینهاردششششبرایششورششا فقاهششدف دوششداشش سااریشش  دیششسفا ه أاتشش.کننهششرذدریس اا هششا فقاهشش هب و
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ش اشیینهششسییبحشش ییالای  نششوراسییا قاتششششد جییا شش ییهششقییاورشششییهشکییهرش ابراشکارد ششودردیششخ دههارششیکش رششه شش نا  د ن شش.ود نهار

ش تییا جشش ییهششوسییتاا رششانظیی رشش هششکهششدسهششکلاهیششعنص شش کششدف دوش خبهششی سعهششرب هششورکشش.(2012 شش1رامنز-ر  شبشانها-ف  ا ها)

شورششدست دیژ کششرذدریس اا هشش ههفششکهشش ابر هششد نشش  ششدف دوششداشش  خرششدر چه.شش ا هش هشب شی جهشش وشش ربراشششع صهششه ششورششاثبه

 ییکششداشعاایی شچنییهشهش ییهتسبد شدستعهدو ا ر  شس شد نکهششاحققا شاقا   شور.ش(2006بشهمکارد  شش2و  ش )شدسهشش خبگا ششبرای

ش(.2020بشهمکارد  شش3رد س)شودر هشی دفقشکنه شکمکش خبگا ش هشی سعهشی د هارشکهشدسهشدی اچاهدشساختار

ششدستعهدو ا رشکهششاهلشش هشد نکهش کششبششودرو ششبج وششا فقاهششانج  هششع دا ششداشش  عشش کششینهاششکهشش ابر هششد نشش  شش سااریششد ن شش  علابد

ش(.2006و  شیی شبشهمکییارد  شش)ششدووششیعمامردششششبراشرشب ششهایرشتهششهمهشش ه ت د شششش اششبشش کننهششدستفاودششداشب ششی د نهارششکش رهاششهمه

ش.(2017بشهمکییارد  شششش4 کیی )ششد ه خبهششبراشکارد ششی سعهششجههششورششدستعهدوشش اششدف دوششو بالشش هششکش رهاششهمهششکهششدسهششد نششبدقعاه

شبجیی وش الاشسبحشورشاسا قاتش تا جشببرو شوسهش هشب نهدشبش خبگا شورشعملک وش  بریشبششناسا رش  دیشودئمرشش اااشش تاجه ششور

شش.(2018بشهمکارد  شش5رب)شودرو

شسالهشش8ششک وکشش کششورششردششب ششی د اهارششچاسه؟شچگ  هششدستعهدوششبدقعاًشش.ودروششبج وششو گ ششعمهدششاشک شش کششهمششهن اششحال ششد نشش ا

شداششترسیینّششو ییهرادشش.دردئهششهدشدسییهششدستعهدوششداشش عهیششچنهششاهلشش ظ دتشاتعهویشورشا روششرذشته ششوههششوبششط لششکناه؟شورکشفشش

خییاصشدطییلاقششباایی  شط  قشداشرا ید هدادشقا  شبش  ودشدرثش هشژ تاکرشدطلاعاتش اشبشی د ا رشد هدشب ش هشکهشد نشدسهششدستعهدو

دفیی دوشششی د ییا رداششششیاتعییهوششع دا شش  نا  د نششرا و خاصرشردشور  ارششودانهششدستعهدوششداششاعاص ششهای.شو هراد(2013 شش6د  د)ششش وار

ش ییاششب(شش2013 شش7هل )ششح کترشش-ربد رششهایاهارتششقبا ششداششبرایشش اششا یبطششهایح ادشششاا ششهاو هرادششد نششداشش  خر.ششدسهششاه ظ 

 (.2012فا  شبشهمکارد  ش)شح کترشدسهش- ا بیشحسرششح اد

شاا نییهششهییا ربرایششورششدسییتعهدوشششناسییا رششسفا ه اتأشش.ق درشودوششا روشدستفاودششبراشرششدستعهدو ا رششورششی د ارششردششع دا د نششششهمه

شش.دسهشاتم کزشدف دوشفعلرشعملک وش  شترسنّشط رش هشیناسشربیشااز

شی نییهااا شبدکیینششبشااییا شش  خبهششکنا  ااافتنهش  (شور1396)ششاحمهادودرشبششهحسناسششی  رباششجملهداششاحققا رششد ن شش  ششعلابد

شورششاحییهبویشش قییشششدسییتعهدو ششکییهشش ابر هششد نشش  (شش2020)ششبلالاازششبششکلرشش. هر خبهشود اغششکنا   سبهش هش ااششیی ک یادششرنا شا 

فیی وشش ییکش ییهشششه ششیبه  شش  دیششلاا ششداکا اتشش اششبششا  اا ششاا نهششب شش اششا یبطششع دا ششبشش ودروشش خبهششبراشکارد ششی سعهشبش اش فه

ش(.2020 ش8در کسیی  )ش شیاثا رذدر ییهکنییهارشیشبراشر الاشح سبششورششکسبشا فقاهشش اششد جا شاسا قهشش هششقاورف وشردششششکهششدیح فه

شفاز  لیی ژ کر شفاز کییر شع دایی ش(2020بشهمکییارد ش)9سییتانش برایشورشدستعهدو ا رشجا بهشورشا رویفک شهمهشش کششد جاوشش  دی

شد ه.اع فرشک ودشب نهدش خبهشبراشکارد شبراشرشعملک وشورش ا ف ذشدا  عشعن د ش هشردششناخترجااعهشبششناخترربد 
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ش یی دیششودو ش ییهشک وکییا ششف صییه:ششداششدستعهدو ا رشورشبرایشعبارینهشش  دیشششهدششر فتهشش ظ ششورششاهمششع دا ششداجملهششد ن شش  علابد

 ه رش هشعنیی د شششی  اهششا  دشش؛ اسهششببریعجبشش کتهششد ن.شش   ااهششف قششبشش ه رششی  اهششط لشساعاتششورششاهدرس ششبرایششورششش که

شبشدستعهدوشیشخاصشد نش   ااهشورشکش رشد گلستا ش  دی.شدسها   طششبرایش هشاستقامشط رش هشاهدرسشورسرشش   ااهششداشش خشر

ش(.2020بشهمکارد  ش1بدلنتر)ش ه رشاع فرششهدشدسهشی  اهشط  قشداشبرایشورشی سعه

بسا شش هشدستعهدوش اشبراشکارد ش  بریشبشد تخابشحال شد نش اش.شهدشدسهشیبه  شاهمشاسئلهش کش هششبراشرشدستعهدو ا ردا بادش

ششییناخترشبشورشکنییارشب هییا جااعییهشبششناخترربد شفاز  ل ژ کر ششفاز کر ششع دا ششرسهارشش ظ شش ه.ششبدحهششا ض عشش کشش هششبششدسه 

ش ییه رشی  اییهش قییششورشایی روشف ب نییهشورشد یینش.هسییتنهشاهییمش اییزشیییاکتاکرشبشدوردکییرشهایی د ا رشبششهااهارتششبششیم  نششاازد 

شاییه ظ ششخیی وششهییای   ااهششداششاهمرشش خشششعن د شش هششدستعهدو ا رشردششترسنّششط رشش هششکم  اسهششکش رهای.ششودروششبج وشش ظ دختلاف

شاییهلش ییهش سییبهشد گلسییتا شاا نییهشکشیی رها رشورشیغاا شحال شد نش اشر  هش استنه.جها ش ه نشکش رهایششسا  ششدااششوهنه ارششق در

 ش.(2014بشهمکارد  شش2)کاوسامالاه سشدسهش  ودش ه رشی  اهش  دساسش برایشورش ا ردستعهدو

شسییبحشورشا فاقاییهش یی دیشبشدسییتعهدوش ییاشبراشکارد ششناسا رش  دیششورخشا ششدستعهدوهایشششناسا رششهای   ااهورشحالشحاض شش

شبرایششورششدسییتعهدوهاشششناسییا رششدی ح فییهششبراشییکارد شش یی دیششسیی وانهیشش یی علابد.ششرا وارششق درششدستفاودششا روششکلاسشجها ر

 ییانششش هانییهششدریبییاطشش ییکششی سطششکهشش اشهششوب انگششکاهشششانظ رشش هشش برایششورششجااعهششاشارکهشش شدفزدشش  دیشش کشد زدرششی د هار

شع دایی ششور ییاردشش اشیینهاودیرشش.(2020بشهمکییارد  شششش3ب هرربسییه)شششیی واییرششفیی دهمششدیع دا شااانییهششبششدستعهدوهاششبراشکارد  

شدسییتفاودششایی روششدف دوشاستعهشششناسا رشش  دیششدردئهششهدشدسهشبش ا هشش کننهشش انر اشششردششا فقاهششی د هارششکهششبرایششورششکننهدیعاان

 شفاز کییرشهییایب ژرییرشربد ییر شهییایاهییارتششب ت ب یی ات ی شش:داششدسهششعبارتششی سطشاحققانشش اشنهاویششع دا ششاهلشش.را وششق در

ش.دسهششهدشودودش شا ش(1)ششک شورش شکه(2005 شش4رمس -دلف  ک)شدیااانهشع دا شهایشح کترشباهارت

ش
 یستعقی   ش  س یو رری  ه ر حیه/   یم ه  -1 شکل
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شع دایی ش هشو بالشهمشهن اشربراششاحققانشداش سااریشدااشد ه شهدشاشخصشهابرایشداشش عضرشش  دیشش انر اشششهایا لفهششدر چه

شردششبراشییرششخاصشش ا ردستعهدوششبشششناسا رشش   ااهشش کشش ا هششبرایششه ششکهششدسهشششهدششی صاهشش  نا  د ن.ششهستنهششخاصششکننهدیعاان

ش(.2005رمس  ش-دلف  ک)شودشتهش اشه

شح کتییرشهییایاهارتشا فقاهشردشع دا شی  ناهمشدلمللر انشا  اا شکهشحاکرشداشب شدسهششاازششربیششیناسششور اردششیحقاقات تا جشش

شینییاسششور اردشش(.شی ضاحات2020بشهمکارد  شششش1ککههایش عهیشق درشودر هش)ورشدبل  هششربحرششبششجسمرششهاییناسبششود نهشبار

شاهییمششاازششربیششیناسشش  دیششد هدادششهما شش هششفاز کرششاتصفششبشششهدشش اشنهاوششح کترششهایاهارتشش  دیششی سطشچنهشاحققششاازششربی

ش اایشداش  و شلذتشفنر شود ششس  شبشوسهشح کاتشکنت لش (2015)فا  شبشهمکارد  شش ص یشدوردکششهماهنگر شش شداجمله هستنه

شرشکشاهدشبش لنه ه شبشوسهش الایشقهرتشش شدسقااه ع بقرشابل بشش-قلبرششبااوررششی   ششکنت لشش (2018بشهمکارد  شششش2)ااریانه

رشنییشا شاااا شبدکنششبشاهییارتش ییششش ازبشششش (2018بشهمکارد  شششش3 یادرا)شش ذ  د عبافششهایااهاچهششبششخ بششافاص ششداششی کابرششور

 (.2019بشهمکارد  شش4ر  ای)

-اهمششعن د شش هردشششش اک سنجرششع دا شش%36ششینهاشش دلمللر انششا ا  اداشششش ف شش40ششداششکهششدسهششودودشش(شرزدری2006)5ورشاقا  شلام چر

شح کییاتششداشش اشییرششهییایفاکت رششب(شش%33)ششربد ییرششفاکت رهییایششب ششو بییالشش ییهششد هشبک ودشش نهیریبهششدستعهد ا رشش  دیششا ض عششی  ن

ش%11شینهییا.ش  و ییهششهدش اشنهاوشفاکت رهایشی  ناهمش د گازدشبشه یش قااهش لنهدی.شهستنه(ش%25)شذهنرشع دا شورشدث ششعضلا ر

شدظهییارشش ا ییهششحالششد نشش اشش(.2006ششر م چال)شش م و هششتخاب دع دا ششششی  ناهمششعن د شش هششردششح کتر-جسما رششفاکت رهایششا  اا ششدا

 یی دیششش تییا جشردشش ش نییا  د ن شییهد ششدردئییهشش ژبهشششورششفاکت رششه ششرا ید هدادشش  دیششربشرشش اششبششغا خاصششیعار فششچ  ششکهششودشه

ش.(2019بشهمکارد  شش6ادک د سک)شکنهارشاشک شابالعاتشو گ ش اشاقا سهشبشیفسا 

 فیی ششش10  شربیششششکافرششربیششداششدستفاودششربد رش اششهایاهارت(شورشخص صشش2201)شش همکاردششبشش7نگش   گچشش ژبهشششهای افته

شاییه   هششاثبییه شش گیی یشش فییس شش ییهششدعتماوششیم کز ششاشخصهشش شا شودوشکهاشخصششششیا  د ششاازششربیششیناسششدیح فهششا  اا کنداشش

شانچسییت شششخصییاترشش  سشنااه اشدستفاودشداشش(شش2201)8ل  زشبشسا تلاکسشش علابد ه ه.شش  وودردیش اشت  نشدهماهششششد گازدششبششعاطفر

شقیی د ان ششداششبرییاهرششدصییاله شششخصرششهایب ژرر ا هششششهشکهرساه شش تاجهششد ن هششششفالاپانششربیشاازششیناسششدیح فهششورشبراشکارد 

ش ظیی ششدسییتعهدو ا رشورششورششردششدسییتعهدوهاششایی ث ششکاررا ی ییهششبشش ذ  ید عبافششبششا فقاهششبجهد  شش طلبررقا هحسششششبج و ششد زدر

شورششا فقاهشش انر اشششبششاازششیناسشربیششورششکلاهیششفاکت رهایششکننهدیعاانششع دا ششور اردششکمرششعلمرششش دههششحال ششه ششه .شش  ه گا

ش اا کنییا شش ا ردسییتعهدوشش  دیششدیکننهدیعاانششدا  عششچهشش:کهششدسهششد نش وششرشکهشاب حشارس دل.ششبج وشودروششجها رششکلاسششسبح

ش ییکشش د ییهشهدششی کابشش الاشش هشش ا انششبشش ا انشش هشش الا اشربیششششکهششیحقاقایرششهستنه؟ششاهمششاازششربیششیناسششورششسال(شش7شش-12  ج د ش)

ش.(2شک )شوهنهارش اشنهاوشهاس دلش هشر  اسخگ ش  دیشاناسبشح ردد
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ش
 ر لا  ره  پ یین ی    پ یین   ره ر لا -2شکل  

 ه پ یینریلف    ش ر لا 

شا روشش کشف ضاهششروشش اشش اهأیشش  دیشششهدشش اشنهاوششهایربیششورششکهششدسهششیج  رششش دههششببریجماششابتنرش  شش ا انشش هشش الاششرب ک و

ش گیی رذشییتهشهییایدودوشورشچنییهاتغا دشبشچنهرا ییهش یحلا شبششیجز هششهایربی(.شش2017) اک شبشهمکارد  ششششرا  هارششق درششدستفاود

ش یی دیش   ااییهش ییک ا هششاازشربیشیناسششفهدرسا  شش.ه را ارششردق ششدستفاودششا روشش ژبهشرششهایس دلشش هشش اسخشش  دیششبشش  وششخ دهه

دفیی دوشانتخییبشورش ا هشورشربایشاشییخصش.شیهب نش ما هششاازششربیششیناسششج د ششبراشکارد ششورششدستعهدوشششناسا رششبششساااا ههر

ش  نییا  د ن.ششهنییشوهاییرششق درششبااا شششا روششردششخ ودف دوشاستعهشششش  ا ردستعهدوشش   ااهششطرششور.ششدرا ا رشش  هششالرشش ا ردستعهدو   ااهشش

ب هییاشششح کتییرششهییایاهییارتششباا ودکییاردف دوشاتخصییصشبششششی سطششحالرشکهششورشش هنکنارششش کهششانه ی ر شش کششورششک وکا ششد ن

ش.(1یر.بی.وی.دی)ش وش  رسرشار

   یستعقی ی رو     ی  ی رو)    ی     آوت اعلو آ مون -1  جق  

 توضیح  آیتم مو   رر سو 

ششحهدکث ش اشش هششک شه ار)شدسهشششامکنشکهشس عترششه شاازش هشربیشیناسشی  ش6ش اار ود ه شبش  و ش حقیکثر سرعت   یقن ر   

ش(بشورشط لشاازشیناسشربیشاازشوب ه ششس عه

شکمشاا اش کشداشا  شب   ه ششژ مناستاکشیختهش کربیششداش امکنششس عهش اشحهدکث شاهدرش کورش چ رکو 

شدریفاعشروششه 

شیاشجا رشکهشداکا شودروش الاش هش  ی عمو    پرش

شاا اشرفهشبش  رشه(ش5)شا گزدگشاهدرشش کشط  قشداشک و ششور ب ش هش هل  ر  سرعت   یبل کر ن 

شیک در(ش10)شش  سالهشردکهشبشی  ش هشههفشاو ش ی  ی رو رمو ن هقف 

)ه شا روششورشحالش   ه ش (شاازربیششیناسشی  شیناس شی  شف یبال )شاختلفششهایی  ش اشاو ششههف ر  توپ  گیر هقف مه  ت 

شیک در(ش3

ش.دسهشامکنشکهششب جاشیاشاازشربیشیناسشی  ش  یاب پرت ب کر ن توپ

شیک در(ش10)شاازشربیشیناسش م و شی  شاهارشبشور افه چشم  تست  ست

ردسهشیاشحهیشکهششبشچپشسمهشداششب ششاعاولشداششدستفاودشش اشعم ویششاازش کشاقا  شثا اهشورش30شاهتشور هم ه گو 

ش)شماریشیعهدوشیک در(شامکنشدسهشی  شردشههد هش م و ش

 
1 TIDA )Talent Identification Assessment ( 
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ش1300داشش ییاششاسییا قاتشهییایبشریبییهشهییابااا شششاا ش تییا جشبششهدشببریجماشورش کشوههشهاودودشش ورش کش  رسرشههفمنه

شا روشیحلا شبشیجز هش  دیش ا انشش هشش الاشش اشی جهش هشرب ک وششدطلاعاتششد نششاجم عه.ششدسهششسالشش12-8ششسنانشش انشش  ج د شش اا کن

شع دایی همچنییانشش(.شش1شششییک )ششح کتییرششهییایاهارتششعملک وششرا ید هدادشش:داشش  و هششعبارتششعمهدششط رشش هششر فه شبششق درششدستفاود

شایی روششناسییا رشورشکییهدفیی دوشششضییعافششعملک وششبششخ بششعملک وششاقا سهشش اششهی د ارششکهبرایششششدستعهدو ا رشخاصششکننهدیعاان

شدسییتعهدو ا رشبشدرا ییا رشداشیک در ییذ  ششطیی رشش ییهشش ییالا ششایی دروشش یی علابدشش.یعاییانشریی ووهستنه ششششا ث ششاازششربیششیناسششورششدستعهدو

ش  دیشجه هشباا  شا دروشبشدستفاودششهشدطمانا شقا  ش1باا  شاجهوشربیشبشورب رشسااراریششیحلا شبشش شیجز ه(.یر.بی.وی.دی)

ش یی دی.شدسییهششییهدش انییر اششدسییتعهدو ا رششناسا رشبشکارشناسا ش  دیشی سطشکهشششه دششودوششی سعهششخاصششصفاتششهمهشش  شش

شباایی  شش کششهمچنانششبششق درش گا  هششاقا سهششا روششاستعهغا ششبشش اشدستعهدوششج د شش اا کنا شش ا هششجه هشش افتهششی سعهششا دروششدطمانا 

ش.را وشق درشدستفاودشا روشقا  شدطمانا شابالعهش  دیششهدشط دحرشاجهو

 ر لا ره پ یین   شب  

شیج  اییاتشعملکیی وششبشش وقاییقش اشییانابالعییاتششششفکیی ی همششعناصیی ششداشش د تخابش هتیی  نشربیشش  دیشش الاشش هشش ا انششداششرب ک وششور

شداشش ییکششه شش هششدستناوشش اشش دستعهدو اششششبراشکارد ششهایب ژررشش افتنشش  دیششریلاشششعن د ششع دا ش هششش و.شد نارششدستفاودششبراشکارد 

شکیی و ش اییهدش  دیشا اویشدرایشی د هارشا  اا شاتخصصششیجاربششهمچنان.ششدسهششدستثنا رششعملک وششی ضاحشش اششخاصششهای احاه

شوسهش هش  دیشکافرششابالعاتششحاض ششحالششورشش.(2018فا  شبشهمکارد  شش)ششودشتهش اشهششاازششربیششیناسشش  دیششبراشرششخاصششع دا 

-اصییاحبه.ششدسییهشش افتهششی سعهششدستعهدوششورششناسا رشش  ی ششا  اا ششبششدیح فهشش اا کنا ششیج  هشش هشد ضما ششی و هراهرشبسااششببرو 

ب ییاششکییهشوهییهاییرش شا شاحت د رشیحلا شیجز هشبش ک.شرا وا روشدستفاودشق درشارششهاودودششبریبجماشش  دیشش افتهساختار امهششهای

شو گیی شبشوهییهاییرش  شییششردشفاز کرششصفاتششبششح کترششاهمششهایاهارتشش ش اشت .یر.بی.وی.دی هشربیششششدستعهدو ا رششبششدرا ا ر

ش.ورشابالعاتشب نهدشا روش  رسرشق درشرا  هش ا هششکننهدیعاانشع دا 

شورششدستعهدو ا رششهای   ااهشش ادخششهایسالششورششج د  ششبراشکارد ششوردااهتششهای انرشا فقاه اشبج وشاشکلاتشا ج وشورش اش

ورشحیی ادشششراشییاههدتشود شییشششی نهباییاودشکیی و شبشوسییتهشش دسییاسششن ییشورشحالشرشهشبشرست یشهسییتنه ش یی شدششردلمللن اششسبح

 ییهشششاناسییبششهییایعییه شبجیی وششییاخصششنادهماهشدسه.شهمچنییشششائزک وکشبش  ج د شحششربراشکارد شورشرودشسنّششرا  دستعهدو

شهماهدشغمرعلر.شکنییهرنییهد شاییشوبچشد ییژبهششرشن ییشی جهشبشلزب شد جییا شدش ربراششیشهدشورشکشفشدستعهدوهاشرص رتش  ا

ا روشی جهشششی هشص رتشجهششخلرودششناا ض ع شی سطشاحققشش ندششاتاسفا هششرد  شکابراششرا  ورشدا شدستعهدوششح کترششیهارتاها

شکهشششییهد شش  جادششرکش ششخ ورشودششهارتاهاشش ندششروا ورششششیاحییهبوششتیحقاقاشش د جییا ششییهدششهییایربش  دساسش  رسشش گ فتهششدرق 

شرربد شییناختشهییایشییاخصشراع فشاانهورشاشا بششد هودودشدرق شش ظ ششروا ردششششجسما رششیهارتاهاداششششیاحهبوششیهاا لفهششاعم لاً

 ا ییهشش .شا  اا ش  دیشد نکهش اا کنا شاستعهشردششناسا رشکننییهسهدشفته گ شرتص شقاب شیحقششلکنت ششد ح بششششرا  ا ث شورشدستعهدو

شرا  دسییتعهدوششیارهییاااعشش رشناساششحاض شش گ و ه؟شههفش ژبهشششح کترششهایورشح ادشاهارتششی هشو بالشچهششاخصشبشاعاار

شدسه.شدستعهدوشرا   اشربیشدراشزااشیربشسابراشکارد شرشتهشین

  

 
1 Test-retest 
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 تحقیقروش  
ش20 فیی ش سیی شبششش20)ششبا اد شبراشییکار ف شداشود ششش40جااعهشبااریششاا شش  عشهمبستگرشدسه.ششششداشش ژبهششحاض شی صافرشب

ش  ییی ششدت  و ییهشکییهش فیی ورشاقباشد تییهد رششهایشدستا شااا هرد شش اشگادباششیناسشربیشاازششکننهدشورشاسا قاتش که ف شوخت (شش

(8=n1 شر بدشش)هاشش اشسا  شباا و رشش  نهیش  و هکهشودردیشریبهشش(12=nشش2 شریی بدشش)ییاشدسییتفاودشداشربیشدرا ییا رشبشدسییتعهدو ا رش 

دیشکهشدف دوششاخصشورشب شداشع دا شیعاانشکننهدششد  نهیشکهشداش تا جشاسا قاتش هسهشباهبشاقا سهشب ش اشریبهشش (.یر.بی.وی.دی)

یمییاارششش.ر و ییهشش هشعن د شالاکش  دیشدستعهدو ا رشدف دوشاستعهشورشرشتهشیناسشربیشاازشیعاییانشش داتاااش اشت یش  خ رودرش  و ه

بش هت  نشششدهاشبشد زدرهایشدستا هدروششهدشبشه شبااا ششورشوبشا حلهشد جا ششهرا یششهدش اشدستفاودشداشربیهایشد هدادشاخص

شعملک وش  دیشیجز هشبشیحلا شثبهشر و ه.

ییی  شینییاسششش6شش کهش اشاقاییاسشثا اییهشش  و ش هشد نشص رتششوب ه ش اشحهدکث شس عهشورشط لشاازشیناسشربیشااز  هاششاا باا  

  یشعم ویش هشبسالهشششش و.سنجاهدشار شیسهشچا کرشوبط فهشش اشباا شش.شیسهشچا کرجاش ما نهربیشاازشردشورشط لشاازشجا ه

شداش اییزو.شباا  ش ییاشسیی عهشور بیی شر ورا یشارد هدادش ( اهاشعضلا رشی د شرا ید هدادش  دی)1سارجنهش اششعم ارششیسهش  ی

 ییهشد یینشصیی رتشششردکه ششباا  شدرا ا رشههفش  سالهششش و.را یشارد هدادشش (  رشهششبششرفهششاا اشش5)ششا گزدگششاهدرشش کششط  ق

 هشرا یش اشی  ششرا یشک ودشبش ز ه.شیسهشاهارتشههفیک درش هشص رتشردلرش هشخطشبسطشاازشههفشش10ورششششی  شردششدسهشکه

ات یششش5داشفاصلهشششش   سالهشی  شف یبال شیناسشبشیناسشربیشاازشورشسهشیک درش اشه شی  شورشحالهش   ه ششد نشص رتشدسهشکه

.شیسییهششیی واری  شیناسشربیشاازش اشیما شقهرتش هش اشت  نشفاصییلهشامکیینش  یییابششش باا  ش  یابشی  ورشش هشههفش ز ه.شش

یسییهششش.شوراتیی یشور افییهش ما ییهشش5داشفاصییلهششییی  شینییاسشربیشااییزشردشششش یکیی درشش10کهشورشش هشد نشص رتشدسهششوسهشچشمشش

شدسهششامکنششکهششحهیششیاششردسهششبششچپششسمهششداششب ششاعاولششداششدستفاودشش اششعم ویششاازشش کششاقا  ششورششثا اهشش30ششاهتششورشش هماهنگر

شرا و. شد جا شارر ووارش ما هشبشیعهدوشیک درششماریشردلرشردشی  

شهشط ریشکییه شش؛رشدستفاودششهنا شااهارتش ششااا شبدکنششبرا یشداشباا  ششهمچنانش  دیشجااعاهش خشاه ش هشاعاارهایشد هداد

شربشه ش ارشااییا شبدکیینششد تخییا ششهنکشش(شیک دریهدراشنشش ربدکنشش)ساود شد تخا ششهایه شکهد شداشااا شش  دیششا یبهشش5ششه شباا و ر

-.ش اشدستفاودشداشوستگادشااا شهرک شششیک درشاششب شش غلطششهابشورشص رتشفشارشودو شکلشششهاری سطشباا  گ شثبهششششرباا و 

ش ری د اششن ا اسششرنا شا ششوستگادشششه.ششرا  دراششهارباا و ششرنا شاااا ش شش(3ات ش کهشدلفاشش 35575اهلشش)شش2نا اسششرنا شاسنجش 

شااییا ششرنییشا شاعملکیی وشورش ییش.ششسنجهروکمهشاششک ششودو ششردش اشفشارششرنا شاا روش ششءرشششه ارسششقاوقششلحظهششف وشورششروه اسخ

شیربششگ  کییه ششداششمت اسییا تشش4/5اپشک چکشکهش اشفاصلهشحهبوششلاشش16ششداششوستگادششن شه.شدششرا  دراششهاثا رششلااششاسایصاوفشورشاق

ششهدشدسه.شش ایشکش  وارراشق درشرشهدشبشورشوسهشباا و ششهاکنت لشیعبشک شیربشکهیشدق درشودر هشبشوکمهشرست  شدفقششک 

شراییپشقبلییشاییپ شلاربشنششه شهیی شلاشر ورشبشش  هرربشنشاشباب ش هشی یشیست  شیاشد تهاششید تهدششهاشدااپباا   شلا اشش بعشش

شرباایی و ششدسییهشکییهششب باا   ششششن .شههفشورشدر ووراششناایعششعن د ش قبهشههفشش قبهشورشبسطشست  ش هششک .ششش وراششخاا ی

شسییه  اراییششرباایی و شدفته شدیفاقشن دشنکه دشی قبهشههفشات قفشش و.ش  دشیربش  شرفشارشوههشکهشاح کش  رد ششروکمهشردشااا 

 
1 Sargent 
2 Bassin anticipation timer 
3 Lafayette 
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ش رانفییشششاااییش.شدات واییشودو شوکمهش گششفشاریششس عهشح کهش  دششخ وشردش اشی جهش هششماههف شیصمشش هرششاح کش  رد ششه اقب شداشرس

)  ربایشساهحسیینرشاشا هششششهای ژبهش.ش اشی جهش هششدسهشش هنگا   اسخشوششا گ  اثبهش ماششاااابوهنگا شبشداتشش اسخششوهنهد شا 

شییهشبشششماینظییششش(هاورشثا ششمت اسا ت178شش/8)ششورشساعهششل ات اکشش4/6هاششاپلاششی سطشش ااسششک و ششرس عهشطشش (1396بشاحمهادود شش

 ییهشانظیی رشیجز ییهشبشیحلایی ششش یی و.ششهاثا شش5هاششک ششششنا ششفاصلهششد جا شودو هشکهششط ش دششن هاشردشیحهشدک ششششرباا و شش30ششه 

(شα≤05/0)ششسبحششورشش23SPSSششبااریششدفزدر   شش کاررا یشش ابشباا  شیرششششبشهمبستگرش ا س  ششبدر ا سششبااریشداشباا  شیحلا 

ش.دستفاودششه

 های تحقیقیافته

با شششناا گاییشمت شبشاسییا تاشش76/145±7/5قییهششششناا گااییشششسییال شش83/10±8/1ششرسنّششناا گااشش هایشی صافرش ژبهش  دساسش افتهش

ش  و.شل ر  کاش39/2±34/46

    خترین می ن پسرین  ه  آ مون مق یسه رت یج -2  جق  

 مق یسه می ن 

    گر س 

ضریب  

 همبستگو 

یرحریف  

 یست رقی   

 آم     ش خص می رگین 

 گر س 

 متغیر 

ش93/0 - ش2/0 ش4/8 ش س ش    یقن ر  حقیکثر سرعت 

ش88/0 ش2/0 ش2/9 شوخت 

ش92/0 - ش2/0 ش7/2 ش س ش  چ رکو 

ش67/0 ش2/0 ش2/3 شوخت 

ش55/0 - ش4/5 ش2/41 ش س ش  عمو    پرش

ش20/0 ش3/4 ش1/37 شوخت 

ش40/0  ی    مع  ش2/0 ش6/5 ش س ش  ر  سرعت   یبل کر ن 

ش08/0 ش2/0 ش3/6 شوخت 

ش91/0 مع   ی   ش4/1 ش5/7 ش س ش  ی  ی رو رمو ن هقف 

ش17/0 ش5/1 شوخت  1/7

ش80/0 - ش3/0 ش2/7 ش س ش  گیر  ر  توپ هقف مه  ت 

ش49/0 ش4/0 شوخت  1/8

ش86/0 - ش8/18 ش5/833 ش س ش  پرت ب کر ن توپ

ش36/0 ش9/14 شوخت  3/658

ش90/0 مع   ی   ش2/0 ش7/7 ش س ش  چشم  تست  ست

ش63/0 ش2/0 شوخت  5/7

ش86/0 - ش4/2 ش4/22 ش س ش  هم ه گو 

ش36/0 ش8/2 شوخت  1/20

ش
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شا دروشااا گانشداتااادتش هسهشباهدشی سطش س د شورشاقا سهش اشوختیی د شورورشهمۀششکهششش وششاشاههدشارشش(2)شش اشی جهش هشجهبل

ییی د شب شردش ییهشیفییابتشورش هت ش  ودشدسهشکییهشاییرچشمششششوسهششههف شیسهشش م و ششک و  شدرا ا رششور ب ششس عهشش اششهایا لفه

شهایشجسما رش سبهشودو.ششاخص

 ج سیت  ره تفکیک  مه  تو  ه  آ مون مق یسه رت یج -3  جق  

گر س  پسر   ختر 
 ه   آم   ش خص 

 آ مون

یرحریف  

 یست رقی   

یرحریف   تعقی   می رگین 

 یست رقی   

   تعقی   می رگین 

ش8 1/9 2/0 ش1/0 ش2/8 ش8 ش1    یقن ر  حقیکثر سرعت 

ش2/0 12 3/9 2/0 ش5/8 ش2 12

ش8 1/3 2/0 ش2/0 ش7/2 ش8 ش1  چ رکو 

ش2/0 12 3/3 2/0 ش8/2 ش2 12

ش8 7/37 8/4 ش1/6 ش6/42 ش8 ش1  عمو    پرش

ش7/4 12 5/36 9/3 ش7/39 ش2 12

ش8 2/6 2/0 ش2/0 ش4/5 ش8 ش1  ر  سرعت   یبل کر ن 

ش2/0 12 5/6 2/0 ش7/5 ش2 12

ش8 3/7 4/1 ش2/1 ش8/7 ش8 ش1  ی  ی رو رمو ن هقف 

ش2 12 2/7 6/1 12 8/6 6/1

ش9/7 4/0 ش8 ش3/0 ش4/7 ش8 ش1  گیر  ر  توپ هقف مه  ت 

ش2 12 9/6 4/0 12 2/8 5/0

ش8 4/682 7/16 ش9/23 ش3/854 ش8 ش1  پرت ب کر ن توپ

ش2 12 6/812 7/13 12 2/634 1/13

ش8 9/7 2/0 ش2/0 ش1/8 ش8 ش1  چشم  تست  ست

ش2 12 3/7 2/0 12 2/7 2/0

ش8 3/20 6/2 ش3/2 ش6/23 ش8 ش1  هم ه گو 

ش2 12 1/21 5/2 12 8/19 1/3

ش

دیشورشااییا شوختیی د شبشقا یی شالاحظییهکییهششیفابتششششوهه(ش ازش شا شار05/0ورشسبحشدطمانا ش)ششهایشح کتراهارت تا جشباا  شش

  دیشه شوبشجنساه(شاشاههدششییه.شورشهایشرقا ترش)ی جهرش ازش انشر بد(.شهمچنانشیفابتشقا  شش3)جهبلشش س د شبج وشودروشش

 گیی شداش سییبهش ییهشریی بدشوش )دف دوشودردیشر کانگشورشاسا قات(شششتنه نهیششهدشق درشودهاشدف دویشکهشورشر بدشریبهیماارشباا  

   و ه.شااا گانش هت یش  خ رودر
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 و  یرشی پ   ر ق م ن  یک ش    م ن  ه    آ مون  ه  وآ مو ر   کو  ه    ی   یرحریف مع نی  رگی م -4جق    

 یک ش   م ن   آم  س  ج سیت 

 س  س 

 م ن  یک ش  

 و یرتخ ر

 یک ش   م ن  

   قی یش 

 و  یرشیپ   ر ق م ن

 و یرطب ف 

ش05/48ش25/168ش45/307ش5/192شنشاا گااشوخت 

ش64/9ش82/14ش29/28ش02/32شدستا هدروششد ح دف

ش30/37ش30/154ش75/292ش5/175شنشاا گااش س ش

ش91/9ش67/13ش61/27ش45/24شدستا هدروششد ح دف

 

 ک  ن یررحسب سطح عملکر  ر   حرکتو -وی  یک   ه مه  ت سهیمق   رری توآ مون  جی ت ر -5جق    

  ی    سطح مع  مققی  تو    جه آ ی    یختلاف می رگین  سطح عملکر   ع مل 

ش001/0ش75/5ش38ش64/12شوخت   م ن  یک ش س  س

ش س ش

ش001/0ش64/16ش38ش48/14شوخت  و  م ن  یک ش یرتخ ر

ش س ش

 م ن  یک ش  

   قی یش 

ش001/0ش48/25ش38ش60/9شوخت 

ش س ش

 و  یرشیپ   ر ق م ن

 و یرطب ف 

ش001/0ش62/23ش38ش35/9شوخت 

ش س ش

ش

ورشبراشییکارد شششرد ببییاقششرنییشا شا ییشششبشااا ششی(هدرابششنششرساود شد تخا )بدکنشششششیهاااا شش شات سط ژبهشششرفای صششیهاافته   دساسشش

بشششرسییاود شد تخییا ششبدکیینشیششهییاااا ششدهنوه شا (شش5یرشورشجهبلش)باا  ششششج  تا(.شش4)جهبلشششش  ودشدسهششوخت ششکمت شداشبراشکارد شش س 

ش( p=01/0رش)بدکیینششد تخییا ششااییا شش( p=03/0)سییاودششششااا شبدکنشششنایفابتش ششرشدسه.د بباقششرنا شا ششی نهااا ششنابشهمچنششیهدراشن

ش سیی بششششوختیی ششزاییشاششیربششساینییشششکنییا  ورشوبشر بدش ااشش( p=001/0)ششرد بباقرششنا شا ششی نهبشااا شش( p=007/0)یششهدراشنششبدکنشششااا 

ش.دسهوخت ششکنا  داش ااشی ن ا اش س شکنا   ااشی  دشهاااا شن  اشهمشودشتهشبشدششیفشاعناودرلادخت
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 گیرینتیجه
شبش س د شش انششح کترششهایاهارتششورششداتااادتشکمت یش  خ رودرش  و ه.شیفابتوخت هاش سبهش هش س هاشداششوههشکهششاقا سهش تا جش شا شار

بدیا ا ییهشبشهایشاحققانییرشهمچیی  ششکهش تییا جشیحقاییقشحاضیی ش ییاش افتییهش وششارششا   طششجسما رششهایب ژررششورششیفابتشش هششقبعاًششوخت د 

شسیی عهششبششچا کرششور شا شودوششششیحقاقاتهایشد نشش افتهششهمخ د رشودرو.ش اشی جهش هشد نکهشش(2017)بشهمکارد شششش1  ب شش(شب2011)همکارد شش

ششاخصه شربیشدرا ا رشش کششعن د شش ه.شش تا جشیحقاقشحاض شیا اهشر و هشش  نا  د نشش ودروششبج وششقا  شی جهرشااا ش س د شبشوخت د ششیفابت

شدطمانییا ششسییبحششعمهیاًشش د جا شد نشیسهششا یبهششه ششدادی هششهمچنانششبششدسهششخ  رششدطمانا شش شودردیشقا لاه(یر.بی.وی.دی)دستعهدو ا رششششب

شسیی عهشش ییاششبااا شششهد ششا دروششداششدعتماوششقا  ششیحلا بششششیجز هششدبلانششداشش(.2014بشهمکارد  ششششس هامالاکاوسودودشدسهش)شش شا ششردششخ  ر

ش.ش اشهشدااهبدرکننهدشکهشرسه ظ شارش هشوسهشبشچشمشهماهنگرشبشی  رشهایاهارتشههفشورش م و شک و  شدرا ا رشور ب 

ورشهیی شششزاایششربششساینشش س ششکنا  دسهشکهش ااششیهدرابششنششیهدر وششدلعم ااا شعکسششیهاباا  ششج ابالعهشحاض  ش تاششو گ ششاهمششج اش تاد

شیهییاداشض  اتش ییاشسیی عهششراختلفیششها هشبدکنشش هشر  هششااابراشکارش ششز ااششیربششساینیششورش ااشش. هت شعم شک و هشش سهشااا شبدکنش

.شهمخیی د رشودروشش(2019)ششبشهمکییارد شش2 تا جشکاسییتل شش ژبهشششحاض ش اشش ژبهش تا جشششش؛ر  ار  شودروششیهاچ خشششبشش هاااتفابتشبشاس

شر خبگییشششیداشفاکت رهییاششرک ششی د هراشش الاششرنا شابشقهرتش ششن اااا شبدکنشش اششکهشش شا شودوشش(2019)ششبشهمکارد ششکاستل شش ژبهشششج  تا

شزاییشاششیربششساینییشششکنییا   ااششودشییتنه.ششهییانهاااششن دششورششی ژبهششعملک وش هت ششن  خبهشورشدششکنا   ااشش د اشش؛ اشهششزااششیربششساورشرشتهشین

شی یی دششف ییش  خیی روشییی  ش ییاشردکییهشح ششی هشصییهدششیاو اششیدیکاشش  رناا یششهاهئ اسخش هشدرد شش الاششی ص ششرا  روششها هشقا لششااا شش  بدعلا

شن کهد شداشدشه  ش(1396  ربایشساهحسنرشبشاحمهادود ش)ششتابشب...شودر هششض  ه شش  عشش ای  شورشحالشح کهش ظششیهارژر بشش رشناسا

 یی ششیاو اشهایکشزااشیربشساینشکنا   ااشنا.شهمچنطلبهراشاقا لهیشردش  دشرخاصشرح کتشیبدکنششبشدلگ ششها بای کششن دششع دا شبشیعهو

شق یصییهششج  تییاششن د.شش(2012 شش3فا  تشبشساه  ی  )ششودر هشش دا  عشض  ه ششتابشبشغشش رشناسایشش  دششف   خ روشی  ش اشردکهشح ششیصهد

شط بشورششیی دششکننییهربرایشکسییبشاییشششب رشششناختاخص صشعصبششیدلگ هاششنهاردشورشااششیدرست ودششکهشبراشکارد ش خبهشود شششکنهرا

ش سییبهش ییهششیی  ییالاششردوردکییششش ری د ییاشش ود ییشششن ییشدششکارباییهشش هشخاط شدسییتخ د شش(حاض شش ژبهشد جا ششهدشورششششیهاباا  ششاا نه)اشا هشش

شودر ه.شن اسبحش اشبراشکارد 

شبشهمکارد شفا  .شش وششیبه  ششاازششربیششیناسشش  دیششدرایششی  ن زرگشش هششی د هارششدسهششعلمرششش دههشش  دساسششکهششدستعهدوشششناسا رشش   ااه

ش ظیی شش ییهششبششهستنهششاازششربیششیناسششورششصفاتششی  ناهمششداششجسما رششبااوررششبششح کترششهایاهارتششکهششودو هشش شا شش(2020؛شش2015شش؛2012)

فهردسا  شینییاسشربیشااییزشششی سطی د هششاررششن اشا شش نهیااا شبدکنششبشااا هایششبشی کابشب ش اشباا  ششیر.بی.وی.دیششربیششرسهار

شیحییهششردششبا ایششکافاهششبششاقهدرششچ  شش   رسرشر ووششالرشش نهیریبهششانظ ششداششینهاششکهششا ر دستعهدوشش د نشش  .شعلابدرا وششق درششدستفاودششا رو

 اششدف دوششبشش اابروشف دهمشردشلاا ششدطلاعاتشی د ه مرش نهیریبهش ک چکششهایدستا ششورشخص صشش هش.سه اشراناسبشربی شوههارشق درششیاثا 

ش.ش(2020؛شرد سشبشهمکارد  ش2018 شبشهمکارد  شی؛شادرا2005بشهمکارد  شش4ردب)شهنوهشوسهشداقعاهشردشد نشا شهنی د ارششدستعهدو

شباایی  ششداششدسییتفاودششهنگییا ششورشششییهدششدردئییهششلاا شششیی د طششداشش  خییرشش دسییتعهدودف دوش ییاشششششناسا رشش  دیششعاولا هشش تا جششببرو ششوسهشش هشش  دی

شیمییا ش ییهش ا ییهش یییر.بی.وی.دیشد جا شباا  شداش اشش.دسهشلاا شجسما رشبااوررشبشح کترشهایاهارتشباا  ش هشد ضما ششیر.بی.وی.دی

ش اییزشجسییما رشهییایبشب ژرییرشح کتییرشهییایاهارتش  علابدشی جهشک و.شش  هردوششکلاهیشش قشششاازششربیششیناسششکن اا ششورش کششکهششع دالر

   ییگشبش-؛شچا گ2006لام چر ششش وش)ششر فتهششورش ظ ششاازششربیششیناسششورششدستعهدوشششناسا رشش  دیشش ا هششع دا شاحابرششبششربد رششهایجنبه
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شهای احاهشداشخاصشهایبرایششاا شفاکت رهایشخ بششناسا رشدستعهدوشبراشرشساستمش(.ش ک2012؛شل  زشبشسا چز شش2012همکارد  شش

شش.دسهشاختلف

شد جاوشههفش اشیحقاقشد ن.ششوههششق درششا اویششیاثا ششیحهششردششها تاجهششی د هارششاختلفششکش رهایششیهادرایششبششهاهنجارشش ف هنگرششهایجنبه

.شد جییا ششییهشش دسییهشش خبگییا ششسبحششورششبرایشش فاشش هششکه رششیج ششش دههشش  ششابتنرششهای   ااهشش ا رش اشدستفاودشدادستعهدوششورشجههششرا شش ک

 اشی جهش هشدردئهشاهلرش  ارش یی دیشکشییفشششش و.ششدستفاودششاازششربیششیناسشش  دیششب ژدشش ههایشردکترشش  دیشبرایششی د هارششابالعهششد نشش تا ج

ض بریشدسهشورشیحقاقییاتش عییهیشفاکت رهییایشش دستعهدوهایشبراشرش  دیشبراشکارد شورشجههش اش فهشد نشبرایشیاشسبحشدلمپاک

 درشهایشح کترشبشفاکت رهایشبااوررشجسما رش هشعن د ش خششضمامهشبشیکما شکننهدشا روشدرا ا رشقییششناخترش ازشورشکنارشاهارتربد 
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