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Abstract 

The current research was designed with the aim of identifying the effective factors on improving the 

equality of sports opportunities among disabled students.  Attention to the disabled is clearly one of the 

most important human issues, and serious activities have been carried out in some countries in response 

to this issue. Although efforts have been made to reduce the problems of the disabled, the conditions of 

the disabled are still not in a suitable and desirable state. Sport and physical activity can play a key role 

in people's lives and communities. Sport encourages healthy competition, makes positive social use of 

time, and promotes valuable life skills. Considering the status of people with disabilities at the 

international level and the need to create equal opportunities among them in all areas, including sports, 

there is a need to create a suitable platform for understanding equal opportunities among people with 

disabilities. This is despite the lack of serious studies aimed at improving equal opportunities, especially 

in the field of sports, as well as the neglect of some groups, including disabled students, which has 

resulted in the failure to develop desirable and key policies and plans to improve equal opportunities in 

sports among disabled students. This issue has led the present study to attempt to answer the question of 
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what factors affect the improvement of equal sports opportunities among disabled students, with the aim 

of identifying factors affecting the improvement of equal sports opportunities among disabled students. 
 The present research was one of the mixed researches that was conducted in the form of qualitative and 

quantitative methods. In the qualitative part, the statistical sample included 15 experts who are 

knowledgeable about the research topic. In the quantitative part, the statistical population includes sports 

managers of education and training in Kohgiluyeh and Boyar Ahmad provinces, active sports teachers in 

exceptional schools of Kohgiluyeh and Boyar Ahmad provinces, some disabled athletes active in sports 

teams of Kohgiluyeh and Boyar Ahmad provinces, as well as some disabled students who are athletes in 

the province. It was Kohgiloyeh and Boyerahmad. Finally, after distributing and collecting the research 

questionnaires, 316 questionnaires were analyzed. The tools of this research included interviews and a 

36-question researcher-made questionnaire. The validity of this questionnaire was checked and 

confirmed by the opinions of some university professors. The reliability of this questionnaire was 

determined to be 0.85. In order to analyze the data of this research, SPSS and PLS software were used.  

The qualitative results of the research showed that six factors of social facilitation, economic support, 

sports transformation, interdepartmental interaction, individual issues and technological transformation 

were identified, and among these factors, sports transformation was identified as the most important 

factor with an impact of 0.942. In other words, in order to improve the equality of sports opportunities 

among disabled students, while paying attention to the identified factors, conditions for the development 

of sports should be provided.  It seems that the functions of sports and the role of sports infrastructure 

and equipment in ensuring fair and appropriate distribution have made the evolution of sports an 

important and necessary issue in improving equal opportunities in sports among disabled students. The 

evolution of sports, through the specialization of sports environments for disabled students, has identified 

an important and key factor in improving equal sports opportunities among disabled students. According 

to the results of this study, it is suggested that designing and implementing a territorial plan regarding 

sports activities for disabled students and establishing specialized centers for the disabled nationwide in 

accordance with the results of this plan will provide conditions for improving the level of sports and 

improving equal sports opportunities among disabled students. Also, according to the results of this 

study, it is suggested to optimize educational sports facilities for the use of disabled people, as well as to 

classify the provinces of the country from the perspective of development indicators regarding sports for 

disabled students, and to provide a fair distribution of facilities and resources specifically for sports for 

disabled people, in order to improve the level of sports and improve equality of sports opportunities 

among disabled students. 
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 کیدهچ 

ز ا این تحقیق انجام شرده اسرت.ان معلول آموزدانش انیدر م  یفرصرت ورزشر   یبر بهبود برابر  مؤثرعوامل   ییشرااسرا هدف  باحاضرر   قیتحق

نفر از خبرگان آگاه به موضرروع  15شررامل   ینمونه آمار  یفی. در بخش کدشرر   انجام یو کمّ  یفیک  هایروش  ابکه   هبود  ختهیآمنوع تحقیقات 

، معلمان ورزش فعال راحمدیو بو هیلویکهگدر اسرتان  وپرورشآموزششرامل مدیران ورزشری   یجامعه آمار زین یبودند. در بخش کمّ قیتحق

و  راحمدیو بو  هیلویکهگورزشرری اسررتان   هایتیم، برخی ورزشررراران معلول فعال در راحمدیو بو هیلویکهگدر مدارس اسررتااایی اسررتان  

  هایپرسررشرراامه آوریجمعو  توزیعپس از   درنهایتبود.   راحمدیو بو هیلویکهگان معلول ورزشرررار در اسررتان  آموزدانشهمچاین برخی  

روایی بود.    سرؤایی 36سراخته شرامل ماراحبه و پرسرشراامه محقق قیابزار تحققرار گرفت.   وتحلیلتجزیهپرسرشراامه مورد   316تعداد   ،تحقیق

مشرخ    85/0میزان  به  قرار گرفت. پایایی این پرسرشراامه نیز  تأییدو   بررسری مورداین پرسرشراامه به وسریله نترات برخی اسراتید دانشرگاهی  
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نتایج کیفی تحقیق شررش عامل تیررهیل   براسرراس .دیاسررتفاده گرد  PLSو    SPSS  افزارهاینرماز  قیتحق  هایداده  لیتحل ماتوربه. شررد

بخشری، میرا ل فردی و تحول فااوری شرااسرایی گردید که در میان این عوامل تحول  اجتماعی، حمایت اقتارادی، تحول ورزشری، تعامل بین

ضررمن توجه به   ،ان معلولآموزدانش انیدر م یفرصررت ورزشرر  یبهبود برابر. به عبارتی جهت بودعامل   ترینمهم 942/0 تأثیرورزشرری با  

 .نیز ایجاد شودشرایطی جهت تحول ورزش  باییتیمی شدهشااساییعوامل 

 

 .راحمدیو بو هیلویکهگاستان ، ، امرانات ورزشی، ورزشآموزدانشمعلول،   :هاواژهکلید
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 مقدمه

  انجامجدی در برخی کشرورها   هایفعاییت ،که در پاسر  به این مهم  باشردمییری از میرا ل مهم بشرری مشرخ     عاوانبهتوجه به معلولان 

همچاان شررای  معلولان در وضرعیت مااسر  و مطلوبی  اما  ،شرده  انجامدر جهت کاهش معضرلات معلویین  هاییتلاشاسرت. اگرهه  گرفته

قرار دهد.   تأثیررا در جامعه تحت   یهر فرد تواندمیاسرررت که   یزیه تیمعلوی(. 366 ص ،2022و همراران،    1قرار ندارد )جورادوکارابایو

  ،ی حی  ،یجیم  یهایناتوان یباشد و ممرن است شامل افراد دارا   یتاادف/آس  ای  یارث  یشرا  ،یماریب  ،یماریاز ب  یناش  تواندیم معلوییت

در  هاییگذاریسریاسرت  .(46 ص ،2020و همراران،   2ویلیامز  )ماسرون  باشرد یمرتب  با سرلامت  یهایناتوان ریسرا  ایو/  پزشرریروان ،یفرر

 ص ،2022،  3گالاردوو   ویرونرانی  -  لایایپاست )  شده  انجام  هاییریزیبرنامهو در این خاوص    گرفته  شرلجهت بهبود وضعیت معلویین  

اسررت  گرفته قرارجدی مورد اشرراره محققان حوزه معلویین   صررورت بهکه   باشرردمیآنان   برابری فرصررت ،(. یری از نیازهای معلویین3

که در   بودهیک هدف   شرود،یم  دهینام زیها نفرصرت  یکه برابر برابر  یهافرصرت  ،یاسر یسر  یدر تئور(. 121 ص ،2021، 4جامارس و ویلیامز)

برابری فرصرت یری    .(42 ص ،2022،  5)کویی  رقابت کااد  تیمز یدارا یهاتیمااصر  و موقع یبرا یمیراو   یبتواناد در شررا دیمردم با آن

براعرگ گردد ترا نبود   توانردمیآن    گیریشرررررلو    سرررازیپیرادهکره    براشررردمیمارد در حوزه معلویین  از آرزوهرا و اهرداف کلیردی افراد دهردهره

محققان در حوزه معلویین همواره  (.3 ص ،2022،  گالاردوو    ویرونرانیر -لایایپ)شرودعیای اجرایی    صرورتبهمعلوییت    واسرطهبهمحدودیت  

، (2021و همراران )  6اسررت. ماییک  شررده  انجاماند و در این خارروص تحقیقات مختلفی نیز  در تلاش جهت بهبود برابری فرصررت بوده

یرک دهردهره مهم در حوزه معلویین   عاوانبرهکره برابری فرصرررت    معتقردنرد  (2016)  8( و آس و واسررررمران2010)  7(، یونر 2011توبوسرررو )

که استفاده  معتقدند  ،( نیز ضمن بازگو نمودن اهمیت برابری فرصت2021)  9وایتییجدی اجرایی گردد. ویبریا  و یی  صورتبه  باییتیمی

( نیز اشراره  2011)  10ن معلویین گردد. توبوسروماجربه ایجاد شررایطی جهت توسرعه برابری فرصرت در میا تواندمیاجتماعی  هایفعاییتاز 

( نیز ضرمن  2001) 11ازورثیهاو  فرنچشررایطی جهت بهبود برابری فرصرت را فراهم نماید.  تواندمیکه حضرور در تعاملات اجتماعی  هداشرت

فعراییرت اجتمراعی  عاوانبهباعگ ایجراد برابری فرصرررت در میران معلویین گردد. ورزش    تواندمیکه ورزش  معتقردند ،بر جایگراه ورزش  تأکیرد

که   یدرصرد از بزرگیرالان 52که  دهدمینشران    تحقیقات جینتا  نیدتریجد  در حوزه معلویین داشرته باشرد.  ایگیرتردهکارکردهای   تواندمی
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  یبردن   تیر فعرای  ایر  برار در هفتره در ورزش و  3، حرداقرل کاردمیمحردود  یرا بره نوع یهیرررتارد کره زنردگ یجیرررمران  یشررررا  ایر   تیر معلوی  یدارا

 .(121ص ، 2021، 1)جامارس و ویلیامز کاادمی( شرکت یافتهسازمانریه ای یافتهسازمان)

فاده سررازنده از رقابت سررایم، اسررت جادیو جوامع مردم داشررته باشررد. ورزش باعگ ا  یدر زندگ یدینقش کل  تواندمی یبدن تیورزش و فعای

 کاملاًجدی و   صرررورتبهمیان معلویین نیز در   ایمزا نی. اشرررودمیارزشرررماد  یزندگ  هایمهارت  یمابت و ارتقا یزمان، تعاملات اجتماع

 یبه ابزار یاادهیمعلولان به طور فزا یحیتفر یهاتیها و فعایورزش .(140 ص ،2016  و همراران،  2اسررمیتوجود دارد ) شررده  مشررخ 

ماجربه تحول جیرمانی آنان گردد   تواندمیتاها  شرده اسرت. توسرعه ورزش در میان معلویین نه لیمابت در جامعه تبد  راتییتغ یقدرتماد برا

 (.5 ص ،2018، 3سیوپیکو توسرعه سرلامت روانی آنان نیز گردد )  ءباعگ ارتقا  تواندمیبلره   ،سرلامت جیرمانی آنان را بهبود دهد  درنتیجهو 

بخشررد و ضررمن کیرر  را بهبود  یعموم یو خلق و خو  یجیررمان یآمادگ تواندمیورزش در میان معلویین نشرران داده که  تحقیقات نتایج

 ،یاجتماع ی، آگاهنفساعتمادبه ازجملهآنان   هایویژگیگردد و برخی    تیمعلوی یافراد دارا یتوانمادسررراز  ماجربه  ،شررراراختیروانمزایای  

 یاجتماع  یمح کی جادیبه ا یحیو تفر  یورزشررر  یهاتیر فعرای(.  177 ص ،2018،  4تزجرایدیفی را بهبود دهد )زندگ تیر فیبدن و ک ریتارررو

با هر   معلویینبه   توانادیم هاتیفعای  نی. انمایاد تیرا تقو  یو زندگ یاجتماع یاتیح  یهاکه مهرارت  کاردیکمرک مبه معلویین    ریمابرت و فراگ

 .(42 ص ،2008، 5)توماس و اسمیت کااد جادیمابت و رفاه ا دگاهید کیو  حضور داشتهتا در جامعه   کادکمک  ییتوانا

در جا    اایسرربازان ناب یبرا  یورزشر  یهاتیاز فعای یوجود داشرت و برخ  انیناشراوا یبرا یورزشر   یهادر قرن نوزدهم باشرگاه کهدرحایی

سرربازان پس از   بخشریتواناز   یراثیم  ،تیمعلوی یافراد دارا یبرا  یورزشر  یهاو ارا ه فرصرت کییرتماتیسر  یشرد، ارتقا  سیاول تأسر   یجهان

در خارروص  هاییفرصررت ،ایمللیبیناین در حایی اسررت که امروزه در سررط   .(130ص، 2022،  6)ماهر و هایگلی  اول بود  یجا  جهان

و  تزجرایدیفاسرت ) گرفته شررلکشرورها  همه ی که اماکن و فضراهای ورزشری ویژه معلویین در صرورتبهاسرت.    شرده ایجادورزش معلویین 

و  یافتهتوسرعه  یکشرورها نیشرراف ب امروزه ،کشرورهای مختل  در حوزه ورزش معلویین هایفعاییتبا توجه به (. 470 ص ،2009، 7کرک

و باعگ   باشردمیمشرخ    عملاً  هازیرسراخت، بودجه، امرانات، تجهیزات و  هابرنامهشرراف با کمبود   نیاسرت. ا یافته افزایش  توسرعهحال در

  شرته باشراددادر حوزه معلویین  یافتهتوسرعه  ینیربت به کشرورها  یدر سرط  جهان  یکمتر  یعملررد ورزشر   توسرعهحال در  یکشرورها  تا شرده

اما در   ،باشردمییریران ن  صرورتبهی این فضراها و اماکن در تمامی کشرورها  اگرهه سرط  کیفی و کمّ .(43ص، 2022و همراران،   8تسیپ)
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ی  صرورت بهمطلوبی وجود ندارد.   صرورتبهمیان معلویین یک کشرور و یا یک ماطقه نیز برابری فرصرت اسرتفاده از اماکن و فضراهای ورزشری  

 (.430ص، 2004، 1از امرانات و تجهیزات ورزشی ندارد )بریتاین گیریبهرهدر جهت  برابریمعلویین از فرصت  ،هامحی که در برخی 

نیاز اسرت تا    ،ورزش ازجمله  هاحوزهو نیاز به ایجاد برابری فرصرت در میان آنان در تمامی  ایمللیبینبا توجه به جایگاه معلویین در سرط   

ید. این در حایی اسررت که نبود مطایعات جدی در جهت بهبود برابری بیررتر مااسرربی جهت درک برابری فرصررت نزد معلویین به وجود آ

براعرگ ترا    ،ان معلولآموزدانش  ازجملره  هراگروهبرخی    واقع شررردندر حوزه ورزش و همچاین مورد اهفرال قرار    خاررروصبرهفرصرررت  

ایجاد نگردد. نبود  ان معلولوزآمدانشمطلوب و کلیدی در جهت بهبود برابری فرصررت ورزشرری در میان  ریزیبرنامهو    هاگذاریسرریاسررت

اجرایی در این خاروص باعگ شرده تا امروزه دهدهه جدی در جهت بهبود برابری فرصرت  هایفعاییتعلمی و همچاین فقدان   هایرویه

هزار نفر مطابق با    21تعداد )  نتر ازان معلول آموزدانشد. این در حایی اسررت که جامعه یرشرررل نگ ان معلولآموزدانشورزشرری در میان 

ورزش   ازجملهو عدم توجه به برخی ابعاد این گروه   داباشررر میاسرررتااایی( از جایگاه مهمی برخوردار   وپرورشآموزشآمارهای سرررازمان  

اشرد. این را به همراه داشرته ب  شرااختیروانجدی در حوزه سرلامت و  هایآسری اجتماعی و فرهاگی داشرته و همچاین   هایآسری  تواندمی

درصدد پاس     ،ان معلولآموزدانشبر بهبود برابری فرصت ورزشی در میان   مؤثرشااسایی عوامل   هدف باباعگ شده تا تحقیق حاضر    میئله

 ؟کداماد ان معلولآموزدانش انیدر م یفرصت ورزش یبر بهبود برابر مؤثرعوامل که  به این سوال باشد

 تحقیق  روش

تحقیقات کاربردی   ازجملهتحقیق حاضرررر  ی انجام گردید. کیفی و کمّ  هایروش ابکه   باشررردمیتحقیقرات آمیختره   ازجملرهتحقیق حاضرررر  

جامعه آماری تحقیق میدانی بود.    صرورتبهقابلیت اجرا دارد. روش گردآوری اطلاعات در تحقیق حاضرر    ورزشری هایمحی که در    باشردمی

آگاهی در حوزه ورزش معلویین موضروع حاضرر بودند که معیار انتخاب آنان   حوزهنتران در نخبگان و صراح در بخش کیفی شرامل  حاضرر 

ان معلول بود. این آگاهی با توجه به تجارب، سروابق پژوهشری و شرغلی آنان  آموزدانش  خاروصبهی آموزدانشو اشرراف به حوزه ورزش  

نمونه تحقیق   عاوانبه نترصراح نخبه و   15هدفماد بود. بدین ماتور تعداد   صرورتبهدر بخش کیفی   گیرینمونهروش مشرخ  گردید. 

و  هیلویکهگدر اسررتان    وپرورشآموزشمدیران ورزشرری  شررامل    ی تحقیق حاضررربخش کمّ  جامعه آماری در بخش کیفی انتخاب شرردند.

اسرتان    ورزشری هایتیم، برخی ورزشرراران معلول فعال در راحمدیو بو  هیلویکهگاسرتان    ، معلمان ورزش فعال در مدارس اسرتاااییراحمدیبو

و   توزیعدر نهرایرت پس از  بود.    راحمردیو بو  هیر لویکهگدر اسرررتران  ان معلول ورزشرررررار آموزدانشو همچاین برخی    راحمردیو بو  هیر لویکهگ

مختل  در جامعه و   هایگروه (1)جدول شرماره  قرار گرفت.    وتحلیلتجزیهپرسرشراامه مورد  316تحقیق تعداد  هایپرسرشراامه آوریجمع

 .دهدمینمونه آماری را نشان 

 

 
1 . Brittain 
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 جامعه و نمونه آماری  -1جدول  

حجم   ها گروه

 جامعه 

 هایپرسشنامهتعداد  تعداد نمونه 

 مورد تحلیل 

 گیری نمونهروش 

مردیران ورزشررری آموزش و پروش در 

 راحمدیو بو  هیلویکهگاستان  

 تمام شمار 11 15 15

مرردارس   در  فرعررال  ورزش  مرعرلرمرران 

 راحمدیو بو  هیلویکهگاستااایی استان  

 تمام شمار 7 8 8

  هرای تیمورزشررررراران معلول فعرال در  

 راحمدیو بو  هیلویکهگورزشی استان  

 تمام شمار 97 120 120

ان معلول ورزشررار در اسرتان  آموزدانش

 راحمدیو بو  هیلویکهگ

 ایتاادفی خوشه 201 225 542

 

 

ابزار گردآوری  حضروری، پیرت ایرترونیک و فضرای مجازی اسرتفاده گردید. صرورتبهها از روش ارسرال پرسرشراامه پرسرشراامه توزیعجهت 

، عواملی شرااسرایی گردید که شرده  انجام هایماراحبه. همچاین با توجه به باشردمیماراحبه نیمه سراختاریافته  تحقیق حاضرر در بخش کیفی، 

و  شررااختیجمعیتهای . این پرسررشرراامه به دو بخش کلی ویژگیشرردند ی اسررتفادهابزار گردآوری تحقیق در بخش کمّ  عاوانبهاین عوامل 

  در حوزه سرؤالات بود، تقیریم گردید. این سرؤال 36مخایفم( و در   کاملاًموافقم تا    کاملاًاز )  ییررتای  پاج گزیاه  صرورتبه که آنهای  سرؤال

و (  سرؤال  4میرا ل فردی ) (،سرؤال 8)  تعامل بین بخشری(،  سرؤال  8)  تحول ورزشری  (،سرؤال  4) حمایت اقتارادی  (،سرؤال  7تیرهیل اجتماعی )

و همچاین پرسرشراامه کلی مورد  هامؤیفهکرونباخ در تمامی    . پایایی این پرسرشراامه با اسرتفاده از محاسربه آیفایندبود  (سرؤال  5)  تحول فااوری

 ترکیبی پایایی عاملی و  بارهای ضررای   وسریلهبه  گیریاندازه مدل پایایی .بدسرت آمد 89/0قرار گرفت. میزان پایایی کلی این پرسرشراامه   تأیید

 اتبا استفاده از نتر  شاامهپرس  نیا ییمحتوا  ییوار  آمده است.تحقیق    هاییافتهگرفت که اطلاعات مربوط به آن در بخش    ارزیابی قرار  مورد

شراخ    ،یسراجییروا  هایبا اسرتفاده از فرم زین  امحتو ییدر خاروص روا نیقرار گرفت. همچا  بررسری مورد  یدانشرگاه دیاسراتتن از  10

با  نیرربت روایی محتواقرار گرفت. مقدار  تأییدمورد   هاروشمربوط به این  هایفرمولاسررتفاده از   با 2و نیرربت روایی محتوا 1روایی محتوا

 تأییدمورد   تحقیقابزار   یامحتو ییروا ،نیباابرا ؛به دسرت آمد  99/0شراخ  روایی محتوا، و مقدار   99/0نفر(،  10)  دیتوجه به تعداد اسرات

 
1 CVI 

2 CVR 
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در قیرمت    آمده دسرتبهبا توجه به نتایج   ،باابراین شرد.  بررسریهمچاین روایی سرازه پرسرشراامه با اسرتفاده از روش تحلیل عاملی  قرار گرفت. 

نتایج مربوط به روایی .  ه اسرتکه پرسرشراامه تحقیق حاضرر از پایایی و روایی مااسربی برخوردار بود گفتتوان  پایایی و روایی پرسرشراامه، می

 رردیاز روش معادلات سراختاری با روی تحقیق،  کمّ  وتحلیلتجزیههمچاین در قیرمت  اسرت.   آمده (4)و پایایی تحقیق در جدول شرماره  

 است. شده استفاده 1اسالپی

 پژوهش هاییافته

 است. ( آمده2در جدول )های آماری تحقیق توصیفی مربوط به نمونه هاییافته

 توصیفی تحقیق  هاییافته  -2جدول 

 هایویژگی 

 شناختیجمعیت 

 درصد  فراوانی  ها گروه

 

 

 بخش کیفی تحقیق

 3/73 11 مرد جاییت

 7/26 4 زن

 

 سط  تحایلات

 7/66 10 دکتری

 3/33 5 کارشااسی ارشد

 

 

 ی تحقیقبخش کمّ

 5/77 245 مرد جاییت

 5/22 71 زن

 

 سط  تحایلات

 5/2 8 دکتری

 1/10 32 کارشااسی ارشد

 4/87 276 ترنییپاو    کارشااسی

 

تحقیق افراد دارای مدرک تحاررریلی   یهانمونه  زن بودند. همچاین از این میران  %7/26مرد و    %3/73های بخش کیفی تحقیق شرررامل  نمونه

 %5/77ی نشان داد که بخش کمّنتایج توصیفی مربوط به وضعیت جاییت نمونه تحقیق در   .باشادیمرا دارا  تعدادبیشترین  %7/66دکتری با  

  یها نمونههای توصرریفی تحقیق همچاین نشرران داد که از میان باشرراد. نتایج یافتهزنان می  %5/22در تحقیق مردان و    کاادهشرررکت از افراد

بر بهبود  مؤثرعوامل   ییشرااسرا ماتوربه  .باشرادیمرا دارا   تعدادبیشرترین  %4/87با   ترنییپاو    کارشرااسرید دارای مدرک تحاریلی  تحقیق، افرا

 
1 PLS 
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 اده گردیرد. پس از انجرامقرایر  روش کیفی اسرررتفر از بررسررری نترات خبرگران در    ،ان معلولآموزدانش  انیر در م  یفرصرررت ورزشررر   یبرابر

 دهد.تایج کیفی تحقیق حاضر را نشان می، ن(3). جدول شماره شدندها مشخ  میتخرج از مااحبه هایویژگیها، کدگذاری

 

 

کدگذاری باز و محوری -3جدول   

شده استخراج هایویژگی فراوانی  هامقوله   

تیهیل  

 اجتماعی

ورزشی  هایفعاییت دهادهپوشش اجتماعی  یهاگروه ایجاد   12 

ان معلول حوزه  آموزدانشایجاد نتام جذب و نگهداری 

بخشی ورزش با رویررد کرامت  
11 

ان معلولآموزدانش ایجاد بانک اطلاعاتی از وضعیت   10 

ان معلولآموزدانش شااسایی مخاطبان هیرفعال از میان   9 

جهادی فعال در مییر تحول ورزش  هایگروه ایجاد 

ان معلول در مااطق محرومآموزدانش   
9 

اجتماعی  یهاعرصهان معلول در آموزدانش افزایش مازیت   8 

ان معلول در آموزدانش بخشی به بخشی و عزتکرامت

ورزشی هایمحی   
7 

حمایت 

 اقتاادی

بن تخفی  خرید تجهیزات ورزشی  اختااص  7 

 7 رایگان نمودن مراکز ورزشی ویژه معلویین 

ان معلولآموزدانش طراحی زنجیره ارزش امور ورزشی ویژه   9 

در خاوص معلویین و  ریزیبودجه بازتعری  سییتم 

بودجه با توجه به شرای  موجود سازیبهیاه  
10 

تحول  

 ورزشی 

ان معلولآموزدانشویژه ورزش  یهامران ایجاد   11 

 9 ارزیابی و بازسازی اماکن موجود ورزشی در حوزه معلویین 

استانداردهای ورزشی ویژه معلویین یروزرسانبه   9 
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 هایفعاییتآمایش سرزمیای در خاوص  یسازاده یپطراحی و 

ان معلولآموزدانش ورزشی   
9 

مراکز تخاای ویژه معلویین در سط  کشور  تأسیس  9 

ان معلولآموزدانشورزشی در میان  هایتیمایجاد   8 

ان معلولآموزدانش طراحی رویدادهای ورزشی ویژه    8 

در زمیاه آموزش ورزش ویژه   ایمللیبین ایگوهای  سازیبومی

ان معلولآموزدانش   
8 

تعامل  

بخشی بین  

ها سازمان ورزشی دیگر  یهاتیظرفاستفاده از   7 

جهت استفاده   وپرورشآموزش اماکن ورزشی  یسازاهیبه

 معلویین 
9 

ان معلولآموزدانش به  ایرسانه بهبود رژیم مارف   9 

 هایکاستیو  هاموجودیاطلاعاتی از  هایبانکایجاد 

کشور  هایاستان ساختاری و ماابع انیانی   
9 

 یافتگیتوسعه هایشاخ  کشور از ماتر  هایاستانبادی سید

ان معلولآموزدانشدر خاوص ورزش   
9 

ان آموزدانششااسایی ذیافعان موجود در خاوص ورزش 

 معلول
8 

توزیع عادلانه امرانات و ماابع ویژه ورزش معلویین ر اساس 

در سیدها   هااستان جایگاه   
9 

فرایادهای ورزشی ویژه  سازییرپارههسازی و هابک 

ان معلولآموزدانش   
7 

میا ل  

 فردی

ان معلولآموزدانش ورزشی   یهاتی محدودشااسایی   9 

ان معلولآموزدانش  شااختیروان ارزیابی   8 

ان معلولآموزدانش رصد و ارزیابی جیمانی   9 
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ان آموزدانش پذیری در میان دهی به اقااع هدایت و جریان

 معلول
9 

تحول  

 فااوری 

ان معلولآموزدانش های ویژه اپلیریشن سازیپیاده ساخت و    10 

ان معلولآموزدانش ویژه ورزش  ایرسانهبهبود تویید   9 

در خاوص ورزش   ایرسانه تبلیغاتی و  هایکمپینطراحی 

ان معلولآموزدانش   
9 

 10 ساخت تیزرهای تبلیغاتی و آموزشی در حوزه ورزش

ان معلول جهت  آموزدانش ایجاد کارت عضویت هوشماد ویژه 

از امرانات ورزشی  گیریبهره   
10 

 

تیرهیل  عامل شرامل   6در   هاویژگیاسرتخراج گردید که این    شرده  انجام هایماراحبهویژگی از طریق   36نتایج کیفی تحقیق نشران داد که 

بررسرری این  ماتوربه گردیدند. بادیدسررته بخشرری، میررا ل فردی و تحول فااوریاجتماعی، حمایت اقتاررادی، تحول ورزشرری، تعامل بین

بررسری وضرعیت طبیعی بودن   برایف اسرمیرن  وموگریکو ابتدا از آزمون رواین از. اسرتفاده شردی از معادلات سراختاری  عوامل در بخش کمّ

که این خود بود   05/0از  تردر تمامی عوامل پایینسررط  معااداری میزان  نتایج آزمون نشرران داد که شررد.  اسررتفادهتحقیق   هایدادهتوزیع 

تحقیق از آمار ناپارامتریک اسرتفاده گردید.   هایداده  وتحلیلتجزیهو بدین ماتور جهت   باشردمیتحقیق   هایدادهیعی بودن  هیرطب  دهادهنشران

 .دهدمیرا نشان  تی داریمعای و میزان ضرای  گیریاندازهمدل  (2و  1)شرل 
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گیریاندازهمدل  -1شکل   

 

 
 

 t داریمعنی  ضرایب -2شکل 
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 دهد.را نشان می  داریمعایو ضرای    گیریاندازه هایمدل بادیجمع (4)جدول 

 خلاصه نتایج آماری  -4جدول 

 عوامل T تأثیر 

928/0  630/42  تیهیل اجتماعی  

636/0  175/9  حمایت اقتاادی 

942/0  247/64  تحول ورزشی  

842/0  450/26 بخشی تعامل بین    

713/0  056/20  میا ل فردی  

789/0  750/11  تحول فااوری  

 

تیرهیل    عاملاسرت. همچاین  عامل ترینمهم، 942/0  تأثیربا میزان   ورزشریتحول  ،  شرده  شرااسراییعوامل که در میان نشران داد  قیتحق جینتا

مدل  برازشبررسری  ماتوربه. داباشر می  شرده شرااسراییعوامل   جملهاز 842/0 تأثیربا میزان   بخشریتعامل بینو  928/0  تأثیربا میزان   اجتماعی

نترایج مربوط بره  (  5)اسرررتفراده گردیرد. جردول    .اس.ال.پی  رردیروش معرادلات سررراختراری برا روبرازش مربوط    هرایشررراخ تحقیق از  

 .دهدمیبرازش مدل فوق را نشان  هایشاخ 

 

 های بزارششاخص -5جدول 

تسهیل  

 اجتماعی

حمایت  

 اقتصادی

تحول  

 ورزشی

تعامل 

بین  

 بخشی 

مسائل 

 فردی

تحول  

 فناوری 

آیررفررای  

 کرونباخ

82/0 85/0 80/0 81/0 88/0 83/0 

پررایررایی  

 ترکیبی

85/0 89/0 84/0 87/0 90/0 86/0 
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روایرری 

 همگرا

54/0 51/0 51/0 53/0 55/0 57/0 

2R 86/0 40/0 88/0 70/0 50/0 62/0 

GOF 68/0 45/0 66/0 60/0 52/0 59/0 

 

 

 از  بالاتر  متغیر، 9 هر در متغیرها ترکیبی و پایایی کرونباخ آیفای به مربوط برازش تحقیق نشرران داد که مقدار  هایشرراخ نتایج مربوط به 

که  باشرردمی 4/0همچاین میزان روایی همگرا برای تمامی عوامل بالاتر از سررط  معیار   .اسررت مااسرر  پایایی از  حاکی که باشرردمی 7/0

 مورددر عوامل،    . روایی واگرا در تحقیق حاضرر نیز در قای  ماتریس عواملباشردمیمااسر  بودن میزان روایی همگرا تحقیق   دهادهنشران

  دهادهنشرانکه   باشردمی 4/0مربوط به عوامل تحقیق، بیش از تمامی بارهای عاملی   (،1)مطابق با شررل شرماره  قرار گرفت.   تأییدو   بررسری

 و  ،شرده معرفی R2برای  قوی و متوسر  ضرعی ، مقادیر عاوانبه که 0.67و    0.33، 0.19 مقدار سره  به توجه  با. اسرتمااسر  بودن این معیار 

و  0.25، 0.01 مقدار سره به توجه  با اسرت.مااسر  بودن این شراخ     دهاده  نشران ،به دسرت آمد 0.33 از بیشرترمقدار  این در همه عوامل، 

  نشران، به دسرت آمد 0.36از  مقدار بیشرتر این در همه عوامل، و شرده  معرفیGOF برای  قوی و متوسر   ضرعی ،  مقادیر  عاوانبه که 0.36

 .باشدمیدر تحقیق حاضر، از برازش مااسبی برخوردار  شده ارا همدل  است. باابراین، مدل قوی کلی برازش دهاده

 گیرینتیجه

تا بیررترسررازی جهت بهبود برابری  باعگ شررده ،معلویین  هایگروهکارکردهای ورزش در میان معلویین و اهمیت و جایگاه آن در تمامی 

  هدف باتحقیق حاضررر  در این راسررتا،  یک دهدهه کلیدی و مهم مدنتر قرار گیرد.    عاوانبه ان معلولآموزدانشفرصررت ورزشرری در میان  

نشران داد  نتایج کیفی تحقیقشرده اسرت. طراحی و اجرا  ان معلولآموزدانشبر بهبود برابری فرصرت ورزشری در میان  مؤثرشرااسرایی عوامل 

عامل شرامل تیرهیل اجتماعی، حمایت اقتارادی،   6در  هاویژگیاسرتخراج گردید که این   شردهانجام  هایماراحبهویژگی از طریق  36که 

در جهت بهبود برابری فرصرت ورزشری در   ،گردیدند. به عبارتی بادیدسرتهبخشری، میرا ل فردی و تحول فااوری تحول ورزشری، تعامل بین

بخشری، میرا ل  شررایطی جهت بهبود تیرهیل اجتماعی، حمایت اقتارادی، تحول ورزشری، تعامل بین باییرتیمی ،ان معلولزآمودانشمیان 

کادیک و اسرمیت بوده اسرت.   توجه موردهمواره   ،یک دهدهه  عاوانبهتوسرعه عملررد ورزشری معلولان  فردی و تحول فااوری فراهم گردد.

 1بلاوت و ویلیک. دنبال شررودیک دهدهه  عاوانبه  باییررتیمیکه فعال نمودن سرربک زندگی معلویین    معتقدند (2013مارتین )و  (2014)

  توجه مورد باییرتیمییک هدف  عاوانبه  ،های معلویین به ورزشبهبود سرط  ورزش معلویین و جذب تمامی گروهکه   دریافتادنیز  (2012)

 
1 Blauwet & Willick 
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جدی   صرورتبه باییرتیمییک دهدهه مهم در حوزه معلویین   عاوانبهکه برابری فرصرت  دادندنشران  ( 2021ماییک و همراران ) قرار گیرد.

 هایفعاییتاشرراره داشررتاد که اسررتفاده از  ،( نیز ضررمن بازگو نمودن اهمیت برابری فرصررت2021وایت )ییاجرایی گردد. ویبریا  و یی

 دریافتاد( 2001) ازورثیهاو  فرنچ  ،از طرفی  ت در میان معلویین گردد.ماجربه ایجاد شررایطی جهت توسرعه برابری فرصر  تواندمیاجتماعی 

  هایریزیبرنامهنبود  رسرردمیبه میررا ل مختلفی توجه گردد. به نتر  باییررتیمی  ،معلویین در ورزش ی برایهایفرصررتکه در میرریر ایجاد 

مااسر  در این   هایگذاریسریاسرتو نبود مطایعات و  ان معلولآموزدانشبهبود برابری فرصرت ورزشری در میان تخاراری در خاروص  

بخشری، میرا ل فردی و تیرهیل اجتماعی، حمایت اقتارادی، تحول ورزشری، تعامل بین ازجملهعوامل مختلفی باعگ شرده اسرت تا  ،خاروص

ماهیت عوامل   ردد.مشررخ  گ ان معلولآموزدانشدر جهت بهبود برابری فرصررت ورزشرری در میان   مؤثرعوامل   عاوانبه  ،تحول فااوری

جهت توسرعه ابعاد و   ریزیبرنامه باییرتیمی ،ان معلولآموزدانشبهبود برابری فرصرت ورزشری در میان  برایکه  دهدمینشران    شردهشرااسرایی

که   باشردمیماد در حوزه معلویین برابری فرصرت یری از آرزوها و اهداف کلیدی افراد دهدهه.  این موضروع انجام شرودمختل    هایحوزه

نشران    میرئلهعیای اجرایی گردد. این  صرورتبه  ،باعگ گردد تا نبود محدودیت به واسرطه معلوییت  تواندمیآن   گیریشررلپیاده سرازی و  

فواید ورزش  اافعممعلویین از میرا ل ورزشری را فراهم نماید و ماجربه  گیریبهرهشررایطی جهت    تواندمیایجاد برابری فرصرت که  دهدمی

، تحول ورزشرری، تیررهیل اجتماعی و تعامل  شرردهشررااسرراییکه در میان عوامل  نشرران داد  قیتحق  جینتا ان معلول گردد.آموزدانشدر میان 

( 2021ماییک و همراران ). هیررتاد ان معلولآموزدانشعوامل جهت بهبود برابری فرصررت ورزشرری در میان   ترینمهم عاوانبهبخشرری  بین

که ایجاد  معتقدند( نیز 2001) ازورثیهاو  فرنچ.  باشردمییک عامل مهم در این خاروص   عاوانبهاشراره داشرتاد که توزیع مااسر  ماابع 

  هازیرسراخترسرد کارکردهای ورزشری و نقش  نقش مهم و اسراسری در این خاروص دارد. به نتر می ،ی ورزشری ویژه معلویینهازیرسراخت

بهبود مهم و ضررروری در جهت    میررئلهمااسرر  باعگ گردیده تا تحول ورزش بتواند یک   و  و تجهیزات ورزشرری در جهت توزیع عادلانه

ان  آموزدانشورزشری برای   هایمحی سرازی  تخاراری  واسرطههب ،تحول ورزشری.  باشرد ان معلولآموزدانشبرابری فرصرت ورزشری در میان 

با توجه به نتایج  گردد. ان معلولآموزدانشتا یک عامل مهم و کلیدی جهت بهبود برابری فرصرررت ورزشررری در میان   باعگ شرررده ،معلول

مراکز    تأسریسان معلول و آموزدانشورزشری   هایفعاییتآمایش سررزمیای در خاروص    سرازیپیادهگردد طراحی و تحقیق حاضرر پیشراهاد می

برابری فرصرت ورزشری در  بهبودشررایطی جهت بهبود سرط  ورزش و   ،تخاراری ویژه معلویین در سرط  کشرور مطابق با نتایج این آمایش

 وپرورشآموزشاماکن ورزشری   سرازیبهیاهتا   گرددمیاهاد . همچاین با توجه به نتایج تحقیق حاضرر پیشر آیدفراهم  ان معلولآموزدانشمیان 

ان معلول و آموزدانشدر خاروص ورزش   یافتگیتوسرعه  هایشراخ کشرور از ماتر   هایاسرتانجهت اسرتفاده معلویین و همچاین سریدبادی 

برابری   بهبودهت بهبود سرط  ورزش و شررایطی ج  ،در سریدها  هااسرتانتوزیع عادلانه امرانات و ماابع ویژه ورزش معلویین براسراس جایگاه  

سراختاری و ماابع انیرانی    هایکاسرتیو   هاموجودیاطلاعاتی از   هایبانکایجاد با    .شرودفراهم  ان معلولآموزدانشفرصرت ورزشری در میان 

 آید.میفراهم  ان معلولآموزدانشبرابری فرصت ورزشی در میان  بهبودشرایطی جهت بهبود سط  ورزش و  نیز کشور هایاستان
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