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Abstract 
Aim:The aim of this study was to compare executive 
functions and affective styles (adjusting, tolerating, 
concealing) in introverted and extroverted 
individuals.Method: The method of this research was to 
ex-post-facto and the population of this study concluded 
that 370 people who worked in Jam-e Jam Institute in 
2016. In this research, the first, all of employees 
completed the Eysenck personality questionnaire (EPQ-
R)- Revised, Then were purposefully divided into two 
groups – 40 introverted persons and 35 extroverted 
persons, based on the the final scores of distibution. 
Participants were matched according to age, gender, 
education and marital status in two groups. For data 
collection was used the affective styles questionnaire and 
Stroop computer test (Color and Word). the data was 
analyzed by Multivariate analysis of variance and the 
Kruskal Wallis Test.Results: The results showed that the 
extroverted and introverted individuals have a significant 
difference between two components of emotional styles, 
adjusting” and “tolerating. So that, the extroverted 
individuals more adjustable, and the introverted 
individuals were more tolerance, but there was no 
significant difference between the two groups in the 
emotional concealment. Also, the findings showed that 
there was no significant difference in the executive 
functions between introverted and extroverted individuals. 
Conclusion: It can be concluded that personality traits 
play an important role in emotional style, but can not 
explain executive functions. 
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 یدلاخ اراس 
 دنییهدور رییحاو د ییسانشناور ور ییشناد د  بییم   ییسانشناور رییشرا  ییسانشراک
 نا،یا دنهدور د   سا دازآ واهشناد

  (ربئت  ورنتیبن) ینیسحلا یلاعملاوبا هجیدخ
     دازآ واهیشناد دنیهدور ریحاو د یسانش ناور ور یشناد د سانشناور وو،گ درایشناد
 نا،یا دنهدور د   سا

 
 هدیکچ
  ناجیه یاه کبس و  یا،جا یاهد،کراک  تیاق  ،ضاح شهوژپ زا فره :فده
 شور :شور  .دبیا ا،گنو،ا و ا،گنورد دا،اا رد (یرا ناهنپ د محی دیراگزاس)
   رد  غایش رین راک 078  ورین،یگ،ارد یرا آ  ع اج و یا  تیاق  - ت  شهوژپ نیا
    انیشس،پ نارن راک  یتک ارتاا شهوژپ نیا رد .دبا 5781 راس رد مج یاج  تسب 
  تا،یمن  سایسا،ا  س یس و  ریند،ک   ییم ی ار  کینزیآ  تییصخش ورش ،ظن ریرجی
  دایختنا    رینماره تربیص  یا ا،گنورد د،ا 48 و ا،گنو،ا د،ا 05 دعیزبی  یاهتنا
   یهأی  تیعیضو و ت یصحی دسنج دنس ،ظن زا وو،گ ود ناگرننک تک،ش .رنرش
   نبی زآ و  نایجیه ی ایه  کبیس     انیشس،پ زا ایه وداد یروآد،یگ یا،ا .رنرش اتمه
  سناییراو   ییتحی  نبی زآ اا اه وداد .رش ودااتسا (وژاو -،نر) چو،تسا یرازاا ی،ن
   دا،یاا   یک داد  نایشن  یاتن :اه هتفای .رنرش  یتحی سیناو را سو،ک و ی،ییت رنچ
  توایای  ،هیری ی  ایا   یمحی و  یراگزایس ی   یانب  ود ،ظن زا ا،گنورد و ا،گنو،ا
- نورد دا،یاا زا ی،تشیا یراگزاس ا،گنو،ا دا،اا  ک تربص نیا  ا .رنراد رادانع 
  ا،یگنو،ا دا،اا زا ی،تشیا نیهنای   محی ی  انب  رد ا،گنورد دا،اا و رنتشاد ا،گ
     .تیشارن دبیجو وو،یگ ود نییا یرادانع  تواای یراکناهنپ  انؤ  رد ا ا .رنتشاد
   و ا،یهنورد دا،یا    ا نییا  ییا،جا یایهد،کراک ،یظن زا   ک داد ناشن اه تاای نین مه
      یک تیا،گ  یجیتن نابیی   :یریگ هجیتن .درارن دبجو یرادانع  تواای ا،هنو،ا
     یا ردایق ای ا درنراد  ناجیه یاهکبس نییبی رد  مه  شقن  تیصخش یاه گژیو
 .رنتتین  یا،جا یاهد،کراک نییبی
 
- نو،یا -  ییا،گنورد -  نایجیه یاهکبس - یا،جا یاهد،کراک :اه هژاو دیلک
  یا،گ
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 همدقم
 تسرا  نبهچ و تتیچ تتانش  ک دبش    ح،ط  راؤس نیا راح دتسا تتانش  طسابا میراد نب ا،یپ ناهج و دبت زا ا   ک  ایراعی
        .تیسا نبی ا،یپ یاییند ایا ای   ی اعی یبیحن و  هنبهچ  صاح ا  تتانش زا  شخا ؟د،یگ    را،ق یاهزیچ  چ ،یثأی تحی و ؟ریآ   
        یک تیسا  یاتتخ   ی اب  زا  یتا،گ تایشن نآ زا  صاح یاهراتار و تتانش .تسا تتانش  تک یاهوار نی،یزراا زا   دآ سابح
 ار رنماره یاهراتار نتشاد  ک زی  یاهد، تم  نیا زا   ی .(2781دیزا،ت  مج،ی د2گ،بن،تسا) تسا یزی  د، تم  اه نآ نی،ی مه 
     درایتار  نابیی دیزییر ح،یط  یبق زا  تتانش یاه تیناعا  ا  یا،جا یاهد،کراک .تسا 8 یا،جا یاهد،کراک ددزاس    ن م  د،ا یا،ا
       وریی ان زیین  نایت   یح نابین  تیحی اه تیناعا نیمه نیا زا یرایتا .دبش     تاگ فره  ا نریسر و تا  طا زا ،یذپفاطعنا ودااتسا
 .(462د5781دراح وداتاا  مج،ی د4ن ربتیس د5گ،بند،ا) دبش   
         نییا  ی بمج   یک دراد  یطیح   ی اب  و تیثارو رد توایای ریننا  دبت یرشر رنور رد یدایز یاه تواای ،هید ناتنا اا  ناتنا ،ه
 و یزی  غبتا  ا نریسر وبحن رد ید،ا یاه تواای   نیا شقن نین مه و ددراد  تیمها زئاح شقن د،ا تیصخش ی،یگ   ش رد اه تواای
  ریشر رد تواای داجیا رد اهنی  ن یاه تواای شقن .(8781دیزا،ت  مج،ی د7 یگ د6سراا) تسا ز،ح  دا،اا  تتانش رشر اا نآ طابیرا
      تایهج زا  نایجیه مییظنی .رینراد  میقتیت  ی طاار اهنآ ر،تنک و میظنی نین مه و تاناجیه زو،ا یوبحن اا   تا درنراد شقن  تتانش
 و میظنی رد نانآ 10 ناجیه یاهکبس سایق  و 7نارشاک و 3نمااه واگرید زا شهوژپ نیا رد .تسا  تا،گ را،ق  سر،ا درب   نبگانبگ
 رواا  ا و دراد ناتنا یاهتیقاب  و راک د یصحی د گرنز رد  مه  شقن دتاناجیه  سان  د،اراک .تسا ورش ودااتسا تاناجیه ر،تنک
    .تیسا صایت یایهتی       عقب  عتای ازنا ایا  یسانت  تایناجیه مییظنی  یاینابی دایه  نایتنا یایه  تییتااق نی،یی میه  زا   ی نارشاک و نمااه
  یایه     کبیس ناریشاک و نماایه درنتیته  یئاق 15  ت ای ی  ناراگزاس شقن   بن 18 ناجیه  میظنیدبت یا،ا زین 12نمکا و 11نبسریبید
 و 17 یراگزایس د16 یرایک  نایهنپ یایه  کبیس  یا ار  ناجیه یاهکبس اه نآ .رند،ا راک  ا  ناجیه میظنی یاهشور یاج  ا ار 14 ناجیه
      زا داینتجا ایی ند،یک  یاخ   یا فبطع  یاهد،بهار ،هید و یرادزاا   اش یراکناهنپ کبس یاه گژیو .رند،ک یرنا  قبط 13 محی
       ئایت   یح رد رینرداق  یک دزاد،یپ    ی  یدا،یاا  یا،ع   ا یراگزاس کبس .(0102دنارشاک دنمااه) تسا اهنآ ربهو زا رعا تاناجیه
     ار  نایجیه زا،یاا و  یا،جی دطییح  و تااا تا ازنا قبط ،ا رننابی   ،تها و درن،یگراک  ا و ودروآ تسرا ار  ناجیه تا  طا  شزاس
       یهتخیهنا،ا  یا خیساپ رد  یک رینک    یامنزاا ار یدا،اا  گژیو کبس نیا .تسا  محی کبس نی بس و،تلااا .رننک میظنی و  یرعی

                                                           
2 Sternberg 
3 Executive functions 
4 Friedenberg 
5 Silverman 
6 Baars 
7 Gage 
8 Hofmann 
9 Kashdan 
10 affective style 
11 Davidson 
12 Ekman 
13 Emotional self-regulation 
14 Evolutionarily adaptive 
15 Emotional styles 
16 Concealing 
17 Adjusting 
18 Toleratin 
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 د  شراک) رنراد  یلااا  محی  ناشی،پ و راشا  ااق  رد اه نیا .رنهد    ناشن شنکاو   ااد ،یغ و تحار  ناجیه یاه  ا،جی زا  شان
 .(2781دنیتح
  زو،یا ی  وبیحن رد نآ ،یا  ،ثؤی    اب  و تیصخش نبگانبگ داعاا تتانش تیمها دتاناجیه زو،ا رد ید،ا یاهتواای شقن  ا  جبی اا
 .تسا ودبا نا،هشهوژپ و ناسانشناور  جبی درب   نبگانبگ یایاوز زا تیصخش .(0781دبت اش) تسا  سر،ا و   أی  ااق ناتنا راتار
  یایه   پییی دربی  رد ایه   یی،ظن نی،یی میه  زا   ی .تسا  تیصخش یاهپیی ساسا،ا دا،اا یرنامیتقی  جبی درب  یاه  بنج نیا زا   ی
-   ی  فییصبی   اب  و تااص تابیک،ی تربصا  ک تسا رعا  س ،ا  نتب  وا تیصخش  ی،ظن .تسا 17کنزیآ سناه  ی،ظن  تیصخش
  P د28 ناجیه تابث ،اا،ا رد 22 یبت ربجنر ناور  N د21 یا،گ نورد ،اا،ا رد 20 یا،گ نو،ا  E  زا رنیراب  تیصخش رعا  س نیا .رنبش
      نو،ییا یاییند تمیس  یا ناییا،هنو،ا .(8781 یرمح ری یس   یمج،ی د8102 تتیا د26تتیا) 24 نا ی ر،تنک ،اا،ا رد 25 یبت شی،پناور
  ناییا،گ  نورد درنتیته بیج     طتیس و ربیتج دبیج  و،طایخ    د یشنا ی د ی،یشاع  و رنهد    حیج،ی ار نا،هید اا  نیشنمه درنراد شیا،گ
 حطس  ک یربط   ا .رنراد ق،ا ،هیر ی اا یزی   هتخیهنا،ا  یاپ حطس ،ظن زا نایا،هنورد و نا،هنو،ا درنراد ار اه  گژیو نیا سِس  ،ا
 .(468د8781دیرمح ریس  مج،ی د27زتنبش دزتنبش) تسا نایا،هنورد زا ،ی نییاپ نایا،هنو،ا زی   هتخیهنا،ا  یاپ
   گرینز   تیتیزها رد   یمه   شیقن نآ تسرد د، تم   ک تسا  یا،جا یاهد،کراک تیمها زئاح دراب  زا   ی  تتانش تاعناط  رد
-  ی  دار   ییا،جا د،کراک  تک ربط  ا .تسا 23 ناشیپ تاعطق د،کراک اا طبی،  متح ربط  ا  یا،جا یاهد،کراک یبها  .دراد اهناتنا
 رد  زیک،می و   یجبی ، ییییی د( یرادزایا و   یجبی)  طبا، این  تای  طا زا  یرادزایا و نآ  ،یا زک،می و طبی،  تا  طا  ا  جبی   اش نابی
 یابتح   سر،ا و  ناسر زور  ا د(یزیر  ان،ا) فارها  ا  اایتسد یا،ا فینا ی یاجنا  نابی یزیر  ان،ا د(فیت ی تی،یر ) فینا ی
 د یانی ا) تتناد ( ناد،گز ر) راعا ةظااحرد اهز ر  یامنزاا و ( نیازاا) یاه،یجنز فینا یرد یرعا یاه یاگ نییعی تهج راعا ةظااح
 .(54 د8781د تن یبسب 
  خیساپ ی رادزایا و   تتانیش ی،ی ذیپفاطعنا د ااختنا  جبی ،ییت  ود،ت  س  یا،جا یاهد،کراک یاه،ییت  ود،ت نای  زا شهوژپ نیا رد
      و رینک  یجبی  ،یح  یاریک  یا رنک    داختنا د،ا  ک تسا  نا ز  ااختنا  جبی .د،یگ    را،ق شجنس درب  چو،تسا نب زآ طسبی
  یایه    ،یح  زا  یت،ا ،ا زک،مت   جبی نیا و دبش    اه  ،ح  زا  ت،ا نرش  تتج،ا  بس  م  نیا .د،یها وریدان ار  ،ح  یارک
 دگ،بن،تسا) رنک    تیبقی  تئت   ح ای    ک  رد رننا  داهرنیا،ا ،یاس یا،ا اه  ،ح  نآ یرا تسد رد ار د،ا  یانابی د یا  طا
 .(2781دیزا،ت  مج،ی
   یا   یناغ  خیساپ  یرادزایا -1  تسا  تسبیپ مه  ا رنیا،ا  س   اش و یرعا رنچ یوزاس کی خساپ یرادزاا  ک تسا رواا نیا،ا  تکراا
 -8 خساپ   ادا ای نداد خساپ یا،ا ی،یگمیمصی رد (،یتأی) ،نرد تص،ا داجیا و یراج خساپ یبهنا ای خساپ فقبی -2 داریور کی
  ر،یتنک)  رینتاا   ی   قایایا ورود ن ییا رد   ییقر یاه خساپ و اهداریور عطق زا  ک نا ،ا دبت یاه خساپ و (،یتأی) ،نرد ورود نیا ظاح
  توایات  واگرید  ا واگرید کی زا ،یییی  یانابی  نعی  ( نهذ)27 تتانش ی،یذپفاطعنا .(86 د8781د متسر د میاح د یلاب ) ( تاری
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    یعناط  دربی  یرا آ  ع اج .(8781دیزا،ت  مج،ی د یگ و سراا) تسا زی   ناشیپ  عطق یاهد، تم  زا   ی  ک د نأت  وراارد ،هید
 رنتته 81ا،گنو،ا و80 ا،گنورد دا،اا شهوژپ نیا رد
   نایجیه تلااح  سانشزاا  یانابی ةتیاق  و  سر،ا  تمج زا  تبق یاه شهوژپ اا طبی،  و اتسار نیمه رد ورش یاجنا تاعناط  رنور رد
   یسانشزاا و    رد ا،ییز تیسا  یرایک  ةیظااح  ةریننک   یریعی  شیقن  ا  جبی اا  یبتربجنر ناور/ یا،هنو،ا  تیصخش داعاا رد و،هچ
   یسر،ا فره اا  ک ،هید  شهوژپ  رد   .(8781د نتح د هنا د حتا) تسا   امتجا تاطابیرا رد مه    ا  کی نا،هید یاه ناجیه
     یک ریش وداد نایشن دتسا  تا،گ تربص یراتار /یزی  یاهمتتیس اا  یا،گ  تتتگ ناور و  یا،گ ودرزآ ناور د یا،هنو،ا داعاا  طاار
   ایا ،یهی د  یشهوژپ رد .(6381دح ا دازآ د نایتشآ  حتا درا شیآ) درارن یرادانع   طاار زی  رد یراتار زاسراعا متتیس اا  یا،هنو،ا
     تاایص  یک ریش وداد نایشن  د ییا،گ  نو،یا و   ییا،گ یرنژن ناور  تیصخش داعاا ساسا ،ا ناجیه  تتانش میظنی یاهد،بهار  سر،ا
   تییصخش  تاایص اا  سانت  ناجیه میظنی یاهد،بهار عبن و رننک    اایا ناجیه میظنی یاهد،بهار داختنا رد  مه  شقن  تیصخش
 .(7381دی،یاش  د یابطابط وداز ربسر دح ا دازآ د نتح) تسا د،ا رد طتت 
  یایمی  یش  یص  و   بیانآوربن طااور  جبی اا  ک ورش وداد ناشن  یا،جا یاهد،کراک صبصت رد ورش یاجنا یاهشهوژپ  نیشیپ رد
  ا،یهنو،ا   و ا،یهنورد دا،یاا نیا یراک  ظااح  یا،جا ءزج دایز رامتحا  ا دکبش  ت ی شی و  ناشیپ شیپ،شق  بناج - تشپ شخا نیا
  تاییبتح  رد  جرات فره  ااق  رد ا،هنو،ا دا،اا اا  تیاق  رد ا،هنورد دا،اا  ک داد ناشن یزی  ن سا  یاتن نین مه .تسا تواات 
 .(7771د82ن ،بین) رنتته،یرنک یراک  ظااح
      یا  یجبی ایا ار  نایجیه   مییظنی یایه    کبیس ایی و د ییا،جا یایهد،کراک طابیرا و تیها   ک  شهوژپ ،هشهوژپ یاه سر،ا  ا  جبی اا
    نییا اییآ  یک    یک تیسا  راؤیس    نییا  یا  یبهخیساپ   دریص رد شهوژیپ نیا ور نیا زا .رشن تاای درنک  سر،ا دا،اا  تیصخش یاه پیی
 ؟دراد دبجو تواای ا،گ نو،ا و ا،گ نورد دا،اا  ناجیه یاه کبسو  یا،جا یاهد،کراک
  شور
 و ا،هنورد دا،اا زا وو،گ ود  ناجیه یاه کبس و  یا،جا یاهد،کراک  تیاق   ا ،هشهوژپ نآ رد و تسا یا تیاق  - ت  شهوژپ نیا
 57    رایس رد میج یایج  تسب   ا  تتااو ورادا 8 نارن راک زا رنیراب  شهوژپ نیا رد  عناط  درب  یرا آ  ع اج .تسا  تتاد،پ ا،هنو،ا
  و  یبهخیساپ زا رعا .رش عیزبی کنزیآ   انشس،پ و  تتانش تیعمج   انشس،پ نارن راک زا ،ان 078 نیا ارتاا .رنا ودبا را ا ربیش   ک
 رد .رنرش داختنا ا،هنو،ا ،ان 05 و ا،هنورد ،ان 48 ورش ی،هناا،غ دا،اا نای  زا رنرش ی،هناا،غ دا،اا   انشس،پ ود نیا  یاتن ساسا ،ا
      تییسبا شهوژیپ نییا رد وریننک تک،ش دا،اا .رش  تا،گ چو،تسا یرازاا ی،ن نب زآ و  ناجیه کبس   انشس،پ دوو،گ ود نیا زا   ادا
     یایهوراد ف،یص  دی،یی،ا تیسد د  ییش  دت ییصحی د  یهأی   تیعیضو دتییتنج دنس) یاه،ییت  ساسا ،ا  تتانش تیعمج   انشس،پ
 یا   ینایار نبی زآ  و  نایجیه یاهکبس و کنزیآ  تیصخش   انشس،پ زا اهوداد یروآد،گ یا،ا .رنرش اتمه ( یانیا  قن د  شز ناور
 .رش ودااتسا چو،تسا
 رازبا
                                                                                                                                         (EPQ) 88کنزیآ  تیصخش   انشس،پ .1
 نی ین مه و   ییا،گ نو،یا و   ییا،گنورد   یتمج زا تی یصخش یاه بنج  ت،ا شجنس تهج 8671 راس رد کنزیآ  تیصخش   انشس،پ

                                                           
30 Introvent 
31 Extrovent 
32Lieberman  
33 Eysenk Personality Questionnaire 
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   نیس ی ایه وو،یگ ی ا،یا   امتجا تینببق  و  گدرزآناور دیزیتس ع اج د هتتتگناور رننا   تیصخش تلا تتا زا  ت،ا  یخشی
   یا و و د،یک ار ییپ    یش ،یییی اهرعا .رش  تتاس درش   عبضب  35 ورن،یگ،ا رد  ک نلااتگرزا و نانابجبن دنلااسد،ت زا م ا تواات 
 و  تیسا  رایس 41  ایی 7 زا  نایکدبک  صبیصخ    ی ی  دبیش     ئارا کنزیآ زا  ک  نب زآ عبن ود .ر آرد یزو، ا   ش  ا نا ز رو، 
 یا،ا (خابنو،ک یاانآ)  نورد رابت ا  ی،ض .(1781 ربیرک  مج،ی دناج و نیو،پ) تسا ورش میظنی لااا  ا راس 61 نینس یا،ا ی،هید
 ور آ تسد  ا L = 77/0 و N = 43/0 دE = 43/0 دP = 67/0 نانز یا،ا و L87 = 23/0 و N 86= 33/0دE 84= 07/0 دP 85= 37/0 ناد، 
    یا،یض دی،یان 082         ینبمن کیی یور ،یا وای  کیی  تیصاا  یا EPQ    ییا،جا رایا ود  ط دنب زآزاا -نب زآ شور اا نین مه .تسا
 = 13/0 دE = 73/0 دP = 13/0   ناینز یا،یا و N = 67/0 دE = 83/0 دP = 77/0  ناد،ی  یا،ا  تسا ورش شرازگ ،یز ح،ش  ا  هتتبمه

N 03/0 و = L (4771 دکنزیآ). تیسا وریش شرازیگ ،ییز ح،ش  ا دوا  ود  تصاا  ا  یا زآزاا شور اا رابت ا  ی،ض  نا،یا  نبمن رد      
27/0 = P27/0 د = E73/0 د = N 33/0 و = L (4002)83 بیایس .(2381 د ناییواک) تسا نآ رببق  ااق و لااا رایتا رابت ا ورنهد ناشن  ک 
    یک داد نایشن و د،ک  سر،ا  تصا یاه  انب   یتحی زا ودااتسا اا ار نآ  ت ا  راتتاس کنزیآ   انشس،پ وایبک ی،ا  یاور  سر،ا یا،ا
 .(4002دبیاس) رنک    س عن  ار  ینوا کنزیآ  تیصخش   انشس،پ  ینوا رازاا  ت ا  راتتاس  حیحص ربط  ا رازاا نیا
 87(نارشاک - نمااه)  ناجیه یاه کبس   انشس،پ .2

 زا یا  یجرد 4  ت،ی ین فیط ساسا ،ا اهنآ  ا  یبهخساپ  ک دبا راؤس 02   اش 51نارشاک و 50نمااه  ناجیه  میظنیدبت   انشس،پ 
   یمج،ی و  مج،ی زا سپ رباز    انشس،پ .دبش     اش ار تتین تسرد ن  درب  رد لاً صا ای تسا تسرد ن  درب  رد تیاهن ا فیط
  انؤ   س یاراد   انشس،پ .رش رییأی نآ  یابتح   یاور و تا،گ را،ق  سانشناور ناصصخت  رایتتا رد  یابتح   یاور ،ظن زا ددرج 
 د7 د4 د1 یاه یبگ اا یرا ناهنپ سایق  ود،ت .رنراد راؤس 4 و 7 د3  یی،ی  ا  ک تسا  محی و یراگزاس دیراکناهنپ سایق  ود،ت ای
 د51 د11 د6 د8 یاه یبگ اا  محی سایق  ود،ت و ؛71 د61 د21 د3 د7 د5 د2 یاه یبگ اا یراگزاس سایق  ود،ت ؛02 و 31 د41 د81 د01
  جا،ختیسا  ااق   ا   س دوژیو یاهشزرا ساسا،ا  ک داد ناشن  تصا یاه انب   یتحی شور اا  ت ا   یتحی .رنبش   ی،یگوزارنا 71
 طسبی رصرد 85/3 و (یرا ناهنپ) یود   ا  طسبی سنایراو رصرد 77/51 د(یراگزاس) روا   ا  طسبی سنایراو رصرد 3/71 .تسا
   ت ای   رایا   ییند   یا  محی  انؤ  زا 51 و 8 یاه یبگ و یرا ناهنپ  انؤ  زا 02 و 31 یاه یبگ  تبنا .دبش   نییبی ( محی) یبس   ا 
 04/0 و 47/0 د07/0   ییی،ی  ا  محی و یراگزاس دیرا ناهنپ یاهسایق  ود،ت خابنو،ک یاانآ  یایاپ .رنرش فذح 08/0 زا ،یفیعض
 .(2781د  شراک) ر آ تسد  ا 13/0 ،اا،ا  ک  یایاپ و
 چو،تیسا یوژاو ،ینر یا ینایار نبی زآ .8
   تتانییش ی،ی ذییپ فاییطعنا و  ااختنا  جبی ی،یگوزارنا ربظن   ا 58چو،تسا  نریر طسبی 4871 راس رد راا نینوا 52چو،تسا نبی زآ 
   ییجبی  دخییساپ  یرادزایا  ی اینابی ی،ییگوزارینا یا،ا درعت   نیناا یاهوو،گ رد و فتتخ  یایهشهوژیپ رد نبی زآ نییا .ریش  تتایس
   یا د1102 د56نوب ییه د54نیت ناک د55وردبک) تسا  تا،گ را،یق ودااتیسا دربی   تتانش ی،یذپفاطعنا و  تتانش ی،یذیپ،ییییی د اایختنا

                                                           
34 Psychoticism and Impulse control 
35 Extraversion and Introversion 
36 Neuroticism and Emotional stability 
37 Lie 
38Sato38 
39 Emotional styles 
40 Hofmann 
41 Kashdan 
42 Stroop test 
43 John Ridley Stroop 
44 Kvdrh 
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 یاراد  ایه  خیتن  ،یهید   یا  تبیتن ایربت یو ی  ختن .تسا ورش ودااتسا ایربت یو ی  ختن زا دقیقحی نیا رد .(2781 د چ  یجآ زا  قن
    یا دتیسا  ،یتمک یا،جا نا ز نیا،اانا د(فیت ی ،ه رد متیآ 52) تسا ی،تمک یاه یبگ یاراد دروا ی جرد رد .تسا یدرعت  یایاز 
  ت ،یس  شهایک  تیهج   یک ( تبیتن)   تاریی یو،من و اطت یو،من  یبق زا درنتته  قتت   تتانش ت ،س زا لاًاتبتن  ک  یاهو،من وو  
  شرازیگ ساسا ،ا نب زآ نیا  یایاپ .(6002 د57نی، سآ و 53ن ،ش د57سوا،تسا) رنبش    بساح  درن،یگ   را،ق ودااتسا درب    بم 
  نارای مه و ی،ی ریق . دبیا 17/0 و 83/0 د07/0  ردایع    ییی،ی   یا   یتح،   س ،ه یا،ا  یا زآزاا شور  ا (6002) نارا مه و سوا،تسا
   د یه،ا د اایک ددااآ  ت   می،ک) رند،ک شرازگ 77/0 و 83/0 د6/0  یی،ی  ا ار نب زآ نیا ی تح،   س ،ه  یا زآزاا  یایاپ (4381)
  ریحرد  ایهو،من  ت،ا رد درانهیس فقبی فیت ی و  تسبیپ د، تم  نب زآ  یبق زا  جبی ،هید یاه نب زآ اا نآ نا زمه  یاور .(7381
 .(6002 دنارا مه و سوا،تسا) تسا ورش شرازگ لااا ،هید  ت،ا رد و طسبت 
 اه هتفای
   طیسو ریح    تایش زا ایه    وداد فییصبی یا،یا .تیسا وریش شرازگ  طابنتسا یاه تاای س س و  ایصبی یاه تاای ارتاا تمتق نیا رد
 .رش ودااتسا  گریشک و  جک عیزبی یاه تاش و رایع  فا،حنا  گرنکا،پ  تاش دنیهنای 

 ارگنورب دارفا و ارگنورد دارفا یارب (ییارجا یاهدرکراک) پورتسا هژاو -گنر نومزآ زا لصاح تارمن و یناجیه یاهکبس یاههفلؤم یِیفیصوت یاهصخاش :(1 لودج
 یایییهکبیییس
  ناجیه

 درارناتییسا یاییطت نیهنای  اهوو،گ
 نیهنای 

 یاهد،کراک  گریشک  جک
  یا،جا

 درارناتییسا یاییطت نیهنای  اهوو،گ
 نیهنای 

  گریشک  جک

 نایییییییییی ز 0.105- 0.771- 0.739 24.14 ا،هنورد یراکشزاس
 شنیییییییکاو
 ناتمه

 0.143- 0.531 39.531 1227.17 ا،هنورد

 1.435 1.086 51.122 1270.83 ا،هنو،ا 0.422- 0.508- 0.688 26.62 ا،هنو،ا

 نایییییییییی ز 0.423 0.921 0.639 18.20 ا،هنورد یراکناهنپ
 شنیییییییکاو
 ناتمهان

 4.535 1.906 98.931 1695.14 ا،هنورد

 1.512 1.185 99.901 1722.68 ا،هنو،ا 0.589- 0.396 0.784 17.53 ا،هنو،ا

 یایییییهاطت 0.222- 0.146 0.299 10.60 ا،هنورد  محی
 ناتمه

 4.036 2.112 0.083 0.23 ا،هنورد

 10.318 3.136 0.147 0.40 ا،هنو،ا 0.236 0.198 0.354 9.42 ا،هنو،ا

 یایییییهاطت      
 ناتمهان

 7.351 2.410 0.452 2.20 ا،هنورد

 0.381 1.033 0.386 2.47 ا،هنو،ا     

 7.952 2.386 0.454 1.97 ا،هنورد  تاری      

 0.702 1.032 0.393 2.07 ا،هنو،ا     

   عییزبی نیا،ااینا .تسا  تا،گ را،ق ±2 ی تصاا رد  ناجیه یاهکبس یاه انؤ   گریشک و  جک ،یداق   ک رهد   ناشن قبا رورج
 و ناتمه یاهاطت و شنکاو یاهنا ز طسبی  ک  یا،جا د،کراک ،ییت  رد ا ا .تسا ود، ن  طخی را ،ن عیزبی زا اه،ییت  نیا یاهو،من
  نابیی من نیا،اانا درناورش جرات ±2 یودورح  زا  گریشک و  جک  تاش دراب  زا  ت،ا رد ددبش   وریجنس  تاری و دناتمهان
 .تسا را ،ن  یا،جا د،کراک  ا طبا،  یاه،ییت  عیزبی  ک تاگ
 ودااتسا (MANOVA) ی،ییت رنچ سنایراو  یتحی شور زا  ناجیه یاهکبس ظاحن زا ا،هنو،ا و ا،هنورد دا،اا تواای  سر،ا یا،ا
    یراداینع  حطیس  یکنیا  ا  جبی اا  ک داد ناشن تتیراا تیو،ک نب زآ  یاتن .رش  سر،ا نب زآ نیا زا ودااتسا یاه ضو،ا  ارتاا .رش
  هتتبمه ربکذ  یاه،ییت  نیا نیا،اانا دتسا 1000.0 یرادانع  حطس و 4 یدازآ  جرد و رشاا   40.0 زا ،تمک  بی،قی یاک روذج 

                                                                                                                                                                                         
45 Konklin 
46 Hyun 
47 Strauss 
48 Sherman 
49 Spreen 
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     یا  یجبی ایا  ک داد ناشن  یاتن .رش  سر،ا سکاا نب زآ طسبی سنایراوبک-سنایراو یاهسی،یا   نهمه  سر،ا .دراد دبجو  ااک
   تیاگ نابیی  ی  نانیمطا اا نیا،اانا دتسا 40.0 زا ،تشیا  ک تسا 688.0 نب زآ یرادانع  حطس 2 و 1 یدازآ  جرد و F=151.1 رارق 
  ،یه رد  ک داد ناشن  یاتن .رش ودااتسا نیبن نب زآ زا اهسنایراو  ناتمه ط،ش  سر،ا یا،ا .تسا ورشن  زّطخی زین  ضو،ا  نیا زا  ک
    یراگزایس ،یییت  رد .تیسا را،ق،ا (ا،هنو،ا و ا،هنورد دا،اا) وو،گ ود رد  عناط  درب  یاه،ییت  یاهسنایراو  ناتمه ط،ش ،ییت   س
(710/0= F1 د= df187 د= df2)یراکناهنپ ،ییت  رد د (055/8/0= F1 د= df187 د= df2)645/1)  محی ،ییت  رد و د= F1 د= df187 د= 

df2)تیسا را،یق،ا ،یییت   یس ،یه یا،یا سناییراو  ناتمه ط،ش د40.0 زا اهنب زآ یرادانع  حطس ندبا ،تشیا  یند  ا نیا،اانا .تسا د.        
 ،یتای و ا،جا  ا نابی     اک نانیمطا اا و تسا ورشن  زّطخی و،ییت رنچ سنایراو  یتحی نب زآ یاه ضو،ا  زا کی یه نیا زا نیا،اانا
 .تتاد،پ ی،ییت رنچ سنایراو  یتحی نب زآ  یاتن

 یریغتمدنچ یاهنومزآ :(2 لودج
  مهس یایا روذج  یرادانع  حطس اطت یدازآ  جرد  یض،ا یدازآ  جرد F شزرا ،ثا

 0.216 0.001 71 3 6.537 0.216  ی یپ ،ثا

 0.216 0.001 71 3 6.537 0.784 ارب لا کتیو

 0.216 0.001 71 3 6.537 0.276 ،نیتیاه ،ثا

 0.216 0.001 71 3 6.537 0.276 یور ی شیر نی،ی گرزا

  دتیسا 40.0 زا  ،یتمک  ایه نب زآ  مه یرادانع  حطس   نیا  ا  جبی اا .رهد    ناشن ار ی،ییت رنچ یاه نب زآ  یاتن 8 ی ورامش رورج
  ،یهید  ناییا   یا .دراد  دبیجو رادانع  تواای  ناجیه یاهکبس ،ظن زا نایا،هنو،ا و نایا،گنورد نای   ک تا،گ  جیتن نابی    نیا،اانا
    ی ادا رد .دراد دبیجو رادانع  تواای  ناجیه یاهکبس یاه انؤ  زا   ی رد  قارح ا،هنو،ا دا،اا و ا،هنورد دا،اا نیا تاگ نابی   
   یهو،گ  نییا تا،یثا رورج تسا رادانع   ناجیه یاهکبس یاه انؤ  زا کی ارک رد وو،گ ود تواای  ک دبش  خش   ک نیا یا،ا
 .تسا ورش شرازگ

 (لمحت و یراکناهنپ ،یراکشزاس) یناجیه یاهکبس یاههفلؤم رد اهیندومزآ نیب تارثا یاهنومزآ جیاتن :3( لودج
  مهس یایا روذج  یرادانع  حطس F نیهنای  روذج  یدازآ  جرد تاروذج  عبمج   تتااو ،ییت  عاان 

 اهوو،گ
 0.077 0.016 6.050 115.006 1 115.006 یراگزاس
 0.006 0.514 0.430 8.505 1 8.505 یراکناهنپ
 0.079 0.015 6.226 25.772 1 25.772  محی

 اطت

    19.009 73 1387.661 یراکشزاس
    19.775 73 1443.575 یراکناهنپ
    4.139 73 302.175  محی

  ک

     75 50144 یراکشزاس
     75 25322 یراکناهنپ
     75 7788  محی

 ,F1,73= 6.050            ) یراگزایس ،یظن زا ا،یهنو،ا دا،یاا ایی ا،یهنورد دا،یاا وو،یگ  یا نتیشاد قیتعی نییا  ک رهد   ناشن رورج نیا  یاتن

p=0.016, eta=0.077) محی و  (F1,73= 6.226, p=0.015, eta=0.079) روذیج   یا،ض قی،ط زا نین مه .دراد دبجو تواای  
 سنایراو نییبی رد رصرد 7/7 و یراگزاس سنایراو نییبی رد رصرد 7.7 ( یا،هنو،ا و  یا،هنورد) وو،گ ،ییت   ک نابی    مهس یایا
 .(3371 نهبک) تسا  طسبت  ،ثا وزارنا (3371) 40نهبک یاهنبمنهر ساسا ،ا  ک تسا  تشاد شقن  محی

                                                           
50 Cohen 



 14 6931 راهب /22 هرامش / متشه لاس /یتخانش - یلیلحت یسانش ناور همانلصف
 

  یایه     و،یمن عییزبی  یک ریش وداد نایشن 1 رورج رد  ک نیا  ا  جبیاا  یا،جا یاهد،کراک رد ا،هنو،ا و ا،هنورد دا،اا  تیاق  ربظن   ا
 ودااتسا سیناو را سا،ک نب زآ  نعی سنایراو  یتحی کی،ت اراپ،یغ نیزهیاج نب زآ زا دور نیا زا دتتین را ،ن  یا،جا یاهد،کراک
 .تسا ورش شرازگ سیناو را سا،ک نب زآ  یاتن س س و اه بیر نیهنای  رورج ارتاا ربظن  نیرا .دبش

 ییارجا یاهدرکراک داعبا رد ارگنورب دارفا و ارگنورد دارفا یاههورگ یاههبتر نیگنایم :(4 لودج
 اه بیر نیهنای  دارعی اهوو،گ  یا،جا یاهد،کراک داعاا

 37.37 35 ا،هنورد ناتمه شنکاو نا ز

 38.55 40 ا،هنو،ا

 37.97 35 ا،هنورد ناتمهان شنکاو نا ز

 38.03 40 ا،هنو،ا

 36.91 35 ا،هنورد ناتمه یاطت

 38.95 40 ا،هنو،ا

 36.40 35 ا،هنورد ناتمهان یاطت

 39.40 40 ا،هنو،ا

 37.54 35 ا،هنورد  تاری و،من

 38.40 40 ا،هنو،ا

 یاهد،کراک تا،من   امی رد ا،هنو،ا دا،اا دساسا نیا ،ا .رهد   ناشن ار ا،هنو،ا دا،اا و ا،هنورد دا،اا یاه بیر نیهنای  قبا رورج
 .رند،ک  تک ی،یلااا ی بیر  یا،جا

 (5 لودج
 ارگنورب و ارگنورد دارفا رد ییارجا یاهدرکراک داعبا یهسیاقم روظنم هب سیلاو لاکسارک نومزآ جیاتن

 یرادانع  حطس ،ئب سا یاک رارق  اه،ییت 

 0.815 0.055 ناتمه شنکاو نا ز
 0.992 0.000 ناتمهان شنکاو نا ز
 0.580 0.307 ناتمه یاطت
 0.546 0.364 ناتمهان یاطت
 0.863 0.030  تاری و،من

    و ا،یهنورد دا،یاا نییا نیا،اانا دتسا 40.0 زا ،تشیا  تتااو ،ییت   نپ ،ه یا،ا اهنب زآ یرادانع  حبطس دقبا رورج تا  طا ساسا،ا
     تا،یمن   ایمی رد ا،یهنو،ا دا،یاا 5 رورج ساسا ،ا  چ ،گا .درارن دبجو یرادانع  تواای  یا،جا یاهد،کراک تا،من ،ظن زا ا،هنو،ا
      ،ئب یسا یایک ،یدایق  یراداینع   یجب   ک تسا ودببن یاوزارنا  ا تواای نیا ا ا .رند،ک  تک ی،یلااا ی بیر  یا،جا یاهد،کراک
 .دبش
 یریگ هجیتن و ثحب
     و ا،یهنورد دا،یاا رد  نایجیه یایه     کبیس و  ییا،جا یایهد،کراک  یت یاق   یسر،ا فره اا و یا  تیاق  - ت  شور اا ،ضاح شهوژپ
  یایه   یانؤ  (   یمحی و یرایکناهنپ دیراکشزاس یاه،ییت  ،ظن زا ا،هنو،ا و ا،هنورد دا،اا نای   ک داد ناشن  یاتن و رش یاجنا ا،هنو،ا
      تا،یمن   ایمی رد ا،یهنو،ا دا،یاا یایه   یبیر نیهنایی      ییا،جا یایهد،کراک دربی  رد . دراد دبیجو رادانع  تواای ( ناجیه یاه کبس
    و ا،یهنورد دا،یاا یایه  وو،یگ نییا    ،یهید ناییا  یا  .تیتین رادانع  یرا آ ،ظن زا تواای نیا ا ا دتسا ،یلااا ی بیر  یا،جا یاهد،کراک
 ا،هنو،ا دا،اا و ا،هنورد دا،اا شهوژپ نیا یاه  تاای ساسا،ا .درارن دبجو یرادانع  تواای  یا،جا یاهد،کراک تا،من ،ظن زا ا،هنو،ا
 ا،هنورد دا،اا زا ی،تشیا یراگزاس ا،هنو،ا دا،اا ،ی قیقد ربطا و رنراد رادانع  تواای ،هیر ی اا  محی و یراکناهنپ دیراگزاس ،ظن زا
  دا،یاا  تی  یصخش یایه   یگژیو  ا  جبی اا .رنتشاد ا،هنو،ا دا،اا زا ی،یشیا نیهنای   محی ی انؤ  رد ا،هنورد دا،اا   یناحرد .رنتشاد
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 تتیا تتیا) رنرن   ق    طیح  طیا،ش و دا،اا  گژیو تتانش  ا و رنراد یلااا   امتجا طااور و نو،یا یایند  ا  یامی  ک ا،هنو،ا
   تیسرا دا،یاا ید،ا یاه  گژیو و طیح  طیا،ش زا  ک  تتانش  جبی اا دا،اا نیا  ک رسر   ،ظن  ا (8781 یرمح ریس  مج،ی د8102
     توایات   هاگریید دایخیا و نا،یهید تواات  یاههاگرید  رد رننا   شزاس  ئات  رد و رنسانش   ار فا،طا طیح  ،تها رنروآ   
     یرایبعا و ریناای تیسد ی،تها قتت  ا رننابی    تحار  ا و رننک    ی،یگبتج دبت نرش  تاشآ زا دبت فا،طا یایند  ئات   ا تبتن
 ار   نایجیه  زا،یاا و   یا،جی دطی یح  و  تیااا تا ازنا قااط  ای رنرداق ،تها و رن،یگ    را ا و رنروآ    تسرا ار دبت  ناجیه تا  طا
      و  یعان  و ندبیا طاییتحااا ریننا   تییصخش یاه  گژیو  ا  جبی اا ا،هنورد دا،اا  ااق  رد .(2781   شراک) رننک    میظنی و  یرعی
 تحی ،تمک و (8781دیرمح ریس  مج،ی دزتنبش دزتنبش) رنراد  نهذ تینبیش  ناشدبت را اا و  نورد  یایند اا ،تشیا دندبا راددبت
   یتح ی  ناتیسآ نتشاد تت   ا و دبت کی،حی  نیها حطس ظاح یا،ا ا،هنورد دا،اا .رنبش     تخیهنا،ا  طیح  و نو،یا   اب  ،یثأی
   یهتخیهنا،ا   یا  خیساپ رد و (7771 زبییا ی  ) ریننک     ی  داینتجا رینروآ    دبجبا دایز  تیت  هتخیهنا،ا  ک  یاه تیعقب  زا د،ی نییاپ
 راشا  ااق  رد  ک دبش   نیا  ا ،جن  شنکاو یوبحن نیا و رنهد    ناشن شنکاو   ااد ،یغ تربص  ا  ناجیه یاه ا،جی زا  صاح
 .رنشاا  تشاد  یلااا  محی  ناشی،پ و
  یا،جا د،کراک .درارن دبجو  یواای  یا،جا یاهد،کراک ظاحن  ا ا،هنو،ا و ا،هنورد دا،اا نیا  ک دبا نیا شهوژپ نیا ،هید ی تاای
  تح یاهداد نورد  ند،ک  چرا  ی د ناد،گز ر  و  یامنزاا و  نیازاا دیزیر   ان،ا دفیت ی تی،یر  دیرادزاا و  جبی   اش نابی    ار
   یایهد،کراک وایهیاج .(5002 دیورایه ) تیتناد  رینماره  یایهراتار و  ایه  ی بمج   یراریههن دنبگانبگ یاه خساپ داجیا د هجورنچ
    یسان  د،ی تم  یزیر   ان،ا و  حا،ط رد د  ادا رد و رصاق  و فارها ی،یگ   ش رد  ک تسا (PFC) زی   ناشیپ شیپ  عطق  یا،جا
 رعا رنک    داختنا اه   ان،ا یا،جا یا،ا ار یزلا  تتانش یاه تراه  PFC  عطق عقاو رد دراد  ساسا شقن فارها نآ  ا نریسر یا،ا
      رد د،یا قاب این ایی و قیاب  تا اریقا  اایزرا  یحان PFC  عطق تیاهن رد .رنا    راک  ا  حیحص   ش  ا و دزاس    ،نهامه ار اهنآ
 زی   ناشیپ شیپ شخا لاًاصبصخ  و  ناشیپ دبن یاه تیناعا  ک تاگ نابی   .(5102د42نهنا  د41اهینزگ) تسا د،ا فارها اا  تیاق 
         یایهد،کراک رد ناینآ د،ی تم  یبیحن ،یا ی،یثایی دا،یاا  یصخش پیی عبن  یرابعا رشاا  من د،ا  یا،هنورد و  یا،هنو،ا ،یثأی تحی
  را،یق  ریییأی        دربی  ار شهوژیپ زا وری آ تیسرا  یتاای تایی،ظن نییا سپ تسا طبی،  PFC  عطق د، تم  تیایک  ا   تا درارن  یا،جا
        شیقن ناینآ  نایجیه مییظنی ایی و دا،یاا  نایجیه یاهکبس رد رننابی    تیصخش یاه گژیو شهوژپ نیا یاه تاای ساسا ،ا .رهد   
         یسر،ا  یا ا،یهنو،ا و ا،یهنورد دا،یاا  نایجیه ر،یتنک حطس ءاقیرا یا،ا رننابی   نا،گنا رد و ناسانشناور و،نیا زا درننک اایا  مه 
       رد ا،یهنو،ا و ا،یهنورد دا،یاا توایای یری  ،یا    ینب  دشهوژیپ نیا ،هید ی تاای  ا  جبی اا وو    ا .رنزاد، ا نانآ  ناجیه یاهکبس
   تتانیش ی،ی ذییپ،ییییی و   ااییختنا   ییجبی  دخییساپ یرادزا یا  ا زاین  ک  یاهتینبئت  یاجنا رد  ک دبش    یصبی  یا،جا یاهد،کراک
 .د،یهن را،ق  جبی درب   یا،هنو،ا و  یا،هنورد  تیصخش  گژیو درنراد
 عبانم
  یبیت     انتیصا .یراتار /یزی  یاه متتیس اا  یا،گ  تتتگ ناور و  یا،گ ودرزآ ناور د یا،هنو،ا داعاا  طاار .(6381) چ دح ادازآ دع د نایتشآ  حتا در درا شیآ

 .801-111  ص د2دیراتار
 77-33 د2د نیناا  سانشناور   انتصا .ود،تاا ،یغ و ود،تاا دا،اا رد  یا،جا یاهد،کراک .(2781).ع درولاد دو د یاجن دح دیرحا دد د چ  یجآ
 .یراهچ چاچ دتمس  نا،هی .(یزا،ت رامک ریس  مج،ی)  تتانش  سانشناور .(2781).ر دگ،بن،تسا

                                                           
51 Gazzaniga 
52 Mangun 



 24 6931 راهب /22 هرامش / متشه لاس /یتخانش - یلیلحت یسانش ناور همانلصف
 

  یبیت  ی ایه  وزایی    انتیصا . یدای   نازبی آ شناد اا نرنابت ر تتا یاراد نازب آ شناد  یا،جا یاهد،کراک ةتیاق  .(8781) .ح.ی.س د تن یبسب  دف د یانی ا
 .84-06  ص د8د تتانش

 .روا چاچ دتمس  نا،هی .(یزا،ت رامک ریس  مج،ی) . تتانش داص ا یبت   ناب  .(8781) .ن د یگ دد دسراا
 .روا چاچ دژییآ  نا،هی .(دابجرمح  دی،اعج دنیو،پ دربید  مج،ی) .تیصخش سانشناور .(1781).ج.انیو،پ دیا.ر دنیو،پ
  یرینژن ناور   تییصخش  دایعاا  سایسا  ،یا  نایجیه   تتانیش میظنی یاهد،بهار  سر،ا .(7381) ح دی،یاش  د .س د یابطابط وداز ربسر دچ دح ادازآ دج د نتح

 1-81  ص د5د تتانش یبت  یاه وزای   انتصا . یا،گ نو،ا و  یا،گ
 .مهدزای چاچ درشر تاراشتنا  نا،هی .تیصخش  سانشناور رد اه  ی،ظن و اه  ت   .(0781).س دبت اش
 .مهد چاچ دشیا،یو  نا،هی .(یرمح  ریس  یحی  مج،ی) .تیصخش یاه  ی،ظن .(8781).آ دزتنبش دد دزتنبش
 . یرایک  ةیظااح ةرننک  یرعی شقن  ا  جبی اا  یبتربجنر ناور/ یا،هنو،ا  تیصخش داعاا رد و،هچ  ناجیه  تلااح  سانشزاا .(8781) ج د نتح دط د هنا دآ د حتا

 74-76  ص د2د تتانش یبت  یاه وزای   انتصا
 چاچ د  ااد عیانص  یاقیقحی و  شزب آ  تسب   نا،هی .(راح وداتاا نتح   مج،ی) .نهذ  عناط  ،ا یا   رق   تتانش یبت  .(5781).گ دن ربتیس دج دگ،بند،ا

 .یود
 .متشه چاچ دناور  نا،هی .(یرمح  ریس  مج،ی) تیصخش یاه  ی،ظن .(8781).ت دسی،اار نآ دگ دتتیا.ج دتتیا
 431-471  ص د8دیراتار یبت  تاقیقحی   انتصا .نایبجشناد رد  ناجیه یاه کبس سایق   ت ا  راتتاس  اایزرا .(2781).ح د  شراک
  تیصخش   انشس،پ ورش ،ظن ریرجی ی،ا  جنس رابت ا و  اایراجنه .(2381).س .ا دیبسب  دی دحصانربپ دح د نایواک
 508-118  ص .(25  پایپ) 8 ورامش مهدزای راس دنا،یا  نیناا  سانشناور و   شز ناور  تج  . نا،یا تیعمجرد کنزیآ
 72-78 د2د تتانش یبت  یاه وزای   انتصا . بطقود ر تتا  ا  تب  نارامیا  یا،جا یاهد،کراک  سر،ا .(7381).ح د ه،ا دی.س د ااک دت ددااآ  ت   می،ک
 . منایس  دا،یاا  ایا ی،بج –  سابسو و  ساسا  گد،تاا ر تتا اا  تب  نارامیا رد  یا،جا یاهد،کراک  تیاق  و  سر،ا .(8781) .ر د متسر دج د میاح دی د یلاب 

 16-17  ص د8 د تتانش یبت  یاه وزای   انتصا
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