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Attachment styles and Death anxiety: the mediation role of Emotion regulation difficulty 
 

 
Abstract 
Aim: the present study aimed to investigate the role of 
attachment styles in death anxiety with the mediating role 
of emotion regulation difficulty. Method: The statistical 
population consisted of adults over 18 years old, of whom 
230 were selected as the sample by Convenience 
Sampling method. Hazen and Shaver adult attachment 
questionnaire, Templer death anxiety questionnaire (DA), 
and Gratz and Roemer emotion difficulty questionnaire 
(DERS) were used for data collection. Data analysis was 
performed using Pearson correlation coefficient and path 
analysis. Results: The results of Pearson correlation 
showed that secure attachment style had a negative and 
significant relation with emotion regulation difficulty 
(p<0.01), but ambivalent and avoidant attachment styles 
had a positive and significant relation with emotion 
regulation difficulty (p<0.001). The results of path 
analysis displayed that emotion regulation difficulty plays 
a significant mediating role in the relation between secure 
and ambivalent attachment styles with death anxiety. 
Conclusion: Based on the findings of this study, it can be 
concluded that attachment styles affect death anxiety 
through emotion regulation difficulty. 
Keyword: Death Anxiety, Attachment Styles, Emotion 
Regulation Difficulty 
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15 یاجبک ق :ر ضطر  بستگد ایجا نظی ود

ژتر تف یج نظی یقط تس ر   نتر نند،  م ت  س 

و و  ود ت سر  ر،یر  ( 1398ود  دنو ،ن (.1،2020؛

   ،ف و تگس   ن ر تندس  ندو طو ن  و  ر  

و عد نند  ر نف ن   او وند ر  ین(2،2004 ید  ،ر ،آ ؛

،ص  حمد1399تس  گر ،  می ر .)   و   ر  ر    

 ک،ز )و، مد س ج ییر  یر   ر یر د  نو   آ    ر  یر

یزمر  3،2011و   .) نو  حیط  ی جر  وآ د  ر و 

ر یو  ند، ی ر    ه یر ،تن یج  تم و  ک  

  وآ ه خت آ   ظر یج  تن ر ق   ک  تم  م 

عیو ،ر  و ند  ندجهیز آ و  ( آ4،2012مد  .)قید   جر ر 

ی ،نند حر   د ج  ر طر ود ،سعو( م،ند ن  ر د ،م

1395یو   .)  ک  ق  تف و ن  یر ح ،سز  تگس

  آ    و،مک  آ( (.1399د

 د   ظر  د، فت آ ر  وي  تگس  یز تعد یرت ر ذر  تقیس یر

یج نظی  و  یرت   ک د.  ت  ق ر طر   5ود  نط . 

تگس  ،ظر ی و ر     یج  ف ندآ  می یس  ی ، ( 

 رآض ، 1395یج نظی یر ک     ،ر  ی تگس  گر،   .)6

 ت،ندس    حقق ،ص  حمد ،فص ( د 1398  د خش  عط   ر .)

تگس معظمیجطنفتگس  مظمیجتگس متث 

  یز یو ،درر ،در( حیط7،2021ند ی و ،  .) و  

  آی ند، ی  و یج چطو یر  ند نتق  دم س   یج ر رد 

(،و ق  یگو ، ر ،وگر1394سدی ق نر  ج تی  مر(.  رز 8(2004نظی  قش )

 یج،   ر مد. ج   ک   د  ت  و سز   گیر ک و  ود

آ ر  نف  ث یر  د یج ج د ج طر    ص  صر ن  ،
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 سیو ر د ر  د، تس ن یج رچند آند. ر  یج   ر نند

   یج و ظ و   گذد،    یر   ندر ر تم   وهد

ن ییر   ،ظ ر د د  ج  ر یج یو  ریتز( د 1،

2016ظ   .)یج ،ی   ی  آ ر  ر    ندرآ ،یج وعد   

 ؤر و  ند تو  ند ین  د، ریتز( ند   حیط ین  دن ،گگ ،2،

2016   عیی  هم  آد، یج و ظ ذ .)کرم ت  ر ی   تن

 س  حيی   ،تم  ع  وو  ر( (.3،2004آد

 و   و یج مو نظی  ر  تف   ر  و  4یج نظی ود؛

 ر ر  ک   ،آ   رذ یج، د  تر   ر ط   هو 

یجخت   و  نتر ت  نگ هو گیختگ  ی  دد  وف و

قش   و  ق یج نظی  ظ   یین طر  یآ  ف زر( ند

مر، 2004فؤ  ک یج و ظ    د خش  عط   ر ،ذ .)  

  د وحس رزر ،تیو( د ت  آ و  طر ز    ،ر  ید ق ود

 س ی 5،2014ور   عمو6،2014؛ ستند،  یج نظی و  چ  ر .)  جمو  

ر دآ یج تف  ،ر  حمد( 1398نند   آ د   )د ،یج 

 و رذ د ،یج ک ؤر، یج نظی ر  حد تر ،یج 

ک نتر  نگ دمند ت  د یر ک   نف  س  جر نگ  س  جر

 نف،مر  )رز (.2004د

عطک گچگو  یر ،یج نظی  و  ،یج نظی یری نظی ر و 

 یر یز  یجفؤ  ر د یفی  ز  ق  ر طر  د  دآ وف

و   یفی می  س  آ ر   یر د .  ور  می  ند،

 ن خ  وس  تس هز  ت رو   ر ر  د ر   .مو م 

 د، ع ن آ آوند   ور  ت هترر د       ند  ت  

آعط ،و   و  د ی ف یود می  د طر ط  و  نند. م 

ق  ر د  ر تگس طر رجیرو نظید ج یج

1 Fitzpatrick, S., Kuo Janice, R 
2 Fitzgerald, J., MacNamara, A., DiGangi, J., Kennedy, A., Rabinak, C., Patwell, R 
3 Brackett, M., Salovey, P 
4 Difficulty Emotion regulating 
5 Mathews, B., Kerns, K., Ciesla, J 
6 Bardeen, J., Fergus, T
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 ی   یج نظی  و  آ  و و   خگو  دص     تگس  

ط ق ر طر؟ 



ع .و تگسم و   یفوص ژ  ر  آ 18آ ی  د کی 230

و ظر  ر ر دد؛ تخ مو نو  سیر1(2008فر یح   مو ج یز د )200

 طمئفر ت و یتر ج   مو عد رچقد  د د رم یو  و یرآد.

د   ژ ز ،ر رین  وص   دد. ر  آ ،یککتر وص 

ک ر  آ  ورتد     ر   .ر ر ر د ر تی  تم 

 ؤ  صد م  ر م  د نو ژگر ز   و حر نر.ند 

ز

ناپرسیو  ا  اگز تب 2:نر  ،تگس  نج هسز تگس 

( یو   و 1987.د تف  ،  د ت )ن ر 15وو ن ر   –

   د،   ن ی ی( یکر1( ،)2 )تو ،)3( ،)4 ی( ،)5)

 نجیدؤ  .و15ؤ تن؛ تگس  نج ر610 م تگس 1115ر

 رو تگس تی ه  د. دآ 15 م  فؤتی د ،ومک 15

ی75دثر مر .و 1525ود  :ی مر . ین د  تگس یز یز2550د :

     تو د  تگس  ر مر نند50د. خش  :  د  تگس  یز .د 

نر    ر79/0،  ج رد، (  د ر1391مک  ؤ .)

(1393  ن  ر   )70/0ی ی  ر70%آ   یز ر  ژ  نیم د.

نر  ر ر ف38/0آ.د

نارپرسم ر رض 3:نر  ر طر نج ر ژ  ( ر طر DA)

  مپر  و 1970 و ر   د تحر   1380درر   

نج د   عد چند ت  ،ن  ر  د. تف  ،15    ؤگر

   ر  س   وآوآ  د.  و   ر ؤ  نز   یر خش  

  گر نند.   و طر   ر ن د. مر ی ن ر  0طر  و د(

 )ر15 ) ی ر طر ( د.  نار ص   ر آ قی83/0 ،  

مز آ تگسم ر  قی طر ک27/0آ ،  قی رس40/0،حر  ( د

1 Hoe, S
2 Hazan and Shaver Adult Attachment Questionnaire 
3 Templer Death Anxiety Questionnaire
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1380( حر   نیم .)1380)     ن     ر ر ر در  ر    

ر  یفني 60/0ر ، مس  73/0ز ر.د ر  ر قی طر 

ر  قی طر کآ  د تف تیجة 34/0آتگسم ی   قی یز ر ژ  .و

نر ر ر فآر طر 77/0.دآ د

نا س مرپر  گرز یجا ین  و  1:و  قی  ،یج نظی  و  نج ر

( یج نظیDERS( مر  رز  و  )2004تف  ،  د ت )ز  ،قی  36د.

ونظی   قش طو    ن قی   ر یج یکر 1 رز( قر(5

یج رذ د : ند  ین   ) می قر( دمند ت ج  و  ،نف 

  حد تی ،د و  ک ت ه  و ،د ونظی خر ر

 یج یف قد  ،یج آ قد ،یجمر جمو  مرنجد. ،وآ قیر   

  ح یج نظی و  ر رمر .وقیر   ر  تر ی   ،قی   

 .  یج نظی  تر ی و مر رچقد ،تیج ند   د  ر ر ی یج نظی ر

( مر  رز .و 2004ود قی   ت   )88/0آ  د  نیم د.

 رر وآ  93/0،مک  فص ( د 1398ی ر  ژ  .)ر ر فآ ز

نر رر یج نظی  و 92/0.دآ د

 ته ش  تف  دآ د ر  سیر یح  ویر تگسم ر ،یفوص آ 

زSPSS 268.80 LISREL   ر   .ر ر یح  جز و23ش ی  فر

یح  جز  د ذ و ر آ 207.ر صو فر

تاا

د  مو ض تن معی  1. د 

( د1ناخت معی اطل :)

صدرتیر

نسی

00/17013/82

ر00/3787/17

 عی

جر00/7278/34

ت00/13277/63

قط00/345/1

 حيی

پ 00/297/0ر

پ00/3984/18

پ و00/1870/8

1 Gratz and Roemer emotion regulation difficulty Questionnaire 
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یس00/7720/37

یس و00/5557/26

 ترر00/1673/7

ر  ت  ق

00/6099/28ت 

ت  د00/14701/71

د 2ش  دآ د مر )عی حر  گیی( یفوص آ و ،تگس 

د  ویر تگسم ر ت ، ر   . د  ر طر  یج نظیآ یگر

ط یج نظی  و  م تگس     عن  نف رو عن م 

ی نظی  و   تن( تند  عن  ث ط 01/0جp< رو  تگس   نیم .)

( تند عن  ث ط ر طر  یج نظی  و001/0p<.)

( د2اخ :)وآ مر یفو اشپژ اتغیر  ا

مستگتیر

گییعی حریج نظی ور طر

م ستگ01/1577/2-0/21**08/0-

تن ستگ27/1298/20/31**08/0

رو ستگ05/1258/30/36**0/36***

یج نظی و63/8181/19-0/29***

ر طر93/537/30/29***-

                     0/01**p<0/001 .***p<

ط  عن جی ق یج نظی و  آ  ؤ     ه   ی 

 ف ر طر   تگس   ر نه ی گو ر    ر د. ی ر گو قرند،

( یقط در ش ،  جذCFI( د عد ر یکو ش ،)AGFIیکو ش ،)

(رGFI   )( قر جذ گیی ط RMSEAگو ر ر .ر ر  ر و )

ش   ر   ند.  ور  دت   د ر شχ2/df قد3وچکتر ،

RMSEA ش1/0وچکتر نیم  د،  ز صفر  ر CFI،AGFICFI1زر

ور  رر و ،گ ر (   د ید نه ی گو عن ند، 1،2003ش  .)د  

ی: ژ  DF= 0،χ2 = 0،P= 1،RMSEA= 0     ک د و     ود

ندج ی گو  ر  ص ی می  .و ی نهی گو وط ر د   د

1Schermelleh-Engel, K., Moosbrugger, H., Müller, H  
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ی گو  عنیر یرس  ذ، آ ر جد د يحیب  گو ،ه   د  ر

م ک ( ر ر ید و و ر1ش .)  د يحیب  نه ی گو  

د  ود ور ظر و دت3د .د

( د3اخ :)د أید  صحی و ر یکو ا

ک1ر رض ر ها د أید و :

 ت  رص یج نظی و   م تگس   تقیس  سیر  ر ،د ید گو 

15/0-یج نظی و   تن تگس   تقیس  سیر  ر 20؛ تقیس  سیر  ر /؛

یج نظی و  رو تگس 33/0 تقیس  سیر  ر ر؛ طر   رو تگس 

29/0ر طر   یج نظی و  سیر  ر 19/0م  آد، دوآ  ر  t

  ر ود. عن،یرت  سیر رریرت  رو  تن ،م تگس 

 نظی و  جییرت  یز یج نظی و  جی تیر  سیر  ر ،نیم د. عن یج

یرت ی  .و عن ر طر ریرت  رو  تگس   سیر  ر ق ،

عن ر طری   ر   آد.  طب  05/0قر عن.ند

( د4د أید و    تقییر ،تقی ثر ضر :)

یرتستقی یرستقیر ر ر

: یج نظی و ر

م ستگ 15/0--15/0-

χ2 DFχ2/dfRMSEAGFIAGFICFI

46/1273/0001/000/198/000/1



21 یاجبک ق :ر ضطر  بستگد ایجا نظی ود

تن ستگ 20/0-20/0

ستگ رو33/0-33/0

: ر طر ر

یج نظی و19/0-19/0

م ستگ -025/0-025/0-

تن ستگ -03/003/0

رو ستگ 29/006/035/0

 و د  ص  ت   رر یرت م ف وعن  ،م تگس  

 تیر ر رو ستگ   تن ستگ ی   د. ستقی یر ر ر طر عن 

 .  ت  ر طر  ر  تقیس  ر ،تقیس یر ر ر   رو  تگس   ق ،یرت

 جمو و ف و. ت د ید گو   عن جی ق یج نظی 

تیج  حگیر

 وس ح ی ر ر ر تگس آ   ر  د      د رن ،و 

 آ طر   ند و  ر ، ف  ( د 1،2014.)ت تیس خ  ص  

ژت  ط ر طر  رو ستگ  ی  عن  ث وی  ؛

ط ر طر   تن  م تگس ت  .و عن یخ ژ ت  سو م 

حمد( ص 1394،)( مک  عوس 1395مکزو  و سر، یکوین نا1990)2(،  )3(2011)

 ت  یی  .و  ط رر  ی   ی و  رو  تگس   ر ف و

 س  و     د ر  ر د  گرد  د  و تگس   یدد. 

خر و  گر  تس      و  عطو  ک  م عتقدد رنیم آ ستند.  ر

م  و  گر    د  س  جآ   تززود و یستند، مند نند

د جر  تری ر طر ،  می ر ق  تن،نند. تگس  ر نک  و 

تن گر  د ز     ی    ستند  ور م تگس  و  

د م نیم ر  دد. گر    ر ن  ر د، ر د نه   نند

1 Mash, E., Wolfe, D 
2 Mikulincer, M., Florian, V., & Tolmacz, R 
3 Wing, M
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ی آ دص رر   ستند  قید  ر  مند نه  و یج رظطر  تیج ذرد،

 ز  متر رص حمد  یخ( ر،1394نند تر1،2021؛  سو (.2،1995؛

 ت   د طر  .    ر طر  ت مو  یز د طر  ق  و

 و  د ی تگس  یر ک د  یع در نی طر  ،طر    د، 

طر ر س  ر طر م     طرآد. ر  نر ر ف و

 د   دو( ک3،2013ند    ر  .)رو م ستگ یر،  ر

د   و ر  گر   تر  د گر د و   دآ و   ر   ،

 ر  ر طر  م ،طر تزو  وو( و4،1991    ،ر (.5،1998؛

 ر  هو  م یز  و  ت  ،و ر  نندوند  ن آ ر  و،

آ ر طر  ع  د ر یرود     ،( د  ذر 6،2013ر ر7،2014؛  .)

 یط   حقیق م       فکر  ر  آ هو  ور و ف و

یو یر ح  د  ع  ک   د ه رد   ر آ    یر؛

و  ت و  ر حی  س   م  گر و   ر ذر ک قیق  ند

،ص  حمد  یخ( ند ور  نه ،  تر1394تگس   ر   ر .)ر  ر

ور ،  ت  ر  ر ،و  ور س  می و-8(1974    ت  آ ر  )

د،ر )نز مد تف و   ستگ  ور   ظر 2020.)

ت ی    و ر  یگر ژ و  عن  ث ط رو  تن تگس

( و ع     ،  ژ ت  سو م ت  د. یج نظی 1396 حمد ،)

( )1399وچنا یر  ینس ،حمدیر ،)1400( ونیر  ینسیر ،ر مد ،)1400وچو ،)9

( مک 2021( مک   ن ،)2020 ،)-ی10( مک 2015کس تکو  ز ،ی ،)11

(2015ر  و ،ک   )12(2015رظ  تن تگس    ر    ر .و )

 نه  ییج  خصونند ذ  آود ی  یستند تر  یج ح

 د آ ویرد.  د، و یج  و  س  دح یس  آ م  دنو

1 Crane, W 
2 Carlson, E., Sroufe, L 
3 Yalom, E 
4 Bartholomew, K., Horowitz, L 
5 Brennan, K., Clark, C., Shaver, P 
6 Khawar, M., Aslam, N., Aamir, S 
7 Frady, K 
8 Kubler-Ross, E 
9 Lewczuk, K 
10 Taube-Schiff, M 
11 Malik, S., Wells, A., & Wittkowski, A 
12 Pascuzzo, K., Moss, E., & Cyr, C
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،  سر )یکوین ند یب و  و   س 2016نیم  یج  ف ع   .)

 گرر و   تگس      دی سز،ر  ( (.1398د

  د ید ی  و  عمو رو تگس   ر    ،

آ دد. یج نتر ر د گو ر  آ یج  ف   عمو  د م

و ور تن.نندآ د دد یس  یج  ف ی ،تن ر  ر نیم

 سم نند س  ی   نند، د گر م د وند  سی جر

م.ند

ژ می  ی نک آر تگس   و    رر  یج صحیب نظی د  و

 یز   وگیرد،  و تر  ر  وجر  تر ی ن طو منظی   ند

د  نتر یج، ر   دند.  نآ م ن وص   یترنند

،تر   وس ( آ نظی    ستند  یج  ر 1995،چناو  حمد .(1399؛

( مک  وچو2021 یج نظی  و  مود  )تگس  ی  جی   نو

و  تم ر م      ک   ت   رو  /طر  ،تنم  

( مک  ن عط  ر س2020ند. رو /طر تگس  ر د خش یز )

 تگس   ر  جر  یج نظی  تر ی  ک  م تگس   تن نند.

  یج نظی   ر  تف  م تگس  ر  تف   ث و

   ین ی نف و( مک  ی مینطو )(،2015ند. مک  ک2015   )

( رمند 1396  طر ستگ ی جی ق ر  د  )یآ  سر  ت 

د.  ن

ط یج نظی  و  م ستگ ی نیم مسو تیج  آد. د عن  نفژ 

( مک  در2021آ  تف   )1(2018 ت    ر .و ) ی س  یز ف و

   ی ر  یج نظی   ک    ر ه  ،و یج 

د و  یر   یج نظی،ک   یب ،ج ،رظ( د 

1396 گر  تن  ف مد ز  ر  .)،آ  تف ( و2018   ر .)

ژ  رچقدآ د،  تر ی ر  س  ور یج صحیب نظی  تر ی و   تند

 یج نظی و     ر رند. یقط ر  م تگس   ر  و

 تف  و یج نظی،مک   )ن ستگ2020نند    ت  ق   ،)و
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  ر  و ر م  یج نظی ر  )وز و1،2002،رس یکوین .)

ر  2(2003 )م ستگ  ر د ،یج ر   س  تف   نه

ر وآ  نی ع ر  چهر  ر  ص تگس  نظی ، دچر نند.

جر ک  د  ی و  گر  ور و ، ، س   و ،یي خ یر

یر یج ر رد. ز 

  ر   یج ؤر نظی ون  دی ن و  هو   م( 

عیوو  )ر  ور د  هو،چناو  حمد( د عد  ن 1399.) 

،ت ت یو ژ  و آ ط ر طر   یج نظی  و  ث

( ند ید  و ،و  ژ ت  مسو تیج  . عن1391  ر ، یس ،)

( یم1393( و یض   کرس ،یري ،)1396عید ،یع ، مر ،)و نظر  

(1397( رذ   تم ،کذ  ،)1399(  حد   ،چین ،ص ،)1399 )

و  وف و، چوو، ،و2020)3چو د.(  ت  یی ف ور چ ر

یج ت  گ نه آ  چ ند،  ت  آ چ  مند تن آ وص ر  نند، ر  

س  د    د فخت رچ ی   نند.  ر  رنظی 

یجتر ی تف آ    ،مند یج نظی  و  چدو    و ،

یجتر ی ر طر   ت د  و  جر دنن .،  ر و دیر

 ،یج رد  عی کرم  ،یج نظی ه  ن ر  و ،یج 

آ ن ر  صحیب  ر   ؛ مر عیو    ر ون د 

میي    ن ت تخ ،ئس   ویرحیبص    ،  و طر  چ ت 

ط  ر آ تگر   ی و ،و ،د ( و و آ ج  و  طر  ،4ب

2006 .)یج  و ر د؛ ق گر  ط د  ف ،ج   ستند فید تم ظر  

آ نظی  عد  م  ،طر   ک  ر   مک یج نظی  وآ ر  

،مک  يیر( د ؤر ر طر1396.)

تجی ق یگر ژ ص  ی یج نظی و عن رر طر  ستگ 

 عد آ .و یج مآ  در  ن    فخت ر  ی  ود.

آ  ظیم ی ،گر ،ر  وآ  ین ی   مو   د   ور یج  

س  ر عی   ،ژ ع  ر( طر1395.)د  ر  رچ ر  و

1 Lopez, F., Gormley, B 
2 Pereg, D 
3 Chukwuorji, J. C., Chukwu, C. V., Uzuegbu, C. N., Ifeagwazi, C. M., & Ugwu, C 
4 Kashdan, T., Barrios, V., Forsyth, J., Steger, M 



25 یاجبک ق :ر ضطر  بستگد ایجا نظی ود

میویم  ر یج نظی  ک   ژ چ تر ی ر د،  ر یج نظی .و

  ر  ير نح ستگرند  ر تن   ر د  رآند  ، تس د (1، 

2005 ر .)فت  نکت   ک  تگس   و  د ی ی  نک ر ن و

 د یخ( د  ت  ر طر  م  ،طر   یج  ت  هم  ود

،ص  حمد1392ی   ر ر ی   .)م تگس  درر و ر  ر

و     ور یج نظی  متر و   ند  ر  ن  ر س   ر

   ن جر یز  متر ر طر  ر     ند، ر رچقد   نند.

ق ر هتر و س ز  نند،  تر ی م      وو  و  

. وند )و )ند نف یج   ث یج   ر   ،خت ر  یج

 تن تگس  ر ق  ور تری یج نظی و  د رومی  ند،

  ر جر  ر طر  وحی   ی ر ر  جآ  د. ز یز نند

  و،مک  وگرس ( مند رد  ی  و یج چگو 1394یرد   ،)

یحو ر ر  د ژ چ ر  ر  . ود و یر یز  یج ر رد 

، نجر حو تگس    ر وجریدی یج و،  ر و

ج  ر  ذ رآ  مد. تن و( مک     1396  ) ر نند

نظی و     د    ک  ستند،  ک  چ ر ی  رر  تن تگس 

 یج س  و    ر  د.   رد     گر ر ر ند،

  ور  ر   مند، تن آ   نند ور گیرد، د  و  س  م نند

  ر می  د ت   س  چ گنند  گر ر  س  نف گ س ز  و

 س ث و  ق  د  ر مینطو ند. ت وتگس نیم نند. تم وند

 ی )ر طر  ( طر    یج نظی  ک دآ و   رو،سی( د

گکید  م ،وی یتز قید2،2017وفد،  رد(. 3ی نی  تف یود د 

  ،گیر ک و  د ی میقحص( و تر طر  هر و  مر   ر و

،  یر1396 ت   م(.  ن تگس قد ،ر  طر ج ص ی ف و

ص  ر  د    رو  تگس  ت  ،مک  آ( د 1399 .) و

ی ر  ر  من  ز جر گچگو رر   پر نو  د و یج 

1 Hart, J
2 Nielsen, S., Lønfeldt, N., Wolitzky-Taylor, K., Hageman, I., Vangkilde, S 
3 Freud, S 
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یآ ج ث نو (آ  ) م ر طر مک و  ت چ ط  ر  ند؛

کوی  یر ،و )یکوینسر، و یست  ر  س گر ز 1،2002.)

 د طر نو  آ   ر   و  و  د ی تگس  فهو را ق  ویر

ف  ر یج حو ر آچر ر ر  یج نظی ر ر  یک( مو   مر 

،مک2020، نز 2020؛   ر .) حو ثر د یج   ر ف و

  د ز وع   وقیت  جر  حیط ی نو  و ،  ند.

 ر و ر  خت یرند، ه ود  د ک  و تم  یج ،تن 

وآآ عو   ،ندآ تم  ک   نتظریر ف  ق ر  ید  ر  

 ور ر،و  ر( مد آ (.2012ند،

یو ،ژ   وو دح دم آ ر  و    .و ژ ز ر 

ن  نندر ر عد ه  ذ ، د نند ر  ر ظ حق ، ر 

ن  ر ر  .و ژ  نند ر  عد  متر یس  مود کمی  ور  ود

د. ژ   مو  ر ر  م د ی

 نهی نیمع  تگس    یس یر ر وو   ؛ ر د خت 

 نه ی یر،   ر طر  ی  ی د م ظر   ه  حقیق ندآ  و

ق ر م  یرت تریزک ، تم دآ  د توآ د ، 

تیر نوژ ی  ،   .یر ج جی  د ر ر  نحير  ر  تگس 

ندآ ر ود نهی د، ت خش وآ و  د ر ن و   ،

 ر  و ی  ردر نصحیب  د رد رچ وصتر ظر   ر

ر  گر نیم .و ،ر طر  ر ر و  ه  ر  وند

ند. ر  تو   یج نظی صحیب

د  کر

ر ق    ت   وو ژحو  ی    آدا و   یج نظی 

 کر  م دد     ژ  ج د   ر م  .ر وص ر طر 

.  د

نا

1 Birnbaum, G., Malishkevich, S 



27 یاجبک ق :ر ضطر  بستگد ایجا نظی ود

 ،ر یدمد ،سینیر س؛ ،ونیر .(1398.)؛ ر و  ر   یآو ت ینی د

ط ق :وآ  وو  یخي   تگس که.یج نظی تن ر ژر 

تن(یتر و  ن)،10(3:)117-101 .

 ،آ؛ ،رهر ید، سر؛ ،ص حمد (.1399)يی؛ ر ر ت ییطر  تگس 

.ین و گ جو ر ن  ژ  ،1،100-93.

 ، حمد ،  ؛ ، و مع یج(.1396).سعو؛ قظ و یویگر ی ط  یج و

.و ع  ستگتن و ج،56(6:)44-20.

 ، حمد ،رآض  ی ،هد؛  ید؛ (.1395).حمدط  قط  یج نظی و  ی 

  ک  ی .و و ن،3(2:)44-27.
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