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Abstract 

Aim: The current research was conducted with the aim of 

investigating the effect of cooperative learning on the 

teacher-student relationship, psychological disturbance 

and students' progress goals. Method: The research 

method was quasi-experimental (pre-test-post-test with 

control group). The statistical population included all 

seventh grade male students of the first year of Isfahan 

schools in the academic year 2022-2023, from which 50 

people (25 people in the experimental group and 25 

people in the control group) were selected as a statistical 

sample. In order to collect data related to each of the 

variables, the research tools were the teacher-student 

relationship questionnaires of Murray and Zivach (2011), 

Kessler's psychological disturbance (2002), Middleton 

and Migley's (1997) progress goals, and also to hold 

cooperative learning sessions using the method A jigsaw 

was used. Results: The results showed that collaborative 

learning has a significant positive effect on improving the 

teacher-student relationship (F=4.671, P=0.036), but on 

psychological disturbance (F=0.055, P=0.816) and 

progress goals. (F=1.414, P=0.240) No significant 

difference was found. Conclusion: Based on the results, 

it can be said that by using the collaborative learning 

process, schools can provide the necessary ground to 

improve the teacher-student relationship and more 

research is needed on the other two variables. 
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 1چکیده

تاثیر یادگیری مشررارکتی بر راب ه پژوهش حاضررر با هدب بررسرری   هدف:

فموزان انجام شرراگرد، فشرر تگی روانشررنااتی و اهداب پیشررر   دانش_معلم

پس فزمون با  -روش پژوهش شرر ه فزمایشرری )پیش فزمون  روش:  گر  

گروه کنترل( بود. جامعه فماری شامل کلیه دانش فموزان پسر پایه ه تم دوره 

که از بود  2042-2041اول متوسر ه  مدارس شهر اص هان در سال تصییلی  

ن ر در گروه فزمایش و  10ن ر ) 04گیری هد مند نمونهبین فنها به صرررور  

ابزارهای پژوهش  انتخاب شدند. فماری به عنوان نمونه گروه گواه( ن ر در 10

های های مربوط به هر یک از متغیرها، پرسررشررنامه فوری دادهبه منظور جمع

 فشر تگی روانشرنااتی کسرلر   ، (1422) واچیو ز یشراگرد مور  -راب ه معلم 

و نیز برای  بودنررد (2۹۹۱) یگلیو م دلتونیررم شرررر رر یاهرداب پ (، 1441)

: هایافته .از روش جیگساو است اده شدبرگزاری جلسرا  یادگیری مشارکتی  

نتایج نشرران داد یادگیری به شرریوه مشررارکتی بر به ود راب ه معلم شرراگرد    

(1۱2/0=F ،431/4=P  ترراثریر م  رر  معنرراداری دارد ولی در فشررر تگی )

، F=020/2)و اهداب پیشرررر    (  F ،621/4=P=-400/4)روانشرررنااتی 

104/4=Pبراسراس نتایج حاصل  گیری:نتیجه .یا   نشرد  ( ت او  معناداری 

مردارس برا بره کارگیری  رایند یادگیری مشرررارکتی    توان بیران نمود کره   می

را  راهم دانش فموزان  راب ه معلم شررراگردبه ود  زمینه لازم جه  توانندمی

 فورند و در مورد دو متغیر دیگر نیازمند پژوهش بیشتری اس .

راب ه  ،فموزاندانش، اهداب پیشر  ،فشر تگی روانشنااتی   : کلمات کلیدی

 یادگیری مشارکتی، شاگرد_معلم
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   مقدمه

و مو ق باشد تواند کارفمد نظام فموزشی زمانی میو ای مرهون نظام فموزشی فن جامعه اس  رشرد و بالندگی هر جامعه 

(. 23۹۹)علیپور کتیگری و همکاران، های مختلف موردتوجه قرار دهد فموزان را در دورهکره عملکرد تصیررریلی دانش 

گیرد، بنابراین شررناسررایی عواملی که در عملکرد تصیرریلی دانش  تربی  نیروی انسررانی نیز ابتدا در  مدارس شررکل می

پیشررر   علم و گسررترش دامنه علوم   .بخشررد، در اولوی  قرار داردود میکند و یا فن را به فموزان  ااتلال ایجاد می

وظایف  سازد. بنابراین یکی ازناپذیر میاجتناب تر را تر در زمان کوتاهمختلف ضرور  کسب معلوما  بیشتر و با دوام

 اده بهینه و است فموزانتر و بهتر دانشیادگیری سریع های مناسب جه  متخیریرین تعلیم و تربی  شرناسرایی شریوه     

 تدریس گوناگون های شرریوه و ها روش بر باید معلم (.23۹1باشررد )رحمانی یادگیرندگان از زمان مصدود فموزش می

 )کاظمی و نماید اجرا کلاس فن برای ماهرانه را مناسب تدریس روش کلاس، نوع و وضعی  به توجه با و بوده مسرل  

 امکانا  فموزان، دانش علایق و نیازها تدریس، مصتوای فموزشررری، هایهدب توجه با باید معلم .(2042همکاران، 

کند  انتخاب م لوب تدریسرری برای را شرریوه ترینمناسررب...  و فموزی دانش تراکم وسررایل،  ضررا، زمان، موجود،

کارگیری و منتقد اسررر  که با به الاقا رادی مت کر،  تربی ای فرزوی هرجرامعره   (.23۹۹راد و همکراران،  )حسرررینی

طاهر دباغ، امیدیان، )شود پذیر و عملی میهایی که متضرمن  عالی  و مشارک  یادگیرنده در فموزش اس ، امکان روش

سنتی به دلیل قدیمی بودن دارای عدم هوشمندی بوده و در های تدریس امروزه شریوه (. 23۹1پورسررا  و دیارامیدی،  

در  .(1414)ستیوان و همکاران،  شودامیدی در یادگیرنده می باعث نااجرای فن نوفوری وجود نداشرته و به همین عل   

به یادگیرندگان بوده و ارزشیابی از عملکرد  فموزنده )معلم( ذهنیا از  هادانسرتنی های سرنتی هدب اصرلی انتقال   روش

 (.23۹3)ادیب نیا و همکاران،  گردد راگیران تنها به بررسی مص وظا  فنان بر می

بدون اس .  2شاگرد-هیم اسراسری که برگر ته از وگونگی تعامل و روش تدریس معلمان اس ، راب ه معلم  یکی از م ا

مقاوم  کنند و پیامدهای ناگوار  هارویه و قوانین برابر در اسرر  ممکن یادگیرندگان اثرگذار، و  ه اوبایجاد یک راب

ونانچه راب ه م تنی بر احترام و اعتماد  (.2044)حیدری لقب، امین بیداتی و طالع پسررند،  انضرر اطی را متصمل شرروند

یلی شود، انگیزه تصیفموز جلوگیری میفموز باشرررد، ضمن فنکه از وابسررتگی معلم و دانش متقابل میان معلم و دانش

جن ه مهم در رشرد و سلام  روان   کیراب ه معلم و دانش فموز   ی یک(. 142۱، 1)کوئین بردمی بالافموزان را در دانش

فموز معلم و دانش کیاند که راب ه م    و نزدنشررران داده یم العا  ق ل(. 1426، 3و همکاران پاردی)ل اسررر نوجوانان 

 و یشررنااتروان یازهاین شررتریب یمنجر به ارضررا ، وهدد شیرا ا زا یاجتماع یو سررازگار یریادگیممکن اسرر  لذ  

فموزان مدرسه را در دانش یو  رسودگ یلیاسرترس تصی  دیشرا  نین در مدرسره شرود، همچن  رواب  با همسرالا  شیا زا

از  یبرا ن،ی(. علاوه بر ا1412، 1؛ دونگ و همکاران1414، 0همکاران و؛ رومانو 1414، 0، دنگ و ژانگکاهش دهد )لو

( 1414، ۱نوجوانان )وانگ و همکاران یجانیرشرررد هوش ه یراب ه م    معلم و دانش فموز را در ارتقا دیم العا   وا
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و  ایجاند ) دهنشرران دا یروان  یشرردن( بر امن یاسررترس زا )به عنوان م ال، قربان  یموقع یمن  یامدهایکردن پ یو ان 

 (.  1426، 2همکاران

از  یکی روانشنااتی اس . فش تگی 1فموزان تاثیر دارد، فش تگی روانشنااتیمتغیر دیگری که بر عملکرد تصییلی دانش

 ی همچونبا علائم بوده و یعاط   یوضع شرود که در برگیرنده مصسروب می سرلام  روان در جهان   جیمشرکلا  را 

 اس  که (. به ع ار  دیگر، فش تگی هیجانی م هومی1412و همکاران،  3)گزی شودیو اض راب مشخص م یا سرردگ 

های الق من ی اود را نشان و انواع دیگر حال شامل غم، اندوه، اشم، اض راب، ا سردگی  علائمطیف وسریعی از  با 

 (.1420استوکلریگه و همکاران، ) مختل ی از شد  فشکار شودهای گوناگون و در سر و   تواند به صرور  داده و می

ر قرار تص  تاثی در شرررای  بسرریار کلی، فشرر تگی روانی، ناراحتی روانی اسرر  که ا کار  ردی، احسرراسررا  و ر تار را

 یشررانیکه پر یفموزاندانش(. م العا  نشرران دادند 2042؛ مزروعی، و ا و مصب، 2044زاده، دهد )حیر  و شررریفمی

(، 1426، 0و همکاران یشرری)ا لیترک تصیرری و لیدر معرض ا ر ا   تصیرر کنندیرا تجربه م یبالاتر یشررنااتروان

( و 1420و همکاران،  0جیاسرررتاک رهای روانی بوده )به بیماریهرا و احتمرال ابتلای بیشرررتر   ا زایش شرررد  نشرررانره 

فموزانی که از فشرر تگی روانشررنااتی کمتری براوردارند میزان امیدواری و سررلام  روان بیشررتری را گزارش    دانش

 .(1420و همکاران،  ۱؛ داگل ی1414، 1و همکاران ای)ام وکنند می

فموزان تاثیر دارد، اهداب و بر عملکرد تصییلی دانش تدریس معلمان اسر  همچنین متغیر دیگری که برگر ته از شریوه  

اجتماعی اس  که -ی شنااتیلصاظ نظری، این سازه م تنی بر نظریه به (.1426، ۹اس  )برنز، مارتین و کولی 6پیشرر   

بندد ار میاود را در مصی ، برای مو ق شدن به ک تلاششرامل اهداب مرت   با مهار  اسر  و بر اسراس فن شخص    

دارند  شررانای که یادگیرندگان برای کامل کردن تکالیف تصیرریلیعنوان انگیزه اهداب پیشررر   به (.23۹۹حجازی، )

های ذهنی از یک هدب اسرر  که  رد در اهداب پیشررر   بازنمایی(. 1414، 24)ونگ و همکاران تعریف شررده اسرر 

 هایاز تجارب گذشرررته و جن ه فموزان تابعیر   دانشاهداب پیشررر که اینکند جهر  فن گرایش یا اجتناب پیدا می 

فموزان از سااتار هدب پیشر   کلاسی، گرایش فنان اند که ادراکا  دانشنشران داده  . م العا مصی ی یادگیری اسر  

کاهش اهداب پیشرررر   در (. 23۹0دهد )حکمی و شرررکری، میبه کمک اواهی یا اجتناب از فن را تص  تأثیر قرار 

های مربوط به تصییل را تص  تاثیر قرار ان، موجب کاهش کارفمدی و احساس ناتوانی در  رد شده و انگیزهفموزدانش

 هایکند تا بازنماییدر حالیکه داشررتن اهداب پیشررر   به  رد کمک می   ،دهدو عملکرد تصیرریلی را کاهش می  داده

 هاتف)را برگزیند  راهکاریداشته باشد و برای انجام یک تکلیف  ،شنااتی از ویزهایی که سعی دارد فنها را انجام دهد

 (.  23۹۹الصسینی، 
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دهند. در فموزان را تص  تاثیر قرار میشاگرد، فش تگی روانشنااتی و اهداب پیشر   دانش-عوامل متعددی راب ه معلم

ی فموزشررری، روش یادگیری هاکنرد. از بین روش هرای فموزش معلمران نقش مهمی را ای را می   بین این عوامرل، روش 

از  یکی یمشارکت یریادگتواند تاثیر بگذارد. یرسرد بر این متغیرها می هایی اسر  که به نظر می مشرارکتی یکی از روش 

 ، یو ترب میبه اعتقاد کارشناسان تعل بوده و دانش فموزان مقیاس  که مستلزم مشارک   عال و مست یریادگی یها وهیشر 

 رایبرند؛ زیهم م یشرررتریلذ  ب یریادگیبلکه از  رند،یگیم  را بهترنه تنها  رندیگیم یاد طریق اینکه از  یدانش فموزان

 یریادگیکنند و اود را مسررئول یمشررارک  م یریادگی انیکه شررنونده صرررب باشررند،  عالانه در جر  نیا یفنها به جا

به اهداب مشترک باهم  یدگیرس یا راد برا ،یریادگی کردیرو نیدر ا(. 2044زاد و سلیمان نژاد، )یکانی دانندیم شیاو

در این گونه یادگیری،  .(1412، 2)حاق و همکاران کنندیتلاش م گرانید یریادگیاود و  یریادگی یکنند و برایکار م

انواع  با  و کردهرا تجربه  یریادگیاز  بیشتریتوانند لذ  یهدب مشرترک، م  کیبه  دنیرسر  یهنگام کار با هم برا ا راد

 (.1412، 3؛ تورمانن و همکاران1426، 1و همکاران لایرو شررروند )فنتهروب یعراط  -یاجتمراع  یهرا شاز ورال  یمختل 

به طور  دانش فموزانکه  ییتوانا نی. اردیگینشا  م یاجتماع یریادگالگوهای ییادگیری مشارکتی از نظریه یادگیری و 

 ادراک دار،یپا یها یدوسررت جادیا ،یاجتماع یمهار  ها  یاز عوامل مهم تقو یکیکنند   یبا هم کار و  عال یمشررارکت

 (2042)رحیمی، قاسمی و رهگذر،  اس  گرانید دگاهید

؛ قریشرری و همکاران، 2044؛ حسررنعلی زاده روشررن و همکاران، 1411مرور م العا  انجام گر ته )رومانو و همکاران، 

مشارکتی یکی از رویکردهای نوین یاددهی و یادگیری  یادگیریدهند ( نشران می 23۹1و صریادپور و صریادپور،    1414

های فموزشرری دنیا به عنوان جایگزینی برای پایان دادن به حاکمی  روش های سررنتی شررنااته اسرر  که در برای نظام

  شررده اسرر . راه رد یادگیری مشررارکتی در وند دهه اایر به عنوان رویکرد یادگیری م ثر در فموزش کلاسرری م ر  

 ادی عال  یریادگی قیکه از طر یفموزاندانش  یو ترب میبه اعتقاد کارشررناسرران تعل .(23۹۹)صررادقی و گنجی،  باشرردمی

ونده صرررب که شررن نیا یبه جا نهاف رایز برندیهم م یشررتریلذ  ب یریادگیبلکه از  رندیگیم نه تنها بهتر  را رند،یگیم

 نیدر ا. دانندیم شیاو یریادگیو اود را مسررئول  کنندیم و همکاری مشررارک  یریادگی انیباشررند،  عالانه در جر

 گرانید یریادگیاود و  یریادگی یو برا کنندیشرررترک باهم کار مهدب مبه  یدگیرسررر یا راد برا ی،ریادگی کردیرو

 رگیکدی. در ق ال رندیگیرا جشرررن م گریکدی یها یو مو ق کنندیکوورک کار م  یهرا ا راد در گروه .کننرد یتلاش م

فنها  شکس  دیگران، شکس  فنها و  یمو ق گران،ید  یو مو ق کنندیکمک م گریکدیبه  کنندیم  یاحسراس مسرئول  

پیدا کرده   تسلکند بر دروس مختلف  راگیران را قادر می یادگیری به شیوه مشارکتیرسد به نظر میشود. مصسوب می

صیریلی اود در مصی  فموزشری باشند. هر وند پژوهشگران زیادی به صور  غیر مستقیم به کار   تو شراهد پیشرر     

 نتایج فنها در این زمینه متناقض معمولاولی فموزان اشاره کرده اند اهداب پیشر   دانشدر  یادگیری مشارکتیفمد بودن 

گرد، شررا_راب ه معلممتغیرهای  در کتیکارفمد بودن یادگیری مشررار رسررد، ازطر ی پژوهشرری یا   نشررد کهبه نظر می

واهد اپژوهش حاضر به دن ال پاسخ دادن به این پرسش  بر این اساس،. را نشان دهد فموزانفش تگی روانشنااتی دانش

 فموزانشرراگرد، فشرر تگی روانشررنااتی و اهداب پیشررر   دانش_معلم راب ه واند برتکه فیا یادگیری مشررارکتی می بود

 اثربخش باشد؟

                                                           
1 Haq 
2 Anttila, et al 
3 Törmänen, et al 
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 روش

( پس فزمون با گروه کنترل-روش ش ه فزمایشی )طر  پیش فزمونروش پژوهش حاضر از نوع تصقیقا  کاربردی و با 

جامعه فماری پژوهش شامل کلیه دانش فموزان پسر شاغل به تصییل در پایه ه تم دوره اول متوس ه  مدارس شهر . بود

ن ر  10ن ر ) 04گیری هد مند نمونهاز بین فنها به صور  بود که از بین فنها   2042-2041اصر هان در سرال تصیریلی    

پس از روش اجرا بدین صور  بود که  انتخاب شدند. فماری به عنوان نمونه ن ر درگروه گواه(  10در گروه فزمایش و 

های نوب  دوم های نمونه با معلم درس علوم اجتماعی هماهنگی لازم برای تدریس سررر یررلانتخاب مدارس و کلاس

که در دو مدرسه به عمل فمد. از معلم ها و سرخنرانی برای کلاس دیگر  مشرارکتی برای یکی از کلاس به روش فموزشر 

مورد نظر را با رویکرد مشارکتی و در یک مدرسه درس ، اواسته شد کرددرس علوم اجتماعی پایه ه تم را تدریس می

( تدریس کند. لازم دهدا در قالب سخنرانی ارائه میمعلم م الب درسی ردر مدرسه دیگری با روش تدریس سخنرانی )

به ذکر اسر  برای کنترل سرایر متغیرها همچون عوامل شخییتی معلم و غیره از یک معلم است اده شد و از معلم مورد   

باشد و تنها ت او  در روش تدریس و فموزان هر دو کلاس همسان دانشنظر اواسرته شد که نصوه براورد و ر تار با  

هایی به گروه را فموزانمعلم، دانشمیزان مشرررارک  براسررراس نوع روش تدریس باشرررد. به ع ارتی در گروه فزمایش  

ه فموزان بگیرند. دانشفموزان قوی، متوسررر  و ضرررعیف قرار میکند که در هر گروه ترکی ی از دانشبندی میتقسررریم

. ولی در روه تعلق داردگهای کسرب شرده نیز به تمامی اعضای   دهند و پاداشرا انجام می هاصرور  مشرارکتی  عالی   

ای را برای سخنرانی اود تهیه باید مقدمه معلمبرای اجرای این روش، کند و روش سرخنرانی معلم نقش مهمی ای ا می 

وای مورد نظر اود را ارائه دهد. در ها ایجاد انگیزه کند. سرررپس مصتفموزان را جلب کرده و در فنکنرد ترا توجه دانش  

های تدریس برای دق  در اجرای روش. همچنین بندی مناسررب، سررخنرانی اود را به پایان برسرراندنهای  با یک جمع

های تهیه شده از ق ل در اواسرته شرده، پژوهشرگر در تمام جلسرا  در هر دو کلاس حاضرر بود و بر اساس شااص     

در این پژوهش همچنین  کرد.ندی معلم به روش تدریس مورد نظر را ارزیابی میایرروه هر روش تدریس میزان پای 

پیش از شررروع کار هر کدهای االاقی مربوط به انجمن روانشررناسرری امریکا به طور کامل رعای  شررد. بدین ترتیب   

ن داده شد که به شرک  کنندگان اطمیناکننده )داوطلب( از موضوع و روش اجرای پژوهش به فنها م لع داده و شررک  

توانند جلسه را ترک کنند. همچنین رضای  کت ی ماند و هر زمان که مایل باشند میاطلاعا  ایوصی فنها مص وظ می

های های جمع فوری شررده از روشبرای تصلیل دادهدانش فموزان و والدین فنها نیز ق ل از اجرای پژوهش گر ته شررد. 

 است اده شد.  11نرم ا زار اس پی اس نسخه فمار توصی ی و استن اطی با است اده از 

 ابزار

 از:ند ابزارهای پژوهش ع ارت

شراگرد از پرسرشنامه    -منظور سرنجش راب ه معلم   به: (1422) واچیو ز یشراگرد مور  -پرسرشرنامه راب ه معلم   الف( 

-20-21-22-24-۹-6-0 یها هیشده اس . گو لیو سه بعد تشک هیگو 2۱( است اده شده که از 1422) واچیو ز یمور

م ل ه  21-20-1-0شررماره  یهایهگو  یو درنها " یحما" ل ه م۱-23-3-1-2ماره شرری هاهی، گو"ارت اط"م ل ه  2۱

به دس  فوردن نمره هر  ی( اس . براشهی)هم 0( تا چوق ی)ه 2از  نمره گذاریسرنجند. دامنه  یرا م "یگانگیاز اودب"
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نمره  رد در  هروهاس ،  16تا  2۱شود. دامنه نمرا  از یهم جمع م   فن بعد بامربوط به س الا ازا یبعد، مجموع امت

 ی( برا1422) واچیو ز یمور .عکسالشاگرد اس  و ب -راب ه معلم  شتریب زانیپرسرشنامه بالاتر باشد، نشان دهنده م  نیا

 بیضرا بیبه ترت یگانگیو از اودب  یارت اط، حما یهاهر کدام از م ل ه یو برا 60/4یی ایپا بیپرسرشرنامه ضرر    نیا

 یضررمن بررسرر زی( ن23۹0پور،  یو همکاران )به نقل از رادمنش و سررعد یریدل. گزارش کرده اند ۱1/4 و 60/4، 6۹/4

کردند. در  گزارش ۱/4ی کرون اخ مناسررب و بالا یفن را به روش فل ا ییایپا بیپرسررشررنامه ضررر  نیا یمصتوا ییروا

 بدس  فمد. ۱4۹/4پرسشنامه به کمک فل ای کرون اخ پژوهش حاضر پایایی 

ی روان ااتلالا مقیاس پریشانی روانشنااتی کسلر ویژه شناسایی (: 1441) پرسرشرنامه فش تگی روانشنااتی کسلر  ب( 

که در این شده  سر الی تدوین  1سر الی و   24دو صرور    ( به1441)در جمعی  عمومی توسر  کسرلر و همکارانش   

اس  و  «همیشه»تا  «هیچوق «صور  لیکرتی از  این دو  رم به سوالا . شد است اده سوالی 24ه پژوهش از پرسرشنام 

 ااتلالسر ال اس  که   24سر الی شرامل    24باشرد.  رم  می 04شرود. لذا حداک ر نمره برابر با  گذاری مینمره 0تا  4از 

ا سردگی را که  رد طی وند ه ته  علائمدهد، اما در مجموع س ح اض راب و روانشرنااتی ااصری را هدب قرار نمی  

هزار س ال را از منابع  0برای سااتن این مقیاس ابتدا  (1441) . کسرلر و همکاران نمایدمیکرده، مشرخص   اایر تجربه

ها روانی موجود، تعداد سرر ال ااتلالا بندی فنها بر اسرراس بندی کردند و پس از ط قهمختلف گردفوری نموده و ط قه

های فماری توانسررتند سرر ال کاهش دادند. با اجرای پرسررشررنامه به شررکل تل نی و انجام تصلیل 31سررپس به  و 00را به 

پایایی این پرسشنامه را با است اده از ( 1443سروالی را اسرتخرا  نمایند. م العه  وروکا و همکاران )   1 و 24های نسرخه 

هنجاریابی شد. نتایج تصلیل عاملی  (23۹0) یعقوبیبرفورد نمود. این پرسرشرنامه توسر      6۱/4ضرریب فل ای کرون اخ  

تا  10/4باشرد و مقادیر بار عاملی برای سرنجش عامل اصلی بین   شرده تأییدکننده تک عاملی بودن پرسرشرنامه می    انجام

 بدس  فمد.   61۱/4بدس  فمد. در پژوهش حاضر پایایی پرسشنامه به کمک فل ای کرون اخ  60/4

و  دلتونیم شر  یاهداب پ یس ال 21از پرسشنامه  شر  یبه منظور سرنجش اهداب پ : شرر   یپ اهدابپرسرشرنامه    ( 

 کر یل یدرجه ا 0 اسیس الا  در مق یگذارپرسشنامه دانش فموزان با رت ه نیاسرت اده شده اس . در ا ( 2۹۹۱) یگلیم

 نینمرا  ا را یی. دامنه تغندینماینظر اود را در ارت اط با هر کدام از ماده ها ابراز م (0) کم یلیتا ا (2) ادیز یلیاز ا

به  شیگرا یریگجه  ،یهدب ت صر یریگم ل ه اس : جه  3پرسرشرنامه شرامل     نیاسر . ا  14تا  21پرسرشرنامه از   

 دیمورد تائ( 1442و همکاران ) یدگلیو اعت ار فن توسرر  م ییروا. اجتناب از عملکرد یریگو جه  یکردیعملکرد رو

و  ییمورد است اده قرار گر   و روا( 23۹2و همکاران ) یدر پژوهش ویسان رانیپرسرشنامه در ا  نیقرار گر ته اسر . ا 

 بدس  فمد. ۱00/4در پژوهش حاضر پایایی پرسشنامه به کمک فل ای کرون اخ شد.  دییفن تأ ییایپا

د. اسرت اده ش  روش جیگسراو از  یادگیری مشرارکتی  جه  برگزاری جلسرا  پروتکل فموزشری یادگیری مشرارکتی:   د( 

فموزان با این روش و او گر تن فنها با روش تدریس روش جیگسراو با در نظر گر تن عدم فشنایی دانش جه  اجرای 

و  دشر فموزان به ت یریل توضریح داده   این روش برای دانش، سرنتی، در یک جلسره توسر  معلم مربوطه و پژوهشرگر    

تا اواار اردی هش   2042اواار بهمن از  ایدقیقه ۹4جلسه  6ی . سپس در طگردیدفزمون نیز در همان جلسه اجرا یشپ

 اجرا شد. 2041سال  ماه
 (1041های آموزش یادگیری مشارکتی )با اقتباس از کاظمی و همکاران، . خلاصه جلسه1جدول

 شر  جلسه جلسه 

 اهمی  فنهای یادگیری، معر ی یادگیری مشارکتی و یکدیگر و توضیح درباره روش کار صص   کردن درباره روش بافموزان معار ه وفشنایی مصقق و دانش اول
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لزوم همکاری و  های تصقیرفمیز، احترام به یگدیگر وهای گوش دادن  عال، ارائه دادن توضیصا  اوب، اجتناب ازحربفموزش مهار  ،های دون ریبندی دانش فموزان به گروهتقسریم  دوم

 یمشارک  گروه

ای از فن را م العه نمایند و برای هریک بخش جداگانه -درس ق لی را که معلم ارائه داده بود -درسرری را که قیررد م العه فن را دارند شررد فموزان اواسررته از گروه های دو ن ره دانش سوم

 ندبنویس ایالاصهاود 

 دادند. برای ن ر مقابل توضیح و فموزش بودند برداری کرده الاصههر گروه دو ن ره دانش فموزان، به نوب  در قالب بصث و گ تگو، م ال ی را که م العه و  وهارم

و یاددهنده نیز در صور   دهندو توضیح می  الاصره ی زبان اود برای و به نوب ، گوش  رادهنده توضریصا  و فموزش ارائه شرده یاد دهنده را به   در هر گروه دو ن ره دانش فموزان پنجم

 شد.در پایان این عمل برعکس تکرار و  کندگوش  رادهنده را ر ع اشکال می اشکالا لزوم، 

و  والا سررها توضرریح داده و به برای سررایر گروه بودند،بندی دو ن ره فمواته در ایرروه دروس دیگر نیز به نوب  یک ن ر به نمایندگی از هر گروه، م ال ی را که در قالب تقسرریم  ششم

 دادند.ابهاما  فنان پاسخ 

برداری کرده و به نوب  برای هم گروهی اود  الاصرررهبندی، م العه و را بین اود تقسررریمداده بود  درس جدیدی را که معلم ارائه - هر گروه، م الب جدید :های ق لیتکرار فموزش ه تم

 دهند.میهم گروهی نیز درک اود را توضیح و در صور  اشکال یا ابهام و س ال، ن ر مقابل فن را توضیح و در مقابل دادند توضیح 

ه اتبه نوب  یک ن ر به نمایندگی از هر گروه، م الب درسرری جدیدی را که در گروه اود فمو داده بودندجدیدی را که معلمان ارائه  دروس از -تکرار فموزش های ق لی : م الب جدید هشتم

 دهند. و ابهاما  فنان پاسخ می سوالا ها توضیح داده و به ، برای سایر گروهبودند

 

 هایافته

فزمون، برای دو گروه فزمایش و کنترل، در جدول فزمون و پسهای توصی ی متغیرهای تصقیق در مرحله پیششااص

 .ارائه شده اس  2شماره 
 کنترل . شاخص های توصیفی گروه آزمایش و گروه2جدول

در دوگروه فزمایش و  فش تگی روانشنااتی و اهداب پیشر  میانگین و انصراب معیار نمرا  ( 1)بر اساس جدول 

فزمون فزمون نس   به پیشهای فزمایش در پسدهد که نمرا  گروهفزمون، نشان میفزمون و پسکنترل، در دو زمان پیش

فزمون، برای گروه شود در پسده میهمان وری که مشاهشاگرد –برای متغیر راب ه معلم  .هیچ ت اوتی نداشته اس 

 . از گروه کنترل اس  بالاتر راب ه معلم شاگردفزمایش، نمره 

کوواریانس،  کارگیری تصلیلبه منظور بررسی  رضیا  تصقیق، از تصلیل کواریانس وندمتغیره است اده شد. ق ل از به

وب اسمیرن -ها، فزمون کولموگروببودن توزیع داده های فن بررسی گردید. بدین منظور برای اطمینان از نرمالم روضه

 به شر  جدول زیر اس . نتایج حاصل که مورد است اده قرار گر  
 1اسمرینف-های کولموگروفنتیجه آزمون .3جدول

 اسمرینف-کولموگروب متغیر

 معنی داری درجه فزادی فماره

 2۱1/4 10 20۱/4 فش تگی روانشنااتی )فزمایش( فزمون پیش

                                                           
1. Kolmogorov-Smirnov 

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین بیشینه نمره کمینه نمره زمان آزمون گروه متغیر

 

 شناختیآشفتگی روان

 -141/2 31۹/4 14/8 96/23 28 2 فزمونپیش فزمایش     

 -240/4 146/4 00/24 60/22 04 4 فزمونپس

               

 کنترل

 06۹/4 204/2 61/6 ۱1/24 31 4 فزمونپیش

 -111/4 ۱۹۹/4 06/24 14/۹ 30 4 فزمونپس

 

 اهداف پیشرفت

 10۹/2 -421/2 14/۱ 40/30 01 20 فزمونپیش فزمایش     

 133/1 -221/2 ۹1/24 16/31 14 23 فزمونپس

 2۱0/3 -20۱/2 31/1 04/30 00 20 فزمونپیش کنترل       

 -2۹1/4 -14۱/4 ۹۱/۹ 46/34 01 12 فزمونپس

 

 رابطه معلم و شاگرد

 -1۱1/4 -141/4 11/۱ 00/00 06 34 فزمونپیش فزمایش     

 -1۱0/2 161/4 ۹6/0 16/04 01 32 فزمونپس

 136/2 -112/4 06/۹ 01/0۱ 06 33 فزمونپیش کنترل       

 -301/4 243/4 60/0 40/03 0۱ 11 فزمونپس
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 44۱/4 10 14۱/4 فش تگی روانشنااتی )کنترل( فزمون پیش

 144/4 10 240/4 فش تگی روانشنااتی )فزمایش( فزمون سپ

 423/4 10 2۹۱/4 فش تگی روانشنااتی )کنترل( فزمون سپ

 234/4 10 200/4 اهداب پیشر   )فزمایش( فزمون یشپ

 144/4 10 22۱/4 اهداب پیشر   )کنترل( فزمون یشپ

 443/4 10 111/4 اهداب پیشر   )فزمایش( فزمون سپ

 144/4 10 222/4 اهداب پیشر   )کنترل( فزمون سپ

 223/4 10 20۱/4 راب ه معلم و شاگرد )فزمایش( فزمون پیش

 440/4 10 120/4 راب ه معلم و شاگرد )کنترل( فزمون پیش

 4۹4/4 10 211/4 راب ه معلم و شاگرد )فزمایش( فزمون سپ

 144/4 10 24۱/4 راب ه معلم و شاگرد )کنترل( فزمون سپ

حال ( نرمال هستند. لازم به ذکر اس  بر  0دهد که متغیرها در هر زمان )بجز نشان می k-sنتایج بدس  فمده از فزمون 

های هها نرمال اواهد بود حتی اگر توزیع نمرهای بزرگ، توزیع نمونهمی توان گ   در نمونه 2اساس قضیه حد مرکزی

درجه فزادی، فزمون های فنوا و مانوا در برابر این  14با داشتن نمونه نس تاً مساوی در هر گروه، با اام نرمال ن اشد. 

 بنابراین در این ایوه مشکلی وجود ندارد.  (.120: 1423موضوع مقاوم اس  )ت اونیک و  یدل، 

 . خروجی آزمون کوواریانس0

درجه  مجموع مربعا  من ع

 فزادی

 مجذور اتای ت کیکی معنی داری F میانگین مربعا 

 101/4 4440/4 2۱3/21 01۱/6۱2 2 01۱/6۱2 شاگرد-فزمون راب ه معلمپیش

 4۹4/4 431/4 1۱2/0 ۱30/102 2 ۱30/102 گروه

    6۹4/03 0۱ 633/1031 ا ا

     04 60۹36 کل

 رضیه  دهدمی= مجذور اتای ت کیکی( نشان4۹4/4؛  sig=431/4؛  F(2و0۱=)1۱2/0شدن )( با مشخص 0در جدول )

ثربخشی ا تایید می شود. به ع ارتی« شاگرد موثر اس _روش یادگیری مشارکتی بر به ود راب ه معلم»اول ما با عنوان 

دهد یت کیکی نشان م شود. مجذور اتایدار اس . بنابراین  رضیه تایید میشاگرد معنی-ها در میزان راب ه معلمفموزش

 اگرد توس  مدااله صور  گر ته اس .ش-درصد از تغییرا  واریانس راب ه معلم۹که 
 . خروجی آزمون کوواریانس5

درجه  مجموع مربعا  من ع

 فزادی

 مجذور اتای ت کیکی معنی داری F میانگین مربعا 

 311/4 4440/4 211/1۱ 001/2۹02 2 001/2۹02 فزمون فش تگی روانشنااتیپیش

 442/4 621/4 400/4 ۹11/3 2 ۹11/3 گروه

    0۱1/۱2 0۱ ۹40/3313 ا ا

     04 20۱64 کل

 دهدمی= مجذور اتای ت کیکی( نشان442/4؛  sig=621/4؛  F(2و0۱=)400/4( یا مشخص شدن )0براساس جدول )

شود. به یرد م« فموزان موثر اس روش یادگیری مشارکتی بر کاهش فش تگی روانشنااتی دانش»ما با عنوان  دوم رضیه 

 شود. دار نیس . بنابراین  رضیه رد میمعنی ها در میزان فش تگی روانشنااتیاثربخشی فموزشع ارتی 
 . خروجی آزمون کوواریانس6جدول

درجه  مجموع مربعا  من ع

 فزادی

 مجذور اتای ت کیکی معنی داری F ربعا میانگین م

 0۱6/4 4440/4 421/03 621/1020 2 621/1020 فزمون اهداب پیشر  پیش

 41۹/4 104/4 020/2 1۱۹/61 2 1۱۹/61 گروه

    0۹2/06 0۱ 416/1۱0۹ ا ا

                                                           
1 Centeral limit theorem 
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     04 03۹30 کل

دهد  رضیه می= مجذور اتای ت کیکی( نشان41۹/4؛  sig=104/4؛  F(2و0۱=)020/2در این جدول با مشخص شدن )

 یرد می شود. به ع ارت« فموزان موثر اس روش یادگیری مشارکتی بر ا زایش اهداب پیشر   دانش»سوم ما با عنوان 

 شود.. بنابراین  رضیه رد میدار نیس ها در میزان اهداب پیشر   معنیاثربخشی فموزش

 

 گیریبحث و نتیجه

شرراگرد، فشرر تگی روانشررنااتی و اهداب پیشررر    _ضررر با هدب تاثیر یادگیری مشررارکتی بر راب ه معلمپژوهش حا

فموزان انجام گر  . نتایج  رضرریه اول پژوهشرری نشرران داد یادگیری به شرریوه مشررارکتی باعث به ود راب ه معلم  دانش

اظمی و همکاران های کمسو با نتایج یا تهشود و بدین س ب  رضیه پژوهشی تایید می شود. نتایج این یا ته هشاگرد می

های تدریس غیر عال اند که روشتصقیقا  نشان داده( اس . 142۹(، کیملمن و لنگ )23۹۹(، صادقی و گنجی )2042)

 فموزان نامو ق شنااته شده اس و سرخنرانی در پیشرر   تصیریلی، ایجاد تغییرا  عاط ی، اجتماعی و االاقی دانش   

منظور ا زایش توان یادگیری تصیررریلی و فموزش برقراری ارت اط صرررصیح با دیگران و ارتقای  به. (23۹2)شرررکاری، 

ویژه تدریس مشارکتی  های  عال تدریس بههای شرنااتی، عاط ی و روانی اسرت اده از روش  فموزان در تمام حی هدانش

های  رهنگی، اجتماعی و ر نظام. تصولا  پیچیده و سررریع د(2042)رحیمی و همکاران،  شررودبه معلمان توصرریه می

 وجود فورده عنوان مهمترین نهاد ایجاد تغییر و تصول به اقتیرررادی دنیا، وظایف جدیدی را برای فموزش و پرورش به

های غیر عال به حداقل با هم که در روشو معلم اس . ایجاد انع اب لازم در حین تدریس و تعامل و تماس شاگردان 

  مشارکتی توان گ  : در مصیدر ت یین این یا ته می از روش تدریس مشارکتی قابل وصول اس .با است اده  که رسدمی

گذارد و کنند، کنش و واکنش هر یک از ا راد به یکدیگر تاثیر میوون ا راد با هم دیگر به صرور  شراکتی  عالی  می 

غیرارادی باعث تقوی  ارت اطا  گروه  گیرد، همه این عوامل به طورها تقسرریم وظایف صررور  میدر انجام مسررئولی 

شررود و از فنجا که معلم در اینجا به عنوان ره ر گروه اسرر  از این مسررئله مسررت نی نیسرر  و باعث رشررد ارت اطا  می

های میان منظور ا زایش تعامل و ت ادل اطلاعا  و دانستنی کارگیری این روش به بنابراین به شود.دانش فموز می -معلم

ای م لوب که ا راد فن بر سرنوش  اود حاکم باشند و با هم زیستن، روری اس . برای رسیدن به جامعهشراگردان، ض 

جان ه جامعه هدب اصلی باشد، باید در نهاد فموزش و پرورش تصولی ایجاد  پذیری و توسعه همهمشرارک ، مسرئولی   

یر و پذ دگیرنده در فموزش اس ، امکانهایی که متضرمن  عالی  و مشرارک  یا  کارگیری روش شرود و این تصول با به 

   .عملی اس 

نتایج  رضریه دوم نشران داد که روش یادگیری مشرارکتی بر کاهش فشر تگی روانشرنااتی دانش فموزان موثر نیس  و      

(، صادقی و گنجی 1414های ستیوان و همکاران )پژوهشی تایید نگردید. نتایج این  رضیه ناهمسو با نتایج یا ته رضریه  

( اس . نتایج 23۹1(، صیادپور و صیادپور )23۹6(، جلیلی شیشوان و علیزاده )23۹۹(، حسرین زاده و همکاران ) 23۹۹)

انگیزش  فموزان را کاهش ودانش اضرر راب، یادگیری مشررارکتی ( نشرران داد که23۹1م العا  صرریادپور و صرریادپور )

توان گ   از ها میهای پژوهشررری اسررر . در ت یین یا تهدهد که ناهمسرررو با یا تهرا ا زایش می پیشرررر   تصیررریلی

 اساحس دوار فموزان دانش تا کندیم ککم کننده یحما ی یمص جادیا بااین اس  که  یمشرارکت  یریادگهای یویژگی

https://www.sid.ir/search/paper/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%20%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%20%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D8%B4%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D8%B4%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D8%B4%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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های این  رضرریه به دلایلی همچون انتخاب ، ولی در یا تهابدی کاهش درس کلاس در فنها اضرر راب و نشرروند یدگیتن

هرا )تعرداد نمونره فماری(، مصدودی  زمانی و تعداد کم جلسرررا  در پیاده کردن فموزش یادگیری    تعرداد کم فزمودنی 

، همچنین وجود 2042-2041فموزان، اجرای این پروتکل فموزشرری در نوب  دوم سررال تصیرریلی  مشررارکتی به دانش

نترل پژوهشررگر بوده؛ از عواملی هسررتند که متغیرهای مزاحم همچون عواملی شررخیرریتی، ارت اطی و ... که اار  از ک

ان بیشتر بود، با فموزتواند بر نتایج  رضریه تاثیر گذاشته باشد. اگر تعداد جلسا  فموزش یادگیری مشارکتی به دانش می

توجه به پیشرینه پژوهشی، امکان تاثیرگذاری این نوع روش تدریس بر کاهش فش تگی روانشنااتی دانش اموزان بیشتر  

)نیمه دوم سرررال تصیررریلی( بوده، امکان دارد اگر از همان  2042یرا از فنجا که اجرای این پژوهش از بهمن ماه  بود و 

ر گر  ، می توانس  بمهرماه )با توجه به کنترل متغیرهای مزاحم مختلف( این فموزش یادگیری مشرارکتی صرور  می  

 نتیجه  رضیه تاثیر معناداری بگذارد. 

فموزان موثر نیس  و نشران داد که روش یادگیری مشرارکتی بر اهداب پیشرر   دانش     رضریه سروم پژوهش  همچنین 

(، 1411گردد. نتایج این یا ته ناهمسرررو با نتایج یا ته های ووانگ و وو )بنابراین این  رضررریه پژوهشررری هم تایید نمی

نعلی روشن و همکاران (، حسرر2044(، سرروش و همکاران ) 2042کاظمی و همکاران )(، 1412بونیتاسریا و همکاران ) 

( 23۹0( و ف ریده )23۹1(، صرریادپور و صرریادپور )142۱(، مالم رگ و همکاران )23۹6(، گرشرراسرر ی و عار ی )2044)

گیری فموزش یادگیری مشارکتی در ا زایش جه ( نشران دادند  2044اسر . م لا نتایج م العا  سرروش و همکاران )  

اجتنابی اثربخش  -ی و کراهش جه  گیری هدب عملکردی رویکرد-هردب ت صری و جهر  گیری هردب عملکردی   

 فموزان را نسرر   به دانش دانشاین اسرر  که مشررارکتی از ویژگی یادگیری که ناهمسررو با نتایج  رضرریه اسرر .  بودند

 سررازد و از اینپذیر کرده و شررانس مشررارک  در گ تگو و دریا   پسررخوراند از یادگیری اود را  راهم میمسررئولی 

فموزان وارد  راینرد اودراه ری شرررده و عقرایرد اود را تغییر داده یرا ا کار اود را از طریق کار گروهی     طریق دانش

های مشررترک همانند تعامل در  عالی  کنند و مشرارک   عال فنها در این مسرتقیم نسر   به اهداب مشررترک هدای  می  

گذارد. اک ر م العا  انجام شرررده ان تاثیر میفموزبوده و از این طریق بر اهداب پیشرررر   دانشهای اجتماعی  عرالی  

تاثیرگذاری این نوع روش تدریس را در به ود اهداب پیشر   دانش فموزان نشان داده اس  ولی همان ور که در ت یین 

تواند در عدم معناداری  رضیه دایل باشند و به همین س ب باشد که های م ر  شده می رضریه دو گ ته شرود، عوامل  

ارکتی نتوانسته اس  بر اهداب پیشر   دانش فموزان تاثیر بگذارد. ال ته لازم به ذکر اس  با فن که پژوهشگر تدریس مش

زمان تکمیل پرسررشررنامه توضرریصا  لازم را به فزمودنی ها داده بود که اگر سرروالی را متوجه نشرردند اعلام کنند تا     

ها در تکمیل داری  رضیه به دلیل عدم دق  فزمودنیتوضریصا  لازم داده شرود، ولی با این حال ممکن اس  عدم معنا  

 پرسشنامه هم باشد.  

مهمترین مصدودی  پژوهش اجرای پژوهش و مدااله فموزشی در نیمه  .پژوهش حاضر با مصدودی  های روبه رو بود

دوم سرال تصیریلی بوده اس  که با توجه به شکل ارت اط صور  گر ته شده در نیمه اول سال تصییلی و تاثیرپذیری   

ا ته ایج ینت. همچنین اهداب پیشرر   و فشر تگی روانشرنااتی از فن، تاثیر روش مشارکتی نتوانس  اود را نشان دهد   

های این پژوهش مربوط به جامعه فماری مشرخیی اس ، بنابراین در تعمیم نتایج این پژوهش به سایر استان ها باید با  

احتیاط عمل کرد. همچنین مصدودی  دیگر این پژوهش، تاثیرپذیری متغیرهای اهداب پیشر   و فش تگی روانشنااتی 

درون مدرسره و اجتماع بیرون مدرسره اسر  که امکان شررناسایی و    از متغیرهای بسریار دیگر اعم از  ردی، اانوادگی،  
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از ورایی و م ید بودن یادگیری مشرررارکتی بر  لازمهای فگاهیشرررود یم شرررنهادیپدر نهای   کنترل فنها  راهم نشرررد.

از  روشی پیشنهادی در این گیری از این روش ارائه شود. ارائه بستهفموزان و تشرویق و سروق دادن فنان بر بهره  دانش

فنها به شرک  در بصث را ا زایش  علاقهی اعضای گروه شده و فموزان میتواند منجر به ا زایش  عالی  همهسوی دانش

های پیشنهادی در پایان  عالی ، پیشنهادهای اود را برای ااتیار گذاشرتن بسرته   طریق در فموزان ازدهد. همچنین دانش

یادگیری  روشباید در معلمان انگیزه کا ی برای است اده از  و همچنین  سهیم شوندز بیان کرده و با فنها ها نیدیگر گروه

یرند، گکار نمی رسد بسیاری از معلمان به جه  عدم فگاهی از  واید این روش، فن را بهایجاد شود. به نظر میمشارکتی 

پرورش اسرررت اده از این روش را مورد  های لازم را در این زمینه ب ینند و تیم فموزش وبنرابراین برایرد معلمان فموزش   

 . حمای  قرار دهد

 

 تشکر و قدردانی

از تمام مدیران، معلمان و دانش فموزانی که با صر ر و شرکی ایی اود ما را در رسیدن به    م تخر اسر  در پایان مقاله از 

 اهداب پژوهشی یاری رساندند کمال تشکر را داشته باشیم.

 

 منابع
(. مقایسره تاثیر روش تدریس حل مساله با روش تدریس کاوشگری بر مهار  های حل مساله اجتماعی  23۹3همکاران. )ادیب نیا، اسرد و  

 .13-۱6(، ۹)24ریزی درسی، دانش فموزان داتر در درس علوم اجتماعی پایه پنجم ابتدایی. پژوهش در برنامه

بصث گروهی بر سرازگاری دانش فموزان دارای اض راب اجتماعی   اثربخشری روش تدریس (.23۹6. )جلیلی شریشروان، علی و علیزاده، امیر  

 .قزوین سومین همایش ملی روانشناسی، تعلیم و تربی  و س ک زندگی،. من قه گوگان

 .ی سوم. زاهدان: دانشگاه زاهدانروانشناسی تربیتی در هزاره(. 23۹۹. )حجازی، الهه

یادگیری مشررارکتی بر انگیزه تصیرریلی، اهمال کاری و سرررزندگی تصیرریلی  اثربخشرری(. 2044حسررنعلی زاده روشررن، شرریوا و همکاران. )

 (.1۱)24. رویش روانشناسی، فموزان دبیرستان دوره اول متوس ه شهر بابلدانش

. تاثیر روش تدریس مشارکتی بر رشد روانی و مهار  های اجتماعی دانش فموزان دوره دوم ابتدایی(. 23۹۹همکاران. )حسین زاده، بابک و 

 هر رترمریرن هرمررایرش مرلری م ررالعررا  و تصقیقررا  نوین در حوزه علوم تربیتی، روانشرررنرراسررری و مشرررراوره ایران،تهران،           
https://civilica.com/doc/1140766 

یی در فموزان سوم ابتدایشر   تصییلی دانشمقایسره تأثیر روش تدریس سخنرانی و مشارکتی بر پ (. 23۹۹حسرینی راد، منیژه و همکاران. ) 

 .03-10(، 3)1. پژوهش در فموزش زیس  شناسی، درس علوم تجربی

الگوی اثرا  میانجیگر هیجانا   :های هدب پیشررر   و بهزیسررتی تصیرریلیگیریی بین جه راب ه(. 23۹0)شررکری، امید  ؛حکمی، سررارا

 .    32-10(، 22)0 گیری و ارزشیابی فموزشی،پیشر  . م العا  اندازه

ثربخشرری فموزش معلمان در مدیری  م ثر کلاس درس بر (. ا2044حیدری لقب، طاهره؛ امین بیداتی، علی اک ر و طالع پسررند، سرریاوش. )

 .20۹-211(، 0)2۱های نوین تربیتی، . اندیشهشاگرد و هیجانا  تصییلی -پیامدهای انگیزشی و هیجانی: راب ه معلم 

شنااتی و امید به زندگی مادران دارای کودکان اثربخشی تصلیل ر تار متقابل بر فش تگی روان(. 2044ف زاده، شهره. )حیر ، عاط ه و شرری 

 .۱۱-۹۱(، 02)22است نایی، . روانشناسی ا راد اتیسم شهر اص هان

و عملکرد تصییلی  شاگرد -لماثربخشی فموزش مهارتهای اجتماعی بر به ود راب ه مع(. 23۹0)پور، اسرماعیل.  رادمنش، عیرم  و سرعدی  

 .03-01(، 00)22، پژوهشی پژوهشنامه تربیتی -فموزان شهر تهران.  یلنامه علمی دانش

https://civilica.com/doc/1140766
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نامه  فموزان. پایانهای ارت اطی، انگیزش پیشررر   و پیشررر   تصیرریلی دانش(. اثر یادگیری مشررارکتی بر مهار 23۹1رحمانی، صررادق. )

 دان.کارشناسی ارشد. دانشگاه پیام نور هم

نامه  فموزان. پایانهای ارت اطی، انگیزش پیشررر   و پیشررر   تصیرریلی دانش(. اثر یادگیری مشررارکتی بر مهار 23۹1رحمانی، صررادق. )

 کارشناسی ارشد. دانشگاه پیام نور همدان.

یان های ارت اطی دانشجومقایسره تأثیر یادگیری مشرارکتی و شریوه سنتی یادگیری )سخنرانی( بر مهار    (. 2042 اطمه و همکاران. )رحیمی، 

 .24۹-226(، 2)23، ه توسعه فموزش جندی شاپور اهواز یلنام. 23۹6مق ع پایه رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز درسال 

ن س و اعتماد به ن س دانشجویان تاثیر بکارگیری یادگیری مشرارکتی بر مشرارک  کلاسی، عز    (. 23۹۹صرادقی، الهه و گنجی، منیرور. )  

 .24۹-6۹(، 0)۱، پژوهش های نوین در م العا  زبان انگلیسی. ایرانی

در  پژوهش .(. تأثیر یادگیری مشارکتی بر اض راب و انگیزه پیشر   تصییلی در دانش فموزان23۹1صریادپور، زهره و صریادپور، مرجان. )  
 .۹۱-221(، 3۹)22، نظام های فموزشی

نترل ک تأثیر روش تدریس جیگسراو بر پیشرر   تصیریلی در زیس  شناسی پایه دوم علوم تجربی با   (. 23۹1). و همکاران مریمطاهر دباغ، 

 .00-04(، 3)34، شناسیزیس  مجله رشدفموزشمتغیرهوش. 

رفمدى تصییلى، اودکامقایسه اثربخشی روش تدریس مشارکتی و روش تدریس سنتی بر اشتیاق (. 23۹۹کتیگری، شیوا و همکاران. ) علیپور

 .13-3۹(، 06)20، پژوهش در نظام های فموزشی. فموزانتصییلى و اودتنظیمى در دانش

اثربخشی یادگیری مشارکتی بر انگیزه تصییلی، اهمال کاری و سرزندگی تصییلی دانش فموزان  (.2042کاظمی، مصمد حسین و همکاران. )

 .20-2(، 1)۱، سعه حر ه ای معلمنشریه تو. دبیرستان دوره اول متوس ه شهر بابل
مذه ی  -فگاهی، نظریه گشررتال  و رویکرد معنوی مقایسرره اثربخشرری فموزش گروهی م تنی بر ذهن (. 2042مزروعی، نازیلا و همکاران. )

تربیتی زنان و  - یلنامه  رهنگی  .پذیرتوان ذهنی فموزشفموزان کمشنااتی و احساس گناه مادران دانشمصور بر فشر تگی روان اسرلام 
 .240-230(، 0۹)2۱، هاانواد

 رایب رغ  , اودمدیریتی) اودراه ر یادگیری بر مشررارکتی یادگیری الگوی اثربخشرری تعیین(. 23۹6. )باقر سرررداری، و شررادی؛ موسرروی،
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(. مقایسرره اثربخشرری روش های یادگیری مشررارکتی و بارش مغزی بر سررازگاری اجتماعی    2044یکانی زاد، امیر و سررلیمان نژاد، اک ر. )
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