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Abstract 

Purpose: The purpose of this research is to answer the question, which composition 

of pomegranate fruit (L. Punica granitum) of the variety Meles Saveh causes the growth 

or prevents the growth of the fungus that causes fruit rot infected with neck worm 

(Ectomyelois ceratoniae)  

Materials and methods: In this research, different parts of pomegranate including 

fruit skin, seeds, pomegranate juice and pomegranate paste of Meles Saveh variety were 

prepared. The phenolic and alkaloid content of all parts were extracted and measured 

using solvents such as water, alcohol, and acetone. Aspergillus fungus (Asperjillus Sp.) 

was isolated and identified from the decay site infected with neck worm. The effect of 

aqueous and alcoholic extracts of pomegranate fruit components on this fungus was 

studied.  

Findings: The results showed that pomegranate juice and dry paste have the most 

alkaloids and phenols. The effect of aqueous and alcoholic extracts on Aspergillus 

mushroom showed that aqueous and alcoholic extracts prevent the growth of this fungus, 

but the inhibitory effect of alcoholic pericarp is the most.  

Conclusion: Meles Saveh pomegranate fruit components are rich in alkaloid and 

phenolic compounds. Antifungal effect of aqueous and alcoholic extracts of fruit pericarp 

can prevent the growth of fungus.  
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 (.Punica granitum Lارزیابی اثر ضد قارچی انار )

 انار رقم ملس ساوه بر قارچ عامل پوسیدگی میوه

 1آلوده به کرم گلوگاه
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  چکیده

( رقم L. Punica granitumانار )کدام ترکیب میوه هدف پژوهش حاضر پاسخ به این سوال است که  هدف:

 شود.  لوده به کرم گلوگاه میآملس ساوه باعث رشد یا جلوگیری از رشد قارچ عامل پوسیدگی میوه 

در این پژوهش، اجزای مختلف انار شامل پوست میوه، دانه، آب انار و رب انار رقم ملس ساوه  ها:‌مواد‌و‌روش

هایی مثل آب، الکل و استن، استخراج و   ها با استفاده از حلال شتهیه شد. محتوای فنلی و آلکالوئیدی کل بخ

محل پوسیدگی آلوده به کرم گلوگاه جدا و شناسایی  ( از..Asperjillus Sp) آسپرژیلوس. قارچ گردیدگیری   اندازه

  مورد مطالعه قرار گرفت.های آبی و الکلی اجزای میوه انار روی این قارچ   شد. اثر عصاره

های آبی و   نتایج نشان داد که آب و رب خشک انار، بیشترین آلکالوئید و فنل را دارند. اثر عصاره ها:‌یافته

شوند، ولی اثر بازدارنده   های آبی و الکلی مانع رشد این قارچ می  الکلی روی قارچ آسپرژیلوس نشان داد عصاره

 الکلی پریکارپ از همه بیشتر است.

ر ملس ساوه سرشار از ترکیبات آلکالوئید و فنلی هستند. اثر ضدقارچی اجزای میوه انا گیری:‌نتیجه

 تواند از رشد قارچ جلوگیری کند.  های آبی و الکلی پریکارپ میوه می عصاره
 

 .پوسیدگی میوه، کرم گلوگاه، قارچ، پریکارپ، آسپرژیلوس، آلکالوئید، فنل ،رقم ملس ساوهانار ها:  کلیدواژه
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 Punicaارزیابی اثر ضد قارچی انار ) (.2402) رضا ،رضاخانلو؛ بابک ،دلنواز هاشملویان؛ عذرا ،عطائی عظیمی استناد به این مقاله:
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 . مقدمه 1

، اغلب دارای چندین ساقه یوه خوراکی، با م2ره اناریاز ت یا  ا درختچهی یاست درخت یاهیگ 1انار
باشد. ارقام زیادی از این گیاه در ایران وجود دارد که از نظر طعم و مزه میوه، اندازه، وزن و رنگ   یم

خواهند میوه و ترکیبات شیمیایی با هم متفاوت هستند و به همین جهت از نظر خواص هم متفاوت 
(. ترکیبات ثانوی 2بود. رقم ترش و شیرین ساوه )ملس( یکی از ارقام تجاری و پر طرفدار است )

و آلکالوئید، با خواص  ؛های هیدرولیز شونده و متراکم  ل آنتوسیانین، تاننشام ها زیادی مانند فنل
مانند اثر ضدتوموری، های زیستی   دارویی متنوع در این گیاه وجود دارد. گیاه انار، دارای فعالیت

های پوست،  ضدباکتریایی، ضداسهال، ضدقارچ و ضدزخم است. میوه انار، عصاره میوه، عصاره
ها خاصیت  (. بسیاری از آلکالوئیدها و فنل2اکسیدانی دارند )  روغن دانه و عصاره دانه، خاصیت آنتی

های متانولی   (. عصاره4د )های انار دارای خاصیت ضدمیکروبی هستن  (. عصاره1ضد قارچی دارند )
ها دارند  و قارچ 4و اپیدرمیس 3پوست میوه انار، فعالیت ضدمیکروبی در برابر استافیلوکوکوس اورئوس

(. 4شوند ) میها در غشاها و مرگ سلولی   (. ترکیباتی مانند تانن در گیاهان باعث رسوب پروتئین5)
ها، منتول و منتون گیاهان مختلف ازجمله انار خواص   نونها، فلاونوئیدها، نفتوکوئی  ها، آنتوسیانین  تانن

  هایی مثل  (. عصاره متانولی پوست میوه انار، اثر بازدارنده روی میکروب6ضدمیکروبی شناخته دارند )
monocytogenes Listeria، Staphylococcus aureus، Escherichia coli وYersinia enterocolitica ، 

(. آب میوه و 7اند )  دارد که پژوهشگران این اثر را به وجود ترکیبات فنلی در پوست انار نسبت داده
(. 9اند ) ( و روی کنترل ویروس آنفلونزا مؤثر بوده8های انار، خاصیت ضدویروسی داشته )  فنل  پلی

در این گیاه نسبت  ( و این خاصیت به وجود فنل فراوان20دارند ) یهای انار خاصیت ضدقارچ  عصاره
توانند از دیواره قارچ بگذرند و باعث مرگ قارچ شوند  ها از ترکیباتی هستند که می داده شده است. فنل

کشد، با عصاره هگزانی   سال طول می 2تا  2ها   زا در انسان که مداوای آن  های بیماری  (. قارچ4 ،20)
(. نوعی فنل به نام 20تر از عصاره انار نیست )  یروند و عصاره هیچ گیاهی، قو  ساقه انار از بین می

ها مانند آسپرژیلوس و  پونیکالاژین جدا شده از پوست میوه انار، به شدت مانع رشد برخی قارچ
ها در  ترین قارچ های ناقص، از فراوان ها از آسکومیست (. آسپرژیلوس22شود )  کاندیدا آلبیکانز می

                                                           

1. Punica granitum L. 

2. Punicaceae 

3. Staphylococcus aureus 

4. S.epidermis 
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ترین  یکی از مهم 1آسپرژیلوس نیگر (.22در زندگی انسان دارند )های متفاوتی  دنیا هستند که نقش
کننده مواد مختلف و  های تجزیه ها در بیوتکنولوژی است. از این قارچ برای تولید آنزیم میکروارگانیسم

(. کاندیدا آلبیکانز نوعی قارچ مخمری است که 22،21شود ) تولید تجاری اسید سیتریک استفاده می
تواند باعث نابودی این قارچ و تأمین سلامت   شود و خوردن انار می  دهانی می سبب تخریب بافت

های آبی، متانولی و اتانولی پوست میوه انار، اثر   (. ثابت شده است که عصاره25، 24،22دهان شود )
 (. 22ها دارند ) بازدارندگی خوبی روی رشد بسیاری از قارچ
کشت بوده که به دلیل کیفیت عالی، طعم و مزه و آنتی انار ملس ساوه یکی از ارقام بومی و پر

باشد. این رقم انار بازار اقتصادی مناسبی داشته و سودآوری زیادی  اکسیدان بالا، از ارقام صادراتی می
(. 26بان است )آو زمان برداشت محصول آن اواخر مهرماه تا اواسط  بودهدارد. این رقم بسیار دیر رس 

ت کلیدی و از عوامل مهم کاهش محصول انار در ایران است. یکی از مشکلات آف 2کرم گلوگاه انار
گزینی است که باعث  آلودگی با کرم گلوگاه و پوسیدگی با قارچ و باکتری در محل لانه ،این رقم

ها و آلکالوئیدهای اجزای   (. در این پژوهش، فنل27شود ) سرایت پوسیدگی و از بین رفتن کل میوه می
های آبی و   گیری شد. همچنین اثر عصاره  اندازه رقم ملس ساوه، استخراج و میزان آن مختلف انار
مورد  ،کننده میوه ها و آلکالوئیدهای اجزای مختلف این رقم انار ملس ساوه بر قارچ آلوده  الکلی، فنل

این بود که مشخص شود کدام ترکیب میوه باعث رشد یا  حاضر مطالعه قرار گرفت. هدف پژوهش
 شود. لوگیری از رشد این قارچ در میوه میج

 ها   . مواد و روش2

 . ماده گیاهی2-1

انار رقم ملس ساوه، از مرکز تحقیقات انار شهرستان ساوه تهیه، پوست میوه و بخش خوراکی 
آب انار گرفته شد و آب و دانه انار جدا گردید. پوست  ،های آبدار( جدا شدند. از بخش خوراکی )دانه

 22در دمای اتاق خشک شدند. بعد از آن برای خشک شدن کامل،  ، وهای انار در سایه میوه و دانه
 درجه گذاشته شدند. 60ساعت در اون 

 . آب انار2-2

شد. آب انار از طریق های آبدار و خوراکی آن از پوست جدا  ده کیلو میوه انار را پوست کنده و دانه
                                                           

1. A.niger 

2. Ectomyelois ceratoniae 
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 لیتر آب انار به دست آمد. 5/5 آماده شد. از ده کیلو انار تقریبا   ،های آبدار و صاف کردن له کردن دانه
های استیل برای خشک شدن در آفتاب قرار داده  لیتر آب انار در سینی 2 خشک کردن آب انار:

ساعت قرار  48درجه سلسیوس( و  40-15) شد. آب انار بعد از دو هفته در آفتاب روزانه مرداد ماه
گرم آب انار خشک به  062/22لیتر آب انار  2درجه، خشک شد. از خشک شدن  60گرفتن در اون 

 دست آمد. 

 . رب انار و خشک کردن آن2-3

لیتری  4لیتر آب انار در قابلمه استیل  1رب انار از آب انار جوشانده و تغلیظ شده به دست آمد. 
رب انار غلیظ به دست آمد. رب انار به مدت  لیتر  میلی 125جوشانده شد تا حدود ساعت  8به مدت 

ساعت در اون  48درجه سلسیوس( و  40-15) یک هفته در سینی استیل در آفتاب روزانه مرداد ماه
 بدست آمد.گرم ماده خشک  28خشک شد. از خشک شدن رب انار  تا کاملا   ،درجه قرار گرفت 60

 . عصاره آبی2-4

لیتر آب   میلی 50 ،گرم از پودر پوست، دانه، آب انار و رب انار جداگانه در یک ارلن مایر 5روی 
درجه سلسیوس، با  60ساعت جای گرفتن در حمام آب گرم )بن ماری(  2مقطر ریخته شد و بعد از 

ردن و برای اضافه ک ،صاف گردید. این عصاره با دستگاه روتاری تبخیر در خلاء خشک ،کاغذ صافی
 به محیط کشت قارچ استفاده شد.

 . عصاره الکلی2-8

گرم از پودر هر یک از اجزای پوست میوه، دانه، آب انار و رب انار جداگانه در یک ارلن  5روی 
 60ساعت در حمام آب گرم )بن ماری(  2% ریخته شد و بعد از 96لیتر اتانول   میلی 200 ،مایر

برای اضافه  با دستگاه روتاری تبخیر در خلاء خشک ودرجه سلسیوس، صاف گردید. این عصاره 
 کردن به محیط کشت قارچ استفاده شد.

 . استخراج آلکالوئید از اجزای مختلف انار2-2

 200گرم از ماده خشک هر بخش از میوه انار )پوست، دانه، آب انار و رب انار(،  8روی  
ساعت قرار گرفتن در حمام آب گرم )بن ماری(  24درصد ریخته و بعد از  96لیتر الکل اتانول   میلی

 50صاف شد. تفاله روی کاغذ صافی دوبار با  (2)درجه سلسیوس، با کاغذ صافی واتمن شماره  10
 200الکل شستشو شد. عصاره اتانولی، در دمای اتاق خشک گردید. عصاره خشک شده، با  لیتر  میلی
زده شد.  درصد به خوبی مخلوط و هم 5اسید سولفوریک  لیتر  میلی 200لیتر دی اتیل اتر و   میلی
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 50. به بخش اتری دوباره گردیدبخش اسیدی و اتری این مخلوط با قیف جداکننده )دکانتور( جدا 
دیگر  درصد اضافه و بخش اسیدی دوباره جدا شد. این فرآیند یک بار 5اسید سولفوریک  لیتر  میلی

بخش   pHتکرار شد. بخش اسیدی مانده از هر سه بار، مخلوط و در مراحل بعدی استفاده شد.
( pH>10) رسانده شد. بخش قلیایی بدست آمده 20نرمال به بالاتر از  5/0( NaOHاسیدی با سود )

رم، جدا و وسیله دکانتور، کلروف  لیتر کلروفرم، مخلوط و خوب همزده شد و سپس به  میلی 20ابتدا با 
لیتر کلروفرم انجام شد. عصاره کلروفرمی به دست آمده محتوی   میلی 5عمل فوق بار دیگر با 

لیتر از   میلی 2/0آلکالوئید بود. عصاره کلروفرمی به دست آمده، در هوای آزاد تبخیر شد و وقتی حدود 
دستگاه اسپکتروفتومتر در  لیتر آب مقطر، حل شد و با خواندن جذب آن با  میلی 20آن باقی ماند، در 

نانومتر و از روی منحنی استاندارد، آلکالوئید کل به دست آمد. برای رسم منحنی  254طول موج 
 گرم  میلی 2 -0استاندارد و سنجش الکالوئیدها، از به دست آوردن جذب نوری مقادیر ده غلظت )

ی خدمات دارویی گرم  میلی 10اید لیتر( آلکالوئید پزدوافدرین )قرص پزدوافدرین هیروکلر  در میلی
 (.28نانومتر، استفاده شد ) 254رضوی(، در طول موج 

 های فنلی  . عصاره2-1

گرم عصاره خشک هر بخش از میوه انار شامل رب، آب، دانه و پوست میوه )پریکارپ( انار، با  5
ساعت در حمام آب  1 ها با فویل، بسته شد و به مدت  لیتر کلروفرم مخلوط گردید. درب آن  میلی 50

درجه سلسیوس قرار گرفت. سپس مخلوط حاصل، با کاغذ صافی واتمن صاف  40گرم )بن ماری( 
لیتر کلروفرم شستشو داده شد. بخش کلروفرمی جدا شده،   میلی 50شد. رسوبات در سه نوبت با 

 50مانده، خشک و با حاوی لیپید، رنگریزه کاروتنوئید و آلکالوئید بود که دور ریخته شد. تفاله باقی
ساعت قرار گرفتن در بن  1آب( مخلوط، و بعد از  -درصد متانول )متانول 50لیتر مخلوط   میلی
گیری فنل کل با معرف   اندازه درجه، صاف شد. عصاره به دست آمده، محتوی فنل بود. 60ماری
لیتر   میلی 2 ر هر یکلوله آزمایش، انتخاب و د 20(. در این روش 29سیوکالتوس انجام شد ) -فولین

 2/0لیتر از محلول اسید گالیک   میلی 5/2 -5/0( و مقایر مختلف pH= 5درصد با  5سدیم استات )
سیوکالتیوس )مولار( ریخته، حجم هر لوله با کربنات سدیم  -لیتر معرف فولن  میلی 25/0درصد، 

 741اسپکتروفتومتر در طول موج لیتر رسانده شد. سپس جذب، با دستگاه   میلی 20درصد( به  20)
نانومتر اندازه گرفته شد و براساس مقادیر گالیک اسید )مرک( و جذب منحنی استاندارد )کالیبره( به 

 2لیتر از فنل استخراجی هر اندام با   میلی 2دست آمد. برای تعیین فنل کل اجزای مختلف انار، 
سیوکالتیوس در لوله  -لیتر فولن  میلی 25/0 نات ولیتر سدیم کرب  میلی 75/7 لیتر سدیم استات،  میلی
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نانومتر به دست آمد و با استفاده از منحنی استاندارد، فنل کل در  741مخلوط، و جذب در طول موج 
 هر اندام محاسبه شد.

 . تهیه محیط کشت قارچ2-5

گار استفاده شد.  برای تهیه محیط کشت قارچ از سیب وچک زمینی ک گرم سیب 200زمینی و آ
خشک  درجه سلسیوس کاملا   80اون  ساعت در  48پز پوست کنده و له، با قرار دادن به مدت  آب

گار و  4/0زمینی خشک شده با  گرم از سیب 2شد.  آنتی بیوتیک آموکسی سیلین  گرم  میلی 5گرم آ
دمای دقیقه در  25رسانده شد. محیط کشت آماده  لیتر  میلی 200مخلوط و حجم آن با آب مقطر به 

 درجه و فشار یک اتمسفر اتوکلاو شد. 222

 سازی قارچ )پاساژ( . کشت و خالص2-2

با یک  ،بعد از سفت شدن محیط کشت اتوکلاو شده، قارچ روی آن کشت شد. برای کشت قارچ
برابر، روی  اسپورهای سیاه قارچ را برداشته و در ده نقطه با فاصله تقریبا   ،سوآپ از گلوگاه آلوده انار

ساعت، با سوآپ اسپورهای قارچ از محیط کشت برداشت و روی  48ط کشت شد. بعد از محی
های  محیط کشت جدید منتقل گردید. با دو بار پاساژ، قارچ خالص با اسپورهای سیاه و بدون آلودگی
این  باکتریایی و قارچی به دست آمد. با مطالعات ظاهری و میکروسکوپی مشخص شد که احتمالا  

 لوس نایجر است.قارچ آسپری

 1های آبی و الکلی در محیط کشت بر قارچ آسپرژیلوس  . بررسی تاثیر عصاره2-12

لیتر آب   میلی 200گرم از عصاره خشک آبی، الکلی، فنل و آلکالوئید هر بخش از انار را در  5
ن ها روی قارچ، از ای  های مختلف عصاره  %( و برای بررسی اثر غلظت50مقطر حل کرده )محلول 

رسانده  لیتر  میلی 200برداشته و با محیط کشت قارچ به حجم  لیتر  میلی 5و  1، 2، 0محلول مقادیر 
بود. بعد از اتوکلاو  لیتر  بر میلی گرم  میلی 5/2و  5/2، 5/0، 0شد. غلظت هر عصاره در محیط شامل 

آپ استریل روی ده آب مقطر مخلوط و با سو لیتر  میلی 20و سرد شدن محیط کشت، اسپور قارچ با 
 ساعت، با رشد قارچ در تیمار صفر مقایسه شد. 48نقطه از محیط قارچ کشت شد. نتایج بعد از 

 ها . طرح آزمایشی و تجزیه آماری داده2-11

ها به صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملا  تصادفی با سه تکرار انجام گرفت. برای   آزمایش
                                                           

1. Asperjillus Sp. 
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  Minitabافزار  درصد، از نرم 5با استفاده از آزمون توکی در سطح  ها  تجزیه آماری و مقایسه میانگین
 استفاده شد. 

 . نتایج3

های آن کروی و درشت با پوست میوه  انار رقم ملس ساوه یکی از ارقام بومی ایرانی است که میوه
 ،بخش چوبی آن نرم و کوچک است. طعم ها آبدار و درشت و (. دانهa2باشد )شکل  ضخیم می

 ،کند. در محل آلودگی میوه ها نشان داد که کرم گلوگاه این رقم را آلوده می شیرین است. بررسی -ترش
(. b2شود که یکی از عوامل پوسیدگی قارچی با اسپورهای سیاه بود )شکل  پوسیدگی ایجاد می

اردار و دار، اسپورها خ ها دیواره ریسه ها و اسپورهای سیاه نشان داد که های میکروسکوپی ریسه بررسی
باشند. رنگ سیاه قارچ در زمان تشکیل اسپور )کنیدیوسپور(، وزیکول انتهایی کنیدیوفور و  تیره می

 ها و اسپورهای سیاه و خاردار پوسیدگی گلوگاه انار نشان داد که احتمالا   های روی آن، ریسه استیگمات
 (.d2)شکل  باشد 1این قارچ آسپرژیلوس نایجر

 آگار -زمینی  رژیلوس از میوه انار و کشت در محیط سیب. جدا کردن قارچ آسپ3-1

محیط کشت محتوی  با کشت قارچ آسپرژیلوس جدا شده از محل پوسیدگی گلوگاه انار روی
ساعت مشخص شد که این قارچ با سطح وسیع و یکنواخت  48زمینی و آگار، بعد از   عصاره سیب

قارچ آسپرژیلوس مناسب بود. این قارچ به  برای رشد زمینی آماده شده  کند. محیط سیب  رشد می
 (.c2)شکل  خوبی در این محیط رشد کرد

 
 : جایگاه آلودگی کرم گلوگاهb، : میوه انار رقم ملس ساوهa -کننده میوه انار ملس ساوه میوه و قارچ آلوده -1شکل

 میکروسکوپی اسپورهای خاردار: تصویر dآگار و -روی محیط سیب زمینی : رشد قارچc ،و پوسیدگی و رشد قارچ

 و کنیدیفور قارچ آسپرژیلوس

                                                           
1. A.niger 
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 . محتوای آلکالوئید و فنل تام3-2

دار در   های محتوای آلکالوئید اجزای مختلف انار رقم ملس ساوه، اختلاف معنی  آنالیز واریانس
مشخص  05/0ها با روش آزمون توکی در سطح   نشان داد. مقایسه میانگین ءدرصد را بین اجزا 2سطح 

های حاصل از سنجش آلکالوئید در   ها بیشتر است. یافته  کرد که میزان آلکالوئید آب انار از سایر اندام
 گرم  میلی 92/22تا  25/2 ها دارای هر بخش از میوه انار رقم ملس ساوه نشان داد که همه بخش

 گرم  میلی 81/22و  92/22ولی آب و رب انار به ترتیب با  ،گرم عصاره خشک هستند 200آلکالوئید در 
درصد، کمترین آلکالوئید را دارند  25/2و  56/7بیشترین آلکالوئید و پریکارپ و دانه به ترتیب با 

 (.2)جدول 
 گرم 122در  گرم  میانگین آلکالوئید و فنل کل برحسب میلی -1جدول 

 ر( در اجزای مختلف اناmg/100gdw) ماده خشک

 بخش
 آلکالوئید

(mg/100g) 

 فنل
(mg/100g) 

 آب انار
 رب انار

 دانه
 پریکارپ

10/1 ± 29/00 
131/1 ± 33/00 
110/1 ± 01/0 
119/1 ± 15/7 

23 /9 ± 5/907 
44/1 ± 05/901 
4/01 ± 3/01 

75/5 ± 4/31 

همه نشان داد که تفاوت آلکالوئید در بین  02/0در حد  مقایسه آنالیز آماری با آزمون توکی
آلکالوئید رب و  .دار بوده و بیشترین تفاوت، بین دانه با آب انار بود  ها به جز آب و رب انار معنی  بخش

های محتوای فنل اجزای   آنالیز واریانس (.2آب انار خیلی بیشتر از پریکارپ و دانه بود )جدول 
ها با روش آزمون توکی   گینرا نشان داد. مقایسه میان 05/0دار در سطح   مختلف، وجود اختلاف معنی

دار   های میوه، با یکدیگر دارای اختلاف معنی مشخص کرد که میزان فنل بخش 05/0در سطح 
دار نزدیک به هم ولی  هستند. میزان فنل موجود در رب و آب انار )در عصاره خشک( با اختلاف معنی

های حاصل از سنجش فنل کل در هر   دار، بسیار بیشتر از دانه و پریکارپ بود. یافته  با تفاوت معنی
 ،دارای مقادیر زیادی فنل نسبت به وزن خشک هستند ءاندام انار رقم ملس ساوه نشان داد که همه اجزا

دار،  ولی با اختلاف معنی ،( با کمی تفاوتmg/100g 26/220( و رب )mg/100g 6/227ولی آب )
  (.2 نل را دارند )جدول( کمترین محتوای فmg/100g8/25بیشترین و دانه انار )

 های آبی و الکلی اجزای انار مخلوط با محیط کشت  . اثر عصاره3-3

 . عصاره آبی3-3-1

نشان  (2)های جدول  نشان داده شده است. یافته (2)های آبی بر رشد قارچ در جدول  اثر عصاره
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رشد قارچ عالی و  زمینی با آب مقطر و بدون عصاره )شاهد(، میزان  دهد که در محیط کشت سیب می
میانگین قطر هر  ،کلنی قارچ است. در محیط شاهد 20همراه با پوشیده شدن سطح محیط به وسیله 

در  گرم  میلی 5/2و  5/2، 5/0های  ولی در محیط کشت مخلوط با غلظت ،بود متر  میلی 25کلنی 
ها  کاهش و اندازه کلنیها به ترتیب  آبی پریکارپ، با افزایش غلظت تعداد کلنی عصاره ،لیتر  میلی

عدد و قطر میانگین آنها به  4ها به  تعداد کلنی ،لیتر  در میلی گرم  میلی 5/2 کوچک شد. در غلظت
 در همه تکرارها، رشد قارچ تقریبا   لیتر  بر میلی گرم  میلی 5/2کاهش پیدا کرد. در غلظت  متر  میلی 76/2

 گرم  میلی 5/2و  5/0آبی رب و آب انار در غلظت متوقف شده بود. رشد قارچ در محیط محتوی عصاره 
با تفاوت  لیتر  در میلی گرم  میلی 5/2ولی در غلظت  ،ها مساوی شاهد تعداد کلنی ،لیتر  بر میلی

دار  ها با تفاوت معنی کلنی کاهش یافت. در هر دو عصاره با افزایش غلظت قطر کلنی 8دار به  معنی
، لیتر  در میلی گرم  میلی5/2کمی متفاوت بود. با افزایش غلظت تا  ،کاهش داشت. اثر عصاره آبی دانه

بیشتر از شاهد بود. در  ،دار ها با اختلاف معنی ولی میانگین رشد کلنی ،ها مشابه شاهد تعداد کلنی
 نبود. دار ولی اختلاف آن با شاهد معنی ،، کمی رشد کاهش یافتلیتر  در میلی گرم  میلی 5/2غلظت 

 الکلی . عصاره3-3-2

دهد که اثر عصاره الکلی بر رشد قارچ شدیدتر است. با افزایش  نشان می (2)های جدول  یافته
دار داشت.  کاهش معنی ،های قارچ و اندازه آنها نسبت به شاهد تعداد کلنی ،غلظت عصاره الکلی

بود که در آن هیچ کلنی قارچ رشد  لیتر  در میلی گرم  میلی 5/2بیشترین اثر بازدارنده مربوط به غلظت 
 نکرد.

 های آبی و الکلی آب، رب، پریکارپ و دانه میوه انار اثر عصاره -2جدول 

 بر قارچ آسپرژیلوس گلوگاه میوه انار

 بخش میوه
 عصاره الکلی عصاره آبی 

 1 1/1 1/0 1/9 1 1/1 1/0 1/9 (mg/ml) غلظت

 آب میوه
 a01 a01 a01 b3 a01 ab2 c1/1 d3 تعداد کلنی

 4/3 91/7 93/03 00/01 1/09 94/03 01/04 00/01 متر( قطر کلنی )میلی

 رب میوه
 a01 a01 a01 b3 a01 ab2 cd1 d3 تعداد کلنی

 4/3 1/7 11/03 00/01 11/09 5/03 41/04 00/01 متر( قطر کلنی )میلی

 پریکارپ
 a01 ab2 b3 dc4 a01 b3 d3 e1 تعداد کلنی

 1 9/4 39/09 00/01 75/9 32/3 03/03 00/01 متر( قطر کلنی )میلی

 دانه
 a01 a01 a01 ab2 a01 b3 cb7 dc4 تعداد کلنی

 7 15/7 13/09 00/01 7/04 42/05 21/01 00/01 متر( قطر کلنی )میلی
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 . بحث 4

 . فنل و آلکالوئید4-1

ندیده( انار نشان  دار محتوای آلکالوئید و فنل رب )حرارت دیده( و آب )حرارت عدم تفاوت معنی
ترکیبات آلکالوئیدی و فنلی آب و رب انار مقاوم به دما بوده و با بالا رفتن دما تجزیه  داد که احتمالا  

درصد بود. فنل  6/227درصد تا  8/25شوند. محتوای فنل کل در رقم ملس ساوه انار، بالا و بین  نمی
 ،( نزدیک است5درصد گزارش کرده ) 21را پریکارپ، به نتیجه پژوهشی که محتوای فنل کل در انار 

( که میزان ترکیبات فنلی آن 2021ولی فنل همه اجزای رقم ملس ساوه از گزارش عجمی و همکاران )
نیز  زاده کاجی (، خیلی بالاتر است. ملکشاهی و ولی20اند ) گرم بیان کرده 200در  گرم  میلی 41/0را 

در  گرم  میلی 220-270 را قم انار ازجمله انار رقم ملسمیزان فنل پریکارپ میوه چند ر در پژوهشی
( این پژوهش گرم  میلی 4/10های ) برابر یافته 6/1-6/5( که 22) اند گزارش کرده گرم میوه تر 200

درصد( بود و خیلی کمتر از  0/ 2276گرم ) 200در  گرم  میلی 6/227است. فنل آب انار خشک 
(. از 5درصد بیان کرده است ) 9تا  7ه ارقام ایرانی انار را بین گزارشی است که فنل کل آب میوه تاز

پس نسبت  ،گرم آب انار خشک به دست آمد 062/22لیتر آب انار تازه،  2آنجا که با خشک کردن 
گرم  200فنل در  گرم  میلی 227/ 6 ،برابر است. بر این اساس 22وزن خشک به آب میوه تازه، حدود 

 2978/0) گرم  میلی 78/29گرم آب انار تازه  200یم شود، مقدار فنل در تقس 22ماده خشک اگر بر 
 گرم  میلی 81/22) در رب ، اماآید. آلکالوئید در همه اجزای رقم ملس ساوه وجود داشت درصد( درمی

گرم( خشک شده بیشتر از دانه و پریکارپ بود. این  200در  گرم  میلی 92/22گرم( و آب انار ) 200در 
(، مطابقت 22نتایج با این گزارش که آلکالوئیدها بیشتر در پوست میوه )پریکارپ( وجود دارند )

 کمترین آلکالوئید و فنل را داشت. ،. دانهندارد

 . اثر ضد قارچی4-2

های گیاهان ترکیبات آلی زیادی مانند   هها و دان  ها، میوه  ها، پوست آب انار، گل  در آب، برگ
های هیدرولیزی، پروتئین و ایزوتیوسیانات تشکیل   ترکیبات فنلی، آلکالوئید، اسانس، رنگیزه، آنزیم

بندی   ها خاصیت ضدمیکروبی دارند. ترکیبات فنلی در چندین گروه تقسیم  شود که برخی از آن می
ها و فلاونوئیدها بوده و خواص   ها(، آنتوسیانین  ها )تانن  فنل  های ساده، پلی شوند و شامل فنل  می

هزار نوع فنل در  8دهند. بیش از   ها نسبت می  دارویی مختلف مثل خاصیت ضدمیکروبی را به آن
ها( اثر ضد میکروبی و ضد قارچی قوی دارند  ها )تانن (. پلی فنل21) گیاهان شناخته شده است

ها  ها و قارچ اند که بر رشد بسیاری از باکتری  ی از گیاهان شناخته شدهدر بسیار زیادیترکیبات  (.24)
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های  گزارش ،های انار (. از خواص ضد قارچی عصاره25مانند قارچ آسپرژیلوس اثر بازدارنده دارند )
زیادی در دسترس است. گفته شده که عصاره آبی پوست آب انار، دانه، برگ، پریکارپ )پوست میوه( 

مهار  ها را در محیط آزمایشگاهی فعالیت ضدباکتری و ضدقارچی دارند و رشد برخی قارچو آب انار، 
های آبی و الکلی اجزای انار با مقادیر  های این تحقیق هم نشان داد که عصاره  (. یافته8،1کنند )  می

های کمی   مختلف در محیط کشت، بازدارنده رشد قارچ آسپرژیلوس هستند و برخی در غلظت
 کنند.   بالاتر، رشد قارچ را در محیط کشت متوقف می

ناشی از وجود  های الکلی بالاتر از عصاره آبی بود که احتمالا   اثر بازدارندگی عصاره به طور کلی
 های الکلی  گزارش شده است که در استخراجچون  ،ها باشد ترکیباتی مانند آلکالوئیدها و فنل

ها،   بسیاری از ترکیبات ضدمیکروبی مثل آلکالوئیدها، فنل ،انولهایی مانند اتانول و مت  با الکل
ها و کوازینوئیدها جدا   ها، توتارول  ها، ترپنوئیدها، گزانتوکسیلین  ها، ساپونین  ها، فلاونوئید  فنل  پلی
ا و پپتیده  ، روغن، ترپنوئیدها، پلی  ها، نشاسته، پروتئین  که با آب، آنتوسیانین  در حالی ،شوند  می

 (.1شوند ) ها جدا می  لکتین
نسبت به شاهد شد و این اثر  دار قارچ در این پژوهش عصاره آبی دانه باعث افزایش رشد معنی

ناشی از وجود ترکیبات آلی مانند نشاسته، پروتئین و روغن در دانه و کم بودن ترکیبات فنلی و  احتمالا  
 آلکالوئیدی باشد.

)پریکارپ( بیشترین اثر بازدارنده را روی قارچ آسپرژیلوس عصاره آبی و الکلی پوست میوه 
های قارچ و کاهش قطر کلنی  دار باعث کاهش تعداد کلنی معنی داشتند. هر دو عصاره با اختلاف

، رشد لیتر  در میلی گرم  میلی 5/2ولی اثر عصاره الکلی خیلی بیشتر بود و در غلظت  ؛قارچ شدند
اند عصاره آبی و الکلی پوست میوه اثر ضد  هایی که نشان داده با گزارش قارچ را متوقف کرد. این یافته

%( پوست، دانه و آب میوه اثر ضد 50الکلی )اتانول  -همخوانی دارد. عصاره آبی قارچی دارد، کاملا  
(. ترکیبات مختلف پوست میوه انار، ازجمله پلی 25میکروبی روی دو باکتری و قارچ داشته است )

(. 26های مختلف مانند فوزاریوم، آلترناریا و کاندیدا اثر بازدارنده داشته است ) قارچهای روی  فنل
(. 27کننده میوه انار داشته است ) آلوده ،اسانس پریکارپ اثر بازدارنده روی آسپرژیلوس نایجر

وه های آبی و الکلی پوست می اند اثر بازدارنده عصاره ( که بیان کرده2007گزارش شوکت و همکاران )
تا  ،ولی روی دو گونه قارچ کاندیدا شدید بوده ،انار روی آسپرژیلوس نایجر و فومیگاتوس خیلی کم

ها و فلاونوئیدها   ها، تانن  فنل  دهد که پلی  ها نشان می  حدی متفاوت است. نتایج برخی پژوهش
 بیها خواصی مثل ضدسرطان، ضدجهش، ضدمیکرو  (. به تانن28فعالیت ضدمیکروبی دارند )
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(. عمل 29 ،9اند )  ها به ویژه مخمرها، باکتری و ویروس نسبت داده  با بیشترین اثر روی قارچ
ها و مخمرهایی مثل کاندیدا آلبیکانز ناشی از ساختار مولکولی،   ها بر علیه باکتری  ضدقارچی تانن

ساکاریدها دارند،   لیها و پ  ها میل ترکیبی زیادی به پروتئین  ها است. تانن  سمیت و خاصیت قابض آن
ساکاریدهای آن متصل و در ساختمان و عملکرد   ها و پلی  احتمالا  طی گذشتن از غشاء، به پروتئین

(. از طرفی، گزارش شده است که مخلوطی از ترکیبات 24کنند )  غشای قارچ، اختلال ایجاد می
(. در 9ها را برعهده دارند )  ارچها و ق  ثانوی، وظیفه ضدمیکروبی در سطح سلولی بر ضد انواع باکتری

لکالوئیدی و آهای آبی و الکلی همه اجزای انار دارای ترکیبات  این پژوهش مشخص شد که عصاره
توان احتمال  فنلی بوده و خاصیت ضدقارچی دارند )به جز عصاره آبی دانه(. با توجه به این نتیجه، می

ناشی از وجود هر یک از ترکیبات  ،رقم ملس ساوه های آبی و الکلی انار  داد که اثر ضدقارچی عصاره
فنلی و آلکالوئیدی، بر همکنش این مواد در کنار هم و یا ناشی از مخلوطی از ترکیبات ثانوی در کنار 
هم باشد. برای رسیدن به نتیجه نهایی در این زمینه، نیاز به تحقیق بیشتر برای جدا کردن ترکیبات 

 های مختلف است.  تک آنها روی قارچ الکلی و اثر دادن تکهای آبی و  موجود در عصاره

 گیری . نتیجه8

قارچ  نشان داد که یکی از عوامل پوسیدگی میوه آلوده به کرم گلوگاه، احتمالا   حاضرنتایج پژوهش 
های آبی و الکلی اجزای میوه انار رقم ملس ساوه سرشار از ترکیبات  یجر است. عصارهاآسپرژیلوس ن

و فنلی هستند. عصاره همه اجزای میوه به جز عصاره آبی دانه، اثر بازدارنده روی رشد  آلکالوئیدی
کننده میوه آلوده دارند. عصاره پوست میوه بیشترین اثر بازدارنده را روی این  قارچ آسپرژیلوس آلوده

 تواند رشد قارچ را متوقف کند.  قارچ داشته و می
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