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Abstract 

Objectives: Lycopene is an aliphatic hydrocarbon that has antioxidant properties and 

is capable to collect and neutralize free radicals. The purpose of this experiment was to 

investigate the effect of lycopene on the reproduction of Mehraban ram.  
Methods: In this experiment 20 male lambs aged 6 months, weighted 27±0.5 kg 

after clinical confirmation and vaccination (Food and mouth disease (FMD), Agalaxy and 

Enterotoxaemia) were selected. Lambs divided to 2 experimental groups with 10 

replications. After two weeks of acclimatization, the lambs reared 100 days. The animal 

groups composed control (basic diet) and treatment basic diet + lycopene 5 gr/day. The 

lambs were fed twice per day, morning and evening. The water was freely available. At 

the end of the experimental period, after 24 hours of deprivation of feed, all lambs were 

slaughtered and testes were removed from the scrotum. Macroscopic traits were 

measured. Testis samples were fixed in formalin 10% for histology sections and 

microscopic features. Data of experiment were analyzed using a completely randomized 

design using SAS 2003 software and the means were compared with Duncan (P<0.05).  

Results: Application of lycopene significantly increased the thickness of the 

germinal epithelium and decreased the lumen diameter of seminiferous tubules compared 

to the control treatment (P˂0.05). No significant difference was observed in seminiferous 

tubules diameter and macroscopic traits.  

Conclusion: The results of this experiment showed that lycopene has positive effects 

on the seminiferous tubules parameters of testis in ram. 
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  چکیده
های آزاد را   اکسیدانی داشته و قادر است رادیکال  آنتیلیکوپن یک هیدروکربن آلیفاتیک است که خاصیت  هدف:

 آوری و خنثی نماید. هدف پژوهش حاضر بررسی اثر لیکوپن روی تولیدمثل قوچ نژاد مهربان است.  از محیط جمع
کیلوگرم،  27±5/0ماه، وزن  6رأس بره نر نژاد مهربان با میانگین سن  20در این پژوهش  ها: روشمواد و 

ها به دو   پس از تأیید سلامت بالینی و واکسیناسیون )آنتروتوکسمی، آگالاکسی، تب برفکی( انتخاب گردیدند. دام

هایی   روز با جیره 000ها به مدت   برهپذیری،   رأسی تقسیم شدند. پس از دو هفته دوره عادت 00گروه آزمایشی 

گرم لیکوپن روزانه در دو نوبت صبح و عصر  5شامل گروه کنترل: جیره پایه، گروه آزمایشی: جیره پایه به همراه 

ساعت محرومیت  22ها قرار داشت. در پایان دوره آزمایشی و پس از   تغذیه شدند. آب به صورت آزاد در اختیار بره

گیری   ها اندازه  ها از کیسه بیضه خارج و صفات ماکروسکوپی بیضه ها کشتار شدند. ابتدا بیضه  بره از خوراک، کلیه

% جهت 00های میکروسکوپی، بخشی از بافت بیضه برداشته و در فرمالین   شد. سپس برای مطالعات فراسنجه

افزار   طرح کامل تصادفی با کمک نرم های آزمایش با استفاده از  تهیه مقاطع و مطالعه بافت بیضه تثبیت شد. داده

(2003 )SAS  آنالیز و مقایسه میانگین با دانکن در سطحP<0/05  .درصد انجام شد 
های   داری ضخامت بافت پوشش )اپیتلیوم( و قطر لومن را در لوله  طور معنی  استفاده از لیکوپن به نتایج:

های   داری در قطر لوله  (. تفاوت معنیp˂0/05کاهش داد )ساز نسبت به گروه کنترل، به ترتیب افزایش و   اسپرم

 ساز و صفات ماکروسکوپی بافت بیضه در تیمارها مشاهده نشد.  اسپرم

ساز بافت بیضه در قوچ   های اسپرم  نتایج این پژوهش نشان داد که لیکوپن تاثیر مثبتی روی لوله گیری: نتیجه

 دارد.

 ، فراسنجه میکروسکوپی بیضه، قوچ، لیکوپن.ضهبی فراسنجه ماکروسکوپی ها: کلیدواژه

                                                           
تأثیر لیکوپن بر روی برخی پارامترهای بافت بیضه در قوچ  نامه کارشناسی ارشد، قباد دهقانی، با عنوان: پایان مستخرج از:پژوهش حاضر  .1

 باشد.  استاد راهنما سعید محمدزاده، استاد مشاور علی کیانی می ،مهربان
 01/10/1000: انتشارتاری    خ  ؛ 25/00/1000تاری    خ پذیرش:  ؛ 15/08/1000تاری    خ اصلاح:   ؛05/00/1000تاری    خ دریافت: 

 :  دانشگاه آزاد اسلامی واحد قمناشر
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 مقدمه .1

کند.   های آزاد جلوگیری می  رادیکال ، از آسیب  های مختلف بدن  اکسیدانی در بافت  سیستم آنتی
ها بیشتر گردد، استرس اکسیداتیو در   اکسیدان  های آزاد از سطوح آنتی  زمانی که سطوح رادیکال

ترین نتایج استرس اکسیداتیو، اختلال در دستگاه تناسلی است که  مهمشود. از   بافت ایجاد می
های آزاد اکسیژن   شود ناباروری در دو جنس نر و ماده ایجاد شود. سازوکار تاثیر رادیکال  باعث می

های جنسی تاثیر منفی گذاشته و با ایجاد اختلال در   ای است که روی تقسیم سلول  در بیضه به گونه
سازی، تحرک اسپرم، عدم رسیدن اسپرم به تخمک و   رماتوژنز، موجب کاهش اسپرمعملکرد اسپ

، A ،Eهای   نیتامیمانند و اکسیدانی  . برخی گیاهان حاوی ترکیبات آنتی(1)شود   نهایتاً ناباروری می
Сهای آزاد هستند، در نتیجه سبب   ها و کاروتنوئیدها بوده و قادر به واکنش با انواع رادیکال  فنل، پلی

  شوند.  می تأخیر در بروز بیماری
اکسیدان به   گوجه فرنگی موجود و به عنوان یک آنتی کاروتنوئیدی است که به وفور در لیکوپن،

واسطه داشتن پیوندهای دوگانه در مقایسه با بتا کاروتن از قدرت واکنش بالاتری برخوردار است 
های سرطانی   رویه سلول در بافت های خاص و تکثیر بی  . مصرف لیکوپن از بروز بیماری(2)

  لیکوپن برای درمان سرطان. (3)شود   کند بنابراین، مصرف گوجه فرنگی توصیه می جلوگیری می
ر های قلبی عروقی و ترمیم پوکی استخوان موثر است. مصرف روزانه لیکوپن د پروستات، بیماری

رژیم غذایی . (5)شود   های دستگاه گوارش توصیه می پیشگیری و درمان ناباروری مردان و بیماری
غنی از کاروتنوئیدهایی مانند لیکوپن، بتاکاروتن، آلفاکاروتن و لوتئین، اکسیداسیون سلولی را 

و برخی  A. ویتامین (4)نماید   های خون محافظت می  در لنفوسیت DNA کاهش داده و از مولکول
های   . کاروتنوئیدها تکثیر سلول(6)ترکیبات کاروتنوئیدی قادرند سیستم ایمنی را تحریک کنند 

. این ترکیبات در شکمبه نشخوارکنندگان تنها به مقدار (7)دهند   را افزایش می B و T لنفوسیتی
شوند. افزودن لیکوپن در   بنابراین، در روده وارد و جذب می (8)شوند   درصد( تجزیه می 10کمی )

های آبستن، سبب کاهش درصد لاکتوز و افزایش چربی آغوز شد از طرفی مصرف   جیره میش
های   در خون میش IgG داری در غلظت  لیکوپن به تنهایی و به همراه ذرت باعث افزایش معنی

کلیوی، کبد، پروستات، پستان، روده   ، غده فوق هائی مانند بیضه  . لیکوپن در اندام(9)آبستن شد 
های مانند پستان،   شود و نقش مهمی در پیشگیری از سرطان در اندام جذب و ذخیره می  بزرگ و ریه

این ترکیب به طور قابل توجهی از . (10)دارد  لمعده، رحم و تخمدانریه، دستگاه گوارش، لوزا
. ترکیب بزرگ (11)کند   های سرطانی ملانوم جلوگیری می  مهاجرت فیبروبلاست ناشی از سلول
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LPSساکارید )  لیپید و پلی
پراکسید هیدروژن  غلظت افزایش باعث ( در اطراف باکتری گرم مثبت،1

 های  اکسیدان  آنتی کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز و ازجمله میتوکندری اکسیدانی  آنتی های  آنزیم کاهش و

استفاده از لیکوپن در موش صحرائی درمان شده با شود.   می و گلوتاتیون آسکوربات مثل غیرآنزیمی
LPS رژیم غذائی غنی با . (12)اسپرم بهبود یابد  اکسیدانی افزایش و حرکت  آنتی سبب شد تا ظرفیت

ر در ییو با تغ مکمل لیکوپن، موجب افزایش غلظت و تحرک اسپرم و افزایش باروری در مردان شد
به طور لیکوپن . (13) بهبود یافت یهای اسپرم  و، فراسنجهیداتیاکس یو فاکتورها یدانیاکس  یت آنتیظرف

های سرتولی و لایدیگ را افزایش داد، این ترکیب قادر بود اثرات  داری میانگین تعداد سلول معنی
ساز  ای اسپرمه  های اسپرماتوگونی و قطر لوله ها را در بافت بیضه متوقف و تعداد سلول تخریبی اکسیدان

سیستم ایمنی است.   کننده ( از خانواده داروهای سرکوبCsA) 2سیکلوسپورین .(15)را افزایش دهد 
های تولیدمثلی موش نر مهار نمود. تجویز لیکوپن به   ناشی از سیکلوسپورین را در اندام یکوپن، آسیبل

های   منجر بطور قابل توجهی ضخامت پوشش )ژرمینال( و قطر لوله CsAهای تحت درمان با   موش
های وارد شده به بافت بیضه را بهبود بخشید   ساز را بهبود داد؛ به علاوه لیکوپن تقریباً تمام آسیب  اسپرم

های منی را بهبود   % فراسنجه30در خروس بومی پودر گوجه فرنگی در جیره خوراکی به مقدار . (14)
سهولت دسترسی، عوارض جانبی کم و به صرفه بودن، سبب شده تا مورد بدلیل  لیکوپن. (16)داد 

با توجه به رونق دامپروری و پرورش گوسفند در کشور ایران لازم است در توجه محققین قرار گیرد. 
ها و ترکیباتی که بتواند نرخ آبستنی را افزایش دهد، اضافه شود. ترکیبات متفاوتی  جیره خوراکی مکمل

های بافت بیضه در  روی مورفولوژی و فراسنجهلیکوپن مورد بررسی قرار گرفته، ولی تاکنون تاثیر 
لیکیمین حاوی لیکوپن در  ایرانی بررسی نشده است. از طرفی با توجه به تولید ترکیبی به نام گوسفندان

 داخل کشور، بررسی این ماده در دستور کار این تحقیق قرار گرفت.

 روش کار .2

زات آن توسط آب شستشو و سپس توسط یابتدا سالن مخصوص پرورش گوسفند و تجه
بات فرمالینی ضدعفونی شدند. جهت انجام آزمایش از یک درصد و ترکیهای ساولن   محلول
ک ظرف مخصوص یو  یدست یک آبخوریهر قفس  یهای انفرادی استفاده گردید. برا باکس

                                                           
1. Lipopolysaccharide 

2. Cyclosporine A 
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خوراک در نظر گرفته شد. در هر باکس روزانه دو بار کنسانتره داخل ظروف مخصوص قرار گرفت. 
رأس  20 تعدادها شستشو داده شدند.   همچنین به منظور رعایت مسائل بهداشتی، روزانه آبخوری

پس از تأیید سلامت بالینی کیلوگرم،  27±4/0ماهگی و وزن  6بره نر نژاد مهربان با میانگین سن 
گالاکسی، تب برفکی( واکسینه  انتخاب و کلیه گوسفندان علیه بیماری های )آنتروتوکسمی، آ

رأسی شامل گروه کنترل با جیره پایه و گروه آزمایشی با  10گروه آزمایشی  2شدند. گوسفندان به 
برای تأمین لیکوپن، از ماده  تقسیم شدند.گرم روزانه در جیره،  4جیره پایه + لیکوپن به مقدار 

 100شرکت گرین دام سیمرغ، ایران( استفاده شد. هر گرم ماده خشک آن، حاوی (تجاری لیکیمین 
تهیه گردید  NRC 2007 آغازین و پایانی بر پایه جداول احتیاجات جیرهگرم لیکوپن بود.   میلی

در پایان دهی شدند.   روز خوراک 100ها به مدت   پذیری، بره  (. پس از دو هفته عادت2و  1)جدول 
ها از بدن جدا و   ، بیضهها کشتار  برهی، ساعت محرومیت خوراک 25دوره آزمایش و پس از 

میکروسکوپی، قطعاتی  های  فراسنجهبرای مطالعات گیری شد.   های ماکروسکوپی اندازه  فراسنجه
و  (17)ها برداشته   ناحیه میانی بیضه متر بوسیله تیغ اسکالپل، از  سانتییک از بافت بیضه به ابعاد 

 درصد قرار داده شدند.  10برای تثبیت بافتی در محلول فرمالین 
 های پرواری  جیره آغازین بره -1جدول

 کل جیره

 جیره پرواری بره

ن(
ما

تو
ه )

یر
 ج

ت
یم

ق
 

ن(
ما

تو
ت )

یم
ق

 

ره
جی

ل 
ز ک

ی ا
صد

در
 

نه
وزا

ه ر
یر

 ج
در

م 
گر

لو
کی

 

ک
ش

 خ
ده

ما
از 

د 
ص

در
 

ک
ش

 خ
ده

ما
 

 یونجه خشک 0.350 25.27 0.393 25.3 1300 328.5

 دانه جو 0.350 25.27 0.393 25.3 1450 366.4

 دانه ذرت 0.300 21.66 0.337 21.7 1250 270.8

 دانه گندم  0.100 7.22 0.112 7.2 1320 95.3

 کنجاله سویا  0.100 7.22 0.112 7.2 2400 173.3

 سبوس 0.150 10.83 0.169 10.8 800 86.6

 کربنات کلسیم 0.010 0.72 0.011 0.7 100 0.7

 نمک طعام 0.008 0.58 0.009 0.6 150 0.9

 جوش شیرین  0.011 0.79 0.012 0.8 3300 26.2

 اوره 0.004 0.29 0.004 0.3 150 0.4

 دی کلسیم فسفات 0.001 0.07 0.001 0.1 2500 1.8

 ویتامینیمکمل معدنی  0.001 0.07 0.001 0.1 30000 21.7
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 جیره پایانی بره پرواری -2جدول

 کل جیره

 جیره پرواری بره

ن(
ما

تو
ه )

یر
 ج

ت
یم

ق
 

ن(
ما

تو
ت )

یم
ق

 

ره
جی

ل 
ز ک

ی ا
صد

در
 

نه
وزا

ه ر
یر

 ج
در

م 
گر

لو
کی

 

ک
ش

 خ
ده

ما
از 

د 
ص

در
 

ک
ش

 خ
ده

ما
 

 دانه جو 0.350 33.82 0.393 33.8 1450 490.3

 دانه ذرت 0.300 28.99 0.337 29.0 1250 362.3

 دانه گندم  0.100 9.66 0.112 9.7 1320 127.5

 کنجاله سویا  0.100 9.66 0.112 9.7 2400 231.9

 سبوس 0.150 14.49 0.169 14.5 800 115.9

 کربنات کلسیم 0.010 0.97 0.011 1.0 100 1.0

 نمک طعام 0.008 0.77 0.009 0.8 150 1.2

 جوش شیرین  0.011 1.06 0.012 1.1 3300 35.1

 اوره 0.004 0.39 0.004 0.4 150 0.6

 دی کلسیم فسفات 0.001 0.10 0.001 0.1 2500 2.4

 مکمل معدنی ویتامینی 0.001 0.10 0.001 0.1 30000 29.0

 دانه جو 0.350 33.82 0.393 33.8 1450 490.3

ها از کیسه بیضه خارج و پس از   های ماکروسکوپی، نخست بیضه  برای مطالعات فراسنجه
های بیضه   های پیرامونی توسط قیچی و اسکالپل، کپسول بیضه توزین شد. فراسنجه  بافتجداسازی 

گیری شد. جهت   شامل ارتفاع بیضه، قطر بیضه )بالا، وسط و پایین(، قطر سر و دم اپیدیدم اندازه
متری از بخش میانی   های میکروسکوپی، قطعاتی از بافت بیضه به ابعاد یک سانتی  بررسی فراسنجه

% تثبیت )فیکس( شد. برای تهیه مقاطع بافتی، قطعات تثبیت شده در 10بیضه تهیه و در فرمالین 
% هر کدام به مدت نیم ساعت و در 90% و 80% به مدت یک ساعت، در اتانول 70اتانول 
ها، از   سازی نمونه % و مطلق هر کدام به مدت دو ساعت آبگیری شدند. برای شفاف96اتانول 

ساعت قرار داده  6تا  5ها در پارافین مذاب به مدت   اده شد. در مرحله بعد نمونهگزیلول استف
های مخصوص دستگاه میکروتوم و پارافین استفاده شد. جهت   گیری، از کاست  شدند. برای قالب

میکرون، از دستگاه میکروتوم نیمه اتوماتیک استفاده شد. مقاطع بافتی  6تهیه مقاطع بافتی به قطر 
آمیزی شدند، سپس توسط میکروسکوپ نوری مجهز به دوربین   ائوزین رنگ -هماتوکسیلینتوسط 

های   های میکروسکوپی مقاطع شامل قطر لوله  فراسنجه IS Captureافزار   دیجیتال بوسیله نرم
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های آزمایش در قالب طرح   گیری شد. داده  ساز، ضخامت پوشش و قطر لومن بررسی و اندازه  اسپرم
آنالیز شدند و میانگین تیمارها توسط روش   SAS(2003افزار )  تصادفی با استفاده از نرم کاملاً 

 باشد:  می 1درصد مقایسه شدند. مدل آماری مورد استفاده رابطه  P<0/05دانکن در سطح 
 Yij= µ + Ti+eij       (1)رابطه 

Yij مشاهده مربوط به هر صفت =  

µ میانگین مشاهدات = 
Ti  اثر تیمار =iام 
eij خطای آزمایش = 

 نتایج .4

 بررسی میکروسکوپی بافت بیضه
های میکروسکوپی بافت بیضه شامل ارتفاع پوشش بافت اپیتلیومی )ژرمینال(، قطر   فراسنجه

 شده ( نشان داده3آزمایشی در جدول ) های  گروهساز   های اسپرم مساحت لوله قطر ولومن، محیط، 
کننده لیکوپن، نسبت به گروه کنترل  ساز در تیمار دریافت  های اسپرم  بوط به لولهاست. قطر لومن مر

کننده لیکوپن،  که ارتفاع پوشش در تیمار دریافت  ؛ در حالی(P<01/0)داری یافت   کاهش معنی
آزمایشی اختلاف  (. بین دو گروهP<01/0داری داشت )  نسبت به گروه کنترل افزایش معنی

  (.1ساز مشاهده نشد )شکل   های اسپرم  صفات قطر، شعاع، مساحت و محیط لولهداری در   معنی

 

 ارتفاع پوشش اپیتلیوم Lساز و  قطر لوله اسپرم Dقطر لومن،  Lمقطع عرضی بافت بیضه  -1شکل 
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 های میکروسکوپی بافت بیضه  میانگین فراسنجه -3جدول 

 در تیمارهای آزمایشی )میکرون(

P value SEM فراسنجه تیمار لیکوپن کنترل   

 ساز   قطر لوله اسپرم 156.2 157.1 2.03 0.7

0.01 1.7 72.1a 
58.6b  قطر لومن 

0.01 1 43.5b 
48.2a ارتفاع پوشش اپی تلیومی 

 شعاع 81.02 81.2 1.2 0.9

 µ2 ساز مساحت لوله اسپرم 20829.4 20492.7 625.4 0.7

 ساز  محیط لوله اسپرم 509.6 510 7 0.9

 (.P<01/0)باشند   دار می  های با حروف نامشابه از لحاظ آماری معنی در هر ردیف داده

 بررسی ماکروسکوپی بافت بیضه

ش ین آزمایج ای( آمده است. نتا5های ماکروسکوپی بافت بیضه در جدول )  مقادیر بررسی
تأثیر جیره حاوی لیکوپن ها تحت   نشان داد که به جز وزن بیضه با و بدون اپیدیدیم، سایر فراسنجه

 (.>04/0Pقرار نگرفت )

 های ماکروسکوپی بافت بیضه  میانگین فراسنجه -4جدول 

 در تیمارهای آزمایشی

P value SEM فراسنجه لیکوپن کنترل 

0.05 14.9 160.2b 172.5a )وزن بیضه با اپیدیدیم )گرم 

0.07 14 134.1b 141.4a )وزن بیضه بدون اپیدیدیم )گرم 

 متر(  قطر بالا بیضه )میلی 49.8 50.2 2.25 0.9

 متر(  قطر وسط بیضه )میلی 59.05 59.2 1.8 0.9

 متر(  قطر پایین بیضه )میلی 52.4 51.9 1.9 0.8

 متر(  طول دم اپیدیدیم )میلی 24.1 25.2 0.8 0.4

0.06 0.74 24.4
 

26.04
 متر(  ارتفاع دم اپیدیدیم )میلی 

 متر(  )میلی نیفرم  شبکه پامپیقطر  20.4 20.3 0.47 0.8

 (.P≤0/05باشند )  دار می  های با حروف نامشابه از لحاظ آماری معنی  در هر ردیف، داده

 بحث .5
آوری و از تنش  های آزاد را جمع  اکسیدانی است که قادر است در بافت، رادیکال  آنتیلیکوپن 
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های   ها و سایر فراسنجه  داری روی وزن بیضه  اکسیداتیو ممانعت کند. افزودن لیکوپن تاثیر معنی
های جنسی در بافت بیضه   ها با تقسیم و تمایز سلول  میکروسکوپی بیضه ایجاد کرد. وزن بیضه

ها بین کنترل و گروه آزمایشی، به نظر   دار وزن بیضه  کاهش معنی با توجه به. (18)همبستگی دارد 
ها در گروه آزمایشی حاوی لیکوپن بدلیل افزایش تستوسترون سرم خون   رسد افزایش وزن بیضه  می

 (19)فرایند اسپرماتوژنز در بیضه باشد. این نتیجه با آزمایش آلی و همکاران  و فعال شدن
ها را کاهش داد؛ این کاهش   هماهنگی دارد. عدم استفاده از لیکوپن در گروه تیمار، وزن بیضه

های   ها و کاهش غلظت تستوسترون در اثر فعال شدن رادیکال  اکسیدان  تواند بدلیل کاهش آنتی  می
. کاهش هورمون تستوسترون سبب عدم بلوغ اسپرم در بافت اپیدیدم شده و در اثر (20)آزاد باشد 

ی هورمون یابد بعلاوه برای تولید اسپرم طبیع  حرکت افزایش می  های غیرزنده و بی این رخداد اسپرم
های جنسی در تقسیم و تمایز کاهش یافته و   تستوسترون ضروری است و در غیاب آن توانائی سلول

های لایدیگ است که   . از دلایل کاهش تستوسترون، صدمه به سلول(21)شود   ناباروری ایجاد می
تواند   شود. استفاده از لیکوپن می  های آزاد در بافت بیضه ایجاد می  در اثر افزایش تولید رادیکال

 . (22)موجب برگشت غلظت تستوسترون به حالت اولیه شود 

 های آزاد وجود دارد. در  ها همخوانی زیادی در خصوص اثرات مخرب رادیکال  در پژوهش

 افزایش سازی،  اسپرم فرایند و بیضه بافت مخرب در اثرات مطالعه شریلاتا، عامل ایجاد

ازدیاد این ترکیبات، ناباروری ایجاد و با  (23)اد بود های آز  رادیکال تولید و لیپیدی پراکسیداسیون
و مسیرهای  1گیرنده مرگ های آزاد سبب فعال شدن  . شواهدی وجود دارد که رادیکال(25)گردید 

های آزاد و اختلال در عملکرد   التولید رادیک. فرایند (24)شود   آپوپتوتیک میتوکندری می
شود؛ از سوی دیگر، سلول اسپرم   میتوکندری اسپرم پیوسته، و این رخداد سبب مرگ سلول می

های آزاد   بدلیل مقادیر زیاد اسیدهای چرب غیر اشباع در دیواره سلولی خود، نسبت به رادیکال
و مهار  های اکسیژن آزاد  ونهبسیار حساس است. از این رو اثرات حفاظتی لیکوپن در کاهش گ

 . (26) مسیر مرگ آپاپتوتیک میتوکندری حائز اهمیت است

. کاسپازها (27)شود   به مرگ سلولی میآپاپتوزیس از جمله وقایع فعال سلولی است که منجر  
 9. افزایش فعالیت کاسپاز (28)شوند   وزیس میاند که سبب آپاپت  گروهی از پروتئازهای سیستئینی

                                                           
1. Death receptor  
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شده و با این سازوکار مسیر غیرقابل برگشتی برای مرگ سلولی رقم  3سبب فعال شدن کاسپاز 
. همچنین لیکوپن به دلیل داشتن (21)شود   می 9و  3مهار کاسپاز  . لیکوپن سببب(29)خورد   می

های فعال اکسیژن را  تواند گونه  به فرد، می ساختار مولکولی اشباع نشده با زنجیره بلند منحصر
های آزاد را به طور مستقیم از بین   های آزاد جلوگیری نموده و یا رادیکال  خنثی و از تولید رادیکال

رسد لیکوپن   . در این تحقیق به نظر می(31) اکسیدان مطرح است  آنتیببرد؛ بنابراین، به عنوان یک 
آزاد و افزایش سطح تستوسترون در بافت بیضه، رشد و تمایز های   از طریق کاهش رادیکال

های   ساز تحریک و با این فرایند، ضخامت لایه زاینده لوله های اسپرم  های جنسی را در لوله  سلول
های   در این تحقیق میانگین قطر لومن لولهداری یافت.   ساز نسبت به گروه کنترل افزایش معنی اسپرم
ان   تو  را میکاهش وه آزمایشی لیکوپن نسبت به گروه کنترل کاهش یافت؛ این ساز، در گر  اسپرم

استفاده ساز عنوان کرد.   های اسپرم  بدلیل تقویت فرایند اسپرماتوژنز و افزایش ضخامت پوشش لوله
های اکسیژن آزاد   از لیکوپن سبب حفظ بافت بیضه علیه پراکسیداسیون لیپیدی و کاهش گونه

ها و   ش، استفاده از لیکوپن سبب برگشت بافت بیضه به حالت طبیعی )رشد لولهگردید. در مو
ر یکوپن تاثیدر مردان نابارور، مکمل ل. (21)بافت بینابینی( و فعال شدن فرآیند اسپرماتوژنز شد 

لیکوپن از اثرات  .(13)ایجاد کرد  یدانیاکس  یآنت یها  میت آنزیهای منی و ظرف  مثبتی روی فراسنجه
های   های جنسی و قطر لوله ها بر بافت بیضه جلوگیری نمود و تعداد سلول تخریبی اکسیدان

تی علیه آپوپتوز ناشی از در بافت بیضه، لیکوپن نقش محافظ .(30)ساز را افزایش داد  اسپرم
لیکوپن ترکیب کارتنوئیدی و  .(31)دیده را بهبود داد  استرس اکسیداتیو ایجاد کرد و بافت آسیب

و با توجه به حلالیت بالا، قادر است از سد  (32)های آزاد است   کننده( رادیکال  روبنده )جمع
های ناشی از کادمیوم کلراید   لیکوپن اثرات تخریبی اکسیدان. (33)خونی بافت بیضه عبور نماید 

زمایش، لیکوپن ضمن تقویت سیستم ایمنی، با توجه به نتایج آ. (30)را بر بافت بیضه مهار نمود 
ها بر  های آزاد را کاهش و از اثرات مخرب آن  با عبور از سدّ خونی بافت بیضه، غلظت رادیکال

های   فرایند اسپرماتوژنز بافت بیضه جلوگیری کرد و با این سازوکار ضخامت پوشش )ژرمینال( لوله
 هش یافت. ساز افزایش و به دنبال آن قطر لومن کا  اسپرم

 گیری   نتیجه .0
پن نقش تقویت شنهاد یپکنندگی را در سیستم تولیدمثل دارد.   با توجه به نتایج این تحقیق، لیکو

 ای بررسی شود.  های گرمائی و تغذیه  شود تاثیر لیکوپن در قوچ در شرایط استرس می
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 تقدیر و تشکر .7
جهت فراهم نمودن بستر و از معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانشگاه لرستان 

 شود.  تسهیلات لازم برای این پژوهش قدردانی می
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