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Abstract 
Acetylcholinesterase (AChE) is the main enzyme for the 
breakdown of acetylcholine. Nowadays, usage of the 
inhibitors of this enzyme is one of the most important 
types of treatment of learning and memory. 
Galanthamine, an alkaloid isolated from different species 
of Amaryllidaceae, has been found to be a potent and 
reversible acetylcholinesterase inhibitor. 
Method: The step-through passive avoidance paradigm 
used in the present study is an accepted model to 
examine long-term memory in male Wistar rats. 
Results: The results showed that a dose of 8 mg per kg of 
ethanol extract of the Narcissus sp. bulbs can return 
memory destroyed by ethanol. 
It seems galantamine in extract Narcissus sp. through 
inhibition of acetylcholinesterase can be improved the 
memory in rats. 
Keyword: passive avoidance task, Narcissus, 
Acetylcholinesterase, ethanol , rat. 
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 همدقم

 یدرکلمع حوطس نیرتمهم هلمج زا هظفاح و یریگدای 
 تاعلاطم .دنوش‏یم بوسحم یزکرم یبصع هاگتسد
 یاه‏هدنریگ و یکیژرنیلوک متسیس هک دهد‏یم ناشن فلتخم
 یریگ‏لکش ییادتبا لحارم رد اصوصخ ینیلوک لیتسا

-3] دنشاب‏یم یساسا رایسب شقن یاراد یریگدای و هظفاح
 و یناسنا یاه‏لدم یور رب فلتخم یاه‏شیامزآ .[1
 نیلوک لیتسا یاه‏هدننک راهم هک تسا ‏هداد ناشن ناگدنوج
 یاه‏هنایاپ رد نیلوک لیتسا شیازفا هطساو هب زارتسا

 هک یتروص رد دنوش‏یم هظفاح دوبهب ببس ،یسپانیس
 نیا رد هظفاح بیرخت هب رجنم کیژرنیلوک یتنآ یاهوراد
  .[7-4] ددرگ‏‏یم اه‏ لدم

 زیلوردیه هک تسا یمیزنآ(AChE) زارتسا نیلوک لیتسا 
 یزکرم و یطیحم یبصع متسیس رد ار نیلوک لیتسا عیرس
 هب رجنم نآ شیازفا دسر‏یم رظن هب هک دراد هدهع هب
 یاه‏شور زا يكي هزورما .[8] دوش‏یم هظفاح بیرخت
 هدننكراهم ياهوراد زيوجت ،رميازلآ يراميب تفرشيپ راهم
 هب يباي‏تسد و دشاب‏يم (AChEI) زارتسا نيلوك ميزنآ
 هب رتمك يبناج ضراوع و رتهب تارثا اب يياهوراد
 نيققحم یلصا فادها زا ،يهايگ ءاشنم اب صوصخ
 .[4]دوش‏یم بوسحم
 .Narcissus tazetta L. subsp) یمسر سگرن 

Tazetta) هریت زا Amaryllidaceae، هک تسا ایاپ یهایگ 
 3 رطق و رتم‏یتناس 6 ات 5/3 لوط هب گرزب یاهزایپ یاراد
 هایگ نیا .دشاب‌یم هریت یا‏هوهق هتسوپ اب رتم‏یتناس 5 ات
 52 عافترا ات هقاس و هدوب ینادوان ای تخت یاه‏گرب یاراد
 ات 2 یاراد رتچ تروص هب نآ نیذآ لگ .دسر‏یم رتمیتناس
 گنر هب نآ شوپلگ و تسا لگ 15 تردن هب و لگ 11
 .دوش‏یم هدهاشم یجنران شیب و مک ای درز جات و دیفس
 رثکا و یقرش لامش ،لامش قطانم رد ناریا رد هایگ نیا
 رایسب سراف ناتسا رد صوصخ هب روشک بونج قطانم
 ،نورزاک ناتسرهش هژیو هب سراف ناتسا .دوش‏یم هدید
 .تسا ددعتم یاهراز‏سگرن و سگرن یاه‌لگ زا ولمم
 لگ هب راهب لیاوا ات ناتسمز طساوا زا ابلاغ اه‏سگرن

 اب اه‏نآ یهدلگ نامز ،شیور لحم ساسارب اما .دننیشن‏یم
 رد لاثم یارب .تسا توافتم رظن دروم هقطنم هب هجوت
 تعیبط رد هام‌نمهب و ‌ید ات ‏رذآ رخاوا زا ناهبهب ای لوفزد
 رد تشر رهش و نلایگ رد هک‏یلاح رد .دهد‏یم لگ
 لگ هب نیدرورف رخاوا لاومعم لیبدرا رد و هامدنفسا
 .[9] دنیشن‌یم
 رایسب ییوراد صاوخ ندوب اراد تهج هب سگرن هایگ 
 رد نآ یاهزایپ و اه‏لگ یتنس بط رد .تسا هجوت دروم
 رد نآ یاه‏هشیر و ینوخ لاهسا و یا‏هرود بت نامرد
 .دوش‏یم هدافتسا یتسوپ یاه‏یرامیب و هسبآ نامرد
 جارختسا یعونتم یاهدیئولاکلآ ،هایگ نیا زا نینچمه
 یکیژولوکامراف و یکیژولویب یاه‏تیلاعف یاراد هک دوش‏یم
 هب ناوت‌یم اهدیئولاکلآ نیا هلمج زا .[10] تسا یرایسب
 هب نیماتنلااگ هک درک هراشا‏ نیماتنلااگ و نیمسیا ،نیتزات
 ثعاب یوق زارتسا نیلوک لیتسا هدننک راهم کی ناونع
 دوبهب رد بیترت نیدب و هدش ینیتوکین یاه‏هدنریگ کیرحت

 هب رجنم نیماتنلااگ رگید یوس زا .[11] تسا رثوم هظفاح
 دوش‏یم پماکوپیه رد زغم نیلوک لیتسا حطس شیازفا
 ریاس و رمیازلآ نامرد رد نینچمه دیئولاکلآ نیا .[12]
 تاعلاطم رد .دریگ‏یم رارق هدافتسا دروم هظفاح تلالاتخا
 هریت هب قلعتم ناهایگ زایپ رد دوجوم نیماتنلااگ فلتخم
 و تسا هتفرگ رارق یسررب دروم رمیازلآ نامرد رد سگرن
 .[12-14]تسا هدش هظفاح دوبهب هبرجنم
 یور رب هعلاطم تهج هظفاح بیرخت یاه‏شور زا یکی 

 یراهم یبانتجا هظفاح شور زا هدافتسا ،یریگدای و هظفاح
 ریثات هطساو هب لوناتا .دشاب‏یم لوناتا یقافص نورد قیرزت
 بیرخت ثعاب ،پماکوپیه کیژرنیلوک متسیس یور رب

 راد هچیرد ینوی یاه‏لاناک درکلمع یور رب و هدش هظفاح
 یریگدای رد ینیتوکین ینیلوک لیتسا یاه‏هدنریگ و یدناگیل

  .[15-16] دناسریم بیسآ هظفاح و
 اه‏شور و داوم

  تاناویح

 هب راتسيو داژن رن ييارحص شوم زا ،رضاح هعلاطم رد 
 هيهت ناريا روتساپ وتيتسنا زا هك مرگ ۲0۰–۲5۰يبيرقت نزو
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 هناخ‏ناویح هب لاقتنا زا سپ اه‏ناويح .ديدرگ هدافتسا ،دش‏
 .دنتفرگ رارق اه‏سفق رد ییات 5 یاه‏هورگ رد ،یتاقیقحت
 ره و تفرگ‏يم رارق اه‌شوم رايتخا رد يفاك ياذغ و بآ
 يامد .دش‏يم زيمت اه‏شوم سفق راب‏يك زور هس
 زا لبق .دوب ريغتم دارگ‏يتناس هجرد ۲۲ ± ٣نيب هناخناويح
 هداد هزاجا اه‏شوم هب هتفه يك تدم هب شیامزآ عورش
 رد و دنهد قيبطت هناخ‏ناويح طيارش اب ار دوخ هك دش
 زور ره ،راك شنت زا يريگولج روظنم هب هتفه يك لوط
 طقف اه‏ناويح زا کی ره .دندش‏يم Handling اه‏ناويح
 تشه هورگ رد و تفرگ‏یم رارق شیامزآ دروم راب يك
 ماجنا زور لوط رد اه‏شيامزآ یمامت .دش‏يم هداد رارق ييات
 و نیلاس لامرن طسوت لرتنک هورگ یاه‏شوم .دندش‏

 رب مرگ‏یلیم) 32 و 16 ،8 بیترت هب یبرجت یاه‏هورگ
 لح تروص هب ار سگرن یلکلا هراصع (ندب نزو مرگولیک
 تروص هب هام کی تدم هب زور ره نیلاس رد هدش
  .دندرک‏یم تفایرد یکاروخ
-Step لدم ،(لاعف ريغ) يراهم يبانتجا يريگداي هاگتسد 

Through، ود هب يا‏هراويد هليسو هب هك تسا ‏يا‏هبعج 
 (رتم يتناس 30×20×20 داعبا اب) ناسكي هزادنا اب تمسق
 ييوشك برد تمسق ود نيب هراويد نورد .دوش‏يم ميسقت
 نيا .درك زاب ار نآ موزل عقوم رد ناوت‏يم هك هدش هيبعت
 و فك هك دشاب‏يم يگنر ديفس شخب ياراد هاگتسد
 هتخاس فافشريغ سلاگ يسكلپ سنج زا نآ ياه‏هراويد
 ميقتسم ريغ رون طسوت و هدوب فقس هنوگ ره دقاف ،هدش
 هايس هاگتسد رگيد شخب .دوش‏يم نشور يباتفآ تنسرولف
 يك هلصاف اب يدلاوف ياه‏هليم ياراد فك رد و تسا گنر
 هاگتسد هب يطبار ميس طسوت اه‌هليم نيا هك هدوب رتم يتناس
 لاقتنا لمع قيرط نيا هب و دنوش‏يم لصتم هدننك يكرحت

 نكمم ار شيامزآ دروم تاناويح هب يكيرتكلا كوش
 نودب و کیرات اًاًتبسن قاتا رد اه‏شیامزآ یمامت .دنزاس‏يم
  .تفرگ ماجنا ادص و رس
 هراصع هیهت
 .دش هیهت نورزاک ناتسرهش زا سگرن یاه‏لگ یاهزایپ 
 یقرب بایسآ کی هلیسو هب ندش کشخ زا سپ اهزایپ نیا

 شور هب یلکلا هراصع سپس .دندمآرد ردوپ تروص هب
 ماخ هراصع ،للاح جورخ زا سپ و هدش هیهت نویسلاوکرپ
 .دمآ تسد‏‏هب ردوپ تروص هب
 اهوراد
 هظفاح بیرخت تهج قيقحت نيا رد هدافتسا دروم يوراد 
 مرس رد هدش لح لوناتا زا دوب ترابع ،اه‏شوم
 (SC) یدلج ریز تروص هب هک ٩/0 ليرتسا يكژولويزيف
(Sub Cortical) دش‏یم قیرزت اه‏شوم هب.  
 يراتفر ياه‏نومزآ
 ياه‏شوم رد هظفاح يسررب يارب يراهم يبانتجا شور 

 زور اي لوا زور .دوش‏يم ماجنا يلاوتم زور ود رد ييارحص
 رد اه‏ناويح نداد شزومآ لماش (training day)شزومآ
 ،(testing day) نومزآ زور اي مود زور رد و هدوب هاگتسد
 رارق یسررب دروم هديد شزومآ ياه‏ناويح هظفاح نازيم
  .دریگ‏یم
 شزومآ هلحرم
 ناويح ره ،Step-through لدم يراهم يبانتجا شور رد 
 5 تدم هب و هتفرگ رارق هاگتسد نشور شخب رد يمارآ هب
 .دنام‏یم تمسق نيا رد طيحم اب ييانشآ روظنم هب هيناث

 گنر هايس تمسق دراو دوش‏يم هداد هزاجا ناويح هب سپس
 ،هايس هناخ هب ناويح دورو زا دعب هلصافلاب .دوش هاگتسد
 و هدش جراخ هاگتسد زا ناويح و هدش هتسب ييوشك برد
 هک تسا رکذ لباق) دوش‏يم هدنادرگرب سفق هب يمارآ هب
 دورو رد هيناث 120 زا رتشيب هلحرم نيا رد هك يياه‏شوم
 زا سپ .(دندش‏يم فذح ،دنتشاد ريخات يكرات شخب هب
 هاگتسد ديفس شخب هب هرابود ناويح نيا هقيقد 30 تشذگ
 ات دش‏يم زاب ييوشك برد هيناث 5 زا دعب و هدش لقتنم

 شخب هب ناويح دورو اب .دوش يكرات شخب دراو ناويح
 ناويح و هدش هتسب ناويحرس تشپ ييوشك برد ،يكرات
 رپمآ يليم يك تدش اب يكيرتكلا يكرحت هیناث 3 تدم هب
 يدلاوف ياه‏هليم هب هدننك يكرحت هاگتسد طسوت هك ار
 هيناث 20 .درك‏يم تفايرد ،دش‏يم لقتنم يكرات شخب فك
 هب و هدش جراخ هاگتسد زا ناويح ،يكرحت ناياپ زا سپ
 هلحرم هقيقد 2 تشذگ زا سپ .دش‏يم لقتنم هطوبرم سفق
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 رد هک دش‏یم ماجنا هتفرگ كوش ناويح يور شزومآ مود
 ديفس هناخ هب لبق تاعفد دننام شوم زين هلحرم نيا
 نازيم ،ييوشك برد ندش زاب زا سپ و هدش لقتنم هاگتسد
 اب .دیدرگ‏يم تبث هاگتسد يكرات شخب هب دورو ريخات
 هب هك هاگتسد هايس شخب هب دورو رد يا هيناث 120 ريخات
 زا ناويح ،دش‏يم تبث ناويح يارب قفوم يريگداي ناونع
 شزومآ زا سپ قيرزت هلصافلاب ،هدش جراخ هاگتسد
(post-training) ريخات تروص رد .درک‏يم تفايرد ار 
 ييوشك برد ،يكرات شخب هب دورو رد هيناث 120زا رتمك
 ناويح و هدش هتسب شرس ناویح دورو زا سپ هاگتسد
 ندرك جراخ زا سپ .درك‏يم تفايرد ار كوش مود راب يارب

 ناويح هظفاح ،هقيقد 2 ندش يرپس و هاگتسد زا ناويح
 رد .تفرگ‏يم رارق شیامزآ دروم اددجم ،لبق هرود دننامه
 جراخ هاگتسد زا ناويح ،قفوم يريگداي بسك تروص
 رثكادح .درك يم تفايرد ار شزومآ زا دعب قيرزت و هدش
 .دش هتفرگ رظن رد راب هس شوم ره يارب شزومآ
 هظفاح يسررب اي نومزآ هلحرم 
 شزومآ هلحرم زا سپ تعاس 24 هك نومزآ هسلج رد 
 يارب .دش‏يمن لامعا يكيرتكلا يكرحت دش يم ماجنا
 زا لبق قيرزت تفايرد زا سپ شوم ره ،هظفاح يسررب
 رارق هاگتسد نشور شخب رد لوا زور دننامه ،نومزآ
 نامز و هدش زاب هيناث 5 زا دعب ييوشك برد ،تفرگ‏یم
 ناونع هب هاگتسد يكرات شخب هب دورو رد ناويح ريخات
 نیا رد .دش‏یم تبث هظفاح نازيم يسررب تهج يرايعم
 هب هک يكرات شخب هب دورو يارب ريخات رادقم نيرتشيب
  .دوب هيناث 300 دوش‏يم هتخانش لماک هظفاح ناونع
 هعلاطم دروم ياهرتماراپ

 یلکلاوردیه هراصع رثا يسررب رد تقد شيازفا تهج 
 رد لاعف ریغ یزارتحا یطرش یریگدای یور رب سگرن لگ
 یریگ هزادنا ریز لماع ود ،راتسیو داژن رن ییارحص شوم
 :دش
 Step) (STL) يكرات شخب هب دورو زارتحا نامز-1

Through Latency )  

 Time in dark ) (TDC) کيرات قاتا رد تماقا نامز-2

compartment ) 
 :هدش ماجنا ياه‏شيامزآ و ييوراد ياهراميت

 يور رب لوناتا نومزآ زا لبق قيرزت :لوا شيامزآ

 راتسیو ییارحص یاه‏شوم رد يراهم يبانتجا هظفاح
 هظفاح يور رب لوناتا ريثأت يسررب يارب شيامزآ نيا رد 
 لبق هقيقد 30 تاناویح .دش هدافتسا ناويح هورگ راهچ زا
 رب مرگ 1 و 5/0 ،25/0 ،0) لوناتا فلتخم ريداقم نومزآ زا
 .دندرك تفايرد يقافص نورد تروص هب ار (مرگوليک
 رب سگرن هایگ زایپ یلکلا هراصع ریثات :مود شیامزآ

 لوناتا نومزآ زا لبق قیرزت طسوت هدش بیرخت هظفاح
 هام کی تدم هب تاناویح زا هورگ راهچ شیامزآ نیا رد 
 .دندومن تفایرد ار سگرن یلکلا هراصع توافتم یاهزود
 لوناتا رثوم زود ،نومزآ زا لبق هقيقد 30 تاناویح سپس
 تفايرد يقافص نورد تروص هب ار (مرگوليک رب مرگ 1)
 .دندرك
 يور رب لوناتا شزومآ زا لبق قيرزت :موس شيامزآ

 .راتسیو ییارحص یاه‌شوم رد يراهم يبانتجا هظفاح
 ،هظفاح يور رب لوناتا ريثأت يسررب يارب شيامزآ نيا رد 
 لبق هقيقد 30 تاناویح .دش هدافتسا ناويح هورگ راهچ زا
 مرگ 1 و 5/0 ،25/0 ،0) لوناتا فلتخم ريداقم شزومآ زا
 .دندرك تفايرد يقافص نورد تروص هب ار (مرگوليک رب
 رب سگرن هایگ زایپ یلکلا هراصع ریثات :مراهچ شیامزآ

 لوناتا شزومآ زا لبق قیرزت طسوت هدش بیرخت هظفاح
 هام کی تدم هب تاناویح زا هورگ راهچ شیامزآ نیا رد 
 .دندومن تفایرد ار سگرن یلکلا هراصع توافتم یاهزود
 لوناتا رثوم زود ،شزومآ زا لبق هقيقد 30 تاناویح سپس
 تفايرد يقافص نورد تروص هب ار (مرگوليک رب مرگ 1)
 .دندرك
 يرامآ ليلحت و هيزجت
 هايس هناخ هب ناويح دورو ريخات نازيم اه‌شيامزآ مامت رد 
(STD) قاتا رد ندنام یقاب نینچمه و نومزآ زور رد 
 ره هرمن ،هدش هتفرگ رظن رد هظفاح كلام ناونع هب کیرات
 درادناتسا رايعم فارحنا و نيگنايم تروص هب هورگ
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(Mean ± S.E.M) شزومآ دادعت نینچمه .دش‏يم تبث 
 نييعت روظنم هب .ديدرگ تبث شزومآ زور رد زين ناويح ره
 شور زا ،شيامزآ یاه‏هورگ نيب رادانعم فلاتخا دوجو
 و كيوت نومزآ ،هفرط‏يك (ANOVA) سنايراو ليلحت
 رد فلاتخا .دش هدافتسا Indipendent T-Test نینچمه
 .دش هتفرگ رظن رد راد‏انعم توافت ناونع هبP <0.05 حطس
 مسر و SPSSرازفا مرن زا يرامآ تابساحم ماجنا يارب
 .دش هدافتسا Excelرازفا مرن زا اهرادومن
 ثحب
 Step-through هک تسا یراهم یبانتجا هظفاح زا یلدم 
 تدم زارد هظفاح هب طوبرم یکیژولوکامراف تاعلاطم رد
 ۀعلاطم یارب .[18 ,17] دراد یعیسو دربراک ناگدنوج رد
 یهاگشیامزآ کچوک یاه‏شوم رد هظفاح و یریگدای

 هب دورو رد ریخأت یریگ‏هزادنا نآ یانبم هک یلدم زا ناوت‏یم
 ،تسا لاعفریغ یبانتجا یریگدای شور هب کیرات قاتا
 رداق هک تسا یداوم هلمج زا لوناتا .[19] دومن هدافتسا
 هتشاد هدننک فیعضت رثا یریگدای و هظفاح یور رب تسا
 کی یروآدای دناوت‏یم نآ شزومآ زا شیپ قیرزت و دشاب
 بیرخت تیعضو هب هتسباو یشور رد ار یریگدای لدم

 رثا لوناتا هک دنهد‏يم ناشن دوجوم دهاوش .[20] دیامن
 ياه‏لقان يور رب رثا اب هظفاح يور رب ار دوخ برخم

 لامعا تاماتولگ و اباگ ،نیلوک لیتسا هژیوب فلتخم يبصع
 شیاهر دناوت‏يم لوناتا رگید فرط زا .[21] دیامن‏يم

 .[22] دهد‏ شهاک ار خم رشق و پماکوپیه رد نیلوک لیتسا
 زغم رد ار کیژرنیلوک متسیس هک يیاهوراد هکنیا هب هجوت اب
 متسیس هک يداوم و هظفاح دوبهب ثعاب ،دنیامن‏يم تیوقت
 ياه‏تسینوگاتنآ ریظن ،دنیامن‏يم فیعضت ار کیژرنیلوک
 نیلوک لیتسا شیاهر هدنهاک داوم ای کیژرنیلوک ياه‏هدنریگ
 هک تشاد راظتنا ناوت‏يم ،دندرگ‏يم هظفاح بیرخت ثعاب
 لوناتا شیاهر شهاک اب لوناتا تارثا زا يمظعا شخب

 ریظن هظفاح تیبثت رب رثؤم يدیلک يحاون رد هژیو‏هب
 یاراد هک‏نیا رب هولاع لوناتا .[23] دیامن زورب پماکوپیه
 وتپس رادم کیژرنیلوک ياه‏نورون يور رب میقتسم رثا
 نیلوک لیتسا شیاهر شهاک ثعاب و تسا پماکوپیه

 هب کیژرئاباگ ياه‏مایپ تیوقت هطساو‏هب دناوت‏يم ،دوش‏يم
 رادم کیژرنیلوک ياه‏نورون يور زین میقتسمریغ تروص
 لیتسا شیاهر شهاک ثعاب و هدرک رثا پماکوپیه وتپس
 رثا هعلاطم نیا لوطرد .[24] ددرگ پماکوپیه رد نیلوک
 دروم يراهم يبانتجا هظفاح يور رب زین نومزآ زور لوناتا
 اب وسمه هدمآ تسد‏هب جیاتن هک تفرگ رارق يسررب
 ثعاب دناوت‏یم لوناتا هک داد ناشن ،نیشیپ یاه‏هتفای

 .[25] دوش‏ هظفاح فلتخم ياه‏لدم رد هظفاح بیرخت
 رد کیژرنیلوک متسیس هک دنا‏هداد ناشن یرایسب تاعلاطم 

 نیلوک لیتسا ینیتوکین و ینیراکسوم یاه‏هدنریگ و هظفاح
 ,6 ,5] دنراد یتایح شقن یطابترا یریگدای یریگ‏لکش رد
 یریگراکب هک هدش هداد ناشن نینچمه .[27 ,26
 هظفاح دوبهب هب رجنم کیژرنیلوک متسیس یاه‏تسینوگآ
 بیرخت هب رجنم متسیس نیا یاه‏تسینوگاتنآ و هدش
 [31-28] دوش‏یم هظفاح
. Tokunagaیبانتجا شور زا هدافتسا اب ،ناراکمه و 

 رب لوناتا ریثأت اب هارمه ار کیژرنیلوک متسیس شقن لاعفریغ
 هلیسو هب هدش داجیا یشومارف و دندومن یسررب هظفاح

 کیژرنیلوک یبصع متسیس للاتخا هب طوبرم ار لوناتا

 .[32] دنتسناد
 رد هدش دازآ نیلوک لیتسا هدش ماجنا تاعلاطم ساسارب 
 هیزجت زارتسا نیلوک لیتسا طسوت یسپانیس یاه‌هنایاپ
 زارتسا نیلوک لیتسا یاه‏هدننک راهم زا هدافتسا .دوش‏یم
 نیا زا و دوش‏یم زغم یکیژرنیلوک درکلمع شیازفا هب رجنم
 هدافتسا هلمج زا هظفاح یاهیرامیب نامرد یارب شور
 [34 ,33] دوش‏یم
 یریذپ‏تشگرب لباق دیئولاکلآ دیموربوردیه نیماتنلااگ
 ,e.g)دوش‏یم زارتسا نیلوک لیتسا راهم هب رجنم هک تسا

donepezil, rivastigmine, tacrine) هک دنچره 
 ،تسا هدشن هتخانش نونکات رمیازلآ یرامیب قیقد مسیناکم
 نیلوک لیتسا هدنزاس یاه‏نورون هک تسا هدش شرازگ اما
 تشگرب تروص هب نیماتنلااگ .دنوش‏یم بیرخت زغم رد
 راهم ارنآ و دوش‏یم لصتم زارتسا نیلوک لیتسا هب یریذپ
 و هدش راهم نیلوک لیتسا زیلوردیه هجیتن رد دنک‏یم
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 شیازفا یکیژرنیلوک یاه‏سپانیس رد نیلوک لیتسا تظلغ
 ینیتوکین یاه‏هدنریگ هب دناوت‏یم نینچمه وراد نیا .دبای‏یم
 .دهد شیازفا ار اه‏نآ درکلمع و دوش لصتم نیلوک لیتسا
 یبوخ هب زونه نیماتنلااگ قیقد درکلمع هک‏یلاح رد
 زا نآ درکلمع هک دسر‏یم رظن هب یلو تسا هدشن صخشم
 نیا و هدوب زغم نیلوک لیتسا درکلمع نازیم شیازفا قیرط
 .دشاب‏یم زارتسا نیلوک لیتسا درکلمع راهم لیلد هب شیازفا
 رمیازلآ یرامیب یلصا تلع هک دنا هداد ناشن اه‏یسررب
 شهاک نآ لابند هب و زغم کیژرنیلوک یاه‏نورون شهاک
 پماکوپیه و یناشیپ سکتروک رد نیلوک لیتسا حطس
 هطساو هب کیژرنیلوک متسیس درکلمع شیازفا .دشاب‏یم
 زا یکی نیماتنلااگ هلمج زا ییاهزارتسا نیلوک لیتسا راهم
 .[38-35] تسا یرامیب نیا ینامرد یاه‏شور
 یگدننک‏راهم تردق هک هداد ناشن رت‏قیقد یاه‏یسررب 
 یاهوراد ربارب 50 نيماتنلااگ طسوت زارتسا نیلوک لیتسا
 تفایرد و ییاسانش ییاناوت هدام نيا و تسا لومعم
 دوبهب نیلوک لیتسا یارب ار کینیتوکین یاه‏هدنریگ یگدننک
 یاهتنا و پماکوپیه رد ار نیلوک لیتسا حطس و هديشخب
 هناتسآ زا نینچمه .دهد‏یم شیازفا کیژرنیلوک یاهربیف
 هتساک نامز تشذگ اب رمیازلآ نامرد رد هدام نیا ریثأت
 – ینوخ دس زا یتحار هب دناوت‏یم هدام نیا .دوش‏یمن

 شیازفا ار کینیتوکین یاه‏هدنریگ زتنس و هدرک روبع یزغم
 رد دیئولیمآ لیکشت زا ،اه‏هدنریگ نیا کیرحت اب و دهد
 تسا رداق هدام نیا نینچمه .دنک یریگولج یبصع تفاب

 نینوتورس ،تاماتولگ نوچ یبصع یاه‏یجنایم رگید حطس
  .[43-39] دهد شیازفا زغم رد زین ار GABA و
 اما هدوب زیمآ تیقفوم نیماتنلااگ ییایمیش زتنس هکنیا اب 
 و یعیبط لوصحم نیا یلصا عبنم ناونع هب ناهایگ زونه
 یاه‏مادنا رد دیئولاکلآ نیا .[45-44]دنا‏هدنام یقاب مهم
 .[46]دوش‏یم تفای سگرن هریت هب قلعتم ناهایگ فلتخم
 نیا ندوب اراد رظن زا (Narcissus) سگرن سنج
 ناشن تاعلاطم .تسا هتفرگ رارق هجوت دروم دیئولاکلآ
 دنتسه نیماتنلااگ %1/0 یواح سگرن یاهزایپ هک دنا‏هداد
 رب هولاع سگرن زایپ هراصع زا لصاح نیماتنلااگ .[47]
 و اهروموت نامرد رد هظفاح هب طوبرم یاهیرامیب دوبهب
  .[50-48 ,10] دوش‏یم هدافتسا یسوریو یاه‏یرامیب
 نیماتنلااگ ینامرد تارثا یرترب ،لصاح جیاتن هب هجوت اب 
 یبناج ضراوع یفرط زا و لومعم یاهوراد هب تبسن
 عبانم دوجو نینچمه و لاکیمکوتیف نیا رفص هب کیدزن

 ناونع هب دناوت‏یم سگرن هایگ زایپ ،ناریا رد نآ یعیبط
 .دور راک هب اهوراد دیلوت رد دیئولاکلآ نیا زا یعبنم

 
 (Dose response رادومن)یبانتجا هظفاح رب لوناتا شزومآ زا لبق و یقافص نورد قیرزت ريثات يسررب -1 هرامش لکش

 
 لوناتا زا یشان هدش بیرخت هظفاح رب سگرن لگ زایپ هراصع رثا -2 هرامش لكش
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 (Dose response رادومن) یبانتجا هظفاح رب لوناتا نومزآ زا لبق و یقافص نورد قیرزت ريثات يسررب -3 هرامش لکش

 
 لوناتا زا یشان هدش بیرخت هظفاح رب سگرن لگ زایپ هراصع رثا -4 هرامش لكش
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