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 چکیده

از خانواده نعنائیان در طب سنتی به عنوان  Salviaهای مختلف جنس  گونه

همین امر . گیاهان دارویی در مناطق متفاوتی از جهان استفاده می شوند

موجب شده که پژوهشگران به کاوش در زمینه مواد موثره این گیاهان 

 .Salvia rhytidea Benth های این جنس گیاه  یکی از گونه. بپردازند

مناطق شرقی ایران است و در این مناطق به های بومی  است که از گونه

این گیاه سابقه استفاده در طب سنتی را داشته و . روید صورت وحشی می

هم اکنون هم به عنوان محرک جریان خون، برطرف کننده لخته خون، پایین 

اخیراً محققان تحقیقاتی را . شود اکسیدان استفاده می آورنده قند خون و آنتی

. اند ها و خواص دارویی این گیاه انجام داده بولیتدر زمینه کشف متا

 ،تحقیقات پژوهشگران در این زمینه تا به امروز حاکی از وجود فلاونوئیدها

های  ها و ترکیب فنولی رزمارینیک اسید در عصاره متانولی سرشاخه تانن

گلدار و وجود دیترپنوئیدهای متفاوت در عصاره اتری ریشه این گیاه 

های گلدار این گیاه خاصیت ضدقارچی  عصاره متانولی سرشاخهاز . باشد می

های هوایی این گونه  بعلاوه از عصاره متانولی اندام .به اثبات رسیده است

های جوان خاصیت پایین  ها و ساقه های گلدار و برگ شامل سرشاخه

آورندگی قند خون و خاصیت مهارکنندگی آنزیم آلفاگلوکزیداز گزارش شده 

ذکر است که خواص دارویی متعددی از جمله خاصیت  قابل. است

ضدباکتریایی، ضدپروتوزوایی، ضدقارچی، ضدانگل مولد بیماری سالک، 

های مولد بیماری مالاریا و بیماری خواب، ضدتوموری،  ضدمیکروارگانیزم

اکسیدانی، سیتوتوکسیک، پایین  ضدسرطانی، مهارکنندگی آنزیمی، آنتی

کشی از ریشه این گیاه به  کولین استرازی و آفت آورندگی فشار خون، آنتی

 . اثبات رسیده است

 .متابولیت ،ها تانن، اثرات دارویی، گیاه دارویی :کلمات کلیدی

 

 

 

 

 

 
 فصلنامه گیاه و زیست فناوری ایران
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 Abstract 

Different Salvia species have been used as medicinal plants 

in different parts of the world and therefore attracted the 

attention of researchers for exploring their chemical 

constituents. Salvia rhytidea Benth. is one of the endemic 

species that grows widely in the eastern parts of Iran. In 

traditional medicine Salvia rhytidea Benth. is known for 

promoting blood flow and resolving blood stasis and for its 

antidiabetic and antioxidant properties. Recently 

researchers have discovered new and potentially bioactive 

secondary metabolites from this plant.The results of 

phytochemical screening of different fractions of the 

methanolic extract of Salvia rhytidea Benth. aerial 

parts(flowered browse) showed different levels of 

flavonoids ,tannins and rosmarinic acid. In addition the 

researchers investigated the petroleum ether extract of the 

root of this plant.They reported the isolation of different 

diterpenoids. Results showed that Salvia rhytidea Benth. 
exhibited a strong antifungal effect against some Candida 

isolates, hypoglycaemic effect and inhibitory action of 

alphaglucosidase. Wide range of medicinal properties such 

as antibacterial, antifungal, antileishmanial, ant-iprotozoal 

activity against Plasmodium falciparum and Trypanosoma 

bruceirhodesiense(two micro-organisms responsible for 

malaria and sleeping diseases, antitumor, anticancer, 

enzyme inhibition, antioxidant, cytotoxic, antihypertensive, 

anticholinesterase, insecticideal are reported from different 

compounds of the roots of Salvia rhytidea Benth. 

Keywords: Medicinal effects, Medicinal plant, Metabolites, 

Tannins. 
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 و کلیات مقدمه

بزرگترین جنس در ( .Salvia sp) جنس سالویا

باشد که شامل  می( Lamiaceae) خانواده نعنائیان

ها در  تا از این گونه 11گونه است که 044قریب به 

گونه بومی  11شوند و از این میان  ایران یافت می

های  گونه .(Mahmoudi and Ahmadi, 2013)است 

موجود در این جنس با عنوان سالویا و یا ساج 

(Sage ) و در زبان فارسی با عنوان مریم گلی نیز

این گیاهان در شرایط آب و هوایی . شناخته می شوند

معتدل رشد نموده و دارای ترکیبات اروماتیک و 

ها به  این گونه. طعمی بسیار تند و تلخ می باشند

. شوند در طب سنتی استفاده میعنوان گیاهان دارویی 

از این گیاهان به صورت سنتی در درمان عوارض 

برونشیت، سرماخوردگی،  ناشی از نیش حشرات،

بیماری سل، برطرف کردن کمبود شیر مادران شیرده 

، بیماری (این مورد مصرف در اروپا رایج است)

لزایمر و اختلال هضم، برطرف کردن درد و نفخ، آ

ق و گلو، درمان التهاب مخاط دهان درمان التهاب حل

 ,.de Mel et al) شود و لثه در ایران استفاده می

2012, Salimpour et al., 2014) .های این   از گونه

 ,.Mosafa et al) جنس خواص ضد باکتریایی

 Abd-Elmageed and) سیتوتوکسیک ،(2014

Hussein, 2008)، ضد قارچی (Jirovetz et al., 

2007, Badiee et al., 2012, Mahmoudi and 

Ahmadi, 2013)، نتی اکسیدانیآ (Arab et al., 

2014, Haghjoo and Tadjalli, 2015)،  جلوگیری

 Baricevic et al., 2001, Dal Pra et) کننده از فساد

al., 2011, de Melo et al., 2012)مسهل هضم ، 

(Dellavalle et al., 2011)تکثیر ، ضد (Janicsák, 

Zupkó et al., 2011) وموریو خاصیت ضد ت 

(Fiore et al., 2012)لرژی، ضدآ ، خاصیت ضد 

 ,Janicsák et al., 2011) حشره کشی ،ویروسی

Arabi et al., 2014) های  گونه. گزارش شده است

جنس مذکور منبع غنی از ترپنوئیدهای متفاوت 

 ,.Kintzios, 2000, Moridi Farimani et al) هستند

 های از میان ترپنوئیدهای موجود در گونه. (2013

جنس سالویا تعداد زیادی دارای خواص دارویی  

 از جمله خاصیت ضد توموری، ضد قارچی، متفاوتی

 ضد میکروبی، ضد انگل مولد بیماری سالک 

 ,Tan et al., 2002, Ulubelen, 2003) باشند می

Jassbi et al., 2006, Ebrahimi et al., 2013, 

Moridi Farimani et al., 2013, Farimani and 

Miran, 2014, Akaberi et al., 2015) . عمده ترین

 و Abietaneس دی ترپنوئیدها در این جن

 Rearrange  abietane هستند (Wu et al., 2012). 

 های گیاهان این جنس به غیر از بعلاوه ریشه

  Tanshinoneدیترپنوئیدهای، Bietane دیترپنوئیدهای

از این دیترپنوئیدها خواص سیتوتوکسیک، . نیز دارند

های  ضدمیکروبی و ضد پروتوزوائی علیه گونه

پروتوزوائی  مختلف پاتوژنیک باکتریایی، قارچی و

 ,Bonito, Cicala et al., 2011) گزارش شده است

Jassbi, Zare et al., 2016) . در بعضی از اقوام در

های  مناطق متفاوت استان کرمان از عصاره گونه

گیاهی سالویا به عنوان چای استفاده می شود، ضمنا 

قابل ذکر است که از این عصاره به منظور ضدعفونی 

های قارچی و باکتریایی هم  لودگیآکردن علیه 

یکی از . (Salari et al., 2016) شود استفاده می

 .Salvia rhytidea Benthهای این جنس گونه  گونه

ای در  و بصورت گسترده است که بومی ایران است



 Salvia rhytidea Benth. 3 گیاه دارویی اثرات و ها متابولیت بررسی

 ,.Rechinger et al) شرقی ایران رشد می کندمناطق 

در این گونه وجود متابولیتهای ثانویه با . (1982

 های زیستی گزارش شده است پتانسیل فعالیت

(Moghddam et al., 2008, Farimani et al., 2012, 

Ebrahimi et al., 2014, Farimani and Mazarei, 

2014, Bahadori et al., 2015). 1وجود متابولیت-

deoxo aurocadiol   20به عنوان یک دی ترپنوئید-

nor-abietane  در این گیاه برای اولین بار گزارش

اسانس این  .(Eghtesadi et al., 2016) شده است

 است گیاه یک منبع غنی از مونوترپنوئیدها

(Rustaiyan et al., 2005, Sajjadi and Ghannadi, 

2005, Habibi et al., 2008) . در طب سنتی این

گونه به عنوان یک داروی محرک جریان خون، 

اکسیدان و  نتیآمدگی خون، آبرطرف کننده بند

 .(Ansari et al., 2014) شود دیابتیک استفاده می نتیآ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 .Salvia rhytidea Benth گونه  -۱شکل 

Figure 1- Salvia rhytidea Benth. species 

 

جداسازی شده از  گیاهیترکیبات شیمیایی با منبع 

تا به امروز با   .Salvia rhytidea Benthگونه

 Salvia rhytideaتحقیقات روی عصاره اتری ریشه 

Benth. 1 هایی شامل متابولیت-deoxo-aurocadiol 

 nor-abietane-20به عنوان یک دی ترپنوئید جدید )

 شامل  Abietaneو دیترپنوئیدهای (معرفی شده است

ferruginol،taxodione،arucadiol  

،deoxyneocryptotanshinone ،7α-

Ethoxyroyleanone  و دیترپنوئیدهای  Rearrange 

abietane  املش microstegiol 12-

hydroxysapriparaquinone  دیترپنوئیدهای

Sahandinone، miltironeهمچنین ، 

deoxysalvipison،7α-acetoxyroyleanone   و

labda-7,14-dien-13-ol اند  جداسازی شده

(Rustaiyan, Akhgar et al., 2005, Sajjadi and 

Ghannadi, 2005, Habibi, Yousefi et al., 2008, 

Ansari et al., 2014, Eghtesadi et al., 2016, 

Jassbi et al., 2017) . از عصاره متانولی

زیادی از  های گلدار این گیاه مقادیر سرشاخه

ضمنا .ها جداسازی شده است فلاونوئیدها و تانن
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 (Rosmarinic acid) ترکیب فنولی رزمارینیک اسید

های خانواده  ای در سایر گونه که به صورت گسترده

از این گونه گیاهی هم با مقدار . نعنائیان وجود دارد

 جداسازی و گزارش شده است% g/g1/11  تخمینی

(Swarup et al., 2007, Salari et al., 2016). 

 

 
 .برای اولین بار گزارش شده است Salvia rhytidea Benthدر عصاره اتری ریشه  deoxo aurocadiol-1 -۲شکل

Figure 2- 1-deoxo aurocadiol first reported in ether extract of Salvia rhytidea Benth root 

 
 Salvia rhytidea Benthدرعصاره اتری ریشه  abietaneدیترپنوئیدهای - ۳شکل

Figure 3- Abietane deterpenoids in the ethereal extract of Salvia rhytidea Benth root 

 

 
 .تاکنون منحصرا از جنس سالویا جداسازی شده است Microstegiolدیترپنوئید  - ۴شکل

Figure 4- The microstegiol deterpenoid has so far been isolated exclusively from the genus Salvia. 



 Salvia rhytidea Benth. 5 گیاه دارویی اثرات و ها متابولیت بررسی

 

 
 Salvia rhytidea Benthدرعصاره اتری ریشه  rearrange abietane دیترپنوئیدهای  -۵شکل

Figure 5- Rearrange abietane deterpenoids in the etheric extract of Salvia rhytidea Benth root 

 

 
 با پتانسیل بسیار زیاد برای خاصیت ضد سرطانیrearrange abietane متابولیتدو  -۶شکل

Figure 6- Two metabolites of rearrange abietane with great potential for anti-cancer properties 
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 Salvia rhytidea خواص دارویی گونه گیاهی

Benth. : متابولیتFerruginol های  که از گونه

 .Sو  S. syriacaمتفاوت جنس سالویا از جمله 

sclarea جداسازی شده است (Ulubelen et al., 

هم .Salvia rhytidea Benth ، از گونه (1999

 ,.Eghtesadi, Farimani et al) جداسازی شده است

 نتی اکسیدانیآاز این متابولیت خاصیتهای  .(2016

(Saijo et al., 2015) ضد لیشمانیای (Tan, Kaloga 

et al., 2002) ضدمیکروبی (Ulubelen et al., 1999, 

Ulubelen et al., 1999) سیتوتوکسیک (Moujir et 

al., 1996, Fronza et al., 2011)  پایین آورندگی

کولین  و آنتی (Ulubelen et al., 2000) فشارخون

. گزارش شده است (Topcu et al., 2013) استرازی

از جنسهای گیاهی   Taxodioneجداسازی متابولیت

 ،                    Taxudium جمله جنس متفاوتی از

Clerodendrum وSalvia گزارش شده است 

(Kolak et al., 2009, Kusumoto et al., 2009, 

Topcu et al., 2013) .اوتی خواص بیولوژیکی متف

کولین  نتیآبرای این متابولیت از جمله خاصیت 

 اکسیدانی نتیآ ،(Topcu et al., 2013) استرازی

(Kolak et al., 2009)ضد موریانه ، (Kusumoto et 

al., 2009) نتی باکتریاییآ، خاصیت (Yang et al., 

با مکانیزم جلوگیری کنندگی از  کشی فتآ، (2001

 Acosta et al., 2008, Pascual) تغذیه کردن افت

Villalobos et al., 2008)ضدقارچی ، (Topcu and 

Gören, 2007) به علاوه خاصیت . گزارش شده است

سیتوتوکسیک و بازدارندگی از رشد توموراین ماده 

 ,.Kupchan et al) نیز مورد بررسی قرارگرفته است

1969, Ulubelen et al., 1999, Ulubelen et al., 

1999, Abou Dahab et al., 2007)  . مکانیزم فعالیت

این ماده برای خاصیت سیتوتوکسیک در بسیاری از 

مقالات مورد بررسی قرارگرفته است و این خاصیت 

را با تمرکز روی قدرت این متابولیت بر اتصال 

 DNA (Zaghloul, Gohar et و نابودسازی  DNAبه

al., 2008)  نزیمی این آو فعالیت مهارکنندگی

. اند شرح داده (Hanson et al., 1970) متابولیت

قبلاً با عصاره  arucadiol( Miltiodiol) متابولیت

 S. argentea, S. miltiorrhiza  گیری ازگونه های

S.prionitis, S.apiana (Michavila et al., 1985 

Ginda et al., 1988,)  و(González et al., 1992 

خاصیت سیتوتوکسیک  .جداسازی شده است

 ,.Fronza et al) متابولیت مذکور گزارش شده است

 deoxyneocry متابولیت. (2011

ptotanshinone جداسازی شده از این گونه گیاهی

که از گونه  نیز دارای خاصیت سیتوتوکسیک است

 نیز جداسازی شده است  S. miltiorrhizaگیاهی

(Ikeshiro et al., 1991) . 7از متابولیتα-

Ethoxyroyleanone نتی آک و خاصیت سیتوتوکسی

 های دیگری از اکسیدانی گزارش شده است و از گونه

  S.lavandulaefolia،S.lanigraجنس سالویا ازجمله 

نیز این متابولیت  Peltodon langipesو جنس 

 ,Michavila et al., 1985) جداسازی شده است

Fronza et al., 2011, Shaheen et al., 2011, 

Burmistrova et al., 2013) . متابولیت

Microstegiol  تاکنون منحصرا از جنس سالویا

 ,Ulubelen et al., 1992) جداسازی شده است

Topcu et al., 2013) . این متابولیت دارای خاصیت

 ,Topcu and Gören) نتی باکتریایی می باشدآخفیف 



 Salvia rhytidea Benth. 7 گیاه دارویی اثرات و ها متابولیت بررسی

جداسازی متابولیت . (2007

12hydroxysapriparaquinone ازS.limbata   هم

گزارش شده است قابل ذکر است که تاکنون خاصیت 

 Topcu et) دارویی برای این ماده گزارش نشده است

al., 1996) .متابولیتهای Sahandinone  و Miltirone 

که از این گونه جداسازی شده اند، دو متابولیت با 

پتانسیل بسیار زیاد برای خاصیت ضد سرطانی می 

این متابولیت ها به مقدار بسیار زیادی از ریشه . باشند

. (Jassbi et al., 2016) این گونه جداسازی شده اند

به علاوه خاصیت سیتوتوکسیک این دو متابولیت بر 

علیه سل لاین سرطانی پانکراس انسان گزارش شده 

 Miltironeابولیت از مت. (Fronza et al., 2011) است

 خاصیت سیتوتوکسیک بر علیه سل لاین های

ADR5000 leukaemia CEM/   انسانی

. (Efferth et al., 2008) مقاومگزارش شده است

دارای بیشترین  7α-acetoxyroyleanoneمتابولیت 

خاصیت ضد سرطانی بر علیه سل لاین های سرطانی 

MIAPaCa-2 و  Melanoma(MV3) ستا (Fronza 

et al., 2011) . از این متابولیت همچنین خاصیت

بیشترازپنج سل لاین های  سیتوتوکسیک برعلیه

، MCF-7سرطانی انسانی شامل سل لاین پستان 

leukaemia(CEM and Hl-60)،murine skin (B16) 

 da)گزارش شده است (HCT-8)و سرطان کولون

Cruz Araújo et al., 2006) . از دیترپنوئید

Sahandinone،12-deoxysalvipison  7وα-

acetoxyroyleanone خاصیت ضد پروتوزوایی بر 

 Trypanosomaو Plasmodium falciparumعلیه 

bruceirhodesiense   و دو میکروارگانیزم مولد

بیماری مالاریا و بیماری خواب نیز به اثبات رسیده 

تمامی . (Ebrahimi et al., 2013) است

جداسازی شده از گیاهان  labdaneترپنوئیدهای دی

جنس سالویا از جمله گونه مورد بحث به عنوان مواد 

 ,.Jassbi et al) شوند نتی باکتریال محسوب میآ

قابل ذکر است که از عصاره متانولی . (2016

های هوایی این گونه گیاهی خاصیت پایین  بخش

اورندگی قند خون و مهارکنندگی انزیم الفا 

 ,.Fooladi et al) گلوکزیداز نیز اثبات شده است

ر از عصاره متانولی سرشاخه های گلدا. (2016

Salvia rhytidea Benth.  ترکیب فنولی رزمارینیک

نتی آهای بیولوژیکی متفاوت از جمله  اسید با فعالیت

اکسیدانی و جلوگیری کنندگی از فساد نیز گزارش 

 ,.Swarup et al., 2007, Salari et al) شده است

های گلدار گونه  عصاره متانولی سرشاخه. (2016

. گیاهی مذکورسرشار از فلاونوئیدها و تانن ها است

از این عصاره خاصیت ضد قارچی بسیار قوی بر 

به  Candidaعلیه برخی از ایزوله های قارچ 

  C.tropicalis،C.kruseiهای قارچی  ص ایزولهخصو
 ,.Salari et al) به اثبات رسیده است C.albicans و

2016). 

 گیری کلی نتیجه

در صد سال اخیر با وجود پیشرفتهای علم شیمی در 

داروسازی صنعتی هنوز بیماریهای متفاوتی وجود 

. دارد که به صورت موفقیت امیزی درمان نشده اند

اریها ناشی از عدم موفقیت در درمان مطلوب این بیم

نبود داروهای ایمن و موثری است که توانایی ایجاد 

یک درمان هیستولوژیکی، بیوشیمیایی و کلینیکی 

پایدار را داشته باشند و در عین حال اثرات جانبی 

در بسیاری از کشورهای . مضر را هم نداشته باشند
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پیشرفته، طب سنتی بخصوص طب گیاهان دارویی 

نبع قابل پیشنهاد برای درمان در بعضی موارد تنها م

در این کشورها این . ها می باشد اینگونه از بیماری

گرایش با توجه به اثرات جانبی مضر غیرقابل اجتناب 

داروهای شیمیایی و مدیریت و کنترل ملایم تر 

بیماری ها  با استفاده از اثرات درمانی گیاهان دارویی 

 ,Klepser and Klepser, 1999) حاصل شده است

Zhang and Organization, 2002) . با توجه به

پی  دیدگاه ایجاد شده بسیاری از پژوهشگران در

ترکیبات موثره این تحقیق در زمینه کشف نمودن 

گیاهان هستند که موجب بروز اثرات شفابخش در 

در این مقاله به تاریخچه . ها شده است درمان بیماری

و بالاخص  Salviaاستفاده از گیاهان دارویی جنس 

در طب سنتی  .Salvia rhytidea Benthگونه 

ها و خواص  پرداخته شد و به بررسی متابولیت

بر . ین گونه اشاره گردیددارویی شناخته شده از ا

این گیاه در طب سنتی بر  ،اساس مطالعات انجام شده

اساس خواص معدودی شامل تحریک کنندگی 

جریان خون، برطرف کننده لخته خون، پایین 

. شود نتی اکسیدانی استفاده میآورندگی  قند خون و آ

تحقیقات پژوهشگران در زمینه متابولیتهای این گونه  

ها و  اکی از وجود فلاونوئیدها و تاننتا به امروز ح

ترکیب فنولی رزمارینیک اسید در عصاره متانولی 

های گلدار و وجود دیترپنوئیدهای متفاوت  سرشاخه

شایان ذکر . باشد در عصاره اتری ریشه این گیاه می

است که از عصاره متانولی سرشاخه های گلدار این 

 .گیاه خاصیت ضد قارچی به اثبات رسیده است

های هوایی این گونه  بعلاوه از عصاره متانولی اندام

ها و ساقه های  های گلدار و برگ شامل سرشاخه

جوان خاصیت پایین اورندگی قند خون و خاصیت 

. نزیم الفاگلوکزیداز گزارش شده استآمهارکنندگی 

قابل ذکر است که خواص دارویی متعددی از جمله 

ضد  خاصیت ضد باکتریایی، ضد پروتوزوایی،

قارچی، ضد انگل مولد بیماری سالک، ضد 

های مولد بیماری مالاریا و بیماری  میکروارگانیزم

خواب، ضد توموری، ضد سرطانی، مهارکنندگی 

ورندگی آاکسیدانی، سیتوتوکسیک، پایین  نتیآنزیمی، آ

فشار خون، انتی کولین استرازی وافت کشی از ریشه 

قادیر زیادی از وجود م. این گیاه به اثبات رسیده است

در ریشه  Miltironeو  Sahandinoneدیترپنوئیدهای 

های این گیاه پتانسیل بسیار بالایی برای درمان 

 .سرطان با استفاده از این گیاه ایجاد نموده است
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