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 هديکچ
 هیوناث یاه تیلوباتم دیلوت عبنم نیرتهب و نیرت مهم ییوراد ناهایگ ،کش نودب
 یاه تیلوباتم .دنوش یم هتخانش دنمشزرا عبانم ناونع هب هراومه هک دنتسه
 راتخاس یاراد ،دنراد دیلوت یارب هک یا هدیچیپ یزتنسویب ریسم زج هب هیوناث
 نیا .تسا هدرک هجاوم یدنک اب ار اه نآ هعلاطم رما نیمه و دنتسه زین هدیچیپ
 ،یکشزپ نوچمه یعیانص رد تابیکرت نیا یلااب شزرا هک تسا یلاح رد
 بانتجا ار تابیکرت نیا ییایمیش هعلاطم ترورض ،ییاذغ عیانص و ییوراد
 هداوناخ زا هیوناث یاه تیلوباتم زا یکی دیسا کیسونراک .دیامن یم ریذپان
 و ینادیسکا یتنآ تیصاخ هلمج زا ناوارف صاوخ یاراد هک تسا اه نپرت
 و یشیارآ ،ییاذغ عیانص رد هدام نیا زا هدافتسا هزورما .تسا یسوریودض
 دروم یلگ میرم هایگ رد ادتبا دیسا کیسونراک .تسا شیازفا هب ور یتشادهب
 هایگ رد رتلااب ریداقم رد هدام نیا یدعب تاعلاطم رد .تفرگرارق ییاسانش
 ویب صاوخ یور رب یمک تاعلاطمرضاح لاح رد .دش هداد صیخشت یرامزر
 ،هلاقم نیا رد .تسا هتفرگ تروص هدام نیا یلوکلم و یژولویزیف ،ییایمیش
 ،دیسا کیسونراک ییاسانش و یسررب رد ریخا یاه تفرشیپ رب یرورم
 زین اهتنا رد .تسا هدش ماجنا هایگ رد نآ یاهدربراک و شقن ،عمجت ،زتنسویب
 یدربراک یاه شقن هب طوبرم هدنیآ تاعلاطم ترورض و اهزادنا مشچ
 .تسا هدش هتسجرب دیسا کیسونراک

 هیوناث یاه تیلوباتم ،یرامزر هایگ ،اه نپرت ،نادیسکا یتنآ :یديلک تاملک
 

 
 
 

 ناریا یروانف تسیز و هایگ همانلصف

331 لاس  11-02 صص ،1 هرامش ،15 هرود ،3

 Abstract 
Clearly, medicinal plants are the most important and best 
source of secondary metabolites that have been 
recognized as valuable resources. Secondary metabolites, 
in addition to their complex biosynthetic pathways for 
production, also have complex structures and this has led 
them to study at a low rate. However, the high value of 
these compounds in industries such as medicine, 
pharmaceuticals and food industries makes the chemical 
study of these compounds inevitable. Carnosic acid is 
one of the secondary metabolites of the terpene family 
that has many properties including antioxidant and 
antiviral properties. The use of this substance in the food, 
cosmetics and health industries is increasing today. 
Carnosic acid was first identified in Salvia officinalis. In 
later studies, it was detected in higher amounts in the 
rosemary. Few studies are currently performed on the 
biochemical, physiological and molecular properties of 
this substance. This article reviews recent advances in 
the study and identification of carnosic acid, 
biosynthesis, accumulation and its role and applications 
in the plant. Finally, prospects and the necessity for 
future studies on the functional roles of carnosic acid are 
highlighted. 
Keywords: Antioxidants, Rosemary, Secondary 
Metabolites, Terpenes.  
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 تايلک و همدقم

 زا هتسد ود یهایگ یاه لولس :یهايگ یاه تيلوباتم
 یاه تیلوباتم و هیلوا یاه تیلوباتم لماش ،تابیکرت
 امیقتسم ،هیلوا یاه تیلوباتم .دننک یم دیلوت ار هیوناث
 لماش و هدوب ریگرد هایگ مسیلوباتم و دشر رد
 یاهدیسا و اه نیئتورپ ،اهدیپیل ،اه تاردیهوبرک
 اب دایز مجح رد تابیکرت نیا .دنشاب یم کیئلکون
 هب اتدمع و دنوش یم دیلوت نییاپ یداصتقا شزرا
 اه یندوزفا و ییاذغ داوم ،تعنص ماخ هدام ناونع
 و برچ یاه دیسا ،یهایگ یاهنغور .دنراد دربراک
 زلولس و نیتکپ ،هتساشن ،زراکاس دننام یتابیکرت
 نیا تمیق .دنتسه هیلوا یاه تیلوباتم زا ییاه لاثم
 اهنآ دیلوت و هدوب نازرا نیگنایم روط هب تابیکرت لیبق
 زا یخرب هتبلا .تسا ریذپ ناکما هوبنا مجح رد
 نتراکاتب و لوتیزونیاویم دننام هیلوا یاه تیلوباتم
 یتخس ،اهنآ یلااب تمیق تلع هک دنتسه نارگ
 (et al., 1965 دشاب یم اهنآ صیلخت و جارختسا

(Wenkert. زا یعونتم هورگ هیوناث یاه تیلوباتم 
 لباقم رد ناهایگ یراگزاس رد هک دنتسه ییاه لوکلوم
 زا هیوناث یاه تیلوباتم.دنراد شقن یطیحم طیارش
 هب و دنیآ یم تسد هب هیلوا یاه تیلوباتم زتنسویب
 ییاهتنا و یعرف دنیآرف رد ییاهن تابیکرت ناونع
 نیا نینچمه .دنوش یم هتفرگ رظن رد هیلوا مسیلوباتم
 .دنوش یمن دراو یمسیلوباتم یاه دنیآرف رد تابیکرت
 ،اه کیلونف ،اه دیئولاکلآ هیوناث یاه تیلوباتم نیرتمهم
 و اه ننات ،اه نینگل ،اهدیئورتسا ،یرورض یاه نغور
 .(Del et al., 2003)دنشاب یم اهدیئونوولاف
 یاه هداوناخ و هنوگ رد اتدمع هیوناث یاه تیلوباتم
 تابکرت نیا .دنوش یم دیلوت ناهایگ هلسلس زا یصاخ

 رد اتدمع و هدش هریخذ لولس رد یمک رادقم هب
 هخرچ زا یصاخ هلحرم رد و یصصخت یاه لولس
 و جارختسا رما نیمه و دنوش یم دیلوت هایگ یگدنز
 رد هک هیلوا یاه تیلوباتم اب هسیاقم رد ار اهنآ صیلخت
 ناهایگ .دنک یم راوشد ،دنوش یم دیلوت اه لولس مامت
 ینغ رایسب هیوناث یاه تیلوباتم نازیم ظاحل زا ییوراد
 نیرت مهم زا هیوناث یاه تیلوباتم زا یخرب .دنشاب یم
 ،تابیکرت نیا هجیتن رد ودنتسه ییوراد تابیکرت
 هدافتسا امومع .دنا هتفرگ مان یعیبط یهایگ یاهوراد
 یروآرف ماجنا نودب یهایگ ءاشنم اب یاهوراد زا
 نیا زا یدادعت هچرگا .دریگ یم تروص یصاخ
 یارب یعونصم زرط هب و هدش هلومرف زین اهوراد
 یرایسب زونه یلو ،دنوش یم هتخاس ینامرد فراصم
 ,Halliwell)دنیآ یم تسد هب یعیبط عبانم زا اهنآ زا

 هورگ کی یکیژولویزیف رثا هکنیا ضحم هب .(1994
 نتفای یارب اه شلات ،دوش فشک صاخ ییوراد
 یوراد) نآ هرثوم هدام ییایمیش قیقد تایصوصخ
 نیا ییایمیش دیلوت شور نتفای ،نآ یپ رد و (یهایگ
 , Dewick)دریگیم تروص یراجت روط هب تابیکرت

 ییاسانش و ییایمیش تایصوصخ نییعت یارب .(2002
 لاماک تروص هب نآ یزاسادج ،هیوناث تیلوباتم کی
 یزاسادج یاه شور .تسا مدق نیلوا و یمازلا صلاخ
 .تسا ینلاوط ارثکا نآ لحارم و نوگانوگ
 اب و صلاخ تروص هب هیوتاث یاه تیلوباتم
 هتبلا .دنوش یم هدافتسا یکشزپ رد صخشم یاه تبسن
 اهنآ ,ییوراد ناهایگ هرثوم داوم یزاس صلاخ رانک رد
 وراد هیهت فلتخم یاه هناماس رد زین رییغت نودب
 هک درک شومارف دیابن ار هتکن نیا .دنوش یم هدافتسا
 یاه تیلوباتمزا یدادعت ،هیوناث یاه تیلوباتم رانک رد
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 نیا ارثکا .دنراد یوق یکیژولویزیف تارثا زین هیلوا
 .دنراد یفلتخم یاه درکلمع و هدوب ینیئتورپ تابیکرت
 یکژولویزیف رثا اب یاه نیئتورپ زا ییاه لاثم اه نومروه
 یلپ زا یدادعت و اه نسکاو ،کیتویب یتنآ .دنتسه یوق
 هلمجزا ،دنراد ینومروه شقن هک اه دیراکاس

 هظحلام لباق یکیژولویزیف رثا اب هیلوا یاه تیلوباتم
 رد هیوناـث یاه تیلوباتم یلصا یاهریسم . دنشاب یم
 تروـص هب هیلوا مسیلوباتم اب اهنآ طابترا و هاـیگ
 .تسا هدش هداد ناشن 1لکش رد کیتامـش

 
 (Wink and Oskar, 2010) هيلوا مسيلوباتم اب اهنآ طابترا و هاـيگ رد هیوناـث یاه تيلوباتم یلصا یاهريسم -1لکش

 هیوناث یاه  تيلوباتم یدنب هقبط
 زا هیوناـث یاه تیلوباتم یراتخاس یاه هدام شیـپ
 یاه ریسم زا .دنوش یم لصاح هـیلوا یاـه تـیلوباتم
 ریسم هس هب ناوتیم هیوناث یاه تیلوباتم زتنسویب یلصا
 – دیـسا ،تاـنولام – دیسا یاهریسم لماش ،یلصا
 .درک هراشا  کیمکیش دیـسا و تاـنولاوم
 ریسم ساسا رـب لاوـمعم ناـهایگ هیوناث یاه تیلوباتم
 یاـه تـیلوباتم .دنوش یم یدنب هقبط اهنآ یمسیلوباتم
 لماش گرزـب یلوـکلوم هداوناـخ هـس رد هیوناـث
 رارق اهلونف و اهنپرت ،راد نژورتین تابیکرت هورـگ

 هورگ نیرتگزب اه دیئونپرت ای اه نپرت .دنریگیم
 نیا عونتم داوم .دنوش یم لماش ار هیوناث یاه تیلوباتم
 هلیسو هب و هدوب لولحم ریغ بآ رد لاومعم هورگ
 هیلک.دندنویپ یم مه هب ناشکرتشم یزتنسویب ءاشنم
 ینبرک تلکسا هک ینبرک 5 دحاو یازجا زا اه نپرت
 دنا هدش قتشم ،دنشاب یم اراد ار ناتنپوزیا راد هخاش
 یاهدحاو مان هب اه نپرت ینامتخاس یازجا نیا هک
 ریسم قیرط زا هک (2لکش) دنوش یم هدیمان نرپوزیا
 ,.Bourgaud et al)دنوش یم هتخاس دیسا کینلاوم

2001).  
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 ینرپوزیا دحاو : 2 لکش

 ریسم قیرط زا و A میزنآوک لیتسا زا اه نپرت زتنسویب
 زا هریجنز نیا رد .دریگ یم تروص کینلاوم دیسا
 تروص هب A میزنآوک لیتسا لوکلوم هس ،اه شنکاو
 دح هنبرک 1 بیکرت و هتسویپ مه هب یا هلحرم
 دیآ یم دوجو هب دیسا کینلاوم مان هب یطساو
 هدش هلیرفسف وریپ کینلاوم دیسا .(4 و 3 یاه لکش)
 ،ندش هتاردیه و هلیسکوبرکد زا سپ نآ بقاعتم و
 .دنک یم (ppلیتنپوزیا) تافسف ورپ لیتنپ وزیا دیلوت
 یازجا ppلیلیتم ید نآ رموزیا و ppلیتنپوزیا
 رگیدکی اب هک دنتسه اه نپرت لاعف هنبرک 5 ینامتخاس
 .دننک یم داجیا ار یرتگرزب یاه لوکلم و هدش بیکرت
 اب تافسف وریپ لیلیتم ید و تافسف وریپ لیتنپ وزیا
 تافسف یاد لینارژ و هداد ماجنا شنکاو رگیدکی
 01 هدام شیپ لوکلم نیا ابیرقت هک دننک یم دیلوت
 یاد لینارژ .تسا اه نپرتونوم مامت هیلوا ینبرک
 دنویپ تافسف وریپ لیتنپوزیا اب دناوت یم تافسف
 ار (C15) تافسف وریپ لیسنراف لیکشت و هدرک رارقرب
 اه نپرت یپوکزس ی هیلوا هدام لوکلم نیا هک دهدب
 دنویپ نیلاوکسا اب تافسفوریپ لیسنراف رگا .تسا
 دروآ یم دوجو هب ار اه نپرت یرت ،دنک رارقرب
 .(Wink and Oskar, 2010)(3لکش)

 
 YJ) (کينولاوم ديسا یزتنسريسم :3لکش 

 
 اه نپرت یرت زتنس ريسم :4لکش 

 هب هایگ ومن و دشر رد یصخشم لامعا اه نپرت رثکا
 ناونع هب ار اهنآ ناوت یم رتشیب اذل و دنراد هدهع
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 ناونع هب .تفرگ رظن رد (هیوناث ات) هیلوا یاه تیلوباتم
 نپرت ییوکزس کی کیزسبآ دیسا هدام شیپ لاثم
 طساو دح بیکرت ،نروئاک تنا ،نپرت ید و تسا
 یاه نومروه زا ود ره اهنیا هک تسا کیلربیج دیسا
 Christen, 2000). دنشاب یم مهم یهایگ
 ديسا کيسونراک

 میرم رد 4131لاس رد راب نیلوا یارب دیسا کیسونراک
 تاعلاطم رد .دش فشک (Salvia officinalis)یلگ
 دیسا کیسونراک (5131) ناراکمه و Wenkertیدعب
 یرامزر یاه گرب رد یرتشیب رایسب حطس رد ار
 بیکرت نیا.((Wenkert et al., 1965 دندرک فشک
 نایعانعن هداوناخ یاه هنوگ و اه سنج رگید رد ادعب
 دناوت یم دشر طیارش و یکیتنژ یاه هنیمز .دش ادیپ زین
 .دشاب هتشاد ریثات دیسا کیسونراک نازیم رب
 لومرف اب یلنف نپرت ید کی دیسا کیسونراک
 Error! Reference source)   (C20H28O4)یلوکلم

not found.) یاه هورگ نیرتگرزب زا یکی هب هک تسا 
 دنوش یم هدیمان اه دیئونپرت  هک هیوناث یاه تیلوباتم
 یلنف هورگ گی یاراد هک ییاجنا زا یلو ،دراد قلعت
 نیا اب .دوش یم یدنب هقبط اه لنف یلپ هتسد رد تسا
 تیللاح صاوخ ،زتنس ویب ریسم ،یلولس عیزوت لاح
 اه لنف یلپ رثکا اب شا هظحلام لباق یاه شقن و
 زا ییاه دیئونپرت هب هیبش ضوع رد و تسا توافتم
 (et al., 2010  تسا اه دیئونتوراک و لورفوکوت لیبق

(Tounekti. و ییوراد صاوخ یاراد دیسا کیسونراک 
 هب ناوت یم هلمج نآ زا هک تسا یدایز یتشادهب
 ظفاحم ،ییایرتکاب یتنآ ،یتباید دض ،یرموت دض تیلاعف
 درک هراشا نآ یلااب ینادیسکا یتنآ تیصاخ و ینورون

( Huang and Chi-Tang, 1997). دض تیلاعف اریخا 

 لایشسنس سوریو دروم رد نآ یسوریو
 یباستکا ینمیا صقن و (Respiratory Syncytial Virus)یسفنت
(HIV) تسا هدش شرازگ زین(Barni et al., 2012). 

 
 ديسا کيسونراک یلوکلم راتخاس :5 لکش

 کيسونراک یلولس عیزوت و یژولوفروم ،یدنب هقبط

 ديسا

 یکدنا دادعت رد اهنت دیسا  کیسونراک هزورما
 نیا یگمه هک تسا هدش ییاسانش یهایگ یاه هنوگزا
 (Lamiaceae) نایعانعن هداوناخ هب  قلعتم اه هنوگ
 نایعانعن هداوناخ سنج 07زا سنج دنچ اهنت .دنتسه
 ناوت یم هلمج نآ زا هک دنتسه دیسا کیسونراک یاراد
 ،Salvia، Rosmarinus، Lepechinia یاه سنج هب

Oreganum وThymus درک هراشا (Error! 

Reference source not found.) . یاه هنوگ رد 
 رادقم لااب رد هدش هراشا یاه سنج هب قلعتم
 رد یلک روط هب اما .تسا توافتم دیسا کیسونراک
 میرم یاه هنوگزا یخرب رد نآ لابند هب و یرامزر
 ناوت یم ار دیسا کیسونراک رادقم نیرتشیب ،یلگ
 و یسنج نورد  هجوت لباق یاه توافت .درک هدهاشم
 یاوتحم و رادقم دروم رد یا هنوگ نورد
 میرم فلتخم یاه هنوگرد .دراد دوجو دیسا کیسونراک
 یلیم 1/12-1/0 یاه تظلغ اب دیسا کیسونراک ،یلگ
 یلاح رد نیا .دراد دوجو کشخ نزو مرگ رب مرگ



 1199 ،لوا هرامش ،مهدزناپ هرود ،ناریا یروانف تسیز و هایگ همانلصف 62

 یرامزر یاه هنوگ رد دیسا کیسونراک رادقم هک تسا
 هس زا یطیحم طیارشو ومن و دشر ی هلحرم هب هتسب
 ریغتم کشخ نزو مرگ رب مرگ یلیم 05 ات
  .(Brieskorn and Dömling ,1967)تسا

 
 (Birtić et al., 2015) نايعانعن هداوناخ رد ديسا کيسونراک دوجو :6 لکش

 عیزوت ناه ایگ رد یواسم روط هب دیسا کیسونراک
 دوجوم ناهایگ ییاوه یاه تمسق رد رتشیب و هدشن
 رد رتشیب یرامزر رد دیسا کیسونراک .تسا
 و اه گربساک ،اه گرب دننام هدننک زتنسوتف یاه تفاب
 اب اه گرب نیب نیا رد هک ،دوش یم تفای اه گربلگ
 کشخ نزو مرگ رب مرگ یلیم 01-51 نازیم نتشاد
-01 اه گربساک نآ لابند هب و دنراد ار رادقم نیرتشیب
 زا رتمک اه گربلگ و کشخ نزو مرگ رب مرگ یلیم 5
 رادقم .دنراد ار کشخ نزو مرگ رب مرگ یلیم ود

 زین ومن و دشر لحارم هب اه گرب رد دیسا کیسونراک
 رد دیسا کیسونراک رادقم هک یروط هب دراد یگتسب
 رادقم ربارب هس ابیرقت یرامزر ناوج یاه گرب
 اهنآ دشر زا هام هس هک تسا یناهایگ دیسا کیسونراک
 اه گرب ندش ریپ اب یلگ میرم هایگ رد اما تسا هتشذگ
 نینچمه .دبای یم شیازفا دیسا کیسونراک رادقم
 کیسونراک رادقم رب ییازسب ریثات زین یطیحم طیارش
 اب هارمه مک شراب و لا اب یامد هک یروط هب دراد دیسا
 اه گرب طسوت هایگ سرتسد رد بآ نداد تسد زا
 زا رگید یکی .دوش یم دیسا کیسونراک شهاک بجوم
 یسرتسد دیسا کیسونراک رادقم رب راذگ ریثات لماوع
 رثا رد یروش شنت لاثم روط هب تسا یذغم داوم هب
 کیسونراک تظلغ شهاک ببس میدس یلااب تظلغ
 هفاضا هک یلاح رد هدش یلگ میرم یاه گرب رد دیسا
 کیسونراک عمجت هب رجنم میساتپ و میسلک ندرک
 تاعلاطم .تسا هدش یلگ میرم یاه گرب رد دیسا
 هک تسا هداد ناشن دیسا کیسونراک یلولس نورد
 دنچره تسا اه دیتسلاپ نورد رد بیکرت نیا هاگیاج
 کیسونراک اما تسین صخشم نآ قیقد هاگیاج زونه
 رد یرامزر یاه گرب تسلاپ ورلک رد دوجوم دیسا
 رتشیب ربارب شش دودح یگرب داوم لک اب هسیاقم
 رد رتشیب دیسا کیسونراک دنهد یم ناشن هک تسا
 رد دیسا کیسونراک .دوش یم زکرمتم اه تسلاپ ورلک
 ییامسلاپ ءاشغ و یژلگ مسج ،یمسلاپ ودنا هکبش
 ایآ هک هدشن صخشم زونه عقاو رد و هدشن ادیپ
 لئوکاو هلمجزا اه کمادنا رگید رد دیسا کیسونراک
 یگژیو هب هجوت اب لاح نیا اب اما ریخ ای دراد دروضح
 تروص رد دیسا کیسونراک ندوب تسود یبرچ
 رد نآ روضح اه کمادنا رگید رد شروضح لامتحا



 72 ...دیسا کیسونراک زتنسویب ریسم یسررب

 رظن هب رت یقطنم اه کمادنا تسود یبرچ یاه شخب
 یلولس نورد عیزوت یسررب یارب ور نیا زا .دسر یم
 و اه کمادنا رگید و اه دیتسلاپ رد دیسا کیسونراک
 دیسا کیسونراک عمجت یاه لحم ریاس ندش صخشم
 .(Birtić et al., 2015)تسا یرتشیب تاقیقحت هبزاین
 ديسا کيسونراک زتنسويب

 لماک روط هب زونه دیسا کیسونراک زتنس ویب ریسم
 یور رب اساسا تاقیقحت و تسا هدشن نشور
 میرم رد صاخ ی هعلاطم اب و یمومع یاه دیئونپرت
 هجوت یرامزر هب تردن هب و تسا هدش زکرمتم یلگ
 نوناق زا دیسا کیسونراک زتنس ویب لاامتحا .تسا هدش
 تخاس ناوت یم هک دنک یم یوریپ اه نرپوزیا کیتنژویب
 یزاس لیوط لماش هک ار دیسا کیسونراک زاس و
 ییارآ زاب و ندش یا هقلح و یلیف ورتکلا یاه میزنآ
 ضرف یقطنم ار تسا ییادتبا یاه تلکسا
 هب دیسا کیسونراک .(Fischedick et al., 2013)درک
 هک دراد قلعت Labdan مان هب اه دیئونپرت زا یا هتسد
 یا هقلح یاه شنکاو اب بیکرت نیا زتنسویب لاامتحا
 هب هجوت اب .دوش یم زاغآ یپرد یپ یاه تفج ندش
 یاه نپرت ید ،اه نپرت ید زتنس یدیتسلاپ لحم
-1 یدیتسلاپ یزتنس ویب ریسم زا لامرن روط هب یهایگ

deoxyxylulose-5-phosphte  دنریگ یم ءاشنم، 
 مه یلوسوتیس تانولاوم یزتنسویب ریسم زا هچرگ
 زا یدایز دادعت عقاورد .دنرب یم مهس و دنتسین مورحم
 هداد ناشن ار ریسم ود نیا نیب یراکمه ،تاعلاطم
 دیسا کیسونراک یزتنسویب ریسم زونه هچرگ.تسا
 ,.Petrucci et al) تسا هدشن شرازگ یرامزر یارب

 دنا هتشاد راهظا یرگید قیقحت رد نیققحم اما(2007
 یاه هقلح اب Abietane یا هقلح هس نپرت ید هک

  Abietane ) 072 یلوکلم نزو و کیتامورآ یبرک
 زا یرایسب یراتخاس ساسا هک تسا نپرت ید کی
 Abietic Acid، Carnosic دننام ییایمیش تابیکرت

Acid وFerruginol یلک روط هب و دهد یم لیکشت ار 
 Abietan diterpenes ای  Abetanes ناونع هب
 ویب ریسم رد بسانم طساو دح کی (دوش یم هتخانش
 عقاورد و دیآ یم رامش هب دیسا کیسونراک زتنس
 یاه نویسلایسکوردیه اب یلومعم لوکتاک یاه هورگ
 داجیا Abietatriene ینبرک یاه هقلح یور ییاتود
 دندرک نایب ناققحم .(Birtić et al., 2015 )دنوش یم
 یاد لینارژ لینارژ ندش یا هقلح یمومع لوصحم هک
 نیفلا دلوم یاه زاتتنس نپرت طسوت (GGDP) تافسف
 ریغ ینبرک زاب یاه هریجنز یاه سلاک زا کی ره)
 اب تسا یلوکلم (دنیوگ یم نیفلا ار نلیتا دننام عابشا
 یقطنم ریغ هجیتن رد 072 یاجب 272 یلوکلم مجح
 نیا میقتسم لوصحم abietatriene هک دسر یم رظن هب
 ریسم هک دندرک نایب نارگشهوژپ .دشاب اه میزنآ
 هب GGDP لیدبت لماش دیسا کیسونراک زتنسویب

Copaly diphosphate (CDP) هب هک تسا 
Miltiradien  دوش یم لیدبت. Miltiradien کی یاراد 

 یور رب هک تسا Cyclohexa-1, 4-diene شخب
 ندش کیتامورآ یارب بسانم هک لاتسید یاه هقلح
 نینچمه .دنک یم لامعا ار حطسم یدنب رکیپ دنتسه
 یزکرم یاه متا هک دنا هداد ناشن یلگ میرم هشیر رد
 رد تافسف ید یاه دنویپ نویسازینوی رثا رد یفاضا

CDP یدعب یاه هقلح رد نویتاک وبرک لیکشت و 
 لوا ی هتسد طسوت شنکاو نیا و دنوش یم دیلوت
 اه دننام Kaurene synthase لماش هک اه زاتتنس نپرت
(KSL) شخب کی یاراد هک DDXXD هیحان رد 
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 هلحرم نیا رد .دوش یم زیلاتاک دنتسه میزنآ یافلآ
CDP زا یا هقلح دنچ یاه نپرت ید عاونا هب دناوتیم 
 اریخا اه هتفای نیا ،دوش لیدبت دیسا کیسونراک هلمج
 دنا هداد ناشن ناققحم .دنا هدش دیئات مه یرامزر رد
 زا RoKSL2 ای  RoKSl1 اب بیکرت رد RoCPS1 هک

GGDP دیلوت Miltiradiene درکلمع .دنک یم 
RoCPS1 و RoKSL1 هدش شرازگ و هدش ییاسانش 

 زاتتنس تافسف یلاپاک ناونع هب اه میزنآ نیا هک تسا
(CPS) یاد یلاپاک هجیتن رد و هدرک لمع دیدج 

 رد ناققحم .دننک یم دیلوت لامرن (CDP) تافسف
 دنداد ناشن یهاگشیامزآ ریغ و یهاگشیامزآ طیارش
 نورتکلا 4 نویسادیسکا CYP76AH1 میزنآ هک
 دنک یم زیلاتاک Miltiradiene یور ار درف هب رصحنم
 هک تسا هدش صخشم .دنک دیلوت ار Ferruginol ات

Miltiradiene  هب یدوخب دوخ روط هب Abitatriene 
 هباشم یرامزر رد CYP و دوشیم لیدبت

CYP76AH4، طساودح کیتامورآ دیسکا کی، 
Abitatriene هب نویسلایسکوردیه اب ار Ferruginol 

 اب ایSmKSL نایب اب نادنمشناد .دنک یم لیدبت
 وکابنت یاهگرب رد RoKSL و RoCPS1 نایب تکراشم
 ییاسانش ار Abitatriene مه و Miltiradiene مه
 KSL اب یهاگشیامزآ یاه یسررب لاح نیا اب .دندرک
 نیا و تسا هدش Miltiradiene یبایزاب هب رجنم اهنت
 رد Abitatrinene هک دناسر یم ار موهفم نیا اه هتفای
 تروص هب KSL میزنآ یمیزنآ تیلاعف یاجب ناهایگ
 ریسم یور رب یتاعلاطم .دوش یم لیکشت یدوخب دوخ
 رد بیترت هب دننام نپرت ید یاه Labdane زتنس ویب
 هدش ماجنا یلگ میرم و یرامزر هایگ یاهگرب و هشیر
 سنج ود زا ناهایگ دسر یم رظن هب ور نیا زا .تسا

 ریسم ی هیلوا لحارم رد لقادح نایعانعن هداوناخ
 و هشیر رد دننام نپرت ید یاه  Labdane زتنسویب
 یاه میزنآ نیب یاه تهابش .دتنسه کرتشم اه گرب

CYP میزنآ ود نیب نینچمه و SmKSL و RokSLs 
 یکیژولوفرم یاه ته ابش هب یلگ میرم و یرامزر رد
 هب لاوس نیا و تسا هدش هفاضا سنج ود نیا نیب
 و یرامزر ایآ هک تسا هدش تیوقت یدج تروص
 Kim et)دننامب یقاب ادج سنج ود رد دیاب یلگ میرم

al., 2011). 

 
 ديسا کيسونراک زتنس ويب ريسم : 7 لکش

 ديسا کيسونراک یاهدربراک رب یرورم
 یاه دربراک روحم لوح ریخا تاعلاطم
 هداد ناشن یهاگشیامزآ طیارش رد دیسا کیسونراک
 ندرک لاعف اب دناوت یم دیسا کیسونراک هک تسا
 زا یزتنس ویب یاه ریسم رد eap1/Nrf2/Are یاه نژ
 یریگولج نویسادیسکا رثا رد یبصع یاه لولس گرم
 دشاب رثوم کینژورون یاه یرامیب رد هجیتن رد و دنک
 شرازگ زین دیسا کیسونراک یروموت یتنآ تیلاعف .
 کیژولوکامراف تیلاعف یاراد هک یروط هب تسا هدش
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 U937 و  HL-60 یمسول یاه لولس ریثکت زا و تسا
 ،دنک یم یریگولج داح نوخ ناطرس هدننکداجیا
 ترجاهم زا MMPs نژ نایب بوکرس اب نینچمه
 یریگولج زین تروئآ یاه هچیهام یاه لولس
 صاوخ اب هطبار رد .(Philibert et al., 2007)دنک یم
 درک هراشا ناوت یم زین دیسا کیسونراک یسوریو دض
 یعیبط نادیسکا یتنآ کی ناونع هب دیسا کیسونراک هک
 دض تیاعف یهاگشیامزآ طیارش رد هدش هدافتسا
 لمع راکوزاس .تسا هداد ناشن HRSV سوریو
 هنوگ نیا هب سوریو نیا لباقم رد دیسا کیسونراک
 نیا یزاس دننامه زا ندرک تعنامم اب هک تسا
 ,.Shin et al) دوش یم نآ لمع زا عنام سوریو

 هراصع ینادیسکا یتنآ تیصاخ نیرتشیب. (2013
 ،دشاب یم لوزونراک و دیسا کیسونراک رطاخب یرامزر
 هدشن دییات لماک تروص هب عوضوم نیا زونه هچرگ
 یاه خساپ رد دیسا کیسونراک یلااب مهس نیا .تسا
 یناوارف هب لاامتحا یرامزر هراصع ینادیسکا یتنآ
 ید رگید اب هسیاقم رد دیسا کیسونراک یلااب
 هدش شرازگ.دوش یم طوبرم یرامزر یلنف یاه نپرت
 زا دیسا کیسونراک یاه لاکیدار یاه تیلاعف هک تسا
-a هلمج زا هباشم یاه نادیسکا یتنآ مسیناکم

tocopherol هورگ ود دوجو طسوت هک دنک یم یوریپ 
O-phenolic hydroxyl داجیا 21و 11 نبرک یور رب 

 کیسونراک بیرخت .(Firuzi et al., 2011)دوش یم
 رد امد شیازفا هلمج زا فلتخم طیارش رد دیسا
 نیا و تسا رتمک یلنف یاه نپرت رگید اب هسیاقم
 ربارب رد تمواقم هب دیسا کیسونراک یلااب ییاناوت
 نتشاد رد دیسا کیسونراک یرترب هب لااب یاه ترارح
 هدافتسا .دوش یم رجنم رتشیب ینادیسکا یتنآ تیصاخ

 یتنآ تیلاعف یارب دیسا کیسونراک زا هدرتسگ
 دننام یعونصم یاه نادیسکا یتنآ یاجب ینادیسکا
 لوزینا و (BHT) هدش هلیتوب نئولوت لیسکوردیه
 ،ایوس یاه نغور رد (BHA) هدش هلیتوب لیسکوردیه
 Augustyniak)دنا هدرک شرازگار نادرگ باتفآو ازلک

et al., 2010; Pan et al., 2011). 

 یلک یريگ هجيتن
 قیقحت ترورض و تیمها رب اهتنا رد تاقیقحت نیا
 یرامزر هایگ رد هژیو هب و ییوراد ناه ایگ رد رتشیب
 ریظن اهنآ ییایمیش داوم لماک ییاسانش یارب
 و تملاس رد یدنمشزرا تاریثات هک دیسا کیسونراک
 یقاب یدایز هلصاف .دراد دیکات دنراد ناسنا هیذغت
 لماک صیخشتو ییاسانش هب ات تسا هدنام
 فلتخم یاه شقن و ییایمیشویب و یکیژولویزیف
 نآ ینادیسکا یتنآ تیصاخ هلمج زا دیسا کیسونراک
 هراصع و صلاخ هدام یارب یدیفم صاوخ .درب یپ
 هک ،تسا هدش شرازگ دیسا کیسونراک یواح یهایگ
 ،ییاسانش یاه هزوح رد یلیمکت تاعلاطم ترورض
  .دنک یم ریذپان بانتجا ار دربراک و صیلخت
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