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 چکیده

در زنان سرطان پستان است و به دلیل عوارض جانبی های شایع  از سرطان

های درمانی شیمیایی، گیاهان  که منابع مهم ترکیبات ضدسرطان  روش

هدف از این مطالعه بررسی .  توانند گزینه درمانی مناسب باشندمی ،هستند

( Digitalis nevrosa)انگشتانه گلاثرات ضدسرطانی عصاره هیدروالکلی 

در این مطالعه تجربی پس از . است MCF-7ن پستان بر رده سلولی سرطا

، 21/6، 121/3های مختلف  اثر غلظت انگشتانهگلتهیه عصاره هیدروالکلی 

های  بر ردهعصاره گیاه  لیتر گرم  بر میلیمیکرو 144 و 14، 21، 1/12

اثرات سمیت سلولی . ساعت بررسی شد 20 به مدت  MCF-7سلولی

و  P53  ،Bax ،Bcl2هایبیان ژنو تغییرات  MTT عصاره با روش

CDH1 با روش Real-time PCR های حاصل داده .بررسی شد

آزمون آماری واریانس یک طرفه و تست  و  SPSSافزار بااستفاده از نرم

اثر عصاره بر درصد  ،نشان داد MTTنتایج حاصل از . توکی ارزیابی شد

ها در غلظت  سلول کشندگی درصد غلظت 14مانی وابسته به دوز بوده و زنده

 IC50همچنین تاثیر غلظت . لیتر تعیین شدمیکروگرم بر میلی 01/33عصاره 

در رده سلول پستان در  CDH1و  P53  ،Bax ،Bcl2هایبر بیان ژن

 موجبعصاره گیاه گل انگشتانه  .مقایسه با ژن کنترل تغییراتی را نشان داد

فاده از این گیاه احتمالا شود و است می  MCF-7 رده سلولالقاء آپوپتوز در 

امیدوار کننده در درمان سرطان پستان مورد  تواند به عنوان یک انتخاب  می

 .توجه قرارگیرد

 انگشتانه گل ،پستان سرطان ،مانیزنده ،آپوپتوز :کلمات کلیدی
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 Abstract 

The Digitalis nevrosa has anti-cancer properties due to its 

glycosidic compounds The aim of this study was to 

investigate the anticancer effects of hydroalcoholic extract 

of digitalis nevrosa on MCF-7 breast cancer cell line. In this 

experimental study, hydroalcoholic extract of thistle was 

produced. MCF-7 cells were then treated with different 

concentrations (3.125, 6.25, 12.5, 25, 50 and 100 μg / ml). 

The effects of cytotoxicity of the extract were analyzed by 

MTT method and after determining the concentration of 

50% lethality of the extract, the expression changes of P53, 

Bax, Bcl2 and CDH1 genes were analyzed by real-time 

PCR. The data were evaluated using SPSS software and 

one-way ANOVA and Tukey test. The results of MTT 

showed that the effect of the extract on viability was dose-

dependent and the highest cytotoxicity was related to the 

concentration of the extract at 39/45μg / ml. Which were 

statistically significant were shown to be 

significant.(P<0.001). Also, the effect of silver 

nanoparticles with a concentration of 50% lethality of 39/45 

μg / ml on the expression of P53, Bax, Bcl2 and CDH1 

genes in comparison with the control gene showed 

significant changes. Digitalis nevrosa extract induces 

apoptosis in MCF-7 cell line and the use of this plant can be 

considered as a promising choice in the treatment of breast 

cancer. 

Keywords: Apoptosis, Breast cancer, Digitalis nevrosa, 

Viability cell 
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 و کلیات مقدمه

واگیر است های مزمن و غیرسرطان از جمله بیماری

کند و این را درگیر می مختلف هایها و اندامکه بافت

احتمال وجود دارد که در هر فرد، گروه سنّی و هر 

نژادی رخ دهد و به عنوان یک مشکل عمده بهداشتی 

 ,.Siegel et al) بر سلامت جامعه مطرح است

 در زنان بدخیمی ترینشایع سرطان پستان. (2011

 کشور داخل در شده انجام دنیاست و مطالعات سراسر

 عنوان به ایران در سرطان پستاندهد نشان می

 و بوده مطرح ایرانی در زنان سرطان ترینشایع

 طی بدخیمی این افزایش شیوع از اطلاعات موجود

 دارد آن از ایران، حکایت در گذشته دهه دو

(Hushmandi et al., 2019 .)پستان حاصل سرطان 

 یا مجاری اپیتلیال سلول هایتوده حد از بیش رشد

 در نادر موارد در و زنان در پستان بافت هایلبول

های روش(. Karimi et al., 2011) است مردان

برداری، شیمی درمانی متفاوت ازجمله جراحی، بافت

پرتودرمانی برای این بیماری وجود دارد،  درمانی و

ها و ناکارآمدی برای اما اثرات جانبی این روش

شده است که محققان به  موجبحذف کامل سرطان 

 خطرهای ایمن برای از بین بردن بیدنبال روش

 Mansoori et) تومورهای سرطانی باشند ها وسلول

al., 2007 ;Ramer et al., 2015) .یکی از 

های فیزیولوژیکی با اهمیت در حفظ مکانیسم

ریزی آپوپتوز، مرگ برنامه. باشدسلامتی، آپوپتوز می

سیر بسیار مهم برای همه شده سلول است یک م

ها، موجودات زنده پرسلولی جهت کنترل تکثیر سلول

حفظ هموستاز طبیعی بدن و نیز فرآیندی برای از بین 

 Jain et)باشدهای مضر و غیر ضروری میبردن سلول

al., 2014; Jordan et al., 2016.)  آپوپتوز با ایجاد

 تعادل بین تکثیر و مرگ سلولی و نیز حذف 

های مسن و آسیب دیده سـبب حفـظ سلول

های طبیعی بدن شده و مهار یا اختلال هموستاز بافت

در آن در فرآیندهای تغییر شکل بدخیمی، پیشرفت 

 Goldar et al.,2015) سرطان و متاستاز نقش دارد

;Jordan et al., 2016.) های نقص درمکانیسم

های فیزیولوژیکی، ممکن است منجر به ایجاد بیماری

با توجه به (. Lee, 2013) شودمختلف مانند سرطان

های اخیر توجه اهمیت مسیرآپوپتوز، به ویژه در سال

هایی که بتواند زیادی به شناسایی ترکیبات یا روش

های سرطانی مسیر سیگنالیک آپوپتوز را به سلول

 برگرداند و آنها را از بین ببرد، شده است

(Mahmood and Shukla, 2010 .) این رو، از

اندازی های درمانی بر اساس راهبسیاری از استراتژی

مجدد مرگ سلولی برنامه ریزی شده یا آپوپتوز در 

 ;Jain et al., 2014)های سرطانی استوار است سلول

Jordan et al., 2016 .)های اخیر، به علت در سال

افزایش شیوع مرگ و میر ناشی از سرطان ها و نقص 

های انی و رادیوتراپی در فرمهای شیمی درمروش

های جدید برای پیشرفته سرطان، نیاز به یافتن شیوه

 شود که یکی از این کنترل سرطان احساس می

از ابتدای . ها استفاده از گیاهان دارویی استروش

تمدن بشر استفاده از گیاهان به عنوان منابع دارویی 

 وجود داشـته و در عصـر جدیـد نیـز ادامـه دارد

(Lee, 2013 .) سـازمان بهداشـت جهـانی تخمین

درصد از مردم به صورت  04زده است که بیش از 

کنند، سـنتی و یا مدرن از گیاهان دارویی استفاده می

 عـلاوه بسـیاری از داروهای شیمیایی نیز با به
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الگـو بـرداری از ترکیبـات شـیمیایی گیاهی ساخته 

معمـولا  .(Tripathi and Tripathi, 2003) اندشده

داروهای گیاهی خواص متعدد و عوارض کمتـری 

عنوان تنها درمان مؤثر  داشـته و در برخی موارد به

گیاهان دارویی . برای یک بیماری خـاص است

جمله  های مختلف ازهمواره جهت درمان بیماری

ها از دیرباز مورد توجه محققان بوده است در سرطان

ش شده است که گیاهان های مختلف گزارپژوهش

دارویی به دلیل داشتن ترکیبات مختلف فیتوشیمیایی 

ها باعث القاء و فنل جمله آلکالوییدها، فلاونوییدها از

های های مختلف سلولسمیت و مهار رشد در رده

امروزه بسیاری از داروهای مورد  .اندسرطانی گردیده

های مختلف استفاده در درمان و کنترل سرطان

ها،وین کریستین و ازجمله تاکسان (شیمی درمانی)

 وین بلاستین از گیاهان داوریی مشتق شده اند

(Shabkhiz et al., 2016; Keshtmand et al., 

از گیاهان دارویی مهم، گیاهان جنس  (.2020

Digitalis   هستند که متعلق به تیره

Scrophulariaceae  و منبع بسیار مهم  ترکیبات

 .ر دیگوکسین و دیژیتوکسین می باشنددارویی نظی

تنها گونه بومی ایران بوده   Digitalis nervosaگونه 

این گیاه  .و پراکندگی وسیعی در شمال ایران دارد

ترپنوئید، تانن، فلاونوئید و  دارای ساپونین، تری

، Bلاناتوزید  ،Eلاناتوزیدشامل) گلیکوزیدهای قلبی

گلوکودیژیفوکوزید، ، گلوکوژیتوروزید، نئوAلاناتوزید

( آلفا استیل دیژیتوکسین و آلفا استیل ژیتوکسین

باشد، این گیاه با داشتن ترکیبات گلیکوزیدی  می

کنندگی قلب و عروق سرطانی و تقویتخاصیت ضد

ازخـواص این (. Ayoubinejad et al.,2016) را دارد

گیاه خاصیت درمانی آن بـرای بیمـاری سـرطان بـه 

 باشـدپروستات و پستان در انسان می ویـژه سـرطان

(Maroufi et al., 2017) . با توجه به کاربرد گیاهان

ها ها و عوارض جانبی کمتر آندر درمان بیماری

های درمانی دیگر و اهمیت درمان نسبت به روش

ها به ویژه مواردی که شیوع بالایی انواع سرطان

از دارند، تحقیق حاضر به منظور بررسی استفاده 

  Digitalis)عصاره هیدروالکلی  گیاه گل انگشتانه 

nevrosa ) و تاثیر آن بر رده سلول سرطان

 .انجام شد( MCF-7)پستان

 فرآیند پژوهش

گیاه : تهیه گیاه و عصاره هیدروالکلی گل انگشتانه

از بانک گیاهی  (Digetalis nervosa) گل انگشتانه

برای تهیه عصاره، . مرکز ذخایر زیستی ایران تهیه شد

گیاه را ابتدا در جریان هوا قرار داده، سپس در سایه 

از پودر تهیه . کاملا خشک و با آسیاب  پودر گردید

شده برای عصاره گیری به روش سوکسله استفاده 

 انگشتانهگل گرم از پودر گیاه 14بدین ترتیب که . شد
Digetalis nevrosa   اتانوللیتر حلال میلی 144به 

ساعت  12عصاره گیری به مدت . اضافه گردید

پودر جامد بدست آمده توسط آب . صورت گرفت

مقطر دو بار تقطیر به حجم رسانیده شد و عصاره ی 

درجه سانتیگراد تا زمان استفاده  0تهیه شده در دمای 

 ری شدبرای بررسی تاثیر بر سلول سرطانی نگهدا

(Chegini et al., 2020.) 

-MCF)پستان  رده سلولی سرطان: تهیه رده سلولی

مرکز ملی ذخایر ژنتیکی و زیستی ایران تهیه  از (7

 . شد
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کشت سلولی و بررسی اثر سمیت سلولی عصاره 

: MCF-7هیدروالکلی گل انگشتانه بر رده سلولی

 RPMI 1640در محیط کشت MCF-7سلولهای 

آنتی % 1و   (FBS)جنین گاویسرم % 14اوی ح

 با انکوباتور کشت داده شده در  (Pen/Strep)بیوتیک

نگهداری % CO2 1گراد و  سانتی درجه 31دمای

ها ، سلولMCF- 7هایپس از تکثیر سلول .شدند

کف فلاسک جداسازی  از  Trypsin–EDTAتوسط

 سوسپانسیون حاصل میکرولیتراز 144شده و

 36 پلیت هایچاهک از هرکدام سلول به 141حاوی

 در ساعت 20مدت به هاپلیت. اضافه شد خانه

عصاره . شدند نگهداری الذکرفوق شرایط با انکوباتور

های مختلف  هیدروالکلی به روش زیستی با غلظت

میکرگرم بر 144  و 14، 21، 1/12، 21/6، 121/3(

سپس محیط کشت را تخلیه  .تهیه شد( لیترمیلی

های  میکرولیتر از غلظت 144 نموده و به جای آن 

 سپس، اضافه شدن رنگ  .ساخته شده اضافه گردید

MTT(سیگما، آلمان )مرحله بعد به هر  .انجام گرفت

پس  میکرولیتر از محلول تهیه شده اضافه و 144خانه 

از سه ساعت ظرف کشت از انکوباتورخارج و محیط 

ها تخلیه شده و برای حل نمودن فورمازان  سلول

مرک، ) DMSOمیکرولیتر 144تولید شده، به هر خانه 

اضافه و ظرف کشت سی دقیقه در دمای اتاق ( آلمان

در . قرار داده شد تا فورمازان به خوبی حل گردد

 ) نشگر الایزاخوا ی بعد جذب توسط دستگاه مرحله

Teknika Oraganon reader ELISA ، و در   (هلند

 Khatami) شد نانومتر اندازه گیری  114طول موج 

et al., 2015.) مانی رده سلولی درصد زندهMCF-7 

تیمار شده با عصاره هیدروالکلی گیاه گل انگشتانه با 

 .زیر محاسبه شد استفاده از فرمول

144   در صد زنده مانی
  میانگین جذب نوری سلول های تیمار

میانگین جذب کنترل منفی 
 

به  هادرصد رشد سلول 14و در نهایت غلظت مهار 

 ,.Mohebifar et al) در نظر گرفت شد IC50 عنوان

2021)  

برای این : Real timeها به روش ارزیابی بیان ژن

 هایگروه  MCF-7رده سلولی RNA منظور ابتدا

طبق  IC50 کنترل و تیمار شده با عصاره  در غلظت

در  .استخراج شد Bioflux روش ذکر شده در کیت

و کارایی روش مورد  نهایت در راستای افزایش دقت

از دستگاه  RNA استفاده در استخراج

در این . گردیداسپکتروفتومتری نانودراپ استفاده

استخراج شده در  RNA روش میزان یک میکرولیتر از

. ارزیابی شد 234/264و  204/264های طول موج

  Fermentaseبا استفاده از کیت سنتز  ، cDNAسنتز

برای انجام . م شدپروتکل موجود در آن انجا و

ساخته شده،   cDNAاز ، CR Real Timeهایواکنش

ها که در جدول از پرایمرهای طراحی شده برای ژن

برای کنترل داخلی، از . ذکر شده اند، استفاده شد 1

شرایط چرخه دمایی و .ژن بتا اکتین استفاده گردید

درجه  31زمانی شامل دمای واسرشتگی اولیه 

چرخه،  04دقیقه، سپس برای  14سانتیگراد به مدت 

 11درجه سانتیگراد به مدت  31دمای واسرشتگی 

ثانیه و در انتها اتصال پرایمر و طویل شدن در دمای 

با . ثانیه انجام شد 64گراد به مدت درجه سانتی 64

ΔΔCT فرمول استفاده از
 های حاصل از دستگاهداده 2 
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Real time PCR آنالیز گردید (keshtmand et al., 

2020.)  Real time PCR به کمک دستگاه BioRad 

های تکثیر، منحنی دمای انتهای سیکل در. انجام شد

ذوب به منظور حصول اطمینان از اختصاصی بودن و 

 .عدم وجود محصول غیراختصاصی رسم شد

 
 توالی پرایمر مورد استفاده در ریل تایم -1جدول 

Table 1- Primer sequence used in real time 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حاصل نتایج تحلیل و تجزیه به منظور: آنالیز آماری

 آماری روش ،SPSS 22 افزار نرم از این پژوهش از

 استفاده و تست توکی طرفه یک واریانس آنالیز

معیار  انحراف ±اطلاعات به صورت میانگین  .گردید

معنادار در نظر گرفته  41/4Pنمایش داده شد و  

 .شد

 نتایج و بحث

با   MCF-7هایتیمار سلول :نتایج درصد زنده مانی

، 14، 21، 1/12، 21/6، 121/3های مختلف غلظت

 میکروگرم بر کیلوگرم عصاره گیاه با استفاده از  144

 

 

 

نتایج . ساعت انجام شد 20طی مدت  MTTتست 

 که سمیت سلولینشان داد  MTTحاصل از تست 

بیشترین تاثیر مهار . باشدعصاره وابسته به دوز می

های سرطانی مربوط به عصاره، در غلظت رشد سلول

میکروگرم بر  21و کمترین  غلظت عصاره  144

میکروگرم  01/33عصاره،  IC50غلظت . لیتر بودمیلی

نتایج حاصل نشان داد که . تعیین شد بر میلی لیتر

-MCF  پستان سرطان مانی رده سلولدرصد زنده

تحت تیمار با غلظت های مختلف عصاره 7

 144و  14، 21) انگشتانهگل هیدروالکلی گیاه 

در مقایسه با گروه کنترل ( لیترمیکروگرم بر میلی

 (.1نمودار ) معنادار نشان داده شد

 توالی پرایمر ژن

b-actin 
Forward: 5’- TCCTCCTGAGCGCAAGTAC-3’ 
Revers:  5’- CCTGCTTGCTGATCCACATCT-3’ 

P53 

Forward:5'- CAGCCAAGTCTGTGACTTGCACGTAC -3 
Revers: 5'- CTATGTCGAAAAGTGTTTCTGTCATC -3' 

 

CDH1 

Forward: 5’- GCAGAACTGTCCCTGTCCCAG -3 
Revers: 5’- GAACAGCACGTACACAGCCCT -3’ 

 

Bax 

Forward: 5'- GAGCTGCAGAGGATGATTGC-3 
Revers: 5'- AAGTTGCCGTCAGAAAACATG-3' 

 

Bcl2 
Forward: 5'- ATTGGGAAGTTTCAAATCAGC-3 

Revers: 5'- CAGTCTACTTCCTCTGTGATGTTG-3' 
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  MTTساعت با روش رنگ سنجی 22پس از . MCF-7های انگشتانه بر درصد زنده مانی سلولگل  مختلف عصاره هیدروالکلیهای مقایسه غلظت -1نمودار 

 انحراف معیار±نتایج براساس میانگین 

*:50/5>P 51/5: **، در مقایسه با گروه کنترل>P 551/5:***، در مقایسه با گروه کنترل < P در مقایسه با گروه کنترل 

Figure1- Comparison of different concentrations of hydroalcoholic extracts of Digitalis nevrosa   on the viability 

percentage of MCF-7 cells. After 24 hours by MTT method 

Results based on mean± standard deviation 
*: P< 0.050 compared to the control group, **: P <0.01 compared to the control group, *** :P <0.001 compared to 

the control group 
 

در این مطالعه جهت : های آپوپتوزیبررسی بیان ژن

-bو  P53 ،CDH1 ،Bax  ،Bcl2هایارزیابی بیان ژن

actin درصد  14های تیمار شده با غلظت در سلول

 01/33) گیاه گل انگشتانهعصاره (  IC50)کشندگی 

 Real Time PCR از روش( لیترمیکروگرم بر میلی

نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد بیان . استفاده شد

 IC50مورد بررسی تیمار شده با غلظت  هایژن

عصاره هیدورالکلی گل انگشتانه در مقایسه با گروه 

و این تغییرات در مورد کنترل تغییراتی را  نشان داد 

 نمودار) معنادار نشان داده شد P53و  Bcl2های ژن

2.)  
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بر رده  Bcl2 و  P53 ، CDH1هایبر بیان ژن( لیترمیکروگرم بر میلی 20/33) درصدکشندگی عصاره هیدروالکلی گل انگشتانه 05مقایسه غلظت  -2نمودار

 MCF-7سلولی سرطان پستان 

 انحراف معیار±نتایج براساس میانگین 

* :50/5>P 51/5: **، در مقایسه با ژن کنترل> Pدر مقایسه با ژن کنترل 

Figure 2- Comparison of 50% lethal concentration of hydroalcoholic extract of Digitalis nevrosa (39.45 μg / ml) on the 

expression of P53, CDH1, Bax  and Bcl2 genes in MCF-7 breast cancer cell line 

Results based on mean ± standard deviation 
*: P <0.050 compared to control gene, **:P <0.01 compared to control gene 

 

خاصیت ضدسرطانی و برخی دیگر از خواص 

های گیاهی از چندین سال قبل شناخته شده عصاره

است و بازگشت مجدد به فرآورده های طبیعی 

تواند رویکرد مثبتی در همچون گیاهان دارویی می

های از جمله کنترل و درمان طیف وسیعی از بیماری

که مطالعات مختلفی  به طوری. سرطان داشته باشد

های روی اثرات سمیت سلولی عصاره گیاهان بر رده

 Rezaiyan) است پذیرفته سلولی سرطانی صورت

Gharagozlu et al., 2018 .) در این پژوهش تاثیر

 انگشتانه گیاه بومی گل هیدروالکلی عصاره

(Digitalis nevrosa )مانی و بیان ژنبر درصد زنده-

رده سلول سرطان  CDH1و P53 ،Bax  ،Bcl2های

 14غلظت  همچنین. بررسی شد (MCF-7) پستان

لیتر میکروگرم بر میلی 01/33عصاره،  درصدکشندگی

 MTT های حاصل از آزموننتایج بررسی. تعیین شد

تواند به صورت وابسته به  نشان داد که عصاره می

ها غلظت منجر به کاهش درصد زنده مانی سلول

وع دیگری که در این پژوهش مورد موض. شود

   های آپوپتوزینبیان برخی ژ .بررسی قرارگرفت

P53 ،Bax  ،Bcl2  وCDH1 های سرطانی در سلول

تیمار شده باعصاره هیدروالکلی گیاه  MCF-7 ه رد

ها در مقایسه با گروه گل انگشتانه بود که بیان ژن

 عصارهپژوهش اثر در . را نشان داد تیکنترل تغییرا

( Stachys setifera) هیدروالکلی گیاه سنبله خاردار

تاثیر عصاره بر زنده  MCF-7بر رده سلول سرطانی 

به صورت وابسته به دوز نشان داده مانی رده سلولی 

در تحقیق (. Panahi Kokhdan et al., 2021) شد

های هیدروالکلی گیاه پونه اثر سمیت عصارهبررسی 

سلولی سرطان سینه  هایو مرزه تابستانی بر رده

نتایج به دست آمده ، (MCF-10و  MCF-7)انسانی 
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نشان داد که عصاره هیدروالکلی برگ گیاه پونه و 

مرزه تابستانی، اثر سمیت سلولی قابل توجهی بر رده 

های سرطان پستان  داشته و منجر به مهار سلول

 Mohebifar)شودشدید رشد رده سلولی سرطانی می

et al., 2021.) زارش نتایج بررسی اثرات سیمیت و گ

 MCF-7 رده سلول بر عصاره آبی زنجبیلآپوپتوزی 

های دهد که سلولنشان میتوسط محقی وهمکاران 

سـرطانی نسبت به غیـرسـرطانی تیمـار شـده بـا 

ی زنجبیـل تغییرات مورفولوژیکی داشته و عصـاره

 اثر عصاره وابسته به دوز و زمان گزارش داده شد

(Moheghi et al., 2020.) اثراتدیگر  در پژوهش 

سدر و  برگ گیاه هیدروالکلی عصاره سمیت سلولی

 در رده bax و   bcl2هایژن ایجاد تغییر در بیان

 نشان داده شد MCF-7پستان  سرطان سلولی

(Ahmadi et al., 2017.) در تحقیق حاضر نیز، نتایج 

نشان داد که اثرسمیت سلولی گل   MTT آزمون

های سرطانی انگشتانه بر درصد زنده مانی سلول

، به صورت وابسته به غلظت بوده MCF-7 پستان رده

که این نتایج همسو با مطالعات پژوهشگران قبلی 

اثر عصاره هیدروالکلی کلم قرمز  در تحقیقی .باشد می

ی های سرطانبر مهار رشد و القاء آپوپتوز در سلول

عصاره کلم  اثر ،نشان داده شد کهMCF-7  پستان 

قرمز به صورت وابسته به دوز و زمان بوده، همچنین 

 2444و  1144، 1444های عصاره در غلظت

لیتر به صورت وابسته به دوز باعث  میکروگرم بر میلی

 های سرطان پستان شدتحریک آپوپتوز در سلول

(Mehdian et al., 2015 .)ی نشان در پژوهش دیگر

رده  بر A.princepsداده شد که اثر عصاره آبی 

وابسته به دوز بوده و MCF-7 سلولی سرطان پستان 

 های سرطانی شدرشد این نوع از سلول به مهار منجر

(Kim et al.,2015 .) در بررسی دیگر اثر عصاره

های سلولی بر کاهش بقا تمام رده A.anmaمتانولی 

و  (HT-29)، کولون (Hela)، سرویکس (AGC)معده 

 12های مختلف به مدت با غلظت( MCF-7)پستان 

پژوهش  (.Mashati et al., 2017) گزارش شده است

تواند بر که عصاره گیاه انگشتانه می داد حاضر نشان

 موثر MCF-7سرطانی رده های آپوپتوزیبیان ژن

های دریافت کننده در این مطالعه در گروه .باشد

و   P53  ،Baxهایبیان ژنایش افز عصاره سلولی 

CDH1 ژن کاهش بیان وBcl2 اگرچه . نشان داده شد

مکانیسم تأثیر عصاره بر تغییر بیان ژن نامشخص 

ها، به ژن رسد که کاهش بیاناست، اما به نظر می

واسطه ترکیبات آنتی اکسیدانتی عصاره بوده که در 

های سرطانی ریزی شده در سلولالقاء مرگ برنامه

و ( Mostahsan and Mortazavi, 2019) دارد نقش

یکی از مکانیسم پیشنهادی تاثیر عصاره بر  احتمالاً

رده سلولی این است که عصاره  گیاهان دارویی به 

دلیل دارا بودن ترکیبات آنتی اکسیدانتی سبب کاهش 

فعالیت تلومراز شده و بدین شکل از تکثیر و نامیرایی 

 Rezadoost) شودهای سرطانی جلوگیری میسلول

et al., 2019 .) عقیده بر این است که اثرات

های محرک ضدسرطانی گیاهان از طریق مهار آنزیم

سرطان و تحریک تولید آنزیم های ضدتوموری در 

افزایش ایمنی بدن و القاء اثرات  موجبسلول 

مطالعات (. Liu et al., 2016) شوداکسیدانی می آنتی

عصاره سلولی گیاهان مختلف نشان داده است که 

های مختلف سلول سرطانی آپوپتوز توانند در ردهمی

تواند شامل مسیر مرگ سلولی می. را القا کنند
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فعالسازی رویدادهای پروآپوپتوتیک در اندامک 

 c سازی سیتوکروممیتوکندری سلول باشد که با آزاد

القا  (.Abedini et al., 2016) شوداز آن آغاز می

ریزی شده سلولی یکی از رویکردهای مرگ برنامه

از این رو . رودجذاب در درمان سرطان به شمار می

های اخیر در جهت یافتن بیشتر مطالعات سال

های داروهایی است که بتواند آپوپتوز را در سلول

سرطانی بدون ایجاد التهاب، القا کند تا سلول 

مسیر . شده و در نهایت از بین رودسرطانی فاگویسته

سازی رویدادهای تواند شامل فعالسلولی میرگم

پروآپوپتوتیک در سلول باشد که با نفودپذیری غشا 

 bcl2و  bax های اندامک میتوکندری توسط پروتئین

از بین   cسازی سیتوکرومشروع شده و موجب آزاد

و  3فعال شدن کاسپاز  دو غشا میتوکندری و نهایتاً

 ,.Shakhseniaie et al)شود می 3سپس کاسپاز 

2019; Abdi et al., 2021.) 

 گیری کلی  نتیجه

در این پژوهش اثر عصاره هیدروالکلی گل انگشتانه 

 و  P53  ،Bax  ،Bcl2هایبر میزان بقای و بیان ژن

CDH1های سرطانی پستان ردهدر سلول  MDA-7 

 نتایج حاصل از آزمون. مورد بررسی قرارگرفت

MTT    به صورت وابسته به نشان داد که این عصاره

دهند،  می ها را کاهشغلظت، زیست پذیری سلول

 نظر را بااستفاده از همچنین نتایج تغییرات بیان مورد

Real time PCR در غلظتIC50  مشخص کرد که

- Bcl عصاره هیدروالکلی بیان ژن آنتی آپوپتیک 

و   P53 ،Bax) آپوپتیکهای پرو کاهش و بیان ژن2

CDH1 )است و سبب راه اندازی  افزایش یافته

 . ریزی شده می شوندفرآیند مرگ سلولی برنامه

ریزی شده سلولی یکی از بطورکلی القاء مرگ برنامه

رود رویکردهای موثر در درمان سرطان به شمار می

توانند رسدعصاره هیدرو الکلی میکه به نظر می

 هایاگرچه یافته. جایگزین مناسب برای درمان باشند

 هایپژوهش به نیاز هااین سلول رشد قفتو قطعی

بنابراین با توجه به عوارض . دارد تردقیق و بیشتر

توان این  جانبی داروهای شیمی درمانی سرطان می

دسته از گیاهان داوریی بومی را مورد بررسی بیشتر 

بررسی و تایید عملکرد آنها در  قرارداد و پس از

ا را در مدل شرایط آزمایشگاهی، اثر ضد سرطانی آنه

 .مورد بررسی قرارداد حیوانی نیز 
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