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 چکیده

بیر انتایاا اییق مقایرها را      میثرر های گردشگری مبتنی بر جنگل، شناخت عوامل انگیزشیی  افزایش تقاضا برای حضور در فعالیت

های کششی گردشگران در مقار گردشیگری جنگیل در   انگیزهبنری ضروری ساخته است. هرف تحقیق حاضر شناسایی و اولویت

را متاااان و کارشناسان گردشگری  تحقیق حاضرجامعه آماری باشر. صفارود شهرستان رامسر میهای جنگلی دالاانی و پارک

نفیر و   03های جنگلی صفارود و دالاانی تشکیل دادنر. حجم نمونه متااایان و کارشناسیان گردشیگری    و نیز گردشگران پارک

گییری بیه صیورص تایادفی سیاده      به گردیر و نمونهنفر محاس 033حجم نمونه گردشگران گیری قضاوتی بود. همچنیق روش نمونه

روایی پرسشنامه از طریق اعتبیار محتیوا و پاییایی آن بیا اسیتفاده از       آوری شر.ساخته جمعها از طریق پرسشنامه محققانجام شر. داده

ضریب تغییراص بیا اسیتفاده از    ها با روش تحلیل عاملی اکتشافی و تحلیلشر. داده رییتأبود،  888/3روش آلفای کرونباخ که برابر با 

 8بُعیر و   71بر گردشگری مبتنی بیر جنگیل دارای    مثررارزیابی شرنر. نتایج مشاص ساخت که عوامل کششی  SPSS24افزار نرم

 شیناختی و بیوم  پذیری، منابع گردشگری، خیرماص مکمیل،  سترسیعوامل د عامل هستنر که به ترتیب اولویت برای گرشگران شامل

 عوامیل انتایاا مقایر    در مقار گردشگری جنگیل  هایویژگی باشنر. بایر در نظر داشت تمامحقوقی و قانونی میهای چارچوا

 نیستنر، از ایق رو پیشنهاداص لازم در ایق زمینه ارائه گردیر. مهم انرازه توسط گردشگر، به یک
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 همدقم
   هداش یافرعم یرگشدرگ عبانم زا راشرس و دنمتوري یروشک ناونع هب ناریا ،یلخاد یاهشهوژپ و اهباتک یمامت رد
    ،یرگاشدرگ ت واصحم و ااه   هابذاج هاب عباانم نیا ندش لیدبت یارب ییاهراکهار یهیارا هب یهجوت ردنا اما ،تسا
     روداص و جارختاسا راب یانتبم یلوصحمكت داصتقا زا ییاهر یارب ناریا داصتقا .تسا هدشن اهنآ ندناسانش و یفرعم
  هدااه   ن یرگاشدرگ یواس هاب یور ناهج داصتقا .دهد شرتسگ ار یرگشدرگ یاههبذاج یاهتیلاعف دیاب ریزگان تفن
  ر د دراایلیم 1/0     شزرا هاب ینااهج تاردااص زا داصرد 1 یرگشدرگ تعنص ،6010 لاس یارب هک یروط هب .تسا
 ار  نااهج ی الخاد  صلااخان د ایلوت  داصرد 10  دوداح میقتسمریغ و میقتسم روط هب ،هداد صاصتخا دوخ هب ار اکیرمآ
 رد ار لغش نویلیم 100 لداعم اًابیرقت هک دراد رارق یرگشدرگ یهزوح رد لغش كی لغش 10 ره زا و دهدیم لیکشت
 .(UNWTO, 2017: 3) دنکیم ینابیتشپ ناهج رسارس

  ااه لاگنج .تسا یلگنج قطانم و اهاضف ،اهوگلا نیا زا یکی هک دنکیم لمع یصاخ ییاضف یاهوگلا رد یرگشدرگ
 یاهعومجم زا شیب یزیي اهلگنج .(Hall, 2011: 279) دنشابیم یداصتقا و یگنهرف ،یعامتجا شزرا اب یاهییاراد
 ك ای  لاگنج .(Lee et al., 2010: 812) دننک افیا ار یمهم شقن یعیبط فاریم ناونع هب دنناوتیم و دنتسه ناتخرد زا
 & Ciesielski)  دانکی ام  مهاراف ار  متاسیسوکا  یااهدرکراک زا یرای اسب و  تاسا ناسنا دوجو و ر نم زا یتاذ رصنع

Sterenczak, 2018: 140). قطاانم رتشیب رد هزورما ايّما ،تسا هدوب بوي دیلوت اهلگنج یلصا درکراک ،یتنس روط هب  
  داشابیم یاهقطنم و یلم حطس رد لگنج تیریدم یاهدربهار یلصا زکرمت ،یرگشدرگ فده اب اه نآ یریگراکب ،ایند
(Hayrinen et al., 2016: 1). هدش لیدبت یرگشدرگ ت وصحم یایحا و داجیا یارب یمهم رایسب لماع هب اهلگنج-
   عابنم ناوانع ه  اب ااهلگنج .(Luo et al., 2016: 47) دشابیم بوي دیلوت زا رتشیب اهلگنج یحیرفت شزرا ینعی .دنا
  یریذاپتباقر رد ار یمهم شقن ،لیلد نیمه هب .دنتسه یرگشدرگ ت وصحم زا ریذپانییادج زج ،یرگشدرگ یلصا
 .(Priskin, 2001) دننکیم افیا یرگشدرگ دصاقم
 :Konu, 2015) دنوشیم بوسحم یجراخ و یلخاد نارگشدرگ یارب یمرگرس و حیرفت مهم عبنم ناونع هب اهلگنج

      یاراب یرازابا هاب یالگنج تااحیرفت و اهلگنج اما ،دنتسه وربور ییارگرهش هجوت لباق دشر اب اهروشک هيرگا .(6
   اايّما ،دناشاب  یام لاگنج زا یرادربهرهب تهج هویش نیرتمهم یرگشدرگ .دناهدش لیدبت تعیبط و عماوج ددجم دنویپ
    یرگاشدرگ ،اهرواشک یاخرب . دناشاب هجوت دروم یرگشدرگ فده اب هيّصاخ هک دنتسه یلگنج قطانم زا یمک دادعت
-هعسوت و اقب عقاو رد .(Guichard-Anguis, 2011: 286) دننادیم یداصتقا هعسوت لمکم شخب ار اهلگنج رب ینتبم
 .(Lee et al., 2010: 813) دشابیم تیمها یاراد عماوج یعامتجا-یداصتقا یرادیاپ یارب لگنج یرگشدرگ ی

 :Tyrvainen, 2016) دش دهاوخ یسررب یحیرفت طیحم تیفیک و لگنج تیریدم نایم طابترا هک ییاجنآ زا ،یفرط زا

-Catibog)  داشاب هتشاد تکراشم قطانم نیا رادیاپ تیریدم رد ،اهلگنج هب بیسآ نِلقادح اب دناوتیم یرگشدرگ .(4

Sinha, 2011: 344). یاهااضف ی   هعاسوت و لدااعتم یرادراب  هراهب ااب دناوتیم یعیبط یاهطیحم زا تظافح عقاو رد  
    تیریدام یاراب تاسایس نیرتهب یلگنج یرگشدرگ ،ورنیا زا (Eskandari et al., 2017: 46) دوش هارمه یرگشدرگ
  داشاب یاهقطنم و یلم حوطس رد یداصتقا یرادیاپ زین و اهنآ رادیاپ تظافح و بیرخت لماوع شهاک تهج اهلگنج
(Luo et al., 2016: 47). 
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   نیناواق و ااه تاسایس ،یلگنج یاهمتسیسوکا یزیرهمانرب و یهدنامزاس یهنیمز رد اهشهوژپ زا یرایسب ،زورما هب ات
 یفاکش .دناهدوب زکرمتم یبایناکم زین و قطانم نیا كیژولوکا ناوت یبایزرا ،(Yang, 2005) یلگنج قطانم رب راذگريا
     طاسوت بااختنا یاراب ااه  لاگنج نتخااس رتباذج رب ريؤم لماوع هعلاطم مدع هب طوبرم دراد دوجو نیب نیا رد هک
      هاگداید زا لاگنج و یرگاشدرگ ناایم طاابترا ،عقاو رد .(Lee, 2015: 5; Lee et al., 2010: 813) تسا نارگشدرگ
   زا یرگاشدرگ یااههبنج نیرتیمومع ینعی .(Huelsz et al., 2017: 151) تسا هتفرگن رارق هعلاطم دروم نارگشدرگ
 .دنوشیمن هتفرگ ر ن رد اهدصقم نیا باختنا رب ريؤم لماوع و یلگنج یاهدصقم تیباذج لیبق
 ی هاطبار یرارقرب اب اهنت ،اهلگنج رد یرگشدرگ و تظافح ماوت و هناگود فادها زا یریگهرهب هک تسا یلاح رد نیا
  ناگداننک هدافتاسا]هزیگنا [ تاحیجرت و اهزاین قیقد ییاسانش و اهلگنج یعیبط رتسب و یناسنا یاهتیلاعف نیب لداعتم
       یاصاخ تایمها زا هراوامه شزایگنا ،یرگاشدرگ یااهشهوژپ رد .(Eskandari et al., 2017: 46) تسا رسیم اهنآ
    راب و تاسا یرگاشدرگ یاهوگلا و اههزیگنا اب قباطم یلک روط هب ،لگنج رب ینتبم یرگشدرگ .تسا هدوب رادروخرب
 نیمثت یپ رد نامزمه اًاتدمع ،یلگنج نارگشدرگ .دوشیم ماجنا یلگنج قطانم هب رفس تروص هب حیرفت هب زاین ساسا
  ،یطیاراش    رد تاسا ناکمم هايرگ .دریگیمن همشيرس دحاو یاهزیگنا زا نانآ لمع نیا هک اریز ،دنتسه زاین نیدني
  نایا ی هامه ای دني ،لگنج رب ینتبم یرگشدرگ رد اً ومعم اما ،دشاب راذگريا یلصا لماع ناونع هب لماوع نیا زا یکی
 .دنتسه راذگريا دنویپمه یاهعومجم رد لماوع
  ااب یرگشدرگ یاههبذاج و عبانم تیعوبطم و یراگزاس نایم ار یهجوت لباق یاهشلاي ،اهدصقم یهجودني تیهام
  زا ندراب تذل نارگشدرگ یلصا فده .(Formica & Uysal, 2006) دنهدیم ناشن نارگشدرگ تاحیجرت و اههزیگنا
      تلایهاست و تااناکما دواجو لایبق زا داصقم یبناج ییاهیگژیو دوجو و دشابیم دصقم یتاذ و یعیبط یاهیگژیو
 ,.Lee et al)  داشاب  یام یروراض ،دصقم تیباذج تیوقت رو نم هب ،یمرگرس و حیرفت و لقنولمح ،ییاریذپ ،یتماقا

  ،ااه لاگنج .      دانربب هاانپ ییااج هاب اهرهاش رد هانازور یگدنز یاهراشف زا رارف یارب ات دنراد زاین مدرم .(812 :2010
 .(Murphy, 2006) دننکیم هئارا ار یعیبط یابیز یحاون و هدننکهریخ رظانم ،راپ یاوه و بآ ،حیرفت یارب ییاهاضف
  و یفارگواپوت توافتم طیارش ،م نم یاهشراب ،بسانم ترارح هجرد زا یرادروخرب لیلد هب ناریا لامش یاهلگنج
 ه اب  .داشاب  یام یرگاشدرگ یارب یبسانم طیارش یاراد (Babazadeh khameneh et al., 2015: 488) ایرد هب یکیدزن
 قطانم زا دیدزاب .تسین دیدج یاهدیدپ ،ناردنزام ناتسا رد حیرفت و یرگشدرگ فده اب اهلگنج زا هدافتسا ،یلکروط
   ،ناردانزام یااهلگنج .تسا ناتسا نیا رد یرگشدرگ یاهتیلاعف نیرتبوبحم زا یحیرفت براجت رو نم هب یلگنج
 دروم رضاح شهوژپ رد هک یقطانم .دنوشیم هدافتسا یاهدرتسگ روط هب و هتشاد تیبوبحم ،دوخ یاهشخب یمامت رد
 اهرراپ نیا تیریدم .دنشابیم رسمار یرگشدرگ دصقم رد دورافص و یناخلاد یلگنج یاهرراپ ،دنتفرگ رارق یسررب
 ندرب  اب رو نم هب و دوشیم اجنآ هب دارفا رفس هب رجنم یلگنج یاهرراپ نیا زا ییاهیگژیو هي هک دننادب تسیابیم
   فداه ،ورانیا زا .تسا یگژیو هي اب تیولوا ،نارگشدرگ ر ن زا ،قطانم نیا رد یرگشدرگ و یحیرفت براجت تیفیک
   راب یانتبم .دشابیم یناخلاد یلگنج رراپ رد لگنج یرگشدرگ دصقم باختنا رب ريؤم لماوع لیلحت رضاح شهوژپ
 :ددرگیم حرطم ریز ت اؤس ،فده نیا
 ؟دنمادک ،نارگشدرگ طسوت لگنج یرگشدرگ یاهدصقم باختنا رب ريؤم یششک لماوع -0
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 ؟دنرادروخرب یتیولوا هي زا نارگشدرگ طسوت لگنج یرگشدرگ یاهدصقم باختنا رب ريؤم یششک لماوع -0

 6390 لاس لوط رد هک دشابیم یفاشتکا درکیور اب یلیلحت ،شور ر ن زا و یدربراک ،فده ساسا رب رضاح شهوژپ
  یااهرراپ نارگشدرگ زین و یرگشدرگ ناسانشراک و ناصصختم لماش رضاح قیقحت یرامآ هعماج .تسا هدش ماجنا
   زا یتوااضق یرایگهنومن شور زا هدافتسا اب و یفلد تروص هب لوا یهلحرم رد .دنشابیم یناخلاد و دورافص یلگنج
    ،هماناشسرپ هایهت و لاگنج یرگشدرگ یششک لماوع ییاسانش تهج یرگشدرگ ناسانشراک و ناصصختم زا رفن 19
   یالگنج یااه ررااپ نارگشدرگ نایم رد هدش هیهت یهمانشسرپ ،مود یهلحرم رد .دش هدیسرپ زاب تروص هب ت اؤس
 (0 ی  هاطبار) دوداحمان یرامآ یهعماج یارب هنومن مجح هبساحم لومرف ساسا رب هنومن مجح .دیدرگ عیزوت روکذم
   ااب رابارب %13 نانیمطا حطس رد هک درادناتسا دحاو لامرن ریغتم رادقم (Z) ،هنومن مجح (n) هطبار نیا رد .دمآ تسدب
63/0، (P) ناکمم راداقم رثکاداح هاب هانومن ماجح اات دش هداد رارق 1/1 اب ربارب هک هعماج رد دوجوم تفص تبسن        
   هانومن ماجح ،بیترت نیا هب .(Momeni, 2008) تسا 11/1 اب ربارب و زاجم یاطخ رادقم (d) نینچمه ،دبای شیازفا
 .دش هتفرگ ر ن رد رفن 111 اههداد یروآعمج رد دوبهب یارب هک دمآ تسدب رفن 139 مز 

𝑛 :(0) یهطبار =  𝑍
��(1��)
��

 
  هاک داد ناشن یتخانشتیعمج یاهیگژیو هب طوبرم یاههتفای .تسا هدوب هداس یفداصت تروص هب یریگهنومن شور
     ماهم شاقن لایلد هاب  اًاتدامع   هاک (داصرد 96   ) هدواب ناایاقآ ااب رتشیب ،تیسنج بسحرب اههداد عیزوت ،یلک روط هب
 01 ) لااس 19  اات 19      یناس هوراگ هاب طوابرم هانومن دارفا دادعت نیرتشیب .دندومن خساپ هب مادقا "راوناخ تسرپرس"
   یلیاصحت رردام یاراد و (دصرد 01) هدوب لهثتم دارفا رتشیب .تسا (دصرد 1) لاس 10 ات 30 نآ نیرتمک و (دصرد
 91    ) نایاناشآ و ماواقا زا راداید و (داصرد 06  ) یاحیرفت فداه اب اًاتدمع دارفا نیا .دنشابیم (دصرد 31) یسانشراک
 10  ) دهاشم ،(داصرد 10  ) تاشر ،(داصرد 39 ) ناراهت نارگشدرگ نیا مدبم یاهرهش .دناهدرک رفس رسمار هب (دصرد
 ت  رواص هاب  هماناشسرپ سایقم .تسا هدوب (دصرد 1) اهرهش ریاس و (دصرد 3) ناهفصا ،(دصرد 00) زیربت ،(دصرد
        ااب نآ ییاایاپ و نااگربخ و دیتااسا تارا ن و اواتحم راابتعا قیرط زا همانشسرپ ییاور .دوب ترکیل یاهنیزگ 1 فیط
       تاهج (یزااسدعبُب) یفااشتکا یلمااع لایلحت زا .داش د اییثت  ،دواب 133/1 اب ربارب هک  ابنورک یافلآ شور زا هدافتسا
    بیراض لایلحت زا و (قایقحت لوا  لاؤاس) ل   اگنج یرگاشدرگ یاهداصقم  بااختنا رب ريؤم یششک لماوع ییاسانش
-  تایولوا یاراب (Mohammadi & Mirtaghian Rudsari, 2017: 131) (نیگنایم رب میسقت رایعم فارحنا) 0تارییغت
 .تفریذپ تروص SPSS24 رازفامرن زا هدافتسا اب اهلیلحت .دیدرگ هدافتسا (مود لاؤس) اهرایعم یدنب
 یرظن ینابم

 لگنج یرگشدرگ
  نیرات   تاعفنمرپ ناایم رد (رااتکه درا ایلیم 1    هاب كایدزن) نیامز یهرک حطس زا %09 یبیرقت نتفرگ رب رد اب اهلگنج
- مواب ،یتعنص یهناگدني یاهدرکلمع و تیهام یاراد و (Hall et al., 2011: 354) دنراد رارق یعیبط یاهمتسیسوکا
 و  یاعیبط  یااه شزرا تخاناش ، ااهدرکل مع نایا  فاطع یهطقن .(Gluck, 2002: 127) دنتسه یتخانشابیز ،یتخانش

                                                 
1- Coefficient of Variation (CV) 
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   نآ رادایاپ عفاانم لیلد هب اهلگنج یربراک ،ناهج طاقن زا یرایسب رد .(Hall et al., 2011: 355) دشابیم اهنآ یياریم
(Nayha et al., 2015: 379) تسا هدرک ادیپ رییغت یرگشدرگ تمس هب (Luo et al., 2016: 47; Sloan et al., 2016: 

   ،یالگنج یحاوان ات دنوش تیریدم و یزیرهمانرب رادیاپ تروص هب تسیابیم اهیربراک نیا ،تشاد هجوت دیاب .(183
 یهبذاج ناونع هب میقتسم روط هب اهلگنج .(Hjortso & Straede, 2001) دنهدن تسد زا ار دوخ یتغارف یاهیگژیو
 (Guichard-Anguis, 2011: 285 ) یدااصتقا ی  هعاسوت و یتاسیزعونت یلصا عبنم و (Hall, 2011: 273) یرگشدرگ
    صااخ یااهدربهار و یدااصتقا یهعسوت ببس هب اهلگنج رد یرگشدرگ یاهاضف دیلوت ،عقاو رد .دنوشیم هتخانش
 .(Luo et al., 2016: 47) تسا هدوب تسیزطیحم زا تظافح

  یرگاشدرگ .(Murphy, 2006 ) دایآ   یام بااسح هاب  ااهلگنج درکراک نیرتمهم ناونع هب حیرفت ،یرگشدرگ ر نم زا
  ااه لاگنج  یرااجت   ریغ و میقتاسم تامداخ زا یلواصحم ناونع هب لگنج یرگشدرگ .تسین یدیدج یهدیدپ لگنج
      یتاسیز  طیاحم شزرا شیازافا ناوانع هاب لگنج رب ینتبم یرگشدرگ .(Nayha et al., 2015: 379) دوشیم هتخانش
  یااه   هابذاج لمااش هاک اهلگنج یتسیز تيّیمامت زا میقتسمریغ و میقتسم هدافتسا و (Wang & Wang, 1998) لگنج
   ناوانع هاب لگنج یرگشدرگ رگید یاج رد .ددرگیم فیرعت ،(Dong, 2002: 409) دوشیم یگنهرف و یعیبط یندید
 .دوشیم فیرعت ،(Oura, 2017: 42) دریذپیم ماجنا یلگنج یهدودحم رد هک ییاهتیلاعف و اهدیدزاب

  یاساکع ،یراوسبسا ،ینارقیاق ،یریگیهام ،راکش ،كینكیپ هب نتفر دننام ییاهییوجارجام لماش لگنج یرگشدرگ
    رد تاسا ناکمم هاک (Chen & Nakama, 2013: 285)  دواش   یام لاگنج لئااسم یهرابرد شزومآ و ندرک اشامت و
 (Dong, 2002: 409) یغاب و زبس یاضف عون ره ای و یرهش یاهرراپ و یعونصم ،یعیبط یاهلگنج نوي ییاهاضف
 ییاهیگژیو دوجو و دشابیم یلگنج قطانم یعیبط یاهیگژیو زا ندرب تذل نارگشدرگ یلصا فده .دریذپب تروص
   روا نم هاب ،یمرگرس و حیرفت و لقنولمح ،ییاریذپ ،یتماقا تلایهست و تاناکما دوجو لیبق زا قطانم نیا رد یبناج
 .(Lee et al., 2010: 813) دشابیم یرورض ،تیباذج تیوقت
 (یششک و یشنار لماوع) نارگشدرگ شزیگنا
 تسا ناسنا راتفر تلع ،رتهداس نایب هب و دهد زورب ار یصاخ راتفر درف دوشیم بجوم هک تسا ییاهدنیآرف شزیگنا
(Jafari, 2002). تسا یریگمیمصت دنیآرف رد یزکرم لماع ،شزیگنا نیاربانب (Yolal et al., 2015). یروائت نونکات -
 ,Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran ) تاسا  هداش  هائارا یراتفر یاهوگلا و رفس هزیگنا هیجوت یارب یدایز یاه

-  یام یرااتفر یاهزاین تیوقت ثعاب هک ار ینورد لماوع زا هتسد نآ ات دننکیم شلات یشزیگنا یاهیروئت (55 :2011
 كیرحت بجوم هک دنشابیم فیعض ای یوق دح رد یناور ای یکیزیف یاهدوبمک لماش یاهزاین نیا .دنهد ناشن ،دنوش
  شجناس .(Kreitner & Kinicki, 2012) دنریگیم رارق یطیحم لماوع ریيثت تحت تیاهن رد و هدش راتفر كی زورب و
 ی هایر ن ،(9130) 0 والزم زا اهزاین بتارمهلسلس یهیر ن نوچمه یفلتخم یاهلدم و اههیر ن اب نارگشدرگ یهزیگنا
  یروائت ،(9130) 9  گلااپ زا اراگ نوراب- اراگ نورد فایط ی هایر ن ،(3130)0گربزره زا یشزیگنا-یتشادهب یلماعود

                                                 
1- Maslow 
2- Herzberg 
3- Plog 



 1397 ناتسمز ،لوا هرامش ،مهدزای لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاه شرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 112

 (0330)9  واهآ-وزیآ اهدعب هک (3130) 0نوتپمارک زا زیرگ-وجتسج یهیر ن ،(1130)0ناد زا یشنار-یششک یاهورین
  مااجنا (1110) 1 سناسوگ زا   بذاج و شزایگنا یهیر ن و (0330)1تیار و تیو زا را تنا یهیر ن ،داد هعسوت ار نآ
 .دریگیم
  زا یاکی .دشابیم یششک لماوع رب دیکات اب و (Dann, 1977) یشنار-یششک یاهورین یروئت رب ینتبم رضاح قیقحت
  تخاناش رب ناققحم .تسا 6یششک و یشنار لماوع تخانش ،لگنج رب ینتبم یرگشدرگ یاههزیگنا ییاسانش یاههار
 Perera et  ) دانراد دایکات یرگشدرگ راتفر یهعلاطم یارب ییانبم و هیاپ ناونع هب (یششک و یشنار) یشزیگنا لماوع

al., 2012). هاک یتروص رد ،دنراذگیم ریيثت رفس یارب درف كی میماصت راب هک دنراد هراشا یلماوع هب یشنار لماوع  
 .(Kim et al., 2003) د   انريوم داصقم بااختنا یارب درف كی میمصت راب هاک تاسا یلماواع لمااش یاششک لاماوع
    یاشزیگنا لاماوع زا هتاسد نآ هب یششک لاماوع ،لاباقم رد ،دروآیام دوجو هب رفس هب قایتشا درف رد یشنار لماوع
 .(Mirzaei & Rezaei, 2017: 96) تسا طوبرم رفس دصقم یااههابذاج و ااهیاگژیو هب هک دوشیم قلاطا
 شهوژپ هنیشیپ
 یخرب هک تسا یزیي نآ اب ریاغم رایسب دارفا یراتفر یاهیگدیچیپ لیلد هب یلگنج یاههاگجرفت زا مدرم هدافتسا دنیآرف
  و تیباذاج  یااه هابنج  هاب  دایاب ،دننکیم باختنا رو نم نیا یارب ار یصاخ یاهناکم مدرم اري هکنیا ،دننکیم روصت
   قایرط زا یالگنج قطانم نارگشدرگ .(Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran, 2011: 55) درک هجوت دصقم ششک
-  یام قیواشت ،دنوشیم هتخانش یشزیگنا لماوع ناونع تحت و دنشابیم قطانم نیا یاهیگژیو زا هک یفلتخم لماوع
 نیا تیقفوم رب هوقلاب روط هب دناوتیم ،یلگنج قطانم زا اهنآ یمومع راردا نیا و دنیامن دیدزاب قطانم نیا زا ات دنوش
    لاگنج یرگاشدرگ یاراب تامدخ هعسوت و لماوع تیفیک .(Hilsendager et al., 2017: 208) دراذگب ریيثت اهدصقم
-یم شیازفا ار دصقم ددجم باختنا ناکما و هدش نارگشدرگ تیاضر حوطس شیازفا هب رجنم اریز دنتسه مهم رایسب
 .(Lee et al., 2007: 465) دهد
  و تاسا یا  هدایچیپ و عوانتم یهدیدپ ،ناهج رد نآ هب طوبرم تاصخشم و لگنج رب ینتبم یرگشدرگ یششک لماوع
 ی    هامه رد نآ نیایبت یاراب ناوات   یامن ار یتخاوانکی و داحاو یوگلا هنیمز نیا رد .دنراد شقن نآ رد یفلتخم لماوع
   و یالخاد نارا ن  بحااص یااه هاگداید یهعلاطم و هطوبرم تایبدا یسررب اب ورنیا زا .تفرگ راک هب قطانم و اهروشک
       یرگاشدرگ یاششک لاماوع هاب طوابرم یااهصخاش ،دندوب رضاح قیقحت عوضوم اب میقتسم طابترا رد هک یجراخ
 .دیدرگ یروآعمج حرش نیا هب لگنج

 یاهرراپ زا نارگشدرگ دیدزاب یلصا فده و (یجرفت یعقاو زاین) یج رفت تاحیجرت و اهزاین ،ناراکمه و یردنکسا
 ,.Eskandari et al    ) تاسا ملااس یاواه قااشنتسا و ملاس یطیحم رد تحارتسا ،یرهشنورب و یرهشنورد یلگنج

    بایترت هاب) تایولوا یاراد لماوع دنتخاس صخشم اهلگنج یج رفت ناوت یسررب رد ،یحلاص و یریگناهج .(2017

                                                 
1- Dann 
2- Crompton 
3- Iso-Ahola 
4- Witt & Wright 
5- Gossens 
6- Push & Pull Factors 
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 هب یسرتسد یهلصاف ،زادنامشي عون ،هداج هب یسرتسد یهلصاف ،بیش ،تینما ،تشادهب لماش (تیمهامک ات تیمهااب
 ,Jahangiri & Salehi) دنشابیم لگنج یدنببوکشا و یتخرد ششوپ مکارت دصرد ،ایرد حطس زا عافترا ،بآ عبانم

    طیاحم زا ورگناام یااه لاگنج یرادروخرب هک دناهتشاد نایب ورگنام یاهلگنج یسررب اب ،ناراکمه و دوزرف .(2017
   ااب نارگاشدرگ بذج رد یناوارف یاهتیلباق ،یناتساب و یخیرات نکاما ،عونتم یروناج یاههنوگ و یعیبط كیژولوکا
- ررااپ یدنبتیولوا و یبایزرا یارب ،ناراکمه و ینیسح .(Forouzad et al., 2016) دنشابیم اراد ار توافتم قیلاس
 و تیفرظ ،ینامهدنز و یتملاس ،یتسیزعونت زا تظافح ،یلگنج عبانم یهرتسگ) یکیژولوکا یاهصخاش زا یلم یاه
   طیاراش دراکلمع ی  هعاسوت و ظافح) یعامتجا-یداصتقا و (یتیامح و یطیحمتسیز یاهدرکلمع و ،دیلوت درکلمع
  و هانماخ هدازااباب .(Hosseini et al., 2016 ) داندومن هدافتسا (یعامتجا طیارش درکلمع یهعسوت و ظفح و ،یداصتقا
     یراایعم ناوانع هاب ار (ااهنآ یتخانشموب یاهیگژیو و یهایگ رصانع) یهایگ ششوپ لماع ناششهوژپ رد ،ناراکمه
 ,.Babazadeh khameneh et al     ) دانتفرگ را ن رد یالگنج یاج رفت یااههنهپ و یلگنج یاهمتسیسوکا تیفیک یارب

    یااهروتکاف نواي یلماواع قیرط زا هعلقیروق ناماس یاهلگنج یج رفت ناوت یبایزرا هب ،ناراکمه و یلیلخ .(2015
  و نایرغاصا .(Khalili et al., 2014     ) دانتخادرپ یابآ عباانم و یهاایگ شاشوپ ،یسرتسد یاههار و تاناکما ،یطیحم
  لاماش یلگنج یاهرراپ رد یدرگتعیبط یبایزرا تهج یداصتقا و یعامتجا ،یطیحمتسیز یاهرایعم زا ،ناراکمه
 ار یلگنج قطانم رد نارگشدرگ روضح هزیگنا ،ناربنلروپمیهاربا و ینابرق .(Asgharian et al., 2012) دندومن هدافتسا
 ،تینما ،تنوکس لحم هب هوک ندوب كیدزن ،ییامیپهوک و یورهدایپ ،بسانم یاوه و بآ ،رکب و یعیبط رظانم یاشامت
 .(Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran, 2011) دندومن نییعت یهافر و یحیرفت تاناکما

 یور هداایپ قیرط زا یمسج و ینهذ شمارآ بسک و رظانم و زادنامشي زا ندرب تذل ار لگنج زا دیدزاب لماوع ،اروا
      هاب ار هلاصاف و زااب یااضف رد یااهتیلاعف ،یعیبط رظانم ،ناراکمه و رگادنسلیه .(Oura, 2017) دنادیم لگنج رد
  راب  ريؤام   لاماوع ،اامیتنام .(Hilsendager et al., 2017 ) داناهدرمشرب لگنج یرگشدرگ دصقم باختنا لماوع ناونع
 ,.Mantymaa et al ) داناهتسناد یعیبط تیفیک و طیحم یحیرفت تیفیک ،رظانم تیفیک ار لگنج طیحم رد یرگشدرگ

 ،یمسج و ینهذ شمارآ ،یلگنج یاهمامح) نارگشدرگ یارب اهلگنج طیحم ندوب ینامرد رب ،ناراکمه و هواُا .(2017
   صخااش هاس ،دوخ شهوژپ رد ،یل .(Ohe et al., 2017) دنتشاد دیکات (...و زادنامشي دوجو ،زبس طیحم رد روضح
  و یالگنج    داصقم كای بااختنا  یاراب ار      یرادایاپ و تاینما و ،یاحیرفت تااناکما و تلایهاست ،یتاعلاطا تامدخ
 یلصا یششک لماوع ،لگنج نارگشدرگ یسانش هنوگ رب هولاع ،ناراکمه و اررپ .(Lee, 2015) دومن هئارا یرگشدرگ
 ,.Perera et al) دندومن حرطم یگنهرف و یخیرات عبانم و یعیبط عبانم دوجو ار لگنج رب ینتبم تغارف و یرگشدرگ

  یبنااج تامدخ و ،تلایهست ،یریذپیسرتسد ،یرگشدرگ یاههبذاج یلصا صخاش راهي رد ،ناراکمه و یل .(2012
  یال ،نینچمه .(Lee et al., 2010) دناهداد رارق یبایزرا دروم یلگنج حیرفت و یرگشدرگ دصقم كی باختنا یارب ار
  یانمیا ،یگزیکاپ و تشادهب) تامدخ تیفیک لماع ،لگنج یرگشدرگ هب نارگشدرگ یرادافو یسررب رد ،ناراکمه و
 هب شزیگنا و هرابود باختنا یلصا لماع ار (یتغارف طیحم تیعضو و لنسرپ ییوگخساپ ،تلایهست طیارش ،تینما و
    ،یرگاشدرگ ماهم عباانم   ،نارااکمه و میاک .(Lee et al., 2007) دنادیم لگنج یرگشدرگ دصقم هب هرابود تشگزاب
  یااه   ررااپ هاب رگاشدرگ بذج یلصا لماع هس ناونعهب ار لقنولمح و یسرتسد و تاناکما و تلایهست ،تاعلاطا
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     ،یرگاشدرگ تلایهاست ،یرگاشدرگ عباانم لماوع ،ناراکمه و  ند .(Kim et al., 2003) تسا هدرک یفرعم یلگنج
    نواي یلماواع ی  و واسه ،(Deng et al., 2002) ی   اطیحم و یبنااج یااه هابذاج و یموب عماوج ،یسرتسد تیلباق
  ،واه ،(Hsueh & Lai, 2002)  یرگاشدرگ یاهتخاسریز زا تیامح و ،تخاس ناسنا یاههبذاج ،یعیبط یاهییاراد
 ،(Ho, 1998)  لامکم  و صااخ تاناکما و تلایهست ،یعامتجا شریذپ و تشادهب ،تینما یزاسزاب و تخاس لماوع
     یاهراتخااسریز ،یاحیرفت تااناکما ،یناتاسهوک یور   هداایپ ریاسم ،یخیراات-  یاگنهرف عباانم ،یعیبط عبانم ، نوئج
     یاسرتسد قاح نواستام و تدتاسوب و (Jeong, 1997) دشابیم یتراجت و یتماقا تاناکما و ،یتاعلاطا و یتلایهست
  ردااي ناکما ،یورهدایپ و یدرونهوک یاهریسم) یطیحم یاهتیلاعف ،یلگنج قطانم هب تخادرپ نودب دورو ،یناگمه
  ناوانع ه اب ار یسرتسد هلصاف و یسرتسد ریسم ،یمومع تلایهست و تامدخ دوجو ،لگنج یعیبط یاهیگژیو ،(ندز
 & Bostedt ) دانا هدوامن  ییااسانش     تاغارف و حیرافت روا نم هاب نارگشدرگ طسوت یلگنج قطانم باختنا یاهرایعم

Mattsson, 1995). 

 هعلاطم دروم هدودحم یفرعم

  ،زباسرس ی ااه لاگنج) یرگشدرگ ناوارف یعیبط عبانم دوجو لیلد هب ناردنزام ناتسا ،ناریا قطانم و اهناتسا نایم رد
 ن ایا  یااه لاگنج ،عبانم نیا نایم رد .دوریم رامش هب یرگشدرگ یاهدصقم نیرتباذج زا یکی ،(...و لحاس و ایرد
  دانیامن   یام دایدزاب ااهنآ زا ی الخاد  رگاشدرگ  ااهنو ایلیم لاس ره هک یروط هب دنتسه ری نیب ناهج رسارس رد ناتسا
(Kheiri et al., 2015: 122). نیاب نیا زا ،دنراد دوجو ناردنزام ناتسا رد یدایز یلگنج یاهرراپ هکنیا هب هجوت اب ، 
- ررااپ .دنتفرگ رارق ه قادم دروم رضاح شهوژپ رد رسمار یرگشدرگ دصقم رد دورافص و یناخلاد یلگنج یاهرراپ
  یااه   هماشي دواجو ااب هک دورافص یلگنج رراپ و تسا فورعم ناریا یاهطولب تشهب هب هک یناخلاد یلگنج یاه
     راسمار یرگاشدرگ داصقم رد دواجوم یلگنج رراپ ود اهنت ،دشابیم درف هب رصحنم و ینامرد طیحم یاراد ،یندعم
 .دندش هداد ناشن (0) لکش رد اهرراپ ییایفارغج تیعقوم .دنتسه
-تسد یلگنج یاهرراپ زج و تسا هتفرگ رارق رسمار ناتسرهش یبرغ بونج یرتمولیک 1 رد دورافص یلگنج رراپ
    راضاح لااح رد ااما ،تسا هدش دروآرب راتکه 11 دودح ،رراپ یارب هعسوت لباق تحاسم لک .دشابیم ناریا تشاک
      را ن دروام زایهجت و یاحارط و یاجرفت یعطق یسررب یارب دورافص یهناخدور فارطا رد راتکه 10 لداعم یحطس
 ،كیژولوفروم و كیژولویزیف تایصوصخ ،یفیکو یيّمک ر ن زا دوجوم ناتخرد تیعضو اب لگنج یعیبط یامیس .تسا
 بآ فارطا یاهزادنامشي لیبق زا دوجوم یاههبذاج رگید و تسیزطیحم ،ییاوه و بآ لماوع ،یهایگ یاههنوگ عونت
 نینچمه و درذگیم رراپ طسو زا هک دورافص یشحو و ر رحترپ و ناوج یهناخدور ،گرزب یاه نس ،راشبآ ،یندعم
  دواش  لیدابت درف هب رصحنم یکراپ هب دورافص یلگنج رراپ هک هدش ثعاب رگشدرگ بذج ر ن زا رسمار رهش تیعقوم
(Gil-Asgar et al., 2012: 114). 
  دوداح هب نآ عافترا .دراد رارق دیهش  لهي ناتسهد رد و رسمار یقرش بونج یرتمولیک 19 رد یناخلاد یلگنج رراپ
 زا  ینااخلاد   هاب یاسرتسد ریسم .دیآیم باسح هب نادرگتعیبط یارب یبوخ هنیزگ ،لیلد نیمه هب و دسریم رتم 113
  راابدور تنج یهار هس هب نباکنت هب رسمار هتلافسآ ریسم رد رتمولیک 1 یط زا سپ و زاغآ رسمار رهش یقرش یجورخ
     و دراد راراق هدااج راانک رد راابدورتنج هتلافسآ و یطابترا ریسم رد رتمولیک 90 یط زا سپ یناخلاد لگنج .دسریم
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Kaviani & Nouri-)         تاسا داش هاتفرگ را ن رد یالگنج ررااپ فاداحا یاراب هک هتشاد تحاسم راتکه 16 دودح

Kermani, 2010: 43). 

 
 هعلاطم دروم یلگنج یاهکراپ تیعقوم -1 لکش

Source: Research findings, 2019 
 قیقحت یاههتفای
     طاسوت لاگنج یرگاشدرگ یاهداصقم  بااختنا رد  ريؤام  یاششک لماوع ییاسانش رو نم هب ،لوا لاؤس هب خساپ رد
 هتخادرپ یفاشتکا یلماع لیلحت یاههتفای یسررب هب رسمار ناتسرهش دورافص و یناخلاد یلگنج یاهرراپ نارگشدرگ
 نورد سنایراو رادقم یاهنومزآ زا هدافتسا اب یلماع لیلحت یارب اههداد ندوب بسانم صیخشت و نییعت ادتبا .دوشیم
  و تاسا (363/1 ) ااب ربارب اههداد نورد سنایراو رادقم هکنیا هب هجوت اب .(0 لودج) تفرگ تروص تلتراب و اههداد
   ااب رابارب تلتراب نومزآ رادقم .دشابیم یفاک یفاشتکا یلماع لیلحت یارب هنومن دادعت اذل ،تسا كیدزن كی هب اًابیرقت
     یاراب یلمااع لایلحت داهد   یام نااشن هاک دشابیم (11/1) زا رتکيوک و (111/1) یرادینعم حطس رد (311/1009)
 .تسا بسانم راتخاس ییاسانش

 تلتراب و (KMO) اههداد نورد سنایراو رادقم نومزآ -1 لودج
 تلتراب نومزآ اههداد نورد سنایراو رادقم
 یرادینعم حطس یدازآهجرد ودیخ 363/1

311/1009 690 111/1 
Source: Research findings, 2019 

   داصرد و هژایو ریداقم یاهزیرگنس رادومن زا لماوع نییعت یارب ،هدش هداد ناشن (0) لکش رد هک یروطنامه همادا رد
 نییبت ار لک سنایراو زا دصرد 319/01 عومجم رد هک دندش ییاسانش لماع 1 ساسا نیا رب .دیدرگ هدافتسا سنایراو
  لاماوع بلاق رد اهریغتم یدنبهتسد و0سکامیراو شور هب یلماع شخري زا یریگهرهب اب یلماع لیلحت سپس .دنکیم
 ریغتم ره شقن نایب و یرادینعم حطس نییعت یارب .تسا هدش شرازگ (0) لودج رد هک تفرگ ماجنا فلتخم داعبا و
   داد نااشن جیااتن .دنتفرگ رارق ر ندم دنتشاد 1/1 زا شیب یلماع راب هک ییاهریغتم رضاح شهوژپ رد ،طوبرم لماع رد
 .دندوب 1/1 زا رتشیب یلماع راب یاراد هدش دراو یاهریغتم مامت هک

                                                 
1 - Varimax 
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 Source: Research findings, 2019 اهلماع دادعت نییعت یارب یاهزیرگنس رادومن -2 لکش

 لگنج یرگشدرگ یاهدصقم باختنا رب رثؤم یششک لماوع بلاق رد اهریغتم یدنبهتسد -2 لودج
 راااااااب اهیگژیو

 یلماع
 ریداااااقم لماع یراذگمان

 هژیو

 نیااااااایبت
 داعبا هیوگ سنایراو

 111/19 111/6 یتخانشموب 193/1 یمیلقا تایصوصخ ینامردنژیسکا تیلباق ،یبسن تبوطر ،داب ،یگدنراب ،امد
 093/1 یهایگ ششوپ لگنج یدنببوکشا ،هقطنم صاخ یهایگ ششوپ ،ناهایگ مکارت ،ناهایگ عونت
 131/1 یکیزیف یامیس یضارا یربراک ،ییایفارغج تهج ،بیش ،عافترا ،یدنلب و یتسپ تعسو
   هاب یاسرتسد  ،یابآ عبا انم تیفیک ،یبآ عبانم نازیم ،راخ یکیزیف -ییایمیش یاهیگژیو
 بآ عبانم

 301/1 یبآ-یکاخ عبانم

  ،یزااسریذپ سرتاسد ،  ییاریذاپ/یتماقا تامداخ  عوانت ، ییاریذاپ/یتماقا تامدخ تیفیک
 یلحم هعماج یعامتجا لماعت و شریذپ

 111/00 100/0 لمکم تامدخ 903/1 یزاوننامهیم

 -یاااااحیرفت تااااااناکما یموب یاههدنشورف و اههاگشورف ،زاب یاضف ناملبم ،یشزرو لیاسو دوجو
 یمرگرس

911/1 

 011/1 یتشادهب -ینمیا تامدخ تسیزطیحم زا تظافح ،یسناژروا نامرد متسیس ،یکشزپ یاهتبقارم متسیس
 311/1 یطیحم یاهتیلاعف ندز رداي ناکما ،یراوسهخريود یاهتسیپ ،یدرونهوک و یورهدایپ ناکما
  ندواب ینامرد ،ردان ناهایگ و ناروناج ،یيّوج یاههدیدپ ،یلگنج یاهزادنامشي و رظانم
 طیحم

 310/3 311/0 یرگشدرگ عبانم 113/1 یعیبط عبانم

   و شزوامآ ،یناتاساب و   یخیراات یااه  هزااس و ااهنامتخاس ،یموب و صاخ یاهدادیور
 یلحم یاذغ یهیهت ،یتنس یاهرنه و یتسدعیانص شورف

 193/1 یگنهرف یانغ و فاریم

 191/1 یتاعلاطا تامدخ ریسم ییامنهار یاهولبات ،یریسفت یاهولبات ،اهتیلاعف و اههبذاج یناسرعلاطا تیفیک
   یاهریاسم ،ریاسم رد  زادانا ماشي دوجو ،یسرتسد ریسم شیاسرف مدع و بوخ حلاصم
 یراوسهخريود و یورهدایپ

 610/1 190/0 یریذپیسرتسد 193/1 یسرتسد مرف

  و ینااگمه ی  هدافتاسا قاح ، ااهنیشام  نیکراپ ،دمآ و تفر تامدخ ،یاهداج یهکبش
 یلگنج قطانم هب تخادرپ نودب دورو

 993/1 یسرتسد عون

 601/1 هلصاف رهش زکرم ات هلصاف ،مدبم زا تفاسم ،یهافر زکارم زا هلصاف
       و یاطیحم ،ناامز) شریذاپ تایفرظ نیایعت ،یدراگ  تاعیبط یااه لامعلاروتسد دوجو
 یتسیز عونت زا تظافح ،(یناور-یعامتجا

 یقوقح یاهبويراي 313/1 یروحمرادیاپ
 ینوناق و

130/0 393/6 

   و اامنهار دواجو ،یرادشه و یرابخا اهولبات و میلاع دوجو ،یموب یاهشزرا شزومآ
 یموب نابزیم

 031/1 یهاگآ و شزومآ 

  ،اهداهناشیپ تفایرد و اهتیاکش هب یگدیسر زکرم ،ینکارپهلابز لرتنک ،یگدولآ تیریدم
 یعامتجا تینما

 یطیحمتسیز یاهدرکلمع
 یتیامح و

601/1 

Source: Research findings, 2019 

 :زا دنترابع ،دنریگیم رارق روکذم لماع 1 زا كی ره رد هک ییاهریغتم ،(0) لودج جیاتن ساسا رب
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   .دانراد راراق لماع نیا رد "یبآ-یکاخ عبانم ؛یکیزیف یامیس ؛یهایگ ششوپ ؛یمیلقا تایصوصخ" یاهریغتم :لوا لماع
 رد هک ییاهریغتم هب هجوت اب هک دنراد یی اب و تبثم یگتسبمه لماع نیا اب اهنآ یمامت هک دهدیم ناشن اهریغتم نیا یلماع راب
  زا هاک (111/6) نآ هژیو رادقم هب هجوت اب لماع نیا .دش هدیزگرب لماع نیا یارب «یتخانشموب» ناونع ،دناهتفرگ رارق لماع نیا
 .دنکیم نییبت ار سنایراو لک زا دصرد 11/19 ،تسا رتشیب رگید یاهلماع یمامت
 "  یاطیحم یااهتیلاعف و یتشادهب -ینمیا تامدخ ؛یمرگرس -یحیرفت تاناکما ؛یزاوننامهیم" ریغتم راهي :مود لماع
-  یام هدایمان «لمکم تامدخ» ناونع تحت موس لماع ،راذگریيات یاهریغتم تیهام هب هجوت اب هک دنریگیم یاج لماع نیا رد
 .دنکیم نییبت ار لک سنایراو زا دصرد 1/00 عومجم رد ،(100/0) هژیو رادقم اب لماع نیا .دوش
- یام "  یتااعلاطا تامداخ و یگنهرف یانغ و فاریم ؛یعیبط عبانم" لماش لماع نیا رد هتفرگ رارق یاهریغتم :موس لماع
    یگتاسبمه مود لاماع ااب اهریغتم یمامت و تسا 13/1 ات 1/1 نیب اهریغتم نیا یلماع راب ددرگیم ه حلام هک روطنامه .دنشاب
 هژیو رادقم اب هک دیدرگ باختنا لماع نیا یارب «یرگشدرگ عبانم» مان ،هدنهدلیکشت یاهریغتم تیهام هب هجوت اب .دنراد تبثم
 .دنکیم نییبت ار لک سنایراو زا دصرد 0/3 عومجم رد ،(311/0)
    راب هاک دناشاب یام " هلاصاف و یسرتسد عون ؛یسرتسد مرف" لماش ،دنریگیم رارق لماع نیا رد هک ییاهریغتم :مراهي لماع
 زا دصرد 9/1 اًابیرقت ،(190/0) هژیو رادقم اب لماع نیا .تسا هدش هدیزگرب لماع نیا یارب «یریذپیسرتسد» ناونع ،اهنآ ساسا
 .دنکیم نییبت ار لک سنایراو
-   تاسیز یااهدرکلمع و یهااگآ و شزومآ ؛یروحمرادیاپ" لماش ،دنریگیم رارق لماع نیا رد هک ییاهریغتم :مجنپ لماع
      هداش هدایزگرب لاماع نایا یاراب «ینوناق و یقوقح یاهبويراي» ناونع ،اهنآ ساسا رب هک دنشابیم "یتیامح و یطیحم
 لماوع یدنبتیولوا هب ،همادا رد .دنکیم نییبت ار لک سنایراو زا دصرد 1 دودح رد ،(130/0) هژیو رادقم اب لماع نیا .تسا
   هدافتاسا ااب اهریغتم .دش هتخادرپ لگنج یرگشدرگ یاهدصقم باختنا رد ريؤم یششک (1 لودج) داعبا و (9 لودج)
 .دندش یدنبتیولوا (نیگنایم رب میسقت رایعم فارحنا) تارییغت بیرض زا

 لگنج یرگشدرگ رب رثؤم یششک لماوع یدنبتیولوا -3 لودج
 تیولوا تارییغت بیرض رایعم فارحنا نیگنایم اهریغتم
 0 39919/1 11696/0 1116/1 یریذپیسرتسد
 0 96109/1 10116/0 1110/3 یرگشدرگ عبانم
 9 13130/1 30399/9 1000/00 لمکم تامدخ
 1 11110/1 31600/9 1131/00 یتخانشموب
 1 16160/1 11019/0 1113/3 ینوناق و یقوقح یاهبويراي

Source: Research findings, 2019 
 لگنج یرگشدرگ یششک لماوع هب طوبرم داعبا یدنبتیولوا -4 لودج

 تیولوا تارییغت بیرض رایعم فارحنا نیگنایم داعبا لماع تیولوا
 0 31911/1 91311/0 1011/0 هلصاف یریذپیسرتسد 0

 0 10011/1 91191/0 1131/0 یسرتسد مرف
 9 11139/1 11601/0 1131/0 یسرتسد عون

 0 03019/1 30163/1 1003/0 یعیبط عبانم یرگشدرگ عبانم 0
 0 96109/1 61313/1 1110/9 یگنهرف یانغ و فاریم
 9 09119/1 30933/1 1193/0 یتاعلاطا تامدخ

 0 33019/1 11111/0 1113/0 یزاوننامهیم لمکم تامدخ 9
 0 96369/1 01301/0 1031/0 یتشادهب -ینمیا تامدخ
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 9 30119/1 01333/1 1111/0 یمرگرس -یحیرفت تاناکما
 1 31019/1 31033/1 1131/0 یطیحم یاهتیلاعف

 0 10319/1 13111/0 1113/0 یمیلقا تایصوصخ یتخانشموب 1
 0 10919/1 39133/1 1113/0 یکیزیف یامیس
 9 01099/1 11911/0 1101/9 یهایگ ششوپ
 1 61019/1 33113/1 1103/0 یبآ -یکاخ عبانم

 0 90111/1 16311/0 1111/0 یروحمرادیاپ ینوناق و یقوقح یاهبويراي 1
 0 19669/1 10111/0 1133/0 یهاگآ و شزومآ
 9 11169/1 13133/1 1136/0 یتیامح و یطیحمتسیز یاهدرکلمع

Source: Research findings, 2019 

-بويراي و یتخانشموب ؛لمکم تامدخ ؛یرگشدرگ عبانم ؛یریذپیسرتسد» لماوع ،(9) لودج یاههتفای هب هجوت اب
  یااه    ررااپ لاگنج راب یانتبم نارگشدرگ هاگدید زا ار تیولوا نیرتمک هب نیرتشیب بیترت هب «ینوناق و یقوقح یاه
-  یاسرتسد لاماع رد ،(1 ) لوداج یاههتفای هب هجوت اب نینچمه .دنتشاد رسمار ناتسرهش دورافص و یناخلاد یلگنج
  یاانغ و فاریم ؛یعیبط عبانم" داعبا ،یرگشدرگ عبانم لماع رد ؛"یسرتسد عون و یسرتسد مرف ؛هلصاف" داعبا ،یریذپ
   تااناکما ؛یتاشادهب -  یانمیا تامداخ ؛یزاوننامهیم" داعبا ،لمکم تامدخ لماع رد ؛"یتاعلاطا تامدخ و یگنهرف
 ششوپ ؛یکیزیف یامیس ؛یمیلقا تایصوصخ" داعبا ،یتخانشموب لماع رد ؛"یطیحم یاهتیلاعف و یمرگرس -یحیرفت
    و یهااگآ و شزوامآ ؛یروحمرادایاپ" داعبا ،ینوناق و یقوقح یاهبويراي لماع رد و "یبآ -یکاخ عبانم و یهایگ
 لگنج رب ینتبم نارگشدرگ هاگدید زا ار تیولوا نیرتمک هب نیرتشیب بیترت هب "یتیامح و یطیحمتسیز یاهدرکلمع
 .دنتشاد رسمار ناتسرهش دورافص و یناخلاد یلگنج یاهرراپ
 یریگهجیتن و ثحب
  یااه    ررااپ لاگنج راب یانتبم یرگشدرگ رب ريؤم یششک لماوع یدنبتیولوا و ییاسانش قیقحت نیا ماجنا زا فده
       را ن زا هاک تاسا یاقیقحت نیالوا راضاح قیقحت ،تلاصا ظاحل هب .دوب رسمار ناتسرهش دورافص و یناخلاد یلگنج
  .دزادراپ یام لگنج رد لگنج رب ینتبم یرگشدرگ رب ريؤم یششک لماوع یسررب هب یفاشتکا درکیور اب و تیعوضوم
  تخاناش ر ن زا ار یسايّسح تاکن و هداد ششوپ ار هنیمز نیا رد یلیلحت و یملع فاکش دناوتیم هدمآتسد هب جیاتن
 .دیامن اطعا یلگنج یاهرراپ و قطانم یهزوح رد یرگشدرگ ناریگمیمصت هب نارگشدرگ یششک یاههزیگنا
    رد تاایبدا یاسررب زا ساپ (لگنج رب ینتبم یرگشدرگ رب ريؤم یششک لماوع ییاسانش) قیقحت لوا فده رب ینتبم
   بذاج هاب رجنم و دنراد دوجو دصقم رد هک یلماوع ینعی ،یششک یاهصخاش ،لگنج رب ینتبم یرگشدرگ یهنیمز
 یلماع لیلحت درکیور رب ینتبم سپس .دندش ییاسانش دعبُب 10 تحت ،دنوشیم یلگنج یاهرراپ و قطانم هب رگشدرگ
  یااه بويرااي  و یتخاناشموب ؛لمکم تامدخ ؛یرگشدرگ عبانم ؛یریذپیسرتسد" لماع 1 رد دعبُب 10 نیا ،یفاشتکا
 .دندش یدنبهقبط "ینوناق و یقوقح
   ریاسم مراف" و "  یاسرتسد عوان" ،" هلاصاف" داعبا هک تسا یلماع ،یریذپیسرتسد ،رضاح قیقحت یاههتفای رب ینتبم
- هار و تااناکما ؛(Jahangiri & Salehi, 2017 ) هدااج هب یسرتسد یهلصاف ،هراب نیا رد .دریگیم رب رد ار "یسرتسد
 ,Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran) تنوکس لحم هب هوک ندوب كیدزن ؛(Khalili et al., 2014) یسرتسد یاه

 Deng et) یسرتسد تیلباق ؛(Kim et al., 2003) لقنولمح و یسرتسد ؛(Lee et al., 2010) یریذپیسرتسد ؛(2011
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al., 2002)یناتسهوک یورهدایپ ریسم ؛ (Jeong, 1997)قطاانم هاب تاخادرپ نوداب دورو ،ینااگمه یاسرتسد قح ؛       
  زا .داندومن حرطم ار (Bostedt & Mattsson, 1995) یسرتسد هلصاف و یسرتسد ریسم ،یورهدایپ یاهریسم ،یلگنج
 .دشابیم وسمه روکذم تاقیقحت اب رضاح قیقحت ،ور نیا
 ناونع تحت "یتاعلاطا تامدخ" و "یگنهرف یانغ و فاریم" ،"یعیبط عبانم" داعبا یراذگمان و ییاسانش هب هجوت اب
     تااعلاطم یاخرب ااب قایقحت زا شخب نیا جیاتن ،لگنج یرگشدرگ دصقم باختنا لماع ناونع هب "یرگشدرگ عبانم"
  عوان ؛(Eskandari et al., 2017     ) ملااس یاواه قااشنتسا و ملااس یاطیحم رد تحارتسا :لاثم ناونع هب .تسا وسمه
      و یخیراات نکااما ،عوانتم یرونااج یااههنوگ و یعیبط كیژولوکا طیحم ؛(Jahangiri & Salehi, 2017) زادنامشي
 ؛(Hosseini et al., 2016 ) یتاسیز    عوانت زا تاظافح ،یالگنج عباانم ی هرتاسگ ؛(Forouzad et al., 2016 ) یناتاساب
 ,Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran)  راکب و یعیبط رظانم یاشامت ؛(Khalili et al., 2014) یطیحم یاهروتکاف

   یاعیبط عباانم ؛(Deng et al., 2002) یرگشدرگ عبانم ؛(Kim et al., 2003) تاعلاطا ،یرگشدرگ مهم عبانم ؛(2011
(Jeong, 1997)، و    یتااعلاطا و یتلایهاست یاهراتخااسریز ،یخیرات-یگنهرف عبانم (Bostedt & Mattsson, 1995) 
 .دناهتسناد یرگشدرگ عبانم لماوع رد ار لگنج یعیبط یاهیگژیو
  یدااعبا هک تسا "لمکم تامدخ" ،دشابیم مهم لگنج یرگشدرگ دصقم باختنا رد هک رگید یهدش ییاسانش لماع
 ار "  یاطیحم یااه تایلاعف" و "یمرگرس -یحیرفت تاناکما" ،"یتشادهب -ینمیا تامدخ" ،"یزاوننامهیم" نوچمه
- هدانز و یتملاس ؛تشادهب (Jahangiri & Salehi, 2017) ،لمکم تامدخ لماع اب اتسارمه .دهدیم رارق دوخ تحت
 ؛(Hosseini et al., 2016) یعامتجا طیارش درکلمع یهعسوت و ظفح و یتیامح و یطیحمتسیز یاهدرکلمع و ینام
 Lee et)   یبنااج تامداخ و تلایهست ؛(Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran, 2011) یهافر و یحیرفت تاناکما

al., 2010)تیعاضو و لناسرپ ییوگخاساپ ،تلایهست طیارش ،تینما و ینمیا ،یگزیکاپ و تشادهب تامدخ تیفیک ؛    
  و یمواب عماوج ،یرگشدرگ تلایهست ؛(Kim et al., 2003) تاناکما و تلایهست ؛(Lee et al., 2007) یتغارف طیحم
 & Hsueh) یرگشدرگ یاهتخاسریز و تخاس ناسنا یاههبذاج ؛(Deng et al., 2002) یطیحم و یبناج یاههبذاج

Lai, 2002)لامکم  و صااخ   تااناکما و تلایهاست ،یعامتجا شریذپ و تشادهب ؛  (Ho, 1998)یور  هداایپ ریاسم ؛ 
  یااه تایلاعف ؛(Jeong, 1997)   یترااجت و یتمااقا تاناکما و یتلایهست یاهراتخاسریز ،یحیرفت تاناکما ،یناتسهوک
 & Bostedt   ) یموامع تلایهاست و تامداخ دوجو و (ندز رداي ناکما ،یورهدایپ و یدرونهوک یاهریسم) یطیحم

Mattsson, 1995) دندومن هئارا لگنج یرگشدرگ دصقم باختنا رب ريؤم لماوع ،ار. 
 و "یهایگ ششوپ" ،"یکیزیف یامیس" ،"یمیلقا تایصوصخ" داعبا تحت هک تسا "یتخانشموب" لماع ،مراهي لماع
 Eskandari et)   ملااس یاواه قاشنتسا و ملاس یطیحم رد تحارتسا ،هنیمز نیا رد .دیدرگ نییعت "یبآ -یکاخ عبانم"

al., 2017)لاگنج یدانببوکشا و یتخرد ششوپ مکارت دصرد ،ایرد حطس زا عافترا ،بآ عبانم هب یسرتسد ،بیش ؛   
(Jahangiri & Salehi, 2017)یاعیبط كایژولوکا طیاحم ؛ (   Forouzad et al., 2016)یالگنج عباانم ی هرتاسگ ؛   
(Hosseini et al., 2016)(ااهنآ یتخاناش  مواب یااه  یاگژیو و یهاایگ رصانع) یهایگ ششوپ لماع ناششهوژپ رد ؛   
(Babazadeh khameneh et al., 2015)یابآ عبانم و یهایگ ششوپ ؛ ( Khalili et al., 2014)باسانم یاواه و بآ ؛   
(Ghorbani & Ebrahimpour Lanbaran, 2011) و (Bostedt & Mattsson, 1995) ار لاگنج یاعیبط یااهیگژیو    
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   ااب یتخاناش  مواب رایغتم  یراذاگ ماان و ییاسانش رد رضاح قیقحت هک دش صخشم ور نیا زا .دنداد رارق یسررب دروم
 .تسا هدوب اتسارمه رد روکذم تاقیقحت
 و "یهاگآ و شزومآ" ،"یروحمرادیاپ" داعبا رد "ینوناق و یقوقح یاهبويراي" لماع ،رخآ یهدش ییاسانش لماع
  ،یتاسیز عوانت زا ؛(Jahangiri & Salehi, 2017 ) تاینما ،هراب نیا رد .تسا "یتیامح و یطیحمتسیز یاهدرکلمع"
  دراکلمع ی هعاسوت و ظفح) یعامتجا-یداصتقا و یتیامح و یطیحمتسیز یاهدرکلمع و ،دیلوت درکلمع و تیفرظ
  ،یاطیحمتسیز یاهرایعم ؛(Hosseini et al., 2016) (یعامتجا طیارش درکلمع یهعسوت و ظفح و ،یداصتقا طیارش
 Lee et al., 2007; Ghorbani & Ebrahimpour) تااینما ؛(Asgharian et al., 2012) یداااصتقا و یعااامتجا

Lanbaran, 2011)تاعلاطا ؛ (Kim et al., 2003)تینما یزاسزاب و تخاس ؛ (Ho, 1998) نایا زا .دندومن حرطم ار  
 .دشابیم وسمه روکذم تاقیقحت اب رضاح قیقحت ور
  دااعبا و  هاناگ 1 لماوع ،(لگنج رب ینتبم یرگشدرگ رب ريؤم یششک لماوع یدنبتیولوا) قیقحت مود فده رب ینتبم
     راب یانتبم نارگاشدرگ هاگداید زا ،داد ناشن جیاتن .دنتفرگ رارق یبایزرا دروم تارییغت بیرض شور زا هدافتسا اب اهنآ
     تامداخ ؛یرگاشدرگ عباانم ؛یریذاپ یاسرتسد لماوع ،رسمار ناتسرهش دورافص و یناخلاد یلگنج یاهرراپ لگنج
 زا نینچمه .دنتفرگ رارق مجنپ ات لوا یاهتیولوا رد بیترت هب ،ینوناق و یقوقح یاهبويراي و یتخانشموب ؛لمکم
  ،یریذاپ یاسرتسد لماع رد رسمار ناتسرهش دورافص و یناخلاد یلگنج یاهرراپ لگنج رب ینتبم نارگشدرگ هاگدید
 لماع رد ؛"یزاوننامهیم" دعبُب ،لمکم تامدخ لماع رد ؛"یعیبط عبانم" دعبُب ،یرگشدرگ عبانم لماع رد ؛"هلصاف" دعبُب
  نیرت ااب زا "یروحمرادیاپ" دعبُب ،ینوناق و یقوقح یاهبويراي لماع رد و "یمیلقا تایصوصخ" دعبُب ،یتخانشموب
 .دندوب رادروخرب تیولوا
 تاداهنشیپ
        ینوگمهاان و عوانت ااب ار داصقم تیریدام ،لاگنج راب ینتبم یرگشدرگ یاهتیلاعف رد روضح یارب اضاقت شیازفا
 رب ینتبم یاههبذاج زا دیدزاب یارب درف هزیگنا .دشاب هتشاد اهنآ یارب یخساپ تسیابیم هک هتخاس هجاوم اهتساوخرد
  یانتبم یرگشدرگ دصقم باختنا رب ريؤم لماوع تخانش ور نیا زا ،هدومن ادیپ یاه حلام لباق رییغت هب لیامت لگنج
   بااختنا لاماوع رد  لاگنج رب ینتبم یرگشدرگ دصقم یاهیگژیو مامت تشاد ر ن رد دیاب .دباییم تیمها لگنج رب
 :دومن هئارا ار ریز تاداهنشیپ ناوتیم هدمآ تسدب جیاتن هب هجوت اب .دنتسین مهم هزادنا كی هب ،رگشدرگ طسوت دصقم
  هاک  تاسا  ییااهرایعم زا  یاشخب  ناوانع  هاب  ،رفاس  مدابم   هاب یاکیدزن و ریسم یامنهار ،لقنولمح ،یسرتسد تیمها
  تایمها  داصقم هعسوت رد لقنولمح متسیس شقن .دننکیم هدافتسا لگنج رب ینتبم دصقم كی باختنا رد نارگشدرگ
 ،هار هلمج زا ،اهتخاسریز یهعسوت .دنکیم مهارف ار دصقم و تسرفرگشدرگ قطانم نیب یتایح یاهطابترا اریز دراد
   فالتخم یااه  نااکم زا دایدزاب یارب ار نارگشدرگ یهزیگنا و هدومن لیهست ار رفاسم ییاجهباج و لقنولمح نایرج
  هاک  ااجنآ زا   .تاسا نارگاشدرگ یگدنز لحم هب لگنج رب ینتبم یاهدصقم یکیدزن رگید مهم لماع .دهدیم شیازفا
  یاهزادانا ماشي و رظانم یاراد هک ییاهنآ هژیو هب ،دنراد رارق رود اًاتبسن قطانم رد ناریا یلگنج یاهدصقم زا یرایسب
  یاسرتسد  راگا . دواش نی مثات نارگشدرگ یارب دیاب ،اهنآ هب یسرتسد یاهتلاح یتحار و نانیمطا تیلباق ،دنتسه ابیز
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   لاابند هاب نارگشدرگ ،دوش دودحم لقنولمح متسیس رد یدمآراکان طسوت ر ن دروم دصقم هب رفس یارب نارگشدرگ
 .دندرگیم نیزگیاج یاهدصقم
  داص قم یاعیبط عبانم و طیحم ،دنراد شقن لگنج رب ینتبم یرگشدرگ یوگلا باختنا رد هک ینوگانوگ لماوع نایم رد
  یناامز طیارش عبات ،نارگشدرگ یاههزیگنا و راتفر هک ییاجنآ زا .دنتسه لماع نیرتمهم ناونع هب ،هبذاج كی بلاق رد
    دواجو و نارایا طااقن زا یرایسب رد زبس یعیبط عبانم و طیحم دوبن ،دننکیم یگدنز نآ رد هک تسا یصاخ یناکم و
 ناونع هب "یعیبط عبانم"لماع ات تسا هدش ثعاب ،اهلگنج ییاضف عونت و یعیبط عبانم ظاحل هب بسانم طیارش و اضف
   و (یافرعم) ینااسر     علااطا .داشاب هتاشاد لاگنج راب ینتبم نارگشدرگ یراتفر یاهوگلا رد یمهم شقن "هبذاج" كی
   یيّواج یااه هدایدپ ؛  یالگنج یاهزادانامشي و رظانم ،یلگنج یاهرراپ ،اهاضف عونت یهرابرد رتشیب هي ره تاغیلبت
-هقطنم و یلحم ناریدم طسوت (...و یساکع یاهروت ،یرگنناویح و یرگنهدنرپ) ردان ناهایگ و ناروناج ؛(ربا لگنج)
 ؛  یالگنج یاهزادانا ماشي و رظانم ،یعیبط عبانم زا دیدزاب ،لگنج رب ینتبم نارگشدرگ هاگدید زا .ددرگیم داهنشیپ یا
  تامداخ     نایا عوانت و تایفیک ااب  ییاریذاپ و یتماقا تامدخ و تلایهست دوجو ناهایگ و ناروناج ،یيّوج یاههدیدپ
     تاینما ااب یتمااقا تلایهاست لقادح ،تعیبط رد ینامبش و هزور دني یاهروت یرازگرب تروص رد .دشابیم یمازلا
   تخااس ؛یالگنج قطانم اب راگزاس یدرگموب و یتماقا یاهپمک سیسثت ،هنیمز نیا رد .دشاب هتشاد دوجو تسیابیم
  یاسرتسد ریسم رد ررحتم یتشادهب یاهسیورس تخاس ؛ییاذغ تامدخ یهیارا ای و خبط یارب یصاصتخا یاهاضف
        ناوانع هاب یباسن تابوطر و شباات ،دااب ،یگدانراب ،امد نوچمه یلماوع .ددرگیم داهنشیپ ،یلگنج قطانم و اهرراپ
-  ررااپ .داناهدش حرطم یرگشدرگ یمیلقا شیاسآ یاهصخاش عوضوم تحت هک دنشابیم ییاوه و بآ یاهیگژیو
  تیریدام .دنرادروخرب یی اب یرگشدرگ یمیلقا صخاش زا لاس لوا یههام شش رد دورافص و یناخلاد یلگنج یاه
 ،یورهدایپ یاهریسم ،ییاریذپ -یتماقا تامدخ یاههنوگ و تیفیک تسیابیم رسمار ناتسرهش رد لگنج و یرگشدرگ
 .    داشخب ااقترا و هدوامن لراتنک  ینااخلاد    یالگنج ررااپ رد ار یالحم یاههدنشورف و اههاگشورف ،زاب یاضف ناملبم
 ،یور  هداایپ یاهریاسم یامنهار ،یندید زکارم داجیا یاههنیمز رد تسیابیم یناخلاد یلگنج رراپ تیریدم ،نینچمه
-یزیرهمانرب یسناژروا و یکشزپ یاهتبقارم یاهمتسیس داجیا نینچمه ،ریسم ییامنهار یاهولبات ،یریسفت یاهولبات
- ررااپ رد .دوش لگنج یرگشدرگ یریگلکش و اقترا هب رجنم ات ،دشاب هتشاد یطیحم طیارش هب هجوت اب ار مز  یاه
  زاین و یتاعلاطا تامدخ ور نیا زا ،دشابیم تیبولطم مدع یاراد لمکم تامدخ زین دورافص و یناخلاد یلگنج یاه
 .دریگ رارق اهرراپ نیا تیریدم یهعسوت بويراي رد دیاب یتشادهب و ینمیا تامدخ
 عبانم
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