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 هدیکچ
 ریبعت هب  دومن دادم ق نادنورهش و یرهش تیریدم  یب لاصتا  اقن  یرت مهم زا یکی ناونع هب ناوت یم ار یرهش تاررقم و  یناوق    
 یارب شقن فیرعت  مض دنناوت یم یرهش تاررقم و  یناوق وترپ رد یرهش تیریدم ی لا رصنع و نارگیزاب ناونع هب نادنورهش رتهب
 تیریدم هک تسین ههد کی زا شیب  دنزاس  قحم ار یدنورهش موهفم و دننک تکراشم زین رهش روما هرادا رد اضعا ریاس و دوخ
 ،یرهش یاهاضف و نادنورهش لئاسم هب دیدج درکیور  یا  تسا هتفرگ رارق یم ع عماوج هجوت دروم ، یون یا هتشر ناونع هب یرهش
 دنچ تیهام لیلد هب دامتعا ریغتم  دراد     و یزاسرهش ،یسانش هعماج ،یتلود تیریدم دننامه مو ع ریاس اب یا هدرتسگ تاکارتشا
 لقتسم و رگ ه خادم ،هتسباو یاهریغتم ترول هب دامتعا  تسا یعامتجا مو ع  یب کارتشا  اقن ه مجزا دوخ یا هتشر دنچ و یحطس
  دشاب یم یرهش تیریدم هب نادنورهش دامتعا نازیم شجنس زین شهویپ  یا زا فده  دنک یم افیا یمهم شقن یتیریدم یاه لدم رد
 -یدربراک  یقحت عون و ،(یا همانشسرپ) ینادیم زین و یدانسا ،یا هناخباتک یانبم رب تاعلاطا یروآ عمج شور  یقحت  یا رد
 یاه همانشسرپ جیاتن لی حت  یرط زا ،همانشسرپ یحارط زا سپ  تسا هدوب یشیامیپ و ی ی حت -یدانسا هعلاطم شور و یا هعسوت
 یگتسبمه ویرض شور طسوت و دوش یم یسررب یرهش تیریدم رد نادنورهش تکراشم نازیم SPSS رازفا مرن طسوت هدش عیزوت
 رد نادنورهش هک دهد یم ناشن هدش ماجنا تاعلاطم و دوش یم یسررب اه نآ یتسرد و  یقحت یاه هیضرف  یب یگتسبمه نازیم
  یا دوبهب هب کمک تهج ییاه داهنشیپ تیاهنرد هک دنداد ناشن دوخ زا ار یرتمک تکراشم ناریدم هب یرهش تلاکشم یناسر علاطا
  ددرگ یم هئارا طباور
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 همدقم
 یاه هاگتنوکس دوبهب و رهش هعسوت دنور رد یرهش تیریدم هاگیاج و تسا حرطم هعسوت عبنم کی ناونع هب رهش
 دنمنوناق هعسوت کی ریسم رد ار یرهش تیریدم ناوت یم ،رگید هاگدید زا .دراد هدننک  ییعت و مهم رایسب شقن یرهش
 یگدنز  ولطم نایرج رب تیریدم هوحن هک دراد تیمها تهج  یا زا رتشیب ،دروم  یا .داد رارق هجوت دروم رادیاپ و
 عون رییغت .دنک افیا ار شقن  یرت مهم ،یرهش هعسوت یرادیاپ و یناسنا یاه هاگتنوکس دوبهب رد دناوت یم ،یرهش
 اب .تسا هدش نادنورهش تیریدم هزوح رد یدایز تارییغت ثعاب یرهش هب ییاتسور هویش زا هعماج دارفا یگدنز
 هزوح  یا رد دامتعا یسررب ،تسا هتینردم یلصا ءازجا زا یکی اهرهش هرادا یلوتم یرهش تیریدم هکنیا هب هجوت
 تیمهارپ لئاسم زا هک یرهش تیریدم هب تبسن نادنورهش دامتعا نازیم و هوحن یسررب یارب .دبای یم یا هژیو تیمها
 رد ار اه نآ ریثأت نازیم و هطبار عون و هدش  ییعت هطبار  یا رد لیخد یاهریغتم ،دوش یم  وسحم هزوح  یا رد
 یرهش تیریدم و (دنوش یم دنم هرهب یرهش تیریدم تامدخ زا هک رهش نانکاس ناونع هب) نادنورهش  یبام دامتعا
 دح ات ار یناکم و ینامز لصاوف تسا هتسناوت یناهج هعماج حطس رد تاطابترا شرتسگ هزورما .تسا هدش  صشم
 لیلد هب  یاربانب .دزاس  کمم فلتصم نامزاس و اه هورگ ،دارفا یارب ار لباقتم طابترا یرارقرب و دربب  یب زا یدایز
 اه هشیر یسررب و دامتعا دوجو موزل ،یناسنا یاه شنک یریذپان ینیب شیپ و یگتخانشان ریظن ،اه هفلؤم زا یخرب دوجو
 زا دامتعا .(Zetomka,2005:5) .دوش یم ساسحا شیپزا شیب هعماج رد دامتعا گنهرف شیادیپ رد زاسرتسب لماوع و
 تبماعت لیهست اب و تسا یعامتجا یاهداهن و اه هورگ ،دارفا نایم رد یعامتجا و یناسنا طباور مهم یاه هبنج
 و یعامتجا یگتسبمه و مظن داجیا رد ار یمهم شوقن ،یعامتجا یاه هورگ و دارفا  یب لباقتم یاه شنک و یعامتجا
 تسا دارفا نایم یراکمه زاس هنیمز و یناسنا طباور مهم یاه هبنج زا دامتعا .دراد هدهع رب اه نآ ظفح زین
(Zetomka,2005:6). ماع یانعم رد یرهش تیریدم اب) تیصصش ماظن هدرخ کی هبارم هب دنورهش هطبار نایم  یا رد 
 رارمتسا ،تمبس ظفح یارب تسا یا هلدابم یا هطبار) یعامتجا ماظن هدرخ کی هبارم هب (واخ یانعم رد یرادرهش و
 لکش یداهن دامتعا رب ینتبم طباور ار اه نآ هدولاش هک تسا زاین ییاه هیور هب و اهراجنه هلدابم  یا یشصبرثا و
 ات میدنمزاین یداهن دامتعا هب یرهش تیریدم یلوتم یاه نامزاس و اهداهن اب نادنورهش طباور میظنت یارب اذل .دهد یم
 .تخاس دنم هدعاق و دنموگلا ،ریذپ ینیب شیپ ار اه نامزاس هنوگ  یا اب نادنورهش  یب تابسانم و اهراتفر ،اه شنک ناوتب
 نازیم هچ هب ریبم یرهش تیریدم هب تبسن نادنورهش دامتعا هک تسا لاؤس  یا هب خساپ لابند هب هلاقم  یا عقاو رد
 اب ریبم رهش یرهش تیریدم وادها ییوسمه نازیم و درکلمع یشصبرثا نازیم ،ییوگصساپ نازیم  ینچمه تسا
 ،یدانسا هعلاطم شور .دیآ یم رامش هب یا هعسوت -یدربراک عون زا ،رضاح قیقحت .تسا ردقچ نادنورهش یاهزاین
 .تسا هدش هدافتسا همانشسرپ نوچ یلوا هتسد عبانم زا ،دوجوم تاعبطا لیمکت یارب .تسا یشیامیپ و یلیلحت
 شهوژپ  یا رد .دهد یم لیکشت ار (30611) 3331 لاس رد ریبم رهش نادنورهش هیلک ار قیقحت یرامآ هعماج
 نارکوک شور زا هدافتسا اب هنومن مجح دروآرب .دنا هدیدرگ  اصتنا یفداصت یریگ هنومن شور زا هدافتسا اب اه هنومن
 هب وده هعماج و 10/0 یاطخ و ،10/0 تیقفوم لامتحا ،10/0 یاطخ نازیم ندومن ظاحل اب .تسا هتفرگ تروص
 .دیدرگ  ییعت رفن 333 شهوژپ  یا یارب زاین دروم هنومن دادعت ،رفن مجح
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 رازفا مرن نوچ یمهم یاهرازبا قیرط زا هک تسا همانشسرپ و یا هناصباتک عبانم ،شهوژپ  یا رد اه هداد یروآدرگ رازبا
SPSS تسا هدش  اتنتسا و لیلحتو هیزجت. 

 رظن هب -1:دشاب یم ریز  یوانع اب هیضرف راهچ تابثا لابند هب شهوژپ  یا قیقحت تیهام هب هجوت اب  ینچمه 
 اقترا زین نادنورهش تیاضر نآ لابند هب ،دبای یم شیازفا یرهش تیریدم رد نادنورهش تکراشم نازیم هچره دسر یم
 نازیم  یب -3.دراد دوجو هطبار نانآ دامتعا و (وگصساپ دارفا) نادنورهش زاین یاضرا هب یراودیما  یب -0.دبای یم
 دارفا) نادنورهش یداهن دامتعا  یب -3.دراد دوجو هطبار یرهش ناریدم هب دارفا دامتعا و (یرادا رداک رد) داسف
 .دراد دوجو هطبار نانآ دامتعا و یرهش ناریدم هب (وگصساپ

 رب رثؤم لماوع ییاسانش -0 .یرهش تیریدم هب نادنورهش دامتعا نازیم شجنس -1 :لماش رضاح قیقحت وادها
 .یرهش ناریدم درکلمع هب نادنورهش دامتعا شهاک / شیازفا

 عفر ریسم رد یتیریدم یاه تیلاعف هب یهد تهج و ناریدم یریگ میمصت و یزیر همانرب رد قیقحت  یا جیاتن تسا دیما 
 .دیامن افیا ییازسب شقن یتیریدم حوطس رد نانکراک تامادقا و راتفر هوحن زین و تبماعت ،اهزاین
 .تسا گرزب و کچوک یاهرهش هعسوت نآ عبت هب و اهرهش تیعمج شیازفا ،هدرتسگ ینیشنرهش ام رصع یگژیو
 قطانم رد رفن کی طقف رفن 3 ره زا یدبیم 0031 لاس رد هک یلاح رد ،دراد تمدق لاس رازه جنپ زا شیب ینیشنرهش
 رفن درایلیم دصرد 3/3 دودح ات یرهش یحاون تیعمج 0300 هرود ات 0331 هرود یط .تسا هدرک یم یگدنز یرهش
 هک نانچمه .دوب دنهاوخ هعسوت لاح رد یاهروشک یرهش طاقن رد دصرد 03 نازیم  یا زا هک ،درک دهاوخ دشر
 همادا اهرهش هب ترجاهم هب هانپرس و اذغ هب یبایتسد یارب طقف ای رتهب یاه تصرف و راک یوجتسج رد نارجاهم
 دوجوم  کاسم عضو ،دبای یم شهاک یتح و دریگ یم رارق راشف رد بلغا یرهش یاه تخاسریز تیفرظ ،دنهد یم
 .(Moosa kazemi mohammadi,2001:96) ،... و دنریگ یم رارق زواجت دروم زاب یاهاضف ،دوش یم رت مکارتم و رتدب
 :زا دنا ترابع هک تسا هتشاد یفنم دمایپ  یدنچ هعسوت هب ور یاهروشک رد هتشذگ ههد راهچ ناباتش ینیشنرهش
 و اه هغاز شیادیپ ، آ ،یتشادهب تامدخ دننام یلصا یرهش تامدخ و  کسم یفاکان هئارا ،اهرهش رد رقف شیازفا
 ،ددرگ دادملق نامزاس کی هبارم هب رهش هکنانچ .(Zahedi,2003:7) یطیحم-تسیز یناریو و ینوناقریغ یاه  کسم
 تسا یرهش تیریدم نامه هک ددرگ هدافتسا ینف زا رهش روما هرادا روظنم هب و نآ سار رد هک تسا مزلا
(Shieh,2003:39). اه نآ عفانم هب هجوت و دهد یم رارق ،دنک یم مکح اه نآ عفانم هک یفلتصم یاه هکبش رد ار اه هورگ 
 نادنورهش هک دزادرپ یم ییاضف لئاسم یسررب هب یرهش تیریدم ، یاربانب .دتفایم رثؤم یرهش راتخاس یهد تهج رد
 .Thooenig, 1970, p.p) :(387.دنتسه ریگرد  یرت مهم نآ اب
 فلتصم یاه هورگ و راشقا بلاق رد ، کاس تیعمج یگدنز و راک طیارش یاقترا رد ناوت یم ار یرهش تیریدم وده
 زا تظافح و رادیاپ یعامتجا و یداصتقا  عسوت هب قیوشت ،نادنورهش قوقح زا تظافح و یداصتقا و یعامتجا
 و دنزاس یم ار رهش اه ناسنا .تسا هیوس ود یدنورهش و رهش هطبار .(Saeidnia,2000:46) تسناد یدبلاک طیحم
 هب ینیشنرهش ندرک هنیهب و یرهش راتخاس حبصا .دراد ریذپان ناکما و عطاق ریثأت اه نآ یگدنز رد اهرهش طیارش
 همه دیاب و ،دراد هدهع رب ار طابترا  یا یهد نامزاس یرهش تیریدم هک دراد زاین هطبار  یا ندرک هنیهب و حبصا
 ،زبس ،ناور ،کراپ رهش) لآ هدیا رهش هب یبایتسد یارب هک ارچ ،دیامن یسررب تقد اب ،هتشاد رظندم ار عوضوم بناوج
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 ,Jajermi &others) دبلط یم یمیظع شبت و تسا هداهن ام یور شیپ یریطخ و ینلاوط یهار (یگنهرف ،ایوپ

 همانرب ،ناریدم هجوت دروم ،یرهش روما و اه تیلاعف هیلک و اه یزیر همانرب ،اه یریگ میمصت رد نادنورهش .(1997:10
 لحارم همه رد مدرم یاه هورگ هیلک ندش ریگرد دنیارف ،تکراشم .تسا یعامتجا هعسوت نارظن بحاص و نازیر
 رد دیاش رطاخ  یمه هب و تساه نآ یونعم و یدام یلاعت و دشر هجیتن رد و اه تیلباق ،اه ییاناوت روهظ تهج هعسوت
 ردص رد ،اهرهش روما رد نادنورهش تکراشم عوضوم ،روشک یسایس و یملع لفاحم رد هراومه ریخا یاه لاس
 یسارکومد هب ندیسر تهج رد مهم یرصنع ناونع هب نآ زا ناگمه ،هتشاد رارق هعماج یسایس و یعامتجا یاه نامتفگ
 یریگ میمصت دنور رد مدرم تکراشم هک تفگ ناوت یم ، یاربانب .(Abaszade,2008:44) دندنار  صس رادیاپ هعسوت و
 لداعت داجیا رد دناوت یم ،یرهش روما رد مدرم تکراشم شیازفا ،هدوب یمدرم تموکح یلصا رصانع زا یکی ،یرهش
 تشونرس رد تکراشم هلزنم هب ار رهش رد تکراشم ،نادنورهش رگا .(Same:16) دیامن افیا ار یا هدنزرا شقن ،یرهش
 دوخ ریظن ،یصیاصخ تیوقت و یریگ لکش هب یراک یاه هورگ بلاق رد نادنورهش ،تروص  یا رد ،دننادب شیوخ
 هدامآ یرهش ییایوپ و فیطلت تهج رد لوحت و رییغت یارب ار هنیمز ،هدیزرو تردابم یزرو تیلوؤسم دوخ ،یربهر
 هقلح ناونع هب نآ زا ،هدیدرگ یقلت رادیاپ هعسوت دنیارف رد یتایح رصنع تکراشم ،هک  یا رما تیاهن .تخاس دنهاوخ
 دارفا رد تمارک و یگتسیاش شیازفا بجوم تکراشم ،نارظن بحاص داقتعا هب و دننک یم دای هعسوت دنیارف هدوقفم
 .(Almond&others:1998:42) ددرگ یم
 هب نانیمطا ای زیچ کی ای  صش کی تفص ای تیفیک یعون هب نانیمطا ای اکتا"دروفسکآ یسیلگنا گنهرف رد دامتعا
  ئمطم یگتسباو و ءایشا و دارفا رب  ئمطم هیکت دامتعا رتسبو گنهرف ساسا رب .دوش یم فیصوت " هتفگ کی تقیقح
 ،رب ندرک هیکت» ینعم هب دامتعا  یعم یسراف گنهرف رد .تسا ئیش ای یدرف یتسرد و تردق ،ییاناوت ،یگژیو رب
 .تسا هدیدرگ فیرعت «نانیمطا و قوثو ینعم هب یمسا ینعم رد و یسک هب یزیچ ندرپس ،یرگید هب یراک  تشاذگاو
 تسا یا هدیقع ای شناد دامتعا .تسا فلتصم یاه هنیمز رد یدرف  یب ای یصصش  یب طباور یارب یلصا یدیلک دامتعا
 رتور .(Lovi,1999) تسا نآ ماجنا هب دهعتم هک یلمع نداد ماجنا یا رب دراد یکرحم ای هزیگنا هدنوشدامتعا هک
 فیرعت ،مینک هیکت نارگید یبتک و یهافش یاه ترابع ،اه هدعو ،راتفگ هب میناوت یم هک یلک تراظتنا هب ار دامتعا
 & Roso) دننک یمن لمع هنابلط تصرف نآ ربارب رد نارگید هک تسا یتبرم راظتنا دامتعا .(Rotr,1980) دیامن یم

others, 1998). تبرم راظتنا ترابع .تسا کسیر و ییانشآ دروخ یم مشچ هب فیرعت  یا رد هک یرصانع  یرت مهم 
 تسا خیرات هب هتسباو دنیآرف کی دامتعا .دنک یم یروآدای ار لباقم ورط هب تبسن تخانش و ییانشآ ،فیرعت  یا رد
 هنوگره هب طونم زین یبلط تصرف هژاو (Rotr,1980) تسا ام   راجت ،دودحم یلو ،طوبرم یاه هنومن رب ینتبم و
 نادقف ای و دامتعا هلئسم ،یربهر و تیریدم رد .(Rimpl,1985) تسا دامتعا اب ماوت هطبار کی رد یریذپ بیسآ
 ینایب ،دامتعا یانبم رب تیریدم .تسا هتفرگ رارق یددعتم تاقیقحت عوضوم ور  یا زا و دراد ییازسب تیمها دامتعا
 نآ یاهراکوزاس یریگراک هب و تسا نایامن یبوخ هب یزورما طباور رد نآ یاج هک تسا  هک هشیدنا زا  ی ون
 یمامت هک تسا یکینکت ،دامتعا یانبم رب تیریدم .دوش عقاو رثؤم ینامزاس و یدرف یشصبرثا بسک هار رد دناوت یم
 رد و داد شزومآ ار نآ دوش یم هک یراتفر کینکت ناونع هب نادب نونکات اما ،دنریگ یم راک هب دوخ طباور رد دارفا
 .(Ahmadi,2002) تسا هدشن هتسیرگن تفرگ هرهب نآ زا فلتصم یاه هاگیاج
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 دامتعا نازیم هک تفایرد ایلاتیا رد یا هعلاطم رد دلیفنب ،دامتعا ووصخ رد هدش ماجنا تاعلاطم هنیشیپ یسررب رد
 .دناد یم یجراخ هطلس و ینلاوط رقف زا یشان ار دامتعا  یا ندوب  ییاپ یو .تسا  ییاپ رایسب مدرم نایم لباقتم
 رد یناسآ هب ،دونراد یکدنا دامتعا تموکح هب هک ینادنورهش هک دنرواب  یا رب  یپ یرفج و نوسماگ مایلیو
 .(Fatemeh golabi,2004:52-57) دنوش یم جیسب ماظن ربارب رد و دننک یم تکراشم زیمآ ضارتعا یاه تیلاعف
 دصرد ،یداصتقا هعسوت :دنک یم رکذ حرش  یا هب ار تابث اب یسارکومد یگنهرف و یداصتقا یاهزاین شیپ تراهلگنیا
 هب ار ین دم گنهرف یاه یگژیو وا .یندم ای یسایس گنهرف و یسارکومد موادت یاه لاس ،موس شصب رد راک یورین
 تاعلاطم .دزاس یم  صشم یببقنا یاه ینوگرگد زا تیامح و یگدنز زا تیاضر ،رگیدکی هب دامتعا  خاش هس
 اب یرایسب یگتسبمه یتصبشوخ و یگدنز زا تیاضر دننامه رگیدکی هب دامتعا هک تسا  یا هدنهد ناشن تراهلگنیا
 بجوم رگیدکی هب دامتعا هک تسا نآ زا یشان یگتسبمه  یا ایآ هک تسین مولعم یلو ،دراد یداصتقا هعسوت حطس
 ار رگیدکی لاًبباقتم دنیآرف ود ره ای دماجنا یم دامتعا و تینما شیازفا هب یداصتقا هعسوت ای و دوش یم یداصتقا هعسوت
 دامتعا دوخ نانطومه هب تبسن مدرم رتشیب ییاپورا عماوج ررکا رد هک  یا تلع تراهلگنیا رظن هب دننک یم تیوقت
 طوبرم یعامتجا و یداصتقا توافت حطس هب توافت  یا تسا رتمک دصرد  یا ایلاتیا دننام ییاهروشک رد یلو ،دنراد
 هب دامتعا هداعلا قوف شیازفا رب ینبم یدهاوش اه نآ زا ام هک ،یبرغ ناملآ و ایلاتیا روشک ود رد وا رظن هب .دوش یم
 ناشن رما  یا .(Englhart,1994:29) تسا هداد خر عیرس یداصتقا دوبهب هرود کی زا سپ هدیدپ  یا ،میراد رگیدکی
 شیازفا بجوم زین دوخ ،دوش یم لصاح روما رد مدرم تکراشم و دامتعا هجیتن رد هک یداصتقا هعسوت هک دهد یم
 .ددرگ یم هعماج نایم رد یمومع دامتعا
 تسا  یا ،نآ وده .دنک یسررب ار ریبم رهش یرهش تیریدم رد تکراشم رب رثؤم لماوع دشوک یم رضاح قیقحت
 یتبرم ریثأت ناریدم و نادنورهش  یب تکراشم رب دنناوت یم هک ار یمهم لماوع و تاکن دناوتب دروم  یا یسررب اب هک
 تکراشم ندرب لااب رد ار یرهش ناریدم دناوت یم رضاح شهوژپ یاه هتفای ، یاربانب .دیامن ییاسانش ،دنشاب هتشاد
 تایبدا ساسا رب  وچراچ  یودت ربتعم یملع شهوژپ کی همزلا .دناسر یرای یمدرم تکراشم شیازفا و نادنورهش
 زا هدش یعس یسررب  مض هک دشاب یم عوضوم اب طبترم میهافم ،دیآ یم همادا رد هچنآ .تسا طبترم یرظن ینابم و
 .دیآ تسد هب یرت قیقد شهوژپ لدم ات دوش هدافتسا یربتعم و ددعتم عبانم
 یعامتجا هیامرس -1
 .تسا رصاعم یداصتقا و یتخانش هعماج تاظحبم رد ینییبت یاه  وچراچ  یرت ینغ زا یکی یعامتجا هیامرس موهفم

 کیسبک یانعم رد هیامرس اب کرتشم  یماضم یضعب لیلد هب ار دوخ یموهفم یگتسویپ هکنآ  یع رد ،یعامتجا هیامرس
 رادروخرب یرت مک تینیع زا زین و هتشاد یاهراعتسا یتلاح ،هیامرس رگید لاکشا زا رت شیب اما ،هدومن ظفح دوخ دیدج و
 .(Tavasoli&Moosavi,2005) تسا
 اب هطبار رد امایوکوف  ینچمه .ددرگ-یمرب وطسرا یتح و سکرام ،میکرود یاهراک هب یعامتجا هیامرس موهفم یاه هشیر
 ،عقاو رد .((Lehtonen,2004:204 :دنا هدرک ثحب تلود -هعماج طابترا تیهام دروم رد زناویا و داصتقا رد دامتعا شقن
 سپ و .(Behzad,2002:43) .درب راک هب ،0031 لاس رد "نافینه" مان هب یصصش راب  یتسصن ار یعامتجا هیامرس موهفم
 .تسا هتفر راک هب ییاکیرمآ گرزب یاهرهش رد یگدنز و گرم ناونع اب 1631 رد زبوکیج  یج" کیسبک رثا رد نآزا
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 ،یرهش طلتصم و یمیدق هموح یاه هدودحم رد هدرشف یعامتجا یاه هکبش هک تسا هداد حیضوت زبوکیج ،رثا نآ رد
 رگید و ینابایخ تیانج و مرج دوجو مدع ،تفاظن ظفح اب طابترا رد و دنهد یم لیکشت ار یعامتجا هیامرس زا یتروص
 یورین و سیلپ یتظافح یورین دننام یمسر یاهداهن لماوع اب هسیاقم رد ،یگدنز تیفیک دوبهب دروم رد تامیمصت
 زا یکی زین یوسنارف سانش هعماج ویدروب .((Saadat,2006:174 .دنهد یم ناشن دوخ زا یرت شیب تیلوئسم ،یماظتنا
 .(Shams pouya,2015:6) .درک لیلحت ار یعامتجا هیامرس تاصصشم کیتامتسیس یا هنوگ هب هک دوب یناققحم  یلوا

 یرهش تیریدم -2
 رد اب یلحم حطس رد یرهش قطانم رادیاپ تیریدم ءاقترا روظنم هب رهش روما هرادا زا تسا ترابع یرهش تیریدم
 زا تسا ترابع یرهش تیریدم .تسا روشک یعامتجا و یداصتقا ،یلم یاه تسایس وادها زا تیعبت و  تشاد رظن
 ،یعامتجا فلتصم داعبا رد طبر یذ و رثؤم یمسرریغ و یمسر ازجا و رصانع زا لکشتم ،هدرتسگ نامزاس کی
 وده .هطوبرم رهش رادیاپ و .هبناج همه هعسوت تیاده و لرتنک ،هرادا وده اب یرهش تایح یدبلاک و یداصتقا
 تلود هک تسا یشقن یافیا و تسا اهرهش روما هرادا ،یتموکح متسیس زا یئزج هبارم هب ،یرهش تیریدم متسیس
 دوش هتفرگ رظن رد یرهش تیریدم یارب هک یفیرعت ره زا رظن ورص هک تسین یدیدرت دوش یم لئاق متسیس  یا یارب
 هب و دنک یم تیعبت نآ تایلک زا و تسا وسمه نآ اب و هدوب یلم وادها تهج رد یرهش تیریدم متسیس وده
 و نبک یاه همانرب  وچراچ رد یلک روط هب ،رهش روما یهدناماس یارب متسیس  یا یاه همانرب هک تسا لیلد  یمه
 تیریدم فادها -3 .تسین روشک ینوناق تاررقم ضقان متسیس  یا تامادقا و ددرگ یم  یودت روشک یراج  یناوق

 یرهش
 دمآرد مک یاه هورگ و دارفا هب هجوت اب رهش تیعمج همه یگدنز و راک طیارش یاقترا -1
 رادیاپ یعامتجا و یداصتقا هعسوت قیوشت - 0
 .(saeidnia,2004:20-39) رهش یدبلاک طیحم زا تظافح -3
 یرهش تیریدم فیاتو -4
 اهرهش دمآراک درکلمع یارب یساسا یاه تخاسریز یزاس هدامآ -1
 یرهش یگدنز یاهدرادناتسا دوبهب و یرو هرهب دوبهب ,یناسنا عبانم هعسوت یارب مزلا تامدخ یزاس هدامآ - 0
 یرهش تیعمج یعامتجا هافر و یتمبس ,تینما رب یصوصخ شصب راذگریثأت یاه تیلاعف میظنت - 3
 یصوصخ یاه هسسوم دمآراک تایلمع و دلوم یاه تیلاعف ینابیتشپ یارب مزلا تبیهست و تامدخ  تخاس هدامآ - 3
 .(,Saeidnia) یرهش یحاون رد
 هعلاطم دروم ورملق و هدودحم
 سپ ناتسرهش  یا .تسا ریبم رهش ،ناتسرهش  یا زکرم هک تسا نادمه ناتسا یاه ناتسرهش زا یکی ریبم ناتسرهش
 ،هدرتسگ یزرواشک یاه  یمز  تشاد لیلد هب ریبم ناتسرهش .تسا نادمه ناتسا ناتسرهش  یرت گرزب نادمه زا
 ناتسرهش هب  رغ زا ،ناکرسیوت و نادمه یاه ناتسرهش هب لامش زا ریبم ناتسرهش .دراد یدایز ییاتسور تیعمج
 زا و ناتسرل ناتسا رد درجورب ناتسرهش هب  ونج زا ناتسرهش  یا  ینچمه .تسا دودحم نادمه ناتسا رد دنواهن
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  یا .تسا ناریا  رغ رد یصیرات و گرزب یرهش روِایبم .دوش یم دودحم یزکرم ناتسا رد کارا ناتسرهش هب قرش
 .دیآ یم رامش هب تیعمج رظن زا ناریا گرزب رهش  یمجنپ و یس رهش

  ینچمه .تسا رت گرزب دنجریب و رهشوب ،نانمس ، وسای ،درکرهش ،مبیا :یاه ماناب ناتسا زکرم 6 زا یخرب زا ریبم
 (دنز ،راکوج ، ماس ،یزکرم) شصب 3 ،(هتگنز ،راکوج ،نایردنزا ، ماس ،ریبم) رهش 1 ندوب اراد اب ناتسرهش  یا
 رازه 000131 زا شیب هک تسا هداد یاج دوخ رد ار رفن 000 ،013 دودح هنکس یاراد یاتسور 000 و ناتسهد 11 و
  یا .تسا عبرمرتمولیک رد رفن 1/03 ناتسرهش  یارد تیعمج یبسن مکارت .دنراد تنوکس ریبم رهش رد نآ رفن
 عبرمرتمولیک 0103 دودح یتعسو اب ریبم .تسا هداد واصتخا دوخ هب ار نادمه ناتسا تیعمج مجنپ کی ناتسرهش
  یا عافترا دراد رارق ییایفارغج ضرع هقیقد 01 و 33 و ییایفارغج لوط 33 و 33 رد ریبم ناتسرهش و تسا
  .تسا رتمولیک 033 و 63 بیترت هب نارهت و نادمه زا شا هلصاف و رتم 0301 ایرد حطس زا ناتسرهش

 
 Source: Center of Research & Statistical of Iran, 2015   هعلاطم دروم هدودحم هشقن :1 لکش

 
 Source: Center of Research & Statistical of Iran, 2015   هعلاطم دروم هدودحم هشقن :1 لکش
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 قیقحت یاه هتفای

 یفیصوت جیاتن

 نایوگخساپ یسنج تیعضو
 زا دصرد 36 لداعم رفن هک دهد یم ناشن ار ناگدنهد خساپ یتیعمج یگدنکارپ هوحن یسنج بیکرت یسررب ریز لکش
 .دنهد یم لیکشت اه مناخ ار دصرد 63 لداعم رفن و نایاقآ ار تیعمج

 
 تیسنج بسحرب نایوگخساپ عیزوت رادومن :1 هرامش رادومن

Source: Research Findings 

 نایوگصساپ یلیصحت تیعضو
 %13 دنتسه ملپید قوف و ملپید تبیصحت یاراد نانآ %03 :هک دهد یم ناشن ،نایوگصساپ تبیصحت نازیم یسررب
 .دنتسه ملپید ریز کردم یاراد 3/3 ،سناسیل زا رتلااب کردم یاراد 0/11،سناسیل کردم یاراد

 
 نایوگخساپ یلیصحت تیعضو رادومن :2 هرامش رادومن

Source: Research Findings 

 نایوگصساپ یلغش تیعضو
 3/01،دازآ لغش یاراد دص رد 3/31،دنمراک نایوگصساپ %33 هک دهد یم ناشن نایوگصساپ یلغش تیعضو یسررب
 ریز لکش رد هک .دنهد یم لیکشت ریاس ار دصرد 3/3 و ،لصحم ای و وجشناد دصرد %30 ،راکیب دصرد 6/6،هتسشنزاب
  .تسا هدمآ
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 نایوگخساپ یلغش تیعضو رادومن :3 هرامش رادومن

Source: Research Findings 

 یرهش تیریدم رد نادنورهش تکراشم نازیم یسررب
 .تسا یسایقم 1 فیط یانبم رب هک دوش هدافتسا هیوگ 01 زا یرهش تیریدم رد نادنورهش تکراشم یسررب یارب
 زا مادکره  یگنایم قیرط زا هدمآ تسد هب جیاتن هب هجوت اب .تسا هدش هدروآ 3 هرامش لودج رد تکراشم نازیم
 و مسارم یرازگرب رد تکراشم هب طوبرم یرهش تیریدم رد تکراشم نازیم  یرتلااب .تسا هدش یدنب هبتر اه هیوگ
 .تسا ناریدم هب یرهش تبکشم یناسر عبطا هب طوبرم زین تکراشم نازیم  یرتمک و اه  شج

 یرهش تیریدم رد نادنورهش تکراشم نازیم و یناوارف دصرد عیزوت -1 هرامش لودج

 
 
 
 

 :ذخأم  هدنراگن
 

 
 
 

 
Source: Research Findings 
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 اه هیضرف نومزآ
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 تکراشم نازیم
 اه هیوگ

  یگنایم دایز رایسب دایز طسوتم مک مک رایسب

 33.0 3.0 3.6 3.63 3.31 330 یرهش روما هرادا رد تکراشم نازیم
 یناسر تامدخ نازیم یسررب و یبایزرا
 یرهش ناریدم ورط زا

1.10 3.00 6.33 3.3 3.0 33.0 

 ناریدم هب اهرظن و اهداهنشیپ نازیم هئارا
 یرهش

3.00 3.01 00 1.10 3.6 66.0 

 3.0 0.00 6.31 3.3 3.00 1.30 یلحم یاه یریگ میمصت رد تکراشم
 61.0 3.3 3.11 3.31 13 3.01 یرهش تبکشم لح رد تکراشم
 33.0 3.01 3.31 3.13 3.30 3.11 یرهش ضراوع تخادرپ رد تکراشم
 31.3 3.01 13 3.31 3.00 01 مسارم یرازگرب رد تکراشم
 10.3 3.01 3.10 6.63 30 3.0 اه کراپ ظفح رد تکراشم
 30.0 1.3 3 3.33 3.03 3.3 اهزاس و تخاس رد  یناوق هب هجوت
 33.0 1.6 3.31 3.30 3.61 3.03 ناریدم هب یرهش تبکشم یناسر عبطا
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 تیاضر نآ لابند هب ،دبای یم شیازفا یرهش تیریدم رد نادنورهش تکراشم نازیم هچ ره دسر یم رظن هب -
 دروم یرادانعم حطس زا (sig=0.000) هدش هبساحم یرادانعم حطس هک  یا هب هجوت اب .دبای یم اقترا زین نادنورهش
 یناسر تامدخ زا نادنو رهش تیاضر نازیم هچ ره ،یترابع هب .دوش یم دییأت هیضرف  یا ،تسا رتمک (α=0.05) رظن
 تبرم طابترا هدنهد ناشن عوضوم  یا و تسا رتلااب هزادنا نامه هب اه نآ تکراشم نازیم ،دشاب رتشیب یرهش ناریدم
 .تسا ود  یا نایم

 تکراشم نازیم اب نادنورهش تیاضر هطبار یسررب یارب نمریپسا r نومزآ :2 هرامش لودج
 (sig) یراد ینعم حطس نومزآ رادقم نومزآ مان

 r=0.42 000.0  مریپسا یگتسبمه
Source: Research Findings 

 تروص یسررب هب هجوت اب .دراد دوجو هطبار نانآ دامتعا و (وگصساپ دارفا) نادنورهش زاین یاضرا هب یراودیما  یب -
 .دراد دوجو یرادانعم هطبار ود  یا  یب هتفرگ

 اه نآ دامتعا نازیم اب نادنورهش زاین یاضرا هطبار یسررب یارب نوسریپ r نومزآ :3 هرامش لودج

 (sig) یراد ینعم حطس نومزآ رادقم نومزآ مان
 r=0.42 000.0 نوسریپ

Source: Research Findings 

 و ریز لودج هب هجوت اب هک دراد دوجو هطبار یرهش ناریدم هب دارفا دامتعا و (یرادا رداک رد) داسف نازیم  یب -
 .دراد دوجو یرادانعم هطبار زین ود  یا  یب هدمآ تسد هب r رادقم

 یرهش ناریدم هب دارفا دامتعا نازیم اب یرادا رداک رد داسف ریثأت یسررب یارب نوسریپ r نومزآ :4 هرامش لودج
 (sig) یراد ینعم حطس نومزآ رادقم نومزآ مان
 r=0.45 000.0 نوسریپ

Source: Research Findings 

 هجیتن هب هجوت اب هک دراد دوجو هطبار نانآ دامتعا و یرهش ناریدم هب (وگصساپ دارفا) نادنورهش یداهن دامتعا  یب-
 .دندرگ یم دییأت اهریغتم  یا هب طوبرم تایضرف ، یاربانب دراد دوجو یرادانعم هطبار زین ود  یا  یب هدمآ تسد هب

 اه نآ دامتعا و یرهش ناریدم هب نادنورهش دامتعا هطبار یسررب روظنم هب نوسریپ r نومزآ :7 هرامش لودج
 (sig) یراد ینعم حطس نومزآ رادقم نومزآ مان
 r=0.41 000.0 نوسریپ

Source: Research Findings 

 یریگ هجیتن
 ناونع هب یرهش ناریدم فیاظو ،یرهش تیریدم یاه هصرع رد اه نامزاس فیاظو و راتخاس ندش رت هدیچیپ اب هزورما
 یرهش تامدخ نایرجم و  یلوئسم ناونع هب یرهش ناریدم و تسا هدش شیپزا شیب ووصخ  یا رد داهن  یرت مهم
 .دننک بلج ار اه نآ دامتعا و دننک مهارف ار نادنورهش شیاسآ و تینما دنناوتب هک دنتسه قفوم درکلمع یاراد ینامز
 یاه تیلاعف ماجنا و رهش روما هرادا رد نادنورهش نداد تکراشم بجوم ناریدم  یا دمآراک و بسانم درکلمع
 .دز دهاوخ  ماد نادنورهش یدنمتیاضر رب و دش دهاوخ هطوبرم
 یرتشیب یرو هرهب و ییاراک زا دناوت یم یماگنه یعامتجا یاهداهن  یرت گرزب زا یکی ناونع هب یرهش تیریدم
 ققحت ریسم رد نآ زا و هدومن بسک یونعم و یعامتجا هیامرس ناونع هب ار نادنورهش دامتعا هک دشاب رادروخرب
 یوس هب ار یعامتجا طباور ،یعامتجا  یون مظن هکاجنآزا هوبع هب .دیامن هدافتسا یرهش هعسوت و ینامزاس وادها
  یب طباور هدولاش ناونع هب یداهن دامتعا شهاک ای نادقف دنک یم یریگ وده و یریگ تهج ،اه نامزاس و اهداهن
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  یمأت مدع و وسکی زا اه نامزاس هنوگ  یا یدمآراکان ثعاب ،یرهش تیریدم یلوتم یاهداهن و اه نامزاس اب نادنورهش
 و رتاراک یتیریدم لامعا یارب یرهش تیریدم  یاربانب .دوش یم وس رگید زا نادنورهش یزاین تبیامت و تاراظتنا
 زا یهاگآ روظنم  یمه یارب و .دشاب یم ناریدم و نادنورهش  یب یوق یاهدنویپ و دامتعا یاضف دنمزاین رت مجسنم
 .تسا ریذپان  انتجا یرهش تیریدم هب تبسن نادنورهش دامتعا نازیم
 هب یلماع دوجو ،یرهش تسیز یاه هصرع مامت هب اه نآ خوسر و یرهش تیریدم داهن یاه شقن یگدرتسگ هب هجوت اب
 داهن  یا اب نادنورهش یوس زا هنیزه  یرتمک اب لاح  یع رد و اراک و رثؤم تاطابترا یرارقرب تهج دامتعا مان
 ،یریذپ تیلوئسم سح یاقترا سح روظنم هب یرهش ناریدم تسا دیما اهتنا رد .دیامن یم یتایح و یرورض شیپزا شیب
 زا تیعبت گنهرف هعاشا هب تبسن یرهش تیریدم هعومجم رد یراجنه تدحو داجیا و ینامزاس تیفافش
 ثحابم رد ینوناق درکلمع ،یراد تناما ،یراکتسرد ،دهع هب یافو ،تقادص ،ینتورف :لیبق زا یقبخا یاهدرادناتسا
 ندومن ییارجا تهج بسانم یزاسرتسب و مزلا تادیهمت داجیا اب  ینچمه و دنیامن یلمع مادقا ،یناسنا عبانم و یلام
 .دنوش یرهش تیریدم هب نادنورهش دامتعا حطس یاقترا زاس هنیمز ،یتیریدم یاهراکهار
 شهوژپ  یا رد هدش ماجنا ینادیم تاعلاطم و spss اب اه هداد لیلحتو هیزجت و هدش حرطم ثحابم زا هک یملع درواتسد
 :دشاب یم ریز حرش هب دیآ یم تسد هب
  یا لیلد هک دشاب یم هدیچیپ و هژیو یاهروتکاف یاراد یدنمتیاضر هزوح رد مدرم حطس رد هتفرگ تروص تاقیقحت
 هزوح رد هتفرگ تروص یاه شهوژپ ریاس اب رما  یا هک تسا هعماج حطس رد اه گنهرف هدرخ دوجو یگدیچیپ
 .تسا توافتم دریگ یم ماجنا نانکراک حطس رد اه ناگرا رد هک یدنمتیاضر
 ندرک تکراشم اب دنناوت یم هک دندوب دقتعم نادنورهش رتشیب ،هدوب تبرم تکراشم یاهدمایپ زا نادنورهش یبایزرا
 و یلحم یاه  شج و مسارم رد تیلاعف دننام یروما رد نادنورهش رتشیب .دنشاب راذگریثأت یرهش تیریدم رد دوخ
 هدش ماجنا تاعلاطم یلو ،دنداد ناشن دوخ زا یرتشیب تکراشم اه کراپ و زبس یاضف ظفح رد تکراشم و یبهذم
 و دنداد ناشن دوخ زا ار یرتمک تکراشم ناریدم هب یرهش تبکشم یناسر عبطا رد نادنورهش هک دهد یم ناشن
 ناریدم هب دامتعا نازیم اب ،زاین یاضرا هب یراودیما ،یداهن دامتعا ،یرادا داسف نازیم :هناگدنچ یاهریغتم  ینچمه
 .دنداد ناشن ار یمیقتسم هطبار یرهش
 اریز) .دنداد یم لیکشت نایاقآ ار ناگدنوش هبحاصم زا یرتشیب دادعت هکنیا هب هجوت اب دش  صشم رضاح شهوژپ رد
 حطس اب وجشناد و دنمراک رشق اه نآ قافتا هب بیرق تیررکا  ینچمه و (دنراد روضح هعماج حطس رد رتشیب
 ناریدم یدنمتیاضر نازیم زا ار اه نآ عقوت دارفا یعامتجا تیعقوم هک دهد یم ناشن دندوب لااب هب ملپید تبیصحت
 یاه میمصت رد ار دوخ تکراشم هک هدش بجوم اه نآ داوس حطس و یعامتجا تیعقوم  یمه و درب یم لااب یرهش
 تسا یا هنوگ هب تیعضو ،رظن دروم هعماج رد هک تفگ ناوت یم بلطم  یا هیجوت رد .دننادب رمث رمرم یرهش تیریدم
 تخانش ،دوخ یگدنز طیحم عاضوا زا یهاگآ و رتشیب کرحت ناکما لیلد هب تسا  کمم هدرک لیصحت دارفا هک
 زین اه نآ تاراظتنا نازیم ،تبیصحت شیازفا اب رگید یوس زا و هتشاد یرهش تیریدم تادهعت و فیاظو زا یرتشیب
 هتسناوتن نونکات یرادرهش نارازگراک و تامدخ ییاراک نازیم هک هدیدرگ ببس لماوع  یا عومجم .تسا هتفای شیازفا
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 تبیصحت یاراد دارفا اب هسیاقم رد اه نآ ینیب شوخ و دامتعا نازیم هجیتن رد و دزاس هدروآرب ار نانآ تاراظتنا
 .دشاب یم یرتمک حطس رد ،رت  ییاپ
 هدواب طاسوتم حطس رد یرهش ناریدم هب ناشدامتعا نایوگ خساپ تایررکا هاک  ایا هاب هاجوت اب رضاح شهوژپ رد
 زا نادنورهاش دزن رد ار دوخ دامتعا و تیلوبقم ،تیعوراشم اات دانک شاشوک دیاب یرهش ناریدم ، یاربانب تاسا
 تلاداع .داشاب هتشاد رظن رد ار دامتعا و تیعورشم مواداات و هداد شیازاافا یلاااع حوطااس هااب طااسوتم حطاس
 بلج و نادنورهاش قوقح تیاعر هک ارچ ؛هداد رارق شدوخ یاه همانرب ردص رد ار یرو هرهب هب هجوت و تاواسم و
 دااامتعا ءااقترا تاهج رد یرهش ناریدم .ددرگ یم  وسحم یعامتجا هیامرس  یرت مهم نادنورهش دامتعا
 هاب حیحص روط هب ،عقوم هب یناسر تامدخ ،تبرم یاهدرکلمع اااب داایاب ناااشدوخ هااب تبااسن نادنورهااش
 درکیور ااب دوخ یاه تیلوئسم رد و هتسج هرهب مدرم یراکمه و یلدامه زا و هاتخادرپ شیواخ فیااظو
 .دنیامن ربارب دانچ ار دواخ نامزاس ییاناوت یروحم هعماج
 .:ددرگ یم هئارا ریز حرش هب ییاهراکهار ،نآ زا هدمآ تسد هب جیاتن و رضاح شهوژپ ووصخ رد
 قیوشت  ینچمه ریبم رهش مدرم زا رظن بسک و  صشم یاه نامز رد مدرم اب ناریدم رمتسم تاسلج یرازگرب -1
 اه هژورپ رد ندش میهس و تکراشم قیرط زا تاسلج  یا رد تکرش هب مدرم
 یکینورتکلا یرادرهش ورط هب ندرک تکرح و یکینورتکلا طباور یرارقرب و یهاوخرظن یاه تیاس یحارط -0
 هراونشج لارم ناونع هب ریبم رهش رد نادنورهش یعامتجا قلعت ندرب لااب یارب یلحم مسارم و اه  شج یرازگرب -3
 ...و نازپ هریش  شج -یلحم یاهاذغ
 ترورض ووصخ رد یناسر عبطا لاًاصوصصم ،یزاس گنهرف تهج رد یعمج طابترا لیاسو و اه هناسر تدعاسم -3
 ریبم رهش یرهش روما رد نادنورهش هنابلطواد تکرش
 و تبکشم هئارا تهج ناریدم اب نادنورهش میقتسم طابترا یارب میقتسم  فلت طوطخ یزادنا هار و داجیا -1
 دوخ یاه تساوخرد
 ریبم رهش یرهش یاه حرط یارجا ووصخ رد نادنورهش زا یهاوخرظن -6
 و اه نآ رظن ندش ییارجا و ریبم رهش نادنورهش تارظن ندناسر تیلعف هب قیرط زا نادنورهش دامتعا بلج -0
 ریبم رهش هب طوبرم یملع یاه حرط زا تیامح و یرهش تارادا اه نامزاس رد یموب نارگشهوژپ و اه هدیا زا تیامح
 زا یرتسب رد دوخ هافر و تسا نادنورهش شیاسآ و هافر یرهش یزیر همانرب مهم یاه ثحب زا یکی هکاجنآزا -3
 تسد هب یرهش رادیاپ هعسوت زا یرتسب رد رهش رد یعامتجا تلادع داجیا و تسا ینتفای تسد یعامتجا تلادع
 ار یعامتجا تلادع ،ضیعبت زا رظن ورص هک دنبای تسد رادیاپ هعسوت هب دنناوت یم یرهش ناریدم ینامز نآ ،دیآ یم
  ییاپ و رهش لااب زا رظن ورص) رهش راشقا یمامت یارب و رهش یاه تمسق یمامت رد تامدخ و تاناکما عیزوت رد
 هب نادنورهش دامتعا ،هافر نآ دمایپ و دوب دهاوخ نادنورهش یارب شیاسآ و هافر نآ هجیتن هک دندنب راکب (رهش
 یرهش ناریدم تسیاب یم یرهش تیریدم هب نادنورهش دامتعا شیازفا تهج رد ، یاربانب .دوب دهاوخ یرهش تیریدم
 رارق رظندم ار نادنورهش  یب ضیعبت مدع ،رهش فلتصم تبحم هب عقوم هب یناسر تامدخ رهش یاه یزیر همانرب رد
 .دنهد



 312 ...هب نادنورهش دامتعا نازیم يبایزرا

 ساسحا دارفا هک یا هعماج رد اریز ؛یلام و یناج ،یعامتجا داعبا یمامت رد نادنورهش تینما ساسحا شیازفا -3
 و یماظتنا یورین یراکمه اب رگم تسین رسیم رما  یا و .دبای یم شهاک یمسر یاهداهن هب ناشدامتعا ،دننک ینماان
 ریبم رهش نوگانوگ تبحم و اضف یمامت رد یرادرهش یگنهامه
 یتایلمع و ینابم حوطس رد تاعبطا رب ینتبم یریگ میمصت یاضف داجیا ،یتکراشم تیریدم یاقترا و ظفح -01
 درکلمع یشصبرثا یاقترا و ظفح روظنم هب یمدرم تاعبطا و اه شرازگ زا هناربدم و هنیهب هدافتسا و یرهش تیریدم
 .یرهش تیریدم
 هناسانشراک لیلحتو هیزجت و نادنورهش و رهش تیعضو نوگانوگ داعبا زا یلوصا و یملع یجنسزاین و یسررب -11
 و نودم یاه تسایس و اه همانرب  یودت و تایعقاو یانبم رب یریگ میمصت نآ عبت هب و یرهش تبضعم و لئاسم
 .نادنورهش یاهزاین اب یرهش تیریدم وادها یررکادح ییارگمه روظنم هب هعماج تایعقاو اب قباطم ییبقع
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