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 چکیده

های صنعتي در اطراف شهر تهران آلودگي هوا نيز بشدت افزايش يافته و  یکاربربا توجه به رشد رو افزون جمعيت، وسايط نقليه و  

ی پرر ططرر و شناسرايي    هرا  مراه هرا و   ينرده آلانتايج نامطلوبي به همراه داشته است. هدف از اين پژوهش تشخيص روند الگوی تغييرر  

هرا   ينرده آلابدين صورت که ميزان روزانه  .در هوای شهر تهران است 0931تا  0931ير گذار در طي دوره زماني تأثشاطص آلاينده 

ی مورد مطالعه از طريق روش رگرسيون ططي بررسي و ارقام ارائه شرده بره صرورت ميرانگين و نمرودار سرالانه بيران        ها سالدر طي 

يلري  کند. روش تحقيرق از نروآ آمراری و تحل    يميي برای کاهش آلودگي هوای تهران ارائه ها حلگردد. نتايج حاصل از آن راه  يم

در ت آلرودگي هروای تهرران    يوضعدهد که  يمگيرد. نتايج پژوهش نشان  يماست و از نظر هدف در گروه تحقيقات کاربردی قرار 

ها به جرز ررات معلرق رونردی کاهشري داشرته       يندهآلادر تمامي  AQIبر اساس شاطص کيفيت هوای  0931تا  0931ی ها سال طي

های سرمايشي و عدم جرا بره    يستمس. کيفيت هوا به طور تقريبي درفصل گرم سال به دليل وقوآ پديده گرد و غبار و استفاده از است

با شروآ سرما نيز بر تعداد روزهای نامطلوب  جايي هوا که عوامل افزايش روزهای فراتر از حد مجاز بوده نامطلوب ديده شده است.

آرر تا اوايل دی شرايط نامطلوب در تعداد روزها به شکل متوالي اتفاق افتاده که اين توالي طولاني،  آلودگي افزوده شده در اواطر

های گرمايشري   يستمسطود وطامت شرايط کيفيت هوا را حادتر کرده است. استقرار جو پايدار و وقوآ پديده وارونگي و استفاده از 

از افرزايش آلاينرده ررات معلرق     متأثرمجاز در روزهای سرد سال بوده که همه ين عامل افزايش تعداد روزهای فراتر از حد تر عمده

نيرز ادامره طواهرد داشرت، گسرترش       و بعرد  0931بوده است. بنابر نتايج تجزيه آماری و از آنجايي که اين روند متوالي در طي سال 

گيرانه قروانين ترافيکري و صرنعتي در    حمل و نقل عمومي، طروج طودروهای فرسوده، افزايش مصرف گاز طبيعي و اجرای سخت 

ين عامل در جهت کاهش آلاينده ررات معلق در کيفيت هروای روزهرای   تر مهمی طرداد، تير، دی و روزهای ابتدايي هفته را ها ماه

 شناطته است. مؤثرشهر تهران  بسيار آلوده يا ططرناک
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 همدقم
  طیوحم یگ   دوولآ هلئوسم هدووب نابیرگ هب تسد نآ اب هراومه هتشذگ لاس دص رد رشب هک یتلاکشم نیرتگرزب زا یکی 
        یداوصتقا و یوطیحم توسیز تلاکوشم زا یوکی ترووص هوب هزورما اوه یگدولآ .(Ganbari,2003,2) تسا تسیز
  هدوی د یرتداوح لکشم تروص هب ،یتعنص گرزب یاهرهش رد هژیو هب هلئسم نیا و ،تسا هدش حرطم ناهج رسارسرد
 ی اوه تخووس  عباونم  زا دوح زا شیب هدافتسا ،ینیشن رهش دشر یاههناشن زا یکی اوه یگدولآ .(Tern, 1982) دوشیم
  توسیز حیحص تیریدم دوجو مدع رتمهم همه زا و تسیز طیحم اب راگزاس یاهیژولونکت یریگراک هب مدع ،یلیسف
 و داوم زا یرایسب هرابرد تسا ینخس اوه یگدولآ زا نخس تقیقح رد .(Khorasanian, 2013, 2) تسا هدوب یطیحم
      صاووخ ینووگرگد ثوعاب و هدوش اووه دراو رشب تسد تخاس صوصخ هب و یعیبط نوگانوگ عبانم زا هک تابیکرت
  طیاوسو شیازفا ،تیعمج مکارت و شیازفا ،یرهش هعسوت ،یروانف و عیانص تفرشیپ .ددرگیم وج ییایمیش و یکیزیف
   ثوعاب هوقطنم  ییاویفارغج و یمیلقا صاخ طیارش ،دراوم یضعب رد و یتفن یاههدروآرف  رصم دایدزا ،یروتوم هیلقن
 نیا یراذگ ریثأت درکلمع نازیم و اههصخاش تخانش نیاربانب .(Canepa et al., 2000, 281) ددرگیم یگدولآ شیازفا
   اهرهوش نلاوک ی اوه شلاوچ  نیروتمهم زا طیحم و ناسنا یوررب نآ بولطمان جیاتن هک دشابیم تایرورب زا اههدنیلاآ
     روییغت لوماوع تخانوش روب هولاع .(Annual report on air quality in Tehran, 2013, Abstract) تسا هدش لیدبت
  لروتنک     رد  ادوها نیروتمهم زا زوین یگدوولآ کسیر یبایزرا و یطیحم تسیز یاهدرادناتسا تخانش ،یگدولآ هدنهد
   نیوشام زا هدافتوسا ،یژرنا ندوب نازرا لیلد هب ناریا رد (Vicent et al., 2012) دوشیم هتخانش تسیز طیحم یگدولآ
 و دیلوت یاهوگلا رییغت تیاهن رد و ینیشن رهش هعسوت و تیعمج شیازفا ،اهیروانف حطس ندوب نییاپ ،لمعتسم تلاآ
   لویلد نیومه هب تسا هتفای شیازفا یلیسف یاهتخوس قارتحا زا لصاح داوم نازیم نآ عبت هب و یژرنا نازیم ، رصم
     .توسا هدوش راکوشآ ناروهت رهش نلاکرد هلمج زا اوه یگدولآ هژیو هب اهیگدولآ عاونا تروص هب نآ یاهدمایپ و راثآ
  فیعوب ،اههوک طسوت لامش تمس زا رهش هطاحا ینعی یرهش ییایفارغج تیعقوم تلع هب نارهت یاوه نیا رب هولاع
  رد اووه یگ دوولآ شیازفا و تخوس صقان قارتحا بجوم ،ایرد زا نارهت حطس دنلب عافترا و نارهت رد داب تدش ندوب
  ناویرج نوچ یلماوع هب یرهش  طانم رد اوه تیفیک عقاو رد .(Zamir and Ikani, 2001, 20) تسا هدش نارهت رهش
 .(Hesami and Avishan, 2006  ) دراد یگتوسب فولتخم عبانم زا هرشتنم یاههدنیلاآ نازیم و یفارگوپوت تیعقوم ،اوه
   هوب اهرهوش ر   توشیب اوما .توسا هدمآ دوجوب اهروشک یخربرد اوه تیفیک لرتنک یارب یتاررقم و نیناوق هکنیا دوجو اب
     شیازوفا ،اهرهوش هوب ییاتوسور یحاون زا مدرم ترجاهم و ،دنشابیم ندش هدولآ لاح رد موادم روطب نارهت صوصخ
    لروتنک یاروب بوسانم یاهتسایس نادقف و یتعنص دشر ،هیلقن لیاسو بسانمان یرادهگن و ریمعت ،دادعت هدشن لرتنک
 د وح زا شیب زکرمت .(Afandi Zadeh and Rahimi, 2008, a) تسا هدش نارهت رهش رتشیب یگدولآ ثعاب اوه تیفیک
   صاوخ یومیلق ا و یفارگرپووت ،ییایفارغج عابوا اب هارمه ،نارهت رهش ییایفارغج یهدودحم رد تاجناخراک و عیانص
  هدویدپ نیاربانب .(Rahimi and Rahimi, 2010) تسا هدومن لیدبت ناهج هدولآ رهش تفه زا یکی هب ار نارهت ،هقطنم
 .تسا هدش لدبم نارهت رهش تلاضعم زا یکی هب هزورما اوه یگدولآ
     هونازور یگدوولآ ییاوضف شنکاروپ یانبمرب نارهت باختنا رایعم .دشابیم (یلیلحت - یمک) شهوژپ نیا  یقحت شور 
    ولعتم اووه یگدولآ شیاپ یاههاگتسیا زا هدش یریگ هزادنا یاههداد .تسا هدوب (1390-1395) یاههرود یط رد اوه
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  روب راک یانبم ادتبا .تسا هدمآ تسدب اوه تیفیک لرتنک نامزاس و نارهت یرادرهش و تسیز طیحم تظافح نامزاس هب
 و هدنیلاآ رصانع و اوه یگدولآ هب طوبرم یاههداد ،یانبم رب اههداد نیا هک هدوب راوتسا تاعلاطا و اههداد یروآ عمج
  هار هوئارا هب و نایب جیاتن و تفای صاصتخا یرامآ لیلحت و هیزجت هب سپس و نایب هطوبرم یاهرادومن و لوادج مسر
 .تسا هدش هتخادرپ اهراک
   هنیشیپ
     هوب روضم روشب تملاوس یارب و هارمه ناسنا اب شتآ داجیا نامز زا هک تسا اوه یاههدنیلاآ نیرتیمیدق زا یکی دود 
    دود هوب ار دووخ یاوج اهراغ هیلوا نینکاس طسوت بوچ نتخوس زا لصاح شتآ زا یشان دود هک ینامز .دمآیم رامش
   ءاوشنم .توفای شیازفا یهجوت لباق یهزادنا هب اوه یگدولآ داد تیعمج رپ یاهرهش رد زوس لاغز یاههروک زا یشان
  اهرهوش رد مکی و تسیب و متسیب نرق رد و گنس لاغز تخوس و عیانص اًاتدمع یتعنص بلاقنا لیاوا رد اوه یگدولآ
 یریگولج هوحن نوناق زا 2 هدام رد اوه یگدولآ فیرعت رد .(Bell, 1952, 12) دش هارمه یرهش نورد لقن و لمح اب
  عوشعشت)   زاوگ ،عیاوم ،دماج زا معا هدننک هدولآ دنچ ای کی دوجو» :تسا هدمآ 1374 بوصم روشک یاوه یگدولآ زا
  هدونز تادوجوم ریاس ای و ناسنا یارب روآ نایز ار اوه تیفیک هک یتدم و رادقم هب دازآ یاوه رد (ازوترپ ریغ و ازوترپ
 .(Saed and Tila, 2008, 464) دنیوگ اوه یگدولآ ار «،دنک هینبا و راثآ ای و ناهایگ ای و
    ،هوجوت درووم هراوومه  دونا هدووب  رثؤوم نآ ندروآ دوجوب رد یلماوع هچ و تسا هدش یشان اجک زا یگدولآ نیا هکنیا 
  یرایوسب ی اوه شهوژوپ ناریا رد و ناهج حطس رد هطبار نیا رد .(Ghanbari, 2003, 2) تسا هتشاد رارق نیصصختم
 (Dosio et al., 2005, 1175) و (Pong and Wang, 2010, 507   ) تاوقیقحت هوب ناووتیم هلمج نآ زا هک هتفرگ ماجنا
  رهوش یا   ووه رد نبروک دیوسکونم و  لعم تارذ تظلغ هلاس هس رامآ یسررب ناونع اب رگید یشهوژپ رد .تشاد هراشا
 و نبر  وک دیوسکونم"نارهت یرهش هقطنم شش یسررب اب ،تفرگ تروص 1384 یلا 1382 یاهلاس هلصاف رد هک نارهت
 ت ولع و  دویدرگ  روکذ ید و رذآ ی اوه هاوم رد یگدولآ نیرتشیب ،دندرک ناونع مهم هدنیلاآ ود ناونع هب ار " لعم تارذ
 نارهت یاوه یگدولآ شهاک یور رب یسررب جیاتن .دندرک شرازگ نژرونیا هدیدپ ار روکذم یاههام رد یگدولآ شیازفا
 رد رقتسم عیانص رب  یقد تراظن نینچمه و یزاس وردوخ عیانص رد اوه یگدولآ تارقم هناریگ تخس و  یقد یارجا
 تیفیک دوبهب رد و لماوع نیرتهب ناونع هب ار هدوسرف یاهوردوخ ندرک جراخ حرط رتعیرس یارجا زین و نارهت برغ
     توظلغ تاروییغت هوعلاطم ناوونع تحت یشهوژپرد نینچمه .(2007Asilian,  and Azhdapour) دندومن یفرعم اوه

2SO هنلااوس و یلصف ،هنازور تارییغت هدنیلاآ شجنس هاگتسیا تفه رد یریگ هزادنا اب ،ناریا – نارهت رهش یاوه رد  

2SO هوک  دنتوشاد   ناویب نیونچ اههدنیلاآ تظلغ یور رب یسانشاوه یاهرتماراپ رثا یسررب اب ،تفرگ رارق هعلاطم دروم  
    رد و توسا زووس لویئوزاگ نیگنس هیلقن لیاسو و نارهت تفن هاگشیلااپ زا نارهت رهش یاوه رد 2SO تظلغ نیرتلااب
 او     وه یوگنوراو هدویدپ هوک یناومز ناتسمز لصف رد و بش رد تظلغ نیرتشیب زور هنابش تعاس راهچ و تسیب لوط
  اوب تیاهن رد ،هتشاد ار 2SO تظلغ نیرتشیب نارهت برغ ،اههاگتسیا تیعقوم هب هجوت اب و هدش رشتنم ،دتفا یم قافتا
    دندیوسر هوجیتن نویا هب یسانش اوه طیارش یسررب و فلتخم لوصف و تاعاس رد هدش هدهاشم 2SO تظلغ هب هجوت
 .(Asari and Ghole ,2007) تشاد میهاوخ ار 2SO شیازفا ،هنازور تبوطر و امد ،داب تعرس شهاک اب هک
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 اوه یگدولآ یاهدرادناتسا -1 هرامش لودج
 ینامز هدزاب درادناتسا دح هدنیلاآ

 (CO) نبرکدیسکاونم
(ppm) 4/9 
(ppm) 35 

 هتعاس تشه
 هتعاس کی

 (2NO) نژورتین دیسکا ید
(ppb) 100 
(ppb) 21 

 یتعاس ممیزکام هنازور
 هنلااس

 (3O) نزا
(ppb) 124 
(ppb) 75 

 یتعاس ممیزکام هنازور
 هتعاس تشه

) (PM)  لعم تارذ )

( )10

5.2

PM

PM 

(3/ mgµ) 35 

(3/ mgµ) 10 

(3/ mgµ) 154 

(3/ mgµ) 20 

 
 هنازور
 هنلااس
 هنازور
 هنلااس

 (2SO) درگوگ دیسکا ید
(ppb) 144 
(ppb) 7 

 هنازور
 هنلااس

Source: Tehran Air Quality Report, 2016, 23 

 اوه یگدولآ تایلک
  شوش (USEPA     ) اوکیرمآ توسیز طیوحم توظافح سوناژآ .تسا یتعنص هعسوت یاهدروآ هر زا اوه یگدولآ هدیدپ 
  یاوهه دونیلاآ  .توسا  هدروک میسقت هیوناث و هیلوا هتسد ود هب ار اهنآ و هدومن باختنا صخاش ناونع هب ار یلصا هدنیلاآ
 نبر وک   دیوسکاونم هدونیلاآ لماش و دنوشیم دراو طیحم یاوه هب راشتنا عبانم زا میقتسم روط هب هک دنتسه یداوم هیلوا
(CO)، نژورتین دیسکا ید (2NO)، درگوگ دیسکا ید (2SO)، لعم تارذ  (2510.PMPM) یاوههدنیلاآ .دنشابیم  
   دروب ماون (3O ) نزا زا ناووتی وم هورگ نیا رد و دنیآیم دوجوب نیمز رفسمتا رد دوجوم تلااعفنا و لعف رثا رب هیوناث
(Annual Tehran air quality report, 2011,15). 

 رایعم یاههدنیلاآ راشتنا عبانم - 2 هرامش لودج
 راشتنا عبنم هدنیلاآ
  و دویل وت دیوشروخ رون اب ترواجم رد نژورتین یاهدیسکا و رارف یلآ تابیکرت یایمیش شنکاو رثا رب هیوناث هدنیلاآ نیا OS نزا

 .دنباییم شیازفا

10PM 5.2PM 
  لعم تارذ

 قارتحا لماش هدنیلاآ نیا راشتنا عبنم نیرتهدمع .دنوشیم داجیا ییایمیش یاهشنکاو ای متسیس راشتنا رثا رب  لعم تارذ
       ،هداوج زا راوشتنا و یزرواوشک ،یتعنوص یاهدونیآرف ،(لزوید تخوس و بوچ ،گنس لاغز ندنازروس دننام) تخوس
 .دنتسه (... و کیتسلا ،تنل ،زوزگا) اهوردوخ

2NO(بوچ ندنازوس نینچمه و اهدلیوی ،عیانص ،قرب دیلوت یاهدحاو ،هیلقن لیاسو زا) تخوس قارتحا نژورتین دیسک ید 

CO (یروتوم هیلقن لیاسو رد) تخوس قارتحا نبرک دیسکاونم 

2SOناشفشتآ دننام یعیبط عبانم عیانص و قرب دیلوت یاهدنیآرف ،(لااب درگوگ اب یاهتخوس هژیو هب) تخوس قارتحا درگوگ دیسکا ید 

Source: Annual Tehran Air Quality Report, 2015, 21 

 اوه یگدولآ یاهدرادناتسا
   هوعماج داروفا نی روت ساوسح یتح دارفا یمامت تظفاحم ثعاب هک تسا هدنیلاآ تظلغ زا یحطس هیلوا یاهدرادناتسا 
   هوک دووشی وم  عوبو یا هونوگ هب دنشابیم یرتعیسو داعبا یاراد هیلوا درادناتسا هب تبسن هک هیوناث درادناتسا .دوشیم
      درادناتوسا هوب نتفاوی توسد هوک یطیارشرد .دریگیم زین یمومع شیاسآ ،عبانم و هعماج دارفا تشادهب تظافح ثعاب
  دوننکی ومن      یزاوب اووه یگدوولآ لروتنک یاوهی راذوگ  توسای س رد یوشقن چیه هیوناث یاهدرادناتسا .تسا راوشد هیلوا
(Annual Tehran Air Quality Report, 2011, 16). 
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 اوه یگدولآ لیلاد مها
 :زا دنترابع ماع روط هب اوه یگدولآ لیلاد نیرتمهم 
   هارومه هوب زین ار یطیحم تسیز یاهیگدولآ اوه یگدولآ رب هولاع اهرهش یکیدزن رد اههناخراک دوجو :عیانص – فلا
  اوه هوناخراک طسوت اوه ندرک هدولآ ،دوشیم ییایمیش و یتسیز یگدولآ ثعاب اههناخراک دئاز داوم عفد .تشاد دهاوخ
  روب و       دوش دوهاوخ ییایمیوش ووتف دود هوم ،یدیوسا ی اوه ناراوب ،اوه یگنوراو ندمآ دوجو هب و اوه تیمومسم ببس
 .(Khanzadeh, 2015, 3) دوب دهاوخن ریثأت یب یرشب متسیسوکا

   زا یوشان کاوخ و درگ و ییایرد جاوما و رابغ و اه ناشفشتآ هب ناوتیم لماوع نیا زا :یعونصم و یعیبط لماوع -ب
   هولمج زا و دونکی وم   کومک هدوولآ یاوه رتشیب نتشاد هگن هب هک درس یاوه دوجو و درک هراشا ییارحص یاهنافوط
          تخووس زا یوشان یاوهدود راگیوس دود یگناوخ و یناتوسرامیب هولابز یووب هوب ناوتیم یعونصم هدننک هدولآ لماوع
 .(Same Source, 3) تشاد هراشا یلیسف تخوس اب راخب یاههاگورین اهکشوم و اهامیپاوه
 لماوع و یروتوم هیلقن طیاسو زا یشان زیچ ره زا شیب تزا یاهدیسکا ریظن نبرک دیسکا :یروتوم هیلقن طیاسو - ج
 .(Vernet, 1997, 30-28) دشابیم هدننک دیدشت
 اوه یاههدنیلاآ

 (CO) نبرک دیسکونم
  هوجرد -192   شووج هوطقن و دارگیتناس هجرد -207 بوذ هطقن 01/28 یلوکلوم نزو CO لومرف اب نبرک دیسکونم 
      و ووب یوب ،گونر یوب یزاوگ نبرک دیسک ونم .دشابیم هام 5/2 دودح رفسمتا رد نآ طسوتم رمع هک ،تسا دارگیتناس
  روجنم اهتخوس هنوگ نیا صقان قارتحا .تسا یلیسف یاهتخوس و گنس لاغز صقان قارتحا لصاح هک هزم نودب
  یوکیفارت راب هب نبرک دیسکونم زاگ تظلغ یرهش  طانم رد .ددرگیم نبرک دیسکا ید یاج هب نبرکدیسکونم دیلوت هب
    رد هدوش روشتنم نبروک دیسکونم زا دصرد 70 زا شیب .دباییم رییغت زین فلتخم ییاوه و بآ طیارش اب و هدوب هتسباو
 .(Ismaili Sari, 2002, 156) دوشیم دیلوت اهوردوخ تکرح و لقن و لمح تایلمع نایرج رد اوه
 (2NO) نژورتین یاهدیسکا
    یوب توسا یزاوگ NO  .دوشابیم 2NO و NO دراد تیمها اوه یگدولآ رد هچنآ نژورتین فلتخم یاهدیسکا نیب زا 
    شووج هوطقن یاراد ،یموس ،یاهوهق هب کیدزن یجنران هب لیامتم زمرق تسا یزاگ 2NOهک یلاح رد دوب یب و گنر
   زا و یووق نادیوسکا ،هدنروخ زاگ نیا .درادیم هگن یزاگ تلاح رد ار نآ هک مک یئزج راشف و دارگیتناس هجرد 2/21
 ی اوه تخووس  قاروتحا للاخ رد نژورتین یاهدیسکا یارب هدمع عبانم .تسا یسفنت یراجم کرحم یکیژولویزیف رظن
   اومرگ یفاوک هزادنا هب نژیسکا هارمه هب قارتحا دنور رد هک (یترارح NOX) یترارح نژورتین یاهدیسکا ،یکی یلیسف
    دونور رد هوک (یتخووس NOX) یتخوس نژورتین یاهدیسکا یرگید و دوشیم دیسکا نژیسکا تلاح نیا رد ،دریگیم
 .(Dabiri, 2008) دوشیم ادج تخوس ییایمیش راتخاس زا تخوس قارتحا
                                                                                                                        (3O) نزا
 داوم ،دنوش عمج مه رانک رد و اج کی دیشروخ رون و هدشن هتخوس یاهنبرکوردیه ،نژورتین یاهدیسکا هک یماگنه
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  هوب ناوتیم هلمج نآ زا هک دوشیم مهارف (ییایمیشوتف یاههدننک دیسکا) هیوناث یاههدنیلاآ دیلوت و لیکشت یارب هیلوا
 یاهدرادناتسا دراد هک یتیمها لیلد هب هک ،تسا ییایمیشوتف یاههدننک دیسکا نیرتناوارف زا یکی نزا .دومن هراشا نزا
     هلیوسو هوب هوکلب ،دووشیمن رشتنم طیحم هب یعبنم طسوت اًاساسا هدنیلاآ نیا .تسا هدش میظنت نآ ساسارب اوه تیفیک
  دونمانی وم      هویوناث عوون زا ار هدونیلاآ نویا تولع نیمه هب و دوشیم دیلوت رفسمتا یاههدنیلاآ نیب دوجوم یاهشنکاو
(Hosoi et al., 2011). 
) و (10PM) قلعم تارذ )25PM 
  یاویاقب ،یهایگ یاههتشر ،اهچراق ،یاهتخای کت ،اهسوریو اهیرتکاب ،اهگاه ،ناهایگ درگ) تسا نکمم  لعم تارذ 
   و یزولف یاهدیوسکا ، اوههدود   ،دود ،رتوسکاخ زا یوشان دود) ای و (یناشفشتآ یاهتیلاعف زا یشان رابغ و یگدز گنز
  قاروتحا ،   یزولف ظیولغ یاوهدود و یندعم یاهرابغ ریاس ،اهتاکیلیس ،دیسا تارطق ،یریق ای ینغور تارطق ،اهکمن
  و یراوک لقیص تایلمع زا یشان تشرد تارذ ،یتعنص یاههدنیارف ،اههاگورین ،یروتوم هیلقن لیاسو زا یشان تخوس
    زا هوک عیاوم اوی دماج زا معا هدنکارپ هدام عون ره هب یلک روط هب .(Kim Oanh et al., 2005) دشاب (ءایشا ندرک درخ
 1/0  نیوب لداعم رطق یاراد  لعم تارذ رثکا .دوشیم هتفگ هرذ دشاب رتکچوک نورکیم 500 زا و رتگرزب لوکلوم کی
 Annual Tehran Air Quality  ) دونیوگ یوم (5.2PM ) ار نوروکیم 5/2  زا رتکچووک و (10PM)  ار نوروکیم 10 ات

Report, 2011, 99-101). 
 (درگوگ دیسکا ید) (SO) روفلوس یاهدیسکا
  گونر یب یزاگ دیسکا ید روفلوس ،تسا دیسکا ید روفلوس دباییم راشتنا رفسمتا رد رادقم نیرتشیب هب هک یدیسکا 
 ی اوه توظلغ     رد و توسا داروگ یتناوس هوجرد – 0/10 و -5/75 بیترت هب شوج و بوذ هطقن اب ،لاعتشا لباق ریغ و
  یناوسآ هب و گنر یب و لاعف هداعلا قوف یزاگ دیسکا یرتروفلوس .دراد یروآ شزوس و هدننز یوب ppm 3 هب کیدزن
  شنوکا  و توبوطر اوب اًاعیرس نوچ ،دوشیمن تفای رفسمتا رد یلومعم طیارش تحت و ددرگیم مکارتم عیام تروص هب
 .(Dabirie, 2008, 399) دروآیم دوجو هب دیسا کیروفلوس و دهدیم ناشن
 (AQI) اوه تیفیک صخاش نییعت
 هدنیلاآ جنپ یارب اوه تیفیک صخاش .تسا اوه تیفیک هنازور ینیب شیپ تهج یصخاش (AQI) اوه تیفیک صخاش 
  هبوسا      حم درگووگ دیوسکا ید و نبروک دیوسکاونم ،نیومز حطوس نزا ،نژورتین دیسکا ید ، لعم تارذ ینعی اوه یلصا
 ،او وه تیفیک شیامن زا ریغ هب AQI صخاش .(Annual Tehran Air Quality Report, 2016, Definitions) دوشیم
 .دیامنیم هدنیآ یاههمانرب نیودت و دوجوم طیارش لیلحت هب ینایاش کمک
 یتاعلاطم هدودحم یفرعم

 نارهت رهش یتیعمج و ییایفارغج تاصخشم
    لوصاف دوح رد ییاویفارغج رظن زا و زربلا هوک هتشر بونج یاههیاپ هوک رد ایسآ برغ یاهرهش نیرتگرزب زا نارهت 
3251نیب ′ 5335 و یلامش ′ 0335یلا ′ دودوح بوونج هوب لامش زا رهش یگدرتسگ .هدیدرگ عقاو یلامش ضرع    

 عنام تاعافترا اب قرش لامش و لامش تمس زا نارهت رهش هطاحا .دشابیم رتمولیک 50 برغ هب قرش زا و رتمولیک 27
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 هجیتن رد دوشیم رهش حطس هب اههدنیلاآ یگتشابنا ثعاب و هدش دنزویم بونج و برغ تمس زا هک ییاهداب روبع زا
 .(Annual Tehran air quality report, 2015, 118) دهدیم شیازفا ار رهش زکرم رد اوه یگدولآ لیسناتپ
  ییاوسانش    ،ناروهت رهوش یگدوولآ رب رثؤم لماوع یسررب نوچمه یمهم هعلاطم هلمج زا ییایفارغج تاعلاطم رتشیب رد
 ر ادرووخرب یدایز تیمها زا ،اهنآ یراذگریثأت هب هجوت اب هعسوت یاهرتسب ناونع هب یفارگوپوت نوچمه یعیبط لماوع
   نویا هوشقن ،بیش و هقطنم تاعافترا هشقن یور رب نارهت رهش هناگ 22  طانم هشقن یناشوپ مه اب ،ساسا نیارب .تسا
 .دیدرگ جارختسا اهنآ یرامآ تاعلاطا و هیهت یفارگوپوت مهم لماع ود

 لودج) هشقن نیا زا جرختسم جیاتن .تسا هدش هداد شیامن هعلاطم دروم هدودحم تاعافترا هشقن (1) هرامش لکش رد
 ،11 ،12 ،15 ،18 ،17 ،16 ،19 ،20   طاونم  هوب طوبرم بیترت هب تاعافترا نیگنایم نیرتمک هک دهدیم ناشن (3 هرامش
 عقاو رد  طانم نیا ؛تسا رتم 1200 ات 1000 نیب  طانم نیا رد عافترا نیگنایم هک یروط هب ؛تسا 9 هقطنم و 14 ،10
 تاعافترا رد هک دنراد رارق 6 و 8 ،7 ،13 ،21  طانم یدعب هبترم رد .دنهدیم لیکشت ار نارهت رهش یحاون نیرتتسپ

 . دونا هوتفرگ را   روق یرتوشیب تبوسن تاعافترا رد 4 و 3 ،5 ،2  طانم ، طانم نیا زا سپ .دنراد رارق رتم 1400 ات 1200
 1505  عاوفترا طسوتم اب مادک ره 1 و 22 هقطنم ود ،تیاهن رد .تسا رتم 1500 ات 1400 نیب  طانم نیا عافترا طسوتم
 . دوناهداد   صاوصتخا دووخ هب نارهت یرهش هناگ 22  طانم نیب رد ار  طانم نیرتیناتسهوک و نیرتعفترم ،رتم 1738 و
 .تسا رتم 1333 نارهت یرهش هناگ 22  طانم لک رد عافترا نیگنایم ،عومجم رد

 
 هعلاطم دروم هدودحم یعافترا تاقبط :1 هرامش لکش

Source: Research Findings 
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 نارهت یرهش هناگ 22 قطانم رد یعافترا تاقبط یرامآ تاعلاطا :3 هرامش لودج
 عافترا نیگنایم عافترا رثکادح عافترا لقادح تحاسم دصرد تحاسم هقطنم هرامش
1 68/39 24/5 1493 2243 92/1738 

2 93/54 25/7 1180 2134 90/1457 

3 00/39 22/4 1333 1673 96/1473 

4 57/78 37/10 1299 2023 82/1480 

5 90/64 57/8 1176 2152 86/1456 

6 94/22 03/3 1178 1462 07/1296 

7 50/16 18/2 1193 1356 68/1264 

8 45/14 91/1 1227 1343 93/1282 

9 34/21 82/2 1113 1216 7/1165 

10 44/8 11/1 1122 1204 02/1153 

11 88/12 70/1 1107 1205 31/1146 

12 90/14 97/1 1108 1198 96/1142 

13 14/16 13/2 1152 1367 68/1216 

14 94/15 10/2 1126 1196 09/1156 

15 16/56 42/7 1031 1512 35/1141 

16 49/17 31/2 1060 1119 06/1097 

17 94/8 18/1 1097 1133 36/1116 

18 46/33 42/4 1077 1170 96/1118 

19 95/34 62/4 1046 1118 91/1081 

20 52/30 03/4 1020 1150 06/1055 

21 73/54 23/7 1144 1305 99/1215 

22 50/107 19/14 1226 2343 13/1505 
Source: Research Findings 

  دنووشی وم یدیاز داوم جورخ عنام قرش و لامش یناتسهوک یاهدس هجیتن رد تسا یبونج "نارهت" رهش یمومع بیش
 و  یزوکرم  یحاوون رد  هژیووب  رهوش  یاووه هک دنوشیم ببس و هدش هدروآ رهش یاضف لخاد هب یبرغ یاهداب طسوت هک
  دنتوسه  رقتوسم  ناروهت  بروغ رد  عیانوص  رتوشیب و یبرغ تهج نارهت بلاغ یاهداب هکنیا هب هجوت اب .دوش هدولآ یقرش
  تیعوبو رد  ناروهت  بوونج  هوب  لاموش  یموومع بیش .دوشیم هدولآ تاقوا بلغا رهش یاوه هک تشاد راظتنا ناوتیم
 ,.Rooshan et al)  دونزوب مه یبونج یاهداب هک دوشیم دایز ینامز یگدولآ تدش .دراد رثا نارهت ییامد یاهیگنوراو

2009). 
 جر  ختوسم یراومآ جیاتن ؛تسا هدش صخشم نارهت رهش هناگ 22  طانم زا کی ره بیش تیعبو (2) هرامش لکش رد
 ،20 ،18 ،19 ،17     طاونم هوب طووبرم بیترت هب بیش نیگنایم نیرتمک هک دهدیم ناشن (4 هرامش لودج) هشقن نیا زا

 4 و 3 ،6 ،7 ،13 ،8 ،21 ،9 ،11 ،10  طانم .دمآ تسدب دصرد 2 زا رتمک  طانم نیا بیش ؛تسا دصرد 12 و 14 ،16
  ،دوصرد 13  اوت 8     نیوب بیوش طوسوتم اوب 5 و 15 ،2 هقطنم هس .دنتسه دصرد 7 ات 2 نیب بیش نیگنایم یاراد دصرد
  کویدزن بیش نیگنایم اب ،1 و 22  طانم ،رخآ هلحرم رد .دنوریم رامش هب هناگ 22  طانم نیب رد بیشرپ اًاتبسن  طانم
 8      ، طاونم لوک بیوش نیگناویم ،عوومجم رد .دنهدیم لیکشت  طانم همه نیب رد ار  طانم نیرتبیشرپ ،دصرد 20 هب
 .تسا نارهت یرهش هدودحم مک بیش هدنهد ناشن هک دیدرگ هبساحم دصرد
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 هعلاطم دروم هدودحم یعافترا تاقبط :2 هرامش لکش

Source: Research Findings 
 نارهت یرهش هناگ 22 قطانم رد یعافترا تاقبط یرامآ تاعلاطا :4 هرامش لودج

 بیش نیگنایم هقطنم هرامش
1 17/20 

2 83/8 

3 89/5 

4 46/6 
5 55/12 

6 17/5 

7 53/3 

8 78/2 

9 45/2 

10 08/2 

11 19/2 

12 97/1 

13 87/2 

14 96/1 

15 44/9 

16 92/1 
17 55/1 

18 73/1 

19 67/1 

20 84/1 

21 77/2 

22 15/20 
Source: Research Findings 



 1397 زییاپ ،مراهچ هرامش ،مهد لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاهشرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 64

  رفوس یاباقت رما نیا ،میدهاش ار نارهت رهش تیعمج نوزفازور دشر 1395 ات 1390 لاس یط رد یتیعمج هاگدید زا 
 یی اومرگ و  یوکیرتکلا ی ژرونا (  یژرونا  یاوباقت  شیازوفا ثعاب دوخ هک تسا هدناسر رثکادح هب ار ،اهوردوخ دادعت و
  ماومت اًا وبیرقت  هوک  ییاوجنآ زا  و هوتفای شیازفا لقن و لمح رد تخوس  رصم .تسا هدرب لااب زین ار  رصم و هدیدرگ)
  .توسا هداد ش یازوفا  زوین ار  ووج  هوب یدورو یاههدنیلاآ و تارذ رادقم ،هدوب یلیسف عبانم زا نارهت رد یفرصم تخوس
(2015Ghaderi, & Rafiee) 

 (1395-1390) نارهت رهش تیعمج مجح نازیم -5 هرامش لودج
1390 1395 

8٬154٬051 8,693,706 
Source: Research Findings (2011-2016) 

 نارهت رهش ییاوه و  آ تیعضو
 ناطل  وس ضووح و کمن هچایرد هب کیدزن یتشد  طانم رد و بوطرم و درس یاوه و بآ یاراد تاعافترا رد نارهت 
   .دونراد راروق م  یولقا ود روه ری ثأوت   توحت اوه هویاپ  هووک هلمجزا و  طانم ریاس ،تسا کشخ و مرگ یاوه و بآ یاراد
  و ید ،رذآ لاوس ی اوه هاوم نی روت بووطرم و ،نمهب و ید یاههام اهنآ نیرتدرس و دادرم و ریت لاس یاههام نیرتمرگ
    ناوشن ناروهت رد داوب  شزو تعروس و تهج نیگنایم .تسا دادرم و ریت زین لاس یاههام نیرتکشخ ،دنشابیم نمهب
  ندووب نییاپ هدنهد ناشن هک ،دشابیم %18 یناوارف و m/s5/7 تعرس طسوتم اب ،هجرد 27 بلاغ داب تهج هک دهدیم
   هنایلاوس عووم  جم نیگناویم و روتمیلیم 300  اوت 200  ناروهت هنایلاس یگدنراب نازیم .تسا نارهت رهش یاوه هیوهت دیدش
  یگدونراب راد   وقم نیرتوشیب و روتمیلیم 9/0  اوب رویرهش هام هب طوبرم شزیر رادقم نیرتمک .تسا رتمیلیم 252 یگدنراب
 .(Taghavi, 2010) تسا رتمیلیم 2/37 نازیم هب و هام ید هب طوبرم
 زاین دروم یاههداد یروآ عمج
  .توسا هدش هدافتسا نارهت رهش حطس رد لاعف یاههاگتسیا تاعلاطا زا اوه یگدولآ نازیم یریگ هزادنا و شیاپ تهج 
 ) تزا یاهدیوسکا ،(3O) نزا ،(CO  ) نبروک دیوسکاونم     لماوش اووه یلوصا یاوه هدونیلاآ   توظلغ اوههاگتسیا نیا رد

2, NoNo)، درگوگ دیسکا ید (2So)، رطق اب  لعم تارذ (10PM) و (5.2PM) و یرویگ هزادونا هتوسویپ ترووص هب     
  هیوسدقا) یاههاگتسیا زا (1395-1390) ینامز هدزاب رد اوه یاههدنیلاآ تظلغ هب هطوبرم یاههداد .تسا هدش هدافتسا
 -  داوبآ داوش -   ناروحب داتوس - ف  یروش هاگوشناد - سردم تیبرت هاگشناد - سورد - کنوپ -یزوریپ - زر کراپ -
 رظن تحت (رسنارهت – یتلاحم – حتف نادیم - هیدوعسم - گربلگ - (2،4،10،11،16،19)  طانم یرادرهش - یررهش
 .تسا هدش یروآ عمج هنازور سایقم رد و تسیز طیحم تظافح نامزاس
 اههداد یروآرف
    زا ،توسیز طیوحم توظافح نامزاس لرتنک تحت یاههاگتسیا رد اوه یاههدنیلاآ هب طوبرم یاههداد هیزجت روظنم هب 
 دیدرگ Excel رازفا مرن دراو اههداد ،دش هتفرگ هنلااس و ،هناهام نیگنایم دندوب هنازور سایقم رد هک هدش ذخا یاههداد
 راد      یونعم سپوس .دویدرگ هبوساحم نویوسرگر هیزجت شور هب رادومن ره (نویسرگر طخ هلداعم) طخ بیش هلداعم و
     یووگلا و توفرگ راروق یوسررب دروم Mathematica یبایر یسیون همانرب رازفا مرن رد هدش شزارب طخ بیش ندوب
    تویاهن رد .دویدرگ موسر 1395-1390 ی اوه لاوس  یوط هنلااس ،هناهام روط هب نارهت رهش حطس رد اههدنیلاآ تارییغت
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  نآ زا لوصاح جیاتن و هتفرگ رارق یرامآ لیلحت دروم یرامآ رازفا مرن طسوت هدنیلاآ تظلغ زا هنلااس یاههداد نیگنایم
 .تسا هدیدرگ نایب
  طیاروش رد زور 3 و ملا  وسان طیاروش رد (زور 215) 1390  لاوس  یوط رد دنرادیم نایب اهرامآ و لودج هک هنوگ نامه
    یاوهزور نیرتوشیب و هدووب (10PM ) هدونیلاآ هب طوبرم هک تسا هتشاد دادرخ 23 و 14 و نیدرورف 25 ملاسان رایسب
  یرویگه  زادونا هدوولآ یاهزور دادعت شیازفا لیلد .دیدرگ هدهاشم هام نابآ رد هدولآ یاهزور نیرتمک و هام ریت رد هدولآ
 .) ,2011Annual Tehran air quality report ,68( تسا هدوب 1390 لاس طساوا زا (5.2PM) هدنیلاآ

 
 نارهت رهشرد اههدنیلاآ شجنس یاههاگتسیا تیعقوم – 3 هرامش لکش

Source: Based on the annual report of Tehran's air quality, 2016, 37 
 اهزور دادعت رظن زا 1395 ات 1390 یاهلاس یط AQI اوه تیفیک صخاش رظن زا اوه تیفیک :6 هرامش لودج

 کانرطخ ملاسان رایسب ملاسان ساسح یاههورگ یارب ملاسان ملاس کاپ لاس
1390 3 144 208 7 3 0 
1391 3 216 134 12 1 0 
1392 3 202 148 12 0 0 
1393 16 233 112 4 0 0 
1394 21 233 105 5 1 0 
1395 17 260 80 9 0 0 

Source: Annual Tehran air quality report, 2016, 79 

   (ملاوسان رایوسب زور 1 و  ملاوسان زور 146 ) هوتفای شهاک 1390 لاس هب تبسن هدولآ یاهزور دادعت زین 1391 لاس رد
 1  و ددروگیم هدهاشم زور (3) هام رویرهش رد هدولآ یاهزور نیرتمک و (زور 24) هام ید رد هدولآ یاهزور نیرتشیب
 ,Annual Tehran air quality report  ) توسا هدووب (10PM) هدنیلاآ شیازفا هب طوبرم (دادرخ 6) ملاسانرایسب زور

2016, 102). 



 1397 زییاپ ،مراهچ هرامش ،مهد لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاهشرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 66

 زور 10) ،1392     لاوس .توسا هدووب حروطم نارهت رهش صخاش هدنیلاآ ناونع هب  لعم تارذ هدنیلاآ زین 1392 لاس زا
     هوب تبوسن ناروهت یاووه .میدهاش ار نارهت رهش رد ار ((5.2PM) هدنیلاآزا هدولآ زور 160 و (10PM) هدنیلاآزا هدولآ
) هدنیلاآ شیازفا هب طوبرم (زور 29) هام ید رد هدولآ یاهزور نیرتشیب .درادرارق یرتبولطم طیارشرد لبق یاهلاس

5.2PM) تسا هداد خر (زور 1) هام تشهبیدرا رد هدولآ یاهزور نیرتمک و تسا هدوب (Annual Tehran air quality 

report, 2016, 110-143). 
  شهاوک (92-91-90) ی اوه لاوس    اوب هوسیاقم رد یولو (زور 116   ) هدووب لااوب هدوولآ یاهزور دادعت زین 1393 لاس رد
   و هوتفای شیازوفا زور 16 هب  لعم تارذ هدنیلاآ یریگهزادنا عورش 1390 لاس زا کاپ یاهزور دادعت ،هتشاد سوسحم
 رد را     وهب لوصف یاوهزور رد اووه تویفیک تسا هتشاد رارق بولطم تیعبو رد یسررب دروم یاهلاس ریاس هب تبسن
 یلا وح رد نیا ،میتسه هدولآ یاهزور دهاش هام دادرخ رخاوا رد اهنت و تسا هدوب بولطم رایسب رگید لوصف اب هسیاقم
  لاوس یاهزور زا دصرد 68 .دوشیم هدهاشم درادناتسا دح زا رتلااب هدولآ یاهزور نیرتشیب ناتسمز لصف رد هک تسا

   صخاوش اوب نیدرورف مهدزای لاس زور نیرتکاپ .دناهتشاد رارق ملاسان طیارش رد دصرد 32 و زاجم طیارش رد 1393
  هوک 190     صخاوش اوب توسا هاوم ریت مهد 1393 لاس رد اوه تیفیک صخاش رظنم زا زور نیرتهدولآ و تسا هدوب 40
 1394  لاوس رد .( ,2016Annual Tehran air quality report :94-061) دشابیم (10PM) هدنیلاآ شیازفا هب طوبرم
 دادعت نیا دوجو اب .تسا هتشاد رارق ملاسان رایسب طیارش رد زین زور کی هک هدوب (زور 111) هدولآ یاهزور دادعت زین
 و هتفای شیازفا 1394 لاس رد زور 21 هب کاپ یاهزور دادعت تسا هتفای شهاک لبق یاهلاس هب تبسن هدولآ یاهزور
 70 ،1394 لاس رد .تسا هداد خر 1394 لاس رد (زور 254) ریخا نایلاس رد بولطم طیارش رد اهزور دادعت نیرتشیب
  صخاوش رظنم زا زور نیرتهدولآ .تسا هدوب بولطمان تیعبو رد اهزور دصرد 3 و بولطم طیارش رد اهزور دصرد
  زور نیرتکاوپ و 252  صخاوش اب (10PM) هدنیلاآ شیازفا هب طوبرم رویرهش مهد هب طوبرم 1394 لاس رد اوه تیفیک
 دروم ینایاپ لاس رد و (Annual Tehran air quality report, 2016, 66-85) تسا هدوب 29 صخاش اب نیدرورف لاس
     رد و هتوشاد یوسوسحم شهاوک هتوشذگ ی اوه لاوس اب هسیاقم رد هدولآ یاهزور دادعت ددرگیم هدهاشم 1395 هعلاطم
  روتمک زور 4 ،94 لاس هب تبسن و هدوب زور 17 لاس نیا کاپ یاهزور دادعت دنچ ره تسا هدیسر زور 89 هب عومجم
 طیار     وش رد یاوهزور دادوعت نیرتوشیب و هدیوسر زور 277  هوب 1390 لاس زا ملاس و کاپ یاهزور عومجم یلو هتشاد
 و (159) صخاش اب هام ید 1395،20 لاس رد AQI صخاش رظنم زا زور نیرتهدولآ .میدهاش لاس نیا رد ار بولطم
  ،ناوبآ) یاههام .(Same source, 81) تسا هدوب (35) صخاش اب نیدرورف مهدزای و لوا زور لاس یاهزور نیرتکاپ
 8  رادوومن رد و  دوشابی وم (5.2PM   ) هدونیلاآ شیازوفا هوب طوبرم و دناهدوب 1395 لاس یاههام نیرتملاسان (ید ،رذآ
 .تسا هدش هداد ناشن 1395 یلا 1390 یاهلاس یط بولطم ان طیارش و بولطم طیارش اب اهزور دصرد هسیاقم
  اوی لا وس     یوط رد هدونیلاآ شهاوک اوی شیازفا نازیم و ینیب شیپ رگ نایب گنر یبآ طخ نویسرگر لیذ یاهرادومن رد
  طاوقن و درادی وم   ناویب ار روظن دروم لاس رد AQI نیگنایم گنر یاهوهق نیچ هطقن طخ و تسا یتاعلاطم لک یهرود
 دنشابیم فلتخم یاهزور اب رظانتم AQI صخاش اوه یگدولآ ریداقم رگنایب گنر زمرق
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 .1390 لاس رد اوه یگدولآ صخاش شیامن و یسررب :4 هرامش لکش

Source: Research Findings 

 

 
 .1391 لاس رد اوه یگدولآ صخاش شیامن و یسررب :5 هرامش لکش

Source: Research Findings 

 
 .1392 لاس رد اوه یگدولآ صخاش شیامن و یسررب :6 هرامش لکش

Source: Research Findings 
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 .1393 لاس رد اوه یگدولآ صخاش شیامن و یسررب :7 هرامش لکش

Source: Research Findings 

 
 .1394 لاس رد اوه یگدولآ صخاش شیامن و یسررب :8 هرامش لکش

Source: Research Findings 

 
 .1395 لاس رد اوه یگدولآ صخاش شیامن و یسررب :9 هرامش لکش

Source: Research Findings 
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 .1395 ات 1390 لاس رد اوه یگدولآ صخاش هسیاقم و شیامن ،یسررب :10 هرامش لکش

Source: Research Findings 

 یرامآ یاههیزجت
   یوبیرقت رووط هب هعلاطم دروم یاهلاس ییادتبا هام ود یاهزور مامت رد اوه تیفیک دهدیم ناشن AQI تارییغت دنور 
  دادوعت ر وب       جیردوت هوب راوبغ و دروگ هدویدپ عووقو امرگ نتفرگ تدش اب دادرخ هام زا و هتشاد رارق بولطم طیارش رد
 ه  دوولآ یاوهزور  دادوعت رب اوه یگنوراو عوقو و رادیاپ وج رارقتسا و امرس عورش اب .تسا هدش هدوزفا هدولآ یاهزور
 .تسا هدش هدوزفا زاجم دح زا رتارف
 شها  وک نآ لویلد نی روت موهم     و هتوشاد راروق یبوولطم طیاروش رد 1395  اوت 1390 ی اوهلاس یط CO هدنیلاآ صخاش
 لزانم یشیامرگ متسیس رد تارییغت ،تخوس تیفیک ءاقترا ،وردوخ تخاس یژولونکت ءاقترا ،یروتاربراک یاهوردوخ
 .دوب دهاوخ ریذپناکما اوه یگدولآ شهاک حیحص یاهشور یارجا تروص رد و تسا هدوب ریخا لاس دنچ یط

 
 هعلاطم یهرود لوط لک رد (تسار) هورگ ره یاهزور دادعت یاهریاد رادومن و (پچ) فلتخم یگدولآ یاههورگ دصرد :11 هرامش لکش

Source: Research Findings 

     هتخانوش ناروهت رهوش صخاوش هدنیلاآ نیرت هدننک هدولآ 1395 ات 1390 یاهلاس یط (5.2PM) و (10PM) هدنیلاآ
 -  نیدروروف ی اوههام هدوب رهش یاوه رد  لعم تارذ راشتنا 94 ات 90 لاس رد اوه یگدولآ دصرد نیرتشیب تسا هدش
 ل      اوس رد .توسا هداد صاوصتخا دووخ هوب هوعلاطم دروم یاهلاس یط رد ار هدولآ یاهزور نیرتمک نابآ و تشهبیدرا



 1397 زییاپ ،مراهچ هرامش ،مهد لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاهشرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 70

 ی اوه لاوس ریاس هب تبسن 1390 لاس .تسا هدوب هدنیلاآ نیا دوجو ملاسان یاهزور دادعت ندوب لااب یلصا تلع 1395
 .دراد رارق یرتبسانمان تیعبو رد هعلاطم دروم
   راویعم اوب  هوعلاطم دروم یاهلاس یمامت رد 1395 ات 1390 یاهلاس یط (2NO) نژورتین دیسکا ید هدنیلاآ صخاش
 1390  یوط رد ار کاپ یاهزور هب تبسن ملاس یاهزور دادعت شیازفا دراد رارق یبولطم تیعبو رد ،هنازور درادناتسا
  یوط ،(3O     ) نزا هدونیلاآ صخاوش .توسا هدووب هدونیلاآ نیا درادناتسا ندش هناریگتخس نآ لیلد هک میدهاش 1395 ات
        طیاروش رد کاوپ یاوهزور دادوعت نیرتوشیب ندووب اراد تولع هب 1393 لاس هک درادیم نایب 1395 ات 1390 یاهلاس
  رد نزا هدونیلاآ هب تبسن اهزور مامت 1395 لاس رد تسا هداد رارق دوخ زا دعب و لبق یاهلاس هب تبسن یرتبولطم
   یاوهزور دادوعت م روگ ی اوه هاوم  رد دووشیم دیلوت دیشروخ رون روضح رد نزا هکنیا هب هجوت اب هدوب بولطم طیارش
 .دوشیم هدید لاس مرگ یاهزور رد هدنیلاآ نیا AQI ریداقم نیرتشیب و دوشیم هدوزفا ملاسان
   یاوهزور یماومت رد 1395  اوت 1390 ی اوهلاس یط ،(2SO) درگوگ دیسکا ید هدنیلاآ صخاش ساسا رب اوه تیفیک
     هوب لاوس یاوهزور یماومت 1395 لاس رد و تسا هتشاد رارق بولطم تیعبو رد ،هعلاطم دروم درادناتسا رظن زا لاس
-Annual Tehran Air Quality Report, 2016, 106  ) توسا هدووب کاپ طیارش رد هدنیلاآ نیا هنازور درادناتسا ظاحل

118) 
 شهوژپ یملع درواتسد و یریگهجیتن
 ) هدونیلاآ هعلاطم دروم یاهلاس لوصف هیلک رد هک ددرگیم صخشم شهوژپ نیا زا هدش بسک تاعلاطا هب هجوت اب 

10PM) و (5.2PM) و هداد صاوصتخا دووخ هوب ار اووه تویفیک زاوجم ،درادناتوسا دوح زا رتارف یاهزور نیرتشیب         
     لاوس رد اووه یگدوولآ صخاوش هسیاقم و شیامن ،یسررب 10 ات 4 هرامش لاکشا .دنوشیم بوسحم هدنیلاآ نیرتمهم

  هاگدوید زا نیرتملاس ناونع هب 1395 لاس و نیرتهدولآ ناونع هب 1390 لاس رگنایب هک دهدیم ناشن ار 1395 ات 1390
  درووم ی اوه لاوس  یوط رد ا ووه یگدولآ شهاک زا ناشن اوه یگدولآ نیگنایم شزارب طخ لیلحت .دشابیم اوه یگدولآ
 .دراد هعلاطم
 ی اوه هاوم نی روت هدوولآ   (ید ،رویت ،دادروخ) یاههام هک دهدیم ناشن دنشابیم هدولآ یاهزور رگنایب هک گنر زمرق طاقن
 هک هتفرگ رارق یربیس یلامش راشفرپ هناماس ریثأت تحت ناتسمز رد نارهت هکنآ لیلد هب دنشابیم هعلاطم دروم یاهلاس
 .دراد لابند هب ار یوج یگدولآ نازیم شیازفا و هدش اوه یگنوراو ثعاب
  ددروگی وم  یگدوولآ شیازفا و اوه یامرگ ببس هک میتسه یزکرم ریوک یترارح راشفمک متسیس دهاش زین ناتسبات رد
  زاوغآ رد   یراوهب لادوتعا اب اههام نیا رد ،اریز .دناهدوب اراد ار هدولآ یاهزور نیرتمک (رویرهش ،تشهبیدرا ،نیدرورف)
      یووج یگدوولآ یهجووت لوباق زروط هب هک میوشیم وربور هامرهم لوا اًابیرقت یزییاپ لادتعا یرگید و و هام نیدرورف
    طیاروش هوب ندوش کیدزن و یشیامرس و یشیامرگ یاهمتسیس زا ندشن هدافتسا هدیدپ نیا یلصا تلع .دباییم شهاک
 دیسکا ید ،درگوگ دیسکا ید ،نزا ،نبرک دیسکا ونم) یاههدنیلاآ یسررب دروم لاس 6 هرود رد .تسا یترارح شیاسآ
  راروکت  اوه لاوس   یماومت رد شیوب و مک تیعبو نیا هک دناهتشاد رارق بولطم تیعبو رد درادناتسا رظنم زا (نژورتین
     لووط لوک رد یگدوولآ نازویم هورگ ره یاهزور دادعت یاهریاد رادومن و لتخم یاههورگ دصرد رادومن نینچمه هدش
     ملاوس یاوهزور دادوعت روب 1395  اوت 1390  لاوس زا و دراد یلوزن یدنور یگدولآ هک دهدیم ناشن زین هعلاطم یهرود
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   رویغ هوب روبزم یاهلاس یط اههدنیلاآ هنلااس و هناهام تظلغ نیگنایم یوگلا یسررب جیاتن ،نیاربانب .تسا هدش هدوزفا
 ی اوه لاوس رد اوه یگدولآ یلاوت ریس نیا دسریم رظن هب هک دهدیم ناشن ار یشهاک یدنور " لعم تارذ هدنیلاآ" زا

 .ددرگ رارکت دعب هب 1396
 .دشابیم وسمه (Asari and Ghole, 2007) و Azhdapour and Asilian, 2007)) تاقیقحت اب جیاتن
 :زا دنترابع نارهت رهش یاوه تیفیک شیاپ یاتسار رد شهوژپ نیا یاهدرواتسد
  هبوساحم یریگ  راوکب اوب 1395-1390 ی اوه لاوس    یوط ناروهت رهوش یاوه یگدولآ  یقد تیعبو هب یبایتسد :تسخن
 .اوه یگدولآ شهاک  ده اب رادیاپ یرهش یزیرهمانرب دنیارف بوچراهچ رد AQI تیفیک صخاش
 .تدم دنلب یزیرهمانرب تهج صخاش هدنیلاآ و هدولآ رتشیب یاهلاس و اههام رتقیقد تخانش هب یبایتسد :سپس
  ،نیناووق نییعت تهج یرهش نازیرهمانرب و ناریدم یارب صخشم یدربهار دناوتیم شهوژپ نیا یاهدرواتسد و جیاتن
 .دشاب اوه یگدولآ شهاک یارب نارهت رهش تامازلا و اهترورب
   توسا هتوشاد هعلاطم دروم یاهلاس یط رد نارهت یاوه یگدولآ رد ار مهس نیرتشیب  لعم تارذ هدنیلاآ هک ییاجنآ زا
  و رووبزم هدنیلاآ شهاک یارب راک هار هئارا و داهنشیپ هب و هتشاد هگن تباث ار اههدنیلاآ ریاس جیاتن تاداهنشیپ شخب رد
 .میرادیم نایب نارهت رهش یاوه یگدولآ شهاک تهج ییاهراک هار
 اهداهنشیپ
  رد نویا رب اونب .تفای دهاوخ شهاک زین نارهت رهش هدولآ یاهزور دادعت  لعم تارذ هدنیلاآ تظلغ شهاک تروص رد 
 :تشاد هراشا لیذ تاکن هب ناوتیم هطبار نیا
      رد هدوننک هدوولآ یاوه هاوگورینو تاوجناخراک - یرووتوم هیلقن طیاسو زا هدافتسا رد هناریگ تخس تاررقم میظنت -1
 هک هدننکگنهامه یاهنامزاس  یرط زا دناوتیم راک نیا ،ناتسمز لصفرد ید و ناتسبات لصف رد ریت و دادرخ یاههام
 .ددرگ ماجنا دنراد هدهع هب ار اوه و تسیز طیحم رب تراظن هفیظو

   نزا و  ولعم تارذ توظلغ شهاک ثعاب نارهت رهش یلقن و لمح ناگوان زا هدوسرف یاهوردوخ طاقسا و جورخ -2
 .دش دهاوخ

  یولا 1390 یاهلاس یط رد هک عیانص رد یلیسف یاهتخوس یاج هب یعیبط زاگ  رصم شیازفا دنور نتفای همادا -3
 .تسا هدش تزا یاهدیسکا ،نبرکدیسکونم ،درگوگ دیسکا ید تظلغ شهاک ثعاب 1395

 ی اوه سووبوتا هژیو طوطخ شیازفا و زوس زاگ یاهسوبوتا ،ورتم طوطخ شرتسگ) یمومع لقن و لمح شرتسگ -4
 .یرهش نورد هنازور یاهرفس رد (وردنت

 .نارهت رهش قرش بونج و بونج رد هدننک هدولآ یاهتیلاعف تیدودحم -5
    رهوش ندروآ دووجوب توهج  یرهوش  نازویرهمانرب هب هک زکرمتم شیامرگ و شیامرس متسیس زا هدافتسا و سیورس -6
  دیوسکا  هوجوت    لوباق شهاوک نآ هوجیتن و داد  دوهاوخ شهاک ار یاهناخلگ یاهزاگ راشتنا .درک دهاوخ کمک رتملاس
 .تسا اوه یگدولآ و یدیسا یاهناراب زا یریگولج و درگوگدیسکا و نژورتین

   یاهاوضف ناومزمه و هدش یرهش زادنامشچ دوبهب بجوم ماب یور رب هدننککنخ جرب یشکهلول و شکدود  ذح -7
 .ددرگ هدافتسا زبس یرامعم یاههژورپ یارب دناوتیم هدش ییوجهفرص
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   یاهدرواتوسد هویاپرب هک یتاررقم یارجا و مارتحا دننام یرهش لقن و لمح تسرد یاهتسایس و یراذگ هیامرس -8
 .دناهدش میظنت اوه یگدولآ اب هلباقم یارب یملع

 .نارهت رهش یمومع یاهغاب و اهکراپ نایم زا (هخرچود) هراوس و هدایپ رذگ ییاهریسم داجیا -9

 .اوه یگدولآ و اهدرگزیر بذج رد رثؤم یهایگ یاههنوگ یسررب و نارهت رهش زبس یاضف هنارس شیازفا -10

      اوب ناروهت رهوش مکاروتم و هدوولآ  طانم رد اضف رد نآ ندش روصحم زا یریگشیپ و تعنامم ،اوه نایرج تیوقت -11
 .هدولآ یاههام رد اًاصوصخ میسن و داب ذوفن دوبهب

   رهوش ناویم زا یگدولآ و رابغ روبع تهج ،داب بولطم تکرح تهج رد اههار دازآو اههارگرزب حیحص ییامن اج -12
 .نارهت رهش  ارطا و مکارت رپ  طانم رد یتکرح یاهریسم و نکاسم عافترا نیب یقطنم هطبار داجیا و نارهت
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