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 مقدمه

ساز سبب ،حصل تاریخی طولانی از زندگی بشر است که با ارتباط تنگاتنگ و متقابل با محیطما ،وضعیت فعلی روستاها

وستاییان معیشت ردر نواحی مختلف جغرافیایی شده است. عدم پویایی لازم و درصد بالای ارتباط خاص روستایی  0معیشت

(، باعث شده است که در بسیاری از نقاط دنیا هنوز معیشت و Anabestani & Seyfi, 2011: 113) یناز زم یکشبا بهره

وجود  حالات سنتی خود را داشته و با (Javan et al, 2011: 19کشاورزی با عدم تنوع شغلی و محدودیت درآمدی )

ق این در حالی است که رشد و توسعه آینده مناط اند.معیشتی تغییر چندانی نکردهتحولات عظیم تمدن بشری، این الگوهای 

 ,Lotfi et al) باشندگذاران دولتی باید به آن توجه داشته یاستسریزان و ین مسائلی است که برنامهترمهمیک کشور از 

 و تغییرات جمعیتی مقاومت و قدرت گرچه جوامع روستایی همیشه در برابر رکود اقتصادی، بلایای طبیعی (.182 :2017

یا و بلا یرکشاورزی در نواحی روستایی و تحت تأث هاییت(، اما گستردگی فعالFleming et al, 2018: 117)اندنشان داده

، درجه یا پذیرییب(. در این جوامع آسBerkes & Ross, 2013:16)نموده است پذیریبشدت آسها بودن، آن را بهآفت

لذا عمده  .(Thomas, 2008:38)یدمقابله نما ،تغییر شرایط یراتکه سیستم تولیدی و معیشتی قادر نیست با تأثحدی است 

اند پاسخگوی نیازهای جدید نسل بشر در ابعاد مختلف باشند. به همین دلیل وضعیت اقتصاد روستاها این الگوها نتوانسته

 .(Mohmmadi Yeganeh & Valai, 2014:55توسعه روند نزولی به خود گرفته است )خصوص در کشورهای درحالبه

ی هاچالشی توسعه کشور و طرح توسعه کالبدی مناطق روستایی، هارنامهبی توسعه روستایی در هاچالشین ترمهماز  

پیامدهای منفی فراوانی در ابعاد اقتصادی، اجتماعی و  ( کهHaidarpour et al, 2020:134)است اقتصادی و اجتماعی 

ده است. همچنین و مهاجرت در روستاها پدیدار ش زیستیطپایین، فقر، تخریب مح همچون بیکاری، درآمد محیطییستز

معیشتی، برقراری ترکیب مناسب  یبخشروستایی شامل: تنوع پایدارعمده پیش روی در جهت رسیدن به معیشت یهاچالش

و تحلیل سطح  یستزیطمعیشتی در مناطق روستایی، تحلیل منابع معیشتی، انطباق شیوه فعالیت با توان مح هاییهبین سرما

ها، نیازها و موقعیت خود از یتباقابلی که هر منطقه متناسب اگونهبه(، Can, 2002: 56)است زیستیطمح پذیرییبآس

یکی از این راهبردهای کارآمد، (. Lotfi et al, 2018: 241) باشدهای اقتصادی و اجتماعی برخوردار یتفعالطیف مناسبی از 

وده ب پژوهییندهروستاییان برای تغییر الگوی معیشت در نواحی مختلف با رویکرد آ 0اجتماعی –توانمندسازی اقتصادی 

 است.

 شرقی کشور ایران و در جوار کشور افغانستان قرار دارد الیهیمنطقه سیستان در دشتی پست و هموار در منته      

AhmadiKaruiq, 2014:20)ن ، باعث از بین رفتمابینیعاهده آبی فو عدم پایبندی افغانستان به م هایسال(. بروز خشک

توان ادی میعد اقتصدر بُکه یطوربه؛ اقتصادی و بروز مشکلات اقتصادی و اجتماعی برای روستاییان شده است هاییتفعال
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رسمی ازجمله قاچاق سوخت و کالا اشاره کرد. های غیرافزایش فعالیت یجهنت های شغلی و دربه از بین رفتن فرصت

های اقتصادی فراوان و محرومیت روزافزون منطقه شده است، بطوریکه نیز سبب بروز خسارت هایتاین فعالگسترش 

نابراین ب ناتوانی حاکم گشته است. ،فضای یأس و ناامیدی را در بین مردم گسترده و در راستای مسائل اقتصادی و اجتماعی

ی و دامداری روستاها گردیده است. بدیهی است برای ساز نابودی اقتصاد زراعشرایط خشک و شکننده سیستان سبب

هدف بب سسازی روستاییان برای تغییر الگوی معیشت است. بدینآوری روستاییان، نیاز جدی به توانمندافزایش سطح تاب

ان معیشت روستاییان منطقه سیست اجتماعی روستاییان در تغییر الگوی –توانمندسازی اقتصادی 0پژوهیآیندهتحقیق این 

روندهای  پژوهی وتوجه به رویکرد آیندهکه با  است سؤالاین پژوهش حاضر به دنبال پاسخگویی به . در همین راستا است

ها خواهد در تغییر الگوی معیشت آن یریروستاییان سیستان چه تأث اجتماعی -ی اقتصاد ی در ابعاد، توانمندسازموجود

 داشت؟

 نظری و پیشینه تحقیق مبانی

 Pourmohammadi et) گرددیم که تاریخ آن به مطالعات مورخان و فیلسوفان یونان باستان بر پژوهییندهمطالعات آ

al,2010:41 ها و مخاطرات احتمالی آینده(، صرفاً یک مفهوم و معرفتی است که: چشم مردم را نسبت به رویدادها، فرصت 

ی جامعه و مردم های هوشمندانهکاهد؛ توانایی انتخابهای فرساینده مردم را میها، تردیدها و دغدغهابهامدارد؛ باز نگه می

. در خصوص ) ,Malekifar (2007:141 توانند، برونددهد تا بدانند که به کجا میدهد و به همگان اجازه میرا افزایش می

فی و هنجاری وجود دارد که هرکدام نگاه خاصی به مفهوم آینده و نحوه کلی اکتشا یمریزی برای آینده، دو پارادابرنامه

)روبه بیرون(، آینده نتیجه علی و معلولی گذشته و نوعی  0(. در پارادایم اکتشافی,1992:44Twissرسیدن به آن دارند )

روبه درون(، ) 3ر پارادایم هنجاریبینی است. دجبرگرایی پنهان در آن وجود دارد و انسان صرفاً ناظر بیرونی و مبتنی بر پیش

روست. در این گر، خود را تغییر داده و با مفهوم ساخت آینده روبهنیروی انسان در ساخت و جایگاه بیرونی مشاهده

رو )مطلوب( روبهیباورکردن هایهای محتمل و آیندههای ممکن، آیندهپارادایم انسان با طیف وسیعی از آینده

 .(nazemi, 2006:12-13)است

ع دهد، ثانیاً تفکر راجاولاً پرداختن به زمان حال، یعنی همان چیزی است که به آینده شکل می ،پژوهیهدف مطالعات آینده 

کند تا خود را در زمان حال تشخیص داده و بدانند کند، یعنی به افراد کمک مینقش شناخت موقعیت را ایفا می ،به آینده

د دهد که خواسته فعلی خود را با خواسته آتی بسنجنپژوهی به افراد این امکان را میثالثاً نتایج آیندهالآن در کجا قرار دارند، 

(Shaban, 2013:69)ت شد، بهشودیریزی منجر مبرنامهبه ریزی و نیز فرایندی که برنامه هاییک. درواقع ابزارها و تکن

                                                           
1 Futurology 

2 Exploratory paradigm 

3 Normative paradigm 



 1041یک، زمستان شماره ، پانزدهمسال  –ی نو در جغرافیای انساني هاشپژوهشي نگر -فصلنامه علمي  .03
 

های او نسبت به آینده است. همچنین ضروری است از رویکردهای ریز و دیدگاهنحوه انتخاب و عمل برنامه یرتحت تأث

(. بر همین اساس برنامه(Zali, 2013:25معماری آینده روی آوردو نگاری بینی روندهای گذشته، به آیندهمبتنی بر پیش

سی، تصاویری فرضی از . سناریونویکنندیاستفاده م 0یونویسیاز مدل سنار پژوهییندهریزان برای تبیین آینده در فرآیند آ

ین مانند گشاید، همچنممکن را می هاییشرفترا توصیف و قلمرویی از پ شدهیتای از یک فضای تثبآینده هست که نمونه

 .(Plikan, 2015:121 )شود های کمی و کیفی را شامل میپیشرفت را توصیف و درخواست یهایک راهنما، راه

شده  صورت یک واژه شناخته اخذ و به 0692 دهه در اواخر متحدهیالاتفلسفه فعالان انظریه توانمندسازی که از       

( و Roknuedin Eftekhari & Badri,2012:153)مشارکتی و نامتمرکز است یمشمدل خط یدر جستجودرآمد عموماً 

ه توان برا می داریسازی با توسعه پااست. همچنین رابطه توانمند شدهلیتبد 0امروزه به یکی از مفاهیم اصلی توسعه پایدار

سه شیوه، توانمندسازی از اجزای توسعه پایدار، توانمندسازی عامل توسعه پایدار و توانمندسازی معلول توسعه پایدار 

براین اساس توانمندسازی یعنی تشویق افراد برای مشارکت بیشتر در  ).Mirzai et al, 2010:100)مشاهده نمود

های خوبی د ایدهشود تا بتوانناست، یعنی اینکه فضایی برای افراد فراهم می یرگذارها تأثکه بر فعالیت آن یهایگیرییمتصم

گیری و خودپذیری برای تصمیم، مسئولیتیکاراستقلال لذا .evans,2010:234)(ها را به عمل تبدیل کنندرا بیافرینند و آن

عبارت است:  گانه توانمندسازی ازنظر میشراپنج( کارکردهای آن است و ابعاد Mullins,99:65219)کنترلی در انجام کارها

 & Watton بودن و اعتماد داری، احساس خودسامانی، پذیرفتن شخصی نتیجه، معنی یا شایستگیاحساس خود اثربخش

Cameron, 2004:24).) 

 Anabestani etشود )سازی میاعطای قدرت مفهومشناخت ابعاد توانمندسازی اقتصادی در نواحی روستایی با مقوله   

al,2011:11ی بهینه از منابع را در روستاییان ایجاد و زمینه را برای سازی ابزارهای لازم و قدرت، استفاده(. پس با فراهم

. (Razavi, 1999: 291 )کنداقتصادی مهیا می هاییتادراکی افراد و تشخیص مشکلات و تعیین اولو یهاارتقای مهارت

عی لازم برای کسب مسئولیت جم هاییتها به معنی ایجاد قابلبنابراین توانمندسازی اقتصادی افراد، جوامع و حتی ملت

 ی(. در توانمندساز ZahediMazandarani,) 2008: 276 است منظور دستیابی به یک زندگی بهترها اقتصادی بهدر فعالیت

تدارک  ،مشارکتی مستقیم یسالارسازی؛ مردمدر فرایندهای تصمیم یی محلی و خودمختاراجتماعی نیز، مفاهیم خوداتکای

 ودسترسی به منابع و امکانات جهت دانش بومی  یریکارگبهو  تسهیل امور آموزشی و انتقال آگاهی و تجربه ها وینهزم

زنده بودن، توانایی  معیشت نیز به معنی زندگی ویت نها درو  )Gorgian, 2010:41( گرددیمطرح م یشناخت یتارتقای ظرف

واقع معیشت تنها  در (chambrs, 2005:5)است  یاززنده بودن موردن است که برای زندگی و هاییتها و فعالو دارایی
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 ارهایسازوک و هایی که درآمدی را برای خانوار تولید کند، نیست؛ بلکه نهادهای اجتماعی، روابط فراخانواریفعالیت

 (.wedingttone, 2003: 5) گیردیمنابع در طول دوره زندگی را نیز در برم هدسترسی ب

 
 

 

  

: مدل مفهومی پژوهش1شکل  

Figure1:conceptual model of research 

Source:Authors, 2023 

  

ازی پژوهی توانمندسیندهآی ینهزم دراست ولی پژوهی و توانمندسازی تحقیقات زیادی انجام پذیرفتهیندهآدر خصوص 

اجتماعی تغییر الگویی معیشت در روستاهای سیستان تاکنون تحقیقی انجام نگرفته است. در این قسمت تعدادی  –اقتصادی 

 تحت عنوان بررسی عوامل( در تحقیقی 0361گردد. بذرافشان و همکاران )یمی مرتبط داخلی و خارجی ارائه هاپژوهشاز 

)موردمطالعه: دهستان مینان، شهرستان سرباز( نشان دادند که  یالگوی معیشت روستاهای مناطق مرزتغییر  یهاو محرک

نه و آستا. دربانارتباط معناداری با تغییر معیشت داشته است یتوجهطور قابلمتغیر به 00، یبررس متغیر مورد 00از 

ر بر معیشت پایدار کشاورزان )موردمطالعه: شهرستان با عنوان شناسایی و تحلیل عوامل مؤثای ( در مقاله0361همکاران)

شازند( به این نتیجه رسیدند که وضعیت معیشت پایدار خانوارهای روستایی مطلوب نبوده و عامل ساختارها و فرایندها 

در تحقیقی با عنوان  (0369. رومیانی و همکاران)عامل مؤثر در پایداری معیشت خانوارهای روستایی است ینترمهم

ن دادند شهرستان چرام( نشا – یابفارروستاییان برای دستیابی به معیشت پایدار )مطالعه موردی: بخش سر هاییازمندین

 ییربنایز -عامل نیازهای زیرساختی، منظور برقراری معیشت پایدارروستایی به هاییازمندیعامل مؤثر در ن 00 از که

. کنندیدرصد از کل واریانس را تبیین م 01ی و درمانی روستایی جمعاً و تجهیزات( و عوامل نیازهای بهداشت یسات)تأس
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ایی با روست یهاتحت عنوان واکاوی اثرات گردشگری بر بهبود معیشت سکونتگاهی در پژوهش( 0366زاده و سعیدی )گل

ه همه نتیجه گرفتند کبرده رشه شهرستان مریوان(  –نی رمحو یهانمونه موردی: سکونتگاه)بر گردشگری ورزشی  یدتأک

 ریمطالعه تأث اقتصادی، اجتماعی و محیطی ناحیه مورد یهامطالعه تحقیق بر روی شاخص گردشگری مورد یهاشاخص

در تحقیقی تحت عنوان اثرات گردشگری بر معیشت پایدار خانوارهای  (0369. محمدی و همکاران)اندمثبت معنادار داشته

طالعه موردی: بخش اورامان )شهرستان سروآباد(، نشان دادند که گردشگری بر بعد انسانی، روستایی، از دید جامعه میزبان م

یباتور تووشینتوگز باتدلگر و مانلامعناداری دارد.  یرتأثو معیشت پایدار اجتماعی، فیزیکی، طبیعی و مالی روستاییان 

تایی را بهبود می بخشد؟ شواهدی از (  در پژوهشی تحت عنوان آیا استخراج معادن معیشت روس0200) 0زاگدبازار

شور کننده معدن سراسر کمعیشت خانوارهای روستایی در روستاهای استخراج بر مغولستان. نشان دادند که استخراج معادن

ای با عنوان نقش دولت در توانمندسازی جوامع ( در مقاله0022مغولستان تأثیر مثبت گذاشته است. طالشی و همکاران )

گذاری دولت در ورد مطالعه: ناحیه کاشان در ایران مرکزی، از وجود رابطه قوی، مثبت و مستقیم سرمایهروستایی، م

 هاییرهانمندسازی در زنجتوتحت عنوان  تحقیقی( در 0202و همکاران )0توانمندسازی روستائیان حکایت دارد. مالاپیت

 به یطورکل مطالعه به کشورهای دیگر، زنان فیلیپینی موردد که برخلاف بسیاری از دننشان دا ،یلیپینارزش کشاورزی ف

با عنوان تأثیر اجاره زمین در تغییر در دسترسی مردم به منابع معیشتی  تحقیقیدر ( 0202)3گوتو .اندازه مردان توانمند هستند

 یجهتن لی به زمین و درمحلی اورامیا، اتیوپی، به این نتیجه رسید که اجاره زمین باعث کاهش چشمگیر دسترسی مردم مح

زمین  مبتنی بر سنتیدر تولید محصولات زراعی و دامداری و همچنین از بین رفتن روابط اجتماعی  یتوجه کاهش قابل

معیشت خانواده در برابر تغییر  هایپذیرییبآس کنندهیینتحت عنوان تعای مقالهدر ( 0202)0قوش و غسال شده است.

که متغیرهای خاص مانند اندازه زمین کشاورزی، شغل  دادندیمالیا غربی بنگال غربی هند، نشان ه هاییهوهوا در کوهپاآب

 ،خانوارها یریپذکمبود ظرفیت انطباق ودرک روند بارش  ،خودیاری یهاسرپرست خانوار، کاست، عضویت در گروه

تحت عنوان عوامل  پژوهشی در( 0361سینا و همکاران ). استخانوارها  عمدهدرآمد  کمبود کنندهیینعوامل تع ترینیاصل

نشان دادند که حمایت از درآمد اولیه، سلامت جسمی و  ،مکان کردهزده نقلبحران یهامعیشت گروه یآورمؤثر بر تاب

وامل ع ینتر، از مهمیمعیشت هاییتموقع بودن حما دیگر، در دسترس و به یهاروحی، توانایی انتقال به مشاغل و مهارت

 .استجا شده همعیشت افراد جاب یآورتاب در

 

                                                           
1 Tuvshintugs Batdelger and Manlaibaatar Zagdbazar 

2 Malapit 

3 Gutu 

4 Ghosh and Ghosal 
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 هامواد و روش

 :قیروش تحق

وع اطلاعات مربوط به پیشینه تحقیق و کلیات موض تحلیلی است. -نظر روش توصیفی پژوهش حاضر از نوع کاربردی و از

ای همیدانی و با استفاده از تکنیکهای استنباطی به صورت ای تهیه شده و یافتهاز طریق مطالعات اسنادی و کتابخانه

منطقه مورد پژوهش روستاهای پنج شهرستان زابل، زهک، هیرمند،  پرسشنامه، مصاحبه و بازدید صورت گرفته است.

 کلیه خانوارهای روستایی منطقه سیستان است که براساس آمار سال نیمروز و هامون است. جامعه آماری پژوهش شامل

حجم نمونه  .(Sistan and Baluchistan governorate,2022)باشدنقطه روستایی می 169انوار در خ 92210برابر با  0022

 300استفاده از فرمول کوکران روستا و حجم نمونه در سطح خانوار با  02در سطح روستا بر اساس فرمول اصلاحی شارپ

خانوار تعیین و به صورت تخصیص متناسب و روش تصادفی در روستاهای پنج شهرستان منطقه سیستان مشخص گردیدند. 

عد اجتماعی ، ب133/2ُعد اقتصادی)بُ و میزان پایایی آن با آلفای کرونباخخبره نظر کارشناسان  روایی پرسشنامه با استفاده از

 شدهیهای گردآور(. در مراحل بعدی تحقیق، تحلیل داده0قرار گرفت)جدول ید( مورد تائ161/2معیشت  ، تغییر100/2

انجام و  SPSSافزارو رگرسیون در نرم های اسپیرمن)در قالب پرسشنامه محقق ساخته و بر اساس طیف لیکرت( با آزمون

ارای توزیع نرمال نبوده لذا از آزمون ناپارامتریک ضریب ای بوده و داز آنجایی که مقوله متغیرها به صورت مقیاس رتبه

ر پژوهی که نگاه به آینده دارد از آزمون رگرسیون استفاده شد و دمبحث آیندههمبستگی اسپیرمن استفاده شد. برای تحلیل 

فاده قرار د استبینی آینده مورنویسی برای درک آینده، بر اساس تحلیل روندهای گذشته و پیشاز تکنیک سناریوادامه 

 گرفت.
پژوهش یهاها و مؤلفهشاخص  .1جدول  

Table1: Research indicators and components 

فه
مؤل

ها
 

هاشاخص  

داد
لفا تع
آ

اخ ی
ونب

کر
 

دی
صا

اقت
، یفروشبهره، دستکمهای اعتباری بافی(، وامبافی، پارچه)قالی یدستیعجدید، صنا هاییمشاغل زودبازده، توان مالی، استفاده از فناور 

، کشاورزی متناسب با شرایط محیطیزنیارانه نقدی، بازاریابی، بیمه، دسترسی به منابع، قدرت چانه  00 133/2  

عی
ما

جت
گرایی و نوگرایی، فاصله روستا تا شهر، نگری، سطح تحصیلات، ماندگاری نیروهای باسواد، تجددامکانات آموزشی، امیدواری و آینده ا

خدماتی ترویجی، امنیت جانی و مالی، بازگشت مهاجران، بهبودشان و منزلت، مشارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، انسجام اجتماعیمراکز   03 100/2  
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ت
یش

مع
ر 

غیی
 ت

 ی،احرفه و فنی یهامهارت وها آموزه یرتأثتغذیه،  کیفیت و کمیت ،هاخانواده پذیرییبآس ،...( و بهداشت) یانسان هاییهسرما ارتقای

 مشارکت روستا، عمرانی امور در مشارکت روستا، مالی امور در درآمدی، مشارکت منابع شدن متنوع روستاییان، در انگیزه ایجاد در نهادها یرتأث

 هاییشتمع معرفی برای آموزشی یهاکارگاه ،(دانش و آگاهی) شناختی ظرفیت از زنان، آگاهی کار نیروی از استفاده روستا، آموزشی امور در

 مالکیت میزان ،...( و باد خورشید،) محلی انرژی از استفاده یرتأث، ...( و بهزیستی امداد، کمیته) حمایتی و امدادی نهادهای حمایت پایدار، و نو

کشاورزی نوین ادوات و ابزارآلات از استفاده ،ونقلحمل امکانات به دسترسی زراعی، سطح اراضی  

01 161/2  

Source:Authors, 2022 
 

 :موردمطالعهمحدوده 

 02درجه و  30دقیقه تا  01درجه و  32بین  الیه مرز شرقی کشوردر منتهی یلومترمربعک 00391منطقه سیستان با مساحت 

 ,Ebrahimi)است شدهواقعجغرافیایی  دقیقه طول شرقی 02درجه و  90دقیقه تا  02درجه و  90دقیقه عرض شمالی و 

اله زایی پاسادنین به شکل چترشیاری است که در دوره کوه دوره بازماندهشناسی دشت سیستان از دیدگاه زمین .(2016:28

ی رود هیرمند در آن انباشته و به صورت دشت سیستان یکنواخت درآمده است هاآبرفتو در آغاز دوران چهارم 

(Zomordian and  Pourkermani,1988:104). رسوبات طبقه  سه سیستان درهای رسوبی دشت انواع خاک از این نظر

ی دشت سیستان گرم و خشک بوده و پدیده غالب وهوا آب (.Zaboli, 2011:114) ی هستندارودخانهای و یاچهدریی، دلتا

گراد سانتیدرجه  1/00میانگین حرارت سالانه منطقه سیستان روزه با گردوغبار شدید است.  002آن در فصول گرم بادهای 

 شده ثبتگراد و کمترین درجه حرارت درجه سانتی 03سالانه سیستان در تیرماه،  شده ثبتاست. بیشترین درجه حرارت 

درصد بوده و میانگین بارندگی سالانه  00تا  09گراد زیر صفر بوده است. رطوبت نسبی سالانه بین سانتی 00ماه، ی ددر 

ی سطحی منطقه شامل هاآب (.Afshar, 2011:73)متر است یلیم 0110یر سالانه بیش از متر و میزان تبخیلیم 90منطقه 

میلیون  0032با حجم آبی ) یمهنچاهی هاگودالکیلومترمربع( و  0122با وسعت هامون ) اچهیدررودخانه سیستان )هیرمند(، 

درصد کل  9/0حدود است که هکتار هزار  010 بر مراتع منطقه بالغ (.Zia Tavana et al, 2010: 50)مترمکعب( است 

 General)است  هاقسمت. تراکم پوشش گیاهی در شمال و مرکز سیستان بیشتر از سایر گرددمراتع استان را شامل می

Department of Nomadic Affairs of Sistan and Baluchestan Province, 2022.)  در بخش روستاییانفعالیت عمده-

صید و صیادی است. فعالیت اقتصادی روستاها به دلیل ناپایداری وضعیت آب در  باغداری، دامداری وهای کشاورزی، 

ا یی است که بهاچاهکهای کشاورزی روستاها مدیون یتفعالسیستان بسیار شکننده و ناپایدار است و حداقل حیات 

-) دو شکل عشایری، روستایی وجود داردفعالیت دامداری نیز به کنند. یمی آورجمعیرسطحی را زی هاآبکم، عمق

Khosravi, 2008: 41.)  نفر  360206،  (0)شکل پنج شهرستان زابل، زهک، هیرمند، نیمروز و هامونجمعیت در مجموع

درصد( و  03زابل )درصد زن هستند. بیشترین میزان جمعیتی منطقه در شهرستان  11/06درصد مرد و  00/02است که 

 00/00یت ساکن در کل سیستان جمعسکونت دارند. از مجموع  درصد(36/02) هامونی در شهرستان کمترین میزان جمعیت

درصد و از کل باسوادان منطقه،  00/09کنند. میزان باسوادی یمبقی در نواحی روستایی زندگی درصد در نواحی شهری و ما
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سابقه تاریخ مدنیت  (.(Sistan and Baluchestan Governorate,2022دهندیمدرصد را زنان تشکیل  09درصد مردان و  00

اره هشتم قبل شناسی به هزبعضی برآوردهای باستان بر اساسو یکجانشینی در سیستان به هزاره پنجم قبل از میلاد و حتی 

ن، خواجه، دهانه غلامااز: شهر سوخته، کوه اندعبارتین آثار تاریخی منطقه سیستان ترمهمبر این اساس رسد. از میلاد می

های مختلف که همگی اثر باستانی دیگر که مربوط به دوره هادهزاهدان کهنه، آتشکده کرکوه، قلعه سام، ارگ سکوهه و 

دستی سیستان عبارتند از: یعصنا .(Afshar,1990:1347کند )ی بسیار دور اثبات میهاسالشکوفایی تمدن و فرهنگ را در 

 ( جواهرسازی است1 بافیز( گ1َیربافی، ص( ح9َبافی، ی( قال0ی، باف( شال0دوزی، مک( خ3ُدوزی، اه( سی0ی، بافپارچه (0

(Afshar,1990:469). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

موردمطالعه روستاهاینقشه موقعیت  .2شکل   

Figure2: Location map of  the studied villages  

Source: Sistan and Baluchestan governorate 
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 ها )تجزیه و تحلیل(یافته

درصد پاسخگویان دارای میانگین  92( زنان بودند. بیش از 0/03)یمابقدرصد مردان و  6/19(، 300) از کل جامعه نمونه

درصد زیر دیپلم و مابقی  1/03سواد، یبدرصد  1/3. از مجموع پاسخگویان اندبودهسال  02سال و مابقی بالای  32سنی 

درصد بیکار و مابقی شغل آزاد و یا کارمند  9/06درصد جامعه نمونه کشاورز و کارگر،  00. اندداشتهمدرک بالای دیپلم 

 اند.داشته

 نمونه اجتماعی روستاهای -اقتصادی  ی توانمندسازیهاشاخصو  توانمندیی بندسطح

مدل  ین فاصله مدل تاکسونومی استفاده گردید. اینترکوتاهی میزان توانمندی روستا از گام دبنسطحدر تحقیق حاضر برای 

 ).  (Kallantari, 2012:67ی و مقایسه سطح برخورداری مناطق و روستاها استبندطبقهینة زم درهای پرکاربرد یکی از روش

انحراف  و هاینهشود. سپس میانگین هرکدام از فاصله گزدر این گام کمترین میزان فاصله هر سطر از ماتریس تعیین می

که خارج از این  هاییینهپایین هماهنگ بوده و گزبالا و حدهای بین حد rd . در این صورتآیدیها به دست ممعیار آن

نمندی هر روستا این پژوهش از نمرات میانگین توا ).Ziairi, 2004:137)قرار بگیرند، باید حذف شوند شده،یینمحدوده تع

در  هاداده (،031/2) یارمع( و انحراف 06/0) یانگینم( استفاده و بعد از گرفتن rd ین فاصله )ترکوتاه عنوانبه( 0)جدول

 .شودیمبرای انحراف معیار گذاشته  0رابطه زیر با ضریب 
 

 روستاهای موردمطالعه اقتصادی و اجتماعی هایتوانمندیمیانگین .  2جدول
Table2: average economic and social capabilities of the studied villages 

 نام روستا میانگین انحراف معیار رتبه نام روستا  میانگین انحراف معیار رتبه

 جزینک 11/2 262/2 2 شندل  95/1 222/2 22

 قلعه کهنه 19/1 243/2 12 چکل  29/1 242/2 23

 قلعه کنگ 92/1 292/2 24 پهلوان  62/1 229/2 15

 نوری 29/1 294/2 21 میلک  15/1 242/2 12

 گوری 12/2 262/2 4 سنجرانی  92/1 242/2 21

 خمک 23/2 292/2 9 گمشاد  92/1 292/2 21

 خواجه احمد 31/1 244/2 5 ملاعلی  25/1 295/2 26

 حسنخون 46/1 249/2 22 کنگ امام دادی  92/1 295/2 21

 جریکه 42/1 243/2 22 پیران  19/1 265/2 12

 ده یادگار 92/1 245/2 21 ده کمالی  32/1 216/2 12

 ایژاله 12/2 292/2 2 بزی علیا  56/1 232/2 1

 سرحدی 34/1 223/2 3 نورمحمد  2 291/2 6

 ارباب 95/1 223/2 21 حسن آباد  26/1 112/2 29

 کرباسک 21/2 242/2 1 شهرک گلخانی  93/1 139/2 22

 ده خمر 92/1 212/2 29 سنچولی  63/1 152/2 16
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 کریم کشته 66/1 211/2 13 صیادان سفلی  29/1 193/2 23

 علی حسینا 61/1 221/2 16 لوتک  19/1 163/2 42

 شغالک 94/1 229/2 22 دک دهمرده  92/1 219/2 21

 جهانتیغ 15/1 222/2 11 ده کول  23/1 251/2 24

Source:Authors, 2022 
 

و پایین  بالا، متوسط در سه گروه دارای توانمندیین فاصله ترکوتاهفرمول  شدهیین تعدو حد  بر اساس روستاهایجه نت در

  د.تقسیم شدن
D = đ ± 1 (sd) 

D = 1/59 + 1(0/238) = 1/82   
= 1/59 – 1(0/238)=1/35  D  

، بود، در گروه روستاهای دارای توانمندی بالا 10/0ها بالاتر از بدین ترتیب روستاهایی که نمره میانگین توانمندی آن     

قرار داشت، روستاهای دارای توانمندی متوسط و روستاهایی  10/0 و 30/0ها بین روستاهایی که نمره میانگین توانمندی آن

(. براین اساس 3قرار گرفتند)شکل بود در گروه روستاهای توانمندی پایین 30/0ا کمتر از هکه نمره میانگین توانمندی آن

 روستا در سطح پایین بودند 0روستا در سطح متوسط و  01روستا در سطح توانمندی بالا،  1روستای نمونه،  02از مجموع 

 (.3جدول)
فاصله در مدل تاکسونومیین ترکوتاهی روستاهای نمونه بر اساس روش بندسطح. 2جدول   

 Table3:Stratification of studied villages based on the shortest distance method in the taxonomy model 

 تعداد روستا شهرستان سطوح

الا
ی ب

ند
انم

تو
 3 خمک، جزینک، گوری زهک 

ای، سرحدی، کرباسکژاله زابل  3 

علیا،نورمحمد، بزی نیمروز  0 
ند

انم
تو

ط
وس

 مت
ی

 

یادگار، جریکه، خواجه احمد، قلعه کهنه کنگ، حسنخون، دهقلعه زهک  9 

 0 ارباب زابل

گرگ، سنجرانی، جهانتیغآل حسینا،کنگ امام دادی، میلک، گمشاد، کریم کشته، شغالک، شندل، ده خمر، پهلوان، علی هیرمند  00 

گلخانی، شهرکآباد، پیران، ده کمالیحسن نیمروز  0 

 0 شهرک سنچولی، ده کول، دک دهمرده، توتی هامون

ین
پای

ی 
ند

انم
تو

 0 نوری زهک 

 0 چکل، ملاعلی هیرمند

 0 صیادان سفلی، لوتک هامون

 02 جمع

Source:Authors, 2022 
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 اجتماعی روستاهای مورد مطالعه –بندی سطح توانمندی اقتصادی . نقشه رتبه2شکل 

Figure3: Ranking map of the level of economic – social empowerment of the studied villages 

Source:Authors, 2022 

 

 

 

های مشاغل زودبازده، (، شاخص0)جدول  نشان داد اقتصادی ازنظر پاسخگویانتوانمندسازی های بررسی شاخص  

به ترتیب  36/3و  00/3، 91/3های بهره با میانگیناعتباری کمهای بافی، حصیربافی و...( و وامبافی، شال)قالی یدستیعصنا

د.نباشداشته د نتوانمیرا های اول تا سوم در توانمندسازی اقتصادی روستاییان در تغییر معیشت حال و آینده رتبه  
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های توانمندسازی اقتصادی وانی، میانگین وزنی، انحراف معیار شاخصا. فر4جدول   

 Table4: Frequency, weighted average, standard deviation of economic empowerment indicators 

 

 

هایشاخص  

 فراوانی هر شاخص
مع

 ج

ین
نگ

میا
 

ار
معی

ف 
حرا

 ان

تبه
 ر

کم
ی 

خیل
 

کم
 

ط
وس

 مت

یاد
 ز

یاد
 ز

لی
خی

 

 مشاغل زودبازده
3/0 درصد  1/03  0/00  6/00  9/33  022 

91/3  00/0  0 
 300 021 12 10 00 01 فراوانی

مالی توان  

0/00 درصد  1/03  0/00  1/00  1/6  022 
13/0  06/0  00 

 300 30 12 10 19 10 فراوانی

جدید هایفناوری  

3/0 درصد  1/03  0/00  6/00  9/33  022 
00/3  32/0  6 

 300 021 12 10 00 01 فراوانی

یدستعیصنا  
3/6 درصد  00 1/01  0/32  1/01  022 

00/3  06/0  0 
 300 60 61 01 00 32 فراوانی

بهرهتباری کمهای اعوام  
3/6 درصد  0/01  0/00  1/01  0/03  022 

36/3  01/0  3 
 300 10 60 96 09 32 فراوانی

یفروشدست  

3/02 درصد  9/02  0/32  0/02  1/01  022 
01/3  00/0  00 

 300 92 90 61 99 33 فراوانی

دینق یارانه  

0/00 درصد  1/09  06 0/00  9/02  022 
03/3  01/0  00 

 300 99 10 63 00 31 فراوانی

 بازاریابی
0/03 درصد  00 0/09  3/00  0/00  022 

09/3  32/0  1 
 300 91 11 10 01 00 فراوانی

 بیمه
9/00 درصد  9/02  1/00  1/09  0/09  022 

36/3  39/0  3 
 300 10 19 12 30 01 فراوانی

منابعدسترسی به   
0/00 درصد  1/03  0/00  3/06  9/02  022 

30/3  09/0  9 
 300 99 60 10 00 39 فراوانی
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یزنقدرت چانه  

0/09 00 درصد  0/00  1/09  0/09  022 
03/3  06/0  00 

 300 00 19 10 03 01 فراوانی

متناسب کشاورزی نو  
3/02 درصد  1/01  0/09  0/00  9/02  022 

01/3  09/0  1 

 300 99 10 10 01 33 فراوانی

Source:Authors, 2022 

های مشارکت اجتماعی، شاخص نشان داد که (0اجتماعی ازنظر پاسخگویان )جدول توانمندسازی هایبررسی شاخص 

در  هارتبهبیشترین به ترتیب  01/3و  06/3، 90/3های ترویجی و امنیت جانی و مالی با میانگین –وجود مراکز خدماتی 

را دارا هستند.توانمندسازی اجتماعی روستاییان در تغییر معیشت حال و آینده   

های توانمندسازی اجتماعی وانی، میانگین وزنی، انحراف معیار شاخصافر .9جدول   

table5: Frequency, weighted average, standard deviation of social empowerment indicators   

 

های اجتماعیشاخص  

 فراوانی هر شاخص

مع
 ج

ین
نگ

میا
 

ار
معی

ف 
حرا

 ان

تبه
 ر

کم
ی 

خیل
 

کم
 

ط
وس

 مت

یاد
 ز

یاد
 ز

لی
خی

 

 امکانات آموزشی
0/03 درصد  0/00  0/01  1/00  0/00  022 

30/3  33/0  02 
 300 10 12 11 36 00 فراوانی

نگریامیدواری و آینده  
0/00 درصد  0/01  0/00  6/00  0/02  022 

00/3  06/0  00 
 300 90 12 10 00 36 فراوانی

 سطح تحصیلات
0/1 درصد  3/00  3/00  1/03  0/32  022 

00/3  09/0  0 
 300 61 19 11 09 00 فراوانی

 ماندگاری نیروی باسواد
0/00 درصد  0/03  9/00  9/00  0/00  022 

31/3  30/0  6 
 300 10 16 16 00 02 فراوانی

 تجددگرایی و نوگرایی
1/01 02 درصد  0/09  0/30  1/03  022 

00/3  01/0  03 
 300 00 020 10 01 30 فراوانی

 فاصله روستا تا شهر
9/02 درصد  0/09  9/06  6/06  1/03  022 

02/3  060/0  1 
 300 19 69 93 00 30 فراوانی

ترویجی –مراکز خدماتی   
1/1 درصد  3/00  0/01  0/32  06 022 

06/3  00/0  0 
 300 63 61 06 09 00 فراوانی

 امنیت جانی و مالی
3/6 درصد  0/03  6/02  9/00  0/30  022 

01/3  32/0  3 
 300 032 16 91 00 32 فراوانی

 بازگشت مهاجران
0/00 درصد  9/06  0/01  1/00  1/01  022 

00/3  01/0  00 
 300 92 12 11 93 02 فراوانی

ن و منزلتأش بهبود  
0/00 درصد  00 00 6/00  9/39  022 

03/3  33/0  0 
 300 021 12 01 00 02 فراوانی

0/1 درصد  0/03  3/06  0/01  0/30  022 90/3  09/0  0 
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 300 020 11 90 03 00 فراوانی مشارکت اجتماعی

 انسجام اجتماعی
0/1 درصد  0/03  3/00  0/30  1/00  022 

09/3  02/0  1 
 300 12 020 11 00 01 فراوانی

 اعتماد اجتماعی
6/9 درصد  0/00  0/32  0/09  3/00  022 

06/3  01/0  9 
 300 11 10 91 36 00 فراوانی

Source:Authors, 2022 

یر تأثدهد، میزان مالکیت زمین کشاورزی، نشان می 9های تغییر الگوی معیشتی در جدول همچنین بررسی شاخص

ید( در خورش باد،) یمحلهای استفاده از انرژیای، استفاده از ادوات نوین کشاورزی و ی فنی و حرفههامهارتو  هاآموزه

های اول تا چهارم را به به ترتیب رتبه 03/3و  00/3، 91/92،3/3های ی معیشت روستاییان به ترتیب با میانگینالگو ییرتغ

اند.خود اختصاص داده  

ی تغییر الگوی معیشت هاشاخص. فراوانی، میانگین وزنی و انحراف معیار 6جدول  

 Table6: Frequency, weighted average and standard deviation of indicators of livelihood pattern change  

 

 

های معیشتشاخص  

 فراوانی هر شاخص

مع
 ج

ین
نگ

میا
 

ار
معی

ف 
حرا

 ان

تبه
 ر

کم
ی 

خیل
 

کم
 

ط
وس

 مت

یاد
 ز

ی 
خیل یاد
 ز

ایی فنی و حرفههامهارتو  هاآموزهیر تأث  
0/1 درصد  1/00  0/00  0/32  1/01  022 

92/3  006/0  0 
 300 16 022 91 00 03 فراوانی

معیشت یر کمیت و کیفیت تغذیه درتأث  
6/02 00 6 درصد  33 0/00  022 

00/3  036/0  02 
 300 10 029 91 01 06 فراوانی

یانسانهای تاثیرارتقای سرمایه  
3/6 درصد  1/00  1/00  0/30  0/00  022 

09/3  030/0  1 
 300 10 020 13 00 32 فراوانی

یر نهادهای روستایی در تغییر معیشتتأث  
3/02 درصد  1/09  0/00  1/32  1/09  022 

01/3  000/0  01 
 300 00 66 10 00 33 فراوانی

هاخانوادهپذیری یبآس  
0/03 درصد  0/03  1/00  0/01  6/00  022 

31/3  339/0  03 
 300 00 11 12 00 00 فراوانی

 حمایت نهادهای امدادی و حمایتی
9/02 درصد  1/03  1/09  1/03  0/00  022 

36/3  011/0  00 
 300 10 19 19 00 30 فراوانی

یر سطح زندگی در مشارکت مالی روستاتأث  
0/1 درصد  0/01  1/03  9/06  0/00  022 

31/3  006/0  03 
 300 91 60 19 00 01 فراوانی

عمرانی روستایر سطح زندگی در مشارکت تأث  
0/00 درصد  1/03  0/00  6/06  6/09  022 

30/3  001/0  09 
 300 93 69 10 00 31 فراوانی

یر سطح زندگی در مشارکت امور آموزشی روستاتأث  
0/9 درصد  1/01  0/03  01 3/00  022 

09/3  006/0  1 
 300 11 62 10 01 00 فراوانی

1/1 درصد  0/00  00 1/30  00 022 00/3  002/0  0 
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 300 11 020 11 31 01 فراوانی آگاهی از ظرفیت شناختی خود

 متنوع کردن منابع درآمدی روستاییان
3/00 6 درصد  0/00  6/06  9/00  022 

01/3  000/0  9 
 300 16 69 10 09 06 فراوانی

ی آموزشیهاکارگاهاندازی راه  
1/1 درصد  1/03  0/00  06 0/03  022 

00/3  030/0  6 
 988 57 39 28 44 82 فراوانی

ید(خورش باد،) یمحلهای یر استفاده از انرژیتأث  
9/84 81 درصد  2/85  83 83 811 

79/9  988/8  4 
 300 63 63 01 09 30 فراوانی

 استفاده از نیروی کار خانواده
9/02 درصد  3/00  0/03  1/09  6/00  022 

00/3  060/0  00 
 300 12 19 01 09 30 فراوانی

 استفاده از ابزارآلات و ادوات نوین کشاورزی
0/1 درصد  6 06 0/32  3/00  022 

00/3  096/0  3 
 300 11 61 63 06 00 فراوانی

 میزان مالکیت زمین کشاورزی
0/1 درصد  1/00  0/01  1/32  0/30  022 

91/3  096/0  0 
 300 022 66 09 36 01 فراوانی

عمومی ونقلحملیر امکانات تأث  
9/00 درصد  0/09  0/00  0/30  0/30  022 

31/3  000/0  00 
 300 022 91 00 00 01 فراوانی

Source:Authors, 2022 

 

ا میزان بتوانمندسازی اقتصادی روستاییان دهد که یم، بررسی همبستگی متغیرهای تحقیق نشان 1با توجه به نتایج جدول 

(Sig) 222/2  معناداری در تغییر الگوی معیشت روستاییان دارد. ، همبستگی300/2و سطح  

. ضریب همبستگی اسپیرمن بین توانمندسازی اقتصادی و تغییر الگوی معیشت1جدول   

 Table7: Spearman's correlation coefficient between economic empowerment and livelihood pattern change  

 

 توانمندسازی اقتصادی 

الگوی معیشتتغییر   

Spearman ̓s rho  orrelation coefficient =2/300 

Sig (2- tailed) = 2/22  

N= 300 

Source:Authors, 2022 

صورت  هبی توانمندسازی اقتصادی بر متغیر تغییر الگوی معیشت هاشاخص یرجهت بررسی میزان تأثدر همین رابطه     

 .(1جدول )زمان مورد تحلیل قرار گرفت برازش مدل رگرسیون هم

توانمندسازی اقتصادی و تغییر الگوی معیشت یهمبستگی بین متغیرها . 3جدول   

Table8: Correlation between variables of economic empowerment and livelihood pattern change 
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 همبستگی بین متغیرها

شدهیلتعدضریب تعیین  ضریب تعیین ضریب همبستگی  دوربین واتسون انحراف معیار 

222/2  000/2  003/2  621/2  903/0  

Source:Authors, 2022 

به دست آمد و  000/2و ضریب تعیین  320/2همبستگی بین متغیر مستقل و وابسته برابر ، 1جدول نتایج با توجه به      

 .ر استها مؤثاقتصادی روستاییان در تغییر الگوی معیشت آندرصد تغییرات توانمندسازی  00که  دهداین مقدار نشان می

توان گفت با ارتقای یک واحد استراتژی توانمندسازی میکه  درصد است 00ر این آزمون برابر با د شدهیلضریب تعیین تعد

اندار ن در فاصله استمقدار آماره دوربین واتسو کهییآنجا از .تغییر الگوی معیشت ارتقاء پیدا خواهد کرد 320/2اقتصادی 

نشان  6جدول همچنین نتایج  .گرددیمدل از کفایت لازم برخوردار م ها حفظ ویماندهاستقلال باق، لذا قرار دارد 0/0تا  0/0

 دارد. 60/2 درسطحبوده و نشان از معنادار بودن رگرسیون 222/2شده برابر با معناداری محاسبه دهد، سطحیم

استراتژی توانمندسازی اقتصادی روستاییان. ضرایب رگرسیون 5جدول   

Table9: Regression coefficients of rural economic empowerment strategy 

Sing T  ب
رای

ض

رد
دا

تان
اس

 

ب 
رای

ض

رد
دا

تان
اس

غیر
 

 مدل

1 Beta Std.Error B 

22/2  000/00  - 000/2  011/0  مقدار ثابت 

22/2  309/0  300/2  212/2  320/2  توانمندسازی اقتصادی 

 متغیر وابسته: تغییر الگوی معیشت

Source:Authors, 2022 

 توان با استفاده از ستون ضرایب استاندارد نشده به شرح زیر محاسبه کرد:معادله رگرسیون را می

 معیشت یالگو ییرتغ -011/0(+320/2) یاقتصادتوانمندسازی 
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ر الگوی تغیی وتوانمندسازی اجتماعی دهد بین یمبرای همبستگی بین دو متغیر نشان  (02)جدول  یرمناسپآزمون  نتایج    

( میزان ارتباط بین دو 000/2) یهمبستگاما به دلیل پایین بودن ضریب  ،داردوجود  همبستگی معناداری معیشت روستاییان

 متغیر ضعیف است.

 

ر الگوی معیشت. همبستگی اسپیرمن بین توانمندسازی اجتماعی و تغیی12جدول   

Table10: Spearman's correlation coefficient between social empowerment and livelihood pattern change 

 توانمندسازی اجتماعی 

 تغییر الگوی معیشت

Spearman ̓s rho   correlation 

coefficient= 000/2  

Sig (2- tailed) = 200/2  

N= 300 

Source:Authors, 2022 

ورت برازش صبه ی معیشتالگو ییرتغی توانمندسازی اجتماعی بر متغیر هاشاخصیر میزان تأث همچنین برای بررسی    

 .(00)جدولزمان مورد تحلیل قرار گرفت مدل رگرسیون هم

و تغییر الگوی معیشت توانمندسازی اجتماعی یهمبستگی بین متغیرها .11جدول   

Table11: Correlation between variables of social empowerment and livelihood pattern change 

 همبستگی بین متغیرها

شدهیلضریب تعیین تعد ضریب تعیین ضریب همبستگی  دوربین واتسون انحراف معیار 

112/2  230/2  202/2  601/2  991/0  

Source:Authors, 2022 

وی تغییر الگو متغیر وابسته ) ی اجتماعی(هامتغیر مستقل )شاخصدو همبستگی بین ، 00جدول نتایج با توجه به     

 00که  دهدیو این مقدار نشان م )ارتباط مثبت ولی ضعیف( آمدهدستبه 230/2و ضریب تعیین  000/2برابر  معیشت(

آزمون  شدهلیضریب تعیین تعد .ها مؤثر استدرصد تغییرات توانمندسازی اجتماعی روستاییان در تغییر الگوی معیشت آن

تغییر الگوی معیشت  000/2توان گفت با ارتقای یک واحد استراتژی توانمندسازی اجتماعی میکه  درصد است 3برابر با 

ها حفظ یماندهاستقلال باق لذا قرار دارد 0/0تا  0/0مقدار آماره دوربین واتسون در فاصله استاندار  .ارتقاء پیدا خواهد کرد
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 222/2شده برابر با معناداری محاسبه دهد، سطحیمنشان  00جدولهمچنین نتایج  از کفایت لازم برخوردار است. و مدل

 دارد. 60/2 درسطحبوده و نشان از معنادار بودن رگرسیون

. ضرایب رگرسیون استراتژی توانمندسازی اجتماعی روستاییان12جدول   

Table12: Regression coefficients of social empowerment strategy of villagers 

Sing T 

 ضرایب غیراستاندارد ضرایب استاندار شده
 مدل

1 
Beta Std.Error B 

22/2  301/03  - 003/2  021/0  مقدار ثابت 

22/2  200/0  000/2  293/2  001/2  توانمندسازی اجتماعی 

 متغیر وابسته: تغییر الگوی معیشت

Source:Authors, 2022 

 :است شدهمعادله رگرسیون با استفاده از ستون ضرایب استاندارد نشده به شرح زیر محاسبه

 معیشت یالگو ییر= تغ021/0(+001/2) یتوانمندسازی اجتماع

 گیریو نتیجه دستاوردهای پژوهش

الگوهای معیشت روستایی در مناطق مختلف جغرافیایی برآیند نیروهای طبیعی و انسانی است که در طول هزاران سال 

های در این الگو آنچهاین الگوها را دچار تغییر نموده است.  گهگاههای جغرافیایی، یدهپداست و عدم ثبات  گرفتهشکل

ی روستاها مدهع درواقعنسبت به سایر تحولات روستایی است.  هانآ کممعیشتی روستایی برجسته و نمایان است، سرعت 

ی هاکونتگاهسزمان در مقایسه با سایر تحولات  گذشت باخدماتی برخوردار نیستند که  از برابری تحولات تکنولوژیکی و

از  شده رفتهبرگاین الگوهای معیشتی  گردد. بعضی از اندیشمندان عقیده دارند کهانسانی، آثار متفاوت آنها بیشتر آشکار

حیط با شناخت م هاقرناز تجربیات و دانش بومی مردمانی است که  خواستهربی نوع بهسازگاری انسان با محیط است و 

اند. ولی با حرکت روستاییان از خودکفایی به خوداتکایی، افزایش جمعیت مناطق روستایی، پیرامون خود آنها را ایجاد کرده

های جدید زندگی، تحولات تکنولوژیکی و ناسازگارهای طبیعی مجبور یش سطح توقعات روستاییان، پیروی از سبکافزا

ردهای و انسانی موجود در روستاها و رویکهای طبیعی گیری از پدیدهاست. بنابراین با بهرهبه تغییر الگوهای معیشتی شده

-ایی به بینشی فراتر از زمان حال نیاز است تا با استفاده از این جهتاکتشافی و هنجاری( در فضاهای روستپژوهی)آینده

های راهبردی و تاکتیکی در توانمندسازی گیریها و تصمیمسازیهای روستایی برای تصمیمیزیربرنامهها در گیری

ت یر الگوی معیشپژوهی توانمندسازی اقتصادی و اجتماعی در تغییندهآ هدف باروستاییان اقدام شود. تحقیق حاضر 
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، کوچکیی همچون مشاغل زودبازده و هاشاخصدهد که های تحقیق نشان میروستاهای سیستان، پرداخته است. یافته

های صشاختوانند در توانمندسازی اقتصادی روستاییان سیستان و همچنین یم بهرهکمی اعتباری هاوامدستی، یعصنا

در  انسیست توانمندسازی اجتماعی روستاییاندر ترویجی و امنیت جانی و مالی  مشارکت اجتماعی، وجود مراکز خدماتی

خروجی آزمون رگرسیون برای متغیرهای مستقل اقتصادی و باشد؛ به طوری که  مؤثرتغییر الگوی معیشت روستاییان 

دسازی ی توانمنهااخصشیرها دارد. شدت همبستگی در متغاجتماعی در تغییر الگوی معیشت نشان از ارتباط معنادار این 

های نتایج پژوهش با تحقیق حاضر های( است. یافته000/2)یاجتماعی توانمندسازی هاشاخص( بیشتر از 300/2) یاقتصاد

(، 0361آستانه و همکاران )(، دربان0369(، محمدی و همکاران)0369(، رومیانی و همکاران)0369بذرافشان و همکاران)

(، 0202(، مالاپیت و همکاران )0022همکاران)و (، طالشی 0366سعیدی)و  محمدی(، گل0361سینا و همکاران)

( همسویی دارد که با ایجاد 0200( و تووشینتوگز باتدلگر و مانلایباتور زاگدبازار )0202(، قوش و غسال )0202گوتو)

ود شنمندی اقتصادی و اجتماعی میها به خصوص تواها در روستاها، موجب افزایش انواع توانمندیفرآیندها و زیرساخت

 و نقش مستقیم و تاثیرگذاری درتغییرالگوی معیشت روستائیان دارد. 

دسازی های بالفعل و بالقوه برای توانمناست که مطالعه حاضر به دنبال شناسایی پتانسلدر پایان آنچه حائز اهمیت است، آن

ا و راهکارهای زیر هی معیشت است. بنابراین در این راستا سناریواقتصادی و اجتماعی روستاییان سیستان برای تغییر الگو

 گردد:مطرح می

با توجه به رویکردهای ژئواکونومیکی و استراتژیکی حساس منطقه سیستان حمایت، نظارت و  دستاورد و سناریوی اول:

ماندگاری در حق        مرزی، ی مثل حقدولت در روستاها یک نیاز مبرم است و پرداخت هر نوع هزینه گذارییهسرما

غییر الگوی ت در روستاییان سازیو ایجاد منطقه آزاد تجاری سیستان روش بادوامی برای توانمند های حمایتی، بستهروستا

قدرت  و افزایش توانمندسازی ،توسعه زیربنایی اعثهای مالی دولت باید در جهتی باشد که بکمک . زیرامعیشت نیست

رآمد د عدم تغییر درو زندگی های آور هزینهتجاری در منطقه باعث افزایش سرسام ایجاد منطقه آزاد .شودروستاییان مالی 

 گذاری پایدار دولتی و خصوصی در روستاها و نظارت همیشگی دولت، باعث توانمندسازیسرمایه باشد.  خواهد روستاییان

دام،  از قبیل پرورش طیور، یزراع یراقتصادی غ هاییتالفعشود و این امر سبب ایجاد پویایی ییان میاقتصادی روستا

وان با تمی در روستاهای منطقه سیستان . پسگرددیمدر روستاها  ... و دستییعداری، زنبورداری، شترداری و صنانوغان

 ا  تغییر داد.منطقه ر الگوی معیشت ،پتانسیل موجود ابرابر و متناسب ب یهافرصت، منفی ژئواکونومیکی یهارقابتحذف 

پایین ، انمنطقه سیستروستاهای برتربینی( بوروکراتیک رایج در های )خودبا توجه به هژمونی دستاورد و سناریوی دوم:

عدم مشارکت  ،های روستاییتعاونی نبودو  در روستاها تخصصمدهیاران وجود شی، عدم زبودن سطح امکانات آمو

وسط تهای توسعه تمامی برنامهباعث خواهد شد که  ،توسعه روستا هایریزیبرنامه و اجرایی روستاییان در فرایند تدوین

 عملی را -اجتماعی، مشارکت علمی هاییشران. از میان پاجرا گردد ی وارداتینوع بهیز خارج از روستا و ربرنامهنهادهای 
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ربوطه م مروجانتا با حضور متخصصان و  ا عنوان کرداجتماعی در روستاهی برای توانمندساز یعنوان سازوکارتوان بهمی

ی تخصصی را گردآوری، تطبیق، هاپژوهشنگر نتایج حاصله از گر و جامعهگر، تحولگر، آموزشهای انگیزشیژگیوبا 

های مشکلات و معضلات موجود در روستاها شود. این خود به خود سبب یشهرتلفیق و جامعیت بخشید و باعث شناخت 

یت نها ردروستاییان برای بازسازی، نوسازی، بهسازی، خودگردانی و  یزنچانهگیری و یمتصمش توان ذهنی، قدرت افزای

 شود.تغییر الگوی معیشت می

 راهکارها:

در  سیستان روستاییان اجتماعی -توانمندسازی اقتصادی پژوهیآیندههای تحقیق با توجه به نتایج حاصله از مدل و یافته

 گردد.راهکارهای زیر ارائه می تغییر الگوی معیشت

 ریزی جایگزینی منابع آب داخلی برای کشاورزی پایداری روستاها در مواقع بحرانی خشکی رود هیرمند برنامه

 )با دخالت هیدرولوژیکی کشور افغانستان( 

 هی بالادبر و سودآبد کمکشاورزی مرسوم سیستان با تاکید بر محصولات جدیریزی تغییر الگوی برنامه 

 شتدر راستای تغییر الگوی معی های خودشناختی روستاییان سیستان برای شناخت بهتر تواناییظرفیت 

 های مرزی و افزایش درآمدهای مرزیحمایت از معیشت روستاییان با فعال نمودن بازارچه 

 های روستاییانری از خروج سرمایههای مازاد روستاییان با هدف جلوگیریزی برای جذب سرمایهبرنامه 

 های سیستان ای در دهستانفنی و حرفهوسازی روستاییان با ایجاد شعب ادارات حمایتی، امدادیتوانمند 

 های بخش خدماتریزی تغییر الگوی معیشت روستاییان سیستان از زراعت و دامداری به فعالیتبرنامه 

  های صنایع دستی و مشاغل خانگی و روستایی با ایجاد و احیای کارگاهحمایت از معیشت پاپدار خانوارهای

 کوچک و زودبازده

  زاریابی محصولات در بازارهای داخل و خارج از استانتولیدات روستاییان برای باحمایت دولت از 

 

  سپاسگزاری:

)مطالعه  شتمعیالگویتغییر در روستاییان توانمندسازی پژوهیآیندهبا عنوان  ملاشاهیمحمدنامه  یانمقاله مستخرج از پا این

 یدهگرد هیته یرلطفیدکتر محمودرضا م ییدانشگاه زابل به راهنما یایدر گروه جغراف های منطقه سیستان(موردی: روستا

 .است
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فرهنگ دوم، تهران، انتشاراتای، شهری و روستایی(، چاپ)منطقهریزیکمی در برنامههای(. مدل0360)کلانتری، خلیل.

 صبا.

 های روستایی با تاکید بر(. واکاوی اثرات گردشگری بر بهبود معیشت سکونتگاه0366.)گلزاده، ملیحه و سعیدی، هادی

های نو در برده رش در شهرستان مریوان، فصلنامه نگرش -های محور نیگردشگری ورزشی مطالعه موردی: سکونتگاه

 .000-010(، 3، )00جغرافیای انسانی، 

(. نقش واحدهای ژئوپلیتیک استانی در طراحی مدل اقتصاد 0369پور، سیاوش و هنردوست، مهدی .)، مرادیلطفی، حیدر

 .013-060(،3نهم، )های نو در جغرافیای انسانی، سالای در ایران مطالعه موردی: استان لرستان، فصلنامه نگرششبکه

یابی مکان جغرافیایی-فضایی آمایش.(0361).العابدینزین کرمی، مهدی و پزشکی، کیومرث، درو،پناهیزدان حیدر، لطفی،

 صلنامهف شهری،ریزیمطلوب برنامه نظام و طبیعی جغرافیایی هایمولفه موردی: مطالعه شهر مطلوب برای انتقال پایتخت

 .001-000،(3) دهم، سال انسانی، جغرافیای در نوهاینگرش

: موردی مطالعه پایدار توسعه تحقق برای روستاها اقتصاد به بخشی تنوع(. 0363).محمد ولایی، بهروز و یگانه،محمدی

 .00-12 (،0سوم، ) سال روستایی، توسعه و فضا اقتصاد فصلنامه میاندوآب، شهرستان شمال آباد مرحمت

 از روستایی خانوارهای پایدار معیشت بر گردشگری اثرات(. 0369)زبیده . رشیدی، مرادی، اسکند و سعدی، محمدی،

 .039-000 (،00، )00 جغرافیا، فصلنامه سروآباد،شهر اورامان بخش: موردی مطالعه میزبان جامعه دیدگاه

 .30، 02پژوهی، مجله بسیج شناسی، زمستان(. الفبای آینده0319)فر، عقیل.ملکی

ساز آن مطالعه شدن و عوامل زمینه(. توانمندسازی، صنعتی 0316میرزایی، حسین، غفاری، غلامرضا و کریمی، علیرضا .)

 .001-66(، 0موردی: مناطق روستایی شهرستان قروه، فصلنامه مطالعات روستایی، )

 هران،ت توسعه، اندازچشم و فناوری پژوهی،آیندههمایشسرزمین، آمایش مشابه ای بهنگاری منطقهآینده(. 0310).امیر ناظمی،

 امیرکبیر. دانشگاه
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Abstract 

Introduction 

Empowering means encouraging people to participate more in decisions that affect their 

activities, that is, providing space for individuals so that they can create good ideas and turn 

them into action (Evans,2010:234245) . So, with these intellectual and cultural revolutions in 

the village, the purpose of  Futurology is to: first, address the present, is what shapes the 

future; secondly, thinking about the future plays the role of recognizing the situation, that is, 

helping people Detect yourself in the present and know where they are now. Thirdly, the 

results of Futurology allow individuals to measure their current demands with future 

demands. (Shaban,2013:69). 

Materials and methods 

The present research is applied in a descriptive-analytical manner in terms of its nature and 

method. Information about the background of the research and the subject matter were 

prepared through documentary and library studies and inferential findings were made field by 

using questionnaires, interviews and visits. The statistical population of the study consisted of 

all rural households in Sistan region using aspermman tests and simultaneous regression in 

SPSS software to answer the research question. Also, GIS software was used to study the 

Futurology of scenario analysis and spatial analysis and drawing maps.  

Results and Discussion 

35% of respondents from villagers in Hirmand city, 15% of villagers in Hamoon city, 25% of 

villagers in Zahak city, 10% of villagers in Zabol city and 15% of villagers in Nimroz city; 

76.9% of respondents were men and 23.1% Women have formed. Therefore, the villages of 

Karbask, Jazink and Jalali with average of 2.19, 1.94 and 1.88 have got first to third rank of 

socio-economic potentials Among economic indicators, early-stage occupations, handicrafts 

and low-interest credit loans with averages of 3.68, 3.55 and 3.39, respectively, are ranked 

first to third in economic empowerment of villagers in their livelihoods. Among the social 

indicators, social participation, existence of service centers - extension and financial and 

financial security with averages of 3.64, 3.9 and 3.7, respectively, with first to third rank in 

social empowerment of villagers in changing their livelihoods Are effective.                                                                                                                     

Economic empowerment of villagers has a significant effect on changing the livelihood 

pattern of villagers. Correlation between independent variable and dependent variable is equal 

to 302/0 and the coefficient of determination is 551%, and this value shows that 55% of the 
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changes of economic empowerment of villagers are effective in changing their livelihood 

pattern. And social empowerment of villagers also have a significant effect on changing the 

livelihood pattern of villagers The correlation between the independent variable and the 

dependent variable is equal to 112 and the coefficient of determination is 0.031 and this figure 

shows that 11% of the social empowerment changes of the villagers is effective in changing  

their livelihood pattern.  

Conclusion 

Economic empowerment of villagers has a significant effect on changing the livelihood 

pattern of villagers. The promotion of a unit of economic empowerment strategy will improve 

the standard deviation of the standard deviation of the standard deviation of the standard 

deviation of the livelihood model, thus having a positive relationship. Social empowerment of 

the villagers also has a significant effect on changing the livelihood pattern of villagers. And 

promotion of a unit of social empowerment strategy will be enhanced by a standard deviation 

of standard deviation of livelihoods. 
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