
 
 
 

 
 ناريبد هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب سرادم ناريدم درکلمع قابطنا حطس يسررب

 نارهت رهش شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسريبد
 2يرايرهش يلقسابع تکوش ،1نايرکسع يفطصم
 

  هديکچ
 ياهناتسریبد ناریبد هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب سرادم ناريدم درکلمع قابطنا نازیم یسررب رضاح شهوژپ فده
 یشيامیپ عون زا یفیصوت شهوژپ شور .تسا هدوب 32-12 یلیصحت لاس رد نارهت رهش شرورپ و شزومآ هنارتخد
 رد نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم هنارتخد یتلود هطسوتم سرادم نز ناریبد یمامت لماش يرامآ هعماج .دوب

 دروآرب رفن 119 ربارب ناگروم لودج هب هجوت اب يرامآ هنومن مجح .دندوب رفن 935 دادعت هب 12-32 یلیصحت لاس
 اب قبطنم يا هتخاس ققحم همانشسرپ اه هداد يروآدرگ يارب .دش باختنا يا هلحرم دنچ يا هشوخ شور اب و ديدرگ
 زا هدش نيودت همانشسرپ .دش نيودت هيوگ 54 اب یلام و يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ روما ياه هزوح رد شهوژپ فادها
 بيرض قيرط زا ناریبد زا رفن 30 نیب عيزوت زا سپ زین نآ یياياپ و ؛تفرگ رارق رظنبحاص رفن 31 دیيات دروم یياور رظن

 فونریمسا -فورگوملوک نومزآ زا یطابنتسا ياه لیلحت ياتسار رد .دش دیيأت و هبساحم 48/3 ددع خابنورک يافلآ
 زا قیقحت تلااوس نومزآ يارب ،اه هداد ندوب لامرن ریغ هب هجوتاب و دش هدافتسا اه هداد ندوب لامرن صیخشت تهج
 هاگديد زا هک داد ناشن هدمآ تسدب جياتن .دش هدافتسا spss رازفا مرن قيرط زا سیلاو لاکسورک و ود یخ نومزآ
 ياه هنیمز رد هدش ینیب شیپ فياظو اب يدايز دحات يرادا و یلام ،یشرورپ ،یشزومآ روما رد ناريدم درکلمع ،ناریبد
 کردم ،مادختسا عون ،یلیصحت هتشر ،تمدخ هقباس رظن زا ناريدم درکلمع نیب ،نینچمه .تسا هدوب قبطنم قوف
 هقطنم رظن زا ،يرادا فياظو دعب رد اهنت و درادن دوجو توافت هناگراهچ فياظو رد سيردت هقباس و یلیصحت

 .دراد دوجو توافت یلیصحت کردم و مادختسا عون ،یيایفارغج
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  همدقم
 هزات رکف و هديا تیمهاو شزرا و هدش هاتوک تدش هب يژولونکت رمع هک زورما یتباقر يایند رد
 .تسا نامزاس ره ياه هيامرس نيرتمهم زا قلاخ و دمآراک یناسنا يورین،تسا شيازفا هب ور مادم

 نياربانب .دنک یم يرپس سرادم رد ار دوخ یصصخت شرورپ و دشر لحارم نیلوا ناسنا هک نوچ
 زا و تسا رادروخرب يا هژيو تیمها زا راذگریثات یعامتجا داهن کي ناونع هب شرورپ و شزومآ
 ياه هتسناد .تسا هتفاي دوبهب و رییغت زور ياه شلاچ و لياسم اب ماگمه نونکات دوخ شيادیپ ودب
 یساسا شقن نامزاس نيا رد نآ يا هفرح لکش هب تيريدم و دنک یم فرط رب ار عماوج زاین ناسنا

 رد ملع قیمعت و تفرشیپ اب زورما هک تسا یهيدب .دراد هدهع رب ار روشک ره يادرف تشونرس رد
 هب هک ار يرثومریغ و بولطمان تيريدم ات تسا ددص رد شرورپ و شزومآ ،یناسنا مولع ي هخاش
 یپ رد هراومه و (2801،روپ یلع) ديامن حلاصا ددرگیم رجنم شرورپ و شزومآ یگتخیسگ مه زا
 ناونع اب هزورما هک یناسنا يورین تیمها هب هجوت اب .دشاب دوخ ي هعومجم درکلمع دوبهب

 صوصخ هب نامزاس ره ياه هيامرس نيرتمهم ناونع هب ،دننک یم داي نآ زا يرکف ياه هيامرس
 رارق اه تيولوا همه سار رد هعماج ره شرورپ و شزومآ تيريدم نآ عبت هبو یشزومآ ياه نامزاس
 هب(9801،نايرگسع) تسا رادروخرب يا هژيو هاگياج زا نامزاس هعسوت و يزاسهب نياربانب دراد
 رثا زا یشزومآ ماظن ديدرت نودب دشاب یفاک تراهم و شناد ياراد یشزومآ ريدم رگا هک يا هنوگ
  .(8101 ،یمظاک و یحطبا) دوب دهاوخ رادروخرب یگدنلاب و یياراک و یشخب

 ريز هب هعماج کي فادها ققحت رد یساسا شقن اب هدرتسگ ماظن کي ناونع هب شرورپ و شزومآ
 هب هاگشزومآ سپ .تسا هاگشزومآ اي هسردم نامه ،نآ نيرتمهم هک دوش یم میسقت یياه شخب
 دنک یم ششوک هعماج فادها ققحت رد شرورپ و شزومآ میظع نامزاس یساسا نکر ي هلزنم
 تیعقاو کي ناونع هبو دور یم رامش هب يزاس ناسنا شقن رگافيا لماوع نيرتمهم ي هرمز رد هزورما
 ناونع هب تيريدم ،رگيد فرط زا .(8801،نايرگسع)دنک یم ادیپ هعماج اب رمتسم یطابترا ،یعامتجا
 یساسا ياه يروئت و شقن ي هنماد .دمآ دوجو هب یتعنص بلاقنا زا سپ توافتم و ازجم يا هتشر
 هب و نامزاس ياه فده هب یبایتسد زا نانیمطا لوصح نآ دوصقم اما هدرک رییغت تایلاس یط نآ
1،فيرش جاح) تسا هدنام یقاب نانچ مه یياراک و يرو هرهب ندناسر رثکادح  نارظنبحاص .(880
 ،نايرگسع) دنریگ یم رظن رد ار يا هژيو هاگياج شزومآ ناريدم يارب لیلد دنچ هب تیبرتو میلعت
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 ،یعامتجا يداصتقا هعسوت و دشر رد نآ شقن و شرورپ و شزومآ شزرا و تیمها لیلد هب (5801
 ياراد دياب نارظان و ناملعم ناريدم هدش نییعت شیپ زا فادها هب یبایتسد يارب یسایس و یگنهرف

 هيور یب دشر لیلد هب هکنآ رگيد و (3101،نايرگسع)دنشاب یصاخ ياه یگدامآ و اه یگتسياش
 نودب و هبرجت یب ناملعم يریگ راکب و یشزومآ طیحم رد نازومآ شناد دايز دادعت و تیعمج
 رد ار یشزومآ تيريدم تیمها کرد اب و سلاک هرادا و سيردت ياه هنیمز رد مزلا ياهیگدامآ
 .(21 :8801 ،یئاریحب )دناد یم تیمها زئاح شرورپ و شزومآ هدرتسگ نامزاس
 شخب رثا تيريدم زا يرادروخرب مدع اي يرادروخرب رد ار اهنامزاس تسکش اي تیقفوم هزورما

 ریغ رد دنراد زاین رهام و دمآراک ناريدم هب یشزومآ ياهداهن هژيو هب اه نامزاس همه .دنا هتسناد
 .تفاي دهاوخن ققحت نامزاس فادها صصختم یشزومآ ياهورین زا يدنم هرهب اب یتح تروصنيا

 یگتسب نامزاس فلتخم ياه شخب فياظو نایم یگناگي و تدحو داجيا ،دنيارف یگنهامه هجیتن رد
 ریم)دشاب یم اهنآ هب طوبرم روما ماجنا رد مزلا تراهم و اهنآ فياظو حرش زا ناريدم یهاگآ هب

 حرش اب بسانتم هدش هئارا ياه شزومآ تیمها هب (1139) ناراکمه و یمیحر.(9801،یلامک
 یلام ،يرادا زاین اب بسانتم ه شزومآ نيا هاگ ره هک دنا هدومن دیکات ودنا هتخادرپ ناريدم فياظو
 شزومآ شزرا و تیمها لیلد هب،رگيد فرط زا.دراد رایسب تیمها دشاب سرادم ناريدم یشزومآ و
 هدش نییعت شیپ زا فادها هب یبایتسد يارب هبناج همه هعسوت و دشر رد نآ شقن و شرورپ و
 نيا هک دنشاب مزلا یگدامآ و یگتسياش ياراد دياب نارظان و ناملعم ،ناريدم ،شرورپ و شزومآ
 يریگراک هب و عادبا و فياظو حرش ،تمدخ نمض ياه شزومآ نوچمه یثحابم هب هجوت رما

 نآ یملع لوصا يانبم رب تيريدم ینمض مایپ .ديامن یم يرورض ار درکلمع یبايزرا ياه شور
 و يزيرهمانرب و یملع ياهشور دربراک قيرط زا اهنامزاس ندرک رتینلاقع و رتدمآراک هک تسا

 هاگياج زا هسردم ملاس دیلوت رد ريدم شقن کش یب تسا ريذپناکما ینامزاس فياظو یحارط
 فادها ساسارب ددرگ یم بترتمريدم يارب هک یفياظو دياب نياربانب تسا رادروخرب يا هژيو
 و طيارش دياب دوش یم هتشامگ رما نيا رب هک یسک و دشاب هعماج یعامتجا ماظن ینيد و یعامتجا

 هب و شرورپ اذل .(2101،یلامکریم) دشاب اراد ار فياظو نآ يارجا يارب مزلا ياه یگتسياش
 حرش اب قابطنا حطس نيرتلااب اب وحن نيرتهب هب ار دوخ فياظو ماجنا ناوت هک ناريدم يریگراک
 ناکما نینچمه تسا یشزومآ ماظن یهدزاب شيازفا لماوع نيرتمهم زا دنراد دوخ يا هفرح فياظو
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 رب نآ یهدنامزاس و یلاعت رد یساسا شقن گنرد یب نامزاس ناريدم درکلمع یبايزرا و شجنس
 هجدوب زا یهجوت لباق مهس شرورپ و شزومآ ماظن هک اجنآ زا .(4801،دنب هقلاع) دراد هدهع
 یسایس و یگنهرف ،یعامتجا ،يداصتقا داعبا رد يزراب ریثات هداد صاصتخا دوخ هب ار روشکره
 لمع هب یساسا تامادقا نآ يزاس یفیک رد هک دسریم رظن هب يرورض نياربانب دنک یم افيا هعماج
 نيا رد دمآراک و قیقد تيريدم اذل دوش يریگولج یناسنا و يدام ياه هيامرس نتفر رده زا ات ديآ
1،فيرش جاح) دراد يا هژيو تیمها ماظن  رد تراظن و لرتنک رما رد ريدم درکلمع یبايزرا .(880
 هزادنا هچ ات ار سرادم ياهتیلاعف و تامادقا لاًلاوا هک دوش مولعم ات تسا مهم رایسب یشزومآ زکارم
-یم ادیپ ققحت هزادنا هچ ات سرادم ياهفده ایناث و دنربیم شیپ نيزاوم اب قباطم و اهفده تهج رد
 تارییغت تسا نکمم اريز اهنآ نيزاغآ مدق مه ودوشیم یقلت ناريدم یياهن مدق مه لرتنک و دنک
 و حارط ناونع هب ريدم شزومآ ياههيور و یشم طخ راتخاس ،اههمانرب ،اهفده رد ار یتاحلاصا اي
 هب اذل .دراد هدهعرب نامزاس یلاعت و دشر ،يریگ لکش رد يريذپان راکنا شقن نامزاس هدننک هرادا

 تسا تيريدم نارظنبحاص هیصوت دروم ناريدم یبایشزرا و شجنس ياهدربهار لامعا و يریگراک
 .(5801،نايرگسع)
 دنمزاین لغش نآ اب طبترم ینامزاس روشنم و فياظو حرش هب هجوت اب یلغش ره ،رگيد فرط زا
 ليان دوخ فادها هب نامزاس و تسا هفیظو نآ ماجنا یگنوگچ زا یبسانم کرد و یياناوت ،تراهم
 اب دنناوت یم نانکراک .دنزادرپب دوخ فياظو ماجنا هب یتسرد هب اهنآ نانکراک هکنآ رگم دش دنهاوخن
 هب هدیسر نامزاس تاعقوت زا ینشور و رت حضاو کرد هب تعرس هب یلغش فياظو حرش زا هدافتسا

 درکلمع یبايزرا ياه هویش ساسا نیمه رب .(8801،یکلم) دنشاب تاعقوت نيا ندرک عفترم لابند
 یمسر و ینیع تادهاش و تاملاکم تسا هدش حرطم اهنامزاس ياقب تنامض يارب یترورض ناونعب
 دقاف هلوحم روما ماجنا رد و هدش باختنا یتنس لکش هب سرادم ناريدم ناريا رد هک دهد یم ناشن
 ؛4801،يدحاو ؛2801،یتاولص) ددعتم ياه یسررب هلئسم نيا رانک رد .دنشاب یفاک صصخت
 ،ناراکمهو نامزآ قیقحت و ؛3139،ناراکمهو نامزآ و ؛4801،این يوسوم ؛4801،يزردوگروپ

39  فياظو حرش زا ناريدم یهاگآ دروم رد دايز لئاسم و تلاکشم دوجو رگنایب ( 9139،نک و 23
 يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ روما هزوح رد اه نآ فياظو حرش يانبم رب اهنآ فیعض درکلمع و اهنآ
  :دوش یم هراشا اهنآ زا یخرب هتفايزا رصتخم حرش هب هک دشاب یم ...و یلام و
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 نایم يرادانعم توافت چیه هک دنتفايرد دوخ شهوژپ زا جرختسم هلاقم رد (9139) ناراکمهو نک 
 اه هتفاي نيا ؛دراد دوجو هعلاطم دروم ناريدم زا هورگ ود نيا نایم ناريدم تراهم و یياناوت ،شناد
 ناوت یم ،شرورپ و شزومآ ماظن ناريدم يارب دشر و یشزومآ ماظن یحارط يارب هک دهد یم ناشن
 حرش قباطم هک یناريدم ینعي درک یحارط یتوافتم یشزومآ ياوتحم ناريدم زا هورگ ره يارب

 یناريدم هب تبسن دننک یم لمع یشرورپ و یشزومآ و یلام و يرادا روما هزوح رد دوخ فياظو
 و نامزآ .دنراد زاین یتوافتم ياه شزومآ هب ،تسین اه نآ فياظو حرش قباطم اه نآ درکلمع هک
39) ناراکمه  نونف هرابرد یتقو ناريدم یشزومآ ياوتحم یشخبرثا هک دنتفاي رد یشهوژپ رد (31
 ناريدم و تسا دايز رایسب دشاب یم ناريدم يرادا و یشزومآ ،یلام لئاسم هب طوبرم لئاسم لح
 .تسا اه هزوح نيا رد اه نآ زاین قباطم هک دنراد تسود ار یشزومآ ياه هرود
 هدوب مهبم و یلک یشزومآ ناريدم فياظو و تاررقم هک تسا نآ زا یکاح(2801) یتاولص هتفاي
 ناريدم درکلمع يارب ناوت یمن هک يروطب تسین شرورپ و شزومآ رد یلغش ياهزاین يوگخساپ و
 رب ینتبم ات تسا یصخش يارآ يانبم رب اهنآ درکلمع یترابع هب .تفرگ رظن رد ار یحیحص يانبم

 ياهدرادناتسا هک تسنآ زا یکاح سرادم ناريدم اب طبترم ياه یياسران نینچمه .نامزاس طباوض
 دوجو روشک رد یشزومآ ناريدم درکلمع یبایشزرا تهج رد نینچ مه و فياظو حرش رد یفافش
 درادناتسا تهج بسانتم يوگلا کي دقاف شرورپ و شزومآ ماظن رد یناسنا عبانم تيريدم و درادن

 هک دنتفايرد یشهوژپ ماجنا اب (8801) ناراکمه و يزابهش .تسا یشزومآ ناريدم درکلمع يزاس
 یلصا ياه هفلوم ینعي دراد دوجو تبثم یگتسبمه یلغش درکلمع و يراک یگدنز تیفیک نیب

 یگتسباو ،راکرد یيارگ نوناق ،دشر تصرف ،نميا طیحم ،یفاک تخادرپ) يراک یگدنز تیفیک
 یلغش درکلمع اب( یناسنا ياه تیلباق هعسوت و یعامتجا ماجسنا ،یگدنز یلک ياضف اب یعامتجا

 ناونع تحت دوخ دشرا یسانشراک همانناياپ رد (4801) يدحاو .دراد راد ینعم و تبثم هطبار
 رب نارهت رهش شرورپ و شزومآ 4 هقطنم هطسوتم سرادم یشزومآ ناريدم درکلمع یبايزرا"
 هک تسا هداد ناشن قیقحت ياههتفاي .دیسر یمهم جياتن هب ،لوياف يرادا تيريدم فياظو ساسا
 ساسا رب ،نارهت رهش شرورپ و شزومآ 4 هقطنم هطسوتم سرادم شزومآ ناريدم درکلمع نازیم
 دهاوش و قیقحت ياههتفاي هب هجوت اب و تسا بولطمان و مک لوياف يرادا تيريدم فياظو
 يوگلا بسح رب یشزومآ ياهنامزاس يدنبمیسقت ظاحل زا سرادم تیعضو هدش يروآدرگ
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 دنشابیم لوياف يرادا تيريدم هناگ هدراهچ لوصا اب قبطنم هک ياهفرح یصصخت و کیتارکروب
 رد (4801) يزردوگروپ .تسا هداد ناشن قیقحت رد ار هتفشآ یهدنامزاس عون و ینارحب یتیعضو
 تیعضو هب ندیسر يارب و دشاب یم طسوتم دح رد ناريدم درکلمع هک تسا هداد ناشن یقیقحت
 بصن و ناونع و يدربراک تروص هب فياظو حيرشت ،تمدخ نمض ياهسلاک زا ناوت یم بولطم
 هک تفايرد دوخ قیقحت یپ رد (4801) این يوسوم .درک هدافتسا یملع ياه هویش ساسا رب ناريدم
 یتامدخ و يرادا فياظو حرش رظن زا هنارسپ و هنارتخد سرادم ناريدم شزومآ درکلمع نیب
 زا يرتهب درکلمع ،تیبرت و شرورپ فياظو ماجنا رد نز ناريدم یلو درادن دوجو يرادانعم توافت
 صوصخ رد ناملعم و ناریبد تارظن نیب هک تفايرد یشهوژپ رد (5801)یمیلس .دنراد نادرم
 طباور ياهدرکلمع صوصخ رد یلو درادن دوجو رادانعم توافت یشزومآ و يربهر ياهدرکلمع
 اه یندومزآ هک تفايرد يو نینچمه .تشاد دوجو يرادانعم توافت يرادا و يا هفرح ،یناسنا
 يرادا و یناسنا طباور ،يربهر درکلمعرد رتلااب و سناسیل یلیصحت کردم اب یناريدم دندقتعم
 هداد ناشن (1801) دنوینيز هتفاي .دنشاب یم ملپيد قوف و ملپيد کردم ياراد ناريدم زا رت قفوم
 دوخ هفلوم نیب ؛دراد دوجو راد ینعم هطبار ناریبد درکلمع و یهاگادوخ هفلوم نیب هک تسا
 ناریبد درکلمع و یعامتجا یهاگا هفلوم نیب ؛دراد دوجو راد ینعم هطبار ناریبد درکلمع و یتيريدم
 .دراد دوجو راد ینعم هطبار ناریبد درکلمع و هطبار تيريدم هفلوم نیب و دراد دوجو راد ینعم هطبار
 ،فعض طاقن ندرک فرطرب و اهاطخ نتساک ،درکلمعدوبهب و یسررب يارب هراومه هک تسا حضاو
 و ینیب زاب اب و دشاب یم درکلمع حیحص یبايزرا هب زاین ،توق طاقن نداد طسب و ندرک گنررپ
 ياه تیلاعف ماجنا نازیم شهوژپ نيا رد درکلمع رگا لاح .تفاي تسد مهم نيا هب ناوت یم يرگنزاب
 طباور میکحت و یگنهامه ،یهد نامزاس ،يزير همانرب لیبق زا یفياظو اب طابترا رد ناتسریبد ريدم
 یشزومآ روما درکلمع یبايزرا هب هک یشجنس کلام ،دوش فيرعت یبایشزرا و تراظن ،یناسنا
 ريدم یشرورپ روما و (نازومآ شناد يریگداي و شزومآ نايرج تياده رد ريدم شلات نازیم)
 (نازومآ شناد يارب یقلاخا و یگنهرف ،یتیبرت لياسم هب یگدیسر تهج رد ريدم شلات نازیم)
 يرورض ،دوش یم رتلااب یهدزاب هب رجنم فعض طاقن فذح و توق طاقن دوبهب اب و دزادرپ یم
 يرثوم ماگ تيريدم فياظو حرش ساسارب ،ناريدم درکلمع یسررب دش نایب هچنآ هب هجوت اب .تسا
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 یعامتجا ياه متسیس رياس یفیک اقترا نآ عبت هب و یشزومآ متسیس داد نورب یفیک ءاقترا تهج رد
 :تسا هدرک حرطم دوخ شهوژپ ياتسار رد ار ريز تلااوس نآ ساسا رب ققحم هک دوب دهاوخ
 قيقحت ياه لاوس
 هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يشزومآ روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع ـ1
 ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد
 هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يشرورپ روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع ـ9
 ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد
 ناریبد هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يرادا روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع ـ0
 ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد
 ناریبد هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يلام روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع ـ4
 ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد
 بسح رب یلام و يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ فياظو يارجا رد سرادم ناريدم درکلمع ايآ -5
 ؟تسا رگيدکي زا توافتم ييايفارغج هقطنم
  شور
 8 هقطنم نز ناریبد یمامت لماش يرامآ هعماج .تسا یباي هنیمز عون زا یفیصوت رضاح قیقحت شور
 12-32 یلیصحت لاس رد هک دندوب هنارتخد یتلود هطسوتم سرادمرد نارهت رهش شرورپ و شزومآ
 هجوت اب و يا هلحرم دنچ يا هشوخ شور اب يرامآ هنومن .دندوب تمدخ هب لوغشم رفن 935 دادعت هب
 همانشسرپ 149دادعت یندومزآ تفا %31 لامتحا اب هک دش باختنا رفن 119 ربارب ناگروم لودج هب
 يریگ هزادنا رازبا .دش لیلحت و هيزجت و يروآ عمج لماک همانشسرپ 599 تياهن رد و عيزوت
 سرادم ناريدم فياظو حرش و يرظن ینابم ساسارب هک دوب يا هتخاس ققحم همان شسرپ ،شهوژپ
 اب ترکیل فیط اب لاوس 54 لماش هک دش نيودت یشرورپ و یلام،یشزومآ،يرادا روما رد
 و يروص یياور نییعت يارب .تسا هدوب مک رایسب و مک ،طسوتم ،دايز ،دايز رایسب ياه هنيزگ
 و امنهار دیتاسا نینچمه و طبترم ناصصختم و( رفن 31) نارظنبحاص رظن زا همان شسرپ یياوتحم
 يافلآ بيرض نومزآ اه هار نيرت لوادتم زا یکي همانشسرپ یياياپ شجنس يارب .دش هدافتسا رواشم
 يافلآ ،يرفن 30 يا هنومن رد همانشسرپ شيامزآ يارجا زا سپ رضاح شهوژپ رد هک دوب خابنورک
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 رامآ و یطابنتسا رامآ شور ود هب زین اه هداد لیلحت و هيزجت .ديدرگ دروآرب 48/3 خابنورک
 دصرد ،یناوارف ياه صخاش زا هدافتسا اب رگشهوژپ یفیصوت رامآ رد هک دش ماجنا یفیصوت
 رد و تسا هتخادرپ اه هداد لیلحت و هيزجت هب سنايراو و رایعم فارحنا و هنایم و نیگنایم ،یناوارف

 نیب هسياقم يارب  نومزآ زا ،اه هداد عيزوت ندوب لامرن ریغ هب هجوت اب یطابنتسا رامآ شور
 نیب توافت هسياقم تهج سیلاو لاکسارک نومزآ و راظتنا دروم یناوارف و هدش هدهاشم یناوارف

  .تسا هدش هدافتسا اه هورگ
  اه هتفاي
 ریغ و لامرن یسررب هب ادتبا قیقحت تلااوس يارب هدافتسا دروم نومزآ عون ندرک صخشم يارب
 لامرن ندش صخشم اب ات دش هتخادرپ فونریمسا فورگوملوک نومزآ قيرط زا اه هداد ندوب لامرن

 هدمآ تسدب جياتن .دوش هدافتسا کيرتماراپان اي و کيرتماراپ ياه نومزآ ،نآ ندوب لامرن ریغ اي و
 کيرتماراپ ریغ ياه نومزآ زا نياربانب .دتسین رادروخرب لامرن عيزوت زا اه هداد هک دوب نآ زا یکاح

 :دش هدافتسا ريز حرش هب سیلاو لاکسارک و  لماش
 هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب سرادم ناريدم درکلمع قابطنا :قيقحت يلصا لاوس
 ؟تسا يدح هچ ات نارهت رهش شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسريبد ناريبد

 قيقحت يلصا لاؤس هب خساپ يارب ود يخ نومزآ جياتن .1 لودج
 يرادانعم ودیخ رادقم راظتنا دروم یناوارف هدش هدهاشم یناوارف لک صخاش

 288.840 45.0 2 مکیلیخ
 

333.3 

 45.0 1 مک

 45.0 9 طسوتم

 45.0 68 دايز

 45.0 145 دايزیلیخ

 - 225 عمج

 و 541 یناوارف اب دايز یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتشیب ،قوف لودج جياتن قبط
 اب ربارب ود یخ رادقم .تسا 1 یناوارف اب مک هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتمک
 ناوت یم جياتن نيا هب هجوت اب .تسا 333/3 اب ربارب ود یخ نومزآ اب رظانتم يرادانعم و 288/840
 هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب ناريدم درکلمع قابطنا نازیم تفگ
 هدش در 3H هیضرف نياربانب .تسا دايز یلیخ نازیم هب نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود
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 هتفريذپ راظتنا دروم یناوارف اب هلوقم ره رد هدش هدهاشم یناوارف توافت رب ینبم 1H هیضرف و
  .دوش یم

 زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يشزومآ روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع :1 لاؤس
  ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد هاگديد

 قيقحت لوا لاؤس هب خساپ يارب ود يخ نومزآ جياتن .2لودج
 يرادانعم ودیخ رادقم راظتنا دروم یناوارف هدش هدهاشم یناوارف یشزومآ روما

 333.3 009.829 44.6 1 مکیلیخ

 44.6 1 مک

 44.6 14 طسوتم

 44.6 75 دايز

 44.6 132 دايزیلیخ

 - 099 عمج

 و 901 یناوارف اب دايز یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتشیب ،قوف لودج جياتن قبط
 ود یخ رادقم .تسا 1 یناوارف اب مک یلیخ و مک ياه هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتمک
 جياتن نيا هب هجوت اب .تسا 333/3 اب ربارب ود یخ نومزآ اب رظانتم يرادانعم و 009/829 اب ربارب
 اب يدايز یلیخ نازیم هب یشزومآ روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا تفگ ناوت یم
 قابطنا نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش
 اب هلوقم ره رد هدش هدهاشم یناوارف توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف نياربانب .دراد
  .دوش یم هتفريذپ راظتنا دروم یناوارف

 زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يشرورپ روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع :2 لاؤس
  ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد هاگديد

 قيقحت مود لاؤس هب خساپ يارب ود يخ نومزآ جياتن .3 لودج
 يرادانعم ودیخ رادقم راظتنا دروم یناوارف هدش هدهاشم یناوارف یشرورپ روما

 333.3 414.989 44.4 3 مکیلیخ

 44.4 4 مک

 44.4 13 طسوتم

 44.4 71 دايز

 44.4 131 دايزیلیخ

 - 999 عمج
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 اب دايز یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتشیب هک تسا نآ زا یکاح قوف لودج جياتن
 رادقم .تسا 0 یناوارف اب مک یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتمک و 101 یناوارف

 نيا هب هجوت اب .تسا 333/3 اب ربارب ود یخ نومزآ اب رظانتم يرادانعم و 414/989 اب ربارب ود یخ
 یلیخ نازیم هب یشرورپ روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا تفگ ناوت یم جياتن

 رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش اب يدايز
 هدش هدهاشم یناوارف توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف نياربانب .دراد قابطنا نارهت
  .دوش یم هتفريذپ راظتنا دروم یناوارف اب هلوقم ره رد

 هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يرادا روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع :3 لاؤس
  ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد

 قيقحت موس لاؤس هب خساپ يارب ود يخ نومزآ جياتن .4 لودج
 يرادانعم ودیخ رادقم راظتنا دروم یناوارف هدش هدهاشم یناوارف يرادا روما

 333.3 588.100 44.4 2 مکیلیخ

 44.4 1 مک

 44.4 5 طسوتم

 44.4 76 دايز

 44.4 138 دايزیلیخ

 - 999 عمج

 اب دايز یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتشیب هک دهد یم ناشن قوف لودج جياتن
 ود یخ رادقم .تسا 1 یناوارف اب مک هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتمک و 801 یناوارف
 جياتن نيا هب هجوت اب .تسا 333/3 اب ربارب ود یخ نومزآ اب رظانتم يرادانعم و 588/100 اب ربارب
 حرش اب يدايز یلیخ نازیم هب يرادا روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا تفگ ناوت یم
 .دراد قابطنا نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو
 اب هلوقم ره رد هدش هدهاشم یناوارف توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف نياربانب
  .دوش یم هتفريذپ راظتنا دروم یناوارف

 هاگديد زا اهنآ فياظو حرش اب دح هچ ات يلام روما هنیمز رد سرادم ناريدم درکلمع :4 لاؤس
  ؟دراد قابطنا نارهت رهش 8 هقطنم شرورپ و شزومآ هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد
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 قيقحت مراهچ لاؤس هب خساپ يارب ود يخ نومزآ جياتن .5 لودج
 يرادانعم ودیخ رادقم راظتنا دروم یناوارف هدش هدهاشم یناوارف یلام روما

 333.3 081.900 43.6 1 مکیلیخ

 43.6 3 مک

 43.6 5 طسوتم

 43.6 72 دايز

 43.6 137 دايزیلیخ

 - 819 عمج

 یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتشیب هک تسا بلطم نيا يايوگ قوف لودج جياتن
 .تسا 1 یناوارف اب مک یلیخ هنيزگ هب طوبرم هدش هدهاشم یناوارف نيرتمک و 101 یناوارف اب دايز
 هجوت اب .تسا 333/3 اب ربارب ود یخ نومزآ اب رظانتم يرادانعم و 081/900 اب ربارب ود یخ رادقم
 یلیخ نازیم هبیلام روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا تفگ ناوت یم جياتن نيا هب

 رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش اب يدايز
 هدش هدهاشم یناوارف توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف نياربانب .دراد قابطنا نارهت
  .دوش یم هتفريذپ راظتنا دروم یناوارف اب هلوقم ره رد
 رب یلام و يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ فياظو يارجا رد سرادم ناريدم درکلمع ايآ :مجنپ لاؤس
  ؟تسا رگيدکي زا توافتم یيایفارغج هقطنم بسح

 یشزومآ روما (فلا
 فلتخم ييايفارغج قطانم نايوگخساپ يبايزرا توافت يسررب يارب سيلاو لاکسورک نومزآ جياتن .6 لودج

 يرادانعم حطس سیلاو لاکسورک اههبتر نیگنایم حوطس لقتسمریغتم هتسباوریغتم

 333.3 380.59 102.27 قرش هقطنم یشزومآروما

 97.61 برغ

 99.70 بونج

 154.91 لامش

 106.29 زکرم

 اه هبتر نیگنایم نيرتشیب ،یشزومآ روما صخاش رد دوش یم هدهاشم قوف لودج رد هک روط نامه
 لاکسورک نومزآ رادقم .دشاب یم هقطنم برغ هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم
 اب دهد یم ناشن جياتن نيا .تسا 333/3 اب ربارب نآ اب رظانتم يرادانعم و 380/59 اب ربارب سیلاو
 رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع تفگ ناوت یم دصرد 22 نانیمطا
 نياربانب .تسا رگيدکي زا توافتم یيایفارغج هقطنم بسحرب یشزومآ فياظو يارجا رد ،نارهت
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 هتفريذپ یيایفا رغج هقطنم 5 رد اه هبتر نیگنایم توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف
  .دوش یم

 :يشرورپ روما (ب
 فلتخم ييايفارغج قطانم نايوگخساپ يبايزرا توافت يسررب يارب سيلاو لاکسورک نومزآ جياتن .7 لودج

 يرادانعم حطس سیلاو لاکسورک اههبتر نیگنایم حوطس لقتسمریغتم هتسباوریغتم

 433.3 130.51 101.81 قرش هقطنم یشرورپروما

 105.82 برغ

 99.63 بونج

 144.24 لامش

 106.27 زکرم

 اه هبتر نیگنایم نيرتشیب ،یشرورپ روما صخاش رد دوش یم هدهاشم قوف لودج رد هک روط نامه
 لاکسورک نومزآ رادقم .دشاب یم هقطنم بونج هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم
 رد اب دهد یم ناشن جياتن نيا .تسا 433/3 اب ربارب نآ اب رظانتم يرادانعم و 130/51 اب ربارب سیلاو
 هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع تفگ ناوت یم دصرد 22 نانیمطا و اطخ دصرد 1 نتفرگرظن

 توافتم یيایفارغج هقطنم بسحرب یشرورپ فياظو يارجا رد نارهت رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد
 5 رد اه هبتر نیگنایم توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف نياربانب .تسا رگيدکي زا
  .دوش یم هتفريذپ یيایفا رغج هقطنم

 :يرادا روما (ج
 فلتخم ييايفارغج قطانم نايوگخساپ يبايزرا توافت يسررب يارب سيلاو لاکسورک نومزآ جياتن .8 لودج

 يرادانعم حطس سیلاو لاکسورک اههبتر نیگنایم حوطس لقتسمریغتم هتسباوریغتم

 130.3 918.4 105.39 قرش هقطنم يراداروما

 116.34 برغ

 98.85 بونج

 126.43 لامش

 109.50 زکرم

 اه هبتر نیگنایم نيرتشیب ،يرادا روما صخاش رد دوش یم هدهاشم قوف لودج رد هک روط نامه
 لاکسورک نومزآ رادقم .دشاب یم هقطنم بونج هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم
 درکلمع دهد یم ناشن جياتن نيا .تسا 130/3 اب ربارب نآ اب رظانتم يرادانعم و 918/4 اب ربارب سیلاو
 بسحرب يرادا فياظو يارجا رد نارهت رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم
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 اه هبتر نیگنایم توافت مدع رب ینبم 3H هیضرف نياربانب .تسین رگيدکي زا توافتم یيایفارغج هقطنم
  .دوش یم در 1H هیضرف و هدش هتفريذپ یيایفارغج هقطنم 5 رد

 :یلام روما (د
 فلتخم ييايفارغج قطانم نايوگخساپ يبايزرا توافت يسررب يارب سيلاو لاکسورک نومزآ جياتن .3 لودج

 يرادانعم حطس سیلاو لاکسورک اههبتر نیگنایم حوطس لقتسمریغتم هتسباوریغتم

 583.3 281.8 108.26 قرش هقطنم یلامروما

 108.57 برغ

 99.01 بونج

 131.47 لامش

 99.72 زکرم

 لامش هب طوبرم اه هبتر نیگنایم نيرتشیب ،يرادا روما صخاش رد هک دهد یم ناشن قوف لودج جياتن
 اب ربارب سیلاو لاکسورک نومزآ رادقم .دشاب یم هقطنم بونج هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم
 ناريدم درکلمع دهد یم ناشن جياتن نيا .تسا 583/3 اب ربارب نآ اب رظانتم يرادانعم و 281/8
 هقطنم بسحرب یلام فياظو يارجا رد نارهت رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم

 5 رد اه هبتر نیگنایم توافت مدع رب ینبم 3H هیضرف نياربانب .تسین رگيدکي زا توافتم یيایفارغج
  .دوش یم در 1H هیضرف و هدش هتفريذپ یيایفارغج هقطنم
 :(یلام و يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ ریغتم 4 عمج) لک صخاش (ه

 فلتخم ييايفارغج قطانم نايوگخساپ يبايزرا توافت يسررب يارب سيلاو لاکسورک نومزآ جياتن .11 لودج
 يرادانعم حطس سیلاو لاکسورک اههبتر نیگنایم حوطس لقتسمریغتم هتسباوریغتم

 133.3 883.41 104.10 قرش هقطنم لک صخاش

 108.36 برغ

 101.44 بونج

 145.18 لامش

 105.77 زکرم

 و هقطنم لامش هب طوبرم اه هبتر نیگنایم نيرتشیب دوش یم هدهاشم قوف لودج رد هک روط نامه
 و 883/41 اب ربارب سیلاو لاکسورک نومزآ رادقم .دشاب یم هقطنم بونج هب طوبرم نآ نيرتمک
 و اطخ دصرد 1 نتفرگرظن رد اب دهد یم ناشن جياتن نيا .تسا 133/3 اب ربارب نآ اب رظانتم يرادانعم
 رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع تفگ ناوت یم دصرد 22 نانیمطا
 زا توافتم یيایفارغج هقطنم بسحرب (يرادا ،یلام ،یشرورپ،یشزومآ) فياظو يارجا رد نارهت
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 هقطنم 5 رد اه هبتر نیگنایم توافت رب ینبم 1H هیضرف و هدش در 3H هیضرف نياربانب .تسا رگيدکي
  .دوش یم هتفريذپ یيایفارغج
  يريگ هجيتن و ثحب
 زا اهنآ فياظو حرش اب ناريدم درکلمع قابطنا نازیم هک نيا رب ینبم یلصا لاوس هب خساپ رد
 يدح هچ ات نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد هاگديد
 زا اهنآ فياظو حرش اب ناريدم درکلمع قابطنا نازیم هک داد ناشن يرامآ نومزآ جياتن ؟تسا

 یلیخ نازیم هب نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد ناریبد هاگديد
 یمیلس و(4801) يزردوگروپ و(9801 ) يدمحم ناققحم شهوژپ ياه هتفاي اب هتفاي نيا .تسا دايز
 رب ینبم لوا یعرف لاوس هب خساپ رد ؛دراد یئوسمه (3139 ) نارگيد و نامزآ قیقحت و(5801)
 رد اه نآ فياظو حرش اب دح هچ ات یشزومآ روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ناریبد رظن زا هکنيا

 داد ناشن جياتن .؟دراد قابطنا نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد
 فياظو حرش اب يدايز یلیخ نازیم هب یشزومآ روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا هک
 هتفاي نيا .دراد قابطنا نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ
 و نامزآ و (4801 )این يوسوم و (4801) يدحاو و (9801) یلامج ناققحم شهوژپ ياه هتفاي اب زین

  .دراد یئوسمه (9139) نارگيد و نک و ( 2339 ) ناراکمه
 نازیم هب یشرورپ روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا هک داد ناشن قیقحت رگيد جياتن

 رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش اب يدايز یلیخ
 یيوسمه رگشهوژپ طسوت هدش تفاي تاقیقحت زا کي چیه هتفاي اب هتفاي نيا .دراد قابطنا نارهت
 ات يرادا روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد رظن زا هکنيا رب ینبم رگيد لاوس هب خساپ رد .درادن

 رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش اب دح هچ
 نازیم هب يرادا روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا داد ناشن جياتن ؟دراد قابطنا نارهت

 شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه-ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش اب يدايز یلیخ
801) یمیلس ناققحم شهوژپ ياه هتفاي اب هتفاي نيا.دراد قابطنا نارهت رهش  ناراکمه و يزابهش و (5
39 ) ناراکمهو نامزآ قیقحت و (3139) ناراکمهو نامزآ و (8801)  درکلمع قابطنا رب ینبم ( 23
 .دراد یيوسمه اه نآ فياظو حرش اب يرادا روما هنیمز رد ناريدم
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 نازیم هب یلام روما هنیمز رد ناريدم درکلمع ،ناریبد هاگديد زا هک داد ناشن زین قیقحت رگيد هتفاي 
 رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم یتلود هنارتخد ياه ناتسریبد رد اه نآ فياظو حرش اب يدايز یلیخ
 یمظاک و ه داز یفيرش و(5801) دنو ینيز ققحم شهوژپ هتفاي اب هتفاي نيا..دراد قابطنا نارهت
(01 39) ناراکمه و نامزآ و (9139) ناراکمه و نک و (11   .دراد یئوسمه(31
 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع ايآ هک نيا رب ینبم لاوس نيا هب خساپ رد
 هقطنم بسحرب یلام و يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ فياظو يارجا رد ،نارهت رهش شرورپ و شزومآ
 توافت یسررب يارب سیلاو لاکسورک نومزآ جياتن.بسح رب؟تسا رگيدکي زا توافتم یيایفارغج
 ناريدم درکلمع قابطنا زا یبايزرا صوصخ رد فلتخم یيایفارغج قطانم نايوگخساپ یبايزرا
 اه هبتر نیگنایم نيرتشیب هدش نییعت فياظو حرش اب یشزومآ روما رد هنارتخد هطسوتم سرادم
 لاکسورک نومزآ جياتنو ودشاب یم هقطنم برغ هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم
 زا یبايزرا صوصخ رد فلتخم یيایفارغج قطانم نايوگخساپ یبايزرا توافت یسررب يارب سیلاو
 رگنایب هدش نییعت فياظو حرش اب یشرورپ روما رد هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع قابطنا

 هقطنم بونج هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم اه هبتر نیگنایم نيرتشیب ،هک تسا نآ
 قطانم نايوگخساپ یبايزرا توافت یسررب يارب سیلاو لاکسورک نومزآ جياتن بسحو دشاب یم

 روما رد هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع قابطنا زا یبايزرا صوصخ رد فلتخم یيایفارغج
 نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم اه هبتر نیگنایم نيرتشیب هدش نییعت فياظو حرش اب يرادا
 یبايزرا توافت یسررب يارب سیلاو لاکسورک نومزآ جياتن .دشاب یم هقطنم بونج هب طوبرم
 سرادم ناريدم درکلمع قابطنا زا یبايزرا صوصخ رد فلتخم یيایفارغج قطانم نايوگخساپ
 نیگنایم نيرتشیب هک تسا نآ رگنایب هدش نییعت فياظو حرش اب یلام روما رد هنارتخد هطسوتم
 درکلمع نياربانب .دشاب یم هقطنم بونج هب طوبرم نآ نيرتمک و هقطنم لامش هب طوبرم اه هبتر
 ،یشرورپ ،یشزومآ فياظو يارجا رد ،نارهت رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم
 .تسا رگيدکي زا توافتم یيایفارغج هقطنم بسحرب یلام و يرادا
 ناريدم درکلمع قابطنا نازیم عومجم رد ناریبد رظن هب هکنيا رب ینبم رضاح شهوژپ هتفاي هب هجوت اب
 هبستکم نیگنایم يانبم رب تيولوا بیترت هب هدش نییعت هزوح راهچ رداهنآ هدش ینیب شیپ فياظو اب
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 یشرورپ روما و (15/08)یشزومآ روما ،(15/48)يرادا روما ،(25/88) یلام روما :زا تسا ترابع
 :دوش یم داهنشیپ 8 هقطنم شرورپ و شزومآ نلاوسم هب (15/08)
 دننام زین یشرورپ و يرادا،یشزومآ ياه هزوح رد ناريدم فياظو ماجنا هک دوش ذاختا يریبادت 

 نآ هدش بيوصت و نییعت عون اب هدش ماجنا فياظو قابطنا مدع هنوگ ره ات دوش دنمنوناق یلام روما
 .دنشاب نآ قیقد ماجنا هب مزلم نآ عبط هب ناريدم و دشاب هتشاد ینوناق درگیپ
 نيرتمک (15/08) یشرورپ روما هب طوبرم هزوح رد ناريدم فياظو ماجنا ناریبد رظن هب نوچ 

 8 هقطنم شرورپ و شزومآ نلاوسم هب نياربانب هدومن بسک رگيد ياه هزوح هب تبسن ار نیگنایم
 يرگنزاب دروم یشرورپ هزوح رد ناريدم فياظو ماجنا هک دوش ذاختا يریبادت :دوش یم داهنشیپ
 شیپ زا شیب ات دوش نيودت یشزومآ رصانع هعومجم زاین اب بسانتم ددجم یسدنهم اب و دریگ رارق
 .دریگ رارق ناريدم هجوت دروم
 نيرتمک (15/08) یشرورپ روما هب طربرم هزوح رد ناريدم فياظو ماجنا ناریبد رظن هب نوچ 

 8 هقطنم شرورپ و شزومآ نلاوسم هب نياربانب هدومن بسک رگيد ياه هزوح هب تبسن ار نیگنایم
 هزوح رد اهنآ فياظو حرش هرابرد ناريدم يارب تمدخ نمض شزومآ ياه سلاک دوش یم داهنشیپ
 .دنوش هاگآ هزوح نيا رد دوخ فياظو حرش زا شیپ زا شیب اه نآ ات دوش رازگرب یشرورپ
 هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع ناریبد رظن هب هکنيا رب ینبم رضاح یشهوژپ هتفاي هب هجوت اب 
 بسحرب (يرادا ،یلام ،یشرورپ،یشزومآ) فياظو يارجا رد نارهت رهش 8 هقطنم یتلود هنارتخد
 و دوش یسررب ناريدم درکلمع رد ینوگمهان نيا ليلاد،تسا رگيدکي زا توافتم یيایفارغج هقطنم

 یگتسب نآ دننامو تلایهست،يزومآ شناد مکارت و هسردم عون دننام يراتخاس لياسم هب هچنانچ
 .دباي شهاک درکلمع رد اه توافت ات دوش ذاختا يریبادت دراد
 8 هقطنم یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع قابطنا نازیم ناریبد رظن هب نوچ 
 هقطنم بسحرب یلام و يرادا ،یشرورپ ،یشزومآ فياظو يارجا رد ،نارهت رهش شرورپ و شزومآ
 8 هقطنم لامش یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع نازیم و دشاب یم توافتم یيایفارغج
 یتلود هنارتخد هطسوتم سرادم ناريدم درکلمع نازیم زا رتشیب نارهت رهش شرورپ و شزومآ
 تمدخ نمض شزومآ ياه سلاک نياربانب .دشاب یم نارهت رهش شرورپ و شزومآ 8 هقطنم بونج
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 اي دنوش هاگآ دوخ فياظو حرش زا شیپ زا شیب اه نآ ات دوش رازگرب 8 هقطنم بونج ناريدم يارب
 .دباي شيازفا لياسم نيا هب تبسن اه نآ یهاگآ یياه روشورب قيرط زا
  عبانم
 .یناگرزاب ياهشهوژپ و تاعلاطم هسسؤم :نارهت .يرو هرهب .(8101) کباب ،یمظاک ؛نسح ،یحطبا
 .وردوخ تعنص هيرشن .یناسنا عبانم یبايزرا رب دیکات اب درکلمع تيريدم .(5801) نسوس ،روپرغصا

 .431 هرامش

 سرادم ناريدم درکلمع و ينامزاس گنهرف نيب هطبار يسررب ،(8801) ،سابع ،یياریحب
 دیهش هاگشناد دشرا یسانشراک همان ناياپ ،ناريبد هاگديد زا نارهت رهش يتلود هنارسپ هطسوتم
  یتشهب

 ارهزلا هاگشناد يشزومآ ياه هورگ ناريدم درکلمع قابطنا يسررب ،(4801هیقر) يزردوگروپ
 هاگشناد دشرا یسانشراک همان ناياپ ،يملع تئيه ياضعا هاگديد زا اه نآ فياظو حرش اب
 .ارهزلا

 يارب نارهت رهش يا هفرح و ينف ياه ناتسرنه ناريدم درکلمع يسررب ،(9801) ميرم ،یلامج
 .نارهت هاگشناد هدشن پاچ دشرا یسانشراک همان ناياپ .ناريبد هاگديد زا اهنآ فياظو حرش

 رب سرادم ناريدم فياظو حرش ققحت هطبار یسررب .(8101) اضردیجم ،نازورف ؛ميرکدمحم ؛یهانپادخ
 .039-399 صص .0 هرامش .0 لاس .يسانشناور هلجم .نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ

 .011 هرامش .یتعنص تيريدم نامزاس .ريبدت همانهام .درکلمع یبايزرا .(5801) روفغ ،یمیحر
801) مرکا،دنو ینيز  همان ناياپ،رابيوج ناتسرهش ناريبد درکلمع و يناجيه شوه هطبار.(1

 .يراس دحاو ، یملاسا دازآ هاگشناد،دشرا یسانشراک
 و اه همانرب یبایشزرا یمومع شزومآ رد تیفیک لرتنک ياهرازبا ياههویش .(5801) یلعنابرق ،یمیلس

 .21ـ81 هرامش .نارهت ،شرورپ و شزومآ تيريدم همانلصف .نآ هب طوبرم ياهتیلاعف
 درکلمع و يراک یگدنز تیفیک هطبار نییبت .(8801) يداه ،روپ یيانث ؛نيدلارفظم ،یظعاو ؛دازهب ،يزابهش

 صص .0 هرامش .1 هرود .يتلود تيريدم همانلصف .ناهفصا ياهاگشناد یشزومآ ياه هورگ ناريدم
48-28. 

 .سوق :نارهت .ينامزاس گنهرف و تيريدم .(1101) يدهم ،یمظاک و حاتف ،هداز فيرش
  ،ریبکریما تاراشتنا ،مود پاچ ،ينامزاس راتفر و يناسنا طباور.(9801) یفطصم ،نايرکسع
 ریبکریما :نارهت .يناسنا عبانم تيريدم.(1201)یفطصم ،نايرکسع
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801) یفطصم ،نايرگسع  .ریبکریما :نارهت .شرورپ و شزومآ رد تيريدم نامزاس .(8
 ناور :نارهت .يشزومآ تيريدم تامدقم .(4801) .یلع ،دنب هقلاع
 زا اهنآ فياظو حرش اب يتاميلعت نارظان درکلمع ياهسياقم يسررب .(2801) یلع ،روپیلع

 همان ناياپ .3831 لاس رد نارهت رهش 11 هقطنم ييادتبا هرود ناريدم و ناملعم هاگديد
 .یمزراوخ هاگشناد ،هدشن پاچ دشرا یسانشراک

 ،يزير همانرب هناگجنپ فياظو هنيمز رد ناريدم درکلمع هطبار يسررب ،(8801) مظعا ،یکلم
 زا نانآ يلغش تابث اب يبايشزرا تراظن ،يناسنا طباور ميکحت ،يگنهامه ،يهد نامزاس
 ،دشرا یسانشراک همان ناياپ،نارهت ناتسا 31و61 قطانم هنارتخد ناتسريبد ناريدم هاگديد
 زکرم نارهت دحاو یملاسا دازآ هاگشناد

 و شزومآ 4 هقطنم طسوتم سرادم يشزومآ ناريدم درکلمع يبايزرا .(4801) ،دمحم ،يدحاو
 همان ناياپ .3831 ـ48 يليصحت لاس تيريدم رد لوياف رصانع ساسا رب نارهت رهش شرورپ

 .یتیبرت مولع هدکشناد ،نارهت ملعم تیبرت هاگشناد .هدشن پاچ .دشرا یسانشراک
 

 
 
 
 


