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 همدقم
 اما ،دندرک هئارا ار یموتناوک کیناکم مانب کیزیف ملع زا یا هخاش ناناد کیزیف 0679 ههد رد
 هدافتسا دروم زین تیریدم و یربهر رد کیزیف ملع رد دربراک رب هولاع موتناوک هیرظن هزورما
 ،ذوفن رب هک تسا دمآراک و حیحص یربهر هورگ رد ییاه نامزاس تیقفوم .دریگ یم رارق
 .دراد اکتا نانکراک داقتعا و رواب و نامزاس یاه تیلاعف نتخادنا نایرج هب و تیاده ،ییامنهار
 هتشاد یهاگآ هناروآون و قلاخ رکفت و یربهر ،تیاده دیدج یاه هویش زا دیاب اه نامزاس ناربهر
 هئارا ارگ نورب یهاگدید ات دنک یم مزلم ار اه نامزاس ناربهر ،یموتناوک یربهر لوصا و دنشاب

 .(2799 ،نایاش یوترپ و ینارهم ،یهاگرد) دنشاب رثوم یربهر ،ندوب ریدم یاج هب و دنهد
 و دشر ،تایح رد لماع نیرتمهم تیریدم و دنتسه ینونک یعامتجا یلصا نکر اه نامزاس
 یوس هب دوجوم عضو زا تکرح دنور بوخ ریدم کی .دشاب یم یاه نامزاس گرم ای یگدنلاب

 تیریدم اذل ،تسا وپاکت رد رتهب یا هدنیآ یارب هظحل ره رد و دنک یم تیاده ار بولطم عضو
 هعماج یسایس و یتعنص ،یداصتقا ،یگنهرف یلاعت و دشر یارب دیاب هک تسا یا هلوقم نیرتمهم
 ار ناهج ،رمتسم و عیرس تارییغت هزورما نینچمه .(2799 ،یدارم و یربنق) دریگ رارق هجوت دروم
 ییاناوت یناهج نینچ رد .تسا هدرک جراخ ینیب شیپ لباق و تابث تلاح زا یا هدیچیپ روط هب
 .تسا هداتفا هرطاخم هب یا هدنیازف روط هب لرتنک و تیاده ،یهدنامزاس ،یزیر همانرب یارب ناریدم
 ار اه نامزاس زا یدیج لسن روهظ یتایح یاه نامزاس و یطیحم ییایوپ نوماریپ ینونک یاه هشیدنا
 رد اریخا .(9799 ،یورسخ و یرظن) تسا یموتناوک نامزاس اهنآ نیا زا یکی هک هتشاد هارمه هب
 یانبم رب نآ ساسا هک هدمآ دوجوب یموتناوک یروئت مانب یمیاداراپ و ثحابم تیریدم تایبدا
 ،یتکراشم ینابت ،مسیلآ هدیا ،یعضومریغ تیلع ،ندوب یفداصت ،تیعطق مدع ،یرگن هدیچیپ
 اب اه نامزاس مکی و تسیب نرق رد هک ییاجنآ زا و تسا هدش انب یهجودنچ رییغت و یرگن لیمکت
 یموتناوک یربهر مانب دیدج یربهر یعون هب زاین یراگزاس یارب و دندش هجاوم یدیدش تارییغت
 و اوتحم نیا و تسا ادروخرب ینیعم یاهدرکراک و اوتحم زا میاداراپ .(9906 ،9نیتروک) دنراد
 میاداراپ یلک روط هب .دومن طابنتسا ناوت یم هدش هئارا میاداراپ زا هک یفیراعت زا ار اهدرکاک
 نییبت ار نآ دعاوق و ملاع زا یا هدودحم میاداراپ ره .تسا تقیقح زا یا هیلا هدنهد حیضوت

                                                           
1 . Curtin 
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 تیعضو نیدنچ هب نیداینب نیناوق قیبطت موسرم و لوبقم یاه هویش میاداراپ عقاو رد .دنک یم
 یاه شور و اه هراعتسا ،یموتناوک میاداراپ .(9799 ،روپ هزمح و ءهجفا) دوش یم لماش ار نوگانوگ
 شلاچ هب ار تیریدم یاه شهوژپ ینونک نارود رد دنناوت یم هک دنهد یم هئارا یدنمشزرا
 .تسین دودحم یرظن و یشهوژپ ثحابم هب افرص تیریدم رد میاداراپ نیا دربراک نکیل ؛دنشکب

 درکلمع یبایزرا دننام تیریدم یانشآ ثحابم رد موتناوک هیرظن زا هتفرگرب یاه شور نونکا مه
 دنمزاین دیدج مولع لوصا حرط .(0799 ،یداهدمحم) دوش یم هتفرگ راک هب یدنب هجدوب و
 هراعتسا لوصا نیا هک یروط هب ؛دنتسه نردم یاه نامزاس رد یربهر یاه هویش زا یهاگآ
 یاج یتنس یاه نامزاس هعسوت یاه لدم .دهد یم هئارا یربهر راک و نامزاس تایح یارب یدیدج
 و ندش یناهج ،یگدیچیپ ،نانیمطا مدع رصع رد دیدج رگ هلخادم یاه شور و اه لدم هب ار دوخ
 .(7906 ،9یدابع و نیشوت ،زردنیر ،قوثو ،یک) دنا هداد عیرس رییغت
 و یرکف شهج دیاب دننک تفرشیپ دنهاوخب اه نامزاس و ناربهر رگا یزورما رییغت رپ یایند رد
 هدمآ دوجوب یموتناوک یربهر نآ ساسا رب هک دنروآ دوجوب دوخ ناریدم رد یدیدج تراهم
 کی چیه هک تسا حرطم موتناوک و تیریدم رصنع ود عماج یربهر رد .(2906 ،6لگارک) تسا
 و راتفر ،یگژیو رب یدایز دیکات یموتناوک یاهراکوزاس لوصا .دنتسین یفاک ییاهنت هب

 هیرظن نیا هک تسا یمظن یب هیرظن میهافم ساسا رب یموتناوک یربهر .دراد ییاضتقا یاهدرکیور
 یاه نامزاس رد یربهر شقن و تسا انف هب ور تباث ینامزاس راتخاس تشونرس هک دراد یم نایب
 فرط زا و دهد یم اقترا ار تیقلاخ فرط زا هک تسا مظن و شنت نیب لداعت ظفح ،هتفایرییغت
 هب موتناوک .(4906 ،9گناو و گناد ،گنایل ،ناو ،نای ،نیک) دنک یم یریگولج یتابث یب زا رگید
 مه اب طبترم و هاگآ ،ایوپ یتادوجوم اه ناسنا هلمج زا و ناهج یازجا لک هک تسا انعم نیا

 یدرکیور یموتناوک تیریدم .دراد نانکراک رد ییازفا ناوت یگژیو یموتناوک تیریدم و دنتسه
 زا فده ور نیا زا .تسا نانکراک و ناریدم یشخبرثا و اه یدنمناوت ،اه تیلباق یاقترا تهج رد
 .دشاب یم نامزاس نانکراک و ناریدم ناوت و یشخبرثا نازیم شیازفا یموتناوک تیریدم
 یاه هورگ لیکشت لماش دوش یم هدافتسا یموتناوک تیریدم رد روظنم نیدب هک ییاهدربهار

                                                           
1 . Cai, Vossogh, Reinders, Toshin & Ebadi 
2 . Krogel 
3 . Qian, Yan, Wan, Liang, Dong & Wang 
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 تاهابتشا زا یریگشیپ ثعاب هک تسا نانکراک و ناریدم هب عیسو دروخزاب هئارا و نادرگدوخ
 هک تسا یربهر زا یکبس یموتناوک یربهر .(9799 ،نایفصریم) ددرگ یم نامزاس یارب از هنیزه
 شیازفا و یدومع تاطابترا شهاک ،یریگدای ،ایوپ طابترا ،تینما ،دامتعا شیازفا لابند هب
 ،هدوب یبتارم هلسلسریغ یاه هکبش رب هیکت یموتناوک یربهر رد .دشاب یم نامزاس رد یقفا تاطابترا
 دوجو هورگ رد دارفا نیب یا هدرتسگ تروص هب تاطابترا و تسا یدرف یاه یگژیو عبات ذوفن

 ،تاعلاطا تیریدم رد یموتناوک ناربهر .(2799 ،داژن تعیرش و داژن فراع ،یروپرظن) دراد
 مظن نیب هنزاوم دننک یم شلات یا هنیمز و ینوریب طیارش و تاطابترا ،اه توافت ،یناسنا یاه ییایوپ
 و ییایوپ ،یلایس یاه یگژیو یاراد اه نامزاس یربهر یارب نانآ .دنیامن ظفح ار بوشآ و
 و دنهد یم شرورپ ار ناشناوریپ یربهر دادعتسا یموتناوک ناربهر نینچمه .دنتسه یریذپ فاطعنا

 یموتناوک یربهر موهفم .(6906 ،9یتاوامچار) دنیامن یم میهست و هتشاذگ کارتشا هب ار یربهر
 درکلمع یارب ار یا هزات یاه تراهم هک دوش یم یقلت تیریدم رد دیدج رکفت و بوچراچ یعون
 ءزج رمتسم یاقترا و یریگدای ،ییایوپ هک یطیارش رد دسر یم رظن هب .دهد یم هئارا نامزاس قفوم

 نتشاد یارب دوخ نانکراک هب دیاب زین اه نامزاس ناربهر ،دنور یم امش هب اه نامزاس ریذپان ییادج
 ،6اتاکوف و ناووساویج ،ناس ،نچ ،ینامارباس) دننک کمک تیقلاخ و طاشن ،روش نیرتشیب

 هنیمز داجیا لماش اه تیلاعف زا هعومجم هس ماجنا تیلوئسم ناربهر یموتناوک یربهر رد .(9906
 ،گربسلا) دنراد هدهع رب ار نامزاس هعسوت و متسیس رد رییغت داجیا ،لوحت و رییغت تهج بسانم
 و توافتم لاماک یهاگدید اب ار ناریدم یموتناوک یربهر .(9006 ،9دنرتسا و داتسوان ،یکرجب

 هک دهد یم یتراهم ناریدم هب یموتناوک یربهر .دنک یم وربور ضراعت و دارفا هرادا یارب یلقع
 زا هدافتسا اب راک نیا و دنهد تهج رییغت نورد هب نوریب زا و نییاپ هب لااب زا اه هدیدپ هب هاگن رد
 .(9799 ،ماردیب و تدایس ،روپ ییاجر ،یمیلس) دتفا یم قافتا یموتناوک هناگ تفه یاه تراهم
 ساسحا ،یموتناوک رکفت ،یموتناوک ندید لماش یموتناوک تراهم تفه یاراد یموتناوک یربهر
 ندید .تسا یموتناوک دوجو و یموتناوک دامتعا ،یموتناوک لمع ،یموتناوک شناد ،یموتناوک
 نومزآ و فیرعت یارب و باختنا ار دوخ فادها هناهاگآ ات دزاس یم رداق ار ناربهر یموتناوک

                                                           
1 . Rachmawati 
2 . Subramani, Chen, Sun, Jevasuwan & Fukata 
3 . Alsberg, Bjerke, Navestad & Astrand 
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 یاه هنیزگ ات دهد یم ناکما ناربهر هب یموتناوک رکفت .دنیامن یزاس لدم اهرواب و اه ضرف شیپ
 رداق ار اهنآ یموتناوک ساسحا .دنروآرد قلاخ رایسب یاه لح هار تروص هب ار داضتم ارهاظ
 یژرنا و شیازفا ار ینامزاس ماجسنا هلیسو نیدب و دنشاب هتشاد یبوخ ینورد ساسحا ات دزاس یم
 هنیمز هک تسا یدوهش و هناقلاخ یشناد هک یموتناوک شناد .دنیامن داجیا نامزاس رد تبثم
 و یهاگآ وج هناقلاخ تروص هب یموتناوک شناد اب ناربهر .دنک یم داجیا ار رترثوم تامیمصت
 اب ناربهر ات دوش یم ثعاب یموتناوک لمع .دنروآ یم دوجوب دوخ نانکراک نایم رد ار رکفت
 دامتعا .دننک لمع اهنآ اب بسانتم ات دنیامن بیغرت ار نانکراک تقادص و یزوسلد ،ینابرهم
 دوجو .دنیامن هلباقم دوخ هدننک لرتنک و یبلط تردق هیحور اب دهد یم هزاجا ناربهر هب یموتناوک
 نآ رد هک دشاب یریگدای یارب تصرف یعون ینامزاس تاطابترا هک دوش یم ثعاب یموتناوک
 دنشاب طابترا رد شنزرس و هیبنت زا سرت نودب رگیدکی اب یقفا و یدومع حطس رد نانکراک
 .(9006 ،9گنیلراد و نوتلش)
 شهج دیاب دنهد تفرشیپ و هعسوت ار دوخ یاه نامزاس هک دنهاوخب اه نامزاس ناربهر رگا هزورما
 و میک ،یهدناگ) دنروآ دوجوب یموتناوک یربهر هویش اب ناریدم رد دیدج یتراهم و یرکف

 کی هدنیآ تیعضو .9 .دوش یم داجیا یلصا یریگ هجیتن هس موتناوک هیرظن زا .(9906 ،6کریک
 متسیس یلعف تیعضو زا ام تخانش و فیصوت نیا هکنیا زا رظن فرص ؛تسا نییعت لباق متسیس
 زا تمسق ره یسررب .تسین ادج نآ فارطا طیحم زا متسیس هدننک هدهاشم .6 .تسا قیقد ردقچ
 یارب زین ار ام ییاناوت ات تسا رداق هکلب ،دراذگ یم ریثات متسیس یاهدادخر دمایپ رب اهنت هن متسیس
 تیعقاو کی متسیس کی رد ءایشا نایم لماعت .9 .دزاس دودحم متسیس یاه هبنج ریاس یبایزرا

 نیا رد نیاربانب .تسین ادج متسیس اب زیچ نآ طباور زا متسیس رد زیچ چیه و تسا راکنا لباقریغ
 یتیریدم ای یربهر کبس کی زا تیعقوم و تلاح ره رد هک تسا نیا رب دیکات یربهر عون
 شقن یافیا رد یموتناوک ناربهر .(9499 ،ینیسحلا مداخ و یرون یراتخم) دوش هدافتسا توافتم

 و تاطابترا ،یناسنا یاه ییایوپ ،تاعلاطا تیریدم نوچ ییاه هصرع رد دننک یم شلات دوخ
 و قیقد ینیب شیپ یاج هب نانآ .دنیامن ظفح ار بوشآ و مظن نیب هنزاوم ،یا هنیمز و ینوریب طیارش
 اهریسم ای اهدنور ،تاعوضوم ساسا رب دنناوت یم طقف رظن دروم یاه هدیدپ ای دادیور هداس

                                                           
1 . Shelton & Darling 
2 . Gandhi, Kim & Kirk 
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 و ینورد یاهدادعتسا هراومه یموتناوک ربهر کی نینچمه .دننزب نیمخت ار اهنآ عوقو لامتحا
 ربهر کی هک دراد یهاگآ هتکن نیا هب هشیمه و دهد یم شرورپ ار دوخ یدرف هوقلاب یاه ییاناوت

 ناربهر .دنک یم بسک یربهر دوهشمان تایفیک زا ار ماهلا و شنیب زا یدایز نازیم یعقاو قلاخ
 و دنتسه رایشه دوخ ینورد دوهش هب تبسن هراومه تیعطق مدع و ماهبا طیارش رد یموتناوک
 .(9799 ،روپ هزمح) دنربب هرهب دوخ یدوهش تخانش و مهف زا دنناوت یم
 و اه هفلوم هرابرد هژیو هب یکدنا یاه شهوژپ و تسا یدیدج اتبسن هزاس یموتناوک یربهر
 یموب یوگلا هئارا ناونع اب یشهوژپ نمض (9799) روپ هزمح .تسا هدش ماجنا نآ یاه صخاش
 هبحاصم 99 نایم زا هک دیسر هجیتن نیا هب ناریا ناینب شناد یاه تکرش رد یموتناوک یربهر
 تاکن نیا .دش صخشم رگناشن یاهدک اب یدیلک هتکن 994 دادعت عومجم رد قیمع همین و قیمع
 هب خساپ هب رجنم روکذم یاه یراذگدک یجورخ و دندش یزاس موهفم ،یعازتنا میهافم بلاق رد
 دیدرگ یرظن هیضق 9 و یلصا هلوقم 2 ،یعرف هلوقم 46 بلاق رد قیقحت هئارا و قیقحت تلااوس
 لماوع ،اه تخاسریز ،ینامزاس یشم طخ ،یموتناوک هژیو تافص لماش یلصا هلوقم 2 هک
 و یروپرظن شهوژپ جیاتن .دندوب ناینب شناد داصتقا هعسوت و ینامزاس نورب لماوع ،ینامزاس نورد
 زا هدافتسا اب یتلود یاه نامزاس رد یموتناوک یربهر لدم یحارط ناونع اب (2799) ناراکمه
 ،ندوب فشاک لماش یموتناوک یربهر داعبا هک داد ناشن یریسفت -یراتخاس یزاس لدم درکیور
 ندوب کریز و رگشهوژپ ،طابترا یرارقرب ،تیقلاخ ،ندوب ناجیه و روش رپ ،ندوب دامتعا لباق
 ناریدم یربهر یبایزرا ناونع اب یشهوژپ نمض (2799) ناراکمه و یهاگرد نآ رب هولاع .تسا

 لاس رد نارهت رهش یکشزپ مولع یاه هاگشناد یشزومآ یاه ناتسرامیب ینیلاب یاه هاگشیامزآ
 یربهر و تراهم رظن زا ناریدم هک دندیسر هجیتن نیا هب یموتناوک یربهر درکیور :4799
 رگید یشهوژپ رد .دنتشاد رارق یبولطم اتبسن و بولطم تیعضو رد بیترت هب نآ داعبا و یموتناوک
 یگنوگچ و یتسیچ ،ییارچ :یموتناوک یربهر یسررب نمض (2799) ییادخ و یدمحم ،یلکوت

 هلوقم هس بلاق رد دک 44 هک دنتشاد نایب دندرک یسررب ار هنیمز نیا رد بختنم هلاقم 46 هک
 ینانیمطاان لماع راهچ ییارچ ثحب رد .دش نییبت یموتناوک یربهر یگنوگچ و یتسیچ ،ییارچ
 زا هتفرگرب ،عیرس و موادم تارییغت و لباقتم و هدرتسگ تلاماعت ،یطیحم یاه یگدیچیپ ،اه هدیدپ
 نینچمه .تسا هدومن باجیا اه نامزاس رد ار یموتناوک یربهر درکیور ذاختا ،یموتناوک میاداراپ
 ناربهر یلصا تراهم شش و دش هتخادرپ یموتناوک یربهر یاه یگژیو نایب هب یتسیچ ثحب رد
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 و ییاضتقا رکفت ،هناهاگآ یدوهش رکفت ،یمتسیس رکفت ،قلاخ رکفت لماش یموتناوک
 ثحب رد تیاهن رد و دش ییاسانش یهدنامزاسدوخ و یشخب ماهلا ییاناوت ،ییارگ تیعقوم

 جیاتن .دش نییبت یموتناوک ناربهر طسوت هدش هتفرگ راک هب یاهدربهار و اهراکوزاس یگنوگچ
 ،یتکراشم یریگ میمصت لماش یلصا مادقا و دربهار شش یموتناوک ناربهر داد ناشن اه یسررب
 نایرج لیهست ،یهورگ راک و تبثم یلماعت یاضف داجیا ،دارفا زا تیامح و دامتعا یاضف داجیا
 ناجیه و روش داجیا و تیقلاخ زا تیامح ،یلرتنکدوخ و یهد نامزاسدوخ هب قیوشت ،یتاعلاطا

 هیرظن زا عماج یتفایهر ناونع اب یشهوژپ نمض (9799) روپ هزمح و ءهجفا .دنریگ یم راک هب ار
 یموتناوک یربهر داعبا هک دندیسر هجیتن نیا هب نامزاس رد نآ یاهدربراک و یموتناوک یربهر
 زا نانیمطا مدع و ماهبا اب ندرک راک ،یهدنامزاسدوخ هب لیامت و نامزاس نایرج اب تفرشیپ لماش
 (0906) 9ساگراو نینچمه .دشاب یم فلتخم تارظن و اه هاگدید ندرمش منتغم هب هجوت و هدنیآ

 هک دیسر هجیتن نیا هب یموتناوک کیزیف یاه تراهم یاهدربهار ترورض ناونع اب یشهوژپ نمض
 یاه تراهم زا هدافتسا اب ناوت یم یموتناوک یاهدربهار دننام یتباقر یاهدربهار یارجا یارب
 هلمج زا رصاعم لئاسم لابند هب هدرتسگ روط هب ناریدم ،تیریدم هزوح رد موتناوک کیزیف
 تملاس ،تیونعم ناونع اب یشهوژپ نمض (0906) نوتلش نآ رب هولاع .دنشاب یموتناوک یربهر
 ناور تشادهب رب ماغدا نیا ریثات و تیونعم و ملع ماغدا و یسررب هب هک دیدج کیزیف و ناور
 ار یونعم یناهج لوصا و یناور یتنس هیرظن هاگدید و اهج رییغت یملع میهافم یو .تخادرپ
 تایونعم اب دیدج مولع ماغدا اب طابترا رد ار یموتناوک یاه تراهم زا هعومجم و درک یسررب
 داد ناشن یموتناوک یربهر میاداراپ ناونع اب (4006) 6یساماک و نیتسرا شهوژپ جیاتن .درک هئارا

 کارتشا هب و میهست و دادعتسا ییافوکش ،شناد میهست رد یمهم شقن یموتناوک ناربهر هک
 یربهر ناونع اب (9006) 9یدارگا-رترپ و چولم رگید یشهوژپ رد .دنراد یربهر نتشاذگ
 ناوت یم یموتناوک ناربهر یاه یگژیو زا هک دندرک شرازگ دیدج یایند یارب دربراک :یموتناوک
 (9006) گنیلراد و نوتلش .درک هراشا یبرم شقن رد ندرک لمع و ریذپ فاطعنا ،ایوپ ،لایس هب

 هجیتن نیا هب ینامزاس یریگدای یارب دیدج یملع میهافم زا هدافتسا ناونع اب یشهوژپ نمض

                                                           
1 . Vargas 
2 . Ercetin & Kamaci 
3 . Malloch & Porter-O’Grady 
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 ندید لماش یموتناوک تراهم تفه یاراد نامزاس نیون تیریدم و یموتناوک یربهر هک دندیسر
 دامتعا ،یموتناوک لمع ،یموتناوک شناد ،یموتناوک ساسحا ،یموتناوک رکفت ،یموتناوک
 .دوب یموتناوک دوجو و یموتناوک
 تفه نآ ساسا رب هک دننک یم حرطم ار یموتناوک یاه تراهم لدم (9006) گنیلراد و نوتلش
 ساسحا و یموتناوک رکفت ،یموتناوک ندید یثلثم تراهم هس نآ رد هک دراد دوجو تراهم
 دامتعا و یموتناوک لمع ،یموتناوک شناد یاه تراهم و دراد هناسانشناور تیهام یموتناوک
 مادک ره اب هک تسا یموتناوک دوجو ،یزکرم تراهم و دنتسه نآ یونعم یاه تراهم یموتناوک
 تفه نیا زا هدافتسا اب شهوژپ نیا رد .تسا هدینت مهرد و هدیچیپ روط هب اه تراهم رگید زا
 ییاه نامزاس یننعی ؛دننک داجیا یموتناوک یاه نامزاس دنناوت یم اه نامزاس رد ناریدم هک تراهم
 .تسا یگنهرف راجنه کی موادم یریگدای و رمتسم دوبهب نآ رد هک ییاج ،دنتسه هدنریگدای هک
 هعومجم کی رد هکلب ،دننک یمن لمع لقتسم روط هب یموتناوک تراهم تفه نیا نینچمه
 یارب یلدم و یموتناوک یربهر یسررب و لیلحت نیاربانب .دنوش یم هداد ناشن اه تراهم زا هچراپکی
 تباقر ندش هدرتسگ نینچمه .دراد یدیلک شقن یاه نامزاس یدربهار یاه همانرب رد نآ یاقترا

 یطیحم تلاماعت یگدیچیپ شیازفا و طیحم رد عیرس تارییغت هب رجنم مکی و تسیب نرق رد
 هاگن نتشاد موزل و طیحم رد تیعطق مدع شیازفا هب رما نیا و تسا هدش اه نامزاس راکو بسک
 اب یناربهر هب زاین نامزاس فادها دربشیپ یارب اذل ،دوش یم رجنم ینامزاس یاه لیلحت رد یموتناوک
 ییاسانش قیقحت نیا فده هجیتن رد .(2799 ،ناراکمه و یلکوت) تسا یموتناوک درکیور
 رد بولطم و دوجوم یربهر درکلمع فاکش یسررب و یموتناوک یربهر یاه صخاش و اه هفلوم
  .دوب یتلود یاه هاگشناد
 قیقحت تلااوس
 ؟تیسچ یتلود یاه هاگشناد رد یموتناوک یربهر یاه صخاش و اه هفلوم -9

 دوجو هلصاف ای فاکش یتلود یاه هاگشناد رد بولطم و دوجوم یربهر درکلمع نیب ایآ -6
 ؟.دراد
 قیقحت شور
 یفاشتکا عون زا و (یمک و یفیک) یبیکرت شور رظن زا و یدربراک فده رظن زا رضاح قیقحت
 یاه شور هعومجم ود بیکرت زا هدافتسا اب هک دنتسه ییاه شهوژپ یبیکرت یاه شهوژپ .دوب
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 نتم یفیک لیلحت نانیمطا لباق و اور طابنتسا هب یبایتسد ورظنم هب .دنوش یم ماجنا یفیک و یمک
 اب لحارم نیا زا یخرب و دنک یم یفرعم ار مظنم و حضاو یاه شور و لحارم زا یا هعومجم
 رد شهوژپ هعماج .دنتسه درف هب رصحنم زین یخرب و دنراد یشوپمه یمک یاوتحم لیلحت شور
 یریگ هنومن شور اب رفن 99 یرظن عابشا لصا ساسا رب هک دندوب یهاگشناد ناگربخ یفیک شخب

 رب هک دندوب یتلود یاه هاگشناد نانواعم و ناریدم یمک شخب رد شهوژپ هعماج و دنمفده
 یروآدرگ یارب .دندش باختنا سرتسد رد یریگ هنومن شور اب رفن 049 نارکوک لومرف ساسا

 هداد هاگیاپ رد یموتناوک یربهر هنیمز رد یشهوژپ و یملع تلااقم ادتبا یفیک شخب رد اه هداد
 باختنا هلاقم 44 تیاهن رد و یسررب تکریاد سنیاس و دلارما ،تسئوکورپ ،سوپوکسا ،وکسیا

 یکی هک زاب یراذگدک شور زا ندوب یفیک تیهام لیلد هب اه هداد لیلحت و جارختسا یارب .دش
 یور شور نیا رد .دش هدافتسا ،تسا یفیک قیقحت رد هدافتسا دروم یاه شور نیرت فورعم زا
 نیا رد هک تسا رکذ هب مزلا .دنوش لصاح تلاوقم ات دریگ یم تروص یراذگدک زین میهافم
 هنومن دادعت هکلب ،دریگ یمن تروص یمادقا هنومن مجح نییعت هب تبسن قیقحت ماجنا زا لبق شور
 یرظن عابشا هب رجنم و دنک کمک رظن دروم هلاسم تخانش و نییبت هب هک دشاب یدح هب دیاب

 اه هداد یروآ عمج یارب .ددرگن یدیدج هداد جارختسا ثعاب اه هنومن شیازفا هک ییاج ات ددرگ
 قفاوت شور اب هبحاصم ییاور .دش هدافتسا هتخاس ققحم همانشسرپ و هتفایراتخاس همین هبحاصم زا

 اب نآ ییایاپ و دییات ناصصختم رظن اب همانشسرپ ییاوتحم و یروص ییاور و یعوضوم نورد
 لیلحت شور اب SPSS رازفا مرن زا هدافتسا اب اه هداد .دش هبساحم 94/0 خابنورک یافلآ شور
 .دندش لیلحت یت نومزآ و یلماع
 اه هتفای
 یربهر رب رثوم یاه هفلوم یلماع راب و اه هفلوم ،اه صخاش ییاسانش تهج یلماع لیلحت جیاتن

 .دش هئارا 9 لودج رد یتلود یاه هاگشناد رد یموتناوک
 یتلود یاه هاگشناد رد یموتناوک یربهر رب رثوم یاه هفلوم یلماع راب و اه هفلوم ،اه صخاش .8 لودج

 یلماع راب اه هفلوم اه صخاش

 94/0 یموتناوک ندید تارییغت .2 و راکتبا و تیقلاخ .9 ،لباقتم تلاماعت .4 ،نانیمطا و ماهبا مدع .9 ،یگدیچیپ .6 ،زادنا مشچ .9
 99/0 یموتناوک رکفت قلاخ رکفت .9 و دامتعا .4 ،یریذپ فاطعنا .9 ،یهدنامزاسدوخ .6 ،تیقلاخ .9
 یریذپرییغت .9 ،موادم رییغت .2 ،دارفا زا دامتعا و تیامح .9 ،ناجیه و روش داجیا .4 ،یرگ تیاده .9 ،یشیدنا تبثم .6 ،یشخب ماهلا .9
 یگتسبمه .4 و

 24/0 یموتناوک ساسحا

 .9 ،یروآون و شناد .2 ،قیمع ماجسنا و دامتعا .9 ،یسح و یدوهش کرد .4 ،یرازگ تمدخ .9 ،یریگ میمصت .6 ،ینامزاس داحتا .9
 ییاضتقا رکفت .09 و ییارگ تیعقوم .7 ،تارییغت داجیا .4 ،یرگوجتسج

 69/0 یموتناوک شناد
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 94/0 یموتناوک لمع نامزاس فادها ققحت .9 و یشخبرثا .6 ،دارفا یزاسدنمناوت .9
 ،ندوب دامتعا لباق .9 ،ینامزاس تلاماعت .2 ،یهدنامزاسدوخ .9 ،ینامزاس تلاوحت .4 ،یگدیچیپ .9 ،یگتفشآ .6 ،ماجسنا و دامتعا .9
 هناقلاخ رکفت .7 و یشیدنا تبثم .4

 99/0 یموتناوک دامتعا

 79/0 یموتناوک دوجو یریذپ فاطعنا .9 و ییایوپ .4 ،ییارگ لک .9 ،ماجسنا و یگچراپکپ .6 ،ینامزاس تلاماعت .9

 شش و لهچ و هفلوم تفه یاراد یتلود یاه هاگشناد رد یموتناوک یربهر هک داد ناشن جیاتن
 راب نیرتشیب نینچمه .دشاب یم بولطم و 9/0 زا رتلااب هفلوم تفه ره یلماع راب هک تسا صخاش
 یموتناوک شناد هفلوم هب طوبرم یلماع راب نیرتمک و یموتناوک ندید هفلوم هب طوبرم یلماع
 رد یموتناوک یربهر بولطم تیعضو و دوجوم تیعضو هسیاقم یارب یت نومزآ جیاتن .تسا

 .دش هئارا 6 لودج رد یتلود یاه هاگشناد
 رد یموتناوک یربهر بولطم تیعضو و دوجوم تیعضو هسیاقم یارب یت نومزآ جیاتن .2 لودج

 یتلود یاه هاگشناد
 یرادانعم t هرامآ اه نیگنایم فلاتخا نیگنایم تیعضو
9 96/0 09/9 دوجوم تیعضو 99/0 679/0 
    97/9 بولطم تیعضو

 یاه هاگشناد رد یموتناوک یربهر بولطم تیعضو و دوجوم تیعضو نیب هک داد ناشن جیاتن
 .(p>90/0) درادن دوجو یرادانعم توافت یتلود
 یریگ هجیتن و ثحب
 و اه هفلوم هرابرد هژیو هب یکدنا یاه شهوژپ و تسا یدیدج اتبسن هزاس یموتناوک یربهر
 زا رییغت تیمها و زورما یایند عیرس تارییغت هب هجوت اب .تسا هدش ماجنا نآ یاه صخاش
 رب (9006) گنیلراد و نوتلش یموتناوک یاه تراهم شقن و نیون تیریدم هب یتنس تیریدم
 یربهر یاه صخاش و اه هفلوم ییاسانش رضاح قیقحت فده ،ینامزاس درکلمع و تیقفوم
 .دوب یتلود یاه هاگشناد رد بولطم و دوجوم یربهر درکلمع فاکش یسررب و یموتناوک
 صخاش شش و لهچ و هفلوم تفه یاراد یموتناوک یربهر هک داد ناشن رضاح قیقحت یاه هتفای
 شناد ،یموتناوک ساسحا ،یموتناوک رکفت ،یموتناوک ندید ینعی اه هفلوم همه یلماع راب هک دوب

 نیب نآ رب هولاع و 9/0 زا رتلااب یموتناوک دوجو و یموتناوک دامتعا ،یموتناوک لمع ،یموتناوک
 یرادانعم توافت یتلود یاه هاگشناد رد یموتناوک یربهر بولطم تیعضو و دوجوم تیعضو
 (9799) روپ هزمح شهوژپ جیاتن .دوب وسمه یلبق یاه شهوژپ هتفای اب هتفای نیا .تشادن دوجو
 46 ،رگناشن یاهدک اب یدیلک هتکن 994 جارختسا ثعاب یموتناوک یربهر یموب یوگلا هرابرد
 ،یموتناوک هژیو تافص لماش یلصا هلوقم 2 هک دش یرظن هیضق 9 و یلصا هلوقم 2 ،یعرف هلوقم
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 داصتقا هعسوت و ینامزاس نورب لماوع ،ینامزاس نورد لماوع ،اه تخاسریز ،ینامزاس یشم طخ
 ،ندوب فشاک لماش ار یموتناوک یربهر داعبا (2799) ناراکمه و یروپرظن .دندوب ناینب شناد
 ندوب کریز و رگشهوژپ ،طابترا یرارقرب ،تیقلاخ ،ندوب ناجیه و روش رپ ،ندوب دامتعا لباق
 هک دندیسر هجیتن نیا هب یشهوژپ نمض (2799) ناراکمه و یهاگرد نآ رب هولاع .دندرک یفرعم
 یبولطم اتبسن و بولطم تیعضو رد بیترت هب نآ داعبا و یموتناوک یربهر و تراهم رظن زا ناریدم
 هلوقم هس بلاق رد دک 44 دادعت (2799) ناراکمه و یلکوت رگید یشهوژپ رد .دنتشاد رارق

 ناربهر یلصا تراهم شش هک دندرک نییبت یموتناوک یربهر یگنوگچ و یتسیچ ،ییارچ
 و ییاضتقا رکفت ،هناهاگآ یدوهش رکفت ،یمتسیس رکفت ،قلاخ رکفت لماش یموتناوک
 لماش نانآ یلصا مادقا و دربهار شش و یهدنامزاسدوخ و یشخب ماهلا ییاناوت ،ییارگ تیعقوم
 راک و تبثم یلماعت یاضف داجیا ،دارفا زا تیامح و دامتعا یاضف داجیا ،یتکراشم یریگ میمصت

 تیقلاخ زا تیامح ،یلرتنکدوخ و یهد نامزاسدوخ هب قیوشت ،یتاعلاطا نایرج لیهست ،یهورگ
 اب تفرشیپ لماش ار یموتناوک یربهر داعبا (9799) روپ هزمح و ءهجفا .دوب ناجیه و روش داجیا و
 هب هجوت و هدنیآ زا نانیمطا مدع و ماهبا اب ندرک راک ،یهدنامزاسدوخ هب لیامت و نامزاس نایرج
 کیزیف بیکرت (0906) نوتلش نینچمه .دندرک یفرعم فلتخم تارظن و اه هاگدید ندرمش منتغم
 زا .درک نایب تملاس یاقترا تهج یموتناوک یاه تراهم دوبهب یارب ار یونعم یناهج لوصا و
 دادعتسا ییافوکش ،شناد میهست رد یمهم شقن یموتناوک ناربهر (4006) یساماک و نیتسرا رظن

 ناربهر یاه یگژیو (9006) یدارگا-رترپ و چولم .دنراد یربهر نتشاذگ کارتشا هب و میهست و
 رد .دندرک یفرعم یبرم شقن رد ندرک لمع و یریذپ فاطعنا ،ییایوپ ،یلایس ار یموتناوک
 رکفت ،یموتناوک ندید لماش یموتناوک تراهم تفه (9006) گنیلراد و نوتلش رگید یشهوژپ

 دوجو و یموتناوک دامتعا ،یموتناوک لمع ،یموتناوک شناد ،یموتناوک ساسحا ،یموتناوک
 .دندرب مان ار یموتناوک
 رب مکاح یربهر و نامزاس هک دنتسه یداضتم ایهورین نایم شزاس داجیا لاح رد امئاد اه نامزاس
 ساسا رب هک یفلتخم یاه لدم نایم رد .دنهد یم قوس یداضتم و توافتم یاه تهج هب ار نآ
 یربهر لدم و ینامزاس یربهر لدم نیدنچ زا تسا هدش یحارط ینامزاس یربهر بوچراچ
 یسررب رب هولاع رضاح شهوژپ رد .دش هدافتسا عماج یربهر و یموتناوک یاه تراهم و تیریدم
 میاداراپ تاریثات ،یموتناوک یاه نامزاس و یربهر تایبدا اب طبترم یاه هیرظن رورم و میهافم
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 تیاهن رد و یسررب زین موتناوک هیرظن اب طبترم یاه لدم و نامزاس یاه هیرظن رب یموتناوک هیرظن
 یا هیرظن چیه رد هک درک نایب ناوت یم روط نیا ار یموتناوک یربهر هدمع توافت .دش هئارا یلدم
 هک دنک یم نایب نینچ هیرظن نیا هکنیا ینعی .تسا هدشن دیکات نینچ نیا ریدم ینیبزیر و تقد هب

 تیریدم یاه یروئت رد هک هچنآ .دیشاب هتشاد ریثات تحت زین (هرذ) موتناوک دح رد ار نامزاس
 ،دوش یم حرطم لرتنک و تیاده ،یهدنامزاس ،یزیر همانرب ینعی تیریدم دنیارف ناونع هب یتنس
 هراشا زیر و یئزج روط هب ربهر و ریدم یدرف یاه تراهم هب یبایتسد یارب هک دنتسه یلک یلوصا
 هک دوش یم هراشا یتافص و اه تراهم هب ناربهر یدمآراک یارب موتناوک لدم رد یلو ،دوش یمن

 یاه هتفای لیلحت و هیزجت زا هدمآ تسدب جیاتن .دنک یم لیدبت رازگتمدخ یدرف هب ار ربهر
 ،زادنا مشچ لماش ناریدم یارب زاین دروم یاه تیحلاص نیرتمهم هک دهد یم ناشن رضاح شهوژپ
 ،(یموتناوک ندید) تارییغت و راکتبا و تیقلاخ ،لباقتم تلاماعت ،نانیمطا و ماهبا مدع ،یگدیچیپ

 ،یشخب ماهلا ،(یموتناوک رکفت) قلاخ رکفت و دامتعا ،یریذپ فاطعنا ،یهدنامزاسدوخ ،تیقلاخ
 ،موادم رییغت ،دارفا زا دامتعا و تیامح ،ناجیه و روش داجیا ،یرگ تیاده ،یشیدنا تبثم
 ،یرازگ تمدخ ،یریگ میمصت ،ینامزاس داحتا ،(یموتناوک ساسحا) یگتسبمه و یریذپرییغت
 ،تارییغت داجیا ،یرگوجتسج ،یروآون و شناد ،قیمع ماجسنا و دامتعا ،یسح و یدوهش کرد
 فادها ققحت و یشخبرثا ،دارفا یزاسدنمناوت ،(یموتناوک شناد) ییاضتقا رکفت و ییارگ تیعقوم
 ،ینامزاس تلاوحت ،یگدیچیپ ،یگتفشآ ،ماجسنا و دامتعا ،(یموتناوک لمع) نامزاس
 دامتعا) هناقلاخ رکفت و یشیدنا تبثم ،ندوب دامتعا لباق ،ینامزاس تلاماعت ،یهدنامزاسدوخ
 یریذپ فاطعنا و ییایوپ ،ییارگ لک ،ماجسنا و یگچراپکپ ،ینامزاس تلاماعت و (یموتناوک
 ینعی تیریدم دنیارف ناونع هب یتنس تیریدم یاه یروئت رد هک هچنآ .دنشاب یم (یموتناوک دوجو)
 هب یبایتسد یارب هک دنتسه یلک لوصا دوش یم حرطم لرتنک و تیاده ،یهدنامزاس ،یزیر همانرب
 یارب موتناوک لدم رد یلو ،دوش یمن هراشا زیر و یئزج روط هب ربهر و ریدم یدرف یاه تراهم
 ربهر هب ار وا هک دوش یم یموتناوک ربهر یارب یتافص و اه تراهم هب هراشا ناربهر یدمآراک
 دوخ هب تمدخ اقیقد ار نارگید هب یرازگ تمدخ یموتناوک ربهر .دزاس یم لدبم رازگ تمدخ
 نامزاس نداد قوس بجوم شناد و تیقلاخ اب و هدوب ساسح ایسب رییغت یاه هناشن هب و دنهد یم
 یط رد تسا نکمم هک ار یتاناکما دنک یم شلات یو و دوش یم رتشیب یرو هرهب و هدنیآ یوس هب

 .دیامن مهارف زورما ،دریگ رارق نانکراک رایتخا رد نامزاس یاقترا یارب هدنیآ لاس دنچ
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 موهفم هب هک دوش یم داهنشیپ اه نامزاس ناریدم هب یموتناوک یربهر تیمها و اه هتفای هب هجوت اب
 کبس نیا یساسا یاه تراهم زا هدافتسا اب و هتشاد لوذبم یا هژیو هجوت یموتناوک یربهر
 ناربهر و ناریدم هب رگید داهنشیپ .دنیامن تیاده و یربهر ار دوخ نانکراک و نامزاس ،یربهر
 و رکفت هویش و کبس ،دنمفده نید ییاناوت و یموتناوک ندید زا یریگ هرهب اب هکنیا اه نامزاس
 قیرط نیا زا ات دنهد رارق ضقانتم هویش هب رکفت ییاناوت و یموتناوک رکفت اب نراقم ار دوخ شرگن

 قیرط نیا زا .دنوش نامزاس رد لئاسم یدوهش تخانش و یموتناوک تخانش و شناد زاس هنیمز
 هب دوخ نانکراک نایم رد ار یموتناوک دامتعا و ساسحا دنناوت یم ینامزاس ناریدم و ناربهر
 و یرگن هدنیآ ،یدوهش و هناقلاخ رکفت ،لئاسم هب ون شرگن ثعاب رما نیا هک دروآ دوجو
 باختنا یارب ناراکردنا تسد و نلاوئسم هک ددرگ یم هیصوت .ددرگ یم نامزاس رد ینیب شیپ
 یموتناوک یربهر ظاحل زا ار یربهر دیدناک و یضاقتم دارفا ادتبا ،اه نامزاس ناربهر و ناریدم
 باختنا اه نامزاس یربهر و تیریدم یارب ار لااب یموتناوک یربهر یاراد دارفا و دننک یبایزرا
 یارب یتح و ناریدم یارب یموتناوک یربهر شزومآ یاه هرود یرازگرب رگید داهنشیپ .دنیامن

 لح یارب یموتناوک یربهر زا ناریدم هدافتسا هیصوت نیرخآ .دشاب یم اه نامزاس نانکراک
 و تیقلاخ زورب ثعاب یموتناوک یربهر زا هدافتسا هک نوچ .تسا نامزاس یاه شلاچ و تلاکشم
 .ددرگ یم اهنآ لح رد یروآون
 عبانم
 رد نآ یاهدربراک و یموتناوک یربهر هیرظن زا عماج یتفایهر .(9799) .یدهم ،روپ هزمح و ربکا یلعدیس ،ءهجفا

 .929-406 ،(6)4 ،یدربهار تیریدم هشیدنا هلجم .نامزاس
 .یگنوگچ و یتسیچ ،ییارچ :یموتناوک یربهر .(2799) .ایشرا ،ییادخ و اضریلع ،یدمحم ؛للهادبع ،یلکوت

 .99-29 ،(9)2 ،ینامزاس راتفر تاعلاطم همانلصف
 هشیدنا هلجم .ناریا ناینب شناد یاه تکرش رد یموتناوک یربهر یموب یوگلا هئارا .(9799) .یدهم ،روپ هزمح

 .999-649 ،(9)69 ،یدربهار تیریدم
 ینیلاب یاه هاگشیامزآ ناریدم یربهر یبایزرا .(2799) .بنیز ،نایاش یوترپ و زربیرف ،ینارهم ؛نیسح ،یهاگرد

 هلجم .یموتناوک یربهر درکیور :4799 لاس رد نارهت رهش یکشزپ مولع یاه هاگشناد یشزومآ یاه ناتسرامیب
 .94-99 ،(4)96 ،نیوزق یکشزپ مولع هاگشناد یملع
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 تیریدم یاه تراهم نیب هطبار .(9799) .دیمح ،ماردیب و یلعدیس ،تدایس ؛دیعس ،روپ ییاجر ؛نیسحدمحم ،یمیلس
 بختنم یتلود یاه هاگشناد رد ینامزاس شوه یجنایم شقن قیرط زا ینامزاس یکباچ یاه تیلباق و یموتناوک
 .999-499 ،(99)7 ،یمومع تیریدم یاه شهوژپ هلجم .ناهفصا

 رییغت یارب نانکراک یگدامآ و ناریدم یموتناوک تیریدم یاه تراهم هطبار .(2799) .یلع ،یدارم و سوریس ،یربنق
 .94-709 ،(9)99 ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف .ینامزاس

 ،(96)7 ،ینامزاس گنهرف تیریدم هلجم .تیریدم ملع رد یموتناوک میاداراپ .(0799) .زربیرف ،یداهدمحم
47-99. 

 هیرشن .یراتسرپ یربهر رد یموتناوک لدم دربراک .(9499) .دمحمدیس ،ینیسحلا مداخ و هلیمج ،یرون یراتخم
 .99-92 ،(92)49 ،یتشهب دیهش ییامام و یراتسرپ هدکشناد

 تارادا نانکراک یلغش قایتشا یاه هفلوم رب یموتناوک تیریدم یبسن مهس یسررب .(9799) .اضردیمح ،نایفصریم
 .64-94 ،(9)99 ،تملاس تاعلاطا تیریدم هلجم .روشک یکشزپ مولع یاه هاگشناد یندب تیبرت

 رد یموتناوک یربهر لدم یحارط .(2799) .یلع ،داژن تعیرش و نسحم ،داژن فراع ؛گنشوهریما ،یروپرظن
 ،یتلود تیریدم زادنا مشچ هلجم .یریسفت -یراتخاس یزاس لدم درکیور زا هدافتسا اب یتلود یاه نامزاس
76، 999-999. 

 و ناریدم یموتناوک تیریدم یوگلا رب یطابترا یاه تراهم رثا لدم هئارا .(9799) .لایهس ،یورسخ و لوسر ،یرظن
 رد یناسنا عبانم تیریدم هیرشن .ناهفصا یشزرو یاه نامزاس یدروم هعلاطم :ینامزاس یکباچ رب نآ شقن
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