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 تفرشیپ و یعامتجا یاه تراهم دشر رب یناتسبد شیپ یاه شزومآ ریثات یسررب
  ییادتبا   لوا هیاپ نازومآ شناد یلیصحت
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 هدیکچ
 شناد یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاهتراهم دشر رب یناتسبد شیپ یاه شزومآ ریثات یسررب هب رضاح قیقحت
 هیاپ نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاهتراهم هسیاقم ،قیقحت زا فده .تسا هتخادرپ لوا هیاپ نازومآ
 شور .دنا هدنارذگن ار هرود نیا هک تسا هدوب ینازومآ شناد اب ،دنا هدنارذگ ار یناتسبد شیپ هرود هک ییادتبا لوا
 دوب زردوگیلا رهش ییادتبا لوا هیاپ نازومآ شناد لماش یرامآ هعماج .دوب یا هسیاقم-یلع عون زا یفیصوت ،قیقحت
 ناونع هب ناگروم لودج زا هدافتسا اب و یا هلحرم کت یا هشوخ یفداصت شور اب (سلاک ود)رفن 43 اهنآ نیب زا هک
 اوونام نومزآ جیاتن .دندش لیلحت یطابنتسا و یفیصوت رامآ کمک اب قیقحت زا لصاح یاه هداد .دندش باختنا هنومن
 تراهم داعبا مامت رد هتفرن یناتسبد شیپ نازومآ شناد اب هتفر یناتسبد شیپ لوا هیاپ نازومآ شناد نیب هک داد ناشن
 (f=361/13)یلیصحت تفرشیپ رد توافت نیا نینچمه .دراد دوجو رادانعم توافت یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاه
 داعبا هیقب زا (f=342/12)یلرتنکدوخ دعب یعامتجا یاه تراهم داعبا نیب رد و هدوب رتشیب هتفرن یناتسبد شیپ هورگ زا
 راذگرثا و رادانعم ریثات زا یشان رما نیا هک ،تسا هتشاد یرترادانعم و رتشیب توافت هتفرن یناتسبد شیپ هورگ زا
 شناد یور رب یعامتجا یاه تراهم و یلیصحت تفرشیپ نوچ یمهم یاهریغتم رب یناتسبد شیپ یاه شزومآ
 .تسا نازومآ
 
 .یلیصحت تفرشیپ ،یعامتجا یاه تراهم ،یناتسبد شیپ یاه شزومآ :اه هژاو دیلک
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 همدقم
 میلعت ناراکردنا تسد زا یعیسو فیط هقلاع و هجوت دروم یکدوک هیلوا نارود رد شزومآ
 هفرح نادرم و نانز زا یرایسب و یژولویب ،یژولویزیف نادنمشناد و هفسلاف ،ناسانش ناور ،تیبرتو
 نیرترمثرپ ار یناتسبد شیپ یاه لاس ، نادنمشیدنا زا یرایسب هزورما .تسا هدوب نوگانوگ یاه
 زا رتشیب یتعرس اب لاسدرخ کدوک هک دندقتعم و دنناد یم شزومآ و یریگدای یارب اه لاس
 نانچ زا وا هیلوا ینهذ یاه یعادت و تاطابترا و دریگ یم دای ، تسناوت دهاوخ اهدعب هچنآ
 هب هقلاع و هجوت دیدج رصع رد .درادن یماود نینچ یدعب یاه لاس رد هک دنرادروخرب یرادیاپ
 دیفم یاه شزرا دروم رد صوصخ هب نآ دیکات و هتفای شیازفا یناتسبد شیپ رد تیبرتو میلعت
 هب مدرم زور هب زور هک دسر یم رظن هب .دشاب یم ناکدوک یمامت یارب ناتسبد زا شیپ نارود
 ریخا ههد هس ود رد. دنهد یم ناشن یرتشیب هجوت هسردم زا لبق نارود براجت تخانش و لوبق
 هدرک ادیپ ناکدوک یعامتجا دشر دوبهب هب یا هژیو هجوت نایبرم مه و نیدلاو مه ،ام روشک رد
 یتح و دلوت زا ناسنا دشر.دهد یم ناشن یکدوک نارود رد ار تیبرتو میلعت تیمها رما نیا و دنا
 هجوت نآ هب ناهج  رساترس رد شیب و مک هک تسا یا هلئسم یگلاس  تفه ات ، دلوت زا شیپ
 لاس.دنناد یم ناسنا دشر لحارم نیرت مهم و نیرت ساسح زا ار دشر هلحرم نیا نونکا .دنا هدرک
 تعاس کی یتح هک تسا تیمها رپ  نانچ تیبرت و میلعت رظن زا کدوک یگدنز هیلوا یاه
 قارغا تسا شیوخ یکدوک نارود دنزرف یسک ره دوش هتفگ رگا و تسا راب نایز نآ  رد ریخبت
 هدهع رب یمهم شقن یناتسبد شیپ زکارم ییلاط یاه لاس نیا ندرک رتراب رپ یارب ،دوب دهاوخن
 (1388، ایکاک ).دنراد
 عورش کدوک دلوت نامز زا هک ددرگ یم قلاطا ییاه شزومآ هیلک هب یناتسبد شیپ یاهشزومآ 
 و نیرت یساسا زا هرود نیا ،دبای یم همادا یگلاس شش رد ینعی ناتسبد لاس نیلوا زاغآ ات و هدش
 هب هجوت.تسا تیبرت و میلعت یاه تیلاعف مامت یانبم و یمدآ ومن و دشر لحارم نیرتمهم
 ریثبت تحت ناهج رد اهشزومآ نیا تیعضو دوبهب تهج رد شلات و یناتسبد شیپ یاه شزومآ
 رد(1986)1لزگ و(1952)2یروس هتنوم،( 1852)1لبورف دننام تیبرت و میلعت ناماگشیپ یاهشلات
 .(1389 ،یدیفم) دیدرگ زاغآ مهدجه نرق

                                                           
1  .  Frobell 
2 .  Muntesori 
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 و ناکدوک یعامتجا و یفطاع ،ینهذ ،یمسج دشر  هب کمک یناتسبد شیپ زکارم داجیا زا فده
  هب مشچ هک یا هظحل زا کدوک .دشاب یم نانآ یاه دادعتسا ییافوکش هب کمک تیاهن رد
 ،واکجنک وا .دنک یم رارقرب طابترا شفارطا طیحم اب دوخ ساوح کمک هب دیاشگ یم ناهج
 ،دعاوق اب یناسمه یانعم هب هدش یعامتجا ناکدوک یواکجنک .تسا یریگدای هنشت و قلاخ
 هویش و اه شناد ، اه تراهم دنیآرف نیا رد .تسا یعامتجا و یهورگ یاه شرگن و اه شزرا
 یم تسد هب رمتسم دنیارف کی رد ار لباقتم طباور ناکما و دنزومآ یم ار یراگزاس یاه
 ره دوجو هبنج نیرتمهم یعامتجا دشر رگید نایب هب .(1386، یوسوم و یتفت ناوخا ).دنروآ
 هطبار داجیا رد تراهم نتفرگ ارف لاسدرخ کدوک یعامتجا فیاظو زا یکی .تسا صخش
 دننام ییاهراتفر نلااسمه اب لماعت قیرط زا یناتسبد ناکدوک تسا نلااسمه اب قفوم و لباقتم
 ارف .دنریگ یم ارف ار مشخ لرتنک و نارگید رظن هب هجوت و یراکمه ،تکراشم ،تبون تیاعر
 و باهو )دوش یم هدنیآ رد کدوک یلیصحت تسکش و یراگزاسان ببس اه تراهم نیا نتفرگن
 (1391،ناراکمه
 یاره ترارهم یفارکان درشر هرک درنرواب نیا رب ناسانشناور زا یرایرسب رما نیا لباقم هطقن رد
 ییارناوت هرک ینارکدوک .دراد نارکدوک یرتآ یاه تسکش و یماکان رد ییازسب شقن یعامتجا
 وخدرنت ،رگرشاخرپ،یوزرنم درنا هتفرگن دای ار رثؤم یدرف نیب یارهدرکراک یاررب یروررض یاره
 رد تدرش هب و دنرادن ار نارگید اب رثؤرم یرارکمه ناورت و هتفرگ رارق نارگید رفنت دروم و
 .(1390،ناراکمه و یبحم ) دنشاب یم هسردم زا جارخا و،یحور ،یمرسج تاررطخ ضررعم
 زا ناکدوک شزومآ .تسا رادروخرب یصاخ تیمها زا یگدنز هیلوا لاس رد ناکدوک شزومآ
 مهارف میقتسمریغ و میقتسم تروص هب ناکدوک یریگدای یاربار یطیحم،هناتسود یاه یزاب قیرط
 .(2010،ناراکمه و این یودهم)دنک یم
 شزومآ هیارا .دریگ یم لکش یناتسبد شیپ هرود رد درف تیصخش تسا دقتعم (1395) یزامن
 رد تکرش هب زاین کدوک .تسا مهم رایسب کدوک یدعب دشر یارب نارود نیا رد شخب رثا یاه
 یم وا هب ار ناکما نیا یناتسبد شیپ یاه طیحم رد روضح و دراد یرتشیب یعامتجا یاه تیلاعف
 مزلا یعامتجا یاه تراهم جیردت هب و هدرک رارقرب طابترا دوخ نلااس و نسمه رگید اب ات دهد

                                                                                                                                      
1 .  Gesell 
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 هب ار  یعامتجا تراهم نارگشهوژپ زا یرایسب  .دروایب تسد هب یعامتجا طباور یرارقرب یارب ار
 یلااب حوطس دقاف ناکدوک دندقتعم و دنناد یم یعامتجا تیافک هزاس زا یا هع ومجم ریز ناونع
 ی اهراتفر هکلب ،دنرادن دوخ نلااسمه اب یزیمآ تیقفوم لماعت اهنت هن ، یعامتجا یاه تراهم
 ،نیا رب نوزفا ،دننک یم هبرجت رتشیب زین ار هدش یزاس ین ورب و هدش یزاس ینورد راد لکشم
 1ناراکمه و لاتلاو )دننک یم ینیب شیپ لاماک ار هدنیآ یلیصحت تیقفوم لااب یعامتجا یاهتراهم
 نویلا .(1392،ناراکمه و هراصع ،1394،ناراکمه و یدمحا ،2،2007ناراکمه و نوتیتسا ،2011،
 تراهم ،یلیصحت یدمآراکدوخ ، راکتشپ ، یلرتنکدوخ ار یعامتجا یاه تراهم یاه هفلوم
 .دناد یم.(یعامتجا طابترا ییاناوت ،یربهر
 و تفاب هب هتسباو اه تراهم نیا یریگدای تسا شزومآ دنمزاین حوضو هب یعامتجا تراهم
 نوگانوگ فیلاکت و اه تیعقوم رد یفلتخم یعامتجا یاه تراهم اریز ،تسا درف صاخ تیعقوم
 هب و هدرک ییاسانش ار یعامتجا یاه هناشن دنناوت یم هکنیا لیلد هب ملاس دارفا و تسا تیمها زئاح
 یناوتان هک یدارفا اما دنهد یم قفو نوگانوگ یاه تیعقوم اب ار دوخ ،دنهد یبسانم خساپ اهنآ
 )،دنوش یم هجاوم یتساک اب یعامتجا یاهراتفر زا یا هدرتسگ فیط رد دنراد یدشر یاه
 .(3،2010ناراکمه و تیمسا
 هب دناوتیم هک تسا یدرف ،تسا هدرک بسک ار مزلا یعامتجا یاهتراهم هک یزومآشناد
 زا نارگید اب طابترا ندرک رارقرب قیرطزا دناوتیم هکنیا ای و دنک شزاس شطیحم اب یبوخ
 زا ییاهراتفر ،نازومآشناد هنوگ نیا.دنک بانتجا یکیزیف و یملاک زیمآضراعت یاهتیعقوم
 و نلااسمه طسوت شریذپ ریظن ،یعامتجا -یناور تبثم یاهدمایپ هب رجنم هک دنهدیم ناشن دوخ
 بسک ار مزلا یعامتجا یاهتراهم هک یناسک ،رگید یوسزا.دوشیم نارگید اب رثؤم هطبار
 رد ،دنوشیمن هتفریذپ نلااسمه فرط زا ،دنوشیم لاتبم یراتفر یاهللاتخا هب بلغا ،دناهدرکن
 رانک یبوخهب یاهفرح دارفا ریاس ای و ملعم اب و دنتسین بوبحم نلااسگرزبو نلااسمه نایم
 هیلاع فادها زا یکی ،رگید یفرط زا .(1384 ،یکچوکزا لقن هب ،1996 ،4یپساک کم) .دنیآیمن
 ترسا نارناوجون و ناکدوک حیحص ندررک یعامتجا ،روشک شرورپ و شزومآ یمسر ماظن ی

                                                           
1 .  Valtal et al 
2 .  Stewton et al 
3  .  Smith et al 
4  .  McCaspie 
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 نانآ رد یلیصحت درکلمع و یراگزارس ءارقترا برجوم نارکدوک ندررک یعارمتجا ارریز.
 یراگزارس رد نارکدوک یعامتجا راتفر یارهیرگژیو یراذگ ریثات رب لاد یدایز دهاوش .ددرگیم
 .(1،2009گنوس )تسا یلیصرحت دررکلمع و هرسردم رد
 نتفرگ رارق اب یدایز دودح ات ناکدوک یعامتجا یاه تراهم دشر هک تسا هداد ناشن تاقیقحت
 کت و ینیشن نامتراپآ هک هزورما یگدنز کبس هب هجوت اب .دریذپ یم تروص اه هورگ رد
 دشر رما نیا ،تسا هدش گنرمک یتسود یاه هورگ رد ناکدوک روضح و هتفای جاور یدنزرف
 رد کدوک روضح ور نیا زا ،تسا هدرک هجاوم یتارطخ اب ار ناکدوک یعامتجا یاه تراهم
 دشر .دیامن ناربج ار دوبمک نیا دناوت یم لیصحت عورش زا لبق یناتسبد شیپ یاه هرود
 یعامتجا طباور زا ندرب تذل ،مدرم اب طابترا یگنوگچ زا ات دنکیم کمک کدوک هب یعامتجا
 ساسحا ،طابترا یرارقرب و نارگید رانک رد نتفرگ رارق اب .دزومایب ار طباور نیا ظفح شور و
 یاه تیلاعف رد .دباییم شیازفا شسفن هبدامتعا هجیتن رد و دریگیم توق وا رد ندوب دنمشزرا
 هب نتشاذگ مارتحا ،تبون تیاعر) یعامتجا نیناوق زا یرایسب اب و دیوجیم تکرش یهورگ
 اب طابترا قیرط زا جیردت هب کدوک دوشیم انشآ (...و اه یزاب رد نیناوق تیاعر ،نارگید قوقح
 ییازسب ریثبت اه یزابمه و ناتسود ،هرود نیا رد .دیازفایم دوخ یعامتجا یاه تراهم رب نارگید
  .(1394،ناراکمه و ولدمحم )دنراد کدوک یعامتجا دشر رد
 یاهوگلا ،اه تراهم هبرجت یب درف اهنآ قیرط زا هک دراد هراشا ییاهدنیارف هب 2ندش یعامتجا 
 دنک یم دشر نآ رد هک یگنهرف رد ات هتفرگ ارف ار زاین دروم یاه هزیگنا و اه شزرا ،یراتفر
 (2007)4فدیوید و کسورگ رواب هب .(3،2007ییوک کم ) دشاب هتشاد هتسیاش یدرکلمع
 یعامتجا دنیارف رد زین یعامتجا هورگ دیدج یاضعا هکلب تسین هفرط کی نابایخ ندش یعامتجا
 باختنا دننک یم هئارا اهنآ هب هورگ رت هقباس اب یاضعا هک یبلطم شریذپ رد و دنتسه لاعف ندش
 ندش یعامتجا رد لاعف یتکرش نیا هب دنتسه تیلماع یاراد ناکدوک مییوگ یم هکنیا .دنرگ
 .(2009،ا5راوک ) دنریگ یمن بلاق و لکش نلااسگرزب زا یگداس هب و دنراد دوخ

                                                           
1  .  Sung 
2 .  Socialization 
3 .  Maccoby 
4 .  Grusec & Davidov 
5 .  Covara 
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 ىریگدای و نلااسمهاب هطبار داجیا رد دنا هدرک بسک ىفاک ىعامتجا تراهم هک ىناکدوک
 ىاه تراهم هکارچ ؛دنتسه تراهم نیا دقاف هک دنتسه ىناکدوک زا رت قفوم ىشزومآ طیحمرد
 ) .دوش یم ىبلط للاقتسا و ىعامتجا دشر ،ىدرف نیب طباور دوبهب ببس بولطم ىعامتجا
 و تسا یدرف دشر هزوح زا یمهم شخب یعامتجا یاه تراهم .(2012،ناراکمه و ناشوینرذآ
 .(1،2010ناراکمه و نوستام )دنک یم دراو کدوک هب یدیدش هبرض تدم زارد رد نآ دوبمک
 ترارهم .ترسا یعارمتجا یاره تراهم برسک یکدورک نارود یاهدرواترسد نیررتمهم زا یکی
 اب دزاس یم رداق ار درف نآ یریگدای هک تسا یلوبق لباق یاهراتفر هعومجم یعارمتجا یاره
 یوسکا ). درنک یراددورخ یعارمتجا لوقعمارن یارهشنرکاو زا و هدررک رارقرب رثؤم ۀطبار نارگید
 .(2،2010ناراکمه و
 و تفاب هب هتسباو اه تراهم نیا یریگدای ،تسا شزومآ دنمزاین حوضو هب یعامتجا تراهم
 دوجو نوگانوگ یاه تیعقوم رد یفلتخم یعامتجا یاه تراهم اریز ،تسا درف صاخ تیعقوم
 یبسانم خساپ اهنآ هب و ییاسانش ار یعامتجا یاه هناشن دنناوت یم هکنیا لیلد هب ملاس دارفا و هتشاد
 فیط رد دنراد یدشر صقن هک یدارفا اما دنهد یم قفو نوگانوگ یاه تیعقوم اب ار دوخ ،دنهد
 .(3،2010ناراکمه و تیمسا )،دنوش یم هجاوم یتساک اب یعامتجا یاهراتفر زا یا هدرتسگ
 رانک رد یعامتجا تراهم و شوه هفلؤم ود دوجو ،یلیصحت تفرشیپ و تیقفوم روظنم هب
 شوه حطس شیازفا هب سرادم رتشیب دیکبت و هجوت هزورما هنافسبتم .تسا یرورض رگیدکی
 دادعت هک یلاح رد ؛دنوش یم هتشاگنا زیچان یعامتجا یاه تراهم و هدش زکرمتم نازومآ شناد
 یاه تراهم دقاف ،بسانم یشوه هرهب دوجو اب هک هدش هسردم دراو یلاح رد ناکدوک زا یدایز
 نیرتگرزب و اهنت هک دننک یم شرازگ ناملعم ،دنتسه یلیصحت تفرشیپ یارب مزلا یعامتجا
 یعامتجا یاه تراهم زا یضعب ای همه دقاف ناکدوک همه ای تیرثکا هک تسا نیا اهنآ شلاچ
 ریخا یاه شهوژپ جیاتن .(2011، 4تتاو ).دنسریم رظن هب مزلا یلیصحت تفرشیپ یارب هک دنتسه
 ینهذ یاه ییاناوت شیازفا بجوم اهنت هن یناتسبد شیپ یاه همانرب هئارا هک تسا نآ زا یکاح

                                                           
1  .  Matson et al 
2 . Aksoy  &  et all 
3  .  Smith et al 
4 .  Whitted 
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 تفرشیپ و سلاک طیحم اب  نانآ یراگزاس رب ار یتدمزارد تارثا هکلب ،ددرگ یم کدوک
  .(1392،فیس و یزاجح).دراذگ یم یاج ناتسبد نارود رد یلیصحت
 ،هدش ىحارط  ىناتسبد شیپ ناکدوک ىارب هک ىنامرد یزاب ىاهدرکیور نیرت هتسجرب زا یکی
 رد کدوک تکراشم رب دیکبت درکیور نیا رد.تسا ىراتفر-ىتخانش درکیور اب ىنامرد ىزاب
 شریذپ و طلست ،نارگید و دوخ لرتنک :دننام ىدراوم ندادرارق هجوتدروم قیرط زا ،نامرد
 هویش عون نیا رد .تسا ىعامتجا ىاه تراهم باستکا و راتفر رییغت لابق رد تیلوئسم تیلوئسم
 ،ىهد لکش ،تبثم تیوقت هلمج زا ىگتسباو تیریدم نونف و ىتراظن دوخ دننام ىیاه شور زا
 یاتسار رد ىعامتجاىاه تراهم دشر هک دوش یم هدافتسا ىهد قشمرس و ىزاس شوماخ
 .(2012،ناراکمه و ناشوینرذآ )دنتسه نآ ییاهن فادها هلمج زاىراگزاس
 زا کدوک)یشاقن،رعش ،یناتسبد شیپ کدوک یعامتجا دشر شرورپ رد مهم دراوم رگید زا
 سفن هب دامتعا و تیاضر ساسحا ،دراذگب اج هب یرثا دوخ زا دناوتیم دنیبیم هکنیا
 نتفرگ هزاجا ،تبون تیاعر ،تکراررشم ،یهورگ راک،یعامتجا یاهتراهم)یتسدراک،(دنکیم
 یملع میهافم شزوررمآ،دباییم هعسوت وا رد (نارگید لیاررسو هب ندز تسد ماگنه رد
 هب دامتعا و للاقتسا ساسحا هجیتن رد ؛دنکیم ادیپ شیامزآ و ندرک هبرجت یارب ییاهتصرف )
 ،نایقداص و تصرف) (دزومآیم ار ( طاربضنا ،تبون تیاعر) یعامتجا نیناوق و دنکیم ادیپ سفن

 رامش هب یعامتجا یاه تراهم شزومآ مهم یاههبنج هک یتخانش یاه تراهم زا یخرب .(1389
 .ییامزآدوخ و یتخانش یسانشزاب ،یزومآدوخ ،هلاسم لح ،یعامتجا کاردا :زا دنترابع دنیآیم
 :درمش یم رب ریز رارق زا ار یعامتجا یاه تراهم دشر یاه هفلوم زا یخرب (1962) 1سیلآ)
 و تاساسحا ،اهراتفر لرتنک درف ینعی 2یلرتنکدوخ :نازومآ شناد یلرتنکدوخ دشر .1
 ار ینامز یلرتنکدوخ اب کدوک کی .دشاب هتشاد لمع یارب نتخیگناررب دورجو اب ار دوخ زیارغ
 )دنک یم ار باختنا نیرتهب سپس و دنک یم یلامتحا جیاتن و اه باختنا  هرب ندررکرکف فرص
 ی هعماج تفرشیپ ساسا و هیاپ شرورپ و شزومآ هکنیا هب هجوت اب .(3،2009نمفوه و زیارف
 تیعضو دوبهب رد یمهم شقن ،ماظن نیا یلصا ی هتسه ناونع هب نازومآ شناد و تسا یرشب

                                                           
1- Allis 
2 .  Self controlling 
3 .  Friese&Hofmann 
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 یاه ماظن یبایزرا یارب مهم صخاش کی ناونع هب نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ ،دنراد هعماج
 هب دناوتیم ،دنرثوم یلیصحت تفرشیپ رد هک یلماوع ییاسانش نیاربانب،هدوب هجوت دروم یشزومآ
 .دررشاب یم یلرتنکدوخ موهفم ،میهافم نیا زا یکی .دنک کمک نازومآ شناد رتهب یریگدای
 نازومآ شناد هب هک تسا نیا هعماج ره رد شرورپ و شزومآ فادها نرریرت عماج زا یکی دیاش
 عبنم هک یموهفم اب یریذپ تیلّلوئسم ؛دنریذپب ار دوخ لامعا تیلوئررسم ات دوررش هداد شزومآ
 لرتنک ییاناوت یلرتنکدوخ.(2014، 1یسیلد )دراد طابترا ، دوش یم هدیمان یلرتنک دوخو  لرتنک
 قافتا هعماج رد درکلمع نیرتهب ات تسا ینوریب یاهاضاقت اب ههجاوم رد فطاوع و اهراتفر،لایما
 یفنم هناکت زا بانتجا و فادها هب یبایتسد رد یراتفر ساسا یلرتنکدوخ.دتفا
 باختنا هب تسد دیاب درف هک هناگود و جنرغب یاه تیعقوم زا یرایسب رد.(2014،یسیلد)دشابیم
 شیازفا ناوت یاراد دیاب ینهذ شلات شیازفا یارب درف،دنک هدافتسا یلرتنکدوخ زا دیاب ،دنزب
 .(2،2014سنرلا و یناسوی ) دشاب یلرتنکدوخ یاه تراهم
 یلیصحت هنیمز رد مهم تاکن زا یکی دوخ هرابرد ناسنا یرواد :یلیصحت یدمآراکدوخ .2
 یدمآراکدوخ دعب،تسوا تیقفوم رد مهم لماوع زا یکی ،دوخ زا درف ره یبایشزرا.تسا
 و یتخانش یاهدربهار یریگراک هب،فیلاکت ماجنا رد یراشفاپ و ششوک اب هک یلیصحت
 یاه هبنج رد ار دوخ ریثبت اه یراوشد اب ییورایور رد یرادیاپ ،یهدنامزاسدوخ ،یتخانشارف
 ،ناراکمه و یمیلس(.دور یم رامش هب مهم یریغتم ،دراذگ یم یاج رب دارفا یگدنز نوگانوگ

 دراد دوجو صخش رد هک ییاه تراهم هب هدش کاردا یلیصحت یدمآراکدوخ یاهرواب.(1394
 ندیسرپ ،یشهوژپ یاه تیلاعف ماجنا ،ندرک هعلاطم ،نوچمه ییاهرواب هب هکلب ،دوش یمن طوبرم
 یم شلات و یواکجنک اب دارفا نیا.دراد هراشا هریغ و یسلاک یاه ثحب  رد تکرش و لاؤس
 یرتشیب تمواقم دوخ زا و هدرب هرهب شیوخ تلاکشم لح یارب بسانم یاه لح هار زا دنناوت
 دیوگیم( 2011 ، 3رلتاب تنیل) .(2014،ناراکمه و یرغصا )دنهد ناشن یلیصحت لئاسم لح یارب
 لخادت یصخش ییاناوت رد و گنرمک ار اهوزرآ،دوبان ار شزیگنا دناوتیم نییاپ یدمآراکدوخ

                                                           
1  .  DeLice 
2 .  Yusiny & lawarence 
3 .  Lynette Butler 
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 اب رثؤم روط هب دنناوت یم هک دنرواب نیا رب دنراد ییلااب یدمآراکدوخ هک یناسک اما،دنک
 .دننک دروخرب طیارش و اهدادیور
 هک یاهلحرم دنیآرف کی هب ار یعامتجا لباقتم شنک (2001)1نمربیل :یعامتجا طابترا دنیآرف .3
 دیاب کدوک .تسا هدومن هیزجت،دشابیم توافتم یاهتراهم زا هعومجم کی دنمزاین هلحرم ره
 یتراهم صقن هک یناکدوک دسانشب ار یلک یعامتجا تراهم رد دوجوم یعرف یاه تراهم دناوتب
 ییاهراتفر نینچ هکنیا کرد زا اریز دنزویم رارسا دوخ بسانمان یاهشنکاو رب اًابلاغ ،دنراد
 دنروآیم راب هب یرتبولطم جیاتن هک ار ییاهراتفر دنناوتیمن ای دنزجاع ،دنراد دنیاشوخان یاهدمایپ
 لح ،تلاکشم اب هلباقم،نارگید اب رثؤم طابترا یرارقرب رد ار دارفا اهتراهم نیا.دنروآرد ارجا هب
 یرایسب و یعامتجا یراگزاس ،یعامتجا تیامح بسک ناعون مه اب یلدمه ،دوجو زاربا ،ضراعت
 یعامتجا دشر یلصا یاه صخاش .(1388 ،یردان)دننکیم یرای رگید یاهیدنمناوت زا
 :یریذپ تیلوئسم.تسا نارگید زا نتفرگ کمک نودب اهراک ماجنا ییاناوت ینعی :للاقتسا:لماش
 ینعی :یراگزاسو طابترا.تسا هدومن لوحم وا هب هعماج هک ییاه شقن و فیاظو نتفریذپ ینعی
 هدنیآ .نارگید اب یراکمه و عامتجا کی دارفا نایم طباور یرارقرب و یعامتجا تدحو ساسحا
 تسا نکمم شزومآ تایمصت هک دریگبدای درف کی هکنیا ینعی :ینیب شوخ و یراودیما ،یرگن
 نتشاد هگن لداعتم ینعی :یعبط شوخ و یور هنایم.دراذگب ریثات هدنیآ یاه لاس و ادرف یگدنز رد
 هب دناوتب درف لومعم دح هب و دنزن همطل صخش یلصا فیاظو هب هک اهراک و اه یبایماک ، اه تذل
 .دسرب شیاهراک همه
 دروم یشزومآ یاه ماظن یبایزرا یارب مهم صخاش کی ناونع هب زین یلیصحت تفرشیپ هزورما
 ، نازومآ شناد ، ناملعم یارب هراومه یلیصحت درکلمع نیا رب هولاع .تسا هتفرگ رارق هجوت
 فرعم یلیصحت لدعم زین نازومآ شناد یارب. تسا هدوب تیمها زئاح زین نازادرپ هیرظن و نیدلاو
 هب دیاش .تسا رتلااب یلیصحت عطاقم و لاغتشاو راک یایند هب دورو یارب اهنآ یملع یاه ییاناوت
 تخانش رب ار دوخ یاه شهوژپ زا یرایسب یتیبرت نازادرپ هیرظن هک دشاب تیمها نیمه تلع
 رد هصخشم جنپ .(1388، ناراکمهو یزاجح ) دنا هدرک زکرمتم یلیصحت تفرشیپ رب رثوم لماوع
 یربهر :دنراذگ یم نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ رب یرادانعم تارثا هک دراد دوجو سرادم

                                                           
1  .  Lieberman 
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 شناد ررکم و مظنم یبایزرا و مظنم طیحم ، هیاپ یاه تراهم رب دیکات ، لااب تاراظتنا ،ردتقم
 تخس نازومآ شناد رظن رد هک یناملعم یلک روطب .(2012، 1لچیم و لویب زا لقن هب ) نازومآ
 زا مظنم روط هب و دنتسه اراد سرد سلاکرد ار مظن عیرس یرارقرب ییاناوت هک یناملعم ، دنرتریگ
 زا یهاگآودنفقاو یتسرد هب ،هتفرگ دای زومآ شناد هچنآ هب ودننک یم یبایزرا دوخ یاهراک
 نیا رب 1989 ،2کناش .(1395،ناراکمه و یتلود ).دنراد یتیبرت لوصا و یشزومآ یاه تراهم
 نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ و درکلمع رب هبنج ود زا ملعم یاهرواب و تاراظتنا هک تسا رواب
 نازومآ شناد یوس زا هلبسم نیا کاردا ثعاب نازومآ شناد زا ملعم تاراظتنا :تسا راذگ ریثبت
 مدع ای دوجو زا ساسحا ؟ریخ ای دراد بسانت ملعم عقوت اب وا ییاناوت و شلات حطس هک دوش یم
 (2013، 3ناراکمه و یکشراک)دنک یم کاردا ار ملعم عقوت و شلات نیب بسانت دوجو
 زا ،هدش ماجنا صوصخ نیا رد یا هدرتسگ تاقیقحت نونکات،قیقحت عوضوم تیمها لیلد هب
 نازیم رب یناتسبد شیپ یاه شزومآ ریثات هب یشهوژپ رد(1396)ناراکمه و یدمحا اباب هلمج
 هک ینازومآ شناد داد ناشن جیاتن .دنتخادرپ ییادتبا لوا هیاپ نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ
 .دنراد یرترب نازومآ شنادریاس رب لدعم رد دنا هدنارذگ ار یناتسبد شیپ هرود
 یعامتجا یاهراتفر دشر رب یناتسبد شیپ شزومآ ریثات یسررب فده اب (1395)یزامن شهوژپ
 نیب هک داد ناشن  جیاتن .تسا هدش ماجنا رمشاک ناتسرهش رد ییادتبا عطقم لوا هیاپ نازومآ شناد
 یرادانعم هطبار ناتسبد زا شیپ یاه شزومآ و ییادتبا لوا هیاپ نازومآ شناد یعامتجا یاهتراهم
 اب هسیاقم رد دنا هدوب رادروخرب یناتسبد شیپ یاهشزومآ زا هک ینازومآ شنادو دراد دوجو
 یرتلااب یعامتجا یاهتراهم زا دنا هدوب هرهب یب ییاه شزومآ نینچ زا هک ینازومآ شناد
 .دنتسه رادروخرب
 رب نآ شقن و یلیصحت تفرشیپ رب یناتسبد شیپ هرود ریثات یسررب هب(1395) ناراکمه و یمیرک 
 اب،دنتخادرپ لیصحت همادا یارب هسردم رد کدوک یسانشناور و یعامتجا و یگنهرف یاه هبنج
 زا هک یا هبحاصم نینچمه و دش هداد رارق ناملعم و نیدلاو رایتخا رد هک همانشسرپ رازبا هب هجوت
 ینازومآ شناد هک دش صخشم دمآ لمع هب صوصخ نیا رد رظن نابحاص و هطوبرم یاه ملعم

                                                           
1 .  Bevel, R. K., & Mitchell 
2 .  Shang 
3 .  Kareshki and et all 
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 هدرکن یط ار هرود نیا هک نازومآ شناد ریاس هب تبسن دنا هدرک یط ار یناتسبد شیپ هرود هک
 .دنتشاد یرتهب یلیصحت تفرشیپ دنا
 دشر رب یناتسبد شیپ شزومآ ریثات نازیم تخانش ناونع تحت یقیقحت رد(1394) ییاراد
 نیرت یلصا ناونع هب شرورپ و شزومآ هک دیسر هجیتن نیا هب ییادتبا نازومآ شناد یعامتجا
 یاهریغتم زا یکی یناتسبد شیپ شزومآ ریسم نیا ردو هدوب هعماج ره تفرشیپ و هعسوت روحم
 نیا یاه همانرب .دراد ناکدوک ی هبناج همه شرورپ و دشر رد یمهم شقن هک تسا یطیحم
 ، یمسج یاه هبنج یمامت رد دشر یارب ار یبسانم یاه هنیمز هک دنا هدش میظنت یا هنوگ هب هرود
 .دنروآ یم مهارف راتفگ و نابز دشر اصوصخ و یتخانش ،یعامتجا ، یفطاع
 رب یناتسبد شیپ شرورپو شزومآ ریثات یسررب هب یشهوژپ رد(1392)ناراکمه و هراصع 
 هسیاقم ،شهوژپ فده.دنا هتخادرپ هنابزود نازومآ شناد یعامتجا یراگزاس و یلیصحت تفرشیپ
 ار یناتسبد شیپ هرود هک لوا هیاپ هنابزود نازومآ شناد یعامتجا یراگزاس و یلیصحت تفرشیپ
 شناد نیب هک داد ناشن جیاتن.دنا هدنارذگن ار هرود نیا هک  هدوب ینازومآ شناد اب،هدنارذگ
 تفرشیپرد ،هبرجت نیا دقاف نازومآ شناد اب یناتسبد شیپ هدننک تکرش لوا هیاپ هنابزود نازومآ
  .دراد دوجو توافت ،یعامتجا یراگزاس و یلیصحت
 یاهتراهم رد ینآرق یاهدهم و یناتسبد شیپ زکارم یسرد همانرب شقن یسررب هب(1392)نمادکاپ 
 یناکدوک داد ناشن جیاتن،تخادرپ ناتسبد لوا هیاپ نازومآ شناد یمیظنتدوخ یریگدای و ندناوخ
  اهه ورگ هیقب  هب تبسن یرتلااب ندناوخ ییاناوت زا دنا هتفر ینآرق یناتسبد شیپ هب هک
 یتبثم ریثات نانآ ندناوخ یاهتراهم تفرشیپ رب ینآرق یناتسبد شیپ یاه همانرب و دنرادروخرب
 .تسا هتشاد
 نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ اب یناتسبد شیپ شزومآ هطبار یسررب هب (1388)یمزلا
 زا یفداصت تروص هب لوا هیاپ رسپ و رتخد زومآ شناد 100 دادعت رضاح شهوژپ یارب،تخادرپ
 اب یناتسبد شیپ یاه شزومآ نیب هک داد ناشن یگتسبمه بیرض ،درک باختنا رفن 10344 نیب
 هطبار524/0 یضایر و (0 /808) یشاقن ، (0 /614) یسراف ،(0 /679) مولع یلیصحت تفرشیپ
 .دراد دوجو
 رد هک یناکدوک رد یعامتجا یاهتراهم یسررب ناونع اب یقیقحت (2018)ناریاکزاینب و زبروگ ادا
 نیا.دنا هداد ماجنا هیکرت رد ار ناشناردام یاههاگدید ساسا رب دنا هدوب یناتسبد شیپ زکارم
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 قیقحت یاه هتفای.تسا هدش ماجنا یناتسبد شیپ زکارم رد هلاس 5-6 کدوک 354 یور رب قیقحت
 بسح رب یعامتجا یاهتراهم بسک رد ناکدوک نیب یرادانعم توافت هک دراد یم نایب
 یاهتراهم یبایشزرا سایقم،هدافتسا دروم رازبا.دراد دوجو ،تیسنج،ناشناردام یاههاگدید
 هک دهد یم ناشن زین یبناج یاه هتفای نآ رب هولاع.تسا (2016)راتات و رانیس ساتآ یعامتجا
 راذگ ریثات زکارم نیا رد یعامتجا یاهتراهم هنیمز رد دوجوم یاهشزومآ هکنیا رب هولاع
 ای دشاب یعامتجا یاهتراهم تیبرت رد هناشیدنا دازآ هک ناشردام یاهرواب هب عوضوم نیا،تسا
 .تسا طوبرم زین دشاب یروتاتکید
 رد ددعتم زادنا مشچ همانرب ریثات هب (2018)کاکوک ناکرون و روگ لاگاک طسوت رگید یقیقحت
 قیقحت نیا .دنتخادرپ سربق رد یناتسبد شیپ زکارم یعامتجا لئاسم لح یاهتراهم اقترا رب رکفت
 ماجنا هلاس 5-6(لرتنک هورگ رد کدوک 38 و شیامزآ هورگ رد کدوک 32)کدوک 70 یور رب
 اب هسلج دنچ تدم هب رکفت رد ددعتم یاهزادنا مشچ یشزومآ همانرب و هدش
 زادنا مشچ و یهورگ زادنا مشچ، رگید دارفا تخانش،نارگید تخانش،یسانشدوخ:تیروحم
 زکارم نیا رد همانرب نیا هک داد ناشن جیاتن و هدش ارجا شیامزآ هورگ یور رب یعامتجا و یناهج
 .تسا هتشاد ناکدوک یعامتجا یاهتراهم اقترا رب یرادانعم و تبثم رثا
 یعامتجا یاهتراهم حطس و ییاهنت هسیاقم هب یشهوژپ رد (2018)ناراکمه و زاملیی هکیتا
 56 یور رب هیکرت رد یزاب رد ناش تکراشم بسح رب یریگدای هژیو یاهیئاناوتان اب ناکدوک
 نیب یراد ینعم و راکشآ یاهتوافت هک داد ناشن جیاتن.تسا هتخادرپ رتلااب و لاس 7 نینس کدوک
 درادن دوجو نادنزرف دادعت،تیسنج،نس نوچ ییاهریغتم رد یعامتجا یاهتراهم رد ناکدوک
 رب تبثم و یساسا شقن کی ندرک شزرو هژیو هب و یناتسبد شیپ زکارم رد یزاب نکیل
 .تسا هتشاد ناکدوک نیب رد ییاهنت شهاک و یعامتجا یاهتراهم
 یاهراتفر،یعامتجا یاهتراهم ناونع اب یشهوژپ رد (2018)نافوت نیموم و ایاکاراک یج ارسا
 یور رب ،هیکرت رد یتلود یناتسبد شیپ زکارم رد سرد سلاک تیریدم و روحم هلاسم یعامتجا

 یم ناشن جیاتن و هدش ماجنا زکارم نیا هلاس 7 ات 4 کدوک 42 و یناتسبد شیپ زکارم ملعم 42
 هارمه هب ار یرادسلاک و یعامتجا یاهتراهم زا ییلااب حطس زکارم نیا ناملعم تکراشم هک دهد
 تکراشم لماش هک دنا هتخومآ ناملعم زا ار یعامتجا یاهتراهم زکارم نیا رد ناکدوک و هتشاد
 جیاتن نینچمه.دنا هدرک تفایرد ناملعم زا ار یعامتجا یگتسباو مدع و یعامتجا لماعت،یعامتجا
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 تواقت تیسنج اب اما هدرکن رییغت نس اب ناکدوک رد رادانعم توافت نیا هک داد ناشن یبناج
 .دراد دوجو یعامتجا یاهتراهم رد نارسپ و نارتخد نیب یراکشآ
 شناد یعامتجا یاه تراهم رب ناملعم یتراهم یاه هرود ریثات هب (2015) ناراکمه و ویولات
 ود هب ناملعم نآ رد هک تسا نومزآ سپ و نومزآ شیپ اب یبرجت قیقحت ،هتخادرپ دنلانف نازومآ
 یمن شزومآ رگید هورگ و هتفرگ رارق شزومآ تحت هورگ کی و هدش میسقت یرفن 20 هورگ
 تراهم هجیتنرد هتفرگراک هب و هدرک یط ار یتراهم یاه هرود هک یناملعم داد ناشن جیاتن.دنیب
 تیاهن رد و هدش نازومآ شناد یدرف نیب طباور و یملع حطس اقترا بجوم یعامتجا یاه
 .دوش یم نانآ یلیصحت درکلمع دوبهب بجوم
 شناد یلیصحت تفرشیپ رب رثوم لماوع یسررب هب یشهوژپ رد (2014)1گربزره و تاکسا
 ،دش ماجنا ایلارتسا رد یناتسبد زومآ شناد 350 یور رب هک شهوژپ نیا رد، دنتخادرپ نازومآ
 یاهتراهم نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ رد مهم یاه صخاش زا یکی هک داد ناشن  جیاتن
 .(1394،یزیزع ) تسا یعامتجا
 رب نآ ریثات و ناتساد قیرط زا یعامتجا یاه تراهم شزومآ ناونع اب یشهوژپ رد (2011)2گناژ
 یاه تیلباق لوحت رد هک یناکدوک دیسر هجیتن نیا هب یناتسبد شیپ ناکدوک  یلیصحت تفرشیپ
 طسوت ندش درط لماش یفنم یاهدمایپ اب ندش هجاوم ضرعم رد دنروخیم تسکش یعامتجا
 .دنتسه نییاپ یلیصحت درکلمع و یریگ هشوگ ،هسردم زا جارخا ،تلالاتخا روهظ ،نلااسمه
 همانرب رد یعامتجا یاه تراهم شزومآ جیاتن هب یقیقحت رد (2010) 3تیگ یساک و نمیاس
 طیحم نیلوا اهنت هن ناتسبد شیپ زکارم هک دیسر هجیتن نیا هب و ،هتخادرپ یناتسبد شیپ یسرد
 تسا هداوناخ زا ادج یعامتجا طیحم نیلوا هکلب دنوشیم دراو نآ هب کدوک هک دنتسه یشزومآ
 راچد یعامتجا طباور رد هک یناکدوک و دنهدیم لکش ار ناکدوک  یعامتجا یاهتراهم هک
 هب لاتبا ضرعم رد دنوش یمن عقاو شریذپ دروم دوخ نلااسمه طسوت ای و دنتسه لکشم
 .دنراد رارق یلیصحت و یفطاع ، یراتفر یاه یراجنهان

                                                           
1 .  Skut & Herzberg 
2 .  zhang 
3 .  Cimen & Kocyigit 
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 یناجیه یعامتجا یاه تراهم شزومآ ریثات ناونعاب دوخ قیقحت رد (2010)1ناراکمه و رمارک
 تراهم شزومآ  هک دندیسر هجیتن نیا هب نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ رب  کدوک دهم رد
 .دراد ریثات نازومآ شناد یلیصحت تیقفوم رب یناجیه – یعامتجا یاه
 یاه تراهم رب ار یناتسبد شیپ شزومآ رثا دوخ قیقحت رد (2009)2گربندربو یمورات، اماینون
 شیپ هرود رد هک یناکدوک داد ناشن جیاتن .دندیجنس هسردم یارب ناکدوک یگدامآ و یعامتجا
 یلیصحت درکلمع هدرکن یط ار هرود نیا هک یناکدوک اب هسیاقم رد دندرک تکرش یناتسبد
 .دنهد یم ناشن دوخ زا هسردم رد یرتهب
 رد تفرشیپ اب یعامتجا یاه تراهم هطبار یسررب ناونع اب دوخ شهوژپ رد(2009) 3گنوس نوی
 سرد رد تفرشیپ و ندناوخ رب یعامتجا یاه تراهم رثا هک  دیسر هجیتن نیا هب، یضایر سرد
 .(1395،یوسوم )تسا هجوت لباق نازومآ شناد همه یارب یضایر
 ار یناتسبد شیپ هرود هک ینازومآ شناد نیب رادانعم توافترگنایب تاقیقحت نیا یاه هتفای
 تارمن حطس یناتسبد شیپ یاه شزومآ و تسا دنا هدرکن یط ار هرود نیا نانآ و هدنارذگ
 شرورپ و دشر رد یمهم شقن یناتسبد شیپ شزومآ نینچمه. درب یم لااب ار یلیصحت تفرشیپ
 یاه هنیمز هک دنا هدش میظنت یا هنوگ هب هرود نیا یاه همانرب .دراد ناکدوک ی هبناج همه
 راتفگ و نابز دشر اصوصخ و یتخانش ،یعامتجا ،یفطاع، یمسج داعبا رد دشر یارب ار یبسانم
 یاه تراهم رب هرود نیا یاه شزومآ ریثات صوصخ رد یقیقحت نونک ات اما.دنروآ یم مهارف
 هب رضاح قیقحت و هتفرگن تروص ،تسا زورما یایند رد یگدنز یارب یمهم ریغتم هک یعامتجا
 نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاه تراهم ایآ هک دزادرپ یم لاوس نیا یسررب
 ؟تسا هتشاد یرادانعم توافت هتفرن یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا لوا هیاپ
 قیقحت تایضرف
 یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا  هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد یلرتنک دوخ دشر .1
 .دراد  توافت  هتفرن

                                                           
1 .  Kramer & Et all 
2 .  Nanoyama ,Tarumi & Berdenberg 
3 .  Yoon soung 
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 هتفرن یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا  هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد راکتشپ دشر .2
 .دراد توافت

 اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا  هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد یلیصحت یدمآراکدوخ دشر .3
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد شیپ

 یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد یربهر تراهم دشر .4
 .دراد توافت هتفرن
 اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا  هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد یعامتجا طابترا ییاناوت دشر .5
 دراد توافت هتفرن یناتسبد شیپ

 هتفرن یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا هرود لوا هیاپ نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ .6
 .دراد توافت
  قیقحت شور
 رد ،تسا یا هسیاقم یلع  عون زا  یفیصوت شور رظن زا و یدربراک فده رظن زا قیقحت نیا
 یعون ای صاخ طیارش و لماوع نیب طباور یسررب و فشک لابند هب ققحم یلّلع قیقحت شور
 رد ققحم اذل .تسا ،اهنآ زا لصاح جیاتن هعلاطم قیرط زا هداد خر ای هتشاد دوجو اًلابق هک راتفر
 هنیمز و دوجوم جیاتن هعلاطم و هدهاشم قیرط زا یلولعم و تلّلع طباور دوجو ناکما یسررب یپ
 قیقحت شور رد ققحم رگید ترابع هب ،تسا لمع ای هدیدپ عوقو تلع نتفای دیما هب اهنآ یلبق
 و هتسباو ریغتم اریز ،دشابیم هتسباو ریغتم یلامتحا للع یسررب و هعلاطم لابندب یاهسیاقم -یلع
 ) عوقو زا سپ ای  یشیامزآ ریغ ار قیقحت عون نیا انبم نیمه رب و دناهداد خر هتشذگ رد لقتسم
  زا تسا ترابع شهوژپ نیا یرامآ هعماج .(1393،ناراکمه و دمرس ) .دنمانیم (یدادیور سپ
 اب .دوب  97-96 یلیصحت لاس رد نانآ ناملعم و زردوگیلا رهش ییادتبا لوا هیاپ نازومآ شناد هیلک
 یم یناتسبد شیپ یاه هرود هب ار دوخ نادنزرف اه هداوناخ رتشیب ریخا یاهلاس رد هکنیا هب هجوت
 نیب زا اذل،تسا هدنارذگن ار یناتسبد شیپ هرود هک میتسه هجاوم یزومآ شناد رتمک اب و دنتسرف
 اب سپس،دندوب هدنارذگن ار اه هرود نیا هک دش هتفای زومآ شناد 62 دادعت رهش یا هیشاح قطانم
 نیب زا و یا هلحرم کت یا هشوخ یفداصت یریگ هنومن شور اب و ناگروم لودج زا هدافتسا
 و دندوب هدنارذگن ار اه هرود نیا هک دندش باختنا رفن 22 دادعت هب سلاک کی یرامآ هعماج
 شور هب یرفن 21 سلاک کی زین هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد نیب زا اههورگ یربارب تهج
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  یاه تراهم دشر همانشسرپ زا قیقحت یاه هداد یروآ عمج یارب .دیدرگ باختنا روکذم
 هدرخ شش یاراد هک هدش میظنت و هدش هتخاس (2014)دنرت و کات هسسوم درادناتسا یعامتجا
 طابترا ییاناوت ،یربهر تراهم ،یلیصحت یدمآراکدوخ ، راکتشپ ، یلرتنکدوخ )سایقم
 شجنس دروم نازومآ شناد رد ار یعامتجا یاه تراهم دشر فلتخم یاه هبنج هک (یعامتجا
 11 و ناملعم طسوت نآ لاوس 11 هک دراد لاوس 22 همانشسرپ نیا .دش هدافتسا ،دهد یم رارق
 ود نازومآ شناد یعامتجا دشر شجنس یارب و .دوش یم هداد خساپ نازومآ شناد طسوت لاوس
 همانشسرپ .دوش یم هدیسرپ ملعم و نازومآ شناد زا هک هدش هیهت ازجم تلااوس اب همانشسرپ یرس
 نازومآ شناد همانشسرپ و هتشاد یعامتجا طابترا ییاناوت و راکتشپ ، یلرتنکدوخ هفلوم هس ملعم
 زا روظنم .دراد یربهر تراهم و یلیصحت یدمآراکدوخ ، راکتشپ ، یلرتنکدوخ هفلوم راهچ
 دشر همانشسرپ هب خساپ زا وگخساپ درف هک تسا یا هرمن نازیم یعامتجا یاه تراهم دشر
 تفرشیپ رایعم .دروآ یم تسدب (2014)1دنرت و کات هسسوم درادناتسا یعامتجا  یاه تراهم
 .تسا هدوب لوا هیاپ یلیصحت لاس نایاپ رد زومآ شناد لدعم هرمن زین قیقحت نیا رد یلیصحت
 ود ققحم ،همانشسرپ ییایاپ ندروآ تسدب یارب و هدیسر ناصصختم دییات هب همانشسرپ ییاور
 همانشسرپ یارب خابنورک یافلآ رادقم و عیزوت یرامآ هعماج زا رفن 30 نیب ار همانشسرپ هورگ
 .دمآ تسدب 89/0 ناملعم همانشسرپ و 87/0 نازومآ شناد
  اه هتفای

 هعلاطم دروم هنومن نس یفیصوت ریداقم .1 لودج
 رایعم فارحنا نیگنایم رثکادح لقادح دادعت نس

43 6,00 7,6 7,3 1,94948 

 نانآ نس نیگنایم و هدوب لاس6,7 نس رثکادح و لاس 6 نس لقادح 1 هرامش لودج هب هجوت اب 
 هنومن ناونع هب قیقحت نیا رد  زومآ شناد رفن 43 دادعت نینچمه ،دشاب یم هام شش و لاس 7,3
 .دنا هدرک تکرش

 یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاه تراهم صوصخ رد یفیصوت یاه هرامآ .2 لودج
  نیگنایم رایعم یاطخ رایعم فارحنا نیگنایم  دادعت     هورگ                ریغتم

 0,54409 4,55218 32,7286 21 هتفر یناتسبد شیپ یعامتجا یاه تراهم
  0,52848 0,421603 22,1666 22 هتفرن یناتسبد شیپ

 0,35212 0,946064   19,9571 21 هتفر یناتسبد شیپ یلیصحت تفرشیپ
 0,41481 3,47055 17,6000 22 هتفرن یناتسبد شیپ

 0,39075 0,269284 34,0857 21 هتفر یناتسبد شیپ یلرتنک دوخ

                                                           
1 .  Tak and Trend 
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 0,47632 3,98520 22,2541 22 هتفرن یناتسبد شیپ
 0,34322 0,871614 34,5342 21 هتفر یناتسبد شیپ راکتشپ

 0,38380 3,21113 21,3421 22 هتفرن یناتسبد شیپ
 0,55692 0,659531  33,4629 21 هتفر یناتسبد شیپ یلیصحت یدمآراکدوخ

 0,64145 0,366791 22,2571 22 هتفرن یناتسبد شیپ
 .65342 .367211 32,3342 21 هتفر یناتسبد شیپ یربهر تراهم

 .43256 .42321 22,3432 22 هتفرن یناتسبد شیپ

 .46739 .44653 34,3231 21 هتفر یناتسبد شیپ یعامتجا طابترا ییاناوت

 .40321 .38653 23,2674 22 هتفرن یناتسبد شیپ

  .تسا هدش یسررب یطابنتسا لیلحت رد اهنیگنایم توافت نیا ندوب رادانعم
 اه هداد ندوب لامرن یسررب تهج کلیو وریپاش نومزآ جیاتن .3 لودج

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 یوریپ ندوب لامرن هضورفم زا اهریغتم رد اههداد عیزوت هک داد ناشن قوف لودج زا لصاح جیاتن
 (97/0)یعامتجا تراهم هلمج زا اهریغتم یمامت یرادانعم حطس نوچ .(sig>0/05) دنکیم
 .تسا رارقرب اه هداد عیزوت ندوب لامرن هضورفم سپ تسا رتلااب 05/0زا

 سنایراو ینگمه یسررب تهج نیول نومزآ جیاتن .4 لودج
 یرادانعم  حطس 2یدازآ هجرد 1یدازآ هجرد fهرادقم ریغتم

 .089 78 1 2,979 یعامتجا تراهم
 .386 78 1 .762 یلیصحت تفرشیپ

 .512 78 1 .434 یلرتنکدوخ
 .440 78 1 .604 راکتشپ

 .871 78 1 .027 یلیصحت یدمآراکدوخ
 .412 78 1 .341 یربهر تراهم
 .339 78 1 .445 یعامتجا طابترا

 

 یرادانعم حطس یدازآ هجرد هرامآ عون ریغتم

 .097 21 .941 هتفر یناتسبد شیپ یعامتجا یاه تراهم
 .278 22 .964 هتفرن یناتسبد شیپ

 .188 21 .952 هتفر یناتسبد شیپ یلیصحت تفرشیپ
 .397 22 .969 هتفرن یناتسبد شیپ

 .110 21 .903 هتفر یناتسبد شیپ یلرتنک دوخ

 .669 22 .978 هتفرن یناتسبد شیپ
 .720 21 .976 هتفر یناتسبد شیپ راکتشپ

 .268 22 .963 هتفرن یناتسبد شیپ
 .130 21 .964 هتفر یناتسبد شیپ یلیصحت یدمآراکدوخ

 .118 22 .884 هتفرن یناتسبد شیپ
 .201 21 0,564 هتفر یناتسبد شیپ یربهر تراهم

 .143 22 0,485 هتفرن یناتسبد شیپ
 .151 21 0,523 هتفر یناتسبد شیپ یعامتجا طابترا ییاناوت

 .165 22 0,612 هتفرن یناتسبد شیپ
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 089/0 یرادانعم حطس  و 2,979یعامتجا تراهم ریغتم هک داد ناشن نیول نومزآ زا لصاح جیاتن
 و 434/0یلرتنک دوخ ریغتم رد  و  386/0 یرادانعم حطس و 762/0یلیصحت تفرشیپ ریغتم رد و
 ریغتم رد و  440/0 یرادانعم حطس و 604/0راکتشپ ریغتم رد و  512/0 یرادانعم حطس
 و 341/0یربهر تراهم ریغتم رد  و  871/0 یرادانعم حطس و 027/0یلیصحت یدمآراکدوخ
 05/0 زا  339/0 یرادانعم حطس و 445/0یعامتجا طابترا ریغتم رد و  412/0 یرادانعم حطس
 رد اهسنایراو ینگمه هضورفم و ربارب تیسنج حوطس رد اهسنایراو یاطخ ،تسا رتشیب
 .دوشیم دییات روبزم یاهریغتم

 هتسباو یاهریغتم سنایراووک یاهسیرتام یربارب یسررب تهج سکاب نومزآ جیاتن .5 لودج
Box,s رادقم f یرادانعم حطس 2 یدازآ هجرد 1یدازآ هجرد 
104,143 2,501 26 12845,630 000. 

 ریغتم حوطس یارب هتسباو ریغتم سنایراووک یاهسیرتام هک داد ناشن لودج زا  زا لصاح جیاتن
 یارب سنایراوک سیرتام  سپ  (p>0.000 , Box ,s M= 104.143)تسا ربارب (تیسنج) لقتسم
 .دنشاب یم رادانعم و لامرن هتسباو یاهریغتم

 تلتراب تیورک نومزآ جیاتن .6 لودج
 یرادانعم حطس یدازآ هجرد یبیرقت یخ روذجم یلامتحا مهس

0.000 612,373 25 0,000 

 تسا رادانعم یرامآ ظاحل هب تلتراب تیورک نومزآ هک دهدیم ناشن لودج زا لصاح جیاتن
 و یلامتحا مهس زا هتسباو یاهریغتم نیب نیاربانب (sig<0/05 و 612,373 =یبیرقت یخ روذجم)
 .دراد دوجو یفاک یگتسبمه لیلحت همادا یارب و دشابیم رتمک 05/0

 یعامتجا تراهم یاهسایقم هدرخ رب تیسنج یریغتم دنچ رثا یسررب .7 لودج
 یئزج یاتا روذجم یرادانعم حطس اطخ یدازآ هجرد یضرف یدازآ هجرد Fرادقم valueرادقم رثا
 0,998 0,000 71,000 8,000 3631,423 0,998 ییلایپ رثا
 0,998 0,000 71,000 8,000 3631,423 0,002 زکلیو یادبملا

 0,998 0,000 71,000 8,000 3631,423 509,673 گنیلتاه رثا
 0,998 0,000 71,000 8,000 3631,423 509,673 یور هشیر

 0,354 0,001 71,000 8,000 3,901 0,354 ییلایپ رثا تیسنج

 0,354 0,001 71,000 8,000 3,901 0,646 زکلیو یادبملا
 0,354 0,001 71,000 8,000 3,901 0,548 گنیلتاه رثا
 0,354 0,001 71,000 8,000 3,901 0,548 یور هشیر

 سایقم هدرخ رب تیسنج یریغتم دنچ رثا نومزآ هک دهدیم ناشن قوف لودج زا لصاح جیاتن
 , sig<0/05 , f=3.901    یئزج یاتا روذجم  =0,354 ).تسا رادینعم یعامتجا تراهم یاه
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pillais trance=0.354)هرادقم و 354/0 ییلایپ رثا دینیبیم لودج رد هک روطنامهf 901/3 و 
 سپ هدوب هتسباو یاهریغتم یرادانعم زا یکاح هک تسا رتشیب 05/0 زا هک 354/0 یاتا روذجم
 .میهد همادا هتسباو یاهریغتم زا مادک ره یبایزرا هب میناوتیم
 :یلصا هیضرف نومزآ
 اب هتفر یناتسبد شیپ لوا هیاپ نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاه تراهم دشر
 .دراد دوجو توافت هتفرن یناتسبد شیپ

 یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا تراهم یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .8 لودج
 هتسباوریغتم عبنم تاروذجم عومجم Df نیگنایم روذجم Fرادقم        Sig اتا روذجم

 یعامتجا تراهم تباث 3522,041 1 352240,041 5455,513 0,0000 0,998

 تیسنج 991,314 1 991,314 15,345 0,0000 0.193

 اطخ 4132,217 78 64,566   

 لک 363733,000 80    

 یلیصحت تفرشیپ تباث 12052,134 1 12052,134 7035,246 0,000 0.991

 تیسنج 0,619 1 0,619 13,361 0,000 0.196

 اطخ 109,639 78 1,713   

 لک 12247,000 80    

 اب هدید یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یعامتجا یاه تراهم سایقم نیب 8 هرامش لودج قباطم
 تراهم ،تفگ ناوتیم سپ (f=15.354 ,sig<0.05).دراد دوجو توافت نازومآ شناد ریاس
 تیعضو هک تسا نآ زا یکاح نیا و تسا رتلااب هدید یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یعامتجا
 هدید یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ  نینچمه .دنتشاد یرتهب یعامتجا تراهم
 یلیصحت تفرشیپ رد سپ (f=13.361 ,sig<0.05).دراد دوجو توافت نازومآ شناد ریاس اب
 تیعضو سپ دندرک بسک یرتلااب هرمن هدید یناتسبد شیپ نازومآ شناد و هدوب راد انعم توافت
 :میزادرپ یم یعرف تایضرف یسررب هب لاح .دنتشاد یرتهب یلیصحت تفرشیپ
 شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد یلرتنکدوخ دشر : لوا هیضرف
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد

 یلرتنکدوخ دشر یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .9 لودج
 هتسباوریغتم عبنم  تاروذجم عومجم Df نیگنایم روذجم Fرادقم sig اتا روذجم

 یلرتنکدوخ تباث 3214,541 1 321453,541 4464,342 0,000 .991

 تیسنج 987,312 1 987,312 12,342 0,000 0.192

 اطخ 103,569 78 58,343   

 لک 334535,000 80    
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 یناتسبد شیپ نازومآ شناد یلرتنکدوخ دعبرد دینک یم هدهاشم 9 هرامش لودج رد هک روطنامه
 دشر تفگ ناوتیم سپ (f=12.342 ,sig>0.05) دراد دوجو توافت هتفرن یناتسبد شیپ اب هتفر
 ضرف اذل و تسا نازومآ شناد ریاس زا رتشیب هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یلرتنکدوخ
 .دوش یم دیئات قیقحت
 شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد راکتشپ دشر  :مود هیضرف
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد

 راکتشپ دشر یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .10 لودج
 هتسباوریغتم عبنم      تاروذجم عومجم  Df نیگنایم روذجم  Fرادقم sig اتا روذجم

 راکتشپ تباث 3914,273 1 391447,273 2861,685 0,000 0.978

 تیسنج 1529,091 1 1529,091 11,178 0,001 0.146

 اطخ 8754,500 78 136,789   

 لک 409491,000 80    

 شیپ نازومآ شناد راکتشپ دشر دعب رد دینک یم هدهاشم 10 هرامش لودج رد هک روطنامه
 تفگ ناوتیم سپ (f=11.178 ,sig>0.05) دراد دوجو توافت هتفرن یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد
 ریاس زا رتشیب هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد ،دراد دوجو یرادانعم توافت هک راکتشپ دشر
 .تسا نازومآ شناد
   ارب هرتفر     یناترسبد شیرپ ییادرتبا لوا هریاپ نازومآ شناد رد یلیصحت یدمآراکدوخ  :موس هیضرف
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد شیپ

 یلیصحت یدمآراکدوخ یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .11 لودج
 هتسباوریغتم عبنم      تاروذجم عومجم  Df نیگنایم روذجم  Fرادقم  sig اتا روذجم

 یلیصحت یدمآراکدوخ تباث 3674,231 1 367432,231 2545,342 0,000 0.967

 تیسنج 1428,400 1 1428,400 10,231 0,001 0,167

 اطخ 8567,500 78 129,567   

 لک 403356,000 80    

 شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد یلیصحت یدمآراکدوخ رد 11هرامش لودج قباطم
 دعب رد تفگ ناوتیم سپ (f=10.231 ,sig>0.05) دراد دوجو توافت هتفرن یناتسبد
 هرمن هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد ،دراد دوجو یرادانعم توافت هک یلیصحت یدمآراکدوخ
 .دندرک بسک نازومآ شناد ریاس زا یرتلااب
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 ا رب  هرتفر یناتسبد شیپ ییادتبا لوا هیاپ نازومآ شناد رد یربهر یاه تراهم دشر :مراهچ هیضرف
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد شیپ

 یربهر تراهم یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .12 لودج
 هتسباوریغتم عبنم     تاروذجم عومجم  Df نیگنایم روذجم  Fرادقم  sig اتا روذجم

 یربهر تراهم دشر تباث 3687,189 1 36867,189 2914,476 0,000 0,982

 تیسنج 1341,076 1 1341,076 11,402 0,001 0,125

 اطخ 8231,600 78 130,687   

 لک 403478,000 80    

 نازومآ شناد یربهر تراهم دشر دعب رد دینک یم هدهاشم 12هرامش لودج رد هک روطنامه
 ناوتیم سپ (f=12.342,sig>0.05) دراد دوجو توافت هتفرن یناتسبد شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ
 هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد،دراد دوجو یرادانعم توافت هک یربهر تراهم دشر رد تفگ
 .دندرک بسک نازومآ شناد ریاس زا رتشیب هرمن
 اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا لوا هیاپ نازومآ شناد رد یعامتجا طابترا ییاناوت :مجنپ هیضرف
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد شیپ

 یعامتجا طابترا یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .13 لودج
 هتسباوریغتم عبنم      تاروذجم عومجم  Df نیگنایم روذجم  Fرادقم sig اتا روذجم

 یعامتجا طابترا ییاناوت تباث 4085,005 1 408588,005 2573,626 0,000 0,976
 تیسنج 492,005 1 492,005 12,099 0,001 0,146

 اطخ 10160,167 78 158,760   

 لک 425249,000 80    

 اب هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد یعامتجا طابترا ییاناوت دشر دعب رد 13 هرامش لودج قباطم
 دشر رد تفگ ناوتیم سپ (f=12.099,sig>0.05) دراد دوجو توافت هتفرن یناتسبد شیپ
 زا رتشیب هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد ،دراد دوجو یرادانعم توافت هک یربهر تراهم
 تسا نازومآ شناد ریاس
 شیپ اب هتفر یناتسبد شیپ ییادتبا هرود لوا هیاپ نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ :مشش هیضرف
 .دراد توافت هتفرن یناتسبد

 یلیصحت تفرشیپ یارب (MANOVA)یریغتم دنچ سنایراو لیلحت جیاتن .14 لودج
 هتسباوریغتم عبنم      تاروذجم عومجم  Df نیگنایم روذجم  Fرادقم  sig اتا روذجم

 یلیصحت تفرشیپ تباث 12052,134 1 12052,134 7035,246 0,000 0,991

 تیسنج 0,619 1 0,619 13,361 0,000 0,196

 اطخ 109,639 78 1,713   

 لک 12247,000 80    

 شیپ نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ نیب ،دهد یم ناشن 14 هرامش لودج هک روطنامه 
 ناوتیم سپ (f=13.361 ,sig<0.05).دراد دوجو توافت نازومآ شناد ریاس اب هدید یناتسبد
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 هدید یناتسبد شیپ نازومآ شناد ،دراد دوجو یراد انعم توافت هک یلیصحت تفرشیپ رد تفگ
 یرتهب یلیصحت تفرشیپ تیعضو هک تشاد نآ زا یکاح نیا و دندرک بسک یرتلااب هرمن
 .دنتشاد
  یریگ هجیتن و ثحب
 شیپ نازومآ شناد نیب رد یعامتجا یاه تراهم سایقم،قیقحت یاه هداد زا لصاح جیاتن قباطم
 نایب ناوتیم سپ( =05/0Sig < 354/15F) .دراد دوجو توافت نازومآ شناد ریاس اب هدید یناتسبد
 تسا نآ زا یکاح نیا و تسا رتلااب هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یعامتجا تراهم درک
 رد نآ رب هولاع ،دنتشاد یرتهب یعامتجا تراهم تیعضو یناتسبد شیپ نازومآ شناد هک
 رتهب نازومآ شناد ریاس زا هک داد ناشن هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ
 05/0Sig) ینادیم قیقحت زا لصاح جیاتن هب هجوت اب تفگ ناوت یم اذلدراد دوجو توافت و تسا

< 361/13F= ) نیا و دندرک بسک تاناحتمارد ار یرتلااب هرمن هتفر یناتسبد شیپ نازومآ شناد 
 اب هیضرف نیا زا لصاح جیاتن. دنتشاد یرتهب یلیصحت تفرشیپ تیعضو هک تشاد نآ زا یکاح
 ییاراد ،(1395) یزامن، (1395)ناراکمه و یمیرک،(1396)ناراکمه و یدمحا اباب تاقیقحت
 یمورات ،اماینون (2015)ناراکمه و ویولات ،(1392) نمادکاپ ،(1392)ناراکمه و هراصع ،(1394)
 قافتا ناققحم زا یرایسب رضاح لاح رد هک تسا رکذ لباق اذل .تسا وسمه (2009) گربندربو
 بسانمان یاهطیحم رد هک یناکدوک اریز دنتسه ینتخومآ یعامتجا یاهتراهم هک دنراد رظن
 اب .دنتسین دیفم و رثؤم ملکت هب رداق و دنراد لوقعمان یاهراتفر یعامتجا ظاحل زا ،دناهدش گرزب
 یعامتجا یاهتراهم یشزومآ یاههمانرب یحارط رد یمهم شقن نلاووسم ،لئاسم نیا هب هجوت
 یاههمانرب هزوح نیا رد هدشحرطم یاهیروئت نینچمه و دوخ براجت زا هدافتسا اب و دناهتشاد
 دروم رد هدش هئارا یاهلیلحت رورم اب .دننک یحارط ار یعامتجا تراهم شزومآ هب طوبرم
 نارگید اب ،تسا یعامتجا تراهم یاراد هک یسک هک دوشیم هتفرگ هجیتن یعامتجا یاهتراهم
 دح رد دوخ فیاظو ماجنا ای رطاخ تیاضر ،قوقح هب دناوتب هک دنکیم رارقرب طابترا یروط
 نیع رد و دریگب هدیدان ار نارگید فیاظو ای رطاخ تیاضر ،قوقح هکنآیب دبای تسد یلوقعم
 زا هک دنتسه یباستکا ییاهراتفر ،یعامتجا یاهتراهم .دشاب هتشاد لماعت نارگید اب دناوتب لاح
 و یملاک یاهراتفر اهتراهم نیا .دنوشیم هتخومآ دروخزاب و نیرمت ،یزاسلدم ،هدهاشم قیرط
 یلماعت هبنج رتشیب ،دنوشیم لماش ار رثؤم و بسانم یاه خساپ،دنریگیمربرد ار یملاکریغ
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 نآ رد درف هک یطیحم و اهیگژیو ساسارب ،دنناسریم رثکادح هب ار یعامتجا یاهتیوقت ،هتشاد
 زا یکی هک ییاجنآ زا و .دننکیم دشر شزومآ قیرط زا و دنباییم هعسوت ،تسا هدش عقاو
 و ترسا نازومآ شناد حیحص ندررک یعامتجا ،شرورپ و شزومآ یمسر ماظن ی هیلاع فادها
 .ددرگیم نانآ رد یلیصحت درکلمع و یراگزارس ءارقترا برجوم نارکدوک ندررک یعارمتجا
 رد نارکدوک یعامتجا راتفر یاهیگژیو درهدیرم ناشرن هک دراد دوجو زین یدایز دهاوش
 رد ناکدوک شزومآ .(2009،گنوس) دراد شرقن یلیصرحت دررکلمع و هرسردم رد یراگزارس
 یاه یزاب قیرط زا ناکدوک شزومآ . تسا رادروخرب یصاخ تیمها زا یگدنز هیلوا لاس
 کی. دنک یم مهارف میقتسمریغ و میقتسم تروص هب ناکدوک یریگدای یاربار یطیحم ، هناتسود
 نینچمه و نهذ یزاب،تسا یشزومآ دصاقم یارب یزاب زا هدافتسا فده نیا هب ندیسر یارب هار
 یم هنوگچ هدنریگدای ات دروآ یم دوجو هب ییاه تصرف نینچمه،دنک یم ریگرد ار بلق و ندب
 رظن رد اب اذل .(2010،ناراکمه و این یودهم) دننک لمع رتهب هورگ زا وضع کی ناونع هب دنناوت
 بسک یرتلااب هرمن هدید یناتسبد شیپ نازومآ شناد رد یلیصحت تفرشیپ ،قیقحت جیاتن نتفرگ
 ناوت یم سپ .دنتشاد یرتهب یلیصحت تفرشیپ تیعضو هک تشاد نآ زا یکاح نیا و دندرک
 هبناج همه دشر یارب هنیمز داجیا شرورپ و شزومآ مهم فیاظو و مهم فادها زا یکی هک تفگ
 یعامتجاو یدرف یگدنز رد شقن یافیا یارب لوئسم و دمآراک ،ملاس یاه ناسنا تیبرتو درف
 فادها هب یبایتسد رد ، یشزومآ ماظن یساسا نکر ناونع هب نازومآ شناد هک ییاجنآ زا .تسا
 ، یتیبرت و یشزومآ ظاحل زا هعماج زا رشق نیا هب هجوت ، دنراد یا هژیو هاگیاج و شقن یشزومآ
 دوجو نیا اب .ددرگ یم  بجوم ار هعماج یتیبرتو یشزومآ ماظن رتشیب هچ ره ییافوکش و یروراب
 دنناوت یم اهنآ زا یمک دادعت،دنوش یم شرورپ و شزومآ متسیس دراو هک ینازومآ شناد لک زا
 یلیصحت درکلمع حلاطصا هب و دندرگ قفوم هصرع نیا رد و دننک افوکش ار دوخ یاهدادعتسا
 .(1391، ناراکمهو یلیئاکیم ).دنهد ناشن دوخ زا یبوخ
 رییغت ار اهنآ دوز یلیخ و دنیزگ یمرب شدوخ ار شناتسود نس نیا رد یناتسبد شیپ کدوک
 رد هک ییاه یزاب هررب وا.دنک راتفر شلیم قباطم هک دیوگیم تسود یسک هب اًلاومعم و دهدیم
 و قیلاع و تسا دنم هقلاع ،دزادرپیم یرگید یاج هب نتفرگ رارق و شقن یافیا هب اه نآ
 هقلاع زین یتکراشم و یتباقر یاه یزاب هب .دهدیم ناررشن اهیزاب هنوگ نیا رد ار شیاهوزرآ
 رگا و دشاب هدنرب اه یزاب رد دراد لیامت رتشیب اما دراد ار اهنآ نداد ماجنا ییاناوت و دهدیم ناشن
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 ناشن لمعلا سکع تینابصع و ندرک هیرگ اب و دوشیم تحاران ،دشابن ناگدنرب ءزج
 نوناق هب زاین و دنکیم رارقرب هیوسود طابترا شیاه یهورگ مه اب یناتسبد شیپ کدوک.دهدیم
 یدعاوق کرد هب و دنک تیاعر ار تبون ،دشکب راظتنا دریگیم دای .دباییمرد هتفر هتفر ار یزاب و
 هجوت بلج یارب یهاگ وا .ددرگیم لئان تسا یلوصا و حیحص لماعت و تکراشم همزلا هک
 ییوگغورد هب مادقا ،هیبنت زا سرت ای نانآ تقفاوم بلج یارب یهاگ و نلااسگرزب
 ندش هنیداهن و تیاعر اما دنکیم کرد ار بیترت و مظن ترورض یناتسبد شیپ کدوک.دنکیم
 یعرف تایضرف نینچمه .(1390،ناراکمه و یمظاک ) .تسا موادم یروآدای و موادت دنمزاین اهنآ
 هلمج زا یعامتجا یاهتراهم ددعتم داعبا رب یناتسبد شیپ یاه شزومآ ریثات هدنهد ناشن زین قیقحت
 اب یلیصحت یدمآ راکدوخ، =178/11F اب راکتشپ دشر ، =342/12F اب یلرتنکدوخ دشر

231/10F= ، 342/12اب یربهر یاه تراهم دشرF=  099/12اب یعامتجا طابترا ییاناوت وF=  رد 
 یرادانعم توافت هک،تسا هتفرن یناتسبد شیپ ناکدوک اب هسیاقم رد هتفر یناتسبد شیپ ناکدوک
 .دراد دوجو هورگ ود نیب
 بجوم اهنت هن یناتسبد شیپ یاه همانرب هئارا هک تسا نآ زا یکاح زین هباشم یاه شهوژپ جیاتن
 اب نانآ یراگزاس زین ار یتدمزارد تارثا هکلب ،ددرگ یم کدوک ینهذ یاه ییاناوت شیازفا
 داجیا یارب یفرط زا .دراذگ یم یاج ناتسبد نارود رد یلیصحت تفرشیپ و سلاک طیحم
 یانبریز ات دوش لوذبم یصاخ هجوت یگدنز لوا هلاس شش ی هرود دیاب یگدنز روما رد تفرشیپ
 ییادج هب رجنم هک دننیب یم ییاه شزومآ نینچمه، ددرگ یزیر یپ یدعب لحارم یارب یمکحم
 و تسین هداوناخ هب روصحم طقف یگدنز هک دنزومآ یم زین و ددرگ یم هداوناخ یگتسباو زا اهنآ
 برسک یکدورک نارود یاهدرواترسد نیررتمهم زا یکی .دننک هدافتسا نارگید یاه هبرجت زا دیاب
 نآ یریگدای هک تسا یلوبق لباق یاهراتفر هعومجم اهتراهم نیا .ترسا یعارمتجا یاره تراهم
 یعارمتجا لوقعمارن یارهشنرکاو زا و هدررک رارقرب رثؤم ۀطبار نارگید اب دزاس یم رداق ار درف
 ،نارررگید زا درریجمت و فریرعت ،ندورب هرطبار رگزارغآ ،ناررگید اب تکراشم.درنک یراددورخ
 لرباق و هدش هتخومآ یاهراتفر یرگراهمدوخ و یراکمه ،یریذررپ تیلوئررسم ،یزرو تأرررج
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 ،1ناراکمه و یوسکا ).دنزاس یم نارگید ارب رثؤم ۀطبار یرارقرب هب رداق ار درف هک هدهاشم
2010). 

 صاخ تیعقوم و تفاب هب هتسباو اه تراهم نیا یریگدای و داد شزومآ دیاب ار یعامتجا تراهم
 تیمها زئاح نوگانوگ فیلاکت و اه تیعقوم رد یفلتخم یعامتجا یاه تراهم اریز ،تسا درف
 خساپ اهنآ هب و هدرک ییاسانش ار یعامتجا یاه هناشن دنناوت یم هکنیا لیلد هب ملاس دارفا و تسا
 یدشر یاه یناوتان هک یدارفا اما دنهد یم قفو نوگانوگ یاه تیعقوم اب ار دوخ ،دنهد یبسانم
 و تیمسا )،دنوش یم هجاوم یتساک اب یعامتجا یاهراتفر زا یا هدرتسگ فیط رد دنراد
  .(2010،ناراکمه
 عبانم
 لوا هیاپ زومآ شناد نارتخد ینابز دشر و یعامتجا دشر هطبار یسررب (1386)یوسوم ،زانهم ،یتفت ناوخا

  37 هرامش ، یتیبرت مولع و یسانشناور،
 رب یناتسبد شیپ شزومآ ریثات (1396 )،یدیعس رغصا و یدمحااباب دیحو ؛یگنترس ینب نژیب ؛رافغ ,یدمحا اباب

 ،یناسنا مولع رد یروآون و لوحت یرسارس هرگنک نیمود ،لوا هیاپ نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ
 یمزراوخ یروانف و مولع هسسوم ،زاریش

 ندناوخ و یمیظنت دوخ یاهتراهم دشر رب یناتسبد شیپ زکارم و ینآرق یاهدهم یشخبرثا (1392) دیجم نمادکاپ
  .ناتسبد لوا هیاپ نازومآ شناد

 لاس 32 هرامش یسانشناور همانلصف یناتسبد شیپ ناکدوک یعامتجا دشر رب یزاب ریثات (1393)اضریلع ،یرفعج
  مهن
 ، یلیصحت تفرشیپ و یشوه یاهرواب (1388) دوعسم، یناساول یلعملاغ ، دمحا ،راگتسر ، ههلا ،یزاجح

 48-37 صص.12 هرامش ، یتخانشناور یاه شهوژپ . یلیصحت یریگرد و تفرشیپ فادها شقن
 نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ رب یناتسبد شیپ شزومآ ریثات (1392) نسوس ،فیس ؛ههلا ،یزاجح

 یناتسبد شیپ ناکدوک یملع ۀرگنک تلااقم هعومجم .ییادتبا هرود
 دنیآرف دوبهب رد ناملعم هتسیاب یاهیگژیو (1395)ربکا یلع ،یتخدیب نیما ،هللا ،یدیشمج ،ربکا یلع ،یتلود

 34هرامش ،مهن لاس ،یبایشزرا و شزومآ یشهوژپ-یملع هیرشن ، دنمشوه سرادم یریگدای-یهددای
 کرد دشر رب روحم تیقلاخ یسرد همانرب یاوتحم ریثات (1393)تاداسلا فرشا ،ینیسح ،یدهم ، داژن یناحبس

 مولع رد تیقلاخ و راکتبا یشهوژپ یملع همانلصف ،نارهت رهش ود هقطنم یناتسبد شیپ هرود،ناکدوک قلاخ
 4 هرامش 3 هورد ،یناسنا

                                                           
1 . Aksoy&   et all 
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 هاگآ تراشتنا ،یراتفر مولع رد قیقحت یاه شور (1393)ههلا ،یزاجح ،سابع ،ناگرزاب ،هرهز ،دمرس

 ییارگ هفرح قیلاع و هداوناخ یفطاع وج نیب هطبار یسررب (1394)هزمح ،هدازدیعس ؛رصان ،یفسوی ؛لامج ،یمیلس
 4 هرامش 3 هرود هسردم یسانش  ناور .یدمآراکدوخ یا هطساو شقن ؛نازومآ شناد

 .نارود رشن : نارهت ،(شزومآ و یریگدای یسانش ناور ) نیون شرورپ یسانشناور ،(1389) ربکا یلع ، فیس
 تاراشتنا :نارهت ،مود و لوا دلج ،سیردت نونف و یشزومآ یاه تراهم .( 1385 ) نسح ،ینابعش

 شناد یلیصحت تفرشیپ هزیگنا و یریگدای یدربهاردوخ نازیم هسیاقم (1394)اضر ملاغ ،یزیزع
 هاگشناد دشرا یسانشراک همان نایاپ ، زاریش رهش هطسوتم هرود یداع و دنمشوه سرادم نازومآ
 .تشدورم دازآ

 تفرشیپ رب یناتسبد شیپ شرورپ و شزومآ ریثات (1392)یلعردیح روپ سابع ,یلعملاغ یدمحا ,اضریلع هراصع
 یریگدای و شزومآ یاه شهوژپ،ییادتبا لوا هنابز ود نازومآ شناد یعامتجا یراگزاس و یلیصحت
 3هرامش 20 هرود   :(راتفر روشناد)

 دیلوت یارب (یگدامآ) یناتسبد شیپ هرود یامنهار اب ییانشآ (1389)هلا یبن ،نایقداص ،هنارت ، تصرف
 اروش تاراشتنا ،یناتسبد شیپ یشزومآ زکارم یاه تیلاعف یاوتحم

 سرادم ییادتبا لوا هیاپ رد ندناوخ تعرس و بلطم کرد رب ناتسبد زا لبق شزومآ ریثات یسررب (1388)لایل ،ایکاک
 7 هرامش ، دمآراک سرادم ،یناسر علاطا یشزومآ یشهوژپ ، 84-85 یلیصحت لاس رد مق

 یلیصحت تفرشیپ رد یناتسبد شیپ شزومآ ریثات یسررب (1395)یمرک لابقا و رایزام ,هلارزم یمیرک
 رد نیون یاه شهوژپ یللملا نیب سنارفنک نیمود ،94 رقنس رهش هنارسپ ییادتبا عطقم نازومآ شناد
 شورس یملاسا تاقیقحت و تاعلاطم زکرم ،مق ،ناریا یعامتجا تاعلاطم و یسانشناور و یتیبرت مولع هزوح
 .یوضترم تمکح

 تمس،نارهت ،یدیفم هدنخرف همجرت ،ناتسبد زا شیپ هرود رد شرورپ و شزومآ همانرب (1391) اتینو ،لوک
 دشر اب هداوناخ یفطاعوج نیب هطبار (1390)دوعسم ،یزابهش ،دیعس ،یقاتشم ،نیسحدمحم ،دنو نیدلارون یبحم

 ،نامیلس دجسم ناتسرهش  مجنپ و مراهچ هیاپ نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ و یعامتجا یاه تراهم
 30 هرامش مود هرود ،متشه لاس ،یسرد یزیر همانرب رد شهوژپ

 یعامتجا یاه تراهم شیازفا رد شزومآ یشخبرثا (1394)یبتجم ،یبیبح ،دیعس ،یربنق ،یداه ،ول دمحم
 ناناوجون و ناکدوک یسناشناور سنارفنک نیمود ،یناتسبد شیپ ناکدوک

 و یداع نازومآ شناد یتیصخش یاه یگژیو و یعامتجا یاه تراهم هطبار یسررب (1390) ابیرف ،یتساوخدزی
 مولع رد شهوژپ ،هورگ ود رد ریغتم ود نیا هسیاقم و ناهفصا رهش ییادتبا سرادم تنکل یاراد
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