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 یهام ورلا ینمیا متسیس و دشر درکلمع رب رتکابودیفیب یکیتویبورپ لمکم ریثات
 (Oncorhynchus mykiss) نامکنیگنر یلاآلزق

 
 4یمیهاربا هنوپ ،3یناطلس یدهم ،2نایرفعج ...ا تجح ،*1یدنهس داوج

 
 ،یعیبط عبانم هدکشناد ،تلایش هورگ ،نایزبآ شرورپ و ریثکت دشرا یسانشراک هتخومآ شناد -1

 ناریا ،سوواک دبنگ ،سوواک دبنگ هاگشناد 
 ناریا ،سوواک دبنگ ،سوواک دبنگ هاگشناد ،یعیبط عبانم هدکشناد ،تلایش هورگ رایشناد -2

 ناریا ،نارهت ،نارهت هاگشناد ،یکشزپماد هدکشناد ،نایزبآ یاهیرامیب و تشادهب هورگ داتسا -3

 ناریا ،ناگرگ ،ناتسلگ هاگشناد ،هیاپ مولع هدکشناد ،یمیش هورگ رایداتسا -4
 

 3331 ریت 22 :شریذپ خیرات                            2331 رذآ 3 :تفایرد خیرات
 هدیکچ
    هدعلاهم زا ادده اتدسار نیا رد .تسا هعسوت لاح رد نایهام ینمیا و دشر شیازفا یارب هیتویبورپ ناونع هب یبورکیم تابیکرت دربراک زورما     
   ورلا تدمواقم و ددشر درکلمع رب  یلامینا مویرتکابودیفیب و  یتکلا مویرتکابودیفیب هنوگ ود ییایرتکاب فلتخم یاهتولغ ری ات یبایزرا رضاح
    نیگنادیم ادب نادمک نیدگنر یلاآلزق یهام ورلا هعهق 214 دادعت روونم نیا هب .تسا یهیحم یاهسرتسا اب هلباقم رد نامکنیگنر یلاآلزق یهام
    طیاردش ادب ادهنآ هزور 41   یراگزادس زا  دپ .دیدرگ لقتنم هاگشیامزآ هب و هیهت مرگ 635/2 ± 131/2 (نزو نیگنایم ± رایعم اارحنا) هیلوا نزو
 هس یشیامزآ یاهرامیت .دندش میسقت (دهاش رامیت هی و یشیامزآ رامیت هس) رارکت هس اب مادک ره رامیت راهد رد یفدا ت تروص هب هاگشیامزآ
   تددم یاردب ییایرتکاب لمکم نودب ییاذغ اب دهاش رامیت و ییاذغ هریت مرگ 221 رد ینلک دحاو 3 × 321 و 2 × 321 ،1 × 321 فلتخم تولغ
        تدحت نادیهام هدعلاهم یادهتنا رد نیدنچمه ،دنددش یجندس تدسیز هعلاهم هرود یاهتنا و ادتبا رد اهورلا یگمه .دنتفرگ رارق هیذغت دروم زور 28
             نازدیم شهادک و ددشر شیازدفا بدتوم ییادیرتکاب تدولغ نیردتمک زا هدافتدسا داد نادشن هددمآ تدسدب عیاتن .دنتفرگ رارق یهیحم یاهسرتسا
- سرتدسا هب  وبرم عیاتن رد یرادینعم الاتخا دشر درکلمع شیازفا هدهاشم مغریلع .دیدرگ نامکنیگنر یلاآلزق نایهام نوخ رد لوزیتروک
   ددشر یادهرایعم شیازفا رب هولاع ییایرتکاب تولغ نیرتمک اب هدش یزاسلمکم هریت زا هدافتسا نینچمه .(<52/2P) دشن هدهاشم یهیحم یاه
 .دش زارفسنارتونیمآ تاتراپسآ میزنآ و لوزیتروک شهاک ثعاب

 
  .ینمیا ،لوزیتروک ،مویرتکابودیفیب ،هیتویبورپ ،نامکنیگنر یلاآلزق ،ورلا :یدیلک تاملک

 یدنهس داوت :لوئسم هدنسیون*
 28263233132 :نفلت .نید ،وئات ،نید ،نید یسونایقا هاگشناد ،ایرد یتسیز مولع هدکشناد ،ایرد یژولویبورکیم هورگ :سردآ
 sahandijavad@gmail.com :هینورتکلا تسپ
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  همدقم
 Oncorhynchus) نامکنیگنر یلاآلزق یهام    

mykiss) ریخا یاهلاس رد هک تسا راوختشوگ یاهنوگ 
 تسا شیازفا لاح رد تدش هب ایند حهس رد نآ دیلوت
 هتدوب و یزیرهمانرب رتفد رامآ ابط نینچمه .(51)
 یلاآلزق یهام هنلااس دیلوت ناریا تلایش نامزاس
 زا شیب هب 3131 لاس رد نت 2222 زا نامکنیگنر
 .(6) تسا هتفای شیازفا 6631 لاس رد نت 24831
 دناوتیم تمیق نازرا و تیفیک اب کاروخ هب یبایتسد
 ییاهن تمیق هجیتن رد و دیلوت هنیزه شهاک بتوم
 هلمت زا فلتخم تابیکرت ندوزفا .ددرگ یهام
 تسا تامادقا نیا هلمت زا ییاذغ هریت هب اههیتویبورپ
 هتفرگ تروص دروم نیا رد یددعتم تاقیقحت نونکات و
 عقاو رد اههیتویبورپ زا هدافتسا .(3و1،8،3) تسا
 طیحم اب ماگمه یرورپیزبآ رد یدیدت یژولونکت
 دوبهب هب هتوت یرورپیزبآ تعنصرد .(3) تسا تسیز
 بآ یفیک طیارش دوبهب و شراوگ هاگتسد درکلمع
 یاراد و هدوب مهم رایسب تعنص نیا رد هدافتسا دروم
 اههیتویبورپ ندوزفا نیاربانب .تسا یاهایو تیمها
-تیلاعف تلع هب هیذغت و دشر ییآراک رب ری ات رب هولاع
 زا عنام ازیرامیب لماوع اب هلباقم هلمت زا فلتخم یاه
 رد .دنوشیم اههیتویبیتنآ زین و ییایمیش داوم ار م
 زا هدافتسا ،(FAO) یناهت رابوراوخ نامزاس اتسار نیمه
 هب نایزبآ تسیز طیحم دوبهب یارب ار اههیتویبورپ
 یزبآ هزوح رد هدنیآ تاقیقحت مهم ووضوم ناونع
 زا یعیسو حهس .(43) تسا هدومن نییعت یرورپ
 هدافتسا ناهت حهس رد یراجت تروص هب اههیتویبورپ
 و دنتسه ییایرتکاب فلتخم یاهداان لماش هک دنوشیم
 .(3) دنوشیم هدرب راکب نابزیم تملاس شیازفا تهت رد
 لکش یاهلیم ،یزاوه یب ،تبثم مرگ اهمویرتکابودیفیب
 دیسا دیلوت اهدنق نگمه ریمخت اب هک دنتسه بعشنم

 هتسار هب العتم  نت نیا یاضعا .دنیامنیم هیتکلا
Actinobacteria یاهزاب راتخاس نیرتشیب هک دنتسه 

 نیناوگ و نیزوتیس هب العتم اهنآ مونژ راتخاس رد یلآ
 درکلمع دوبهب رد اههیتویبورپ تیلاعف هدمع .دشابیم
 هاگتسد رد نابزیم تملاس شیازفا و شراوگ هاگتسد
 اهنآ درکلمع هوحن .دریگیم تروص نابزیم شراوگ
 ، یلولس نورد لکش هس هب شراوگ هاگتسد نورد
 نونکات .(13) دشابیم یسوکوم تحت و یسوکوم
 هاگتسد هب اههیتویبورپ حیقلت تهت یفلتخم یاهشور
 ساسا رب هک تسا هدیدرگ هئارا نایزبآ واونا شراوگ
 حیقلت و ینورد حیقلت لکش ود هب (3) یدنهس هعلاهم
 هیتویبورپ ینورد حیقلت رد .دنتسه میسقت لباق ینوریب
-یم دراو اده یزبآ شراوگ هاگتسد لخاد هب یفر م
 رد .دهدیم خر شراوگ هاگتسد رد تیلاعف لصا و دوش
 جراخ رد هیتویبورپ تیلاعف هدمع ینوریب حیقلت لکش
 تهت لصاح لو حم و دریگیم تروص نابزیم هرکیپ
-یم هلمت نآ زا هک دوشیم هدافتسا اده یزبآ هیذغت
 هراشا یمیزنآ هرا ع جارختسا و ریمخت شور هب ناوت
 یزبآ یاهشخب نیرتهنیزهرپ زا یکی هیذغت .درک
 رد یمهم شقن دناوتیم نآ یزاسهنیهب و تسا یرورپ
 ندوزفا .(8) دشاب هتشاد دیلوت یاههنیزه شهاک
 یراجت یبورکیم یاههدروآرف تروص هب اههیتویبورپ
 ناونع هب .(43) ددرگیم دشر شیازفا ثعاب یموب ای و
-سولیساب زا (12) ناراکمه و یدنهس یاهعلاهم رد لاثم
 هدافتسا یاهرقن روپک یهام ورلا ییاذغ هریت رد اه
 .دیدرگ اهورلا رد دشر شیازفا بتوم هک دندومن
 یاهسولیسابوتکلا  ولخم زا هدافتسا نینچمه
 هریت رد هیسیورس  یسیاموراکاس رمخم و یکیتویبورپ
 اهورلا رد دشر شیازفا ثعاب یناریا یهام سات ییاذغ
 دوبهب تهت ،(4) ناراکمه و یدهمکوت .(21) دیدرگ
 زا نامکنیگنر یلاآلزق یاهورلا رد دشر درکلمع
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 Lactobacillus) سوسونمار سولیسابوتکلا

rhamnosus)، یهتوت لباق عیاتن هک دندومن هدافتسا 
 نینچمه .دندومن شرازگ ار دشر درکلمع دوبهب رب ینبم
-نیگنر یلاآلزق ورلا یور رب هزور 28 یاهعلاهم رد
 هیتویبورپ زا (21) ناراکمه و مرذآ یدمحم نامک
 هی و اهسولیسابوتکلا لماش هک نیسکتورپ یراجت
 ،دوب (Bifidobacterium bifidum) رتکابودیفیب هنوگ
 هدافتسا نامکنیگنر یلاآلزق یهام یاهورلا هیذغت رد
 ندوزفا .دیدرگ دشر یاهرایعم دوبهب بتوم هک دندومن
 داجیا ثعاب اده یزبآ ییاذغ هریت هب اههیتویبورپ
 زا دیفم تابیکرت ندش هتخاس ،هدور یبورکیم لداعت
 شیازفا و هیرحت ،اهمیزنآ یخرب و اهنیماتیو هلمت
 و یشراوگ یاهتیلاعف شیازفا ،ینمیا متسیس ییاراک
 دوتوم رد ینمیا و دشر شیازفا نآ لابند هب و یمیزنآ
 دوخ هعلاهم رد (31) ناراکمه و Barton .(11) دوشیم
 میونت و سرتسا لوط رد لوزیتروک حهس  و خ رد
 هک دنداد شرازگ لاآلزق و وهوک یهام رد یزمسا
 دهاوخ شیازفا سرتسا شیازفا اب لوزیتروک حهس
 مهم یاهروتکاف هلمت زا یاهیذغت تاعلاهم رد .تفای
 .دشابیم لوزیتروک تمواقم و ینمیا یسررب تهت
 ری ات دوخ یسررب رد (4) ینبدنب و یدهمکوت
 تلاح هس رد هیسیورس  یسیاموراکاس هیتویبورپ
 رد ود نآ بیکرت و رمخم ردوپ ،هدش زیلوردیه هرا ع
 یبایزرا دروم ار لاآلزق یهام ینمیا متسیس و دشر دنور
 نایهام تمواقم شیازفا هدنهد ناشن عیاتن هک دنداد رارق
 و هدش یسکوپیه و ییامد یاهسرتسا ربارب رد لاآلزق
 رد یشیامزآ یاهرامیت رد لوزیتروک حهس شهاک
 نینچمه .دیدرگ هدهاشم دهاش هورگ اب هسیاقم
 یاهرایتسیز زا هدافتسا رد (1) ناراکمه و یلیعامسا
-ینشیل سولیساب ، یلیتبوس سولیساب لماش یسولیساب
 هریت رد هیسیورس  یسیاموراکاس رمخم و  یمروف

 رد تمواقم یبایزرا اده اب یلومعم روپک ورلا ییاذغ
 هرا ع ییایمیشویب یاهروتکاف و ازسرتسا لماوع ربارب
 هدهاشم لوزیتروک شهاک هک تفرگ تروص ندب
 رد یاهعلاهم نونکات هک نیا هب هتوت اب .دیدرگ
 مویرتکابودیفیب هنوگ ود زا هدافتسا ری ات  و خ
 هنوگ ود ناونع هب  یتکلا مویرتکابودیفیب و  یلامینا
 هتفرگن تروص نایزبآ رد بذت و مضه دنور رب ر وم
 روکذم هنوگ ود ری ات یبایزرا رضاح هعلاهم اده .تسا
 نامکنیگنر یلاآلزق یاهورلا ینمیا و دشر دنور رب
  .تسا اههیتویبورپ نیا اب هدش هیذغت

 
 اهشور و داوم
 شیامزآ حرط و هدافتسا دروم نایهام
 راهد رد یفدا ت اًلاماک حرط ساسا رب هعلاهم نیا    
 .دش ارتا زور 28 تدم لوط رد و یزیر حرط رامیت
 یلاآلزق ورلا لماش هعلاهم نیا رد هدافتسا دروم نایهام
 نزو اب ،(Oncorhynchus mykiss) نامک نیگنر
 همشدلگ هاگراک زا (مرگ 635/2 ± 131/2) طسوتم
 هیهت (ناریا -ناردنزام) لمآ ناتسرهش هنزگ هقهنم
 تهت هاگشیامزآ هب اهورلا لاقتنا زا  پ .دندیدرگ
 هنات رد زور 41 تدم هب هعلاهم طیحم اب یراگزاس
 اب اهنآ یراگزاس زا  پ .دندش یرادهگن یرتیل 2221
 رامیت راهد رد یفدا ت اًلاماک تروص هب هعلاهم طیحم
 اب مادک ره دهاش رامیت هی و یشیامزآ رامیت هس لماش
 زا اهورلا شرورپ یارب .دندش میسقت رارکت هس
 و دش هدافتسا رتیل 51 مجح اب یکیتسلاپ یاههچضوح
 یزاس هریخذ ورلا ددع 23 دادعت هچضوح ره نورد
 نزو دصرد 4-6 ساسا رب راب راهد هنازور یاهورلا .دش
 رد .دندش یهداذغ (شرورپ هرود لوط رد ریغتم) ندب
 یتخس و تیئایلق ،یروش ،pH ،امد هعلاهم هرود لوط
 .دیدرگ تب  و یریگهزادنا لک
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 هدافتسا دروم کیتویبورپ
 رتکابودیفیب هنوگ ود زا هعلاهم نیا رد    

Bifidobacterium animalis PTCC-1631 و 
Bifidobacterium lactis PTCC-1736 هدافتسا 

 یاهنویسکلک زکرم زا هزیلیفویل تروص هب هک دیدرگ
  پس .دیدرگ هیهت ناریا یتعنص یرتکاب و چراق
 42 تدم هب MRS یاهتیلپ رد رکذلا قوف یاهیرتکاب
 زا  پ .تفرگ رارق تشک دروم C°13 یامد رد تعاس
 یجنس ترودک شور ساسا رب اهیرتکاب تشک
21 یاهتولغ 3 × 1، 21 21 و 2 × 3  رد ینلک دحاو 3 × 3
 هب هدافتسا دروم کاروخ .دیدرگ هیهت اذغ مرگ 221
 .دیدرگ هیهت (ناریا ،زاریش ،12 باضیب) یراجت تروص
 یاهرامیت هدش یزاسلمکم یاههریت هیهت زا  پ
  .دش هدیناروخ اهورلا هب 1 لودت اب اباهم یشیامزآ
 
 لاآلزق یهام یاهورلا یجنستسیز
 هرود لوط رد نایهام دشر تیعضو یسررب تهت    
 ره هب العتم یاهورلا هعلاهم یاهتنا و ادتبا رد ،شیامزآ
 مرگیلیم 221 اب ندرک شوه یب زا  پ و دیص رامیت
 زا هدافتسا اب اهنآ نزو و لوط رتیل رد هخیم لگ ردوپ
 لاتیجید یوزارت و رتمیلیم 1 تقد اب یجنستسیز هتخت
 رد .دیدرگ تب  و یریگهزادنا مرگ 122/2 تقد اب
 دروم یاهیذغت و دشر یاهرایعم زا یخرب هعلاهم یاهتنا
  .تفرگ رارق یبایزرا و هبساحم
 
 ربارب رد لاآلزق نایهام تمواقم یبایزرا
 یطیحم یاهسرتسا
 یبایزرا تهت نایهام هعلاهم هزور 28 هرود یاهتنا رد
 دروم یهیحم یازسرتسا لماوع ربارب رد تمواقم
 42 تدم هب نایهام لیلد نیمه هب .دنتفرگ رارق شجنس
 ازسرتسا لماوع اب هلباقم نومزآ و هدش اذغ عهق تعاس

 .دش ماجنا (62) ناراکمه و یدنهس هعلاهم ساسا رب
 3 دادعت ازسرتسا لماوع اب هلباقم یاهنومزآ یارب
 .دش رپ شرورپ طیحم بآ زا رتیل 21 مجح اب نزخم
 اب یهداوه زا نزاخم یمامت رد نایسکا لرتنک تهت
 .دیدرگ لامعا نازیم هی هب نزخم هس ره رد اوه ،نس
 یفدا ت تروص هب رارکت ره زا یهام هعهق 5 دادعت
 دورو نامز زا .تفرگ رارق ازسرتسا طیارش رد و دیص
 اب نامز اهنآ  رم نامز ات نزاخم لخاد هب نایهام
 نومزآ .دیدرگ تب  هینا  بسح رب عنسنامز زا هدافتسا
 هیردیرلک دیسا ندوزفا اب 2 ربارب یدیسا pH اب هلباقم
 نینچمه .تفرگ تروص ناملآ کرم تکرش تخاس
 هب دوس ندوزفا اب 21 ربارب ییایلق pH اب هلباقم نومزآ
 نومزآ ماجنا یارب .تفرگ تروص pH لرتنک و نزاخم
 بآ ندوزفا اب زین دارگیتناس هترد 24 یامد اب هلباقم
 24 هب اهنآ یامد عنسامد زا هدافتسا اب و نزاخم هب مرگ
 اب هلباقم نومزآ نینچمه .دش هدیناسر دارگیتناس هترد
 نزاخم هب اینومآ رتیل رد مرگیلیم 5 ندوزفا اب اینومآ
  .تفریذپ تروص
 
 یسانشینمیا یاهرایعم یریگهزادنا
 هعهق 5 زا یسانشینمیا یاهرایعم یریگهزادنا یارب    
 هیهت زا  پ و دمآ لمع هب یریگنوخ رارکت ره رد یهام
 نینلاآ و زارفسنارت ونیمآ نینلاآ یاهمیزنآ نوخ مرس
 نومزآ سراپ تیک زا هدافتسا اب زارفسنارت تاراپسآ
 دنیابونوم تیک زا هدافتسا اب لوزیتروک نازیم و (ناریا)
 .دش یریگهزادنا (اکیرمآ)
 
  اههداد لیلحت و هیزجت
 بلاق رد هدمآ تسدب یاه هداد یرامآ لیلحت و هیزجت   
 هخسن) SPSS رازفا مرن زا هدافتسا اب یفدا ت اًلاماک حرط
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 ساسا رب و هفرط هی  نایراو زیلانآ ایرط زا (31
 .تفریذپ ماجنا 52/2 حهس رد نکناد نومزآ
 
 جیاتن
 :لماش یشرورپ یاههچضوح بآ یفیک یاهرایعم    
 تیاده ،pH (62/2±38/1) ،(C° 33/1±88/11) امد
 یروش ،(µmhos/cm 32/254±28/2123) یکیرتکلا
(mg/L 31/2±12/2)، تیئایلق (mmol/L242) یتخس و 
 رد اهرایعم نیا هک داد ناشن (mg/L8/133 ) لک
 نامکنیگنر لاآلزق شرورپ یارب بسانم یهدودحم
 و دشر یاهرایعم هیزجت هب  وبرم عیاتن .تسا هتشاد رارق
  .تسا هدش هئارا 2 لودت رد یاهیذغت
 اب هدش هیذغت یاهورلا هدمآ تسدب عیاتن ساسا رب    
 روط هب 1T رامیت رد مویرتکابودیفیب تولغ نیرتمک
 یشیامزآ یاهرامیت اب هسیاقم رد یرتشیب دشر یرادینعم
 یلاح رد نیا .(>52/2P) تشاد دهاش نینچمه و رگید
 نیگنایم هلمت زا دشر یاهرایعم خرن نیرتمک هک تسا
 ییآراک تبسن ،هدمآ تسد هب یبسن نزو ،ییاهن نزو
 .دش هدهاشم 3T رامیت رد یژرنا و یبرد ،نیئتورپ
 دهاش و 3T رامیت نیب یرادینعم الاتخا نینچمه
 الاتخا هدهاشم مغریلع .(<52/2P) دشن هدهاشم
 ،رگیدکی اب دهاش و یشیامزآ یاهرامیت رد رادینعم

-ینعم الاتخا تیعضو روتکاف هب  وبرم عیاتن هیزجت
 رامیت اب نینچمه و یشیامزآ یاهرامیت نیب رد ار یراد
 نومزآ هب  وبرم عیاتن .(<52/2P) دادن ناشن دهاش
 دوتو مدع هدنهد ناشن ازسرتسا لماوع اب هلباقم
 تسا یشیامزآ یاهرامیت رد رادینعم الاتخا
(52/2P>). لماوع ربارب رد تمواقم شیازفا تیلباق اذل 
 هباشم اهمویرتکابودیفیب فلتخم یاهتولغ رد ازسرتسا
  .(3 لودت) تسا هدوب
 ،ASAT لماش یسانشینمیا یاهرایعم یسررب رد    

ALAT یلاآلزق نایهام مرس لوزیتروک نینچمه و 
 هک داد ناشن عیاتن ،هعلاهم هرود زا  پ نامکنیگنر
 نازیم هک یروهب تسا هتفای شیازفا اهورلا تمواقم
 مرگورکیم 226/61 ± 482/2 دهاش رامیت رد لوزیتروک
 نازیم نیرتشیب هک دش یریگهزادنا رتیلیسد رد
 دوب یشیامزآ یاهرامیت ریاس اب هسیاقم رد لوزیتروک
(52/2P<). یشیامزآ یاهرامیت نیب یرادینعم الاتخا 
 دشن هدهاشم ALAT و لوزیتروک نازیم  و خ رد
(52/2P>). نازیم دروم رد ASAT هک داد ناشن عیاتن 
 هسیاقم رد هک تسا هتفای شهاک 1T رامیت رد میزنآ نیا
 تسا یرادینعم الاتخا یاراد اهرامیت ریاس اب
(52/2P<) (4 لودت).  

 

 
 نامکنیگنر یلاآلزق ورلا ییاذغ هریج رد سیتکلا مویرتکابودیفیب و سیلامینا مویرتکابودیفیب هنوگ ود ییایرتکاب یاهتظلغ -1 لودج

 یشیامزآ یاهرامیت 

 1T 2T 3T دهاش 

CFU/100g 21 هیتویبورپ ندوزفا نودب  یرتکاب تولغ 3 × 1 CFU/100g 21 3 × 2 CFU/100g 21 3 × 3 
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 شیامزآ هرود رد سیتکلا مویرتکابودیفیب و سیلامینا مویرتکابودیفیب فلتخم یاهتظلغ اب هدش هیذغت نایهام یاهیذغت و دشر یاهرایعم -2 لودج
 (نیگنایم ± رایعم فارحنا) هزور 88

 .(>52/2P) تسا الاتخا ندوب رادینعم هدنهد ناشن فیدر ره رد هباشم ریغ اورح

 
 هزور 88 هرود رد سیتکلا مویرتکابودیفیب و سیلامینا مویرتکابودیفیب فلتخم یاهتظلغ اب هدش هیذغت نایهام ورلا تمواقم نازیم -3 لودج

 (نیگنایم ± رایعم فارحنا) هیناث بسح رب شیامزآ
 یشیامزآ یاهرامیت                                           

 دهاش هلباقم نومزآ وون
 (کیتویبورپ دقاف)

1T 
21 3 × 1 

CFU/100g 

2T 
21 3 × 2 

CFU/100g 

3T 
21 3 × 3 

CFU/100g 
 a25/121 ± 25/285 a38/362 ± 358 a141 ± 634 a421 ± 645  یدیسا چایپ اب هلباقم نومزآ
 a86/81 ± 88/223 ab28/83 ± 33/413 a11/21 ± 33/143 b48/2 ± 412 ییایلق چایپ اب هلباقم تست
 Cº24 a82/21 ± 33/35 a22/6 ± 88/64 a25/1 ± 33/35 a22/8 ± 88/55 یامد اب هلباقم نومزآ
a35/21 ± 33/355 a33/28 ± 5  اینومآ اب هلباقم نومزآ 31 a32/15 ± 33/115 a41/6 ± 88/664 

 .(>52/2P) تسا الاتخا ندوب رادینعم هدنهد ناشن فیدر ره رد هباشم ریغ اورح
 

 لوط رد اهمویرتکابودیفیب فلتخم یاهتظلغ اب هدش هیذغت یشیامزآ فلتخم یاهرامیت رد AST و ALT ،لوزیتروک فلتخم ریداقم -4 لودج
  (نیگنایم ± رایعم فارحنا) هزور 88 هرود

  یشیامزآ یاهرامیت                                    

  دهاش  ینمیا یاهرایعم
 (هیتویبورپ دقاف)

1T 
21 3 × 1 

CFU/100g 

2T 
21 3 × 2 

CFU/100g 

3T 

21 3 × 3 
CFU/100g 

AST (U/L) a845/51 ± 528/22 b513/2 ± 252/8 a182/3 ± 251/61 a346/11 ± 521/12 
ALT (U/L) a631/33± 336/212 a142/23 ± 516/112 a342/23 ± 383 a386/221 ± 336/882 
 a482/2 ± 226/61 b181/1 ± 252/5 b666/2 ± 255/8 b111/1 ± 528/5 (µg/dL) لوزیتروک

 .(>52/2P) تسا الاتخا ندوب رادینعم هدنهد ناشن فیدر ره رد هباشم ریغ اورح

 
 ثحب
 ندوزفا هک داد ناشن هدمآ تسدب عیاتن    
 هب  یتکلا مویرتکابودیفیب و  یلامینا مویرتکابودیفیب
 نازیم هب نامکنیگنر یلاآلزق یاهورلا ییاذغ هریت
21  تسا رداق اذغ مرگ 221 رد ینلک دحاو 1 × 3
 شهاک بتوم و هداد شیازفا ار هیذغت و دشر یاهرایعم

 ندوزفا .ددرگ نایهام رد مرس لوزیتروک نازیم
 لداعت داجیا ثعاب یهام ییاذغ هریت هب اههیتویبورپ
-نیماتیو هلمت زا دیفم تابیکرت نتخاس ،هدور یبورکیم
 متسیس ییاراک شیازفا و هیرحت ،اهمیزنآ یخرب و اه
 هب و یمیزنآ و یشراوگ یاهتیلاعف شیازفا ،ینمیا
 دوشیم ییاذغ حوهس هعسوت و دشر شیازفا نآ لابند

 یشیامزآ یاهرامیت 
 دهاش هیذغت و دشر یاهرایعم

 (کیتویبورپ دقاف)
1T 
21 3 × 1 

CFU/100g 

2T 
21 3 × 2 

CFU/100g 

3T 
21 3 × 3 

CFU/100g 
 645/2 ± 212/2 225/2 ± 311/2 625/2 ± 331/2 515/2 ± 262/2 (مرگ) هیلوا نزو نیگنایم
 c133/4 ± 363/22 a321/8 ± 363/42 b246/4 ± 382/32 c528/4 ± 621/22 (مرگ) ییاهن نزو نیگنایم
 c45/481 ± 42/2553 a83/3121 ± 16/8664 b82/833 ± 31/2834 c54/246 ± 33/1183 (دصرد) هدمآ تسدب یبسن نزو
c324/2 ± 3 (مرگ) نیئتورپ ییآراک تبسن 42/1 a285/2 ± 232/2 b344/2 ± 411/2 c424/2 ± 636/1 
 c354/1 ± 643/8 a222/2 ± 182/6 b228/1 ± 628/1 c325/1 ± 646/8 (مرگ) یبرد ییآراک تبسن
 c242/2 ± 322/2 a352/2 ± 242/2 b842/2 ± 322/2 c442/2 ± 222/2 (مرگ رب یرلاکولیک) یژرنا ییاراک تبسن
a62 (دصرد) تیعضو روتکاف 2/2 ± 221/1 a221/2 ± 521/1 a562/2 ± 211/1 a362/2 ± 321/1 



 851     ...رتکابودیفیب یکیتویبورپ لمکم ریثات

 

 ای و یموب لکش هب اههیتویبورپ زا یفلتخم واونا .(61)
-ینغ یاهدنیآرف یط فلتخم یاهتروص هب یراجت
 طیحم بآ هب ندوزفا ای و (32) یزاسلمکم ،(8) یزاس
 هدمآ تسدب عیاتن هک رارق هدافتسا دروم (12) شرورپ
 دناهتسناوت اهمسیناگراورکیم نیا هک تسا هداد ناشن
 رد اههیتویبورپ تیصاخ .دندرگ دشر شیازفا بتوم
 نتخاس بلاغ و شراوگ هاگتسد یبورکیم رولف رییغت
 رد اههیتویبورپ تیلاعف هدمع بسانم یبورکیم رولف
 نمض یبورکیم لداعت نیا .تسا شراوگ هاگتسد
 ییاذغ تباقر ایرط زا ازیرامیب یبورکیم رولف شهاک
 حهس و هدش شراوگ حهس شیازفا بتوم ییاضف و
 رضاح هعلاهم رد .(3) دنهدیم شیازفا ار بذت و مضه
 ییاهن نزو شیازفا بتوم اهمویرتکابودیفیب زا هدافتسا
 ± 321/8 هب دهاش رامیت رد 363/22 ± 133/4 زا
 هعلاهم اب اباهم هک دیدرگ 1T رامیت رد مرگ 363/42
 زا هدافتسا اب هک دوب (4) ناراکمه و یدهمکوت
 یلاآلزق ییاذغ هریت رد سوسونمار سولیسابوتکلا
 دشر شیازفا دهاش هزور 54 هرود لوط رد نامکنیگنر
 رد اًلاامتحا دشر شیازفا نیا .دوب یشیامزآ یاهرامیت رد
 زا هدافتسا اب هک تسا بسانم یبورکیم لداعت هجیتن
 نیا رد .تسا هتفرگ لکش هدافتسا دروم هیتویبورپ
 شیازفا بتوم هدافتسا دروم تولغ نیرتمک هعلاهم
 رد (12) ناراکمه و Sahandi هعلاهم اب هک دش دشر
 ییاذغ هریت رد یکیتویبورپ یاهسولیساب زا هدافتسا
-هنوگ راتفر اًامومع .دنکیم تقباهم یاهرقن روپک ورلا
 رد اههیتویبورپ زا یریذپری ات رد نایهام فلتخم یاه
-یم توافتم اًلاماک اهنآ یریگراکب فلتخم یاهتولغ
 دشر هیرحت ای و تاتکلا دیلوت .(22 ،5) دشاب
 بتوم هک هیتکلا دیسا هدننک دیلوت یاهبورکیم
 ری ات یاههویش هدمع زا ددرگیم نابزیم هدور pH رییغت
 تسا هدش شرازگ شراوگ هاگتسد رد اههیتویبورپ

 شراوگ هاگتسد درکلمع دوبهب ساسا نیمه رب .(31)
 1T یاهرامیترد نیئتورپ ییآراک خرن ات دیدرگ بتوم
 ییآراک دوبهب نینچمه .دبای یرادینعم شیازفا 2T و
 رد 1T رامیت رد نزو دصرد شیازفا ببس نیئتورپ
 دهاش هورگ و یشیامزآ یاهرامیت ریاس اب هسیاقم
 ناراکمه و مرذآ یدمحم عیاتن اب هک تسا هدیدرگ
 یکیتویبورپ یاهسولیسابوتکلا زا هدافتسا رد (21)
 دوبهب و دشر شیازفا نیا لاح نیا اب .دنکیم تقباهم
 تیلاعف ر ا رد دناوتیم هریت یذغم تابیکرت ییآراک
 هدیچیپ یاههریجنز نتسکش و یمیزنآ بسانم
 دشاب زین بذت لباق و هداس یاههریجنز هب اههنیمآدیسا
 هدافتسا (22) ناراکمه و Lara-Flores هعلاهم رد .(3)
 ،Streptococcus faecium یکیتویبورپ یاههنوگ زا

Lactobacillus acidophilus و Saccharomyces 

cerevisiae لین یایپلایت یاهورلا رد، Oreochromis 

niloticus تدم ارر مرگیلیم 3/251 ینزو نیگنایم اب 
 هعلاهم اب هک دش یاهیذغت یاهرایعم دوبهب بتوم هتفه 3
 و دشر شیازفا نیا دسریم رون هب .دراد تقباهم رضاح
 هاگتسد درکلمع دوبهب لیلد هب نآ درکلمع دوبهب
 لماوع شهاک ،یبورکیم بسانم لداعت لیلد هب شراوگ
 دوبهب .(11) تسا هدوب میزنآ حشرت شیازفا و نژوتاپ
 مهم یاهیگایو زا ازسرتسا لماوع ربارب رد تمواقم
 الاتخا .(81) تسا اهرایتسیز فلتخم یاههیوس
 هریت رد اهمویرتکابودیفیب زا هدافتسا رد یرادینعم
 هلباقم نومزآ رد نامکنیگنر یلاآلزق یاهورلا ییاذغ
 تمواقم شهاک اًاهاگ و دشن هدهاشم ازسرتسا لماوع اب
 رد نیا .دش دهاشم 3T رامیت رد ییایلق شنت ربارب رد
 هعلاهم رد اههیتویبورپ ار م هک تسا یلاح
 یناریا یهام سات یور رب (11) ناراکمه و یکولبرکشل
 اههیتویبورپ .دیدرگ اهورلا تمواقم شیازفا بتوم
 تیلاعف یاراد هک یسوکوم تاحشرت اب دنرداق
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 یعافد دس داجیا سوکوم حهس رد ،دنتسه یبورکیمدض
 تحت تیلاعف .(13) دننک هینژوتاپ لماوع هیلع
 ،ینمیا متسیس شیازفا بتوم اههیتویبورپ یسوکوم
 خساپ شهاک و یتمواقم هنماد شیازفا ،نیکوتیس دیلوت
 زا هدافتسا تشاد هتوت دیاب هتبلا . ددرگیم نابزیم یباهتلا
 لماوع ربارب رد ار دوتوم تمواقم اًامازلا هیتویبورپ
 ساسا نیمه رب دهدیمن شیازفا ار یهیحم یازسرتسا
 یخرب هلمت زا یتمواقم یاهمسیناکم ریاس رب نآ ری ات
 نامکنیگنر یلاآلزق یاهورلا رد نوخ مرس تابیکرت
 تاتراپسآ یاهمیزنآ .تفرگ رارق یبایزرا دروم
 ALT ای زارفسنارتونیمآ نینلاآ و AST ای زارفسنارتونیمآ
 ندید بیسآ نامز رد هک دنتسه یدبک یاهمیزنآ زا
 یبورکیم یگدولآ هلمت زا فلتخم لماوع ر ا رد دبک
  و خ رد تاعلاهم .دنوشیم نوخ نایرت دراو
 نوخ هب هدور ریذپذوفن  اخم زا اهیرتکاب ذوفن لامتحا
 و یبایزرا دروم اًلابق هدنز تادوتوم دبک هب  پس و
 .(2631 ،بتر و ناردنزام راشفا) تسا هتفرگ رارق دییات
 یاهرامیت نیب یرادینعم الاتخا رضاح هعلاهم رد
 زارفسنارتونیمآ نینلاآ نازیم رد دهاش و یشیامزآ
 تاراپسآ نازیم هک دوب یلاح رد نیا .دشن هدهاشم
 نیرتمک اب هدش هیذغت لوا رامیت رد زارفسنارتونیمآ
 رد دحاو 252/8 ± 513/2) اهمویرتکابودیفیب تولغ
 نیا اب اباهم .تفای شهاک اهرامیت ریاس هب تبسن (رتیل
 هک دندومن شرازگ (12) ناراکمه و Kumar عیاتن
 یهام ییاذغ هریت رد  یلیتبوس سولیساب زا هدافتسا
 هعلاهمرد نینچمه .تشادن ALT نازیم رب یری ات وهور

Marzouk سولیساب زا هدافتسا (42) ناراکمه و 
 یهام رد هیسیورس  یسیاموراکاس رمخم و  یلیتبوس
 نیب ALT نازیم رد ار رادینعم الاتخا لین ایپلایت
 اب هک دشن بتوم دهاش رامیت و یشیامزآ یاهرامیت
  .دراد تقباهم هعلاهم نیا رد هدمآ تسدب عیاتن

 ناونع هب لوزیتروک یناوختسا نایهام رد    
 یاهتیلاعف رد هک دنکیم لمع دیئوکیتروکوکولگ
 ,.Sivil et al) دراد شقن یزمسا میونت و یکیلوباتم

 ،(23) اهورلا باقب رد نینچمه لوزیتروک .(2008
 ار یمهم شقن (52) دشر و ،(32) یروش اب یراگزاس
 دوخ هعلاهم رد (31) ناراکمه و Barton .دنکیم افیا
 میونت و سرتسا لوط رد لوزیتروک حهس  و خ رد
 هک دنداد شرازگ لاآلزق و وهوک یهام رد یزمسا
 دهاوخ شیازفا سرتسا شیازفا اب لوزیتروک حهس
 نازیم یبایزرا تهت لوزیتروک تلع نیمه هب ،تفای
 هجیتن رد ازسرتسا لماوع و طیارش هب دوتوم تمواقم
 یبایزرا دروم اهمویرتکابودیفیب یواح هریت اب هیذغت
 رد لوزیتروک حهس هک داد ناشن عیاتن و تفرگ رارق
 رامیت هب تبسن ار یرادینعم شهاک یشیامزآ یاهرامیت
 رد تسا نکمم تمواقم شیازفا نیا .تسا هتشاد دهاش
 هدوب شوگ هاگتسد رد ررضم یبورکیم رولف شهاک ر ا
 و ینمیا هیرحت رد ر وم تابیکرت دیلوت نینچمه .دشاب
 تمواقم شیازفا لماوع هلمت زا اهنیماتیو یخرب دیلوت
 رد (1) ناراکمه و یلیعامسا عیاتن نیا اب اباهم .دنتسه
 سولیساب لماش یسولیساب یاهرایتسیز زا هدافتسا
 رمخم و  یمروفینشیل سولیساب ، یلیتبوس
 روپک ورلا ییاذغ هریت رد هیسیورس  یسیاموراکاس
 لماوع ربارب رد تمواقم یبایزرا اده اب یلومعم
 داد ناشن ندب هرا ع ییایمیشویب یاهروتکاف و ازسرتسا
 رد لوزیتروک شهاک بتوم اهرایتسیز زا هدافتسا
 زا هدافتسا یرگید هعلاهم رد .دش یشیامزآ یاهرامیت
 ساب یهام ییاذغ هریت رد یکوربلد سولیسابوتکلا
 رد نوخ لوزیتروک حهس شهاک بتوم ییایرد
 یکوربلد سولیسابوتکلا ری ات تحت یشیامزآ یاهرامیت
 و Rollo هعلاهم رد نینچمه .(53) دش 8/3 هب 1/5 زا
 شهاک (41) ناراکمه و Carnevali و (82) ناراکمه
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 هدش هیذغت ییایرد ساب یهام ورلا رد لوزیتروک حهس
 هعلاهم اب تاعلاهم نیا یمامت .دش شرازگ اهرایتسیز اب
-یم هدمآ تسدب عیاتن ساسا رب .دنکیم تقباهم رضاح
 و  یلامنا مویرتکابودیفیب ندوزفا هک تفرگ هجیتن ناوت
21 تولغ اب  یتکلا مویرتکابودیفیب  ینلک دحاو 1 × 3
 یلاآلزق یهام ورلا یفر م هریت زا مرگ 221 رد
 نیا نینچمه .دوشیم دشر دوبهب ببس نامکنیگنر
 حهس شهاک بتوم روکذم هنوگ ود زا یفر م تولغ
  .دش دهاوخ اهورلا رد تمواقم شیازفا و لوزیتروک
 
  ینادردق و رکشت
 یراکمه زا ار دوخ رکشت و ریدقت بتارم ناگدنراگن    
 سوواک دبنگ هاگشناد یاههاگشیامزآ ریدم هنامیمص
 نیلوئسم زا نینچمه و راسهوک تایب داوت رتکد بانت
 و هدازرفعت نایاقآ هاگشناد یاههاگشیامزآ مرتحم
  .دنرادیم زاربا یناوارس مناخ و ینیسح
 
  عبانم
 .م ،یلعسابع روپ ،.ر ،یمرکا ،.ح ،نایرفعت ،.م ،یلیعامسا .1

 هدور زا هدش جارختسا یاهسولیساب ییاراک .(2331)
 و تمواقم رب دق تشگنا (Huso huso) یهام لیف
 Cyprinus) یلومعم روپک ورلا ییایمیشویب یاهروتکاف

carpio). 2 لاس ،یکشزپماد نیون یاهشهواپ هلجم، 
51-42 تاحفص ،6هرامش . 
 همترت رد .(1631) .ا ،بتر ،.ن ،ناردنزام راشفا .2

 ،رلوف ،رویط و ماد هیذغت رد اهنآ دربراک و اههیتویبورپ
 .233هحفص ،نارهت ،شخبرون تاراشتنا .(فلوم) .ر
 رب یرمخم لمکم ری ات .(2331) .م ،ینبدنب ،.ا یدهمکوت .3

 نامکنیگنر یلاآلزق یهام رد ینمیا متسیس و دشر
(Oncorhynchus mykiss). یکشزپماد تاقیقحت هلجم، 
 .38-61 تاحفص ،1هرامش ،68 هرود

 ،.ر ،داشلد ،.س ،ینیکشم ،.ح ،یسمش ،.ا ،یدهمکوت .4
 و دشر یاه خاش دوبهب .(1331) .ا ،یقوجناغم یمساق
-نیگنر یلاآلزق یهام ینمیا خساپ یاهرایعم زا یخرب
 زا ماوت هدافتسا اب (Oncorhynchus mykiss) نامک
 ..Lactobacillus rhamnosus هیتویبورپ و C نیماتیو
 تاحفص ،3 هرامش ،12 لاس ،ناریا تلایش یملع هلجم
22-31 . 
 ناونع هب یسولیساب یاهیرتکاب ری ات .(5631) .ح نایرفعت .5

 یاهمیزنآ تیلاعف و یگدنامزاب ،دشر رب هیتویبورپ
 Acipenser) یناریا یهام سات ورلا رد یشراوگ

persicus) ینغ ایرط زا ورلا شرورپ هرود لوط رد-
 هلاسر .(Artemia urmiana) انایمروا ایمترآ اب یزاس
 .ناگرگ یعیبط عبانم و یزرواشک مولع هاگشناد .ارتکد
  .321 هحفص
 یریگراکب .(1631) .ح ،دازریش ،.ر تورم ،.ح نایرفعت .8

 اب هدش ینغ (Daphnia magna) یانگام ینفاد
 یاهورلا دشر رب اهنآ ری ات و یکیتویبورپ یاهسولیساب
 .(Oncorhynchus mykiss) نامکنیگنر یلاآلزق یهام
 .42-53 تاحفص ،12 هرامش ،یسانشتسیز هلجم
 ،.ر.و ،روپرون ،.م ،یتعاط ،.م ،یناهلس ،.ح ،نایرفعت .1

 جرختسم یاهسولیساب ری ات هسیاقم .(2331) .ر ،تورم
 و Acipenser persicus یرایواخ نایهام ورلا هدور زا

Huso huso باقب و دشر رب یراجت یاههیتویبورپ اب 
 Oncorhynchus) نامکنیگنر یلاآلزق یهام ورلا

mykiss). 1هرامش ،88 هرود ،یکشزپماد تاقیقحت هلجم، 
33-84 تاحفص . 
 ،رامآ ،هتدوب و همانرب رتفد .(2331) ،ناریا تلایش نامزاس .6

 ،3131-6631    نارددیا تلایددش نامزاددس یراددمآ همانلاددس
 ،2331 رویرهددش 52    خیراددترد هدددش هدهاددشم ،نددیلانآ

http://fisheries.ir/portal/Home/ShowPag
e.aspx?Object 

 یکیتوددددیبورپ هددددنوگ ود ری اددددت .(2331) .ج ،یدنهددددس .3
Bifidobacterium animalis وBifidobacterium 

lactis یهام ورلا مضه تیلباق و دشررب ییاذغ هریت رد 
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 نایاپ ،(Oncorhynchus mykiss) نامکنیگنر یلاآلزق
      هحفدص ،سووادک ددبنگ هاگدشناد .ددشرا یسانشراک همان
321. 
 ،.ج ،هنیدا ،.ه ،یلامت ،.ح ،نایرفعت ،.ج ،یدنهس .21
 دشر و هیذغت ییاراک شیازفا .(2331) .س ،هدازیدحا
 ایرط زا (Acipenser persicus) یناریا یهام سات ورلا
 رمخم و سولیسابوتکلا اب Daphnia magna یزاسینغ
 نیمود ،(Saccharomyces cerevisia) ییاونان
 22 -22 ،ناریا نایزبآ و تلایش مولع یلم  نارفنک
  .251-181 تاحفص ،نلایگ ،ناجیهلا .تشهبیدرا
 .م ،یگنهرف ،.و ،تمارک ،.ح ،نایرفعت ،.م ،یکولبرکشل .11

 یانگام ینفاد ری ات یسررب .(2331) .ح ،هنیدا و
(Daphnia magna) یسیاموراکاس رمخم اب هدش ینغ  
 و دشر رب (Saccharomyces cerevisiae) ایزیورس
 Acipenser) یناریا یهام سات یهام یاهورلا تمواقم

persicus) یعیبط عبانم هلجم .ازسرتسا لماوع ربارب رد 
543-553 تاحفص ،4 هرامش ،48 هرود ،ناریا . 
 .ب ،یحهبا ،.و ،یرانک نایدباع ،.ح ،مرذآ یدمحم .21

 هدنز و دشر رب نیسکتورپ هیتویبورپ ری ات .(3631)
 نامک نیگنر یلاآ لزق یهام ورلا ینام
(Oncorhynchus mykiss). ناریا ییایرد مولع هلجم، 
  .38-51 تاحفص ،3و2 هرامش ،3 هرود
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Abstract: Today uses of microbial compounds as probiotic are preferred for growth and 
immune enhancement of fish.The aim of this study was to evaluate effect of different bacterial 
concentration of Bifidobacterium lactis and Bifidobacterium animalis on growth performance 
and resistance of rainbow trout against environmental stresses. For this purpose 470 rainbow 
trout larvae with average mean weight of 0.538±0.197 g (±SD) were obtained and transferred 
to the laboratory. After 14 days adaptation to the laboratory conditions the fish were 
randomly divided into four treatments with three replicates (Three experimental treatment 
and the control). The fish were fed with three concentration of 1×109, 2×109 and 3×109 
CFU/100g of probiotic in-feed and the control was fed with diet without probiotic 
supplementation for 60 days. Length and weight of fish were measured at the beginning and 
end of study. Also, at the end of study the fish were challenged with environmental stress.The 
Results showed that the use of the lowest concentration of bacterial increased growth and 
reduced cortisol in rainbow trout fish blood. Despite of significant growth rate, no significant 
difference were observed in environmental stresses (P>0.05). Dietary administration of the 
lowest probiotic concentration could increase the growth and reduced cortisol and ALAT in 
fish blood.   
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