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صاره واریته اسانس و ع تعیین حداقل غلظت ممانعت کنندگی و باکتری کشی

   (.Narcissus tazetta L)نرگس  گیاه های مختلف
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 مبسوط چکیده

میکروبی در صنایع داروسازی و نگهداری مواد غذایی مورد استفاده گیاهان به دلیل داشتن اثرات ضد اسانس مطالعه:و هدف زمینه 

های مختلف گل نرگس و مقایسه اثرات مهاری باکتریایی اسانس و عصاره واریتهبررسی اثر ضدبا هدف قرار می گیرند. این مطالعه 

با استفاده از  جاذب و عصاره این آزمایش، اسانس گل نرگس به روش چربیدر  ها:مواد و روش. انجام شدآنها با یکدیگر 

 های مختلف گل نرگساسانس و عصاره واریتههای آلی هگزان و اتانول استخراج گردید. سپس خاصیت ضدمیکروبی حلال

Narcissus tazetta L. روی چهار رشد مهار کنندگی  روش، انتشار دیسک و دو به ای و پرُپر()شهلا، مسکینک، پنجه گربه

. مورد بررسی قرار گرفت (سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اورئوس، اشرشیا کلی، باسیلوس سابتیلیس)گونه باکتری شامل 

گیری شد و های عدم رشد اندازهساعت قطر هاله 24ها در محیط مولر هینتون آگار کشت و بعد از در روش انتشار دیسک، باکتری

ساعت،  24ها در محیط مولر هینتون براث کشت و بعد از استفاده شده، باکتری( 1:4و  1:2های متوالی از دو رقت )در روش رقت

ج بدست آمده نتای نتایج: های کشت و مقایسه آنها با شاهد تعیین گردید.ها از طریق بررسی کدورت لولهرشد و عدم رشد باکتری

های ین عصارههای گرم مثبت دارد. از باز روش انتشار دیسک نشان داد که اسانس واریته شهلا بیشترین  اثرکشندگی را روی باکتری

گردید.  ای و در مورد عصاره اتانولی، بیشترین اثر کشندگی در واریته شهلا ثبتهگزانی، بیشترین اثر کشندگی در واریته پنجه گربه

ها روی رشد تمام باکتری 1:2های مختلف تنها در رقت تایج روش مهارکنندگی رشد نشان داد که اسانس و عصاره هگزانی واریتهن

حاصل از این  بطور کلی نتایج نتیجه گیری:ها تاثیری مشاهده نشد. اثر گذاشته و در تیمارهای عصاره اتانولی در هیچ یک از رقت

باشد اما روش انتشار دیسک در مقایسه با روش میکروبی میو عصاره گل نرگس دارای خاصیت ضد آزمایشات نشان داد که اسانس

 ها دارد. مهارکنندگی رشد، اثرات بیشتری روی باکتری

 اسانس، باکتری گرم مثبت، باکتری گرم منفی، عصاره، گل نرگس: کلیدی کلمات
 سورستانی محمودی محمد:  مسئول نویسنده  *

 ایران اهواز، اهواز، چمران شهید دانشگاه کشاورزی، دانشکده باغبانی، علوم گروه دانشیار :آدرس
 m.mahmoodi@scu.ac.ir: الکترونیک پست
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 مقدمه

 هاییهای سازمان بهداشت جهانی، بیماریبر اساس آمار

، آیندکه به سبب مصرف آب و غذای آلوده بوجود می

 9/1میلیون نفر که از آن جمله 2/2سالانه جان حدود 

یرد گمیلیون آنها کودکان هستند را در سراسر جهان می

امروزه تولید مواد غذایی سالم، ایمن و با  ،و از همین رو

 ,Burt)باشد ها میکیفیت یکی از مهمترین چالش

 پیش صورت به کهگیاهی ثانویه های. متابولیت(2004

 فنلی، ترکیبات شامل اندشده ذخیره غیرفعال سازهای

 و گلیکوزیدها، اسانس ها ها،فلاونول فلاونوئیدها،

واد غذایی زیادی با مقادیر می باشد که در م آلکالوئیدها

 ,Saranraj & Durga Devi)متفاوت وجود دارد 

-های فرار نیز گفته میها که به آنها روغناسانس .(2017

شود، از نظر شیمیایی، ترکیباتی ناهمگن بوده و به طور 

 ها و فنیلهای شیمیایی ترپنکلی متعلق به گروه

ها . اسانس(Omidbaigi, 2013)باشند ها میپروپانوئید

های پزشکی به خاطر کنترل عوامل در تولید دارو

زا، تهیه مواد آرایشی و بهداشتی و تولید عطر، تهیه بیماری

چنین به عنوان مواد ها وهمکشمواد شوینده، حشره

-دهنده در صنایع غذایی استفاده مینگهدارنده و طعم

 ,Hesham et al., 2016; Lubbe & Verpoorte)شوند 

ها ها و عصارهمیکروبی اسانسهای ضدفعالیت (.2011

میکروبی احتمالا به دلیل وجود ترکیبات با خواص ضد

اً زیاد های نسبتهستند. تعدادی از این ترکیبات در غلظت

ها و عصاره ها وجود دارند و باداشتن خواص در اسانس

سینئول،  8 و 1اند. لینالول، میکروبی، شناخته شدهضد

لیمونن، الفا پینن، پی سیمن و ترپنئول از جمله این 

 ,Safaei-Ghomi & Abbasi)باشند ترکیبات می

 زا مختلفی هایگونه برابر در ترکیبات این. (2010

 ال،مث بطور .اندبوده موثر هاویروس و هاقارچ ها،باکتری

 هاییباکتری برابر کنندگی دردارای اثرات مهار لینالول

-هم و ،کلی اشرشیا و آورئوس استافیلوکوکوس مانند

 سینئول-1،8. است بوده کاندیدا البیکنس قارچ چنین

 هایگونه خاصیت مهارکنندگی قوی روی

 ساستافیلوکوکس آورئو و پیوژنس استرپتوکوکس

 زا مختلفی هایگونه برابر در نیز داشته و کامفور

 و آورئوس استافیلوکوکس جمله از ها،باکتری

. دارد ضدمیکروبی خاصیت ،آئروژینوزا سودوموناس

 کلی شرشیاا جمله از مختلفی هایگونه برابر در نیز ترپینن

 ,.Abers et al) باشدموثر می ،تیفی موریوم سالمونلا و

2021).  

های ها، عفونتبا وجود گسترش تولید آنتی بیوتیک

-باکتریایی و قارچی موضوع مهمی در بخش پزشکی می

در حال حاضر به دلیل افزایش مقاومت  باشد و

های شیمیایی، راه حل مناسب ها به دارومیکروارگانیسم

در این باره جایگزین نمودن موادی با عملکرد مناسب و 

ه های گیاهی بباشد. اسانسها میمتفاوت علیه میکروب

-اقل اثرات جانبی و طبیعی بودنشان، میدلیل داشتن حد

 Kalemba)توانند به این منظور مورد استفاده  قرار گیرند 

& Kunicka, 2003)های گیاهی بخاطر داشتن . اسانس

های درمانی از ام با سایر روشمیکروبی تواثرات ضد

ها، کاربرد وسیعی در زمینه جمله آنتی بیوتیک

 Nazzaro et)داروسازی و نگهداری مواد غذایی دارند 

al., 2017)  . 
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 1100 و جنس 85 شامل  Amaryllidaceae خانواده

 یریگرمس مناطق در گسترده طور به که باشدمی گونه

آلکالوئید از این  500 از بیش .هستند پراکنده جهان

 خاصیت مهار دارای که شده گزارش و شده جدا خانواده

 ضد هایلیتفعا باکتری، ضد استراز، کولین استیل کننده

 و ویروسی ضد تومور، ضد مالاریا، ضد قارچی،

 از انگیاه این دارویی خواص. باشدسیتوتوکسیک می

 قراطب میلاد، از قبل چهارم قرن درو  بود شده شناخته قبل

 درمان برای ،.Narcissus poeticus L نرگس روغن از

 روبیمیکضد تومورهای رحم استفاده کرده است. فعالیت

تحقیقات  در Amaryllidaceae آلکالوئیدهای خانواده 

 برای کمی اطلاعات واقع، در اما است، شده ذکر قبلی

 (.Locarek et al., 2015دارد ) وجود ادعا این از حمایت

روی  (2018) و همکاران Benedecکه توسطتحقیقیدر 

اکسیدانی  آنتی و میکروبیضد فعالیت فنلی، ترکیبات

از  Amaryllidaceaeهای مختلف خانواده برخی گونه

 Galanthus nivalis L., Narcissus poeticusجمله )

L., N. pseudonarcissus L. and Leucojum 

vernum L. هایاندام( انجام شده است، مشخص شد که 

نل و ف پلی توجهی قابل مقادیر ها حاویگونه این هوایی

ند. همباشمی اصلی ترکیب عنوان به کلروژنیک اسید

 L. vernum و G. nivalis های عصاره گونه چنین

 در ان دادند،نش خوبی بسیار استافیلوکوکال ضد فعالیت

 آلبیکنس کاندیدااثر ضد N. poeticus که عصاره حالی

 تنبه دلیل داش تنها نه های این خانوادهداشته است.  گونه

 موجود هایفنل پلی محتوای دلیل بلکه به آلکالوئیدها،

 ارند.بسیار خوبی د میکروبی ضد هوایی، فعالیت اندام در

یک گیاه چندساله   Narcissus tazetta  نرگس گل

است که دارای خواص ضدویروسی، ضد تومور و 

ت باشد و سرشار از ترکیباخون می فشار ضد هایفعالیت

 (.Tariq et al., 2022پلی فنلی است )

ان های ایرهای مختلف گل نرگس در برخی استانگونه

خوزستان، کهکیلویه و بویر احمد، استان فارس، از جمله 

تان دار در شمال اسخراسان جنوبی، کردستان و منطقه گله

بوشهر به بصورت خودرو وجود دارد. مهمترین رویشگاه 

ه در باشد کنرگس در خوزستان شهرستان بهبهان میگل 

میلادی به عنوان بهترین رویشگاه طبیعی گل  1992سال 

 ,Malaie & Najjari)ه شده است نرگس دنیا شناخت

. گیاهان خانواده گل نرگس به دلیل داشتن (2017

باشد  از خواص دارویی بسیار زیاد مورد توجه عموم می

خاصیت این پژوهش به منظور بررسی همین رو، 

-اریتهو عصاره هگزانی و اتانولی ضدباکتریایی اسانس و

چنین روش اسانس و و هم نرگسگل مختلف های 

که بر روی استخراج ترکیبات  گیری و نوع حلالرهعصا

  انجام شد. موثره گیاهان اثر گذار است،

 هامواد و روش

اسانس،  میکروبیضد به منظور بررسی اثرات تحقیقاین 

های مختلف گل نرگس عصاره هگزانی و اتانولی واریته

ط دکتر توسای و پُرپر( که )شهلا، مسکینک، پنجه گربه

هیئت علمی دانشکده کشاورزی دانشگاه چهرازی عضو 

مهار  روش شهید چمران اهواز  شناسایی گردید، به دو

روی چهار  و انتشار دیسکرشد در محیط مایع کنندگی 

گاه در آزمایش مثبت و گرم منفی( )گرم گونه باکتری

 ومعلدانشکده  زیست شناسیگروه  میکروبیولوژی



  31. .............................................................و همکاران( ماهن) ...اسانس تعیین حداقل غلظت ممانعت کنندگی و باکتری کشی

 

-اسانس واریتهدانشگاه شهید چمران اهواز اجرا گردید. 

های مختلف گل نرگس با استفاده از  چربی جاذب و 

های آلی مانند هگزان عصاره آنها با استفاده از حلال

و سپس اسانس و  درصد، استخراج 96نرمال و اتانول 

های مختلف مورد استفاده عصاره بدست آمده با غلظت

 قرار گرفت. 

اژ راسانس واریته های مختلف گل نرگس به روش انفلو

ی اهای چوبی با داشتن صفحات شیشهبا استفاده از قالب

متر که مطابق ( سانتی4×50×50بنام چیس با ابعاد )

استاندارد تهیه شده بود، استخراج گردید 

(Oktavianawati et al., 2019)ای . روی صفحه شیشه

گرم چربی پالم تصفیه شده پهن گردید  300چیس مقدار 

ی هاایجاد شد و سپس گل تا یک شکل کاملاً مسطح

ساعت روی  48های مختلف گل نرگس به مدت واریته

روز   10آن گذاشته شد. چربی هر تیمار بعد از مدت 

دار قرار داده، ای دربآوری و داخل ظروف شیشهجمع

میلی لیتر اتانول به هر نمونه اضافه  300سپس مقدار 

روز نگهداری شد. بعد از صاف  10گردید و به مدت 

نمودن حلال از چربی، حلال حاوی اسانس از چربی 

گراد درجه سانتی 45توسط دستگاه روتاری در دمای 

تبخیر شد. جهت جدا نمودن مواد اضافی آن از 

دور در دقیقه استفاده گردید و فاز  12000سانتریفیوژ در 

-که اسانس بود با سرنگ کشیده شد و داخل ویالرویی

گراد درجه سانتی 4دمای ای ریخته و در های شیشه

 نگهداری گردید.

گیری با هگزان نرمال از هر واریته گل در روش عصاره

گرم گل تازه توزین و داخل ارلن  10نرگس، مقدار 

به هر نرمال لیتر هگزان میلی 100ریخته شد. سپس مقدار 

روز در سایه  10کدام اضافه و در دمای اتاق به مدت 

. هر روز بخاطر (Ferri et al., 2017)گذاشته شد 

استخراج کامل عصاره توسط حلال، عمل همزدن انجام 

-شد. بعد از اتمام کار استخراج، حلال حاوی عصاره گل

صاف  42ها با استفاده از کاغذ صافی واتمن شماره 

گردید و حلال موجود در عصاره توسط دستگاه روتاری 

 تحت خلا با تبخیر نمودن حلال تغلیظ گردید و عصارۀ

مطلق به نام آبسلوت بدست آمد. آبسلوت هر واریته 

برابر آن  10داخل بالن ژوژه ریخته شد و سپس مقدار 

 4درصد به آنها اضافه گردید و در دمای منفی  96اتانول 

گراد نگهداری گردید تا مواد مومی و اضافی درجه سانتی

رسوب نماید. سپس فاز بالایی جدا و مجددا توسط 

اتانول موجود در عصاره جداسازی  دستگاه روتاری،

گردید. عصاره بدست آمده داخل ویال ریخته و در دمای 

 .یخچال نگهداری شد

گیری با اتانول نیز مانند روش هگزان در روش عصاره

گرم  10های تازه هر واریته جدا و مقدار نرمال، ابتدا گل

 100ها داخل ارلن ریخته و سپس مقدار وزن شد. گل

درصد به آنها اضافه گردید و به مدت  96اتانول  لیتر میلی

روز در دمای اتاق و سایه گذاشته و هر روز مرتب  10

ها توسط عمل همزدن صورت گرفت تا عصاره گل

حلال خارج شود. بعد از اتمام فرایند استخراج، حلال 

ها با استفاده از کاغذ صافی واتمن حاوی عصاره گل

سط دستگاه روتاری صاف گردید و سپس تو 42شماره 

تحت خلا، حلال آن جدا شد. آبسلوت بدست آمده در 

گراد نگهداری شد تا مواد درجه سانتی 4دمای منفی 
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مومی و اضافی رسوب کند. بعد از رسوب نمودن فاز 

که عصاره خالص بود جدا و در ویال مخصوص و بالایی

 در دمای یخچال نگهداری شد.

 های باکتریمشخصات گونه

در این مطالعه از دو گونه باکتری گرم مثبت شامل 

Bacillus subtilis (ATCC 6633) و 

Staphylococcus aureus (ATCC 6538)  و دو گونه

  Escherichia coli (ATCC25922)گرم منفی شامل 

 Pseudomonas aeruginosa (ATCC 9027) و 

-استفاده شد. باکتریهای مورد استفاده از جمله باکتری

-یی هستند که به عنوان مدل در ارزیابی حساسیت ضدها

-میکروبی در اکثر مطالعات استفاده می شوند و در سویه

های بالینی آنها هم مقاومت آنتی بیوتیکی به سرعت در 

حال گسترش است. لذا یافتن ترکیبات ضدمیکروبی 

جدید به ویژه از منابع طبیعی به عنوان یک راهکار برای 

 ها مطرح است. اکتریمقابله با این ب

 ارزیابی اثر ضدمیکروبی با روش انتشار دیسک

 ها به دو روش استاندارداثر ضدمیکروبی اسانس و عصاره

بائر و رقیق سازی در محیط مایع  -انتشار دیسک کربی

(MIC مورد مطالعه قرار گرفت. در روش انتشار دیسک )

 ت،های تسابتدا پس از اطمینان از خالص بودن باکتری

در محیط استریل مولر هینتون براث )مرک، آلمان( تلقیح 

ساعت  8گراد به مدتدرجه سانتی  37شدند و در دمای 

ها وارد فاز رشد انکوباسیون انجام شد تا باکتری

با  هالگاریتمی شوند. سپس با مقایسه کدورت لوله

استاندارد نیم مک فارلند کدورت سنج، غلظت 

د. از دل این کدورت تنظیم شسوسپانسیون باکتریایی معا

 های پنبه اییاین سوسپانسیون با استفاده از سوآب

استریل، کشت چمنی بر روی محیط مولر هینتون آگار 

های کاغذی )مرک، آلمان( تهیه شد. سپس دیسک

ها که از قبل مطابق توضیحات آغشته به اسانس و عصاره

اصله از ف زیر تهیه شده بود با استفاده از پنس استریل و با

 همدیگر روی سطح کشت چمنی تهیه شده قرار داده شد.

 های حاوی اسانس و عصارهطرز تهیه دیسک 

لیتر روی میکرو 40از هر نمونه اسانس یا عصاره، مقدار  

پادتن طب( ریخته میلی متر ) 6یک دیسک بلانک با قطر 

و چند دقیقه در دمای محیط گذاشته شد تا عصاره جذب 

سپس در مجاورت شعله با استفاده از پنس  دیسک گردد.

-های حاوی اسانس یا عصاره روی پلیتاستریل، دیسک

ها با های حاوی مولر هینتون آگار که هر کدام از آن

های مورد بررسی تلقیح شده بودند، قرار داده شد. باکتری

گراد درجه سانتی 37ساعت در دمای  24ها به مدت پلیت

-گذاری شدند. همزمان از دیسک در انکوباتور گرمخانه

های آغشته به حلال هم به عنوان دیسک شاهد استفاده 

گردید. در پایان دوره انکوباسیون، هاله عدم رشد 

ا واحد کش بباکتری اطراف هر دیسک، با استفاده از خط

ی گیرمتر در سه جهت به دقت اندازهگیری میلیاندازه

ید. دم رشد ثبت گردگردید و میانگین آن به عنوان هاله ع

های این مراحل برای هر نمونه اسانس و عصاره واریته

مختلف گل نرگس و هر گونه باکتری به طور جداگانه 

 انجام پذیرفت.

بررسی اثر اسانس و عصاره گل نرگس بر مهار 

 (MICرشد باکتری در محیط مایع)
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از آنجا که نتایج روش انتشار دیسک به قدرت انتشار 

موجود در دیسک درون محیط آگار  ترکیبات فعال

بستگی دارد، از روش رقیق سازی ماکروبراث نیز استفاده 

ها به طور مستقیم در معرض گردید. در این روش باکتری

 گیرند و نتایج بر اساس میزانمیکروبی قرار میماده ضد

-ها و کدورت محیط کشت ارزیابی میرشد باکتری

های باکتری گونه گردد. برای این منظور هر کدام از

مورد نظر ابتدا در محیط مولر هینتون براث )مرک، 

درجه سانتی  37آلمان( کشت داده شدند و در دمای 

مک فارلند  5/0گراد گرمخانه گذاری شد تا به کدورت 

تایی از اسانس یا عصاره به  2های متوالی برسند. رقت

 500تهیه  شد سپس مقدار  1:4و  1:2ترتیب از رقت  

لیتر از اسانس یا عصاره گل نرگس رقیق شده به رومیک

لوله حاوی یک میلی لیتر محیط مولر هینتون براث اضافه 

میکرولیتر سوسپانسیون  10ها گردید. به هر کدام از لوله

 37مک فارلند افزوده و در دمای  5/0باکتری معادل 

گراد انکوباسیون انجام شد. پس از گذشت درجه سانتی

ا از هانکوباسیون، رشد و عدم رشد باکتریساعت از  24

های کشت و مقایسه آنها با طریق بررسی کدورت لوله

که کدر نشده بودند هاییشاهد تعیین گردید. لوله

نمایانگر مهار رشد باکتری هستند و کمترین غلظتی از 

عصاره یا اسانس که توان مهار رشد باکتری را داشته باشد 

 MIC) )ار کننده رشد باکتری به عنوان حداقل غلظت مه

 .در نظر گرفته شد

 نتایج

 نتایج حاصل از روش انتشار دیسک

به منظور بررسی اثرات ضدمیکروبی اسانس و عصاره 

های مختلف گل نرگس از روش انتشار در محیط واریته

-گیری هاله( نتایج اندازه1آگار استفاده گردید. جدول )

با اسانس یا عصاره ها در مواجه های عدم رشد باکتری

دهد. همانطور های مختلف گل نرگس را نشان میواریته

گونه  3شود اسانس واریته مسکینک روی که مشاهده می

 و سودوموناس آئروژینوزا، اشرشیا کلیباکتری شامل 

م اثر مهارکنندگی داشته و هاله عد باسیلوس سابتیلیس

متر( لیمی 5/19رشد تشکیل شده بود. بیشترین قطر هاله )

د. باشمیسودوموناس آئروژینوزا مربوط به باکتری 

، یا کلیاشرشای به غیر از گونه اسانس واریته پنجه گربه

گونه دیگر اثر داشته و تشکیل هاله به ترتیب برای  3روی 

 و سودوموناس آئروژینوزا، استافیلوکوکوس اورئوس

ا، همشاهده گردید. در میان اسانس باسیلوس سابتیلیس

ریته شهلا بیشترین اثر ضدمیکروبی و مهار کنندگی را وا

داشته و توانست هر چهار گونه باکتری را مهار و هاله 

 های گرمعدم رشد تشکیل دهد. در مقایسه بین گونه

یر های گرم مثبت تاثمثبت و گرم منفی، روی باکتری

متر( میلی 5/23بیشتری داشته است و بیشترین قطر هاله )

باشد. این یماستافیلوکوکوس اورئوس تری مربوط به باک

نتایج حاکی از آن است که اسانس واریته شهلا در 

های دیگر دارای اثرات مقایسه با اسانس واریته

ر باشد. اسانس واریته پُرپضدمیکروبی قابل توجهی می

سودوموناس روی هر چهار گونه باکتری به ترتیب 

 و س اورئوساستافیلوکوکو، کلی اشرشیا، آئروژینوزا

شان اثر مهار کنندگی خوبی از خود ن باسیلوس سابتیلیس

 داد. 
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ای هنتایج آزمایش نشان داد که عصاره هگزانی واریته

دم ها، هاله عکدام از باکتریمسکینک و پُرپر روی هیچ

-ربههای پنجه گرشد تشکیل نداده بود ولی عصاره واریته

 مهارکنندگیای و شهلا روی هر چهار گونه باکتری اثر 

ده های تشکیل شداشته و هاله تشکیل گردیده بود. هاله

اسیلوس بای به ترتیب برای از عصاره واریته پنجه گربه

وس استافیلوکوک، سودوموناس آئروژینوزا، سابتیلیس

ثبت گردیده است درحالیکه  اشرشیا کلیو  اورئوس

نتیجه عصاره واریته شهلا تقریبا بر عکس واریته پنجه 

 ،اشرشیا کلیها به ترتیب برای ای بوده و هالهگربه

 و استافیلوکوکوس اورئوس، سودوموناس آئروژینوزا

 ثبت شد. باسیلوس سابتیلیس

 هایمسکینک روی باکتری عصاره اتانولی واریته

ثر ا استافیلوکوکوس اورئوس، سودوموناس آئروژینوزا

 20و  21ها به ترتیب گذاشته بود و میانگین قطر هاله

پنجه  هایگیری شد. عصاره اتانولی واریتهمتر اندازهمیلی

های باکتری تاثیر ای و شهلا روی تمام گونهگربه

-گذاشت و هاله عدم رشد مشاهده شد. میانگین قطر هاله

برای  ایهای مربوط به عصاره اتانولی واریته پنجه گربه

، نوزاسودوموناس آئروژی، باسیلوس سابتیلیسباکتری 

، 13تیب به تر اشرشیا کلیو  وکوکوس اورئوساستافیل

ه های مربوط بمتر و میانگین قطر هالهمیلی 9 و11، 5/12

-میلی 5/18و  20، 21، 5/22عصاره اتانولی واریته شهلا 

دوموناس سو، اشرشیا کلیمتر به ترتیب برای باکتری 

 باسیلوسو  استافیلوکوکوس اورئوس، آئروژینوزا

ان نتیجه توگردید. بنابراین میگیری اندازه سابتیلیس

روی  ای بیشترهای واریته پنجه گربهگرفت که عصاره

تر های واریته شهلا بیشهای گرم مثبت و عصارهباکتری

های گرم منفی اثر مهارکنندگی داشته و روی باکتری

 های بزرگتری تشکیل شده بود.هاله

 

 متر(گل نرگس بر حسب )میلیهای مختلف واریتهها در مواجه با اسانس و عصاره قطر هاله عدم رشد باکتری  -1جدول 

 اسانس / عصاره گل نرگس
 های باکتری گونه

E. coli P. aeruginosa S. aureus B. subtilis 

 11 - 5/19 13 مسکینک -اسانس 

 12 8 5/9 - ایپنجه گربه -اسانس 

 5/13 5/23 10 10 شهلا -اسانس 

 11 5/10 8 9 پُرپر -اسانس 

 - - - - مسکینک -عصاره هگزان 

 18 5/13 5/16  16 ایپنجه گربه -عصاره هگزان

 8 9 11 13 شهلا -عصاره هگزان 

 - - - - پُرپر -عصاره هگزان 

 - 20 21 - مسکینک -عصاره اتانول

 13 11 5/12 9 ایپنجه گربه -عصاره اتانول

 5/18 20 21 5/22 شهلا -عصاره اتانول

 متر در سه جهت استها بر حسب میلی گیری هاله عدم رشد باکترینتایج میانگین اندازه                 

 دهد( عدم فعالیت ضدمیکروبی نشان می-علامت )                 
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 ها در محیط مایعگل نرگس  بر رشد باکتریهای مختلف واریتهبررسی اثر مهاری اسانس و عصاره    -2جدول 

  دهد.ها نشان می( رشد باکتری -علامت ) + ( عدم رشد و علامت )            

ها در محیط باکترینتایج روش مهار رشد 

 براث

 هاینتایج بررسی میزان اثر اسانس و عصاره واریته

ها در محیط مختلف گل نرگس بر مهار رشد باکتری

( نشان داده شده است. در این آزمایش 2براث در جدول )

رقت متفاوت اسانس و عصاره استفاده گردید که از  2از 

بیشتری  یاین میان اسانس نسبت به عصاره اثر مهارکنندگ

 دهد که اسانسداشته است. نتایج بدست آمده نشان می

واریته مسکینک بیشترین اثر مهارکنندگی را در هر دو 

و کمترین اثر  کلیاشرشیارقت روی باکتری 

روی باکتری  1:2مهارکنندگی را فقط در رقت 

داشته و اما روی دو باکتری گرم  سودوموناس آئروژینوزا

-مثبت هیچ تاثیری نگذاشته بود. اسانس واریته پنجه گربه

 و اشرشیا کلیهای روی باکتری 1:4و  1:2ای در رقت 

اثر مهارکنندگی داشته ولی  سودوموناس آئروژینوزا

روی دو گونه دیگر باکتری هیچ اثری دیده نشد. بررسی 

ی شهلا و پُرپر نشان هااثر مهارکنندگی اسانس واریته

باکتری  روی هر چهار گونه 1:2دهد که تنها در رقت می

 رقت ها اسانس  و عصاره گل نرگس 
 های باکتری گونه

E. coli P. aeruginosa S. aureus B. subtilis 

 مسکینک -اسانس
1:2 + + - - 

1:4 + - - - 

 ایپنجه گربه -اسانس
1:2 + + - - 

1:4 + + - - 

 شهلا -اسانس
1:2 + + + + 

1:4 - - - - 

 پرُپر  -اسانس
1:2 + + + + 

1:4 - - - - 

 ایپنجه گربه -عصاره هگزان
1:2 + + + + 

1:4 - - - - 

 شهلا -عصاره هگزان
1:2 + + + + 

1:4 - - + - 

 مسکینک -عصاره اتانول
1:2 - - - - 

1:4 - - - - 

 ایپنجه گربه -عصاره اتانول
1:2 - - - - 

1:4 - - - - 

 شهلا -عصاره اتانول
1:2 - - - - 

1:4 - - - - 



 49 پیاپی ،1403 دوم، پاییز و زمستان شماره بیستم، دوره/ دامپزشکینشریه میکروبیولوژی  36

 

هیچ اثری مشاهده نشده و  1:4 اثر داشته و در رقت

-های هگزانی واریتهها رشد کرده بودند. عصارهباکتری

ای و شهلا در این آزمایش اثر گربههای پنجه

روی هر چهار گونه  1:2مهارگنندگی خوبی با رقت 

اند در حالیکه عصاره واریته کتری، از خود نشان دادهبا

 استافیلوکوکوسفقط روی باکتری  1:4شهلا با رقت 

های گل اثر داشته است و عصاره اتانولی واریته اورئوس

های استفاده شده اثر نرگس روی هیچ کدام از باکتری

 مهارکنندگی نداشته است. 

 بحث

هان ها در جبیماریترین های باکتریایی از شایعبیماری

گیرد و ها میهای زیادی از انسانبوده و سالانه قربانی

چنین مقاومت باکتریایی در مقابل عوامل هم

ضدباکتریایی از موضوعات مهمی است که درمان این 

، تر ساخته است. با توجه به این مسئلهها را پیچیدهبیماری

یر ذیافتن ترکیبات ضدباکتری مناسب امری اجتناب ناپ

باشد و تحقیقات زیادی در خصوص شناسایی می

ها در برابر آنتی های مقاومت میکروارگانیسممکانیسم

روبی ها و نیز یافتن منابع طبیعی ترکیبات ضدمیکبیوتیک

های مقاوم انجام شده و در حال انجام است. موثر بر سویه

لف های مختترکیبات شیمیایی اسانس و عصاره واریته

تنوع بسیار بالای برخوردار بوده، این  گل نرگس از

ترکیبات بسته به نوع گیاه، واریته آن، منطقه جغرافیایی 

 آوریزمان جمع گلدهی، زمان کشت، فصل رویش،

-تنش رطوبت، دما، گل، خصوصیات ژنتیکی، ارتفاع،

 Koksal)های محیطی و روش استخراج متفاوت هستند 

et al., 2015)متابولیکی و . به دلیل اینکه مسیرهای 

تأثیر ژنوتیپ گیاه،  تحت گیاهان در مؤثره مواد بیوسنتزی

های محیطی، منشأ جغرافیایی، فعالیت متفاوت شرایط

 نتیجه در گیرد،می قرار و عوامل خاکی کشاورزی

شود و می متنوعی از لحاظ کمی و کیفی تولید ترکیبات

از همه مهمتر نور و دما است، که نقش اساسی در تولید 

ین چنها دارد و همترکیبات معطر و کیفیت رایحه گل

تاثیر این دو عامل در مناطق و فصول مختلف، متفاوت 

 . (Terry et al., 2021; Rota et al., 2004)باشد می

های نتایج تحقیق حاضر نشان داد که بین اسانس واریته

مختلف، بیشترین اثر مهارکنندگی مربوط به اسانس 

شود که در هر چهار گونه باکتری هاله واریته شهلا می

تشکیل شده بود. طبق نتایج بدست آمده  از تحقیق حاضر 

کمترین اثر مهارکنندگی مربوط به اسانس واریته پرپر 

-باشد. بر اساس نتایج حاصل عصاره هگزانی واریتهمی

های مسکینک و پرپر اثر مهارکنندگی نداشتند اما 

شهلا روی هر چهار گونه ای و های پنجه گربهواریته

نین چباکتری اثر گذاشته و هاله تشکیل گردیده بود. هم

 مسکینک روی دو گونه باکتری عصاره اتانولی واریته

ثر ا استافیلوکوکوس اورئوس، سودوموناس آئروژینوزا

ی و اهای پنجه گربهگذاشته بود و عصاره اتانولی واریته

اثیر گذاشت و های باکتری تشهلا روی هر چهار گونه

 (2022های تحقیق)این نتایج با یافته هاله مشاهده شد.

Tariq et al.   با کاربرد نانو ذرات نقره و عصاره گل

روی باکتری   Narcissus tazettaگونه  نرگس

انجام شده بوده همخوانی  استافیلوکوکوس اورئوس

 دارد. 
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 ها درنتایج حاصل از آزمایش مهارکنندگی باکتری

های مسکینک و راث نشان داد، اسانس واریتهمحیط ب

ی های گرم منفای در هر دو رقت روی باکتریپنجه گربه

های پرپر و شهلا تنها در رقت موثر بوده و اسانس واریته

-روی هر چهار گونه اثر مهارکنندگی داشت. هم 1:2

 در ای و شهلاهای پنجه گربهچنین عصاره هگزانی واریته

ری گرم منفی و گرم مثبت موثر بوده روی باکت 1:2رقت 

گل  هایاست، اما اثر مهارکنندگی عصاره اتانولی واریته

های مشاهده نشد. در نرگس روی هیچ کدام از باکتری

انجام  Talib & Mahasneh( 2010) که توسطتحقیقی

های استخراج شده شده بود، گزارش نمودند که عصاره

های هوای گونه های مختلف از قسمتبوسیله حلال

اثرات مهارکنندگی خوبی  ، Narcissus tazettaنرگس 

گرم بر میلی لیتر از خود میکرو 500تا  125های در غلطت

لوس باس ،استافیلوکوکوس اورئوسروی باکتریایی 

و  سودوموناس آئروژینوزا ،کلی اشرشیا، سریوس

ای هاند که نسبت به یافتهنشان دادهاسپرژیلوس نیگر 

ی آن اباشد. دلیل عمدهما خیلی خیلی بیشتر میآزمایش 

این است که در روش انتشار دیسک از عصاره رقیق نشده 

میکرولیتر در دیسک بود  40استفاده شد و غلظت آن هم 

در حالیکه در روش براث از عصاره رقیق شده استفاده 

میکرولیتر رقیق  1600شد و این مقدار هم در حجم نهایی 

میکروبی از دلیل ممکن است اثر ضد شده بود به همین

 هایعصاره اتانولی در روش براث دیده نشد یا در رقت

 تر عصاره هگزانی اثر ضدمیکروبی مشاهده نشد.پائین

طبق نتایج بدست آمده در تحقیق حاضر، تفاوت قابل 

میکروبی بین اسانس و ملاحظه از نظر خاصیت ضد

دارد، دلیل های مختلف گل نرگس وجود عصاره واریته

تواند تفاوت در ترکیبات شیمیایی اسانس و آن می

عصاره آنها باشد. بر اساس نتایج حاصل از آنالیز دستگاه 

کروماتوگرافی گازی متصل به طیف سنجی جرمی 

 –2بنزیل استات، لینالول، ترانس بتا اوسیمن، ترکیبات 

سینئول، بوتیلتد هیدروکسی  8و 1بوتکسی اتانول، 

فنیل اتیل استات، هیدرو سینامل استات و  -2انیسول، 

های مختلف شناسایی شده بودند. ایندول بین واریته

زیل بنترکیبات عصاره هگزانی شناسایی شده شامل 

استات، لینالول، بنزیل الکل، ترانس بتا اوسیمن، هیدرو 

ترین چنین عمدهسینامل الکل و فنیل اتیل استات و هم

 – 2های گل نرگس اریتهترکیبات عصاره اتانولی و

سینئول، بنزیل الکل، ترانس بتا  8و  1بوتکسی اتانول، 

اوسیمن، لینالول، فنیل اتیل الکل، بنزیل استات و بنزیل 

 ,.Mahen et al)اند باشد شناسایی گردیدهاتانول می

2022) . 

نتایج حاصل از آزمایش انتشار دیسک و مهارکنندگی 

و  های هگزانینس و عصارهها با کاربرد اسارشد باکتری

ا اثر هاتانولی گل نرگس نشان داد اسانس نسبت به عصاره

کشندگی و مهارکنندگی بیشتری روی هر دو نوع 

ا هباکتری گرم منفی و گرم مثبت داشت و در بین عصاره

هلا بود. شبیشترین اثر مربوط به عصاره هگزانی واریته 

اث ش محیط برعصاره اتانولی به دلیل رقیق سازی در رو

ها اثری مشاهده نشد. در بین روی هیچ کدام از باکتری

های مختلف گل نرگس های واریتهاسانس و عصاره

بیشترین اثر کشندگی و مهارکنندگی در واریته شهلا 

تیجه توان چنین نها، میثبت گردید. بر اساس این یافته
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ر و تگل نرگس دارای فعالیت قوی گرفت که اسانس

های ها بوده و تفاوتتری نسبت به عصارهردهطیف گست

ه ها بیشتر مربوط بمیکروبی اسانسموجود در اثرات ضد

 ,.Mahen et al)باشداجزای تشکیل دهنده آنها می

 تغییر طریق از را خود ضدمیکروبی اثر ها. اسانس(2022

 آزمایشات کنند.می اعمال سلولی غشای عمل و ساختار

 اثبات ها بهاسانس عمل مکانیسم پیرامون گرفته صورت

 نفوذپذیری ترکیبات باعث افزایش این که رسانیده است

 سبب غشاء در نفوذ با اسانس ترکیبات شوند.می غشاء

 و دهدمی کاهش را آن فعالیت و شده آن شدن متورم

شد  خواهد سلول از بین رفتن و مرگ به منجر نهایت در

(Eloff, 2000) . 

 

های گل نرگس اثر کدام از واریته عصاره اتانولی هیچ

مهارکنندگی روی باکتریایی استفاده شده در این 

 از ضدمیکروبی اثرات مشاهده آزمایش نداشته و عدم

 تفاوت دلیل به احتمالاً  های اتانولی گل نرگسعصاره

عصاره استخراج شده، خالص نبودن  در موجود ترکیبات

 نوع و گیریعصاره روش عصاره و رقیق سازی آن،

 و هابا روش کههاییعصاره باشد. استفاده مورد حلال

-می شوند،می استخراج گیاه یک از متفاوت هایحلال

 هایگونه روی بر متفاوتی ضدمیکروبی اثرات توانند

 Nostro)دهند  نشان خود از هامیکروارگانیسم خاصی از

et al., 2000) ( 2014). تحقیقی توسط Halawani   به

 آبی اتانولی، بررسی اثرات ضدمیکروبی عصارهمنظور 

انجام  روش انتشار از استفاده با گل محمدی متانولی و

های مختلف گل عصاره که داد نتایج نشان شده بود.

 هایباکتری علیه ضدمیکروبی خاصیت دارای محمدی

ضد خاصیت بیشترین و باشدمی گرم منفی و مثبت گرم

 اشرشیا هایروی باکتری بر اتانولی عصاره را میکروبی

 Ulusoy(2009)داشت.  آئروژینوزا سودوموناس و کلی

et al   گزارش نمودند که اسانس و عصاره گل محمدی

با داشتن ترکیبات شیمیایی سیترونلول، ژرانیول، لینالول، 

ای گرم هنیرول، فنیل اتیل الکل و نونادکان روی باکتری

های و باکتری آئرژینوزا سودوموناس، کلی اشرشیامنفی 

استافیلوکوکوس و  سابتیلیس باسیلوسگرم مثبت 

اثرات قوی داشته و با نتایج این آزمایش  اورئوس

همخوانی دارد. بصورت کل نتایج تحقیق حاکی از آن 

ا هاست که اثر مهارکنندگی و عدم رشد میکروارگانیسم

بیشتر وابسته به غلظت اسانس و عصاره، نوع باکتری و 

گل نرگس بوده و این اختلافات ناشی از نوع واریته 

تفاوت در ترکیبات شیمیایی اسانس و عصاره و حساسیت 

 . (Mahen et al., 2022)باشد ها میباکتری

 گیری کلی نتیجه

های استفاده شده در این تحقیق از جمله باکتریباکتری

های هستند که میزان عفونت ناشی از آنها چه در عفونت

 های بیمارستانیجامعه و چه در عفونت های اکتسابی از

این میزان مقاومت آنتی بالا و روبه افزایش است. علاوه بر

ها به سرعت در های بالینی این گونهبیوتیکی در سویه

ایی به خود گرفته حال گسترش است و روند نگران کننده

هایی رود در آینده عفونتکه احتمال میاییاست به گونه

 ها بروز کند که به آنتیمیکروارگانیسم با منشاء این

دهند و کنترل آنها بسیار های موجود پاسخ نمیبیوتیک

مشکل خواهد بود. نتایج به دست آمده در این تحقیق 
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های مختلف گل نرگس دارای دهد که واریتهنشان می

نند در تواترکیبات فعال ضدمیکروبی هستند که می

بیوتیک یه سنتز آنتیصورت استخراج به عنوان ترکیب پا

های جدید استفاده شوند؛ بویژه اینکه اسانس همه واریته

ها روی طیف وسیعی از باکتری ها اثر مثبت  نشان دادند 

های گرم مثبت و گرم منفی را مهار و هر دو گروه باکتری

های کردند. بنابراین مطالعه بیشتر در خصوص روش

س و گل نرگ استخراج موثرتر ترکیبات فعال موجود در

مطالعه میزان و مکانیسم اثر آنها برای دستیابی به منابع 

 گردد.   ضدمیکروبی جدید پیشنهاد می

 سپاسگزاری

نویسندگان از معاونت محترم پژوهشی دانشگاه شهید 

چمران به لحاظ حمایت مالی از این طرح در قالب 

( و جناب آقای تجلی به SCU.AH1400.775پژوهانه )
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Extended Abstract 

Introduction: Essential oil has been used in the pharmaceutical and food industries due to its 

antimicrobial effects. The aim of this study was to evaluate the antibacterial effect of the 

essential oil and extract of different varieties of daffodil. Materials and methods: In this 

experiment, the essential oil of narcissus was extracted by the infleurage method and the extract 

was obtained using organic solvents; hexane and ethanol. Then, the antimicrobial properties 

of the essential oil and extracts of different varieties of daffodil (Shahla, Meskinack, 

Panjegorbai and Porpar) were examined by two methods; disc diffusion and growth inhibition, 

on four bacterial species including Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Escherichia coli 

and Pseudomonas aeruginosa. In the disc diffusion method, bacteria were cultured in Mueller-

Hinton agar and after 24 hours, the diameter of the growth inhibitory halos was measured. In 

the serial dilution method, two dilutions (1:2 and 1:4) were used, and after 24 hours of bacterial 

growth, the turbidity of the culture tubes was compared with the control. Results: The results 

obtained from the disc diffusion method showed that the essential oil of Shahla variety had the 

highest activity against Gram-positive bacteria. Among the hexane extracts, the highest activity 

was observed in variety of Panjegorbai, and for ethanol extract, the highest activity was 

registered in variety of Shahla. The results of the growth inhibitory method showed that the 

essential oil and hexane extracts of different varieties affected the growth of all bacteria only 

in the 1:2 dilutions. However, no significant effect on bacteria was obtained in any of the 

ethanol extracts treatments. Conclusion: In overall, the results of these experiments showed 

that the essential oil and extract of daffodil flowers have antimicrobial properties, but the disc 

diffusion method showed more impact on bacteria than the growth inhibition method. 
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