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 چکیده

 سرطان پستان به عنوان شایع ترین سرطان در میان زنان و از مهمترین علل مرگ به دلیل سرطان می باشد. این بیماری به دلیل برهمکنش میان

عوامل ژنتیکی و درونی با عوامل محیطی رخ می دهد. تشخیص زود هنگام آن از طریق روش های غربالگری همچون ماموگرافی می باشد، اما 

عدم تشخیص به موقع آن سبب مرگ و متاستاز آن به ارگان های مختلف بدن می شود. عوامل عفونی همچون ویروس لوکوز گاوی که عامل 

ر د ک در جمعیت گاوی می باشد و به عنوان یک عامل خطر احتمالی در وقوع سرطان پستان در انسان مطرح شده است.بیماری لوکوز انزئوتی

 لوکوز گاوی یا ویروس»همراه با « سرطان پستان»و « اپیدمیولوژی»همراه با « سرطان پستان»های وجوی واژهاین مطالعه مروری نقلی با جست

و معادل لاتین کلید واژه ها در پایگاه های داده انگلیسی  1402تا  1399گاه های داده ی فارسی در بازه ی زمانی و به فارسی در پای« لوکوز گاوی

های مربوطه استخراج شدند.  عواملی همچون ژنتیک، جنسیت، سن، محیط زندگی، آبستنی، رفتار وجو و مقالهجست 2023تا  2018در سال های 

ترین عوامل خطر رخداد سرطان پستان می باشند. در برخی از مطالعات انجام شده بر روی عوامل عفونی همچون فرد و عوامل عفونی از جمله مهم

ویروس بیماری لکوز گاوی که در شیر گاو یافت می شود، مشاهده شده است که ژن این ویروس در پستان های سرطانی یافت شده است. 

ان یک عامل خطر در وقوع سرطان پستان انسانی مطرح کرده اند اما در مطالعات دیگر این عامل همچنین در برخی از مطالعات این عامل را به عنو

 در بافت سرطانی پستانی یافت نکردند و احتمال سرطان زایی آن را رد شده است. از این رو با توجه نقش احتمالی این ویروس در وقوع سرطان

ولوژیک جامع و مطالعات ازمایشگاهی کاربردی در جهت تشخیص و بررسی روند سرطان زایی پستان انسانی پیشنهاد می شود تا مطالعات اپیدمی

 این ویروس انجام شود. 
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 مقدمه

سرطان به عنوان یک مشکل عمده در بهداشت عمومی 

تلقی می شود. این بیماری یکی از دلایل عمده مرگ و 

میر و کاهش امید به زندگی در کشور های جهان تلقی 

می گردد. در سه چهارم از کشور های دنیا سرطان علت 

 ,Bray)سالگی می باشد  70اول یا دوم مرگ قبل از سن 

Laversanne et al. 2021) این بیماری اولین دلیل .

 ,Rastegar)ساله است  59تا  20مرگ در بین زنان 

Ashtiani et al. 2013) میلیون مورد  2.3. سالانه بیش از

رطان ین سسرطان پستان رخ می دهد که آن را به شایع تر

در میان بزرگسالان و شایع ترین سرطان در زنان و دومین 

سرطان شایع در میان مردان و زنان تبدیل کرده است، به 

 2020نفر در سال  2261419طوریکه میزان بروز آن، 

درصد از کل  11.7گزارش شده است که این رقم حدود 

سرطان ها بر اساس محل سرطان را شامل می شود. در 

نیز سرطان پستان بعد از سرطان ریه در آمریکا  2022سال 

 ,Pal)دومین علت مرگ به دلیل سرطان تلقی گردید 

Nandave et al. 2021, Sung, Ferlay et al. 2021, 

Siegel, Miller et al. 2022, WHO 2023 ) سرطان .

پستان به عنوان یک بیماری هتروژن در اثر رشد غیر 

و همچنین  DNAطبیعی سلول ها، تغییرات ژنتیکی در 

تغییرات اپی ژنتیکی به وجود می آید. این تغییرات در 

DNA  سلول ها، قابل توارث هست که این بیانگر نقش

 Pal, Nandave)ژنتیکی و انتقال ارثی سرطان می باشد 

et al. 2021, Saha, Solomon et al. 2021).  رخداد

سرطان پستان به طور کلی به بر همکنش بین ژنتیک و 

محیط زندگی افراد بستگی دارد. عوامل خطر محیطی 

همچون: اشعه های یونیزه کننده ) مانند رادون، گاما و 

اشعه ی ایکس(، عوامل شیمیایی محیطی موجود در هوا، 

آب، غذا، خاک و محصولات مصرفی و مصرف طولانی 

همچنین عوامل خطر ذاتی یا فردی مانند  مدت تنباکو و

جنسیت، افزایش سن، استروژن، سابقه خانوادگی، جهش 

های ژنی و سبک زندگی ناسالم را می توان به عنوان 

مهمترین عوامل خطر موثر بر رخداد سرطان پستان ذکر 

 Majeed, Aslam et al. 2014, Kispert and)کرد 

McHowat 2017, Melkonian, Henley et al. 

. نقش عوامل خطر ویروسی در رخداد این بیماری (2020

نیز از جمله عواملی هست که امروزه مورد بحث زیادی 

می باشد. که هدف این مقاله تاکیدی بر نقش این عوامل 

د. ویروس لوکوز گاوی که عامل بیماری خطر می باش

از خانواده ی دلتا ویروس ها می  لوکوز انزوتیک گاوی

باشد. این بیماری در گاو به شدت مسری می باشد و سبب 

لمفوسارکوما می شود، به علاوه در گله های گاو شیری 

اغلب بیماری به صورت مخفی دیده می شود و سبب 

ود، مشکلاتی خسارت اقتصادی عمده به گله می ش

 همچون افت تولید شیر و ناکار آمدی سیستم تولید مثلی

(Kettmann, Portetelle et al. 1976, Aida, 

Murakami et al. 2013) . شیوع سرمی این بیماری در

درصد و نسبت عفونت در  15تا  0برخی از مناطق بین 

درصد نیز گزارش شده است. بر  22برخی از گله ها تا 

اساس مطالعات رابطه مستقیمی بین افزایش سن و زایش 

 Tolouei, Taghipour et)و افزایش عفونت وجود دارد 

al. 2009, Hassanpour, Nadalian et al. 2014). 

سرطان پستان به سه شکل بروز پیدا می کند: سرطان 

درجا، سرطان تهاجمی و سرطان همراه با متاستاز  

 WHO. بنا بر طبقه بندی (1400نویسندگان از)جمعی

سرطان پستان به دو نوع یعنی سرطان غیرتهاجمی )درجا( 

و سرطان تهاجمی طبقه بندی می شود. رشد در داخل 

مجاری بدون نفوذ به غشای پایه به عنوان کارسینوم درجا 

. (Deshpande, Pandey et al. 2017)شناخته می شود 

سرطان پستان از جمله سرطان هایی می باشد که می تواند 

به اندام های دوردست مانند استخوان، کبد، ریه و مغز 
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از عمدتاً علت عدم درمان آن متاستاز دهد که همین متاست

می باشد. تشخیص زودهنگام بیماری می تواند منجر به 

 ,DeSantis)پیش آگهی خوب و درصد بقای بالا شود. 

Fedewa et al. 2016) تشخیص زود هنگام سرطان .

پستان کلید اصلی مبارزه با این بیماری می باشد، هر چه 

ی پایین ارزمان تشخیص طولانی تر شود بقای نسبی بیم

تر می آید. جراحی، شیمی درمانی، رادیوتراپی و درمان 

های کمکی به عنوان راهکار هایی جهت مدیریت این 

سرطان می باشند، با این حال اثرات نامطلوب شیمی 

درمانی بر بافت های سالم پستان و افزایش مقاومت 

دارویی و بی ثمر بودن جراحی در سرطان هایی که 

د از دلایل مهم شکست درمان سرطان متاستاز داده ان

 Zhao, Jin et al. 2021, Zhu and Li)پستان می باشد 

2021). 

 هامواد و روش

های وجوی واژهدر این مطالعه مروری نقلی با جست

 «تانسرطان پس»و « اپیدمیولوژی»همراه با « سرطان پستان»

به « لوکوز گاوی یا ویروس لوکوز گاوی»همراه با 

فارسی در پایگاه های داده ی مرکز اطلاعات علمی جهاد 

و بانک اطلاعات نشریات کشور  (SID) دانشگاهی

(Magiran)  وجو جست 1402تا  1399در بازه ی زمانی

های مربوطه استخراج شدند. همچنین واژه های و مقاله

«Breast Cancer » با همراه«Epidemiology » و

«Breast Cancer » همراه با«Bovine Leukemia Virus 

های به زبان انگلیسی در پایگاه«  Bovine Leukemiaیا 

 Pubmed  ،Google Scholar ،Scienceداده ی

Direct   جستجو و مقاله  2023تا  2018در بازه ی زمانی

های مربوطه استخراج شدند. سپس بر اساس مطالعه ی 

نجام شده مقالات مناسب منتخب و مورد بررسی قرار ا

گرفتند و تنها از مقالاتی که دارای دسترسی آزاد بودند 

 و به زبان انگلیسی و فارسی بودند، استفاده گردید.

 نتایج و بحث

شاخص های توزیع و جمعیت شناختی سرطان 

 پستان

رخداد سرطان ارتباط مستقیمی با شاخص های اقتصادی 

و اجتماعی و همچنین شاخص توسعه ی کشور ها دارد 

(Gersten and Wilmoth 2002) به طوریکه در کشور .

هایی با شاخص توسعه انسانی بالاتر میزان بروز و مرگ 

و میر سرطان از کشور هایی با شاخص توسعه ی پایین 

لاتر است. تخمین زده می شود به طور کلی نیمی از با

درصد از مرگ و میرهای ناشی از سرطان  58.3موارد و 

 Sung, Ferlay)در آسیا رخ داده است   2020در سال 

et al. 2021) درصد از کشورها، سرطان پستان  95. در

ین عامل مرگ و میر ناشی از سرطان زنان اولین یا دوم

است. با این حال بقای سرطان پستان به طور گسترده ای 

بین کشورها و در داخل کشور ها به طور نابرابری توزیع 

درصد مرگ و میرهای ناشی از  80شده است. نزدیک به 

سرطان پستان و دهانه رحم در کشورهای کم درآمد و 

. در میان زنان، ( WHO 2023)متوسط رخ می دهد 

مورد از  1مورد سرطان و  4مورد از هر  1سرطان پستان 

ی مورد مرگ ناشی از سرطان را به خود اختصاص م 6

دهد، و از نظر بروز در اکثریت قریب به اتفاق کشورها 

 110کشور( و از نظر مرگ و میر در  185کشور از  159)

کشور رتبه اول را به خود اختصاص داده است. البته 

استثنائاتی وجود دارد همچون کشور هایی مانند 

استرالیا/نیوزیلند، اروپای شمالی، آمریکای شمالی، و 

یای شرقی(، که سرطان ریه و در چین )بخشی از آس

بسیاری از کشورهای جنوب صحرای آفریقا که سرطان 

دهانه رحم رتبه اول مرگ و میر را دارند. سرطان پستان 

بیشترین سرطانی می باشد که تشخیص داده شده است 

از کل سرطان ها( و بیشترین رخداد و مرگ و  11.7%)

از  %15.5و  % 24.5میر را در میان زنان دارد به ترتیب 
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 ,Sung)شامل می شود  2020کل سرطان ها را در سال 

Ferlay et al. 2021) میزان بروز سرطان پستان در .

کشورهای در حال توسعه در آمریکای جنوبی، آفریقا و 

در آسیا به سرعت در حال افزایش است. همچنین در 

شورهای آسیایی با درآمد بالا )ژاپن و جمهوری کره(، ک

که میزان ها از نظر تاریخی پایین است این افزایش بروز 

نیز دیده می شود. تغییرات چشمگیر در سبک زندگی، 

های اجتماعی، فرهنگی و ساخته شده توسط محیط

اقتصادهای رو به رشد و افزایش نسبت زنان در نیروی 

وامل خطر سرطان پستان تأثیر کار صنعتی بر شیوع ع

گذاشته است، به تعویق انداختن فرزندآوری و داشتن 

فرزندان کمتر، بیشتر شدن سطوح اضافه وزن بدن و کم 

تحرکی از عوامل خطر مهمی هست که در ابتلا به سرطان 

 ,Bray, McCarron et al. 2004)پستان نقش دارد 

Heer, Harper et al. 2020, Joko‐Fru, Jedy‐Agba 

et al. 2020)ایی با بیشترین شیر غیر . در کشور ه

پاستوریزه وقوع سرطان پستان بالاتر می باشد 

(Globocan 2012, Khan, Abubakar et al. 2022) .

که تاکیدی است بر اهمیت احتمالی عوامل خطر عفونی 

 که از طریق شیر غیر پاستوریزه منتقل می شوند.

 عوامل خطر سرطان پستان

سرطان پستان یک بیماری تک علتی نیست بلکه عوامل 

مختلفی در رخداد آن نقش دارند، اما تعیین کردن تمامی 

نقش عوامل ژنتیکی و محیط زندگی بر این علت ها و 

رخداد آن به سختی قابل ارزیابی می باشد. عوامل خطر 

ژنتیکی که متحمل تغییرات نمی شوند، ژن های جهش 

و دیگر ژن ها،  BRCA2و  BRCA1 یافته ای همچون

عوامل خطر محیطی، اشعه های یونیزه کننده مانند رادون، 

محیطی موجود گاما و اشعه ی ایکس، عوامل شیمیایی 

در هوا، آب، غذا، خاک و محصولات مصرفی و مصرف 

طولانی مدت تنباکو را می توان از مهمترین عوامل خطر 

 Kispert and)موثر بر رخداد سرطان پستان ذکر کرد 

McHowat 2017, Melkonian, Henley et al. 

عوامل خطر متعددی مانند جنسیت، افزایش سن، . (2020

استروژن، سابقه خانوادگی، جهش های ژنی و سبک 

زندگی ناسالم وجود دارد که می تواند احتمال ابتلا به 

 .Majeed, Aslam et al)سرطان پستان را افزایش دهد 

. در ذیل به تفصیل هر یک از این عوامل توصیف (2014

 خواهند شد.

 
ا آمریکا، کانادا، استرالی) شیوع سرطان در جهان – 2 شکل

و کشور های اروپایی بیشترین شیوع سرطان پستان را 

 (نشان می دهند.

 
 عوامل خطر موثر بر سرطان پستان -3 شکل

 نقش ژن های مرتبط با سرطان پستان

ژن های زیادی در ارتباط با سرطان پستان شناسایی شده 

 هر دو ژن سرطان زاییاست. جهش و تکثیر غیر طبیعی 

و ضدسرطان زایی نقش کلیدی در فرآیندهای شروع و 
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پیشرفت تومور دارند. امروزه درمان سرطان بر اساس ژن 

 .Ashrafizadeh, Hushmandi et al)مرسوم شده است 

یک و دو می  BRCA. یکی از این ژن ها ژن (2020

دو ژن ضدسرطان  BRCA2و  BRCA1باشد. دو ژن 

 Bane, Beck)زایی معروف برای سرطان پستان هستند 

et al. 2007, Sánchez, Paul et al. 2017) جهش .

وارث به نسل هایی که در این دو ژن رخ می دهد قابل ت

بعدی می باشد، از این رو خطر سرطان پستان را در نسل 

های بعدی تا حد زیادی افزایش می دهد. در مجموع 

تا  5درصد از سرطان های ارثی پستان و  25تا  20حدود 

درصد از کل سرطان های پستان ناشی از جهش های  10

. یک (Balmana, Diez et al. 2011)این دو ژن است 

نشان داد که نسبت خطر ابتلا به  Chenمتاآنالیز توسط 

های سال حامل جهش 70سرطان پستان در زنان بالای 

BRCA1  یاBRCA2  است  %49و  %57به ترتیب(Chen 

and Parmigiani 2007). 

نقش سن، عوامل تولید مثلی و سبک زندگی بر 

 سرطان پستان

علاوه بر جنسیت، افزایش سن یکی از مهم ترین عوامل 

خطر سرطان پستان است، بروز سرطان پستان ارتباط 

و  99.3، تقریباً 2016زیادی با افزایش سن دارد. در سال 

درصد از کل مرگ و میرهای مرتبط با سرطان  71.2

سال  60و  40پستان در آمریکا به ترتیب در زنان بالای 

بنابراین، انجام غربالگری ماموگرافی گزارش شده است. 

ساله یا بزرگتر ضروری است  40قبل از موعد در زنان 

(Siegel, Miller et al. 2018) نزدیک به یک چهارم .

. وادگی استموارد سرطان پستان مربوط به سابقه خان

زن در  113000یک مطالعه کوهورت روی بیش از 

بریتانیا نشان داد که خطر ابتلا به این بیماری در زنانی که 

یکی از بستگان درجه اول آنها مبتلا به سرطان پستان 

برابر بیشتر از زنان بدون هیچ بستگان مبتلا  1.75است، 

د هستند. علاوه بر این خطر در زنان دارای دو یا چن

برابر بیشتر  2.5بستگان درجه اول مبتلا به سرطان پستان 

. عوامل تولید (Brewer, Jones et al. 2017)می شود 

مثلی مانند قاعدگی زودرس، یائسگی دیررس، سن 

دیررس در اولین بارداری و آبستنی کم می توانند خطر 

ابتلا به سرطان پستان را افزایش دهند. هر یک سال تاخیر 

درصد  3در یائسگی خطر ابتلا به سرطان پستان را تا 

دهد. هر یک سال تاخیر در قاعدگی یا هر  افزایش می

یا  5تولد اضافی خطر ابتلا به سرطان پستان را به ترتیب 

 Washbrook 2006, Dall)درصد کاهش می دهد  10

and Britt 2017) سبک زندگی مدرن مانند مصرف  .

بیش از حد الکل و مصرف بیش از حد چربی در رژیم 

تواند خطر ابتلا به سرطان پستان را افزایش  غذایی می

دهد. مصرف الکل سطح هورمون های مرتبط با استروژن 

را در خون افزایش می دهد و مسیرهای گیرنده استروژن 

مطالعه  53را تحریک کند. یک متاآنالیز بر اساس 

گرم الکل  44تا  35اپیدمیولوژیک نشان داد که مصرف 

 32به سرطان پستان را تا  در روز می تواند خطر ابتلا

گرم  10برای هر  RRدرصدی  7.1درصد ، با افزایش 

 Hamajima, Hirose)الکل اضافی در روز افزایش دهد 

et al. 2002) تاکنون، شواهد نشان می دهد که سیگار .

کشیدن، به ویژه در سنین پایین، خطر بیشتری در بروز 

 ,Catsburg, Miller et al. 2015)سرطان پستان دارد 

Kispert and McHowat 2017) . 

نقش عوامل عفونی و نقش ویروس لوکوز گاوی 

 بر وقوع سرطان پستان

نقش عوامل عفونی به عنوان عامل خطری برای سرطان 

اخیراً در برخی از سرطان های حیوانات مطرح شده است 

(Selgrad, Malfertheiner et al. 2008, Efird, 

Davies et al. 2014) عوامل عفونی همچون ویروس .

، ویروس اپشتین بار، ویروس پاپیلومای Cو  Bهپاتیت 
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انسانی، ویروسی بیماری ایدز و عوامل باکتریایی همچون 

هلیکوباکتر پیلوری و استرپتوکوکوس بویس به عنوان 

طان ها ذکر شده اند. به عوامل عفونی موثر بر رخداد سر

درصد از انواع سرطان ها  10طور کلی این عوامل با 

مرتبط هستند، تخمین زده می شود هفت ویروس مسبب 

 Burd 2003, Moore)از سرطان ها می باشد  15تا  10

and Chang 2010, De Martel, Ferlay et al. 2012, 

Alibek, Mussabekova et al. 2013, De Flora and 

La Maestra 2015) ساز و کار رخداد سرطان از طریق .

این عوامل در مقالات متعددی ذکر شده است. مورالز و 

را به عنوان یک  EBVو HPV ، HBVهمکاران 

کارسینوژن بیان کرده که از طریق مهار اپوپتوز در سلول 

نامیرایی آن ها شده است. به نوعی این  های سرطان سبب

ویروس ها با تغییرات ژنتیکی که در ژنوم سلول ایجاد می 

کنند سبب رشد بی رویه ی این سلول ها می شوند. 

وهلیکوباکتر پیلوری التهاب طولانی  cویروس هپایتت 

مدت در بدن ایجاد می کند. که از طریق تغییر در سلول 

نی سبب رخداد سرطان می های ایمنی و واسطه های ایم

 Lemon and McGivern 2012, Moore and)شود 

Chang 2017) همچنین نقش احتمالی عوامل عفونی در .

بروز سرطان پستان مطرح شده است، عواملی همچون 

ویروس اپشتین بار، ویروس پاپیلومای انسانی و دیگر 

 کاندید ها مطرح می باشد.

اخیراً لوکوز گاوی به عنوان فاکتور خطر سرطان پستان 

 ,Whitley, Gunst et al. 2014)ح شده است نیز مطر

Buehring, Shen et al. 2015) ویروس لوکوز گاوی .

می باشد، که در گاو بیماری از خانواده رتروویروس ها 

لوکوز انزوتیک را ایجاد می کند، همچنین آنتی بادی 

این ویروس در بوفالو ها نیز گزارش شده است 

(KARGAR, BOKAEI et al. 2002) در این خانواده .

، به  HTLV-IIو HTLV-Iویروس های دیگری همچون 

اند، همچنین عنوان عامل خطری در سرطان ها مطرح شده

این ویروس ها با توجه به اینکه به صورت افقی و عمودی 

به انسان ها منتقل می شوند به عنوان یک بیماری زئونوز 

نیز مطرح هستند، ویروس ایدز نیز به طور غیر مستقیم و 

از طریق کاهش ایمنی زایی بدن به عنوان عاملی موثر در 

رخداد سرطان مطرح هست. در نهایت بحث هایی در 

ان زایی دیگر رتروویروس های خصوص سرط

پستانداران مطرح می باشد، از این رو نقش احتمالی 

ویروس لوکوز گاوی در رخداد سرطان پستان بیشتر می 

 ,Voisset, Weiss et al. 2008, Biswas)گردد 

Kaidarova et al. 2010, Munro and Houldcroft 

. از طرفی دیگر ویروس لوکوز گاوی با دارا بودن (2016

با  taxهای میزبان انکوژن است. برای سلول Taxپروتئین 

و اختلال در مکانیسم های کنترل رشد  DNAمهار ترمیم 

دارای مناطق  BLVسلولی باعث تومور زایی می شود. 

)ناحیه محرک(،  LTRژنوم رتروویروسی معمولی است: 

gag  ،)آنتی ژن اختصاصی گروه، ناحیه کپسید(pol 

 DNAکه یک کپی  )پلیمراز، ناحیه رونویسی معکوس،

)پوشش(،  envرا سنتز می کند( و  BLV RNAاز ژنوم 

می باشد که هر دوی  HTLV-1این ویروس بسیار مشابه 

 ,Aida)این ویروس ها در خانواده دلتاویریده می باشد. 

Murakami et al. 2013)  فرضیه ای که برای سرطان

ارائه می گردد به مانند فرضیه ای هست که  BLVزایی 

-HTLVتوسط  Tبرای سرطان زایی لوکمی سلول های 

در این زمینه قابل  Taxمطرح می شود که نقش پروتئین  1

. در (Rosewick, Durkin et al. 2017)بحث می باشد 

همین زمینه یکی دیگر از کاندیدهای مهم ویروس تومور 

که به عنوان مدلی برای  غدد پستانی موش می باشد

انکوژنی در سرطان پستان مطرح می باشد این ویروس از 

. (Jackson and Little 1933)طریق شیر منتقل می شود 

ویروس توموری غدد پستانی موش، از طریق شیر مادر به 

 دلیل اولین بار این عامل توله ها منتقل می شود، به همین
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سرطانی را فاکتور شیر نامیدند. عامل این بیماری یک 

معروف  MMTVدار است که به  RNAرتروویروس 

شده است. این ویروس در اندام های مختلفی از موش 

مانند غدد پستانی، پروستات، غدد بزاقی و سیستم لنفاوی 

دیده شده است. همچنین در گونه های پستانداران 

یگری همچون انسان، سگ، گربه و میمون نیز شناسایی د

 .Bittner 1936, Szabo, Haislip et al)شده است 

2005, Dudley, Golovkina et al. 2016) تحقیقات .

گسترده ای در زمینه اثبات نقش این ویروس در ایجاد 

ای در  RNAست. با شناسایی سرطان پستان انجام شده ا

بود،  MMTسرطان پستان انسان که همولوگ با ویروس 

 ,Axel)در اثبات این نقش اهمیت گسترده ای داشت 

Schlom et al. 1972)ه عنوان مدلی برای . این تومور ب

سرطان پستان انسان در موش می باشد. در بررسی 

Lawson  و همکاران در ارتباط با نقش ویروس های

انکوژن بر روی سرطان پستان، با استفاده از مدل علیتی 

هیل ویروس های، ویروس تومور غدد پستانی، ویروس 

لوکوز گاوی، ویروس پاپیلومای انسانی و ویروس اپشتین 

ررسی شد. بر اساس اصول علیتی هیل؛ الف( مواد بار ب

های سرطانی وجود دارد، اما به ژنتیکی ویروسی در بافت

های طبیعی وجود دارد، )ب( ویروس ندرت در بافت

دیل های بدخیم تبهای طبیعی را به سلولقادر است سلول

کند، ج( مکانیسم انکوژنیک ویروسی شناخته شده 

ویروس شناسایی شده است  های انتقالاست، و د( راه

(Hill 1965, Lawson, Salmons et al. 2018) یکی .

از مشکلاتی که بر سر راه این دست از پژوهش ها می 

باشد، این است که ژنوم های رتروویروسی به ندرت از 

کیلوباز فراتر می روند و از این رو بخش  10-12

کوچکی از ژنوم سلول میزبان آلوده را تشکیل می دهند. 

 وچکیاز این رو سلول آلوده ممکن است تنها بخش ک

از نسخه های ژنوم ویروسی را دارا باشد، استفاده از روش 

این ویروس ها می  DNAدر تشخیص  PCRهایی مانند 

تواند موثر باشد، اما این روش ها منفی های کاذب نیز 

دارند. از طرفی کم بودن این ژنوم ها این بحث را نیز 

محتمل می کند که مقدار ژنوم آن قدر کم است که توان 

 .Vinner, Mourier et al)زایی نداشته باشد  سرطان

2015). 

سال اخیر مطالعات متعددی بر روی نقش  50در طول 

ویروس لوکوز گاوی بر سرطان پستان انجام شده است. 

هر چند که همچنان نقش و پتانسیل این ویروس به عنوان 

یک بیماری زئونوز همچنان متناقض می باشد، اما توالی 

در سرطان  PCRهای ژنی ویروس لوسمی گاوی توسط 

 Rosewick, Momont)ده است پستان انسان شناسایی ش

et al. 2013) مطالعات آزمایشگاهی انجام شده توانایی .

ن داده است این ویروس در سرطان زایی را نشا

(Brujeni, Poorbazargani et al. 2010, Mesa, 

Ulloa et al. 2013) 35و همکاران، . در مطالعه ی مسا 

درصد در گروه  43درصد در گروه بیماران سرطانی و 

را در نمونه های بافت پستانی یافت شد  BLVشاهد ژن 

(Mesa, Ulloa et al. 2013) در مطالعه ی شرنگل و .

همکاران که در برزیل انجام گرفت و مشابه مطالعه ی 

درصد از بافت های پستانی  30در  BLVقبلی بود، ژن 

سرطانی یافت شد در صورتی که این میزان برای بافت 

 ,Schwingel)بود درصد  13های پستانی سالم 

Andreolla et al. 2019) همچنین در مطالعه ی .

درصد  59ین میزان در بافت پستانی سرطانی بوهرینگ ا

درصد به دست آمد  29و در بافت پستانی سالم 

(Buehring, Shen et al. 2015) تمامی این مطالعات .

فرضیه ی نقش احتمالی این ویروس در تومور زایی 

سرطان پستان را تقویت می کند. البته لازم به ذکر است 

در مطالعه ی مسا این ارتباط رد می شود اما در دیگر 

 .ه استمطالعات این ارتباط از لحاظ آماری معنی دار بود
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همچنین آنتی بادی این ویروس در خون انسان یافت شده 

 ,Buehring, Philpott et al. 2003)است 

NIKBAKHT, Rabbani et al. 2010, Buehring, 

DeLaney et al. 2019) با مطالعه ای بر روی بافت .

 %38از افراد سالم،  % 29اپیتلیوم پستان افراد سالم و بیمار، 

از افراد با اوضاع وخیم بیماری  %59از افراد پیش از حاد، 

 .Buehring, Kramme et al)مثبت بودند  BLVاز نظر 

. این مطالعه زمینه را برای مطالعات بیشتر ایجاد (1994

درصد از نمونه  59کرد. در مطالعه ای دیگر در پاناما در 

درصد از نمونه های پیش سرطانی ژن  38سرطانی و  های

gag  یافت شد(Villalobos-CortÃ 2017) در مطالعه .

های درصد  از نمونه 26.8در  BLVهای ای دیگر ژن

های بدون درصد از نمونه 10بیماران سرطان پستان و 

 های این مطالعه به صورت بهودند. یافتهسرطان مثبت ب

و سرطان  BLVشدت معنی دار ارتباط بین حضور ژن 

نشان داد. در این مطالعه  0.3889 پستان را با نسبت شانس،

تکثیر شدند. همچنین بروز  taxو  gagقطعات ژن های 

BLV  بود، در حالی که میزان  ٪3.5پس از شیمی درمانی

ن سمت چپ و راست تقریباً بروز در موارد سرطان پستا

. دیگر (Khan, Abubakar et al. 2022)برابر بود 

در کالیفرنیا نشان  Berkeleyمطالعاتی همچون مطالعه ی 

 BLVاز افراد از نظر سرولوژیکی نسبت به  %74داد که 

بات ثمثبت بوده اند، هرچند این مطالعه دلیلی بر رد یا ا

 ,Buehring)سرطان زایی این ویروس نمی باشد 

Philpott et al. 2003) از افراد ژن  %40.5. در کلمبیا

gag  یافت شد(NIKBAKHT, Rabbani et al. 2010) .

از نمونه های بیرمنگام، آلاباما، پنسیلوانیا، اوهایو،  44%

 ,Buehring)اوکلند و کالیفرنیا نیز مثبت تلقی شدند 

Shen et al. 2014) ،80%  از زنان استرالیایی دارای

سرطان پستان ویروس لوکوز گاوی یافت شد 

(Buehring, Shen et al. 2017)  بالاترین درصد شیوع

BLV  درصدی در  95.9پستان با شیوع در تومور های

شهر میناس گراسیس برزیل یافت شد. این مطالعه 

با سرطان پستان و بیشترین شیوع  BLVبیشترین ارتباط 

BLV  در تومور های پستان را نشان می دهد

(Delarmelina, Buzelin et al. 2020). 

البته لازم به ذکر است مطالعات متناقضی همچون مطالعه 

نوع سرطان، برای  19تومور و  4433ای که شامل 

 ,Tang)ویروس های شناخته شده و جدید انجام گرفت 

Alaei-Mahabadi et al. 2013)  و مطالعه ای دیگر که

را از  BLV، محققین نتوانستد ژن در چین انجام شد

های سرطان پستان بیابد، و هیچ آزمایش نمونه

 .Zhang, Jiang et al)سرولوژیکی مثبتی نیز یافت نشد 

و همکاران توالی یابی ژنوم  Gillet. در مطالعه ی (2016

نمونه سرطان پستان نشان می دهد که تومورها  51کامل 

 Gillet and)ی هستند ویروس لوکوز گاو DNAفاقد 

Willems 2016) این مطالعات به شدت علیه نقش .

علیتی ویروس ها در بروز سرطان هستند. این ویروس 

لوکوز گاوی ممکن است فقط در بافت سرطانی پستان 

از نظر  و از طرفی در سطوح بسیار پایین وجود داشته باشد

رونویسی بی صدا باشد و یا ممکن است فقط در مناطق 

 Munro and)محدود جغرافیایی یافت شود 

Houldcroft 2016). 

یکی دیگر از مواردی که در صووورت تایید این رابطه ی 

احتمالی باید در نظر گرفت، همبستگی بین مصرف شیر 

و گوشت به عنوان یکی از راه های انتقال این ویروس به 

انسان در جوامع می باشد. از این رو مطالعات متعددی بر 

این همبسووتگی تاکید کرده اند، کشووور بولیوی به عنوان 

ش شیر یکی از ک صرف  شد که از لحاظ م ور هایی می با

در دنیا مطرح شده، همچنین شیوع سرطان پستان در این 

شد  سایه خود خیلی پایین می با شور های هم شور و ک ک

(Gao, Kouznetsova et al. 2020).  مغولسوووتان مثال
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دیگری است که سرطان پستان در این منطقه بسیار پایین 

است، البته در سال های اخیر شیوع آن در مناطق شهری 

ست  ستایی افزایش قابل توجهی پیدا کرده ا سبت به رو ن

که این می تواند به دلیل دسوووترسوووی بیشوووتر به لبنیات و 

ناطق  پایی در م گاوهای ارو های گوشوووتی از  فرآورده 

شهری باشد، نه در مناطق روستایی، که در آن گاومیش 

بومی مغولی بیشوووتر از گاوها برای غذا و مصووورف رای  

اسوووت. البته اشووواره شوووده که گاو های بومی مغولی در 

پایی،  های ارو گاو  ند  مان به  ماری   Bosانتشوووار این بی

taurus شند  Troisi, Altantsetseg et)، توانمند نمی با

al. 2012, Gao, Kouznetsova et al. 2020). 

(Troisi, Altantsetseg et al. 2012, Gao, 

Kouznetsova et al. 2020) امووا از طرف دیگر در .

کشووووری مانند هند بروز سووورطان پسوووتان در دهه های 

 د کشووووری باگذشوووته اندکی افزایش یافته اسوووت. هن

ست که  شت گاو به دلیل ادیانی ا سیار کم گو صرف ب م

خوردن گوشوووت یا گوشوووت گاو را ممنوع می کند. اما 

تا  1985نوشووویدن شووویر و لبنیات مجاز اسوووت. از سوووال 

، بروز سرطان سینه در هند افزایش یافت. در همین 2010

برابر  4/2 2005تا  1991بازه زمانی، مصرف شیر از سال 

ان می دهد که مصوورف شوویر می تواند با شوود. این نشوو

 Zur Hausen and de)سووورطان پسوووتان مرتبط باشووود 

Villiers 2015) . و کره را که بررسی علاوه بر این، ژاپن

کنیم مشوواهده می شووود که سوورطان پسووتان در این دو 

شدت  سبتاً به  سال اخیر ن شد و در چند  شور بالا می با ک

افزایش یافته است.

 مطالعات انجام شده در زمینه ارتباط بین ویروس لوکوز گاوی و سرطان پستان .1جدول 

 انجام شده شرح مطالعه محققین
وز لوکارتباط بین ویروس 

 گاوی و سرطان پستان
 رفرنس

Buehring  و

 همکاران
 ارتباط وجود دارد در بافت پستانی مثبت بودند. Blvافراد بیمار از نظر داشتن 

(Buehring, Kramme et 

al. 1994) 

Villalobos-
CortÃ 

 (Villalobos-CortÃ 2017) ارتباط وجود دارد یافت شد gagدرصد از بافت های پستانی بیماران ژن  59در 

Khan  و

 همکاران

یافت شد  BLVدرصد از نمونه ی بیماران سرطان پستان ژن  26.8در 

محاسبه شد.  Blv ،0.3و نسبت شانس بین سرطان پستان و حضور ژن 

 نیز یافت شدند taxو  gagهمچنین ژن های 

 ارتباط وجود دارد
(Khan, Abubakar et al. 

2022) 

Buehring   و

 همکاران

از زنان استرالیایی دارای سرطان پستان ویروس لوکوز گاوی  80%

 یافت شد
 ارتباط وجود دارد

(Buehring, Shen et al. 

2017) 

Delarmelina 

E و همکاران 
درصدی در شهر  95.9در تومور های پستان با شیوع  BLVشیوع 

 میناس گراسیس برزیل
 ارتباط وجود دارد

(Delarmelina, Buzelin 

et al. 2020) 

Tang  و

 همکاران

نوع سرطان، برای ویروس های  19تومور و  4433ی ارتباط بررس

 شناخته شده و جدید انجام گرفت
 ارتباطی وجود ندارد

(Tang, Alaei-Mahabadi 

et al. 2013) 

Zhang  و

 همکاران
 ارتباطی وجود ندارد در نمونه های سرطان پستان BLvیافتن ژن 

(Zhang, Jiang et al. 

2016) 

Gillet  و

 همکاران
 ارتباطی وجود ندارد نمونه سرطان پستان 51توالی یابی ژنوم کامل 

(Gillet and Willems 

2016) 
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میزان بروز سرطان کولورکتال و پستان در دو کشور در 

دهه های گذشوووته به شووودت افزایش یافته اسوووت. در 

شته، احتمالاً به دلیل نرخ بالای عدم تحمل سال های گذ

لاکتوز، لبنیات یک ماده پایدار یا محبوب در کشوووورها 

شدن، مصرف لبنیات در ژاپن و  نبود، اما اخیراً با جهانی 

فزایش یافته اسووت. همچنین به محبوبیت کره به شوودت ا

مصوورف گوشووت خام در ژاپن و کره، یعنی غذای شووابو 

 .Gao, Kouznetsova et al)شووابو نیز باید توجه کرد 

شان(2020 سوئد ن سرطان  داد که افراد  . داده های ثبت 

به خانواده نزدیک  به عدم تحمل لاکتوز نسوووبت  مبتلا 

ند و محیط  ها مرتبط هسوووت با آن خود که از نظر ژنتیکی 

های مشابهی دارند، سطوح کمتری از بروز سرطان سینه 

. این یک یافته (Ji, Sundquist et al. 2015)داشوووتند 

 مهم است.

 پیشگیری و کنترل سرطان پستان

برای  1بر اسوواس چارچوبی که سووازمان جهانی بهداشووت

ست،  ستان مطرح کرده ا سرطان پ شگیری از  کنترل و پی

کشورها باید سه رکن را در سلامت جامعه ی خود ارتقا 

دهند که این ارکان شامل تشخیص زودهنگام، تشخیص 

باشووود  به موقع و مدیریت جامع سووورطان پسوووتان می 

(WHO 2023) یه سوووازمان جهانی . بر اسووواس توصووو

صلی برای کنترل بیماری  ستون ا سه  شورها  شت ک بهدا

. برای تمرکز بر برنامه های تشخیص 1مطرح شده است: 

ستان باید حداقل  سرطان پ سرطان  60زودهنگام  صد  در

ای پسووتان را در مراحل اولیه تشووخیص بدهند تا درمان ه

. درمان باید ظرف سووه ماه پس از 2به موقع انجام گیرد، 

شود  شروع  ستان به 3اولین مراجعه  سرطان پ . مدیریت 

درصد بیماران درمان  80گونه ای انجام گیرد که حداقل 

شده خود را تکمیل کنند  صیه  . انجام (WHO 2023)تو

بر وجود عواموول عفونی همچون  قبووت  مرا پووایش و 

                                                           
1 WHO 

خام دامی و  های  گاوی در فرآورده  ویروسوووی لوکوز 

واند می ت بافت انسانی به عنوان یک عامل موثر و محتمل

 تاثیر گذار باشد.

 
ستون های اصلی در درمان پیشگیری و کنترل  -4 شکل

 سرطان پستان

 نتیجه گیری

پرسش در ارتباط با نقش بالقوه ی ویروس لوکوز گاوی 

در وقوع سرطان پستان در انسان همچنان به عنوان یک 

مسئله ی مهم و اجتناب ناپذیر مطرح می باشد. از طرفی 

با توجه به اهمیت بالای سرطان پستان به عنوان یک 

بیماری شایع در میان جوامع پیشرفته و در حال توسعه و 

این ویروس در بروز سرطان این مسئله را نقش احتمالی 

حیاتی تر می کند اما از طرف دیگر عدم وجود مطالعات 

جامع با حجم نمونه ی مناسب، یا عدم اجرای مطالعه به 

صورت ملی، نتای  متفاوت به دست آمده از مطالعات، 

روش های مختلف اندازه گیری و عدم وجود مطالعات 

ان روس بر وقوع سرطکافی تجربی بر روی نقش این وی

پستان نتیجه گیری کلی و نهایی را سخت می کند. 

ویروس لوکوز گاوی و شیوع آن به شدت به عوامل 

بهداشتی در محیط های دامداری ها و گله های گاو 

شیری بستگی دارد، از این رو سطح پایین بهداشت در 

گاوداری ها به طور کلی بر شیوع بالا و مخفی ویروس 

اثر گذار می باشد. علاوه بر این کنترل لوکوز گاوی 

بهداشت و این بیماری در گاوداری ها و همچنین با توجه 

به مصرف مستمر محصولات لبنی در طول عمر افراد 
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جامعه کنترل و پایش مستمر گاوداری های آلوده به لکوز 

گاوی و کنترل شیر و محصولات لبنی از وجود ژن های 

تی که در بحث سلامت ویروس لکوز گاوی به جز اهمی

و ارتقای بهداشتی دامداری های دارد، با توجه به نقش 

آن و ارتباط احتمالی آن در بروز سرطان پستان انسانی 

این معضل را به عنوان یک مسئله ی بهداشت عمومی نیز 

 مطرح می کند.
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Abstract 

Breast cancer is the most common cancer among women and one of the causes of death due to 

cancer. This disease occurs due to the interaction between genetic and internal factors with 

environmental factors. Its early detection is through screening methods such as mammography, 

but not detecting it in time causes death and metastasis to different organs of the body. 

Infectious factors such as bovine leukosis virus, which is the causative agent of bovine enzootic 

leukosis disease in cattle population and has been proposed as a possible risk factor in breast 

cancer in humans. In this descriptive review study, searching for the words "breast cancer" 

along with "epidemiology" and "breast cancer" along with "bovine leukemia" and in Farsi in 

Persian databases in the period from 1399 to 1402 And English equivalents of words were 

searched in English databases in the years 2018 to 2023 and related articles. Factors such as 

genetics, gender, age, living environment, pregnancy, the results of individual behavior and 

infectious agents are among the most important risk factors for breast cancer. In a number of 

studies conducted on infectious agents such as bovine leukosis disease, which is found in cow's 

milk, it is observed that this virus is found in cancerous breasts. Also, in some studies, this 

factor has been raised as a risk in human-caused breast cancer, but in other studies, this factor 

was not found in breast cancer tissue and showed the possibility of its carcinogenesis. 

Therefore, considering the possible role of this virus in human breast cancer, it is suggested to 

carry out comprehensive epidemiological studies and practical laboratory studies to diagnose 

and investigate the cancer process of this virus. 
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