
 
 
 
 

 
 11-901: 19، پیاپی 9911دوم، شماره شانزدهم، بیولوژی دامپزشکی/ دوره ونشریه میکر

 
 مقاله پژوهشی

از  O157:H7 اشریشیا کلی جدایه هایمقاومت آنتی بیوتیکی  تعیین الگوی 

 همبرگر در استان مازندران

 

 3، محمد احمدی2، نوردهر رکنی*2، ودود رضویلر1مهدی کریم پور
 مواد غذایی، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران.بهد اشت تخصصی، گروه  دانشجوی دکتری -1

  بهد اشت مواد غذایی، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران.استاد، گروه  -2

 ، ایران.سوادکوه، دانشگاه آزاد اسلامی، سوادکوهغذایی، واحد  علوم و صنایعگروه استادیار،  -3

 22/11/1311تاریخ پذیرش:    22/20/1311تاریخ دریافت: 

 چکیده

 اشریشیا کلیسویه های  منبعبه عنوان  گوشت گاویکی از عوامل بالقوه در بروز بیماری های غذازاد است. نقش  O157:H7 اشریشیا کلی

O157:H7  اشریشیا کلیهای  جدایهشناخته شده است. مطالعه حاضر به منظور ارزیابی میزان شیوع و مقاومت آنتی بیوتیکی O157:H7 

مراکز فروش جدا شده از نمونه های همبرگر جمع آوری شده از استان مازندران انجام پذیرفت. دویست نمونه همبرگر به صورت تصادفی از 

های  آزمونرشد یافته در محیط کشت میکروبی با استفاده از  O157:H7 اشریشیا کلی. تایید ایزوله های استان مازندران جمع آوری شد

آنتی بیوتیک ارزیابی  دیسک انتشاریانجام پذیرفت. الگوی مقاومت آنتی بیوتیکی جدایه ها با استفاده از روش  PCRبیوشیمیایی و واکنش 

 O157:H7 اشریشیا کلیدرصد( همبرگر جمع آوری شده از استان مازندران، آلوده به  02/1نه )نمو 222نمونه از کل  11بر طبق نتایج، شد. 

 122درصد(، آمپی سیلین ) 122بیشترین میزان مقاومت را بر علیه آنتی بیوتیک های تتراسایکلین ) O157:H7 اشریشیا کلیبودند. سوش های 

درصد( داشتند. کمترین میزان مقاومت بر  29/03درصد( و سیپروفلوکسازین ) 29/03درصد(، سولفامتوکسازول ) 70/91درصد(، جنتامایسین )

همبرگر به عنوان منبع انتقال سویه های مقاوم  درصد( بدست آمد. 12/72درصد( و سفوتاکسیم ) 09/10علیه آنتی بیوتیک های کلرامفنیکل )

 در نظر گرفته شد.  O157:H7 اشریشیا کلیبه آنتی بیوتیک 

 

 ، مقاومت آنتی بیوتیکی، همبرگر، مازندران.O157:H7 اشریشیا کلیکلیدی:  کلمات
 ودود رضویلرمسئول:  نویسنده *

 گروه بهد اشت مواد غذایی، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران.آدرس: 

 Vrazavi@ut.ac.ir پست الکترونیک:
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 مقدمه

همبرگر یکی از انواع محصولات گوشتی پرمصرر  در  

ایررران و سررایر نقررا  جهرران اسررت. سررهولت طرربخ، طعررم 

دلپذیر و قیمت مناسب این فراورده سبب شرده اسرت ترا    

اکثر آحاد جامعه گرایش زیرادی بره مصرر  آن داشرته     

باشند. گوشت گراو پایره اصرلی تولیرد اکثرر برنرد هرای        

ان ایرن فرراورده   همبرگر در جهان اسرت. تولیرد کننردگ   

گوشتی به منظور کسب سود بیشرتر، معمرولا از گوشرت    

های با کیفیت بهداشتی پایین استفاده می کنند که بعضرا  

مرری توانررد منجررر برره بررروز آلررودگی هررای میکروبرری و   

 (. 2، 1همچنین بیماری های غذا زاد شود )

هرای دقیقری کره روی بهداشرت      متأسفانه با وجود کنترل

پذیرد، امروزه گزارشرات فراوانری    می مواد غذایی انجام

(. در 3از وقوع بیماری های غذازاد، در دسرترس اسرت )  

این ارتبا ، گزارشات فراوانی از وقوع بیماری های غذا 

 وجرود دارد زاد در اثر مصر  همبرگرهرای آلروده، در   

(. در اکثررر ایررن گزارشررات، آلررودگی نمونرره هررای 0، 7)

، دلیل اصلی O157:H7 اشریشیا کلیهمبرگر با باکتری 

 (. 0، 7همه گیری بوده است )

یک باکتری گررم منفری، میلره ای شرکل،      اشریشیا کلی

بدون اسپور و بی هوازی اختیاری است که جزء باکتری 

غذایی مهلک  عفونت هایهای روده ای بوده و موجب 

چنرردین سررویه از برراکتری    .(1)در انسرران مرری گررردد   

 برره عنرروان بیمرراری زاهررای بررالقوه در اثررر اشریشرریا کلرری

مصر  مواد غرذایی آلروده، معرفری شرده انرد. یکری از       

 O157:H7 اشریشریا کلری  سویه های مهم ایرن براکتری،   

می باشد که جز تیر  هرای تولیرد کننرده شیگاتوکسرین      

(STEC است و )      معمولا بره عنروان عامرل ایجراد کننرده

بیماری های مهم و خطرناک کولیت خرونریزی دهنرده،   

یتوپنی، آنمررری اسرررهال خرررونی و غیرخرررونی، ترومبوسررر

همولیتیررک، اخررتلالات کلیرروی  و سررندرم همولیتیررک   

 .(2) استاورمیک در انسان 

 یکرری از چررالش هررای اصررلی در مررورد درمرران مرروارد    

های غذایی و بیمراری هرای ایجراد شرده توسرط       عفونت

، بررروز مقاومررت هررای آنترری  O157:H7 اشریشرریا کلرری

بیوتیکی در سویه های این باکتری برعلیه طیر  وسریعی   

 از آنترری بیوتیررک هاسررت. مطالعررات نشرران داده انررد کرره 

مقاومررت زیررادی  O157:H7 اشریشرریا کلرریسررویه هررای 

نسبت به گروه های آنتی بیوتیکی خصوصرا پنری سریلین    

 ها، تتراسایکلین ها، فلوروکوئینولرون هرا، سفالوسرپورین   

. میرزان مقاومرت آنتری    (7, 3)ها و ماکرولیرد هرا دارنرد    

بیوتیکی سویه های این باکتری در برخری از گزارشرات   

در حرردی زیرراد اسررت کرره درمرران هررای آنترری بیرروتیکی  

 .(2, 0)معمولا بی اثر هستند 

در زمینره   از آنجایی کره بررسری هرای بسریار محردودی     

 اشریشریا کلری  شیوع و الگروی مقاومرت آنتری بیروتیکی     

O157:H7 وجود دارد لذا بررسی جدا شده از همبرگز ،

حاضر به منظور مطالعره میرزان شریوع و الگروی فنروتیپی      

 اشریشرریا کلرری هررای  جدایررهمقاومررت آنترری بیرروتیکی  

O157:H7     از نمونه های همبرگرر جمرع آوری شرده در

 استان مازندران انجام پذیرفت.

 مواد و روش ها
 نمونه گیری

مقطعی برود کره در   -بررسی حاضر یک مطالعه توصیفی

هررای  روی نمونرره 1310فصررول تابسررتان و پرراییز سررال   

در اسرتان مازنردران انجرام     یک برنرد مشرخ    همبرگر

یررک برنررد   نمونرره همبرگررر از  222پررذیرفت. در کررل  

اسرتان   مناطق مختلر   مراکز فروش واقع درمشخ  از 

مازندران به صورت تصادفی خریداری و در اسرع وقت 

درجه سرانتی گرراد بره آزمایشرگاه      7دمای  در شرایط و
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منتقرل شرد. نمونرره هرای همبرگرر از نظررر لراهری سررالم      

 بودند. 

 جداسااازی اشریشاایا کلاای و تاییااد ح ااور   

 O157:H7اشریشیا کلی سویه های  
میلری لیترر    220گرم از نمونه هرای همبرگرر در    20ابتدا 

محیط تریپتیک سوی براث )مرک، آلمان( تلقیح و بعرد  

درجره   30ساعت در دمای  27از هموژن کردن به مدت 

گراد گرم خانه گذاری شد، سپس یک میلری لیترر   سانتی

از محیط مرذکور روی محریط سروربیتول مرک کرانکی      

ریررت پتاسرریم )مرررک، آلمرران(  حرراوی سفیکسرریم و تلو

درجره   30سراعت در دمرای    27کشت داده و بره مردت   

ترا   1گراد گرم خانه گذاری شد. در مرحله بعدی، سانتی

کلنی سوربیتول منفی از محیط کشت سوربیتول مرک   2

 اشریشیا کلیکانکی انتخاب و به منظور تایید سویه های 

O157:H7      تولیرد با اسرتفاده از تسرت هرای بیوشریمیایی 

H2S ،MR ،VP    اندول و سیترات، مرورد ارزیرابی قررار ،

اشریشریا  هرای   جدایه(. به منظور تایید قطعی 12گرفتند )
استفاده شد. برای ایرن   PCRاز تکنیک  O157:H7 کلی

 اشریشرریا کلرریهررای مشررکوک برره  جدایررهمنظررور ابترردا 

O157:H7    تریپتیرک سروی برراث برره   در محریط کشرت

درجه سرانتی گرراد گررم     30ساعت در دمای  27مدت  

هرای   جدایره ژنومی از  DNAخانه گذاری شدند. سپس 

برا اسرتفاده از کیرت اسرتخرا       O157:H7 اشریشیا کلی

DNA  سیناژن، ایران( و با توجه به دستورالعمل شرکت(

لیسررت پرایمررر هررا و  1سررازنده، اسررتخرا  شررد. جرردول 

مررورد اسررتفاده جهررت ردیررابی    PCRشرررایط واکررنش  

را نشرران مرری دهررد. در تمررام   O157:H7 اشریشرریا کلرری

 PCRاز دسررتگاه ترموسررایگلر )  PCRواکررنش هررای  

Thermocycler, Flexcycler
2
, Germany اسررتفاده )

 ,PCR-grade water (Thermoscientificشرررد. از 

Germany اشریشررریا کلررری ( و O157:H7 (ATCC 

( بره ترتیررب برره عنروان کنترررل منفرری و مثبررت در   43895

در  PCRاسرتفاده شرد. محصرولات    ، PCRآزمون هرای  

درصررد رنرری آمیررزی شررده بررا اتیرردیوم  0/1ژل آگررارز 

 12( در ولتراژ  Thermoscientific, Germanyبرمایرد ) 

دقیقه الکتروفرورز و نترایج آن برا     72تا  32ولت به مدت 

( مررورد ارزیررابی قرررار  UVdoc, UK) UVاسررتفاده از 

 گرفت. 

 

 
 (.11، 11در نمونه های همبرگر ) O157:H7 اشریشیا کلیمورد استفاده جهت ردیابی سویه های  PCRلیست پرایمر ها و شرایط واکنش . 1جدول 

اندازه  (’3-’5توالی پرایمر ) ژن هدف

محصول 

(bp) 

 فرایند دمایی میکرولیتر( 05حجم واکنش )

O157 F: CGGACATCCATGTGATATGG 

R: TTGCCTATGTACAGCTAATCC 

952 5 µL PCR buffer 10X 

2 mM Mgcl2 
150 µM dNTP (Fermentas) 

0.75 µM of each primers F & R 
1.5 U Taq DNA polymerase (Fermentas) 

3 µL DNA template 

1 cycle: 

95 0C ------------ 3 min. 
32 cycle: 

95 0C ------------ 20 s 
58 0C ------------ 40 s 

72 0C ------------ 30 s 

1 cycle: 
72 0C ------------ 8 min 

H7 F: GCGCTGTCGAGTTCTATCGAG 

R: CAACGGTGACTTTATCGCCATTCC 

595 5 µL PCR buffer 10X 

2 mM Mgcl2 

150 µM dNTP (Fermentas) 
0.75 µM of each primers F & R 

1.5 U Taq DNA polymerase (Fermentas) 

3 µL DNA template 

1 cycle: 

94 0C ------------ 2 min. 

35 cycle: 
94 0C ------------ 20 s 

54 0C ------------ 60 s 

72 0C ------------ 60 s 
1 cycle: 

72 0C ------------ 10 min 
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 مطالعااه الگااوی مقاوماات آنتاای بیاااوتیکی     

 O157:H7اشریشیا کلی های  جدایه
به منظور ارزیابی الگوی فنوتیپی مقاومت آنتی بیروتیکی  

از نمونرره هررای  O157:H7 اشریشرریا کلرریهررای  جدایرره

دیسررک آزمررون آنترری بیرروگرام برره روش   ، ازهمبرگررر

روی محیط مولر هینتون آگار )مررک، آلمران(    انتشاری

و با توجه به دستورالعمل انستیتو استاندارد آزمایشرگاهی  

(. برای ایرن منظرور از   19(، استفاده شد )CLSIو بالینی )

میکرولیترر(،   0دیسک های آنتی بیوتیکی تری متوپریم )

 0میکرولیتررررر(، انروفلوکسررررازین )  32سفوتاکسرررریم )

میکرولیترررررر(،  0وکسرررررازین )میکرولیترررررر(، سیپروفل

 20میکرولیتررر(، سولفاکتوکسررازول )  32کلرامفنیکررل )

میکرولیترر(، آمپری سریلین     32میکرولیتر(، تتراسایکلین )

میکرولیترررررر(  12میکرولیترررررر( و جنتامایسرررررین )  12)

(Himedia, India  استفاده شد. تفسیر نتایج حاصرل از ،)

انجرام   CLSIقطر هاله عدم رشد با توجه به دستورالعمل 

 ATCC استافیلوکوکوس اورئروس پذیرفت. از باکتری 

به عنوان کنترل در آزمون آنتی بیروگرام اسرتفاده    6538

 شد.

 تجزیه و تحلیل آماری

های بدست آمده از انجرام   به منظور تجزیه و تحلیل داده

و تسرت هرای    21شرماره   SPSS، از نرم افرزار  آزمون ها

زیابی هرای آمراری  آماری مربع کای و فیشر به منظور ار

 بین شیوع و الگوی مقاومرت آنتری بیروتیکی جدایره هرا      

به عنوان حرد معنری داری     P value<20/2استفاده شد. 

 شد. در نظر گرفته

 نتایج

در این تحقیق کلنی هرای سروربیتول منفری )بری رنری(      

سروربیتول مرک کرانکی حراوی     در محیط  اشریشیا کلی

برا اسرتفاده از آزمرون هرای      سفیکسیم و تلوریت پتاسریم 

)به   ، اندول و سیتراتH2S ،MR ،VP بیوشیمیایی تولید

ارزیرابی شردند. سرپس     (-، + و -، +، -ترتیب برا نترایج   

در  H7و  O157به منظور ردیابی ژن های  PCRواکنش 

 O157:H7 اشریشرریا کلرری هررای مشررکوک برره   جدایرره

تصررویر الکتروفررورز محصررولات  1اسررتفاده شررد. شررکل 

PCR  برررای ردیررابی همزمرران ژن هررایO157  وH7  در

را  O157:H7 اشریشریا کلرری هرای مشرکوک بره     جدایره 

هایی که به صورت همزمان واجرد   جدایهنشان می دهد. 

 اشریشریا کلری  بودند، بره عنروان    H7و  O157هر دو ژن 

O157:H7 .در نظر گرفته شدند 
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: O157:H7 .M اشریشیا کلیهای مشکوک به  جدایهدر  H7و  O157برای ردیابی همزمان ژن های  PCR. تصویر الکتروفورز محصولات 1شکل 

 کنترل منفی. :3: کنترل مثبت ژن ها و 2جفت بازH7 (525  ،)جفت باز( و  252) O157نمونه مثبت برای ژن های  1جفت بازی،  111مارکر 

 

درصد(  02/1نمونه ) 222نمونه از کل  11ر طبق نتایج، ب

همبرگر جمع آوری شده از استان مازنردران، آلروده بره    

 بودند.  O157:H7 اشریشیا کلی

 جدایره الگوی فنوتیپی مقاومت آنتری بیروتیکی    2جدول 

جردا شرده از نمونره هرای      O157:H7 اشریشیا کلی های

 همبرگر جمرع آوری شرده از اسرتان مازنردران را نشران      

بیشرترین  O157:H7 اشریشیا کلری می دهد. سوش های 

 

میرررزان مقاومرررت را برررر علیررره آنتررری بیوتیرررک هرررای   

درصرد(،   122درصد(، آمپی سریلین )  122اسایکلین )تتر

 29/03درصد(، سولفامتوکسرازول )  70/91جنتامایسین )

درصررد( داشررتند.  29/03درصررد( و سیپروفلوکسررازین )

کمترررین میررزان مقاومررت بررر علیرره آنترری بیوتیررک هررای  

 12/72درصرررد( و سفوتاکسررریم ) 09/10کلرامفنیکرررل )

 درصد( دیده شد. 
 جدا شده از نمونه های همبرگر  O157:H7 اشریشیا کلیهای  جدایه. الگوی فنوتیپی مقاومت آنتی بیوتیکی 2جدول 

 جمع آوری شده از استان مازندران.

 شیوع مقاومت آنتی بیوتیکی )درصد( باکتری
*Cft Cip  Tet  Amp  Sul  Gen  Trt  Enr  C30  

 O157:H7 اشریشیا کلی

(12) 

9 (12/72) 17 (29/03) 11 (122) 11 (122) 17 (29/03) 10 (70/91) 13 (72/29) 12 (10/23) 3 (09/10) 

*Cft: cefotaxime (30 µg/disk), cip: ciprofloxacin (5 µg/disk), tet: tetracycline (30 u/disk), amp: ampicillin (10 u/disk), sul: sulfamethoxazole 
(25 µg/disk), gen: gentamicin (10 µg/disk), trt: trimethoprim (5 µg/disk), enr: enrofloxacin (5 µg/disk), c30: chloramphenicol (30 µg/disk). 

 

 بحث

بررسی حاضرر یکری از گسرترده تررین مطالعرات انجرام       

در نمونه های  O157:H7 اشریشیا کلیپذیرفته در زمینه 

است. نتایج بررسی حاضر کره   یک برند تجاری همبرگر

نمونه همبرگرر انجرام پرذیرفت نشران داد کره       222روی 

همبرگر می توانند به عنوان یک منبع بالقوه بررای انتقرال   

 اشریشرریا کلرری آنترری بیرروتیکی   سررویه هررای مقرراوم برره  

O157:H7      02/1به جوامع انسانی باشرد. برر طبرق نترایج 

   اشریشیا کلیدرصد از نمونه ها آلوده به سویه های 

 

O157:H7      بودند که بسیار قابرل توجره اسرت. آلرودگی

نمونه های گوشت گاو مورد استفاده در تهیه نمونه هرای  

دلایررل  همبرگررر و انتقررال آلررودگی در مراحررل تولیررد،  

در نمونره   O157:H7 اشریشیا کلری احتمالی شیوع بالای 

های همبرگر هستند. نتایج مطالعه حاضر همچنرین نشران   

مقاومرت   O157:H7 اشریشریا کلری  هرای   جدایهداد که 

بالای نسبت به آنتی بیروتیکی هرای تتراسرایکلین، آمپری     

سررررررریلین، جنتامایسررررررررین، سولفامتوکسررررررررازول و  

نرابراین مصرر  نمونره هرای     سیپروفلوکسازین داشرتند. ب 
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مقاوم به آنتی  O157:H7 اشریشیا کلیهمبرگر آلوده به 

بیوتیک می تواند انتقال دهنده سویه های مقاوم به آنتری  

بیوتیک به جوامع انسانی و در نتیجه بروز مقاومرت هرای   

 شدید آنتی بیوتیکی نسبت به دارو ها، باشد.

 اشریشررریاکلی(، ترررا کنرررون 11عرررلاوه برررر همبرگرررر ) 

O157:H7   ( 22از سایر محصولات غذایی ماننرد شریر ،)

(، سربزیجات  22(، گوشرت قرمرز )  21گوشت پرندگان )

( و حتی اغذیه دریایی 27(، غذاهای آماده مصر  )23)

و همکرراران  Miri (، نیررز جداسررازی شررده اسررت.   20)

در  O157:H7 اشریشریا کلری  ( میزان شیوع 22( )2217)

 32/3نمونه های همبرگر عرضه شده در شهر اصفهان را 

هرای   جدایره درصد گزارش نمودند و نشران دادنرد کره    

جرردا شررده از همبرگررر بیشررترین میررزان مقاومررت آنترری   

بیررروتیکی را نسررربت بررره تتراسرررایکلین، اریترومایسرررین، 

و  Hosseiniجنتامایسین و کانامایسین داشتند. همچنرین،  

 اشریشرریا کلرری میررزان شرریوع   (20( )2211همکرراران )

O157:H7   را در نمونرره هررای همبرگررر عرضرره شررده در

درصرد بررآورد نمودنرد. در مطالعره      19تا  9شهر شیراز، 

 اشریشرریا کلرری ( میررزان شرریوع  29دیگررری در ایتالیررا ) 

O157:H7    در نمونه های همبرگر و همبرگر مخلرو  برا

درصررد برررآورد   32/9و  32/3سرربزیجات برره ترتیررب   

(، میرزان شریوع   21ر مطالعه دیگری در یونان )گردید. د

 32/1در نمونه هرای همبرگرر،    O157:H7 اشریشیا کلی

درصد برآورد شد. از جمله دلایل احتمالی اخرتلا  در  

در مطالعررات  O157:H7 اشریشرریا کلرری میررزان شرریوع  

مختل  می تروان بره اخرتلا  در نروع نمونره هرا، روش       

ت در انجررام تولیررد نمونرره هررا، روش نمونرره گیررری، دقرر 

آزمایشات تاییدی، آب و هوا و منطقه جغرافیایی، اشاره 

 نمود.  

متاسررفانه مطالعررات بسرریار محرردودی در زمینرره شرریوع     

 اشریشرریا کلرری هررای  جدایررهمقاومررت آنترری بیرروتیکی  

O157:H7     جدا شده از نمونه های همبرگرر انجرام شرده

و همکررراران  Abbasiاسرررت.در یرررک مطالعررره مشرررابه، 

 اشریشریا کلری  های  جدایهنشان دادند که (، 32( )2212)

O157:H7  بیشررترین میررزان مقاومررت را نسرربت برره آنترری

بیوتیک های ونکومایسرین و سولفامتوکسرازول داشرتند.    

( در کشور 2222( )31) Adziteyمطالعه دیگری توسط 

 اشریشیا کلیهای  جدایهغنا نشان داد که میزان مقاومت 

O157:H7    نسرربت برره آنترری بیوتیررک هررای  آموکسرری

سرریلین، آزیترومایسرررین، سفتریاکسرررون، کلرامفنیکرررل،  

سیپروفلوکسرررررازین، جنتامایسرررررین، تتراسرررررایکلین و  

درصد،  77/27درصد،  22/2سولفامتوکسازول به ترتیب 

درصررد،  2درصررد،  22/2درصررد،  77/7درصررد،  77/7

 22/2درصرررد و  22/2درصرررد،  09/10درصرررد،  77/7

(، شریوع  2219( )32) Leeو  Seo. در مطالعه درصد بود

جدا شرده   O157:H7 اشریشیا کلیهای  جدایهمقاومت 

از فررراورده هررای گوشررتی برعلیرره آنترری بیوتیررک هررای   

سرررفازولین، سفالکسرررین، سفوکسررریتین، سفوروکسررریم، 

سفوتاکسیم، سفتازیدیم، سفپیم، آمپی سیلین، آموکسری  

ن، سرررریلین، نالیدیکسرررریک اسررررید، سیپروفلوکسررررازی  

کلرامفنیکل، جنتامایسین، تتراسایکلین، ترری متروپریم و   

، 02/3، 22/0، 12/1، 12/02، 12/23ایمین پنم به ترتیب 

02/0 ،72/1 ،32/21 ،22/32 ،92/01 ،12/70 ،22/70 ،

درصد برود. بره شرکل     22/29و  92/02، 02/03، 12/17

 اشریشرریا کلرری مشررابه، مقاومررت بررالای جدایرره هررای    

O157:H7  نترری بیوتیررک هررای تتراسرریکلین، نسربت برره آ

آمپی سیلین، پنی سیلین و جنتامایسین در مطالعات انجرام  

-33پذیرفته در سایر کشور ها نیز گزارش شرده اسرت )  

(. از جملرره دلایررل احتمررالی اخررتلا  دی میررزان و    30

 اشریشریا کلری  الگوی مقاومت آنتی بیوتیکی سویه هرای  

O157:H7   ن بره  جدا شده در مطالعات مختل  مری تروا

اختلا  در میرزان دسترسری بره آنتری بیوتیرک هرا، دوز       
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آنترری بیوتیررک هررای مررورد اسررتفاده، نظررر پزشررکان و    

دامنپزشکان در تجویز آنتی بیوتیک ها، استفاده از روش 

هایی همچون انتشار دیسکی آنتی بیوتیرک بررای یرافتن    

 بهترررررین انتخرررراب درمررررانی و در نهایررررت قیمررررت     

. به هر جهت احتمالا تجرویز  ها، اشاره نمودآنتی بیوتیک

بی رویه و غیراصرولی آنتری بیوتیرک هرا، عردم تکمیرل       

دوره درمانی با آنتری بیوتیرک، مصرر  بریش از حرد از      

مواد ضردعفونی کننرده و اسرتفاده از درمران هرای ترک       

دارویی برای بیماری های عفونی، دلایل برروز مقاومرت   

 اشریشریا کلری  های شدید آنتی بیوتیکی در سرویه هرای   

O157:H7 .می باشند 

 نتیجه گیری

نتایج تحقیق حاضر نشان داد که نمونه هرای همبرگرر بره    

بقرا و انتقرال سرویه هرای      ماده غذایی مهم درعنوان یک 

و ایجراد   O157:H7 اشریشیا کلیمقاوم به آنتی بیوتیک 

شرود. بنرابراین کنتررل و    بیماری در انسان محسروب مری  

بازرسری دقیرق ترر گوشرت مرورف اسرتفاده بررای تولیرد         

همبرگررر و جلرروگیری از آلررودگی آن در کشررتارگاه و  

نهایتاً جلوگیری از آلودگی نمونره هرای همبرگرر تولیرد     

شده در اثر تماس با محیط آلوده و همچنرین دسرتکاری   

هایی که از طر  کارکنان مری شرود، مری توانرد شریوع      

را در ایررن مررواد  O157:H7 اشریشرریا کلرریی برره آلررودگ

غذایی کاهش دهرد. پخرت کامرل همبرگرر، اسرتفاده از      

برند های معتبر همبرگرر و تجرویز آنتری بیوتیرک هرا بره       

شکل قانونمند و با توجه به نتایج آزمرون هرای سراده ای    

مانند انتشار دیسکی می توانرد از برروز مسرمومیت هرای     

م بره آنتری بیوتیرک بره     غذایی بوسریله سرویه هرای مقراو    

 جلوگیری کند.   O157:H7 اشریشیا کلی

 

 

 

 تشکر و قدردانی

نویسررندگان ایررن تحقیررق، کمررال تشررکر را از اداره کررل  

دامپزشکی استان مازنردران بررای همکراری هرای انجرام      

 پذیرفته در طول انجام این مطالعه، دارند.
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Abstract 

Escherichia coli O157:H7 is one of the potential causes of foodborne diseases. The role of 

cattle meat is known as the source of Escherichia coli strains O157:H7. The present study 

was performed to evaluate the prevalence and antibiotic resistance of Escherichia coli 

O157:H7 strains isolated from hamburger samples collected from Mazandaran province. 

Two-hundred samples of hamburgers were randomly collected from the shopping centers of 

Mazandaran province. Confirmation of Escherichia coli O157:H7 isolates grown in 

microbial culture medium was performed using biochemical tests and PCR reaction. The 

pattern of antibiotic resistance of the isolates was evaluated using the antibiotic disk diffusion 

method. According to the results, 19 out of 200 samples (9.50%) of hamburger collected from 

Mazandaran province were contaminated with Escherichia coli O157:H7. Escherichia coli 

O157:H7 strains had the highest resistance to tetracycline (100%), ampicillin (100%), 

gentamicin (89.47%), sulfamethoxazole (73.68%) and ciprofloxacin (73.68%) antibiotics. The 

lowest resistance was obtained against chloramphenicol (15.78%) and cefotaxime (42.10%) 

antibiotics. Hamburger was considered as a source of transmission of antibiotic- resistant 

Escherichia coli O157:H7 strains.  
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