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 چكيده 

شاخص  یعلف تیوضع یابی، ارزیشهر طیدر مح یزندگ تیفیک بهبود یارائه راه حل مناسب برا یقدم برا نیمهمترزمينه و هدف: 

ص های زیست رکز بر شاخهدف این مطالعه، جستجوی بهترین مکان ها با بالاترین کیفیت زندگی با تم. است کیفیت زندگی در آن

 تهران می باشد. 6محیطی در منطقه 

، شاخص زیست محیطی 3زیرشاخص در قالب 17با  MCDMتهران تحت رویکرد  6شاخص کیفیت زندگی در منطقه  روش بررسی:

ندی بام شد. رتبه انجزی ایمنی و سلامت، و خدمات و امکانات حمل و نقل مورد ارزیابی قرار گرفت. استاندارد سازی شاخص ها با روش فا

بر اساس  با روش رویهم گذاریسطح  5در کیفیت زندگی محلات  1402انجام گرفت. نقشه نهایی در سال  ANPشاخص ها با روش 

 دست آمد.فرمول به

ند. در ه اهری داشتکه شاخص های زیست محیطی بالاترین وزن را از میان شاخص های اصلی کیفیت زندگی شنشان داد  جینتا يافته ها:

ندی بنقشه طبقه  تحلیل .آلودگی هوا، پارک ها و بوستان ها، و آلودگی صوتی، بالاترین وزن شاخص را داشته اند این گروه زیرشاخص های

 % منطقه دارای کیفیت زندگی متوسط و پایین است. 65نشان داد که بیش از  6کیفیت زندگی محلات منطقه 
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Abstract 

Background and Objective: The most important step to provide a suitable solution to improve the 

quality of life in the urban environment is to evaluate the current state of the quality of life index. The 

purpose of this study is to search for the best places with the highest quality of life, focusing on 

environmental indicators in region 6 of Tehran. 

Material and Methodology: The quality of life index in the 6th region of Tehran was evaluated under 

the MCDM approach with 17 sub-indices in the form of 3 indicators, environmental, safety and health, 

and facilities and transportation. The standardization of layers was done by the fuzzy method. Index 

ranking was done by ANP method. The final map in 2023 of the quality of life of was obtained in 5 

levels by overlay method based on the formula. 

Findings: The results showed that the environmental indices had the highest weight among the main 

indices of the quality of urban life. In this group, the sub-indices of air pollution, parks and gardens, and 

noise pollution have the highest index weight. The analysis of the classification map of the quality of life 

of region 6 showed that more than 65% of the region has medium and low quality of life. 

Discussion and Conclusion: More southern areas such as Tehran University, Shariati, Iranshahr, west 

Keshavarz, Valiasr-Engelab Square and Nusrat lack high quality areas. The district with the largest area 

of high quality of life, Jahad, Yusef abad, Shiraz, and Abbas abad, are located in the northern and central 

half of the region. The final map can be effectively used for formulating management strategies and 

urban management planning, protecting and restoring the region's environment. 
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 مقدمه

 است. افتهی شیبه شدت افزا ریدر قرن اخ ینیشهرنشپدیده 

 هایحلقه که هستند ایپیچیده پویا و هایسیستم شهرها

 فیزیکی محیط و اقتصادی اجتماعی، عوامل بین قوی بازخورد

خاطرات و همزمان با این امر، شهرها با م. کنندمی کسمنع را

چالش های مهمی مانند تخریب محیطی و فیزیکی، آلودگی 

های زیست محیطی، ترافیک، حاشیه نشینی و محرومیت های 

اجتماعی، ناامنی، بیکاری، کمبود مسکن و آسیب های 

اند که کیفیت زندگی شهری و زیست اجتماعی و ... مواجه شده

 بر هرش خصوص تأثیرشدت کاهش داده و بهر در آنها را بهپایدا

 (.4 -1بوده است ) منفی عمدتاً زیستمحیط

 urban quality of life) "ی شهریزندگ تیفیک"اصطلاح 

UQoL: و( عموماً در معنای رضایت از زندگی، رفاه، امنیت 

های آسایش و احساس خوشبختی و شادکامی در محیط

فهوم رسیدن مولی هدف این  (.10-5)شهری تعبیر می شود 

و دهر  وبه توسعه پایدار شهری و همگرایی با آن را در بر دارد 

مفهوم کیفیت زندگی خود مردم و وضعیت محیط زندگی آنها 

این مفهوم نه تنها از فردی به  (.14-11و  9را شامل می شود )

فردی دیگر و در مقیاس های جغرافیایی مختلف، بسته به 

 ها، ارزش های فرهنگی و ابعاد ذهنی وتجربیات، سنت پیشینه،

 ،یصاداقت ،یشامل ابعاد اجتماعروانی افراد متفاوت است، بلکه 

(. در 16-15، 10-8ی نیز می باشد )کیزیو فمحیطی  ستیز

 ۀبرگرفته از تجربیک تعریف دیگر کیفیت زندگی شهری 

، آب، هوا تیفیکمحیط شهری شامل مشترک ساکنان شهر از 

شهر در  یی، و سطح تواناهای شغلی، تفریحیفرصت  ،کیرافت

 تیفی. ک(1) به اهداف مورد نظر ساکنان شهر است ییپاسخگو

 یعو الزامات اجتما یاسیس ی،اقتصاد تیدر کفا شهیر یزندگ

مات . یک شهر پایدار با ایجاد فضایی سالم و خدشهر دارد کی

ی شهری مناسب و در دسترس کیفیت زندگی را کنترل م

  (.20-17، 9، 3نماید )

و  یزیبخش برنامه ر نیرمهمت زندگی شهری تیفیک یابیارز

نه تنها  یابیارزاین هدف از . است یشهر طیمح تیریمد

است، بلکه  یشهر یزیر امهاز برن تیحما یبرا یریگ میتصم

کارشناسان  ،یشهر زانیبرنامه ر وندیپ یبرا یبه عنوان پل

 از(. 22-21، 6) کند یل معم نفعانیذ ریو سا ستیز طیمح

مفهوم و و کاربرد  یزندگ تیفیهدف مطالعات ک گر،یطرف د

درواقع،  است. شرایط زندگی مردم ارتقاء آنشاخص های 

 یم یشهر یزیدر برنامه ر یزندگ تیفیاستفاده از مفهوم ک

 ۀاستفاده شود. مرحل یزیبرنامه ر ندآیمرحله از فر تواند در دو

 یحخواهند چشم انداز صح یم زانیه راست که برنام ییاول جا

مرحله  نیدر ا موجود شهر داشته باشند. تیاز وضع یو مطمئن

 یشتریب تیاهم که از یها و مسائل تیآن هستند تا اولو یدر پ

ابعاد  یبررس .کانون توجه قرار دهند ژهیبه طور و ،ندبرخوردار

 یبرا یمناسب یتواند راهنما یم یشهر یزندگ تیفیک خلم

است که برنامه ها و  ییدوم جا ۀمرحله باشد. مرحل نیدر اآنها 

 دییآنها تأ ییو کارا یشوند تا سودمند یابیارز دیپروژه ها با

برنامه ها و  نیکه ا ییهااثر یبررس زیمرحله ن نیشود. در ا

توانند  یم یشهر یزندگ تیفیک لابعاد مخ یپروژه ها بر رو

به وجود  رانیگ میتصم یبرا یمناسب یداشته باشند، راهنما

 ییو کارا یسودمند ییآورد. درواقع، برنامه ها و پروژه ها یم

 ومنجر شود  یشهر یزندگ تیفیک رتقاءبه ا تینها دارد که در

کانون توجه برنامه  شتریابعاد آن را که ب یبه خصوص برخ

(. شواهد گویای این امر 15و  1) است، ارتقا دهد یشهر زانیر

یش مطالعه پیرامون کیفیت زندگی در هستند که از دهه ها پ

حوزه های مرتبط مورد توجه وافر نظریه پردازان شاخه های 

مختلف علوم مانند جامعه شناسی، علوم اجتماعی، برنامه ریزان 

و  5و مدیران شهری وکارشناسان محیط زیست بوده است )

تنوع مربوط به ابعاد کیفیت زندگی و  (. اما پیچیدگی و23

شهری موجب شده است که در مواردی این محیط زندگی 

موضوع صرفاً با تمرکز بر ابعاد مشخصی از آن مورد بررسی قرار 

(. از سوی دیگر جستجوی شاخص های 25-24، 14، 8گیرد )

مناسب تعریف کننده آن نیز کار ساده ای نیست و مطالعات 

، 19، 8، 7، 3مختلف از معیارهای مختلفی استفاده نموده اند )

(. همچنین در طول چند دهه گذشته، طیفی از 26و  21
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های ارزیابی کیفیت زندگی شهری در نقاط مختلف جهان روش

 گسترش یافته است. 

وزه حدر این میان کارشناسان علوم جغرافیایی و مکان یابی و 

شهری افزون بر توسعه شاخص های کیفیت زندگی شهری، در 

ا بها در ارتباط پی شناسایی و درک الگوی مکانی این شاخص 

روش (. 12-11، 8درجات کیفیت زندگی شهری می باشند )

رار قبه طور گسترده مورد استفاده  ریاخ یکه در سال هایی ها

 ییایفاطلاعات جغرا یها ستمیبر س یمبتن یگرفته اند، ابزارها

(GIS هستند )(یک روش قدیمی تر 25 .)یسازمدل یبرا 

(، PCA) یمؤلفه اصل لیو تحل هیتجزکیفیت زندگی شهری از 

ی است داقتصا-یعو اجتما یشهر ،یطیمح یادغام پارامترها و

 14، 12، 10، 4، 1که در مطالعات گذشته استفاده شده است )

 (. 20و 

در میان روش های مختلف برای سنجش کیفیت زندگی تعیین 

مجموعه کاملی از داده ها که همه ابعاد را در برگیرد و انتخاب 

سب برای تلفیق و ترکیب این شاخص ها روش های منا

دست آوردن یک شاخص قابل قبول از کیفیت منظور بهبه

زندگی در یک مکان خاص مسئله ساز می باشد. در مطالعات 

مختلف در این دو موضوع چالش برانگیز پژوهشگران، از روش 

های مختلفی استفاده نموده اند ولی اکثر آنها مجموعه ای از 

ادی، اجتماعی، فیزیکی، روان شناسی، شاخص های اقتص

از آن  (.27 -25، 10، 8، 7، 3، 1محیطی را در نظر می گیرند )

 شاخص های ی چند بعدی بوده وزندگ تیفیک ۀمقول جایی که

محیط زیستی و .... را در بر می و  یاقتصاد ،یاجتماع مختلف

  ارهیچند مع یابیارز کردیرو ککارگیری یبه نی، بنابراگیرد

(MCDM) مجموعه ای از شامل  کردیرو نیاست. ا یاتیح

ی، مجموعه ای از داده های مکانی، سنجش و کم یفیعوامل ک

 (.22و  14، 8، 5) است از دوری و الگوریتم های چندمعیاره

MCDM یرا برا هاتمیو الگور هاکیاز تکن یامجموعه 

که مسئله  یدر حال کند،یارائه م یریگمیساختار مسئله تصم

(. 25و  7) کندیم یابیو ارز یبندتیولورا ا یریگمیمتص

Joseph  ( 2014و همکاران )یشهر طیمح تیفیک (UEQ )

 طیمحو سه شاخص اصلی  WLCو روش  GIS پایه بررا 

در پورتو پرنس، ی و محیط ساختمان ها عیطب یایبلا ی،کیزیف

از ( 2014و همکاران ) Rahman(. 8ی بررسی نمودند )تیهائ

( AHPی )سلسله مراتب لیتحل ندیو فرآ GISدور،  سنجش از

طبقه و  5زندگی در  تیفیکطبقه بندی  یبرا اریمع 15با 

در استان  انگکویشهرستان دانجدر  طیمح یایاح یبند تیاولو

 یابیارزAkyol (2018 )(. 3استفاده نمودند ) نیچ یهوب

با استفاده از  را( هی)ترک یزلیدن شهر یطیمح ستیزکیفیت 

 یریگ میتصم لیو تحل هیو تجز ییایاطلاعات جغراف مستیس

  Gurram(. 12در بررسی نمودند )  AHPروش ارهیچند مع

 درآباد،یشهر حی را در شهر زندگی تیفیک( 2015و همکاران )

بر  یمبتن GIS ارهیچند مع یبا استفاده از مدل ساز هند

AHP ( 26بررسی نمودند.)  در ایران، قدیری و همکاران

 ،یفازی همپوشان، مدل ANP  مدل، در کوهبنان از (1400)

( 1399(، اسدی و همکاران )27) طرفه کی انسیوار لیتحلو 

(، فصیحی 15) AHP-OWAتهران از روش  6در منطقه 

برای ارزیابی  AHP( در باقرشهر تهران از روش 1399)

(. آنچه در پیشینه این 23کیفیت زندگی استفاده نمودند )

ه می شود حاکی از تلاشی برای دستیابی به مطالعات دید

چارچوبی جامع برای ارزیابی کیفیت زندگی شهری است که 

اقتصادی و روانی را،  –توأمان شاخص های فیزیکی، اجتماعی 

بنا به ماهیت چندگانه و متغیر مفهوم کیفیت زندگی، پوشش 

دهد. نتایج و تحلیل مکانی نقشه های خروجی این مطالعات 

 یبند تبهر ،ها سیاست ابیـیارز نوـچ فیادـها ایرـب می تواند

، یشهر مدیریت یهادهبررا ینوتدو ها  برنامه ،ها مکان

 دهستفااهمچنین شناسایی مناطق نیازمند دخالت و بحرانی 

 (. 25و  20، 11، 8، 7، 3، 1شوند )

گانه  22 از مناطقکلانشهر تهران  6در این مطالعه منطقه 

 ستیز تیفیکهای  دگاهیز مناطق از دا یاریکه در بس یشهر

، انتخاب شد. از این رو که قرار دارد یبحران طیدر شرا یطیمح

ادامه روند موجود می تواند زیست شهر را در آینده با مشکلات 

عدیده ای روبرو نماید. مطالعه ای طراحی شد که در آن 

های مختلف کیفیت زندگی شهری با کاربرد همزمان شاخص

، سلامت و ایمنی، و خدمات و امکانات حمل و زیست محیطی

 بررسی شد. GISنقل با تکنیک های چند معیاره مبتنی بر 

این مطالعه در جستجوی یافتن بهترین مکان ها با بالاترین 
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کیفیت زندگی با تمرکز بر شاخص های زیست محیطی می 

 سوالات پژوهش حاضر عبارتند از:    باشد.

بر  یشتریب ریتأث زیرشاخص هاشاخص ها و از  کیکدام  -1

 6شهری در منطقه  کیفیت محیط زندگی مکانی راتییتغ

 دارند؟

لحاظ تهران وضعیت بهتری به 6دام محلات در منطقه ک -2

 شاخص کیفیت زندگی دارند؟

 و فرضیات تحقیق عبارتند از:

اخص های زیست محیطی بیشترین تاثیر را در کیفیت ش -

 هران دارد.ت 6شهری منطقه  محیط زندگی

 حلات جنوبی تر دارای کیفیت زندگی پایین تر می باشند.م -

 مواد و روش ها

 مطالعه مورد منطقه

(. این 1تهران انتخاب شد. )شکل  6برای این مطالعه منطقه 

که از لحاظ منطقه یکی از قدیمی ترین مناطق پایتخت بوده 

 یرشهردا .در مرکز تهران قرار گرفته است ییایجغراف تیموقع

با  است. خوردارمحله بر 18و  هیناح 6استان تهران از  6منطقه 

درصد ساختمان  30از  شیهکتار ب 2138بالغ بر  یمساحت

 یکاربر ،مختلف ینهادها و بانک ها ،یدولت ،یحکومت یها

فرهنگی و رسانه  ،یخدمات ،یادار ،یمتنوع از جمله آموزش یها

به  ینوع دسترسسهولت و تبهمراه  ی و تجاریو مل یدولتای 

منطقه از تهران واقع شده  نیدر ا ی،شبکه حمل و نقل عموم

از نفر دارد.  250.000 بیشتر از یتیمنطقه جمع نیاست. ا

و  7منطقه  ه، از شرق ب2، از غرب به منطقه 3شمال به منطقه 

 نیهمچن شود. یمحدود م 12و  11، 10از جنوب به مناطق 

شمال، شرق و غرب با  جهت 3منطقه تهران از  نیا یدسترس

به  زیو از سمت جنوب ن انبزرگراه همت، مدرس و چمر 3

 یانقلاب منته ابانیخ ی تهران،غرب -یمحور شرق نیبزرگتر

 ابانیخ یعنیجنوب تهران  -محور شمال نیشود و بزرگتریم

 (. 28و  25، 15) کند یمنطقه عبور م نیا میانهاز  عصریول

 مراحل انجام پژوهش

 18شامل  6ی، منطقه کاربرد پژوهش نیادر  جامعه آماری

 وسفی رآباد،ی، امپارک لاله ،یی، سناکشاورز غربیجهاد، منطقه 

دانشگاه تهران، نصرت،  ،یساع - نیآباد، بهجت آباد، آرژانت

ی، قزل قلعه، عباس آباد، فاطمشیراز،  گاندی،، غربی کشاورز

ل این پژوهش در سا. می باشد انقلاب-ایرانشهر و ولیعصر

ارائه شده  2انجام شده، مراحل روش مطالعه در شکل  1402

کیفیت  یابیارزدر این مطالعه،  MCDMاست. با رویکرد 

 هاشاخص از  یامجموعه قیدق یبررس ازمندین زندگی شهری

 میتقسمی توان  یبه چهار مرحله اصلمراحل مطالعه را است. 

( 2. ها و زیرشاخص هاشاخص( انتخاب 1مراحل عبارتند از . کرد

 جی( نتا4و  دهی شاخصها،( وزن 3. هاشاخص  یاستانداردساز

 ی مناطق بر اساس نقشه نهایی.و رتبه بند یابیارز
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 موقعيت مناطق مورد مطالعه -1شكل

Figure 1. Location of study area

 

، نظرات کارشناسان، مقالات بررسیبر اساس در مرحله اول، 

جش از دوری جمع آوری شده های مکانی و سنداده اطلاعات 

 شاخص های. شاخص ها انتخاب شدند ،و نقشه های موجود

ی، سلامت و ایمنی، و طیمح یستیز طیدسته مح 3به  یابیارز

منابع شدند. مشخصات  میتقسخدمات و امکانات حمل و نقل 

تهیه لایه های روش زیرشاحخص ها و  هاشاخص  اطلاعاتی

در این مرحله  ده شده است.نشان دا 1در جدول اطلاعاتی آنها 

یک پایگاه اطلاعات مکانی از تمام لایه های زیرشاخص های 

 ,UTMسیستم زمین مرجع یکسان )کیفیت زندگی شهری با 

WGS 1984, Zone 39 N)  در و پیکسل سایز یکسان

GIS ( 8تشکیل گردید.)  
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 فلوچارت روش مطالعه -2شكل 

Figure 2. Flowchart of the study method 
 

 6اخص های استفاده شده و منابع داده ای آنها در ارزيابی کيفيت زندگی شهری منطقه ش -1جدول 

Table 1. Used indices and data sources in evaluating the UQoL in region 6 

 رديف شاخص های اصلی وزن زيرشاخص وزن منبع داده

 6339/0 اقلیم 0007/0 سازمان هواشناسی ایران

 محيطی ستیزي

2 

ایستگاه شرکت کنترل کیفیت هوای تهران 

و سازمان محیط زیست شهرداری تهران/ 

 (AQI )شاخص آلودگی هوا GIS   1322/0درون یابی در 

3 

سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری 

 LEQآلودگی صوتی  GIS   1263/0تهران/درون یابی در 
4 

 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران /

 LUXآلودگی نوری GIS   102/0درون یابی در 
5 

 LST 6 0417/0 8تصویر لندست 

و  تهران یاطلاعات شهردار یسازمان فنآور

 تراکم جمعیت 0608/0 سازمان آمار ایران
7 

 7 ترافیک 0392/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران و 

 پارک ها و بوستان هاکاربری  131/0 نقشه برداری ایران سازمان 
8 

 1311/0 کاربری بیمارستان 0362/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

 ايمنی و سلامت 

9 

 10 مراکز آمبولانس 0537/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

 11 ایستگاه های آتش نشانیکاربری  0312/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

خدمات و امكانات  245/0 کاربری آموزشی 013/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران 12 
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 13 حمل و نقل کاربری تجاری 036/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

 14 کاربری ورزشی 014/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

 15 ایستگاه های اتوبوس 075/0 اطلاعات شهرداری تهرانسازمان فنآوری 

 16 ایستگاه های مترو 097/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران

 17 کاربری اقامتی 01/0 سازمان فنآوری اطلاعات شهرداری تهران
 

 گنهم شاخص ها به منظورنقشه  یاستانداردسازمرحله دوم 

 یدهاآنها به واح لیو تبدآنها  یریاندازه گ یها اسیمق یساز

نیز،  هاشاخص  یاستاندارد سازدر  می باشد. سهیقابل مقا

 هیروش کل نیا درمی گردد. استفاده  یاز روش فازمعمولاً 

در زیرشاخص ها  ینقشه ها یها هیلا یو ارزش ها ریمقاد

 1به عدد  هرچه. (29) شود یمرتب م 1 تا 0 نیب طیفی

و شاخص کیفیت زندگی  شیافزا تیبشود، مطلو یم کترینزد

 شامل محاسبه وزن(. مرحله سوم 7. )ابدی یمشهری افزایش 

برای تعیین اهمیت نسبی شاخص ها و بود.  هاشاخص 

بهره گرفته  (ANPفرآیند تحلیل شبکه ای )زیرشاخص ها از 

یکی از روش های تصمیم گیری چند (. این مدل 27شد )

، در حل AHPادات روش معیاره است که به منظور رفع ایر

تگی مسائل پیچیده با ساختار غیر رده ای و ارتباطات و وابس

های متقابل داخلی بین شاخص ها و گزینه های سیستم 

شده  تصمیم گیری و بر اساس تکنیک سوپرماتریس ها معرفی

ه (. در این مدل، موضوع مورد نظر در یک شبک31و  30است )

ی گیرند که در بسترر می از شاخص های مرتبط با موضوع قرا

ی ی هاانعطاف پذیر بازخوردها و تقابل های میان آنها )وابستگ

 (.32و  31بیرونی و درونی( امکان پذیر می گردد )

 تیاهمهایی که بر اساس رتبه بندی با استفاده از پرسشنامه

تنظیم شده بود،  9تا  1 یعدد اسیمق کدر ی شاخص ها

ها انجام شد. این خصها و زیرشاامتیازدهی به شاخص

 ،یدولت یکارشناسان وابسته به سازمان هاها توسط پرسشنامه

(. برای تحلیل دقیق تر 32) شدتکمیل  ی،آموزش مؤسسات و

وزن شاخص ها و زیرشاخص ها که توسط کارشناسان در 

 SuperDecisionمرحله قبلی وزن دهی شد از نرم افزار 

د. سپس بدست آم0742/0ازگاری استفاده گردید. نرخ ناس

اوزان بدست آمده در لایه های اصلی پژوهش که در مرحله 

 قبل استانداردسازی شده بود، ضرب گردید. 

ی ها نقشهرویهم گذاری در مرحله چهارم با استفاده از روش 

 نقشه طبقاتی ،1و بر اساس فرمول  شاخص ها و زیرشاخص ها

شخص ساخته شد.  6کیفیت زندگی شهری محلات منطقه 

UQoL  .بر اساس فرمول زیر محاسبه شد 

 

UQoLشاخص کیفیت زندگی شهری : 

 iبرای زیر شاخص  ANP: وزن 

 فازی شده  i: شاخص 

N تعداد زیر شاخص ها : 

 یدارانقشه خروجی طیفی ، یقتلف نیصل ادر نهایت حا

 که در آن ارزش های طیفی است 1-0 نیب ییارزشها

 ه میزان مطلوبیت محلات برای کیفیت زندگی شهرینشاندهند

 طبقه کلاسه بندی شده است. 5می باشد که در  6در منطقه 

 ارزش مناطق دارای نامطلوب ترین و صفر ارزش دارای مناطق

ت : طبقه کیفی0-2/0هستند. اعداد  قسمتها مطلوبترین یک

-8/0وسط و مت :4/0-6/0ایین، اعداد پ :2/0-4/0خیلی پایین، 

را  زندگی شهری خیلی زیاد تیفیک 8/0زیاد و بیشتر از  :6/0

 (.  7، 3) .نشان می دهند

 

 نتايج 

پس از وارد کردن نقشه لایه های زیر شاخص های کیفیت 

، اقدام به فازی سازی آنها شد. نقشه GISزندگی در محیط 

نشان داده شده است. خروجی  3فازی زیرشاخص ها در شکل 

شد که اعداد بالاتر درجات بالاتر یک نقشه رستری می با

کیفیت زندگی شهری را نشان می دهد. نقشه های فازی شده 

 طورکه بهنشان می دهد  6زیر شاخص آلودگی هوای منطقه 

کلی نیمه شمالی دارای آلودگی کمتر و نیمه جنوبی دارای 
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آلودگی بیشتر می باشد. شریعتی، کشاورز غربی، و نصرت، 

هستند. آلودگی صوتی و نوری از  دارای آلودگی بیشتری

متغیرهای بسیار تاثیرگذار بر کیفیت زندگی شهری می باشد. 

رابطه این آلودگی ها نیز با کیفیت زندگی معکوس می باشد. 

نقشه های آلودگی صوتی نشان داد که آلودگی صوتی در 

پراکنده می باشد. محلات شیراز، محدوده امیرآباد، و  6منطقه 

اعی و لاله کمترین مقادیر نویز را داشته و محدوده پارک س

ویژه در مناطق جنوبی بالاترین مقادیر بههای ترافیکی گره

آلودگی صوتی را دارند. بطور کلی آلودگی نوری در نیمه غربی 

مناطق غربی و جنوب غربی )شریعتی، فاطمی، کشاورز ویژه به

به دو غربی، نصرت و دانشگاه تهران( کمتر است. اقلیم منطقه 

قسمت شمالی )نیمه خشک( و جنوبی )خشک( تقسیم شده 

است که منطقه شمالی دارای اقلیم بهتر و کیفیت زندگی بالاتر 

که بیان کننده دمای سطح می باشد.  LSTمی باشد. پارامتر 

نشان می دهد که مناطق شمالی دما در تابستان کمتر بوده و 

توسط هر چه بسمت مناطق جنوبی حرکت شده است به م

دمای سطح اضافه شده است. فضاهای سبز شامل پارک ها و 

بوستان های متعددی در محلات مختلف پراکنده می باشد که 

دسترسی بیشتر به آنها باعث افزایش کیفیت زندگی می گردد. 

 پارکعدد می باشد. مهمترین آنها شامل  29تعداد آنها در کل 

، و ... می باشد. (ررانشهیهنرمندان )ا پارک، لاله پارکی، ساع

می تهران  یهامحله نیتریمیقددر مجاورت تهران  6منطقه 

 نیتهران، اول 6تا منطقه  همجاورت باعث شد نی. اباشد

. پس از بزرگ شده استباشد که وارد محدوده تهران  یامنطقه

منطقه در نقاط  نیگسترش تهران از سمت شمال غرب، ا

منطقه  نیدر محدوده ا یتهران قرار گرفت. بافت تجار یمرکز

 یمیمستق ریآن تأث یبود که در آب و هوا یعوامل گریز از دین

و ه دشدر محدوده آن  کیترافه و سبب افزایش گذاشت

. ه استداد شیرا در منطقه افزا یطیمح ستیمشکلات ز

مناطق گاندی، آرژانتین، ساعی دارای بیشترین ترافیک بوده، با 

ر طرح ترافیک تا محدوده حرکت به سمت غرب و جنوب بخاط

میدان فاطمی، از میزان تردد خودروها کاسته شده، مناطق 

کشاورز غربی، نصرت، دانشگاه تهران، شریعتی و پارک لاله 

دارای ترافیک کمتر هستند. نقشه فازی تراکم جمعیت 

بیشترین تراکم جمعیت را در مناطق بهجت آباد، ولیعصر، 

انقلاب، دانشگاه  -ولیعصر دانشگاه تهران، ایرانشهر، میدان

تهران، نصرت، شرق منطقه پارک لاله نشان می دهد. نزدیکی 

به ایستگاه های آتش نشانی باعث کاهش ریسک پذیری می 

ایستگاه آتش نشانی فعال می باشد که  6دارای  6گردد. منطقه 

در مناطق شمالی و جنوبی پراکنده هستند. شاخص ترین آنها 

باشد. می 18ه شهرداری تهران و شماره ، ایستگا49، 40شماره 

بیمارستانها در محلات مختلف این منطقه وجود دارد. این 

 36مراکز درمانی بیشتر در امتداد شمال جنوبی است. 

بیمارستان خصوصی و دولتی در منطقه وجود دارد که نزدیکی 

 به آنها باعث افزایش کیفیت زندگی می گردد. 

، در شمال بزرگراه همت قیطرتهران از  یشهردار 6منطقه 

به شبکه در شرق و بزرگراه مدرس در غرب بزرگراه چمران 

خیابان انقلاب در جنوب و  .دارد یتهران دسترس یبزرگراه

بزرگراه کردستان از میان این منطقه می گذرد. ایستگاه های 

اتوبوس تندرو که نزدیکی به آنها باعث افزایش کیفیت زندگی 

ایستگاه  68در تمام نقاط پراکنده است. تعداد می گردد، تقریباً 

سامانه اتوبوس تندرو  ویژهبهاتوبوس در این منطقه وجود دارد. 

 یدارا یپارک و -جنوب انهیتهرانپارس و پا - یآزاد

ایستگاه مترو در  7منطقه است.  نیمتعدد در ا ییهاستگاهیا

 این منطقه وجود دارد که با نزدیکی به آنها کیفیت زندگی

افزایش می یابد. مراکز اقامتی مانند هتل و مهمانسرا در 

محدوده شهری باعث افزایش کیفیت زندگی می شود. تعداد 

مرکز اقامتی در این منطقه شناسایی شده که بیشتر در  72

مناطق مرکزی، جنوبی و شرقی، جنوب شرق منطقه حضور 

دارند. وجود مراکز آموزشی شامل دانشگاه ها و مدارس و 

رستان ها و نزدیکی به آنها شاخص کیفیت زندگی را بالاتر هن

مرکز آموزشی، علمی و دانشگاهی متعدد  123می برد. از 

در تمام  های شناخته شده و بزرگ دانشگاهشناخته شده، 

در محلات جنوبی تراکم بیشتری دارد. مراکز  ویژهبهمنطقه 

در  تجاری شامل مراکز خرید، بازار و پاساژها می باشد که

باب از آنها در  43محلات مختلف منطقه پراکنده می باشد. 
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وجود دارد که دسترسی بهتر به آنها باعث افزایش  6منطقه 

باشگاه  7کیفیت زندگی می گردد. اماکن ورزشی شامل 

ورزشی بزرگ است که بیشتر در مناطق شمالی، غربی و 

 وجود دارند.  6جنوبی منطقه 

دهی به شاخص ها و  وزن ANPبا استفاده از روش 

زیرشاخص ها انجام شد. وزن به دست آمده برای هر لایه 

مطالعه نشان  نیا جینتاآورده شده است.  1شاخص در جدول 

که با توجه به تعداد زیاد شاخص های زیست محیطی، وزن داد 

 6این شاخص  در تعیین مناطق مناسب زندگی شهری منطقه 

(. یعنی بیشتر 6339/0)دیگر بیشتر بوده است از شاخص های 

درصد وزن کل شاخص ها را تشکیل می دهد. شاخص  63از 

و شاخص 245/0و امکانات حمل و نقل با وزن خدمات های 

بعدی قرار  در رتبه های1211/0با وزن  یمنی و سلامتهای ا

  گرفته اند.

   

   

   



 

                                                                                                .... شناسايی بهترين مناطق زندگی بر اساس شاخص کيفيت زندگی شهری 

 

63 

   

   

  

 

 6ارزيابی کيفيت زندگی شهری منطقه  شاخصهاینقشه استاندارد شده فازی  -3شكل 

Figure 3. Fuzzy standardized map of UQoL assessment indicators of region 6 
 

، پارک ها و بوستان ها (1322/0) آلودگی هوا زیرشاخص های

( 102/0( و آلودگی نوری )1263/0(، آلودگی صوتی )131/0)

خص های زیست درصد وزن شا 75در مجموع بیش از از 

زیرشاخص اقلیم، در انتهای رتبه  .محیطی را در اختیار دارند

بندی زیرشاخص های اصلی این شاخص قرار گرفته است. از 

شاخص های ایمنی و سلامت مراکز آمبولانس بالاترین وزن را 

ویژه بهخدمات و امکانات داشتند. از میان زیرشاخص های 

مل و نقل مثل مترو و ل، زیرشاخص های امکانات ححمل و نق

اتوبوس بالاترین وزن را داشته و پس از آن کاربری تجاری در 

(. مساحت دقیق طبقات 1رتبه بعدی قرار گرفته است. )جدول 

 2تهران در جدول  6منطقه  کیفیت زندگی شهری اراضی

نشان داده شده است. مساحت طبقات سطوح کیفیت زندگی 

مناطق با کیفیت  کلاس نشان داده است که مساحت 5در 

( بوده، در حالی که %96/6( و خیلی پایین )%96/39پایین )

و مساحت دو طبقه بالاتر  %47/18مساحت طبقه متوسط 

از کل مساحت  %26/19و  %33/15کیفیت زندگی به ترتیب 

 می باشد.  6منطقه 

 



 

 انو همكار باويلی                       1403بهمن ماه ، 150علوم و تكنولوژی محيط زيست، شماره                                   64     
 

 تهران 6منطقه  بقه بندی کيفيت زندگی شهری اراضیمساحت ط -2جدول 

Table 2. The area of the UQoL classification of the 6th region of Tehran 

 مساحت طبقات سطوح کيفيت زندگی شهری

 مساحت )%( سطح )هكتار( سطح )کيلومترمربع(

 97/39 44371/636 135/6364437 خيلی پايين

 96/6 90624/110 39/1109062 پايين

 47/18 11335/294 459/2941133 متوسط

 34/15 20855/244 509/2442085 اديز

 26/19 70215/306 541/3067021 خيلی زياد

 

 تهران 6ساحت طبقات کيفيت زندگی شهری به تفكيک در محلات منطقه م -3جدول 

Table 3. The area of the UQoL classes separately in the 6th district of Tehran 

 زياد خيلی زياد متوسط پايين خيلی پايين نام محله

 131/527750 89837/99192 - - 507/384682 اعیس-آرژانتین

 047/361001 6584/134251 85896/45368 2268 304/1767426 آباد ریام

 - - 06901/232917 4945/43005 2543/463949 ایرانشهر

 - 8891/358151 4094/160280 78954/6362 91331/49479 بهجت آباد

 - 5255/235390 6093/337361 5033/7276 1075/588981 پارک لاله

 - - 4698/417849 001/320548 0086/153794 دانشگاه تهران

 - - - 79797/6536 638/1068309 شریعتی

 089/511853 3066/187126 23006/36103 - 336/141050 شیراز

 1620 3872/251032 73563/74675 - - عباس آباد

 - 5218/27806 4996/302674 641/172592 289/153133 فاطمی

 - 0075/412969 5188/182915 - 7827/7517 سنائی_قائم مقام

 115/383956 5931/247898 21/102144 89697/8510 2483/322876 قزل قلعه

 - - 6865/377642 544/112555 26003/78061 کشاورز غربی

 238/272181 08606/19129 - - 5483/641274 گاندی

 - - 2415/329149 262/280686 294/499497 نقلابا -میدان ولیعصر

 - - 1293/339947 303/148614 36736/13276 نصرت

 37/897806 - - - 42886/25705 یوسف آباد

 551/110853 3992/469093 - - 2234823/123 جهاد دانیم

 541/3067021 509/2442085 459/2940033 39/1109062 135/6364437 جمع کل

دیده می شود در محلات  4و شکل   3طور که در جدول همان

%،  9/99جهاد، یوسف آباد، شیراز، و عباس آباد، به ترتیب 

از مساحت محله در طبقات با  %2/77% و  %7/79،  2/97

کیفیت زیاد و خیلی زیاد قرار گرفته اند. این در حالیست که 

و انقلاب، گاندی  -در محلات شریعتی، امیرآباد، ولیعصر

%  5/68و  %8/68%،  3/70، %5/76%،  100ایرانشهر به ترتیب 
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گیرند. مساحت منطقه در طبقات پایین و خیلی پایین قرار می

طور کلی مناطق جنوبی تر، محلات دانشگاه تهران، شریعتی، به

فاقد  نصرتو  انقلاب -میدان ولیعصر، کشاورز غربیایرانشهر، 

طبقه  3د می باشد و فقط مناطق با کیفیت زیاد و خیلی زیا

کیفیت پایین تر را دارد. یعنی مناطق جنوبی تر بی کیفیت 

ترین مناطق و نهایتاً دارای کیفیت متوسط می باشند. 

بیشترین مساحت طبقات  6همچنین غرب و جنوب منطقه 

کیفیت خیلی پایین را دربر دارد. محله شریعتی فقط دارای 

کیفیت متوسط به بالاتر  طبقات کیفیت پایین بوده و سه طبقه

را ندارد. بر عکس محله عباس آباد طبقات کیفیت زندگی 

پایین و خیلی پایین ندارد و فقط طبقات متوسط به بالا را 

منطقه آرژانتین، شریعتی، گاندی، میدان جهاد و  5دارد. 

طور کلی ایرانشهر، یوسف آباد فاقد طبقه متوسط هستند. به

انقلاب، و -کشاورز غربی، ولیعصردانشگاه تهران، شریعتی، 

طبقه  3نصرت فاقد طبقات زیاد و خیلی زیاد هستند و فقط 

کیفیت پایین تر را دارد. محله امیر آباد محله ای است که هر 

طبقه کیفیت زندگی در آن وجود دارد ولی مساحت محدوده  5

خیلی پایین در آن بسیار زیاد است. قزل قلعه نیز تمام طبقات 

 ولی مساحت مناطق با کیفیت بالا در آن زیادتر است. را دارد 

 بحث 

 میبه طور مستق در یک شهر  UQoLیفعل تیوضع نییتع

است آن  یشهر طیافراد در مح یزندگ تیفینشان دهنده ک

بر پایه   MCDMمدلیک از  قیتحق نیدر ا(. 25و  23)

GIS نقشه هیته یبراUQoL  مطالعه  نیا جینتا .استفاده شد

درصد وزن کل شاخص های کیفیت  63که بیش از د نشان دا

زندگی شهری در این مطالعه را شاخص های زیست محیطی 

تشکیل داده اند که با توجه به تاکید پژوهش بر شاخص زیست 

محیطی و تعداد زیاد این شاخص ها، این موضوع قابل پیش 

و شاخص های خدمات و امکانات بینی بود. شاخص های 

-درصد باقی مانده اوزان را تشکیل داده 3/36 یمنی و سلامتا

آلودگی ها شامل آلودگی هوا، آلودگی  اند. زیرشاخص های

صوتی و آلودگی نوری بهمراه پارک ها و بوستان ها، در مجموع 

های زیست محیطی را در  درصد وزن شاخص 75بیش از از 

در گروه شاخص های ایمنی و سلامت مراکز  .اختیار گرفته اند

نس بالاترین وزن را داشته و در میان شاخص های آمبولا

ل، زیرشاخص های حمل و نقل خدمات و امکانات حمل و نق

 مثل مترو و اتوبوس بالاترین وزن را داشته است.

 
 تهران 6قشه طبقات کيفيت زندگی در محلات مختلف منطقه ن -4شكل 

Figure 4. Map of UQoL classes in different district of region 6 of Tehran 
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در نزدیکترین مطالعه به پژوهش حاضر اسدی و همکاران 

و صرفاً بر اساس  AHP( در همین منطقه با روش 1399)

که آلودگی هوا دارای  معیارهای زیست محیطی دریافتند

بیشترین و دمای سطح زمین دارای کمترین اهمیت در ارزیابی 

اما علوی و  (.15کیفیت محیط زیست شهری بوده است )

( با استفاده از روش آنتروپی و ابزار پرسش 1400همکاران )

نامه شاخص های آموزش، بهداشت و حمل و نقل را دارای 

دست آورده پذیری این منطقه بهبیشترین اهمیت در زیست 

اند. در مقابل شاخص های مسکن و آلودگی را دارای کمترین 

 Javanbakhtش (. در پژوه2021اهمیت توصیف نموده اند )

 6و  11، 3منطقه  3در  ANP( با روش 2021و همکاران ) 

 و سپس آلودگی صوتی هوا یآلودگی، اهیپوشش گتهران نیز 

 به خود اختصاص دادنددر میان شاخص ها ها را  رتبه بالاترین

 6، 3مناطق در ( 2023و همکاران )  Moradiقیدر تحق .(7)

های  یز از میان شاخصن AHPبا استفاده از روش  تهران 11و 

 یاهیهوا، و پوشش گ یآلودگ یهازیرشاخص  ی،طیمح ستیز

جزو مناطق با  6(. منطقه 25)وزن را داشتند نیشتریب

بیشترین آلودگی صوتی و آلودگی هوا در شهر تهران می باشد. 

افزایش جمعیت و تراکم بافت مسکونی و افزایش تردد، باعث 

(. 33ناحیه شده است ) افزایش سطح ترازهای صوتی در این

 یاز منطقه مورد مطالعه متشکل از ساختمان ها یبخش بزرگ

 یآلوده را در بخش مرکز یهوا. ساختمان ها است یمسکون

 یبخش ها. همچنین اندازند ی( به دام م6 طقهشهر )مانند من

 کیها و تراف ابانیازدحام خ لیبه دل 6منطقه و جنوبی  یشرق

می باشند که در  یصوت یآلودگ یبالا زانیمداوم، شاهد م

( و ایمان پور نمین و 2021و همکاران ) Javanbakht مطالعه

در  (.33و  7به آن اشاره شده است )( نیز 1398همکاران )

( در کلکته هند خروجی 2023) و همکاران  Paulپژوهش

را دارای بالاترین  LST، و PM2.5، دو معیار AHPروش 

نگلستان، پس از جمعیت، راه های (. در ا13رتبه ها نشان داد )

ارتباطی شامل راه آهن، ترنها و جاده های اصلی و فرعی 

مهمترین شاخص های دخیل در کیفیت زندگی شهری بوده 

در  AHPبا روش  مختلف(. مقایسه زوجی پارامترهای 34اند )

و   Gurramتوسط تلانگانا در هند التیمرکز ا درآبادیح

اد که پارامترهای آلودگی هوا، ( نیز نشان د2015)همکاران

فضاهای سبز و پهنه های آبی بیشترین وزن را داشته است 

(26 .) 

نتایج پژوهش حاضر نشان داد که مجموع مساحت مناطق با 

از کل مساحت منطقه را تشکیل  %93/46کیفیت پایین تر 

و  %47/18داده است. در حالی که مساحت طبقه متوسط 

از کل مساحت  %59/34کیفیت زندگی مساحت دو طبقه بالاتر 

 %65ین نشان از آن دارد که بیش از می باشد. ا 6منطقه 

منطقه دارای کیفیت زندگی متوسط به پایین است. این 

مساحت بالای مناطق با کیفیت پایین زندگی نشان دهنده 

عملکرد ضعیف مدیریت شهری در مکان یابی بسیاری از 

له کلیدی آرامش شهروندان و کاربری ها و عدم توجه به مسا

کیفیت زندگی آنها توسط برنامه ریزان شهری می باشد. 

محلات جهاد، یوسف آباد، شیراز، و عباس آباد، بیشترین 

مساحت طبقات با کیفیت زندگی زیاد و خیلی زیاد را دارند. در 

انقلاب،  -حالی که محلات شریعتی، امیرآباد، میدان ولیعصر

شترین مساحت طبقات کیفیت زندگی گاندی و ایرانشهر بی

طور کلی پایین و خیلی پایین را بخود اخصاص داده اند. به

مناطق جنوبی تر محلات دانشگاه تهران، شریعتی، ایرانشهر، 

فاقد مناطق با  نصرتو  انقلاب -میدان ولیعصر، کشاورز غربی

تر، یشمال یهابا بخش سهیدر مقازیست پذیری بالا می باشند. 

 هاساختار فشرده ساختمان لیبه دل 6منطقه  یجنوبمناطق 

، (غالب است 6منطقه  یجنوبدر مناطق  یتجار یاراض)

 تیفیو پوشش سبز کمتر، از کجمعیت بیشتر هوا،  یآلودگ

 نیا زیمطالعه ن نیکه در ا برندیرنج م ینترییپا یشهر طیمح

. در تقابل با نتایج این پژوهش، نتایج موضوع اثبات شده است

( نشان داد که محلات 1400وش آنتروپی علوی و همکاران )ر

آرژانتین و امیرآباد در بخش شمالی از زیست پذیری بالایی 

برخوردار بوده و محلات ایرانشهر، نصرت و عباس آباد با 

شاخص ویکور از پایین ترین سطوح زیست پذیری برخوردار 

 (. همچنین تولید نقشه کیفیت محیط زیست شهری6هستند )

-AHPطبقه با درجه ریسک پذیری متفاوت با روش  5در 

OWA  و با استفاده از معیارهای محیط زیستی توسط اسدی

( نشان داده که در سناریوی بدبینانه هیچ 1399و همکاران )
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محله ای در گروه مناسب قرار ندارد و در سناریوی خوش 

ت محله در گروه بسیار مناسب قرار گرفته است. بصور 6بینانه 

کلی محلات واقع در جنوب غرب و شرق در وضعیت مناسب 

تری نسبت به محلات مرکز و شمال شرق قرار دارند. در هر 

حالت محله امیرآباد و محله نظامی گنجوی دارای کیفیت 

(. اما همسو با نتایج این 15نامناسب زندگی می باشند )

( 2021و همکاران )  Javanbakhtپژوهش، در مطالعه

از  ماندهیباق یهانسبت به بخش 6 همنطق یشمال یهابخش

. (7) شوندیداده م حیمنطقه ترجکیفیت محیط شهری نظر 

Moradi  ( نیز 2023و همکاران )طیشرا  UEQ یهابخش 

بهتر  یجنوب یهانسبت به بخشرا  6 منطقه یو مرکز یشمال

به طور همچنین در تطابق با مطالعه حاضر، . (25یافته اند )

 یهاشبکه رساختیزبخاطر تمرکز  یعات مرکزقط ،یکل

 تیها وضعو پارک یمترو، مراکز درمان یهاستگاهیا ،یاجاده

داشته اند. در قطعات  رینسبت به سا یمطلوب تر کیفی بهتر و

( در پهنه بندی 1395پژوهش فرجی سبکبار و همکاران )

و جنوب  ، بخش های مرکزی، جنوبی6آسیب پذیری منطقه 

نطقه را بعلت بالا بودن عمر ساختمان ها، تراکم شرقی این م

جمعیت و شبکه های ارتباطی پرپیچ و خم دارای پتانسیل 

(. این نتایج ضد و نقیض بخاطر 35آسیب پذیری بالا یافته اند )

تفاوت در روش مطالعه و تفاوت و تعدد شاخص های متفاوت 

دگی زن تیفیکآنها در ارزیابی  ینسب تیاهمبکار گرفته شده و 

 ،پارامترها نیااست. بسیاری از  یشهر طیمحو کیفیت 

که قضاوت در مورد  هستند یا وستهیبه هم پ یپارامترها

 زا یاریشامل بس نیهمچناست.  دهیچیپ و مشکلاهمیت آنها 

از  (.27و  9، 3) .هستند یذهن یها و قضاوت ها تیعدم قطع

( MCDM) ارهیچند معگیری  میتصم لیو تحل هیتجز رو، نیا

 شود. ینوع مسئله مطرح م نیبه حل ا یدگیرس یبرا

MCDM یهانهیگز ایتعاملات  لیو تحل هیکاربران در تجز زا 

متعدد، با  یریگاندازه رقابلیغ یارهایبالقوه بر اساس عوامل/مع

مطالعات . کندیم یبانیپشت یریگمیتصم نیاستفاده از قوان

-OWA ،AHPمختلف سعی در اثبات و کارایی روش های 

GIS و ANP  تیفیمؤثر کو  ییفضا یابیو ارز یسازمدلدر 

با وجود این   (.26و  25، 12، 8، 7، 3داشته اند. )زندگی 

عبارتند از دست کم گرفتن  کلی این روش ها بیمعااز تعدادی 

شده در  یجمع آور یداده ها نییپا تیفیبعد مکان، ک تیاهم

ح منطقه، داده ها در سط نامناسب عیموارد، توز یبرخ

 یپارامترها یدگیچیداده ها، پ یدر جمع آور تیمحدود

اندازه جامعه  ،پرسشنامه یها تمی، درک اشتباه از آیورود

 UQoLاز نقشه های  (.12و  9) و ... می باشد.کوچک  یآمار

 تیریو مد یزیبرنامه رتولید شده در این مطالعه علاوه بر 

 مناطق نیرتریپذ بیآس ییشناسا می توان برای یشهر

 یریگمیتصم یبحث برااستفاده نمود. این مساله امکان 

می کند تا  عیتسرو فراهم توسط مدیران شهری را مشترک 

بتوانند پیشنهادات و اقداماتی را برای بهبود نسبی کیفیت 

 زندگی و محیط شهری ارائه نمایند. 
 

 یريگ جهينت

در برنامه  یمفهوم اساس ککیفیت زندگی شهری یامروزه 

 رانیو مد زانیشود که توجه برنامه ر یم یتلق یشهر یزیر

تواند به  یشاخص م نیرا به خود جلب کرده است. ا یشهر

 وبیموجود، نقاط قوت، ضعف و ع تیموثر وضع ییشناسا

مطالعه با هدف ارائه  نیکمک کند. ا یشهر طیدر مح یاحتمال

تهران از طریق  6زندگی منطقه  تیفیشاخص ک یابیارز

تحت روش ارزیابی چندمعیاره و  UQoLشاخص محاسبه 

پایین، خیلی پایین، متوسط، زیاد  تیفیو در پنج سطح کفازی 

 3 از یامجموعه ند،یفرآ نیا یشد. در ط و خیلی زیاد طراحی

بر  آنها تیبه همراه درجه اهمزیر شاخص  17 شاخص اصلی و

 UQoL شاخص محاسبهدر  ANPاساس خروجی روش 

که شاخص های مطالعه نشان داد  نیا جینتا شد. استفاده

زیست محیطی بیشترین وزن را از میان شاخص های کیفیت 

 زندگی شهری تشکیل می دهند. در این گروه زیرشاخص های

آلودگی ها شامل آلودگی هوا، آلودگی صوتی و آلودگی نوری 

درصد  75بهمراه پارک ها و بوستان ها، در مجموع بیش از از 

 .ت محیطی را در اختیار گرفته اندوزن شاخص های زیس

منطقه  %65نشان داد که بیش از  UQoLتحلیل نقشه های 

طور کلی دارای کیفیت زندگی متوسط به پایین می باشد. به
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مناطق جنوبی تر محلات دانشگاه تهران، شریعتی، ایرانشهر، 

فاقد مناطق با  نصرتو  انقلاب -میدان ولیعصر، کشاورز غربی

الا می باشند. محله شریعتی بدترین منطقه و کیفیت زندگی ب

 یابیارزمحله عباس آباد بهترین محله است. نقشه های 

UQoL یتواند برا یمطالعه م نیا جینتاعنوان تولید شده به 

هر چه بهتر برنامه  یاجرا یبراشهری  زانیو برنامه ر رانیمد

 دیمف یشهر طیمح تیفیحال بهبود ک نیو در ع توسعه یها

در نهایت پیشنهاد می شود از سایر شاخص های موثر در  باشد.

کیفیت زندگی مانند جاده های اصلی و فرعی، بافت های 

فرسوده و آسیب پذیری ساختمان ها، پسماندهای جامد، 

فاضلاب شهری، پهنه های آبی، و ... در مطالعات آینده استفاده 

 شود. 
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