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 چکیده

ارزیابی پویش درازمدت جامعه تحت تاثیر نهادهای رسمی و غیررسمی، در حوزه اخلاق و فرهنگ زیست محیطی راهی برای سنجش 

های های پایداری، حوزه فرهنگ و گرایشریزی بسیاری از برنامهشود. بر این منوال در طرحای قلمداد میشهری و منطقهتوسعه پایدار 

محیطی ها و رفتارهای مثبت زیستهاست. این پژوهش به ارزیابی عوامل موثر بر نگرشها و برنامهحاکم بر جامعه از ضروریات طرح

محیطی؛ نگرش نوع تحقیق کاربری و روش آن توصیفی تحلیلی است. سه شاخص آگاهی زیستشهروندان بیرجندی پرداخته است. 

سال سن در شهر  18محیطی افراد مورد بررسی قرار گرفته است. جامعه آماری تحقیق نیز افراد بالای محیطی و رفتار زیستزیست

در این  در محلات هفت گانه شهر بیرجند تکمیل گردیده است.عدد پرسشنامه  50ای و تعداد طبقه–بیرجند، که به شیوه ترکیبی احتمالی

زمون واقع شده و نقش عواملی چون جنس، سن، سطح تحصیلات، نوع تحصیلات، نزدیکی با طبیعت، محل آفرضیه مورد  9تحقیق حدود 

از این تحقیق همگی این نکته را  نتایج حاصل محیطی افراد سنجیده شده اند.اجتماعی و غیره در فرهنگ زیست -تولد، پایگاه اقتصادی 

سازی و مند به آموزش و دوستدار طبیعت هستند؛ لیکن به دلیل عدم توجه به مسئله فرهنگشود که همه افراد علاقهمجددا یادآور می

-نیز قرار میهای جذاب و نوین آموزش از طبیعت به نام حفاظت فاصله گرفته و در مواقعی آن را مورد تخریب گیری از روشعدم بهره

دهند. بطور خلاصه حاصل این پژوهش نشان داد که سن بالاتر؛ نزدیکی بیشتر با طبیعت، محل تولد؛ پایگاه اقتصادی اجتماعی افراد؛ سطح 

 گردد.محیطی ناخودآگاه میمحیطی بیشتر افراد موجب ایجاد نوعی فرهنگ زیستهای زیستتحصیلات و آگاهی

 شهر بیرجند ،محیطیزیست رفتار ،نگفرهزیست،  محیط :کلیدی کلمات
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Abstract 

Assessing the long-term dynamics of society under the influence of formal and informal institutions in 

the field of environmental ethics and culture is considered a way to measure sustainable urban and 

regional development. In this way, in planning many sustainability programs, the field of culture and 

the prevailing tendencies of the society are among the necessities of plans and programs. This study 

evaluates the factors affecting the positive environmental attitudes and behaviors of Birjand citizens. 

The type of user research and its method is descriptive-analytical. 3 indicators of environmental 

awareness; Environmental attitudes and environmental behavior of individuals have been studied. The 

statistical population of the study is people over 18 years of age in Birjand, which has been completed 

in a probabilistic-stratified method and 50 questionnaires in seven districts of Birjand. In this study, 

about 9 hypotheses have been tested and the role of factors such as gender, age, level of education, 

type of education, proximity to nature, place of birth, socio-economic status, etc. in the environmental 

culture of individuals have been measured. The results of this study all reiterate that all people are 

interested in education and nature lovers; however, due to the lack of attention to the issue of culture 

and the lack of use of attractive and new methods of education, they distance themselves from nature 

in the name of protection and sometimes destroy it. In summary, the results of this study showed that 

older age; Closer to nature, place of birth; Socio-economic base of individuals; the level of education 

and environmental awareness of most people creates a kind of unconscious environmental culture. 
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 مقدمه

تغییرات در رفتار طرفدار محیط زیست ، خواه افراد با محیط 

(. 15زیست سازگار شوند یا نه ، بسیار کم تحلیل شده است)

 ای سامانه بصورت زیست محیط گفت توان می کلی بطور

 تشکیل عنصرهای فرهنگ و طبیعت انسان، که شود می تعریف

 با ها انسان ن،زمی کره سراسر در و امروزه. باشد می آن دهنده

 این عمده و بوده روبرو فراوانی زیستی محیط مشکلات

 شهرها جمعیت رشد و صنعتی سریع توسعه از ناشی مشکلات

 روز به روز صنایع تولیدات که است حالی در این(. 1)است 

 توسعه، و زیست محیط جهانی شورای آمار طبق و یافته افزایش

 کل در صنایع داتتولی میزان ،1980 الی 1950سالهای بین

 برابر 10 اینده قرن اواسط در و داشته افزایش برابر 7 دنیا،

 رود می انتظار نیز و داشت خواهد رشد فعلی میزان به نسبت

 همین به. (2گردد) فعلی میزان برابر دو نیز جهان جمعیت

 که همانطور که شده افزوده شهرنشینی درصد و تعداد بر میزان

 جمعیت 2014 سال در نموده علاما جهانی بهداشت سازمان

 6/1 معادل رشدی که رسیده درصد 54 به دنیا شهرنشین

با در نظر   (.3)اند نموده بینی پیش نیز 2020 سال تا را درصد

گرفتن درک مشکلات زیست محیطی ، تعداد زیادی از 

نویسندگان عمدتاً بر درک )یا نگرانی( تأثیر تغییرات آب و 

محیط زیست متمرکز شده اند.  هوایی بر رفتار طرفدار

نویسندگان دریافتند که نگرانی درباره تغییر آب و هوا )یا تهدید 

قابل درک( عامل مهمی در اقدامات )نیت ها( مربوط به کاهش 

 (16,17تغییرات آب و هوایی است)

 که زیست محیط فعلی وضعیت بهبود و طبیعت از حفاظت

 پذیر امکان زمانی است شده آن نابسامانی عامل انسان دخالت

 متقابل ارتباط در نحوی به کدام هر که افراد همه که بود خواهد

 خود پیرامون از تجربی و عملی شناخت هستند خود محیط با

 سیستمی و پیچیدگی معلولی، و علی روابط و باشند داشته

 از نیز شناخت این امدن دست به بشناسند. حدودی تا انرا بودن

 بستر از کهصورتی در که چرا در است یرپذامکان اموزش طریق

 و روند بهترین باشد، داشته وجود کافی آگاهی آموزشی

 را مطالب و ها شیوه تدوین و آموزشی ریزی برنامه ترینمناسب

 مربوط مسایل اخیر دهه دو در. (4نمود) اتخاذ آن برای توان می

 فعالیتهای با رابطه در بحث و زیست محیط و انسان ارتباط به

 شده فراگیر بسیار آن تخریب یا و بهسازی حفاظت، در انسانی

 امده بدست موارد از بسیاری در اکنون که ای نتیجه و است

 با رابطه در جوامع رفتار و نگرش تغییر که است این گویای

 امری بشری حیات ادامه برای زیست محیط اهمیت و ارزش

 زیست رفتارهای و باورها. ناپذیراست اجتناب و ضروری

 رابطه درباره باورها و ها گرایش از نظامی عنوان به محیطی،

 یا حفاظتی رفتارهای کنندهتعیین زیست، محیط و انسان بین

 زیست محیط با تعامل هنگام که هستند مرجعی های چارچوب

 با اجتماعی نظر از است قادر نظام این. شود می استفاده آنها از

 تعهد ایجاد با فرهنگی نظر از اجتماعی، همبستگی ایجاد

 با سیاسی نظر از و ها هزینه کاهش با اقتصادی نظر از اخلاقی،

. (5) مردم مشارکت با گذاری سیاست از جدید شکلی ترویج

اساس اخلاق کاربردی و به تبع آن حوزه عمومی شهروندان بر

 خاص مقتضیات و شرایط اخلاق زیست محیطی، برحسب

زیست محیط به نسبت فاوتیمت و فرهنگی،  برخورد اجتماعی

 کاملاً است ممکن رفتارها و برخوردها دارند. این پیرامونشان

موافق  و مثبت کاملاً برعکس یا و زیست محیط و مخالف منفی

 برای جامعه افراد تصمیم نظری، لحاظ باشد. به زیست محیط

 داشتن مثال، برای یا و جدید فن و روش ایده، یك از استفاده

قالب نظریه کنش  در زیست، محیط به نسبت نهمسئولا رفتاری

بحث  به مربوط به منابع اجتماعی قابل بررسی است. مروری

اجتماعی  که مفهوم سرمایه دهد می اجتماعی نیز نشان سرمایه

 واقع در اجتماعی سرمایه بوده و اجتماعی کنش به معطوف

 تعبیری به و سازد می غنی را آن است و کنش گسترش توانایی

 (.6گردد) می اجتماعی محسوب کنش عمنب

افلاطون نخستین کسی بود که به اهمیت مفهوم گوناگونی 

اکولوژیك، یعنی اصل فراوانی هر چه چیزهای بیشتر و گوناگون 

 در پژوهش تر در بهتر بودن جهان پی برده است. لیکن اهمیت

 یافته افزایش گذشته دهه های طی محیطی زیست رفتار باب

 در فعال پژوهشگران نظر همچنین موضوع (. این7) است
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کرده  جلب خود به را دانشگاهی های رشته از وسیعی مجموعه

 فاز کردند مطرح ردکلیف و بنتون که طور همان واقع است. در

 نقش که محققان، شده موجب محیطی زیست دغدغه جدید

 اجتماعی سرمایه برای را تری خلاقانه و تر متفاوت تر، وسیعی

 همکارانش و شوند. دونلاپ محیطی قائل یستز مباحث در

 تأثیر و زیست محیط مورد در توجه قابل از تغییرات تعدادی

 این نتیجه به و کرده بررسی آنرا روی بر انسانی های فعالیت

 عناصر از یکی محیطی، زیست مسئولانه رفتار که رسیدند

 و مدرن در جوامع زیست محیط پایدار توسعه فرآیند در کلیدی

 هایی تلاش به باید مردم و ها دولت است،که توسعه حال در

 جهت مختلف مقیاسهای در زیست محیط از حفاظت برای

 (.5دارند) مبذول زیستی محیط خطرات و تهدیدات کاهش

 آموزان دانش محیطی زیست رفتار و نگرش آگاهی، شناخت

 در حاکم مثبت محیطی زیست آمریکا، نگرش کشور سراسر

 نیومکزیکو ایالتی دانشگاه توسط تحقیقی مچنیننیومکزیکو و ه

 محیط به نسبت عمومی افکار بررسی برای 2003سال در

از نمونه های پژوهش های است که در خارج از کشور  زیست

 در مردم که بود این پژوهشها این اصلی هدف. شده است انجام

 آرای اتفاق آیا و کنند می فکری چه زیست محیط موضوع

 ما، در در کشور (. 8)شد خواهد یافت آنها ینب ای برجسته

 محیطی زیست رفتارهای و اجتماعی سرمایه عنوان با ای مقاله

 گیلان، های استان: موردی مطالعه)ایران شمال در مسئولانه

 شده عقیلی و همکاران نگاشته توسط که( گلستان و مازندران

 اب آن ابعاد و اجتماعی سرمایه بین رابطه بررسی به است،

 این چگونگی همچنین و مسئولانه محیطی زیست رفتارهای

. است شده پرداخته کشور شمال جغرافیایی مناطق در روابط

 با اجتماعی سرمایه بین که داد نشان پژوهش این نتایج

 وجود داری معنی ارتباط محیطی زیست مسئولانه رفتارهای

 با اجتماعی سرمایه عمده عناصر بین این بر علاوه. دارد

 داری معنی ارتباط نیز محیطی زیست مسئولانه رفتارهای

 نیز جغرافیایی مختلف مناطق در روابط این و بوده برقرار

 سرمایه نقش عنوان با ای دیگر، (. درمقاله5)است متفاوت

 های پارک امور در شهروندان مشارکت در اجتماعی

زارع و همکاران  توسط که( تهران شهر: موردی مطالعه)جنگلی

 مشارکت در اجتماعی سرمایه نقش بررسی به است شده شتهنگا

است  شده پرداخته تهران جنگلی های پارک امور در شهروندان

 متقابل ارتباط اجتماعی، سرمایه و مشارکت که شد که مشخص

 سرمایه سطح افزایش این، موجب به. با هم دارند ای سویه دو و

 برای افراد در ایلتم ایجاد آن دنبال به و شهروندان در اجتماعی

 و جنگلی های پارک در فعالیت مانند شهری امور در مشارکت

 سرمایه پس است ناپذیر انکار و مهم موضوعی سبز، فضاهای

 شاخص به توجه و دارد زیادی اهمیت بخش این در اجتماعی

 این در اجتماعی سرمایه سطح ارتقای و آن های موئلفه و ها

 اهداف پیشبرد در مهمی قشن تواند می نفعان، ذی و جوامع

 (.9)کند ایفا حیاتی بخش این آرمانی

 

 بیان مسئله

 طبیعی رخدادهای از بیساری در ها"ترین" واژه حاضر قرن در

 ها،سوزی آتش بزرگترین مثل رسد،می گوش به جهان سطح در

 خطری زنگ بشر برای مساله این. غیره و هاآلودگی بزرگترین

.  نمود باید جویی چاره آن برای که آیدمی حساب به بزرگی

 شناخت زیست، محیط حفظ در توانایی برای اساسی نکته یك

 زیست محیط اموزشی مراتب سلسله در که است زیست محیط

 بدست جهت اموزشی روشهای از یکی. است برخوردار اولویت از

 و مهم بسیار که افراد اگاهی کمبود جبران و شناخت این آمدن

 و نهادینه بصورت هم آن رسمی اموزش تند،هس نیز تاثیرگذار

 نوع تریندوام با جمله از نیز ما جامعه در. است تشکیلاتی

 محیط آموزش فلسفه خلاصه کلی بطور. رود می بشمار آموزش

 است واجب کاملاً فرد هر بر: کرد بیان چنین توانمی را زیست

 از دیگران و خود زندگی کیفی ارتقاء و بشر نوع بقای برای که

 و کند درک را آن و شود آگاه زیستش محیط با آدمی ارتباط

 خود در زیست محیط حفاظت برای هاییدیدگاه و ارزشها

 زیست مشکلات حل جهت در گروهی یا تنهایی به و بپروراند

 متاسفانه. کنند جلوگیری آن بروز از یا و نموده اقدام محیطی

 زیست، حیطم پایداری هایشاخص رعایت در ایران، ما کشور

 همواره زندگی کیفیت هایشاخص و پایدار توسعه هایشاخص
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 ایران کشور جایگاه. است داشته قرار جهانی جداول انتهای در

 2005 سال در زیست محیط پایداری های شاخص جدول در

 بین این در(. 10)است بوده 132 رتبه دنیا، کشور 146 میان در

 توان به توجه با ندبیرج شهر همچون شهری برای مساله این

 از محیطی شکننده و ضعیف پسکرانه وجود و ضعیف اکولوژیکی

 ضرورت دیگر، سوی از شهرنشین جمعیت رشد و طرف یك

 به نسبت شهروندان رفتارهای و محیطی زیست ابعاد به تا دارد

 .گیرد قرار مطالعه مورد نیز آن

 

 هاروش و مواد

 بیرجند شهرستان کزمر و جنوبی خراسان استان بیرجند، مرکز

 تعداد ،1390 سال در شهر این. قرار گرفته است ایران شرق در

ایران بوده  شهر نهمین و چهل داشته و جمعیت نفر 178٬020

 .است

 

 

 موقعیت محدوده مورد مطالعه -1شکل

 منبع: نگارندگان

 

. پیمایشی می باشد نوع از شده انجام مطالعه در تحقیق روش

 بالای سال به 18 افراد کلیه شامل قیقتح آماری جمعیت

 آماری نمونه .محلات هفت گانه شهر بیرجند می باشد در ساکن

روش  به که محلات شهر بیرجند است ساکنان از نفر 50 شامل

با حجم  متناسب انتساب نوع از ایطبقه تصادفی نمونه گیری

 50به علت محدودیتهای تحقیق  نمونه حجم. شده اند انتخاب

 پایایی که بوده پرسشنامه ای تحقیق اند. ابزارنتخاب شدهنفر ا

 شده ارزیابی کرونباخ آلفای ضریب از استفاده با های آن پرسش

 8673/0 با برابر وابسته متغیر برای شده محاسبه و مقدار

 مقادیر ضریب. باشد می سنجش ابزار اعتماد قابلیت تأییدکننده

 در اصلی تحقیق مفاهیم برای تفکیك به کرونباخ آلفای

 .است شده منعکس  (،1جدول)

 

 تحقیق اصلی مفاهیم برای کرونباخ آلفای ضرایب -1 جدول

 مقدار ضریب آلفای کرونباخ مفهوم ردیف

 685/0 زیست محیطی دانش 1

 867/0 مسئولانه محیطی زیست رفتارهای 2

 776/0 میانگین *

 منبع: نگارندگان
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به  مراجعه) صوری اراعتب طریق از نیز سؤالات اعتبار

 ها وداده آوری جمع برای و گرفته قرار تأیید مورد( متخصصان

 استفاده شده میدانی روش از پژوهش این در لازم اطلاعات

 مراجعه به با دیده آموزش پرسشگران منظور این به. است

 واحدهای (سیستماتیك)منظم  تصادفی انتخاب و آماری جامعه

 جنوب یکسان از شروع نقطه با)شهری  های بلوک در نمونه

 تکمیل و مصاحبه واسطه شهر بیرجند به( انتخابی بلوک شرقی

. اند نموده آوری جمع را لازم و اطلاعات ها داده پرسشنامه،

 ابتدا آماری های روش کارگیری به و و تحلیل تجزیه انجام برای

 تحلیل سپس و، پردازش مناسب آماری افزار در نرم ها داده

 از قبل. گرفت انجام متغیرها سنجش سطح با متناسبها  داده

به  تحقیق مهم و اصلی مفاهیم از یك هر نتایج، و ها ارایه یافته

  :گردد می تعریف زیر شرح

 محیطی رفتارهای زیست :مسئولانه محیطی زیست رفتارهای

 به افراد جامعه نسبت های کنش از ای مجموعه مسئولانه

 احساسات، از وسیع طیف یك در که است زیست محیط

 محیط به نسبت برای رفتار خاص های آمادگی و تمایلات

 و شرایط برحسب هر اجتماعی افراد. شود می شامل را زیست

 به نسبت متفاوتی برخورد و فرهنگی اجتماعی خاص مقتضیات

 کاملاً است ممکن رفتارها و برخوردها این .دارند زیست محیط

موافق  و مثبت کاملاً رعکسب یا و زیست محیط و مخالف منفی

 باشد.  زیست محیط

 افراد در سایر اجتماعی مسئولیت حس گرو در فرد هر رفاه

 منظور بالا به توان می را مردم رفتار است، محلی اجتماعی

 توانند با می مردم داد، جهت محلی اجتماعات رفاه بردن

 و اجتماعی مادی شرایط که بگیرند تصمیماتی هم همکاری

 (.11دهد) تغییر مطلوبی نحو به را آنها دگیزن محیط

 توجه مدرن،پست جوامع اینگلهارت در های بررسی نتایج طبق

 وی بنابراین. باشدمی مدرن از جوامع بیش زیست محیط به

 تلقی مادی فرا ارزش یك عنوان به زیست را محیط از دفاع

 (.12دارد) تریرفیع مدرن جایگاهجوامع پست در که کندمی

 اطلاعات عمومی شامل افراد دانش :زیست محیطی دانش زانمی

 می باشد زندگی انسان در زیست محیط نقش و اهمیت درباره

 برای. است قرار گرفته ارزیابی مورد سوال 9 تعداد توسط که

 پاسخ برای و یك سؤالات نمره این از یك هر به صحیح پاسخ

 عبارتند تسوالا این. شده است گرفته نظر در صفر نمره غلط

 های گونه-2 چیست؟ کشور در برق تولید منبع مهمترین -1:از

 متفاوتی های در محیط که گیاهان و حیوانات از مختلفی بسیار

 نابودی علت مهمترین -3 می نامند؟ چه را کنند می زندگی

 های زمین اصلی فایده -4 ایران چیست؟ در گیاهان و حیوانات

 زباله عنوان به زیر واردم از یك کدام- 5 چیست؟ باتلاقی

 می انجام کاری چه ازُون لایه -6 محسوب می شوند؟ خطرناک

 چیست؟ ایران در مونواکسیدکربن ایجاد عامل اصلی -7 دهد؟

 زباله-9 چیست؟ نهرها و ها رودخانه آب آلودگی علت اصلی -8

 چه می شود؟ نهایت در شود، می آوری جمع منزل از که هایی

در محلات مختلف شهر با  افراد گیزند محل :سکونت محل

 شرایط متفاوت سکونتی مورد ارزیابی قرار گرفته است.

 رفتار مسئولانه تری مردان که سؤال این به پاسخ برای: جنسیت

 مورد متغیر جنسیت زنان، یا دارند زیست محیط به نسبت

 6 جدول در زن مرد و جنس دو بین تفاوت. گرفت قرار توجه

 .است شده منعکس

 و کسب دانش افزایی خاطر به تحصیلات و آموزش :صیلاتتح

 توجه مهم مورد متغیر یك به عنوان همواره بیشتر، اطلاعات

 به نیز این تحقیق در. گیرد می قرار اجتماعی علوم محققان

 پاسخ برای: سنی گروه .گرفت قرار توجه مورد آن، اهمیت خاطر

 به نسبت رفتار مسئولانه تری جوان ترها که پرسش این به

 مورد پاسخگویان سنی گروه ،ترها مسن یا دارند زیست محیط

 . گرفت قرار توجه

 

 یافته ها

توضیح  قبلاً که همانطور: آن ابعاد و فرهنگ زیست محیطی

 بعد 2 به مطالعه این در فرهنگ زیست محیطی شد داده

 میزان آمده دست به یافته های خلاصه که است تقسیم شده

 .می دهد نشان (،2جدول) در را این ابعاد
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 فرهنگ زیست محیطی ابعاد میانگین و فراوانی -2 جدول

 ابعاد

 

 شاخص های آماری

 مسئولانه محیطی زیست رفتارهای زیست محیطی دانش

 49 48 (n)معتبر داده های فراوانی

 1.55 1.3 2میانگین از  شاخص

 منبع: نگارندگان

 

بعد  میانگین می دهند نشان بالا داده های همچنان که

زیست  دانش از مسئولانه بیشتر محیطی زیست رفتارهای

است. علت این امر را می توان در شهر بیرجند با توجه  محیطی

به توان اکولوژیك پایین منطقه جستجو کرد. این شهر در سال 

وارد هجدهمین سالی شده  1395زراعی کنونی یعنی سال 

و به تبع آن است که خشکسالی و کمبود شدید بارش ها 

کاهش منابع محیطی را شاهد بوده است. پس می توان یکی از 

علت های عمده بالا بودن رفتارهای زیست محیطی را نسبت به 

دانش زیست محیطی مردم همان بحث سازگاری نامید. به 

عبارت دیگر طی سالهای اخیر مردم قدرت سازگاری بیشتری را 

را می توان در اختلاف  کسب کرده اند. نکته بعدی در این مورد

دی شهروندان جستجو کرد. همان طور که در نقشه نیز درآم

نشان داده شده است. مناطق با درآمد بالاتر یعنی شمال 

اقتصادی شهر)جنوب جغرافیایی( کمتر به ملاخصات زیست 

محیطی و رفتارهای آن پایبندند. شمال اقتصادی شهر بیرجند 

د که عمدتا توسط اقشار جوان و با درآمد بیشتر استقرار یافته ان

نشان دهنده عدم توجه کافی نسل جوان و پردرآمد به حفظ و 

بهره برداری مناسب از محیط زیست است. در جهت مخالف 

هستند که عمده بافت فرسوده شهر بیرجند را  5و  4محلات

تشکیل می دهند. در این بافت عمدتا افراد قدیمی و با سنین 

محیطی ای زیستبالا سکونت دارند. در این بافت بهترین رفتاره

را نسبت به سایر محلات شهر شاهد هستیم که نشان دهنده 

الگوی مناسب رفتاری شهروندان که بعضا با اعتقادات مذهبی و 

محلی گره خورده است، می باشیم. رخداد چنین مساله ای در 

شهر بیرجند حاکی از گژفهمی بزرگ نسل کنونی از توسعه 

اندل مصرف گرایی دانستهاست. بدین منوال که توسعه را معاد

. 

 مطالعه مورد محلات حسب بر آن ابعاد و فرهنگ زیست محیطی مقایسه -3جدول

 مسئولانه محیطی زیست رفتارهای زیست محیطی دانش آماری شاخص های تعداد نمونه محله

 8/12 6/12 میانگین 7 1

 1/9 4/7 میانگین 9 2

 1/9 4/7 میانگین 7 3

 3/22 1/25 میانگین 12 4

 3/22 1/25 میانگین 6 5

 18 2/16 میانگین 5 6

 4/6 2/6 میانگین 4 7

 F 946/1 839/0آزمون مقدار 50 آنالیز آزمون نتیجه

 053/0 020/0 معنی داری سطح  یك طرفه واریانس

 منبع: نگارندگان
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مشابهت های  به دلیل که گرفت نتیجه می توان بنابراین

 ( ناچیز5و4( و )3و2محله ) دو بین تفاوت فرهنگی و تاریخی

قابل قبولی  سطح در سایر محلات تفاوت حالی که در بوده

قبل از پرداختن به نتایج تحقیق ترسیم سیمای  .است معنی دار

نمونه آماری لازم است. سیمای نمونه آماری بدین صورت بود 

سال بوده  6 0اسال و مسن ترین آنه 18که جوانترین پاسخگو 

سال با انحراف معیار  01/35ی پاسخگویان است. میانگین سن

 4/52درصد پاسخگویان را زنان و  6/47سال است.  17/13

درصد از پاسخگویان مجرد 33درصد را مردان تشکیل داده اند. 

درصد متأهل بودند. پاسخگویان از لحاظ سطح تحصیلات  67 

درصد داشته اند و 36با  لیسانسبیشترین فراوانی را در مدرک 

درصد،  6/15درصد، راهنمایی با  2/20با  دیپلمرتیب به ت

های درصد در مقام 1/10درصد فوق دیپلم با  6/11ابتدایی با 

 لیسانس ودرصد پاسخگویان مدرک فوق 4ارند. بعدی قرار د

 رفتارهای .سواد بوده انددرصد نیز بی 2بالاتر داشته اند و 

 مختلفی های از پرسش استفاده با مسئولانه زیست محیطی

 ارزیابی برای سوال 39 در نهایت که گرفت قرار سنجش مورد

 .شدگرفته درنظر گویانپاسخ محیطی مسئولانهزیست رفتارهای

 

 )منبع: نگارندگان(مسئولانه شهروندان بیرجندی زیست محیطی رفتارهای -4 جدول

 گین میان بسیار کم کم متوسط زیاد بسیار زیاد مسئولانه محیطیزیست رفتارهای

 4.3 1  7 13 29 باشند گرم نیست لازم که محیطی در گرمایی وسایل کردن خاموش

 4 * 3 9 21 17 گرم آب از استفاده هنگام در آب درجه کردن کم

 3.8 * 8 13 10 19 استحمام هنگام در آب دادن هدر از جلوگیری

 3.4 8 7 10 6 19 استفاده از تشت در حمام برای استحمام

 3.9 1 3 14 11 21 دست شستشوی هنگام آب مصرف در جویی صرفه

 3.2 4 10 14 12 10 زیست محیط برای مضر غیر استاندارد شوینده مواد از استفاده

 3.4 6 6 12 11 15 زیست محیط برای مضر های اسپری از استفاده عدم

 3.1 5 9 17 10 9 ای و پلاستیکی شیشه های بطری و ظروف از مجدد استفاده

 3.5 3 3 18 18 8 ل معاینات فنی خودروهاکنتر

 3.6 1 4 16 20 9 باد لاستیك های اتومبیل تنظیم

 3.6 5 * 19 14 12 درب یخچالباز و بست کردن 

 3.4 5 3 17 15 9 در خانه گیاهان زینتی استفاده از گلدان و

 3.2 3 14 14 8 11 خانگی زباله در موجود مواد جداسازی

 3.5 1 6 18 13 12 تای حفاظت از محیط زیستآموزش کودکان در راس

 3.5 4 4 16 14 12 باطله کاغذهای از مجدد استفاده

 3.6 1 5 16 15 13 لباسشویی ماشین از بهینه و مناسب استفاده
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 3.6 1 10 9 15 15 انرژی  سوزاندن جای به سرما فصل در گرم لباس از استفاده

 3.7 1 4 8 14 23 غیرضروری اقعمو در گرفتن دوش دفعات تعداد کردن کمتر

 4 1 7 13 16 13 زدن مسواک هنگام آب شیر بستن

 3.6 1 7 13 12 17 غیرشیمیایی پرورش با طبیعی سبزی و میوه از استفاده

 3.7 3 3 8 18 19 بهینه  استفاده برای دیگران به بلااستفاده که هاییلباس دادن

 3.9 1 7 14 13 15 منزل در اضافی چراغهای کردن خاموش

 3.6 3 3 12 17 15 بهینه استفاده  جهت دیگران به بلااستفاده کهی وسایل انتقال

 3.7 3 8 9 18 12 انرژی ذخیره برای گرمازا وسایل حرارت داشتن نگه پایین

 3.5 10 11 11 8 10 ظروف شستشوی هنگام آب شیر از متناوب استفاده

 3.9 1 5 9 23 12  روزانه دخری حمل برای پلاستیکی کیسه داشتن همراه

 3.8 3 8 14 13 12  محلی های فروشگاه از غذایی مواد خرید

 3.4 1 3 7 15 24  محلی ازتولیدات استفاده در تلاش

 4.1 2 6 5 17 20  مصرف کم لامپ از استفاده

 3.9 2 1 9 21 17 پو شاندن کولر و بستن کانال های آن پس از اتمام فصل گرم

 4 3 3 9 16 19 ا ضروری در کاهش هزینه های خود می دانممصرف بهینه ر

 3.9 3 1 8 16 22 می دانم آینده فرزندانم ضروریمصرف بهینه را برای 

 4 2 5 9 18 16 مصرف بهینه را وظیفه ی  انسانی خود می دانم  

 3.8 9 9 10 9 13  مصرف کم خانگی برقی وسایل خرید

 3.1 21 6 7 12 4 هستند کود به تبدیل قابل که باغچه به ها زباله بازگرداندن

 2.4 14 14 8 5 9 ریزید؟ می زباله خیابان و کوچه در

 2.6 4 5 12 19 9 کنید؟ می استفاده شده بازیافت کاغذی دستمال از

 3.4 1 9 15 11 14 پلاستیکی ظروف و ها بطری از بهینه استفاده

 3.5 10 11 11 8 10 وسایط نقلیه همگانی استفاده از
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قبل از پرداختن به نتایج تحقیق ترسیم سیمای نمونه آماری 

لازم است. سیمای نمونه آماری بدین صورت بود که جوانترین 

سال بوده است. میانگین  6 0اسال و مسن ترین آنه 18پاسخگو 

سال  17/13سال با انحراف معیار  01/35سنی پاسخگویان 

درصد را مردان  4/52درصد پاسخگویان را زنان و  6/47است. 

درصد  67درصد از پاسخگویان مجرد  33تشکیل داده اند. 

متأهل بودند. پاسخگویان از لحاظ سطح تحصیلات بیشترین 

درصد داشته اند و به ترتیب 36با  لیسانسفراوانی را در مدرک 

 6/11درصد، ابتدایی با  6/15درصد، راهنمایی با  2/20با  دیپلم

های بعدی قرار دارند. درصد در مقام 1/10درصد فوق دیپلم با 

 2درصد پاسخگویان مدرک فوق لیسانس و بالاتر داشته اند و  4

 مسئولانه زیست محیطی رفتارهای .سواد بوده انددرصد نیز بی

 که گرفت قرار سنجش مورد مختلفی های از پرسش استفاده با

محیطی  زیست رفتارهای ارزیابی برای سوال 39 در نهایت

 در جدول که چنان شد. هم گرفته نظر در گویان پاسخ نهمسئولا

 از بیشتر ،29 و 1رفتارهای  ای رتبه میانگین شود، می ملاحظه

 مسئولانه رفتار نشان دهنده است که آمده به دست 4عدد

 موارد از)زیاد( می باشد. این بیش میزان بالا به به موارد نسبت

طبیعی  منابع و ها انرژی مصرف در صرفه جویی بیشتر شامل

گویه دیگر در  37هستند. میانگین مقدار رفتارهای مربوط به 

حد بیش از متوسط قرار دارند. شاخص میانگین میانگین ها نیز 

بیانگر این است که در مجموع رفتارهای زیست محیطی 

مسئولانه در مناطق مورد بررسی در حد بیش از متوسط می 

ان مسئولانه بودن باشد. این میزان نشان میدهد که میز

رفتارهای مردم جوامع مورد بررسی در حد بیش از متوسط 

ها  یافته ،مسئولانه زیست محیطی رفتارهای مورد است. در

محیط  به نسبت مسئولانه رفتارهای که هستند این بیانگر

در  جویی صرفه شامل بیشتر مطالعه مورد مناطق در زیست

 بیعی می گردد. درط منابع از حفاظت و سوخت و انرژی مصرف

 در مطالعه افراد مورد رفتار که نمود استنباط می توان مجموع

است. بوده درصد غیرمسئولانه 40 و مسئولانه درصد 60 حدود

 

 
 شهر بیرجند گانههفت مسئولانه ساکنین محلات محیطینقشه ارزیابی رفتارهای زیست -2کلش

 منبع: نگارندگان
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نتایج آماری گویه های مربوط به رفتارهای زیست مسئولانه 

مردم بیرجند را بصورت آماری توصیفی مورد تجزیه و تحلیل 

قرار دادیم. حال با استفاده از نقشه فوق ارزیابی فضایی 

رفتارهای زیست مسئولانه شهروندان بیرجندی را به تفکیك 

ین رتبه ها را محلات مورد بحث قرار می دهیم. فراوانی و میانگ

خروجی گرفته و وارد نرم  Spssبه تفکیك  محلات از نرم افزار 

( نموده تا رفتار زیست GISافزار سیستم اطلاعات جغرافیایی)

مسئولانه شهروندان را بصورت فضایی هم ارزیابی نماییم. 

همانطور که در نقشه مشاهده میشود تفاوت فاحشی در میزان 

کنین بخش جنوبی شهر بیرجند رفتارهای زیست مسئولانه سا

با ساکنین شمالی شهر وجود دارد. این تفاوت می تواند دلایل 

مختلف و متنوعی داشته باشد بعنوان مثال مردم ساکن در 

محلات جنوبی شهر از سطح سواد بیشتر برخورداند و اکثر 

افرادی که پرسشنامه را تکمیل نمودند دارای مدرک تحصیلی 

د در حالی که ساکنین محلات شمالی شهر لیسانس به بالا بودن

دارای اختلاط قومیتی بیشتر و از نظر میزان سواد هم طیف 

متنوعی را شامل می شوند. علت دیگر می تواند تفاوت در 

برخورداری از امکانات به روز و استاندارد )شیرآلات هوشمند، 

وسایل سرمایشی و گرمایشی استاندارد و...( باشد. عمدتا 

زیست محیطی بیشتر گریبان گیر شهرهاست و از مشکلات 

آنجایی که محلات شمالی شهر را بیشتر مهاجرین روستایی 

تشکیل می دهند شاید میزان آگاهی آن ها از مشکلات زیست 

محیطی پیش روی شهر و احساس نیاز آن ها در رعایت 

رفتارهای زیست مسئولانه کم تر باشد. از این رو بحث اگاهی 

 زش شهروندان نمود پیدا می کند.رسانی و امو

 

 نتیجه گیری

بیشتر جمعیت دنیا در شهرهای کوچك و بزرگ زندگی کرده و 

-محیطی در این مناطق ظهور میاکثر مشکلات زیست

محیطی لذا ما بایستی با مطالعه رفتار زیست (.13)کنند

مسئولانه شهروندان، در راستای بهبود رابطه انسان با محیط 

 زیست محیطی رفتارهای مورد در. داریمطبیعی گام بر

 مسئولانه رفتارهای که هستند این ها بیانگر یافته، مسئولانه

 شامل بیشتر مطالعه مورد مناطق در محیط زیست به نسبت

 منابع از حفاظت و سوخت و انرژی در مصرف جویی صرفه

 رفتار که نمود استنباط می توان مجموع در. طبیعی می گردد

درصد  40 و مسئولانه درصد 60 حدود در طالعهم افراد مورد

این  نتایج و یافته ها در آنچنان که .است بوده غیرمسئولانه

و  مثبت همبستگی دانش زیست محیطی شد، مشخص تحقیق

 بنابراین.دارد زیست محیط به نسبت مسئولانه رفتارهای با قوی

 به نسبت رفتار مردم و برخورد کیفیت ارتقاء و کنترل برای

 به نسبت و دلسوزی مسئولیت حس ایجاد و زیست یطمح

های  یافته مطابق محیط زیست، ویژه به پیرامون طبیعی محیط

هست، باید  نیز( 2001) گیدنز نظریه تأییدکننده که تحقیق

. توجه نمود( یافته تعمیم) نهادی اعتماد به عنصری هر از بیش

 اعیمعین اجتم کنش یك در تسهیل برای کلمن، جیمز قول به

 روابط باید ،(محیط زیست به نسبت مسئولانه رفتار اینجا، در)

 می دهند، تشکیل را که اعتماد اجتماعات و گروهها اشخاص،

 و مدنی های انجمن گسترش با ترتیب این به .یابد گسترش

کارهایی به  و ساز ایجاد با همچنین و آنها در افراد عضویت فعال

 و که برخورد داشت انتظار وانمی ت نهادی، اعتماد ارتقاء منظور

مسئولانه تر گردد. علاوه بر  زیست محیط نسبت به مردم رفتار

 مؤثر و اصلی که نهادهای مهمی تأثیر و نقش از می توان  این

 کنش تغییر و کنترل در و مذهب خانواده دولت، مانند اجتماعی

رفتارهای زیست  و گرفت مدد دارند، اجتماعی و های انسانی

 و گسترش مسئولیت با تا داد جهت را مردم سئولانهم محیطی

 و زیست گردیده محیط دوستدار اجتماع، به نسبت تعهد

 زیست منافع محیط حافظ و حامی عمل و نظر در همواره

 نهادهای زیربنای تمامی عنوان به مذهب که آنجا از. (14)باشند

 مردم زندگی تمامی شئون در که می شود محسوب اجتماعی

 در زیست محیط شناساندن نقش بنابراین است، ارتأثیرگذ

 محیط حفظ بر نمودن و تأکید آینده نسل های و مردم زندگی

 طریق از آن با دوستانه و نوع صمیمانه برخورد و زیست

 و جمعه نماز ستادهای مذهب مانند اختیار در تریبونهای

 و رمضان مبارک ماه های در های مساجد تریبون و جماعت،

 بخشی آگاهی برای مؤثری گام صفر می تواند و محرم ماه های
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 و ایجاد برای پرثمری و هزینه کم و روش هدف جامعه به

 .شود محسوب مسئولانه محیطی رفتارهای زیست گسترش
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