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 در شهر تهران 1391در طول سال 

  
   *1نرگس عرب
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 2حامد ميركريمي سيد

  
  چكيده

هاي هوا به سرعت افزايش يافته است. چنين صنعتي شدن اغلب شهرهاي بزرگ غلظت آلايندهامروزه با افزايش جمعيت شهرها و هم
جغرافيايي،  شرايطاستقرار حدود ده ميليون نفر و تمركز بيش از حد صنايع و كارخانجات در محدوده جغرافيايي شهر تهران، همراه با 

ترين شهرهاي جهان قرار گيرد. باتوجه به توپوگرافي و اقليمي خاص منطقه سبب شده است كه تهران از نظر آلودگي هوا در زمره آلوده
تواند نقش موثري در مديريت هاي هوا ميهاي زماني و روند تغييرات آلايندهافزايش آلودگي در شهرها آگاهي از كيفيت هوا در دوره

اكسيد نيتروژن و مونو اكسيد كربن در شهر تهران هاي ازن، دي باشد. در تحقيق حاضر روند تغييرات زماني آلاينده سلامت شهري داشته
  مورد بررسي قرار گرفته است.

ايستگاه هاي پايش آلودگي هواي در شهر تهران، از داده COو  2NOو  3Oهاي در اين تحقيق به منظور بررسي روند تغييرات آلاينده
ي زماني كه تحت نظارت شركت كنترل كيفيت هوا است، استفاده شد. داده هواشناسي سرعت باد نيز از ايستگاه ژئوفيزيك در بازه اقدسيه

ها هاي خام استخراج شده و سپس با توجه به هدف تحقيق از آنهاي مورد نياز از دادهآوري شد. ابتدا دادهجمع 1391ماه سال  12
  استفاده گرديد.

در  ترين مقدارشامل كم 1391ماه در سال  12طي مدت  3O صل از اين پژوهش نشان داد، روند تغييرات ميانگين ماهانه غلظتنتايج حا
ترين در ماه ترين مقدار در ماه آذر و بيشنشان داد، كم 2NOترين در ماه تير است. روند تغييرات ميانگين ماهانه غلظت ماه آذر و بيش

  ترين در ماه دي و بهمن است.ترين مقدار در ماه  فروردين و بيششامل كم COرات ميانگين ماهانه غلظت مرداد است و روند تغيي

  هاي هوا.آلاينده ازن، دي اكسيد نيتروژن، مونواكسيد كربن، شهر تهران، آلايندهكلمات كليدي: 
  
  
  

  

  
                                                           

  .(مسئول مكاتبات)* ورزي و منابع طبيعي گرگان، ايرانكارشناسي ارشد دانشگاه علوم كشا آموخته دانش -1
  استاديار دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان، ايران. -2
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    مقدمه
چنين صنعتي شدن اغلب امروزه با افزايش جمعيت شهرها و هم

      هاي هوا به سرعت افزايشبزرگ غلظت آلاينده شهرهاي
يافته است. استقرار بيش از ده ميليون نفر و تمركز بيش از حد 
    صنايع و كارخانجات در محدوده جغرافيايي شهر تهران، 
همراه با اوضاع جغرافيايي، توپوگرافي و اقليمي خاص منطقه 

ترين مره آلودهسبب شده است كه تهران از نظر آلودگي هوا در ز
شهرهاي جهان قرار گيرد. باتوجه به افزايش آلودگي در شهرها 

هاي زماني و روند تغييرات آگاهي از كيفيت هوا در دوره
تواند نقش موثري در مديريت سلامت هاي هوا ميآلاينده

   هاي ازن، دي اكسيد نيتروژن وشهري داشته باشد. آلاينده
هاي شهرها هستند. ترين آلايندهكربن از جمله مهممونو اكسيد

-محيط آلاينده گازهاي ترينخطرناك از يكي مونواكسيدكربن

 كه زماني از راحتي به آب، در يتحلال علت به كه است زيستي

 هاريه به اكسيژن همراه به شودمي انسان تنفسي دستگاه وارد

 براي و شودمي خون جريان وارد ريه ديواره از و كرده نفوذ
 اكسيژن با هموگلوبين در آهن جايگاه چهار از يكي اشتغال

 اكسيژن با رقابت در تواندمي راحتي به علت همين به است،

 و اعضا به خون رساني ژناكسي در ترتيب اين به و شود برنده
ميل تركيبي آهن با ). 1( آورد وجودبه اختلال بدن اندام

وجود  است. تر از اكسيژنمرتبه بيش 210مونواكسيد كربن 
براي حمل  ) ظرفيت خونCOHbكربوكسي هموگلوبين (

اكسيژن را كاهش داده و روي سلسله اعصاب مركزي اثر 
ترين ونقل بزرگقابل توجه است كه بخش حمل ).2( گذاردمي

به خود  سهم را در توليد اين آلاينده در شهرهاي بزرگ
كربن با  دهد به طوري كه ميزان مونواكسيداختصاص مي

افزايش  شهري عداد وسايل نقليه در مناطق مختلفت افزايش
در جهان توسط سازمان بهداشت  CO ). مقدار توليد3( يابدمي

ميليون تن در  2600به طور تقريبي معادل  )WHOجهاني (
درصد از اين مقدار توسط  60سال برآورد گرديده است كه 

 شود. در مناطق شهري غلظت گازهاي انساني توليد ميفعاليت
مونواكسيد كربن به بار ترافيكي وابسته بوده و با شرايط آب و 

 آلودگى ديگر مهم عامل. )4( يابدهوايي مختلف نيز تغيير مي

 زمين سطح در) ٣O( ازن گاز بزرگ شهرهاى اغلب در هوا

 گازهاى كه شودمي تشكيل هنگامي زمين سطح در ازن .است

 مصرف سوخت كه لىيوسا و ساير هااتومبيل از حاصل آلاينده

 به گاز ازني نتيجه در ،نددهمى واكنش خورشيد نور با كنندمى

 از يكي نيز ). ازن5است ( سمى انسان براى كه آيدمي وجود

 باعث تواندمي بوده و تنفسي دستگاه قوي هايتحريك كننده

 كوتاه كردن و هاريه عمل در انتقال ظرفيت كاهش و التهاب ريه

 بهنيز  ازت اكسيدهاي ).6(تنفسي شود تاختلالا ساير و تنفس

گذارند. مي اثر انسان سلامت بر غيرمستقيم و مستقيم طريق دو
 چهار 2NO ها بستگي به نوع اكسيد دارد زيرامستقيم آن اثر

 COهاي مساوي با سمي است و در غلظت NO از تربيش برابر
 ،اهبر روي انسان 2NO شده ثابت آثاراز آن زيان آورتر است. 

كه باعث پيامدهايي نظير  ،شودمينكاملا به اثر تنفسي محدود 
 بيني، حفره هايناراحتيحالي، خستگي، اختلال در بويايي، بي

 اعصاب، هايناراحتي چشم، گلو، تحريك تنفسي، اشكالات

توليد  و حاد برونشيت افزايش چشم، مردمك گشادي
د تغييرات در تحقيق حاضر رون). 7شود (مينيز  نيتروزامين

كربن ، دي اكسيد نيتروژن و مونو اكسيدهاي ازنزماني آلاينده
در شهر تهران مورد بررسي قرار گرفته  1391در طي سال 

  است.

  روش كار
و  3Oهاي در اين تحقيق به منظور بررسي روند تغييرات آلاينده

2NO  وCO هاي پايش آلودگي هواي در شهر تهران، از داده
اسي ــهوا استفاده شد. داده هواشن شركت كنترل كيفيت

ماه سال  12ي زماني سرعت باد نيز از ايستگاه ژئوفيزيك در بازه
هاي خام هاي مورد نياز از دادهآوري شد. ابتدا دادهجمع 1391

ها براي استخراج شده و سپس با توجه به هدف تحقيق از آن
  تهيه نمودارها با توجه به هدف تحقيق استفاده گرديد.
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  نتايج 
هاي ازن گيري غلظت آلايندهدر اين پژوهش با توجه به اندازه

اكسيد نيتروژن و مونواكسيد كربن در ايستگاه اقدسيه و دي
ي هواشناسي سرعت باد ايستگاه ژئوفيزيك در طي دوازده داده

صل شد كه به صورت نمودارهايي نتايجي حا  1391ماه سال 
 ه گرديده است.اراي

تغييرات ميانگين روزانه غلظت آلاينده ازن در ايستگاه  1نمودار 
ترين مقدار آلاينده ازن در طي دهد كه بيشاقدسيه را نشان مي

 در اواخر ماه فروردين و در اواخر فصل بهار بوده1391 سال
 .است

 

 در ايستگاه اقدسيه 3Oتغييرات ميانگين روزانه  -1نمودار 

اكسيد انه غلظت آلاينده ديتغييرات ميانگين روز 2نمودار 
 ترين مقداردهد كه بيشنيتروژن در ايستگاه اقدسيه را نشان مي

 در تير ماه بوده 1391آلاينده دي اكسيد نيتروژن در طي سال 
  است.

 

  در ايستگاه اقدسيه 2NOتغييرات ميانگين روزانه  -2نمودار 
  

  

  

  



 و همكار عرب  94تابستان، 33فصلنامه انسان و محيط زيست شماره     38
  
 

  

كربن مونواكسيد تغييرات ميانگين روزانه غلظت آلاينده 3نمودار 

 ترين مقدار آلاينـده دهد كه بيشدر ايستگاه اقدسيه را نشان مي

 در دي و اسفند ماه بـوده  1391مونو اكسيد كربن در طي سال 

  است.

  

 

در ايستگاه اقدسيه COتغييرات ميانگين روزانه  -3نمودار 

تغييرات ميانگين ساعتي غلظت آلاينده ازن با تغييرات  4نمودار 
دهد ين ساعتي سرعت باد در ايستگاه اقدسيه را نشان ميميانگ

اد با غلظت ازن ارتباط مستقيم دارد. افزايش ـكه سرعت ب

ها و در نتيجه تر واكنش دهندهباعث اختلاط سريع سرعت باد
  ).8شود(افزايش غلظت ازن مي

  

  
  دبا تغييرات ميانگين سرعت با 3Oتغييرات ميانگين ساعتي غلظت  -4نمودار 
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-دي ي غلظت آلايندهـاعتـن سـرات ميانگيـتغيي 5ودار ـنم

 در اكسيد نيتروژن با تغييرات ميانگين ساعتي سرعت باد
-كه سرعت باد با غلظت دي دهدايستگاه اقدسيه را نشان مي

  اكسيد نيتروژن ارتباط عكس دارد. 
  

  
  سرعت بادبا تغييرات ميانگين  2NOتغييرات ميانگين ساعتي غلظت  -5نمودار 

ده ــي غلظت آلاينــن ساعتــانگيـرات ميــتغيي 6ودار ــنم
          كربن با تغييرات ميانگين ساعتي سرعت باداكسيد مونو

كه سرعت باد با غلظت  دهددر ايستگاه اقدسيه را نشان مي
  مونواكسيد كربن ارتباط عكس دارد.

 

  
  غييرات ميانگين سرعت بادبا ت COتغييرات ميانگين ساعتي غلظت  -6نمودار 
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 ده ازن را درــانه غلظت آلاينــاهــن مـميانگي 7نمودار 
دهد گيري نشان مياندازه 1391اقدسيه را در طي سال ايستگاه 

ترين مقدار ازن در ترين مقدار ازن در ماه آذر و بيشكه كم
  تيرماه است.

  
  در ايستگاه اقدسيه 3Oميانگين ماهانه غلظت آلاينده  - 7نمودار 

  
   اكسيد نيتروژن راميانگين ماهانه غلظت آلاينده دي 8نمودار 

ان ـگيري نشاندازه 1391در ايستگاه اقدسيه را در طي سال 
اكسيد نيتروژن در ماه آذر و ترين مقدار ديدهد كه كممي

 اكسيد نيتروژن در ماه مرداد است.ترين مقدار ديبيش

 

  در ايستگاه اقدسيه 2NOين ماهانه غلظت آلاينده ميانگ -8نمودار 

    ميانگين ماهانه غلظت آلاينده مونواكسيد كربن را  9نمودار 
-گيري نشان مياندازه 1391در ايستگاه اقدسيه را در طي سال 

ترين مقدار مونواكسيد كربن در ماه فروردين و دهد كه كم
  بهمن است.ترين مقدار مونواكسيد كربن در ماه دي و بيش
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  در ايستگاه اقدسيه COميانگين ماهانه غلظت آلاينده  -9نمودار 

 

ميانگين روزانه غلظت آلاينده ازن در ايستگاه اقدسيه  10نمودار 
 6ترين مقدار اين آلاينده در ساعات دهد كه كمرا نشان مي

بعداز ظهر  14و 13ترين مقدار آن در حدود ساعت صبح و بيش
  س روند كاهشي دارد.است و سپ

 

  
  در ايستگاه اقدسيه 3Oميانگين روزانه غلظت آلاينده   - 10نمودار 

 
در  اكسيد نيتروژن ميانگين روزانه غلظت آلاينده دي 11نمودار 

ترين مقدار اين آلاينده دهد كه كمايستگاه اقدسيه را نشان مي
 تا 10صبح و بيشترين مقدار آن در حدود ساعت 8در ساعات

  .ظهر است 12

 

 

 



 و همكار عرب  94تابستان، 33فصلنامه انسان و محيط زيست شماره     42
  
 

  
  در ايستگاه اقدسيه 2NOميانگين روزانه غلظت آلاينده   -11نمودار 

ميانگين روزانه غلظت آلاينده مونواكسيد كربن در  12نمودار 
ترين مقدار اين آلاينده دهد كه كمايستگاه اقدسيه را نشان مي

 و 9ترين مقدار آن در حدود ساعت صبح و بيش 5در ساعات 
  .بعداز ظهر است و سپس روند كاهشي دارد  7و  6صبح و  10

 

  
  در ايستگاه اقدسيه COميانگين روزانه غلظت آلاينده  -12نمودار 

  

  گيريبحث و نتيجه
طور خلاصه در زير شرح داده نتايج حاصل از اين پژوهش به

  است: شده
دهد كه در طي روز نشان مي 3Oتغييرات روزانه  )1

صبح است، در حدود  6اعات ر سترين مقدار ازن دكم
صبح شروع به افزايش و در حدود ساعت 10ساعت

-بعدازظهر به حداكثر مقدار خودش مي 14و  13

   .رسد

دهد كه در طي روز نشان مي 2NOتغييرات روزانه   )2
صبح  8اكسيد نيتروژن در ساعات ترين مقدار ديكم

 درصبح شروع به افزايش و  10است، در حدود ساعت
 بعدازظهر به حداكثر مقدار خودش 12حدود ساعت 

  رسد .مي
دهد كه در طي روز نشان مي CO تغييرات روزانه )3

 7و  6ترين مقدار مونواكسيد كربن در ساعات كم
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    صبح شروع به 9صبح است، در حدود ساعت 
  كند.افزايش مي

  ارتباط مستقيم دارد. 3O سرعت باد با غلظت )4
با  ارد وارتباط عكس د 2NOسرعت باد با غلظت  )5

كاهش پيدا  2NO افزايش سرعت باد غلظت آلاينده
  كند.مي

و با  عكس دارد ارتباط COسرعت باد با غلظت  )6
كاهش پيدا  CO افزايش سرعت باد غلظت آلاينده

  كند.مي
طي مدت   3Oروند تغييرات ميانگين ماهانه غلظت   )7

در ماه  ترين مقدارنشان داد كم 1391ماه سال  12
 ين در ماه تير است. ترآذر و بيش

طي مدت  2NOروند تغييرات ميانگين ماهانه غلظت  )8
     ترين مقدار درنشان داد كم 1391ماه سال  12

 ترين در ماه مرداد است.ماه آذر و بيش

طي مدت  COروند تغييرات ميانگين ماهانه غلظت  )9
ترين مقدار در ماه  نشان داد كم 1391ماه سال  12

 در ماه دي و بهمن است. بهترين فروردين و بيش
در ساعات  2NOو  COي هاغلطت آلايندهطور كلي 

  است. ترنقليه بيشيل وسا به دليل وجود ترافيك پر

ترين ساعات متعلق به بنابراين با توجه به نتايج تحقيق، آلوده
-هاي تير، مرداد، دي و بهمن هستند. نتايج اين تحقيق ميماه

يش در يك جدول يا نمودار ماهانه) تواند به عنوان الگويي (نما
 در جهت بهتر شدن مديريت آلودگي هواي شهري، در اختيار

  مديران و شهروندان قرار گيرد.
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Abstract 

Today, with the raise of city population and industrialization of big cities, concentration of air 

pollutants has increasingly accelerated. Employing more than ten million people and too much focus 

of industries and factories in geographical area of Tehran along with geographical situation, 

topography and certain climate condition caused Tehran to be one of the most polluted cities in the 

world. Due to increase of pollution in cities, awareness with air quality in a period and changes of air 

pollutants can have key role in urban health management. In the current paper, temporal changes of 

nitrogen pollutants, nitrogen dioxide and carbon dioxide in Tehran were reviewed. 

In this paper data of air pollution monitoring data of Aghdasiyeh station were applied that are under 

supervision of air quality control Company in order to study changes of pollutants CO, NO٢ and O٣ in 

Tehran. Meteorological data and wind speed were gathered from geophysics station in a ١٢-month 

period in ٢٠١١. First, data required were extracted from raw data and then they were applied based on 

the research objective. 

The results of the current research indicate that according to monthly temporal changes of O٣ 

concentration during the period mentioned, the minimum amount is in Dec and the maximum one is in 

Jun. Average monthly trend of concentration N٢ indicated the minimum amount is in Dec and the 

maximum one is in Jul.  And according to CO concentration, the minimum amount is in Apr and the 

minimum is in Jan and Feb. 
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