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 چکیده

 ریتاثتحت یمختلف شهر یشهرها و فضاها یکه غالبا فرم کل یاشهر هستند، به گونه یاز عوامل موثر در طراح یامنطقه یایو جغراف میاقل

 که لزوماست  ریاخ یهابوجود آمده در دهه یزیستطیمح یبه دغدغه ها ییعوامل در کنار پاسخگو نیمنطقه قرار دارد. ا یعیطب تیکل

 محسوب ییفضاها نیها از جمله آخربا توجه به گسترش شهرها، رودخانهراستا  نیشود. در ایشهرها را متذکر م عتیطب هپرداخت به مقول

 و اندرها شده هستند که بی توجه هاییفضاها فرصت نیحال ا نیدارند. با ایم انیرا در شهرها ب عتیحضور طب یگردند که به نوعیم

 از ترشناخت کامل سعی در یلیتحل -یفیخصوص پژوهش حاضر به روش توص نیشود. در انمی هاکامل و در خوری از آن استفاده

 وهش بهپژ نیها برد. به منظور انجام ااز آن ایواگذار نمود و استفاده بهینه هاتا بتوان نقشی دیگر را نیز به آنهای این فضاها دارد ویژگی

 در ادامه با توجه به اند.قرار گرفته یو مورد بحث و بررس دهیاطلاعات اقدام گرد هیها و تهداده یآوربه جمع یندایدو روش اسنادی و م

 ،photoshopو  autocad یها طیدر مح یریبه صورت تصو یشنهادیپ یهادهیه الگوها و ایوجود محدوده مورد مطالعه، به ارام تیوضع

 اهرود صورتی دلپذیر و زیبا داد وکه بتوان به وضعیت آشفته رودخانه ش یحونظر پرداخته شده، به ن محدوده مورد یباز زنده ساز نهیدر زم

 انه شاهرود، به شهر، چهره و هویتراستا باز زنده سازی رودخ نیتبدیل نمود. در ا ینگیو سبز یداریآن را به کریدوری سبز، به مفهوم پا

 توریست را از سراسر کشور و فراتر از آن افزایش خواهد داد. واکنین، امکان جذب سیاح ویژه ای خواهد بخشید که علاوه بر استفاده س
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مقدمه

 یاز عوامل موثر در طراح  یامنطقه یایو جغراف میاقل

      ش  هرها و  یف  رم کل  ک  ه غالب  ا  یاش  هر هس  تند، ب  ه گون  ه

     منطق ه یع یطب تی کل ریتح ت ت اث یمختلف شهر یفضاها

 یه اب ه دغدغ ه ییگ وعوام ل در کن ار پاس   نیقرار دارد. ا

اس ت ک ه ل زوم  ری اخ یهابوجود آمده در دهه یزیستطیمح

     ش  وند.یش  هرها را مت  ذکر م   ع  تیطب هپرداخ  ت ب  ه مقول  

            ا ه   د  طبیع   ی ب    یطراح   ی اکولو ی   ف ای   ن فض   اها

-ه ای علاوه ب ر ت امین پتانس یل تواندی میتوسعه گردشگر

         طبیع  ی ش  هرها، فض  اهای مناس  ي گردش  گری را ب  رای

        مردم ساکن در شهر و حت ی ش هرهای اط را  ت امین کن د.

 یش هر یهالیها و مسرودخانه ،یعیطب یفضاها نیاز جمله ا

و تج اوز  يیشدت مورد تخر به ریاخ یهاکه در دهه باشندیم

ند های فراوانی که دارا می باش م پتانسیلاند و به رغقرارگرفته

خص وص  نی شود. در اها نمیاستفاده کامل و در خوری از آن

   رودخان ه ش هر یهاهکنار ینیچ وارهیشهر شاهرود با د لیمس

ش هر را  ،یمس کون یهابافت انیبه وجود آمده که با عبور از م

  ش اهرود  لی. مس دی نمایم  میتقس یو غرب یشرق مهیبه دو ن

    در گذشته نقش بسیار مؤثری در ایجاد باغ ات و فض ای س بز

است لیکن به مرور این نقش کاسته شده به همراه داشته است

   و مح ل  یش هر یه اجه ت دف ع فاض لاب یو امروز به محل

       ش  ده اس  ت.  لیتب  د یختمانس  ا یه  ازبال  ه و نخال  ه هی  تخل

    یقاب ل ملاحظ ه ا یه ا لیفراموش ش ده، پتانس  یفضا نیا

 یدارد. هد  اصل یحیسبز و تفر یبه فضا لیو تبد اءیاح یبرا

و  یباز زنده ساز دیآ یطور که از عنوان آن بر مپژوهش همان

           اس  ت ک  ه ت  اکنون تنه  ا ییه  الیه  ا و مس  رودخان  ه یای  اح

ان د و ها مشغول بودهبآ روانگذر  یعنیخود  فهیوظ نیبه اول

 ها بدون استفاده رها شده است.آن یهاتیظرف گرید

ه الگوها یا پژوهش حاضر سعی دارد تا با ارادر این راست

   از طریق اعمال برنامه ریزی ص حی،،  یشنهادیپ یو راهکارها

پ ذیر و آشفته رودخانه ش هر ش اهرود ص ورتی دل تیبه وضع

 ینگیسبز، به مفهوم س بز یدوریمحور را به کر نیزیبا داد و ا

 رودخان ه ب ه ش هر نیا یسازنمود. باز زنده لیتبد ،یداریو پا

ای خواهد بخشید ک ه ع لاوه ب ر اس تفاده چهره و هویت ویژه

ساکنین، پتانسیل جذب سیاح و توریست را از سراسر کشور و 

  .فراتر از آن افزایش خواهد داد

 قیتحق نهیشیپ

 یسازباز زنده  و اءیابطه با احدر ر ییهاو پرو ه هاطرح

                  لی   ب   ه ش   رح   یش   هر یه   اه   ا و رودخان   هلیمس   

 است:رفتهیانجام پذ

های شهر مشهد را مسیل یا( در مقاله2002مهذب طلاب ) •

 ت ربر نتایج تحقیق وی با شناخت دقی قبررسی نموده و بنا

 زه ا ب رای جب ران ح داقل بخش ی ا، پتانسیل آنهامسیل

که برای مث ال،  شودکمبود فضاهای باز شهری مشخص می

ه  ا ب  ه دلی  ل از موقعی  ت مک  انی مناس  ي آن  ت  وان م  ی

در تمام سط، ش هر و نی ز تف اوت در    ضورپراکندگی و ح

ها سخن گف ت ک ه در آن جریان آب   میزان و مدت زمان

حوه استفاده و بهره برداری از در ن        موجي ایجاد تنوع 

 (.1شود )یها مآن

  چ  را "ب  ا عن  وان  یا( در مقال  ه2002و م  ار) ) ایس  وف •

عوام ل  انی به ب "میکن یرا باز زنده ساز یشهر یهالیمس

           تی ب ر اهم دی ب ا تاک یش هر یهالیمس یموثر در بهساز

عوام ل را  نی ا نیترها پرداختند و مهملیمس ستیزطیمح

قتص اد، جامع ه، ا ،یدرولو ی آب، ه تیفیک ،ی ئومورفولو 

 (.2کنند )یم یمعرف یکولو و ا نیقوان

     ب   ا عن   وان یا( در مقال   ه2002و همک   ارانش ) ان    ی •

رودخان ه  یب از زن ده س از یزیبرنامه ر یچهارچوب نظر"

رودخانه  یباز زنده ساز یزیبرنامه ر ندیفرا انیبه ب "یشهر

ک ه ب از  دندیرس  ج هینت نی پرداخته و ب ه ا یشهر یها-

ش امل س ه مرحل ه اس ت:  یشهر یهارودخانه یازسزنده

رودخان  ه، ب(  شیو فرس  ا يی  تخر م  لعوا ییالف(شناس  ا

 یوهایس نار فی ج( تعر یسازباز زنده         اهدا   نییتع

 (.3) یساززنده باز
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 قیروش تحق

 اینک ه عوام ل م ورد س نجش در مطالع هبا توجه به 

عیت متغیرها و وضحاضر، از نوع کیفی هستند، باید به توصیف 

رو روش پژوهش حاض ر  نیها پرداخت، از اسپس به تحلیل آن

 نی خواه د ب ود. ب ه منظ ور انج ام ا یل یتحل -یفیاز نوع توص

 ه ا وداده یبه جمع آور یدانیبه دو روش اسنادی و م پژوهش

             یو م  ورد بح  ث و بررس   دهی  اطلاع  ات اق  دام گرد هی  ته

   موج ود مح دوده  تیتوج ه ب ه وض عاند. در ادامه با قرارگرفته

ب ه ص ورت  یشنهادیپ یهادهیه الگوها و ای، به ارامورد مطالعه

 ن هی، در زمphotoshopو  autocad یهاطیدر مح یریتصو

 شود. یمحدوده مورد نظر پرداخته م یساززنده باز

 قیتحق يرهایمتغ یمعرف

 ریپژوهش رودخانه شاهرود به عنوان متغ نیدر ا

 نییبه منظور تع نی. همچنردیگیقرار م یرد بررسوابسته مو

      موجود  یمنابع علم یبا بررس ق،یمستقل تحق یرهایمتغ

  با موضوع پژوهش حاضر،  یکه به نوع ییهادر رابطه با نمونه

          گریکدیبا  یمشابه یهایژگیو یدر ارتباط بوده و دارا

       آب،  واقع در لبه یشامل: فضاها یموارد ند،باشیم

     راستا  نیمطرح است. در ا یفصل یو رودها یمیدا یرودها

دادهای مورد نظر و به محصولات و برون یابیبه منظور دست

 یکل یهاه مورد مطالعه، با توجه به مشخصهنیز ارزیابی نمون

         انجام گرفته،  یدانیم هایهاساس مشاهدبر زیمحدوده و ن

 یامشابه، مجموعه یهانمونه یارهایمع توجه به با نیو همچن

 ی، همچون: قابل در) بودن،هاکه دارای ویژگی ارهایاز مع

بودن، تناسي داشتن  دارداشتن بنیان مفهومی مناسي، معنی

موجود، مربوط بودن با موضوع، برخوردار بودن  یهابا واقعیت

جدول  رحاز سادگی، برخورداری از اعتبار علمی هستند، به ش

 یابیها به ارزکه به کمف آن گرددیم شنهادیاستخراج و پ (1)

 نمونه مورد مطالعه پرداخت.

 

 

 

 (4) معیارهاي پیشنهادي -1جدول 

 حفظ عناصر با ارزش بصری در جوار رودخانه

 هاحفاظت از رودخانه در برابر آلودگی
 اجتناب از ایجاد ازدحام در جوار رودخانه

 رودخانه اولویت عابر پیاده در حاشیه
 هاایجاد امنیت و ایمنی برای پیاده

 حفظ چهره طبیعی بستر و جداره رودخانه
 اجتناب از تجاوز به حریم رودخانه

 حفظ وتقویت دید و منظر اطرا  رودخانه
 حفظ و تقویت پوشش گیاهی در اطرا  رودخانه
 استفاده مطلوب از وجود آب در رودخانه

 فضای سبز یارتقااستفاده از اراضی بایر جهت 
 حفظ و تقویت پوشش گیاهی در بستر و دیواره رودخانه

 

 محدوده و قلمرو پژوهش

    در پژوهش حاضر، رودخانه شهر شاهرود به عنوان

   گیرد. عاتی مورد بررسی و تحلیل قرار مییف نمونه مطال

لی مجن، تاش، حوضه آبریز شاهرود مشتمل بر چهار حوضه اص

        های سرتنگه و داستان باشد. شاخهمیسرتنگه و داستان 

گیرد ل غربی و غرب این حوضه سرچشمه میاز ارتفاعات شما

های برفه، ت برای زیر حوضه سرتنگه شامل کوهکه این ارتفاعا

     و برای زیر حوضه داستان شاملکلاغ باران وکهکشان 

ز باشد. این دو شاخه پس اهای یوندی، سرتنگه، چالوئی میکوه

-هند و رودخانهدپیوستن به هم رودخانه مجن را تشکیل می

نکارمن نیز از نظر موقعیت در قسمت شمال و  های تاش و

          هااند و سرمنشأ رودخانهشمال غربی حوضه قرار گرفته

از ارتفاعات سرخه، دولا، سوت کتل برای حوضه تاش و 

(. 5باشد )میارتفاعات قاراقاچکل، بیچری برای حوضه نکارمن 

خص و های تاش و مجن که به عنوان دو آبراهه شارودخانه

        باشند، پس از  میاصلی این حوضه شناخته شده 

پیوستن به هم، رودخانه شاهرود را تشکیل داده و وارد شهر 

        شوند. رودخانه پس از طی مسیری به طول تقریبیمی

( 1گردد. تصویر ) کیلومتر از بخش جنوبی شهر خارج می 4.5

 محدوده رودخانه شاهرود را نشان می دهد.
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 محدوده رودخانه شاهرود -1 ریتصو

 

 قیتحق ينظر میها و مفاه دگاهید

 نشان شهرها اغلي ساختار و موقعیت به نگاهی

 مجاورت در و هارودخانه کنار در هاآن گیریشکل که دهدمی

         است، گرفته صورت آب از اری برد بهره منظور به هادره

 کنار در ایران شهر 200 از بیش که است بوده تصوری چنین با

              هاآن از منشعي های دره مسیر در و هاکوهپایه

 بشری هایسکونتگاه تاری  در اجمالی نگاهی اند. باگرفته شکل

 انسان بین تعادل شهرنشینی، اولیه مراحل در که است مشهود

 (. 2بود ) برقرار طبیعت حاکمیت با طبیعی محیط و

 نشینی شهر رشد افزایش سبي به  نیز حاضر قرن در

                 طبیعت، به نسبت انسان تفکر نوع تغییرات تشدید و

     انسان سلطه و غلبه سمت به طبیعت و انسان دیرینه تعادل 

            لزوم بر قبل، دهه چند از اما است. گرائیده طبیعت بر 

 (.2گردد )می تأکید طبیعت به نسبت تغییرنگرش 

 در کلیدی نقش شهری درون طبیعی ساختارهای

 ( و برای8) کنندمی ایفا پایدار شهری سبز فضاهای آفرینش

 که اخیر قرون در بویژه دارند، ایویژه اهمیت شهرنشین مردم

 با       ارتباط پی در انسان و داشته افزون روز رشد شهرنشینی

               آن دامان به آیدمی پیش که فرصتی هر در بیعتط

 کارکردهای ترینمهم از به عنوان یکی ( و9برند )می پناه

 برای بستری ایجاد شهری در زمینه درون طبیعی ساختارهای

 موجود شهر در که هرگونه (، به10) شهروندان تفری، و گردش

 حیاتی شبکه زا بخشی زیرساختی(، یا ساخت، باشند )انسان

         برای ضمانتی آن ها از حفاظت و شوندمی محسوب شهر

         طبیعی، هایمحیط (.11است ) شهر حیات تداوم 

 ارتباط برقراری و کردن خلوت تفری،، و گردش برای فضاهایی

 جمعی هویتی گیری شکل به منجر که هستند سایرین با

  (.12شود )می

مواره مورد ی طبیعی که ههامحیط ترینمهم ازیکی 

           های شهرهای مختلف جهان برایتوجه مسئولان شهرداری

ها ها و درهن فضاهای سبز شهری بوده، رودخانهبه وجود آورد

های درون شهری به عنوان ها و رودخانه(. مسیل13باشند )می

     یکی از عناصر ساختاری شهر و کریدورهای طبیعی شهری 

ی شهر نقش موثری دارند زیستردن منابع محیطدر فراهم ک

 تامین به قادر بالقوه شکل گرچه به شهری های(. مسیل14)

          صورت در ولی می باشند، شهری نیازهای از بسیاری

   سیلاب بروز نهفته هایقابلیت از صحی،، یکی مدیریت عدم

      (. 15گردند )محسوب می زمین یافته توسعه مناطق در

             ای،حاشیه فرسایش ی نظیرزیستمحیط ایر معضلاتس

 ترینمهم جمله از هاآلودگی آب و گیاهی پوشش تخریي 

 بروز آن تبع به و مسیر مسیل در تخریي گذار تاثیر عوامل

(. لذا 12هستند ) حاشیه مسیل ساکنین برای عدیده مشکلات

 و معیارهای هاالویت تریناز مهم یکی یزیستمحیط راهبردهای

 شهری هایها و رودخانهمسیل باز زنده سازی در تاثیرگذار

 گردند. محسوب می

باز زنده سازی به عنوان نیازی  فراینددر این خصوص 

یابی به تحریکی به (، دست12فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی )

جا و مطلوب در سازواره هر پدیده به منظور ایجاد رشد 

 جهت پایداری ضروری ( و فرآیندی18خودجوش آن سازواره )

  (. پس از آشنایی با مفاهیم اولیه در زمینه 19) باشدمی آن

           موضوع پژوهش، در ادامه به بررسی و تحلیل نمونه 

 مورد مطالعه )رودخانه شاهرود(، پرداخته خواهد شد.
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 تحلیل یافته ها

 اراضی حاشیه رودخانهکاربري 

تواند اشیه رودخانه میح هایشناسایی کاربری

بینی وضعیت حاشیه رودخانه در آینده و شناخت  پیش

        های آلوده کننده را میسر سازد. در این خصوصکاربری

    ای بینقدیمی و جدید، مقایسه هایبا استفاده از نقشه

 1390و  1380کاربری اراضی حاشیه رودخانه شاهرود در سال 

های عمده در حاشیه زیع کاربریام پذیرفت که سابقه توانج

 دارد:( بیان می2خانه را به شرح جدول )رود

 

    سابقه توزیع کاربري اراضی حاشیه رودخانه -2جدول 

 (21و  21) 1391و  1331هاي در سال

 کاربری
  1380سال 

 )درصد(

  1390سال 

 )درصد(
 افزایش/کاهش

 کاهش 4 22 زراعی

 کاهش 14 20 باغ

 یشافزا 21 11 بایر

 افزایش 48 38 مسکونی

 افزایش 13 5 خدماتی

 - 100 100 مجموع

 

مقایسه کاربری اراضی حاشیه رودخانه در زمان کنونی 

(، حاکی از این است 1380( با زمان قبلی )سال 1390)سال 

ز اراضی به سرعت در حال گسترش که عمل ساخت و سا

اند. نهاده ی زراعی و باغی رو به کاهشباشد و در مقابل اراضمی

ای که در گذشته، عمل زراعت بر این اساس بسیاری از اراضی 

توجهی به مرور زمان و از روی بی شدها انجام میدر آن

یانه مالکین به حال مسئولین  یربط و از طرفی مقاصد سودجو

اند تا امروز که عمدتا به اراضی بایر تبدیل گشته خود رها شده

تفکیف و مورد ساخت و ساز  رتو بخشی نیز به قطعات کوچف

سازها مربوط به بناهای مسکونی اند. عمده ساخت و قرارگرفته

     حاشیه رودخانه در حال  باشد که با تراکم زیاد درمی

باشند و بخشی نیز به کاربری های خدماتی از جمله افزایش می

 گردد. ارگاهی، آموزشی و . . . مربوط میدرمانی، ک

 هاي رودخانهپیشنهادي با ویژگیتطابق معیارهاي 

 رودخانه شاهرود هايها و تهدیدضعف 

 :حفظ عناصر با ارزش بصری در جوار رودخانه  

متر مربوط به  8و عرض  80سرچشمه شاهرود به طول  پل

     عنوان یکی از آثار ملی ایرانهباشد که بی اول میدوره پهلو

  یض سواره های عر( ایجاد پل2تصویر ) به ثبت رسیده است.

طر  این اثر تاریخی را  با شکل و مصالحی کاملا مغایر، در دو

   دهد که به کلی منظره دید به پل سرچشمه را نمایش می

   اند. هم اکنون پل تاریخی سرچشمه، تبدیل بهمحو نموده

بنایی پنهان در میان دو پل سواره است که دیگر دلیلی برای 

 د.بودن و یا نبودن آن وجود ندار

 

 

 احداث پل جدید در جوار پل سرچشمه  -2تصویر 

 

 هافاظت از رودخانه در برابر آلودگیح 

        هرود به علت ریختن زباله و رودخانه شا آلودگی

        های ساختمانی روز به روز در حال فزونی است کهنخاله

     های خطرنا) نیز بال آن شرایط برای انتقال بیماریبه دن

همچنین جاری شدن (. 3فراهم شده است )تصویر  در شهر

خود آغازگر  بخشی از فاضلاب شهر در مسیر این رودخانه،

        ی جدیدی را برای شهر و مردم آنزیستمشکلات محیط

 (.4)تصویر  دهدنوید می
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  هریختن زباله و نخاله ساختمانی در رودخان-3تصویر 

 

 
 رودخانه  دفع فاضلاب شهري به درون -4تصویر 

 

 اجتناب از ایجاد ازدحام در جوار رودخانه  

رودهای فصلی انتظار داریم فضا از آرامش کافی  کنارهدر 

ز آن که مکانی برخوردار باشد. زیرا کناره رودهای فصلی بیش ا

محلی برای تفرج و  های تفریحی باشد،برای انجام فعالیت

  ش، ازدحام زدن است. از جمله مواردی بر هم زننده آرامقدم

        در اطرا  این فضاهاست. یکی از عوامل افزایش ازدحام 

  در جوار رودخانه شاهرود تفکیف قطعات، باغات و مزارع 

       هاست زیاد در آن هایو ساخت و ساز با تراکم مجاور آن

        که موجي زیاد شدن محصوریت کناره رودخانه و نتیجتا

و تبدیل به جایی  فضای شهری از بین رفتن دلبازی این

 (.5شود )تصویر گیر و خفه میدل

 

 
  افزایش تراکم ساختمانی حاشیه رودخانه -5تصویر 

 

 اولویت عابر پیاده در حاشیه رودخانه 

        نحوی کاملا اتومبیل محورهبرودخانه  اطرا محیط 

    های عابر پیاده و پیاده روها با نهایت پل ساخته شده است.

میلی و دور از استانداردها، اجرا شده و در مقابل شاهد یب

های سواره در اطرا  رودخانه معابر و پل مندحضور قدرت

 (.2هستیم )تصویر 

 

 
 پل عابر پیاده روي رودخانه -6تصویر 

 

 هاایجاد امنیت و ایمنی برای پیاده 

ها ص در فصول خشف سال، زیر پلدر رودهای فصلی به خصو

         رو) ماندن و کم نور و کم تردد بودن ازبه دلیل مت

مناسبی برای محل های دیگر جدا شده، و تبدیل به بستر 

گردند. رودخانه شاهرود، از این مورد هم رفتارهای مجرمانه می

 (.2بی نصیي نمانده است )تصویر 
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 ها محل حضور معتادان و بزه کارانزیرپل  -7تصویر 

 

 داره رودخانهحفظ چهره طبیعی بستر و ج 

تبدیل رودخانه به مسیل بتنی، گذشته از تخریي منظر و 

بالا برده و به مخرب بودن آن  هویت طبیعی آن، سرعت آب را

افزاید، در نتیجه باید ارتفاع دیوارهای کانل را هر چه می

تر کرده و برای پیشگیری از سقوط عابرین به داخل کانال، بیش

شی کنیم که شخص نه تنها قادر به لبه کانال ها را بلند دیوارک

     دیدن آب آن نیست، بلکه اگر کسی در آن سقوط کرد، 

رودخانه شاهرود نیز از  شود.امکان خروج او بسیار نامحتمل می

وز بخش قابل توجهی از و تا به امر نبودهبهره مورد بی این

      وسیله دیوارهای سنگی و بتنی و با ارتفاع زیاد رودخانه به

 (.8در حال دیواره چینی است )تصویر 

 

 
 دیوار کشی و تبدیل رودخانه به کانال -3تصویر 

 

 اجتناب از تجاوز به حریم رودخانه 

   روی  و یاجهت پیاده توانستمسیرهای سبزی که می

      سواری مورد استفاده قرار گیرند تا افراد علاقمند دوچرخه

   به این تفری، مجبور نباشند از مسیرهای سواره جهت انجام 

این فعالیت استفاده نمایند، هم اکنون تبدیل به دو مسیر 

 (.9سواره در سرتاسر حاشیه رودخانه گشته است )تصویر 

 

 
 مسیر سواره حاشیه رودخانه -9تصویر 

 

 حفظ و تقویت دید و منظر اطرا  رودخانه 

دخانه دیدهای طبیعی منحصر بفردی در برخی از نقاط این رو

ندکی توجه به مناظر به طور بالقوه وجود دارد که در صورت ا

       ها جهت ایجاد فضاهایی جذاب از آن تواناطرا  آن، می

به منظور توسعه تفرج و گردشگری استفاده نمود. اما متاسفانه 

     ل و در مقابل یرفتن و کم اهمیت دادن به این مسانادیده گ

دردسر )دیوار چینی رودخانه و مسیل بی هایبا اجرای طرح

قلمداد کردن آن( و همچنین در اولویت قرار دادن اتومبیل 

همچون  هاییه انسان و به دنبال آن اجرای طرحنسبت ب

های سواره روی رودخانه، با قاطعیت، تخریي سیما و احداث پل

     را منظر طبیعی رودخانه و فضاهای طبیعی اطرا  آن 

 (.10دهد )تصویر شدت می

 
 تخریب دید به منظر طبیعی -11ویر تص
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 هاي رودخانه شاهرودها و فرصتقوت 

 حفظ و تقویت پوشش گیاهی در اطرا  رودخانه 

           در اطرا  رودخانه به صورت پراکنده فضاهای سبز 

قابل توجهی به صورت خطی شکل گرفته و طراوت و زیبایی 

و تقویت ه این بخش از شهر داده است. وجود گیری بچشم

تواند عامل مهمی در ین فضاهایی در اطرا  رودخانه، میچن

 (.11)تصویر  آیدجذب مردم به شمار 

 

 
 باغ هاي محصور اطراف رودخانه -11تصویر 

 

 استفاده مطلوب از وجود آب در رودخانه 

وده و در اکثر گرچه رودخانه شاهرود یف رودخانه فصلی ب

ت زمان محدودی که آب است اما در همان مدوزهای سال، بیر

      کند، آب در بستر آن جریان پیدا می ها،بواسطه بارندگی

که در صورت  گذاردجلوه منحصر بفردی را به نمایش می

همین آب جاری در رودخانه  ریزی صحی، ازمدیریت و برنامه

ایجاد نمود  گیری را در این فضاهای چشممنظره تواننیز می

 (.12)تصویر 

 

 
 جریان آب در بستر رودخانه -12تصویر 

 استفاده از اراضی بایر جهت ارتقای فضای سبز 

ه هایی از حاشیاراضی بایر و بلا استفاده در بخشوجود 

مسکونی مشر  به  هایرودخانه و همچنین در میان بافت

هی ه با طراحی و ساماندای هستند کهای ویژهرودخانه، فرصت

       توان مبادرت به احداث فضاهای تفرجی متنوع می هاآن

 (.13در طول رودخانه نمود )تصویر 

 

 
 اراضی بایر اطراف رودخانه -13تصویر 

 

 حفظ و تقویت پوشش گیاهی در بستر و دیواره رودخانه 

هایی از بستر رودخانه، و علفی در بخش ایرویش گیاهان بوته

ا را در این محدوده تقویت نموده حس شادابی و سرزندگی فض

 (.14را تا حدی از نظر دور می سازد )تصویر  آنو بستر خشف 

 
 رویش گیاهان در بستر رودخانه -14تصویر 

 

ایده ها و الگوهاي پیشنهادي در زمینه باز زنده سازي 

 رودخانه شاهرود

ها و دخانهتر رودهی هر چه بیشبه منظور بهره

     تر، ابتدا دقیق هایست تا با بررسیشهری نیاز ا هایمسیل
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     ها رسید آن هایکامل از امکانات و محدودیت به شناختی

ها بتوان اقدامات، راهکارها و با مدنظر قرار دادن آن تا

      ها ا ساختار و وضعیت فعلی آنپیشنهاداتی را متناسي ب

    نظور ه نمود. در این راستا به طور کلی پیشنهاداتی به میارا

 گردد:دخانه شاهرود به شرح  یل بیان میسازی روزنده باز

رودخانه شاهرود به عنوان عنصر طبیعی منفصل از 

 وسیعی طبیعی عنوان مجرای در وضع فعلی: رودخانه به شهر

 به عنوان معضلی تواندمی ،کندمی شهری عبور بافت بین از که

لحاظ  به اما .محسوب گردد شهری کالبد و پیوند طبیعت برای

      مناسي، فقدان نظام فضایی موجود نظیر هایمحدودیت

بستر، همچنین  بودن رودخانه، عریض حیات بودن فصلی

فعلی  در وضعیت رودخانه ساحلی، این سبز بودن لکه محدود

 و تنها نداده در اختیار شهر قرار را ارزشمندی هایقابلیت

کند شهر عمل می کالبدو منفصل از  اصلی عنصری عنوانبه

 (. 15)تصویر 

 

 
رودخانه به عنوان عنصر طبیعی منفصل از  -15تصویر 

 شهر در وضع موجود

 

         عناصر طبیعی و رودخانه طبیعی فضای تسری

 منفی اثرات کاهش منظور شهری: به بافت داخل به

 تقویت چنین هم و رودخانه در کالبد موجود هایمحدودیت

 شودمی پیشنهاد طبیعی، محیط مواهي شهروندان با ارتباط

 تفرجی فضای ها،جداره و بستر دهی عمومیسامان ضمن

با تقویت  و آید وجود به آن سواحل و امتداد رودخانه در خطی

 بافت شهری، موجبات داخل به آن نفو  و ساحلی سبز عناصر

 (.12فراهم گردد )تصویر  شهر محیطی کیفیت یارتقا

 

 
اي طبیعی رودخانه و عناصر تسري فض -16تصویر 

 طبیعی به داخل بافت شهري

 

       الگوی ساماندهی فضای طبیعی اطرا  رودخانه 

در ارتباط با فضای شهری پیرامون )پیوند تنگاتن  فضای 

 از ناشی منفی اثرات تقلیل منظور طبیعی و کالبد شهری(: به

از  یکیعنوان هب رودخانه بلا استفاده و کالبد نابسامان و منظر

 بایست با انجاممی شهر شاهرود، ترین عناصرکالبدیبزرگ

 و های فیزیکیزمینه ویژگی در دقیق ایپایه مطالعات

 هایو محدودیت امکانات و استخراج رودخانه هیدرولو یکی

و ساماندهی  طراحی ساحل رودخانه، و بستر ها،جداره مربوطه،

 تفرجی ف فضایی و ممتد به وسیع این فضای تبدیل شوند. با

 و موجبات شده احیا و بلا استفاده آن، اراضی رها شده شهری،

 شهر از بخش این در را شاهرود طبیعی شهر بصری و غنای

 حفاظت برای مناسي کارهایراه از جمله .آوردفراهم می

خواهد بود  ایحاشیه هایتراس در سبز فضای توسعه رودخانه،

 (.12)تصویر 
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ساماندهی فضاي طبیعی اطراف الگوي  -17تصویر 

 دخانه در ارتباط با فضاي پیرامونرو

 

طبیعی رودخانه:  -الگوی وضوح کلی فضای شهری

رودخانه شاهرود  طبیعی حاشیه -شهری فضای ضروریست که

 در و پذیرد شکل آن در امتداد تفرج خطی پار) یف قالي در

 متمرکز هایفعالیت با شهر با جواریهای همالیهمنتهی

               خطی تفرج محور گردد. همراه و گردشگری تفریحی

 گرددکه بستر عریض می هاییمحدوده در حاشیه رودخانه 

 و شود همراه قابل توجهی گشودگی وسعت و با تواندمی

 شهر اختیار در طبیعی در بستری را ایفضاهای شهری ویژه

 خطی،فضای  این با متفاوتی های عمومیقرار دهد. فعالیت

-فضای  با فعالیت نوع فراخور به که داشت جواری خواهندهم

و  ارتباط روانی تقویت منظور به شد. خواهد تفرجی تلفیق

   این فضا  ایتوسعه رشته طبیعی، فضای این با شهر کالبدی

            تفرجی برقراری ارتباط و های شهرشریان از برخی در

   شود می نده، توصیهپراک های فعالیت عمومیحوزهبین 

 (.18)تصویر 

 

 
طبیعی  -الگوي وضوح کلی فضاي شهري -13تصویر 

 رودخانه شاهرود

 

 صورت به  : این الگورودخانه متوسط وضوح الگوی

 و امن بستری رودخانه، مسیر طول در مداوم و پیوسته حرکتی

 و آوردمی فراهم گوناگون هایفعالیت انجام برای شده حفاظت

 :است مبتنی زیر کلی ورمح دو بر

 هایو قابلیت هاتوان براساس رودخانه دهیسامان 

  هیدرولو یکی

 مرتبط طبیعی عنصر یف عنوان به رودخانه دهیسامان 

 شهر با

 تخصصی و فنی موارد کردن لحاظ با الگو این در

     هاجداره و هاتراس بستر، عمومی، صورت به هیدرولو یکی

از  بخش هر در و اندشده بینیپیش خود حالت بهترین در

 قرارگیری بافت نحوه و شهر با جواریهم نوع به بسته رودخانه

 است متفاوتی اعمال شده مداخله حوزه شهری، هایکاربری و

               سرتاسر مسیر در بخش هویت و متمایز ای چهره تا

          با ماهیت هاییدر طول مسیر رودخانه پهنه گردد. ایجاد 

واسطه  به و یافته تجلی طبیعی  -شهری یا طبیعی و تفرج 

     یکدیگر به طبیعی تفرج راه پیاده یا و خطی هایپار)

 (.19)تصویر شوند  می متصل

 :باشند می زیر شرح به هاپهنه این شده در انجام اقدامات
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 جداره تنظیم -3تأخیری  بندهای ایجاد -2بستر  تنظیم -1

                رودخانه(  )آبرو آب داغ حلم تنظیم -4رودخانه 

   رودخانه حریم از حفاظت -2رودخانه  هایتراس تنظیم -5

           شده( سازی )دیواره شده تنظیم هایجداره حفظ -2

 رودخانه سمت به شهری فاضلاب کردن مسدود -8

 

 
 الگوي وضوح متوسط رودخانه شاهرود -19تصویر 

 

 پیشنهادي رودخانه شاهرود مقاطع عرضی موجود و

تر با چگونگی در پایان به منظور آشنایی بیش

ساماندهی جداره و بستر رودخانه و همچنین نحوه استفاده از 

اراضی حاشیه رودخانه، نقاطی از محدوده مطالعاتی به عنوان 

گردیده و با توجه به وضعیت موجود آن، الگوی گزینش نمونه، 

-25ویر اه شده است )تصیطه اراپیشنهادی متناسي با هر نق

20.) 

 



 رو همکا دیوسالار 94 زمستان، 35فصلنامه انسان و محیط زیست شماره   12
 
 

 

 
 وجود و پیشنهادي رودخانه شاهرودمقاطع عرضی م -21تصویر 

 

 
 مقاطع عرضی موجود و پیشنهادي رودخانه شاهرود -21تصویر 
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 مقاطع عرضی موجود و پیشنهادي رودخانه شاهرود -22تصویر 

 

 
 رودموجود و پیشنهادي رودخانه شاهمقاطع عرضی  -23تصویر 
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 موجود و پیشنهادي رودخانه شاهرودمقاطع عرضی  -24تصویر 

 

 
 موجود و پیشنهادي رودخانه شاهرودمقاطع عرضی  -25تصویر 
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 نتیجه گیري

      مطالبی که در این پژوهش عرضه گردید، گرچه 

        گیرد، به صورت موردی مسیل شهر شاهرود را در برمی

     داخته شد، مبتلا به تمامی ها پراما مواردی که به آن

            شهرهای ما و حتی شاید تمامی شهرهای کشورهای

در حال توسعه، که با روند روز افزون توسعه شهرها مواجهند، 

         تر در این پژوهش سعی گردید تا با شناخت بیش .باشد

    از رودخانه شاهرود و با آگاهی از امکانات و تهدیدات آن، 

            اکنون به فکر چاره بود و با اعمال مدیریت و  هم

ریزی صحی،، به وضعیت آشفته رودخانه، رسیدگی نمود برنامه

ها و تهدیداتی که در شرایط کنونی و به منظور مقابله با ضعف

کند، با استفاده زیست شهر را تهدید میبه نحوی پنهان محیط

        ها و امکانات آن،قوتکارهایی مناسي و با توجه به از راه

این محور طبیعی را به کریدوری سبز، به مفهوم سبزینگی و 

 پایداری، تبدیل نمود. 

 هاتر رودخانهدهی هر چه بیشبنابراین به منظور بهره

     هایهای شهری نیاز است تا با مطالعات و بررسیو مسیل

نات و ها، امکاتر، ابتدا به شناختی کامل از ویژگیدقیق

ها بتوان ها رسید تا با مدنظر قرار دادن آنهای آنمحدودیت

اقدامات، راهکارها و پیشنهاداتی را متناسي با ساختار و 

ه نمود. در این راستا به طور کلی یها اراوضعیت فعلی آن

های ها و مسیلسازی رودخانهپیشنهاداتی به منظور باززنده

 شهری به شرح  یل بیان می گردد:

 های رودخانه به صورت طبیعیبیت کنارهتث 

  حفظ و احیاء و تقویت پوشش گیاهی 

 های مرتفع و خاکی از لحاظ ایمنی و ایجاد تثبیت ترانشه

 بندی به منظور ایجاد فضاهای سبز تراس

 های اتخا  تمهیداتی جهت جلوگیری از ورود فاضلاب

 شهری به محدوده رودخانه

 سواری و دوچرخه رویدر نظر گرفتن مسیرهای پیاده  

 در طول رودخانه

 ها و های کوچف جهت تثبیت دیوارهاستفاده از بوته

 هاترانشه

  شناسایی عوامل و منابع آلوده کننده محیط زیست 

  مدیریت استقرار و فعالیت واحدهای تولیدی و خدماتی و

 صنعتی حاشیه رودخانه 

 لایروبی منظم و مقطعی رودخانه 

 های مناسي به منظور برنامه ها وتهیه و اجرای طرح

           ی و آموزش همگانیزیستاشاعه فرهن  محیط

 در این زمینه

 بندی بایست به صورت پلکانی و تراسبستر رودخانه می

 طراحی و اجرا شوند.

  پوشش دادن محدوده بدون آب بستر رودخانه در فصول

 خشف با کاشت گیاهی

  تبدیل آن ایجاد فضاهای سبز در اطرا  رودخانه و      

 به یف پار) خطی

 پلکانی کردن جداره رودخانه جهت دسترسی به آب 

 های رودخانه با پوشش گیاهی سازی کنارهجداره

 بالارونده

 افزایش کیفیت بهداشت محیط زیست شهری 

 تقویت محور حرکتی بدون وسایل نقلیه موتوری 

 کیفیت محیطی برای پذیرش انسان در طبیعت یارتقا 

 کاری در طبیعت برای حفظ کیفیات حداقل دست

 بیولو یف و بومی گیاهان

 تعیین و رعایت حریم رودخانه 

 های مهم تاریخی و اهمیت دادنحفظ بناها و نشانه     

 به شاخص های تاریخی منطقه 

  ها از ایجاد نقاط مخفی و تاریف در زیر پلاجتناب 

  ممانعت با تغییر کاربری فضاهای سبز و تفکیف باغات

   رودخانهاطرا

 حفظ شکل طبیعی بستر رودخانه 

 احداث مسیرهای عبوری سواره سریع  ممنوعیت        

 در حریم رودخانه 



 رو همکا دیوسالار 94 زمستان، 35فصلنامه انسان و محیط زیست شماره   12
 
 

 منابع

 پنهان فضاهای ، بازیابی1385محمد،  طلاب، مهذب -1

 مهندسی مسیل ها ملی همایش اولین )مسیل ها(، شهری

 .مشهد شهرداری مشهد: )کال ها(،

2- Sophia, Jane Findlay. and Mark, Patrick 
Taylor, 2006. Why rehabilitate urban river 

systems, Area. 

3- 

Theoretical framework of the urban river 

restoration planning, Environmental 

Informatics ARCHIVES, Volume 5. 

راحی فضاهای شهری ، راهنمای ط1391پاکزاد، جهانشاه،  -4

در ایران، تهران: دبیرخانه شورایعالی شهرسازی و 

 معماری، چاپ ششم.

5- Nepta Consulting Engineers, 2008. 

organizing of Semnan rivers. 

6- Pregile, P. and N. Volkman, 1999. 

Landscape in history, Design and Plaaning 

in the eastern and western traditions, Jhon 

wily & sons. 

7- Wheeler, S, 1998. Planning Sustainable 

and Livable Cities, In The City Reader ed 

(R.T. Legates and fostout) Routedge. 
8- Micarelli, R., H., Irani Behbahani, B., 

Shafie, 2007. River-valleys as an Intra-

City Natural Feature, Tehran, Int. J. 

Environ. Res. Summer. 

9- Jackson, L. 2003. The Relationship of 

Urban Design to Human Health and 

Condition, Landscape and Urban 

Planning, No 64. 

، سیر تغییر تفسیر مفهوم 1323ایرانی بهبهانی، هما،  -10

ه تا امروز در غرب، فصلنام 15پار) های شهری از قرن 

 ، تهران.2و  5علمی فضای سبز، سال دوم، شماره 

ایرانی بهبهانی، هما. فریادی، شهرزاد. و محبعلی، گلنار،  -11

، حفاظت و باز زنده سازی منظر رود دره دربند بر 1391

اساس الگوهای رفتاری، فصلنامه محیط شناسی، سال سی 

 ، تهران.22و هشتم، شماره 

12- Matsuoka, R. and R, Kaplan, 2008. 

People Needs in the Urban landscapes: 

Analysis of Landscape and Urban 

Planning Contributions, Landscape and 

Urban Planning, No 84. 

، طراحی اکولو یکی پار) های 1382صالحی، مهرنوش،  -13

حاشیه رودخانه، تهران: دانشکده محیط زیست دانشگاه 

 کارشناسی ارشد طراحی محیط.تهران، پایان نامه 

طراحی فضای شهری در کنار  ،1389، بختیاری، کیمیا -14

 . 55و  54شماره  ،ماهنامه شهر و ساختمان ،آب

15- Turner, T, 1998. Landscape Planning and 

Environmental Impact Design, 2nd 

Edition, UCL Press. 

، الگوهای 1388پورجعفر، محمدرضا. و رستنده، امین،  -12

طراحی منظر در امتداد مسیل های درون شهری، نشریه 

 هویت شهر، سال سوم، شماره پنج، تهران.

، باز زنده سازی پار) های شهری 1382میرزایی، شهره،  -12

سومین همایش ملی فضای سبز و  با نگرش توسعه پایدار،

 سازمان شهرداریها و دهداری :شهری، جزیره کیش منظر

 .های کشور

، اصطلاح شناسی نوسازی و 1329توسلی، محمود،  -18

بهسازی شهری، فصلنامه عمران و بهسازی شهری، شماره 

 دوم، تهران

19- Šafránková, Jana, 2005. urban 

revitalization and possibilities of public 

participation, Department of Social 

Sciences, Faculty of Civil Engineering 

Czech Technical University Prague. 

مهندسین مشاور شهرسازی و معماری طرح معماری  -20

 ، طرح جامع شهر شاهرود.1390محیط، 

، طرح تفصیلی شهر 1380ین مشاور پارت، مهندس -21

 .شاهرود

 

 

 

 


