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 دهیچک

ن يترعيسرن و يتربزرگتوسعه در جهان مطرح است و در حال حاضر،  يهان ابزاريتراز مهم يکيگردشگري به عنوان  زمینه و هدف:

 که است گوناگوني انواع و مختلف اشکال داراي گردشگرياست.  به رشد ر و رويناپذانيپا يرشد يکه دارا در جهان شناخته شدهصنعت 

 محيط .است طبيعي هايويژگي و انسان از متشکل که گيردمي صورت محيطي در گردشگري. است متفاوت محيطي، شرايط به بسته

است.  هاآن هايزيستگاه و جانوران گياهان، نيز طبيعي محيط .است فرهنگي و اجتماعي اقتصادي، فرايندهاي و املعو از متشکل انساني

 اثر آن از و گذاردمي اثر طبيعي محيط بر هم انساني فعاليت و اندآميخته هم در طبيعي محيط و انساني محيط واقع در که جايياز آن

 منابع طبيعي است.  سرزمين و حفظ ريزيگردشگري پايدار يکي از مسائل مهم در مديريت و برنامهاز اين رو دستيابي به  پذيرد.مي

هاي اينترنتي به پژوهش از نظر ماهيت مروري است که با استفاده از مرور منابع علمي و به کارگيري پايگاه دادهاين  روش بررسی:

 ا آن بررسي شده است. بررسي موضوع پرداخته است و  گردشگري و مفاهيم مرتبط ب

 روستايي، گردشگري مذهبي، گردشگري هنري، گردشگري تاريخي، گردشگري فرهنگي، گردشگري شامل گردشگري انواع: هایافته

 ها و اصولي جهت دستيابي به گردشگري پايدار ارائه شد. مشيخطمعرفي و بررسي گرديد و  اکوتوريسم و گرديطبيعت گردشگري

رو نياز است تا . از اينباشد متمرکز کافي اندازه به بايد گردشگري ريزيبرنامه پايدار، توسعهدستيابي به  براي :گیریبحث و نتیجه

 بسوي کميت از ي جذب گردشگرهاسياست وصورت گيرد  طبيعي و فرهنگي منابع به وابسته وسيع، يکپارچه و  گردشگري در ابعاد

  . شود هدايت کيفيت

 اکوتوريسم، ي، انواع گردشگريدار، اثرات گردشگريپا يشگرگرد های کلیدی:واژه
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Abstract 

Background and Objective: Tourism is as one of the most important development tool in the world 

and at present, has recognized as the largest and fastest growing industry in the world that has endless 

development and growing paths. Tourism has different shapes and different types, that are vary 

depending on the environmental conditions. Tourism is conducted in an environment consisting of 

human and natural features. Human environment consists economic, social and cultural factors and 

processes. Natural environment, consist plants, animals and its habitat too. Since the human 

environment and the natural environment are integrated and human activity affect the natural 

environment. Therefore, achieving sustainable tourism is one of the most important issues in land 

management and planning and conservation of natural resources. 

Materials and Methodology: This research is in terms of the nature of the review, which has studied 

the subject by reviewing scientific sources and using internet databases, and tourism and related 

concepts have been studied. 

Results: Different types of tourism including cultural tourism, historical tourism, art tourism, 

religious tourism, rural tourism, nature-based tourism and ecotourism were introduced and studied, 

and guidelines and principles for achieving sustainable tourism were presented. 

Discussion and Conclusion: To achieve sustainable development, tourism planning must be 

sufficiently focused. Therefore, there is a need for tourism to be in a large-scale, integrated and 

dependent on cultural and natural resources, and tourist attraction policies should be guided from 

quantity to quality. 

Keywords: Sustainable Tourism, Effects of Tourism, Types of Tourism, Ecotourism 
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 مقدمه

اواخر قرن مهم  يهاهدياز جمله پد يرشد و گسترش گردشگر

 فعاليت(. 1د ادامه دارد )يبا سرعت در قرن جدستم است که يب

 پوياترين و ترينمهم از يکي عنوان به امروزه گردشگري

 گردشگران شمار که طوري به. است مطرح جهان در هافعاليت

 جهاني سطح در آن درآمدزايي ميزان و داخلي و خارجي

 رغمعلي که نمود توجه بايد(. 2) است افزايش به رو پيوسته

 اجتماعي و اقتصادي شرايط بهبود در صنعت اين فراوان مزاياي

-گذاريسياست با همراه آن توسعه چهچنان مختلف، کشورهاي

 بر تاکيد با و زيستيمحيط گرشن بر منطبق هايبرنامه و ها

 منفي تاثيرات بروز موجب حتم طور به نباشد توسعه پايداري

 کاهش و تخريب بر علاوه که شد خواهد زيستمحيط بر فراوان

 به نهايت در مصنوعي و طبيعي هايجلوه و طبيعت کيفيت

 داخلي گردشگران براي تاثيرتحت هايسرزمين يجاذبه کاهش

 صنعت پايدار توسعه فرايند ،نتيجه در. شودمي منجر خارجي و

 در گردشگري .شودمي اختلال و وقفه اردچ نيز گردشگري

 محيط از متشکل که گيردمي صورت جغرافيايي محيط بستر

 محيط دو اين از يك هر. است اجتماعي -فرهنگيو  طبيعي

 گذارتاثير گردشگري بر نوعي به که هستند عواملي از متشکل

 متفاوت اثرات تواندمي گردشگري. پذيرديم تاثير آن از و است

 اين. بگذارد جاي بر گردشگرپذير يمنطقه در توجهيقابل و

-محيط و سياسي اقتصادي، فرهنگي، اجتماعي، توانندمي اثرات

 گستردگي چنينهم و پيچيدگي به توجه با. باشند زيستي

 هم به ابعاد نيز آن از ناشي اثرات گردشگري هايفعاليت

 گريگردش اثرات يمطالعه در بايد که دارند بسياري يپيوسته

 گردشگري اثرات ارزيابي و بررسي در (.3) شود توجه هاآن به

 يا و انگاشتن ناديده و مثبت اثرات بر تاکيد به بسياري گرايش

 آن حال. دارد وجود آن از ناشي منفي اثرات به لازم توجه عدم

-نشان 1190 يدهه از پس گرفته انجام يهاپژوهش بيشتر که

 اثرات از گردشگري منفي اتاثر که هستند امر اين يدهنده

 اين گردشگري روزافزون رشد پي در (.0) است بيشتر آن مثبت

 و محيط بر را ناپذيريجبران و مخرب اثرات تواندمي صنعت

از مطالعات صورت گرفته در مورد  .آورد وارد محلي جوامع

 ،1352 عليزادهن موارد را برشمرد: يتوان ايم ياثرات گردشگر

 زيستيمحيط منابع بر گردشگران حضور ثراتا بررسي هدف با

 نتايج، داد انجام را ايمطالعه مشهد شهرستان در طرقبه بخش

 عليرغم طبيعت از برداريبهره کنوني روند که داد نشان مطالعه

 ظرفيت از فراتر محدودکننده، تمهيدات و هافعاليت برخي

 هايتوان نابودي و جدي هايآسيب بيم و بوده محيط تحمل

 همکاران و قرخلو .رودمي منطقه اقتصادي البته و طبيعي

 را رامسر شهر سواحل بر گردشگري زيستيمحيط اثرات ،1355

 آلودگي گياهي، پوشش تخريب آنها ترينمهم که کردند بررسي

 ضرابي .است ساحلي اندازچشم رفتن بين از و ساحلي هايآب

 اقتصادي، اتتأثير بررسي هدف با ،1310 خانيريپ ياسلام و

 شهرستان گردشگري توسعة زيستيمحيط و فرهنگي -اجتماعي

 که داد نشان نتايج که دادند انجام ايمطالعه شهرمشکين

 در را نامطلوبي آثار شهرمشکين شهرستان در گردشگري توسعة

 گردشگري توسعة چنين،هم .است آورده وجود به زيستمحيط

 شهرمشکين شهرستان يفرهنگ و اجتماعي اقتصادي، توسعة در

د توسعه يبا توجه به موارد گفته شده، با .است داشته تأثير

که مخرب نبوده و امکان حفظ م يدار بناميپا يرا زمان يگردشگر

 يرا برا يو جانور ياهيگ، يکيمنابع آب و خاک، منابع ژنت

است  يگردشگردار، يپا يدر واقع گردشگرندگان فراهم آورد. يآ

و از نظر ابد ينامحدود ادامه  ي، در زمانطيمح كيکه بتواند در 

ب نرساند و تا بدان حد يست آسيزطيبه مح يکيزيو ف يانسان

 ياجتماع يندهايها و فراتير فعاليبه توسعه سافعال باشد که 

بسياري از کشورها که در ، يگردشگر(. 9)وارد نسازد  يالطمه

ت يفعالارند، توسعه کم و ناچيز در توسعه اين بخش از اقتصاد د

در  يگردشگر ينه رشد بالايدر زم. شوديمحسوب م يديجد

ت ن صنعيتر، بزرگيکه گردشگرنيا ينيبشير و پياخ يهادهه

 ياديت زيخواهد شد، کشورها، اهم 2020در سال  يصادرات

اما به خاطر جوان  اند.در نظر گرفته يتوسعه گردشگر يبرا

ارد که نشان دهد وجود د يکم يهامثالن صنعت، يبودن ا

تواند يم، يزيرنظم و بدون برنامهيب يچگونه رشد گردشگر

-طير به محيناپذجبران يهاهمراه با صدمهاغلب  يج منفينتا
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 -يفرهنگ يهاارزش يبرا يج منفينتان يچنست و هميز

 يزيرن برنامهيك جامعه به وجود آورد. بنابراي ياجتماع

و جامع  يافت طولانيهبه ر ياديت زيمنسجم، اهم يگردشگر

(. 5ابد )دست ي يدار هماهنگ با توسعه کليدارد تا به توسعه پا

آثار و منافع مثبت تواند يم يتوسعه گردشگرن که يبا توجه به ا

 يو از سو يستيزطيمح يو حت ي، فرهنگياجتماع، ياقتصاد

 يستيزطيبعد مح درژه يدر ابعاد مختلف، به و يگر آثار منفيد

با اتخاذ شود تا  يد اصوليبار داشته باشد يپذدشجامعه گر در

ن توسعه اثرات مثبت يمختلف ا يهان بخشيجاد تعادل بيا

ن صنعت دست يدار ايت پايريشده و به مد يش از اثرات منفيب

اع اثرات آن بر جامعه و انو يگردشگربر  ين مقاله مرورياافت. ي

يابي به ستکارهايي جهت دو در نهايت اصول و راه زبان استيم

 بيان خواهد شد.  گردشگري پايدار با توجه به اثرات آن

 روش بررسی

تحليلي بر پايه  -با استفاده از روش توصيفي، پژوهشاين 

هاي بر اين اساس از پايگاه دادهاي انجام شد. مطالعات کتابخانه

اي چون مگيران و سيويليکا و پايگاه دادهاطلاعاتي داخاي هم

 ,Knowledge, Springerچون المللي همبين

ScienceDirect , WILEY  .هاي کليدي واژهاستفاده شد

بندي گردشگري اولويتمورد استفاده در اين مطالعه، بر اساس، 

هاي مديريت گردشگري انتخاب و مقالات مورد بررسي در برنامه

با توجه به انواع اثرات گردشگري و توسعه پايدار گردشگري در 

هاي مورد استفاده شامل کليد واژهبررسي شدند.  جوامع ميزبان

انوع اثرات گردشگري، توسعه پايدار گردشگري، گردشگري 

هاي بر اساس بررسي گردي و غيره بود. سپسفرهنگي، طبيعت

بدست آمده، اطلاعات موجود در سه دسته کلي مفاهيم 

کاربردي در زمينه گردشگري، اصول توسعه پايدار گردشگري و 

بندي شده هاي دستيابي به توسعه پايدار گردشگري طبقهکارراه

  و مورد بررسي قرار گرفت. 

 مفاهیم کاربردی در زمینه گردشگریالف( 

 گردشگری( 0-الف

 بسته که است گوناگوني انواع و مختلف اشکال داراي گردشگري

 به توانمي گردشگري انواع از. است متفاوت محيطي، شرايط به

 هنري، گردشگري تاريخي، ردشگريگ فرهنگي، گردشگري

-طبيعت گردشگري روستايي، گردشگري مذهبي، گردشگري

 جديد رويکرد اکوتوريسم. کرد اشاره اکوتوريسم و گردي

 شده مطرح اخير هايسال در که بوده طبيعت در گردشگري

 چنان از يکم و بيست قرن در گردشگري از گونه اين. است

 را حاضر قرن متحد ملل انسازم که شودمي برخوردار اهميتي

 گردشگري انواع از اکوتوريسم. ه استناميد اکوتوريسم قرن

. است زيستمحيط از حفاظت آن اصلي هدف که است مسولانه

 شامل گردشگري از متفاوتي هايگونه دربرگيرنده اکوتوريسم،

 گردشگري دريايي، گردشگري زيستي،محيط گردشگري

 آوريجمع و دشگريگر شکار، و صيد گردشگري ورزشي،

 .(1) هاستاين نظير و حيوانات و گياهان

 انواع همه طبيعت بر مبتني گردشگري گودوين، اعتقاد به

 و طلبيهيجان هايانگيزه با گردشگري متمرکز، گردشگري

-بهره اصلي انگيزه هاآن در که را خفيف پيامدهاي با گردشگري

 و هاگونه با همراه نخوردهدست و وحشي طبيعت از برداري

 و جذاب هايرودخانه و طبيعي سيماي جانوري، هايزيستگاه

 بر مبتني گردشگري ديگر، عبارت به. شودمي شامل را تماشايي

 دست طبيعي نواحي از بردن لذت منظور به مسافرت طبيعت،

 است جانوري و گياهي وحشحيات نزديك مشاهده و نخورده

(10.) 

 پایدار گردشگری (2-الف

ت يريمد يدر راستااست که  يگردشگر يدار نوعيپا يگردشگر

که  يبه نحوباشد.  يعيو طب ياعم از انساند شونده يمنابع تجد

گردشگران  يشناختييبايو ز ي، اجتماعياقتصاد يازهايهم ن

 يشناختبوم يندهايفرا، يفرهنگ يکپارچگين شود و هم يتام

د حفظ گرد يعيطب يهاو سامانه يکيتنوع اکولوژ ،يضرور

 المللي،بين دولتي غير هايسازمان ها،دولت که آنجايي از (.11)

 گردشگري خود ديدگاه از محيط، طرفداران و محلي جوامع

 پايدار گردشگري از متعددي تعاريف اند،کرده تعريف را پايدار

 بر نظرانصاحب از ايعده حال اين با(. 1) است گرفته شکل

 تواندمي پايدار گردشگري از فتعري ارايه در سعي که باورند اين

 موضوع اين انگاريساده باعث زيرا باشد خطرناک و آفرينمشکل
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 تحت بايد که شودمي مسايلي دامنه شدن محدود و مهم

 پذيرفته تعاريف نبود ديگر سوي از. گيرند قرار پايدار پوشش

 عدم و پديده اين شناخت در سردرگمي و ابهام موجب شده

 سابقه به توجه با حال هر به(. 12) شودمي آن ترويج و توسعه

 طرح مورد، اين در ابهامات ايپاره وجود مفهوم، اين محدود

 ابعاد با آشنايي ساززمينه تواندمي مختلف تعاريف و هاديدگاه

 شده ياد مشکل رفع و پايدار گردشگري پيجيده بعضاً و گوناگون

 است عبارت لندبرانت گزارش به توجه با پايدار گردشگري. باشد

 گردشگران، هايخواسته و نيازها که گردشگري از اشکالي از،

 حقوق گرفتن نظر دربا  را ميزبان جوامع و گردشگري صنعت

 و ملي هايپارک فدراسيون. کندمي تأمين آينده هاينسل

 توسعه اشکال تمام شامل را پايدار گردشگري طبيعي،

 به منجر که نددامي هاييفعاليت و مديريت گردشگري،

 و اجتماعي-اقتصادي محيطي، منابع تقويت و انسجام حفاظت،

 آمده ديگري تعريف در .(13) شود هاآن ماندگاري و فرهنگي

که  منابع از برداريبهره اشکال همه به پايدار گردشگري است،

 حقوق همواره و باشد داشته نظر در را پايدار توسعه اصول

 يبه طور کل (.10) شودمي گفته کند رعايت را آيندگان

 زمان كي در بتواند که است يسميدار توريپا يگردشگر

 ستيزطيمح به يکيزيف و يانسان نظر از و ابدي ادامه نامحدود

 ريسا يتوسعه مانع از که باشد فعال حد بدان تا و نزند صدمه

 يدار سعيپا يشگرگرد .نگردد ياجتماع يندهايفرا و هاتيفعال

و  يمکان گردشگرزبان، يم ين جامعهيب يهم رابطيدر تنظ

 ا و سازنده باشديتواند پوين رابطه ميا چرا که ،گردشگران دارد

و  يطيمح يهابيآس ل کرده،يط را تعديارد بر محو فشار و

دکنندگان را فراهم يت بازديرضارا به حداقل رسانده،  يفرهنگ

 سازمان (.18ه کمك کند )يناح يبه رشد اقتصادآورده و 

 مسايل و گردشگري نزديك رابطه به توجه با جهانگردي جهاني

-مي معرفي گردشگري از الگويي را پايدار گردشگري ناپايداري،

 :کندمي تأمين را زير اهداف که کند

 .ميزبان جامعه زندگي کيفيت بهبود -

 .بازديدکنندگان براي ارزشمند تجربه کسب -

 .محيط کيفيت حفظ -

 تمرکز نوع يا تحليل سطح لحاظ به موجود تعاريف چه اگر

-دست و نظرانصاحب همة رسدمي نظر به اما هستند، متفاوت

 را لندبرانت گزارش اصلي پيام گردشگري، صنعت اندرکاران

 اين در پايداري اصلي کاربرد ضرورت به نسبت و کرده دريافت

 عنوان به بايد پايدار گردشگري. هستند واقف خوبي به صنعت

 تعيين با که شود تلقي توسعه مفاهيم از بخشي و هدف يك

 توسعه و اعم طور به توسعه اهداف تحقق جهت در خاص اصولي

 :از عبارتند پايدار

 و فرهنگ طبيعت، بر يگردشگر صنعت تأثيرات درک تياهم -

 .انساني هايمحيط

 .گردشگري هايهزينه و منافع عادلانه توزيع تضمين -

 جهت در کمك و فرهنگي و يعيطب منابع اهميت بر تأکيد -

 .منابع اين از صيانت و حفاظت

 و گيريتصميم در مختلف هايذينفع مشارکت زمينه ايجاد -

 ظرفيت با متناسب گردشگري يتوسعه تضمين و ريزيبرنامه

 .اکوسيستم

 و گردشگري توسعه اثرات مديريت و هادارايي بر نظارت -

 .محيط حسابداري معتبر هايروش اعمال

 انبوه، گردشگري خلاف بر پايدار گردشگري در ديگر عبارت به

 جامعه منابع به نبايد اقتصادي منافع کسب و گردشگري توسعه

 بلکه نمايد، وارد آسيبي آن فرهنگي منابع خصوصاً ميزبان،

 فراهم نيز را فرهنگي يتوسعه موجبات بايد گردشگري توسعه

 (.16) نمايد

 گردشگری اثرات( 1-الف

 و انسان از متشکل که گيرديم صورت محيطي در ريگردشگ

 و عوامل از متشکل انساني محيط. است طبيعي هايويژگي

 طبيعي محيط. است فرهنگي و اجتماعي اقتصادي، فرايندهاي

 با. گيردرا در بر مي هاآن يهازيستگاه و جانوران گياهان، نيز

 حيطم و انساني محيط واقع در که است ذکر شايان حال اين

 طبيعي محيط بر هم انساني فعاليت و اندآميخته هم در طبيعي

از  يکيعنوان  به گردشگري .پذيردمي اثر آن از و گذاردمي اثر

. ط دارديبر مح توجهيقابل اثرات ،انساني هايفعاليت نيترمهم

 محيط با گردشگران که جايي مقصد يمنطقه در اثرات اين
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 مشهود بسيار دارند، تعامل جامعه و فرهنگ اقتصاد، محلي،

 تحت را گردشگري اثرات مرسوم طور به توانمي رو اين از. است

 زيستيمحيط و اقتصادي فرهنگي، اجتماعي، اثرات عناوين

 چند عموما گردشگري مسائل حقيقت در. داد قرار بررسي مورد

 اجتماعي، اقتصادي، ابعاد از ايمجموعه داراي غالبا و اندجانبه

 انواع از يك هر بررسي هنگام بنابراين. هستند ستيزيمحيط

 و اندجانبه چند اثرات اين که داشت خاطر به بايد اثرات

 آسان شده داده نشان غالبا که طورآن ،هاآن بنديتقسيم

 سادگي به را گردشگري اثرات تواننمي ديگر بيان به. نيست

 دياقتصا يا زيستيمحيط اجتماعي، اثرات عنوان تحت صرفا

 هم به ابعاد داشتن به گرايش اثرات اين بلکه کرد بنديطبقه

 يا مثبت توانندمي گردشگري اثرات. دارند بسياري يپيوسته

 اثرات احتمالا (.2) باشند آورزيان يا منفي چنينهم و سودمند

-مي تغيير مقصد مناطق يتوسعه با و زمان طول در گردشگري

 اثرات در سهيم کليدي عوامل( 1119) وال نظر طبق. کنند

-ويژگي گرفته، صورت گردشگري هايفعاليت نوع: از عبارتند

 بين تعامل ماهيت و مقصد يمنطقه در ميزبان يجامعه هاي

  (8) ناساکن و بازديدکنندگان

 چنينهم و داده ارائه اثرات از مشابهي طيف( 1116) ديويسون

. است ودهنم لحاظ گردشگري اثرات در را مکان و زمان اهميت

 بود مدعي)زمان(،  وقت چه و)مکان(  کجا اهميت بر تاکيد با او

 هايبخش ساير اثرات از را گردشگري اثرات موارد اين که

 اظهار گردشگري فضاي با ارتباط در وي. سازدمي جدا صنعتي

 از بسياري خلاف بر گردشگري مصرف و توليد که داشت

 اين. گيردمي تصور مکان يك در ديگر صنعتي هايفعاليت

 به گردشگري مقصد در را محصول گردشگر که معناست بدان

 عمدتا فضايي نظر از گردشگري اثرات بنابراين. رساندمي مصرف

 به( 1116) ديويسون نظر به. متمرکزند گردشگري مقصد در

 در گردشگري اثرات گردشگري هايفعاليت بودن فصلي دليل

 فصلي. هستند رداربرخو بيشتري شدت از خاصي هايزمان

 يدوره و اقليم: است مهم عامل دو ينتيجه عمده طور به بودن

 جمله از گردشگري مهم منابع بر اقليم که جا آن از. تعطيلات

 هايسال در برف بارش ميزان يا خورشيد نور تابش ساعات

 محسوب گردشگري در مهمي عامل دارد، کنترل سال از خاصي

 گردشگري مقصدهاي از بازديد در گردشگران توانايي. شودمي

 نيز سالانه يا مدارس تعطيلات مثل سال از خاصي هايزمان در

 (.2) باشد گردشگري هايفعاليت شدن فصلي عامل تواندمي

-مي را اثرات اين. دارد اثراتي نيز گردشگران خود بر گردشگري

-هم. نمود ملاحظه گردشگري مقاصد در هاآن رفتار در توان

 خود سفر از بازديدکننده که زماني اثرات اين است نممک چنين

 دارد امکان مثال براي. شود نمايان است نموده مراجعت

 مقصد از بازديد در هاآن يآينده تصميم بر گردشگران تجربيات

 مقصد خود در تجربيات از برخي صورت اين در. بگذارد اثر

 در اثراتشان و هاآن مورد در تفکر چه اگر شوندمي کسب

 . بگيرد صورت ديگري محل در تواندمي گردشگري هايانتخاب

 معمول طور به ،يگردشگر اثرات بودن جانبه چند به توجه با

 : نمود بنديتقسيم دسته 3 در توانمي را هاآن

 يگردشگر ياقتصاد اثرات -1

 يگردشگر ياجتماع اثرات -2

 (.2) يگردشگر يستيزطيمح اثرات -3

 گردشگری صادیاقت اثرات( 0-الف

 يزمينه در گردشگري يعرصه در پژوهش بيشترين تاکنون

 اثرات سهم ميان اين در و گرفته صورت گردشگري اثرات

 معتقد باره اين در پيرسن. است بيشتر انواع ديگر از اقتصادي

 يا مقصد بر گردشگران تعداد افزايش مورد در مطالعه": است

. است بوده دشگريگر يهاپژوهش بخش ترينعمده مقصدها

 بر و گرفته صورت داناناقتصاد توسط غالبا هاپژوهش اين بيشتر

 اثرات با ارتباط در. است داشته تمرکز اشتغال و درآمد اثرات

 گرفته نظر در مثبت اثرات عنوان به زير نکات معمولا اقتصادي

 :شوندمي

  .ارزي آمددر افزايش به کمك -

  .دولتي درآمدهاي به کمك -

  .زايياشتغال -

  .ايمنطقه يتوسعه به کمك -
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 مورد ايمنطقه و محلي ملي، سطوح در توانمي را مزايا اين

( 1118) ديسون و( 1151) پيرسن نظر طبق. داد قرار ارزيابي

 : از عبارتند گردشگري اقتصادي منفي عواقب

  تورم -

 هافرصت يهزينه -

 گردشگري به ازحد بيش وابستگي -

 هايقيمت افزايش از ناشي تورم به منجر توانديم گردشگري

 تقاضاي که هنگامي. شود غذايي مواد حتي و خانه زمين،

 قيمت باشد، زياد مقصد در محلي خدمات از گردشگران

 هافرصت يهزينه. يابد افزايش است ممکن نيز مذکور کالاهاي

 انجام جاي به گردشگري فعاليت به پرداختن يهزينه به اشاره

 هاييهزينه مثال براي. دارد اقتصادي هايفعاليت ديگر کالاش

 جاي به روستايي عمدتا کرانهپس با ساحلي ايمنطقه در که

 صرف گيريماهي يا باغباني کشاورزي، در گذاريسرمايه

. است نمونه اين از شودمي گردشگري در گذاريسرمايه

 ورهايکش در مثال عنوان به گردشگري به حد از بيش وابستگي

 راه بهترين را گردشگري ،دولت که دارد تحقق امکان يکوچک

 به قدر آن زمان طول در و داندمي کشورها اين يتوسعه براي

 تواندمي تقاضا در تغيير گونه هر که شودمي وابسته گردشگري

 گردشگري حال اين با. شود بزرگي اقتصادي بحران به منجر

 و کشورها روي پيش ،وسعهت هايگزينه از يکي عنوان به اغلب

 کشورها غالبا. دارد قرار توسعه حال در و يافتهتوسعه نواحي

. دهنديم ترجيح ممکن هايگزينه ساير به را گردشگري

 هستند مرگ حال در قديمي صنايع که جاهايي در چه بنابراين

-بهره مناطق در چه و است حيات تجديد نيازمند منطقه و

 اندکي هايگزينه و بوده توسعه بالدن به که ايشده برداري

 به ايملاحظه قابل فوايد تواندمي گردشگري دارد رو پيش

 (.19) باشد داشته همراه

 گردشگری اجتماعی اثرات( 8-الف

 جاي به ميزبان جامعه و مقصد بر گوناگوني اثرات گردشگري

 –اجتماعي اثرات از ايگسترده طيف اثرات اين. گذاردمي

. شودمي شامل را زيستيمحيط يا و سياسي دي،اقتصا فرهنگي،

 ناشي اثرات گردشگري، هايفعاليت پيچيدگي و تنوع به توجه با

 که دارند ايپيوسته هم به و گسترده ابعاد نيز هافعاليت اين از

(. 19) شود توجه هاآن به گردشگري اثرات يمطالعه در بايد

 متعددي واملع از مقصد يك در گردشگري اثرات ميزان و نوع

 جامعه هايويژگي عوامل اين ترينمهم جمله از شود؛مي متأثر

-مي مقصد در گردشگر هايفعاليت ماهيت و ميهمان و ميزبان

 بين زيادي اختلاف که زماني هلدن و برنز نظر طبق. باشند

 باشد، داشته وجود مبدا يجامعه و ميزبان يجامعه فرهنگ

 اثرات ترينمهم از. بود خواهد ادزي بسيار اثرات افزايش احتمال

 زايي؛اشتغال به توانمي ميزبان جامعه بر گردشگري مثبت

 نوسازي غيرصنعتي؛ يا نيافته توسعه مناطق حيات تجديد

 بهبود سنتي؛ فرهنگي هايفعاليت و محلي فنون و هنرها

 هايسنت نوسازي محلي؛ جامعه فرهنگي و اجتماعي زندگي

 العادهفوق مناطق از حفاظت به توجه افزايش و محلي معماري

 هستند فرهنگي و شناختيزيبايي هايارزش داراي که زيبايي

 حال در کشورهاي در ويژه به گردشگري آن بر علاوه. کرد اشاره

 کشاورزي از کار نيروي دادن سوق طريق از تواندمي توسعه

 منجر و بيشتر اجتماعي تحرک باعث خدماتي صنايع به سنتي

 حال، اين با. شود بهتر شغلي يآينده و بالاتر مزددست به

 و جامعه بر گسترده بسيار آورزيان اثرات داشتن به گردشگري

 تواندمي گردشگري. است معروف نيز ميزبان مناطق فرهنگ

 خود نوبه به نيز ازدحام اين. شود هاتفريحگاه در ازدحام باعث

 تحت روحي لحاظ به را ميزبان يجامعه و گردشگران تواندمي

 اصلي فعاليت گردشگري که مناطقي در. دهد قرار فشار

-مي( کار نيروي از توجهيقابل بخش جذب با) است اقتصادي

 کشاورزي جمله از سنتي هايفعاليت رونق کاهش باعث تواند

 گردشگري به مناطق است ممکن شديد، موارد در. گردد

 با يستيزهم است ممکن. کنند پيدا حد از بيش وابستگي

 هايارزش و هستند تفريحي هايفعاليت مشغول که گردشگران

 سخت کار به زمان همان در که ساکنان براي دارند نيز متفاوتي

 گردشگري که هاييمکان در مشکل اين. باشد دشوار اند،مشغول

 روش سال از مدتي براي بايد آن ساکنان و است فصلي فعاليتي

 در است ممکن. است شتربي دهند، تغيير را خود زندگي

 باعث گردشگري دارند، قوي مذهبي باورهاي مردم که مناطقي
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 سطح در را هاييينارضايت و شود اجتماعي هايارزش تغيير

 که است معتقد ،(1116) گارتنر(. 19) باشد داشته بدنبال ملي

 قبيل از گردشگري اجتماعي منفي اثرات تواندمي گردشگري

 از بيش وابستگي جابجايي، فرهنگ، شدن کالايي نمايشي اثر

 هاييبيماري شيوع و فحشا جنايت، و جرم گردشگري، به حد

-ارزش در تغيير مخدر، مواد مصرف رواج آن، تبع به ايدز مانند

 داشته پي در را زبان در تغيير و ميزبان يجامعه مذهبي هاي

 (. 15)باشد

 ثريا گردشگري، مهم بسيار فرهنگي–اجتماعي اثرات از يکي

 از بسياري در و شودمي ياد“نمايشي اثر”عنوان با آن از که است

 صورت در اثر، اين. خوردمي چشم به توسعه حال در کشورهاي

 به ميزبان يجامعه و گردشگر بين مشهود هايتفاوت وجود

 گردشگران يمشاهده تنها که ترتيب اين به. پيونددمي وقوع

 تحت. شودمي ميزبان يعهجام در رفتاري تغييرات ايجاد باعث

 را بازديدکنندگان مالي توانمندي که محلي مردم شرايط، اين

. پرورانندمي سر در را زندگي سبك اين داشتن سوداي بينندمي

 يجامعه که جهت اين از را مثبتي اثرات تواندمي امر اين

 کندمي ترغيب تريسازنده رفتاري الگوهاي اتخاذ به را ميزبان

 که چرا است مخرب موارد اغلب در اما باشد؛ اشتهد بدنبال

 و کالاها آوردن دست به در توانايي عدم دليل به محلي ساکنان

-مي نمايش معرض به بازديدکنندگان که ايزندگي يشيوه

 جوان افراد که آنجا از ديگر طرف از. شوندمي سرخورده گذارند،

-دو به است نممک. گيرندمي قرار نمايشي اثر تاثيرتحت بيشتر

 چنينهم. منجر شود ترهامسن و جوانان بين اجتماعي دستگي

 جامعه تواناتر و جوان اعضاي نمايشي اثر تأثيرتحت است ممکن

 توسط شده گذاشته نمايش به زندگي يشيوه جستجوي در

 مهاجرت کشور از خارج حتي يا شهري مناطق به گردشگران

 اثر وقوع امکان ترينبيش هلدن، و برنز . بر طبق نظرنمايند

 بازديدکنندگان و ناساکن بين ارتباط که است هنگامي نمايشي

 (.11) باشد مدت کوتاه و سطحي نسبتاً

 گردشگری زیستیمحیط اثرات( 9-الف

 گردشگري در کليدي عامل اي،فزاينده طور به طبيعي محيط

 زيستمحيط به زيادي حد در گردشگري. شودمي شناخته

 عمده ايجاذبه خود، خودي به زيستمحيط ازير است وابسته

 فعاليت که است بستري و شودمي محسوب گردشگري در

 روابط وجود اين با(. 20) پيونددمي وقوع به آن در گردشگري

 بين متقابلي وابستگي. است پيچيده زيست،محيط و گردشگري

-محيط اثرات. است زيستيهم بر مبتني که دارد وجود دو آن

. نمود تقسيم منفي و مثبت دسته دو به توانمي نيز را زيستي

 (:19) از عبارتند مثبت اثرات

 حفاظت جهت هافعاليت يکنندهترغيب تواندمي گردشگري -

 .باشد وحشحيات و مناظر محيط، از

 و ملي هايپارک تاسيس و ترويج به تواندمي گردشگري -

 .نمايد کمك وحشحيات از حفاظت

 به زيستمحيط از حفاظت به نياز يزمينه رد آگاهي افزايش -

 حفظ به نسبت گردشگران بازديد از حاصل درآمدهاي واسطه

 .هستند خطر معرض در که هاييمکان

 (:19) از عبارتند زيستمحيط بر گردشگري منفي اثرات

  .گردشگران محل توسط توليد زباله در -

 و حد زا بيش شلوغي و ازدحام به منجر تواندمي گردشگري -

 .شود ترافيك چنينهم

 .کند کمك سواحل و آب آلودگي به تواندمي گردشگري -

 عبوري مسيرهاي فرسايش به منجر است ممکن گردشگري -

 و شود

 ايجاد يا و رساندن آسيب به منجر است ممکن گردشگري -

 .شود وحشحيات هايزيستگاه براي مزاحمت

 گردشگری توسعه پایدار اصول ب( 

ل يمواقع به دل يکه برخاست  ييهاتياز جمله فعال يگردشگر

 يت و حتيفيسبب کاهش کعت، يمتراکم از طب يريگبهره

ن مساله، امروزه، مطالعات يبا توجه به ا .شوديمآن  ينابود

صورت  يدار گردشگريپا يبه توسعه يابيبه منظور دست ياديز

ل مهم را شام يسه جنبه يدار گردشگري. توسعه پاگرفته است

حفظ  -2ست يزطيحفاظت از مح -1شود که عبارتند از؛ يم

 .احترام به جوامع -3 يراث فرهنگيمنابع و م

 هردارد که  يامد را در پين پيا يدر رابطه با گردشگر يداريپا

زات و به طور يلات و تجهيساختار، تسهز از انتخاب مکان، يچ
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بع گردشگران، تا يعرضه و تقاضا يبرا يمحصول گردشگر يکل

(. 21زبان و مهمان باشد )يم يعت برايط و طبياز مححفاظت 

و  ي، اقتصادياجتماع يهاجنبه يدار تماميپا يگردشگر

د يط در آن مورد تاکي، اما همواره محرا در بر دارد يستيزطيمح

، يدار گردشگريپا يات توسعهيدر ادبقرار گرفته است. 

 يشد اقتصاد، رياقتصاد منافعشامل  يداريپا يموضوعات اصل

ع عادلانه يو توز ياو منطقه يکنترل شده، بهبود روابط محل

ن نکته اشاره داشت يد به ايشد. بابايم يمنافع اقتصاد محل

 و يعي)طبط يآن که به محت بدون يك فعاليکه  يهنگام

مدت زمان  يبرا و ب وارد کنديآسازش ي( و منابع مورد نيانسان

توسعه افته است. يدست  داريپا طيشراابد به يادامه  يطولان

ن که يا ي. برااست يمتعدد يستيزطياهداف مح يدار دارايپا

به  لازم است سم موفق شوند يشده تور يزيربرنامه يکارکردها

 ها،اتحاديه چونهم ،سميدر عرصه تورهمه فعالان حاضر 

 مردمي نهادهاي و خصوصي کارآفرينان دولتي، غير هايسازمان

در کنار  ،سميتور ياجرا و تداوم کارکردهارح، ط يبرا گرجامعه

-امکان بهرهفرصت مشارکت داد و به دنبال آن  يدولت ينهادها

 سم را فراهم آورديحاصل از تورع فاز مناهمگان عادلانه  يريگ

(22 .) 

  داریپا یبه گردشگر یابیدست یکارهاراهج( 

-نيتوسط جامعه بدار يپا يگردشگردستيابي  يبرا ييکارهاراه

TIESسم ياکوتور يالملل
9
د توجه داشت ي. باارائه شده است ((

هر مکان به صورت منحصر به فرد اتخاذ  يبراها وهين شيکه ا

 شود؛ يم

 گردشگراند يدر اثر بازدتواند يکه م ياز اثرات منف يريجلوگ -

 يهاطيمحت يو هو يوستگيبه پب رساندن يب و آسيباعث تخر

 گردد.  يو فرهنگ يعيطب

و اهداف مورد نظر ت يگردشگران نسبت به اهمآگاه ساختن  -

 ها.آن يهمکار يبرا ييهاحلراه يارائه

ن صنعت در ياز احاصل  ياز درآمدها يبخش بزرگت يهدا -

 .يعيو مناطق طبت از منابع يريو مدحفاظت جهت 

                                                           
1- The International Ecotourism Society  

ت ين صنعت و هدايا ياقتصاد يش سودآوريافزا يتلاش برا -

که در  يکسانو  ياجتماعات محل يودرآمد حاصل از آن به س

 کنند.يم يزندگ يمجاورت مناطق گردشگر

 ن صنعت.يدار در توسعه ايکرد پايروانتخاب  بهاز يد بر نيتاک -

در منطقه ، يصنعت گردشگر يکه توسعهنينان از اياطم -

آن منطقه  يعيطب ياجتماع يريپذتيظرفمورد نظر از نظر 

 فراتر نرود. 

از  يبردارن صنعت با بهرهياش درآمد ياافز يتلاش برا -

 .يو محل يبومخدمات و امکانات 

 ر.يدناپذيمنابع تجدزان مصرف يکاهش م -

به  نسبتحساس  دکريبا روکه  ييهارساختياستفاده از ز -

 اند. شده يط طراحيمح

 .يوانيو ح ياهيگ يهاستگاهيحفاظت از ز -

ر دولت، يموثر نظه عوامل ين کليبهمه جانبه  يهمکار -

جاد احساس يا يق برايتشو و يو محل يمردم يهاسازمان

 در همه افراد. يو ذهن يکيزيت فيمسئول

ر يموضوعات زدار يو توسعه پا يفرهنگ ين گردشگريدر تعامل ب

 ت بوده است؛يشه مورد مطالعه و اهميهم

به ، يفرهنگ يگردشگر ينهيدر زم يدارين ابعاد پاييتع -

دار شود و يد پايبا ييزهايچه چم يکنقا مشخص يکه دق يطور

 گردد. يبندتيد اولويبادر کدام ابعاد  يدارين پايا

 يگردشگر ينهيدر زمدار يکه توسعه پا ييهان ارزشييتع -

 شود.  يزيرها برنامهبراساس آند يبا يفرهنگ

دن به يرس يبرا يفرهنگ يدر گردشگر ين افق زمانيتب -

حدود به نظر مزمان ناعمولا م يفرهنگ يگردشگر ، دريداريپا

 ست. يطور ننياصلا ا يزيردر برنامه يرسد، وليم

به منظور  يفرهنگ يدر گردشگرن جامعه مورد نظر يتب -

با توجه به ن بدان معناست که ي، ايزيراصول برنامه يداريپا

و نوع  ينژاد، ي، مذهبيمردم، يعيطب يايات جغرافيمقتض

با مختصات خود را دارد که د، ها، هر مقصر داشتهيش و سايگو

 را انتخاب کرد ياا منطقهيجامعه توان يها ماستفاده از آن

(21) . 
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 ها: یافته

عي از يبا توجه به منابع مطالعاتي مشخص گرديد که طيف وس

مطالعات به ارزيابي و بررسي اثرات اقتصادي گردشگري 

ردشگري (. بايد در نظر داشت که گ20، 23،، 6، 0اند )پرداخته

 اجتماعي، هاي ي اقتصادي نيست و جنبهتنها يك پديده

گيرد.  مي بر در نيز را يزيستمحيط و سياسي فرهنگي،

 اثرات از ارزيابي گونه هر بدانيم که است مهم بنابراين،

 و درآمد مانند ملموس اقتصادي اثرات به بايد تنها نه گردشگري

 و غيراقتصادي ثراتا به بايد بلکه باشد، مربوط ارزي درآمدهاي

باشد.  داشته توجه نيز فرهنگي و اجتماعي اثرات مانند ناملموس

ارزيابي و از از سوي ديگر براساس مطالعات مشخص گرديد که 

گردشگري دشوار است و  فرهنگي-اجتماعي گيري اثراتاندازه

اند عمدتا به بيشتر مطالعاتي که به ارزيابي اين اثرات پرداخته

اند و اين اثرات بر ات بر جوامع ميزبان پرداختهبررسي اين اثر

براساس منابع  ابي قرار گرفته است.گردشگران کمتر مورد ارزي

علمي مورد بررسي مشخص گرديد که زماني که اختلاف زيادي 

ي ميزبان و فرهنگ گردشگران وجود داشته بين فرهنگ جامعه

طالعات ساس مابر (.28باشد احتمال افزايش اثرات بيشتر است )

د بررسي مشخص گرديد که توسعه گردشگري داراي اثرات رمو

در  (20، 23، 6)اقتصادي مثبت بر منطقه مطالعاتي بوده است 

فرهنگي گردشگري  -زيستي و اجتماعيالي که اثرات محيطح

 (.26، 20کاهش کيفيت جامعه ميزبان را در پي داشته است )

که گردشگري ( مشخص گرديد 29)بر اساس منابع مطالعاتي 

هاي که هدف آن کاهش تنشپايدار رويکردي مثبت است 

موجود بين اجزاء يك سيستم گردشگري شامل صنعت 

گردشگري )بعد اقتصادي گردشگري(، گردشگران )بعد 

زيست منطقه گردشگري و جامعه فرهنگي(، محيط -اجتماعي

بدين منظور افزايش است.  فرهنگي( -ميزبان )بعد اجتماعي

دشگران وجامعه ميزبان به همراه تقويت حس آگاهي گر

زيستي و هاي اجتماعي، محيطپذيري افراد در زمينهمسئوليت

براي بهبود گردشگري پايدار ضروري بوده و در  فرهنگي جامعه

داراز مدت ارز آوري قابل توجهي را به دنبال دارد. به طور کلي، 

يت توسعه با در نظر گرفتن اصول و اهداف توسعه پايدار و اهم

ي گردشگري ي توسعههاي برنامهگردشگري پايدار، شاخص

رشد  -1بايست به صورت اين موارد مورد توجه قرار گيرد؛ مي

تعيين و اجراي نوع روابط  -2آهسته و کنترل شده گردشگري 

هاي مشارکت مردم محلي در فعاليت -3توسعه گردشگري 

هاي بخشايجاد ارتباط و همکاري با ساير  -0گردشگري 

(. 25ريزي شده )بازاريابي دقيق و برنامه -8اقتصادي و محلي 

ي بنابراين توسعه گردشگري پايدار بر تامين نيازهاي توسعه

ي متناسب با ظرفيت محيطزيستي و اجتماع محلي، توسعه

بات درآمد گردشگري تاکيد دارد اجتماعي محلي و افزايش ث

(21.) 

 گیری بحث و نتیجه

 آن پايدار توسعه ،يگردشگر يمنف اثرات حذف اي شکاه کارراه

 هدف به رسيدن يبرا. است يگردشگر يبرا يريزبرنامه اصل و

 متمرکز يکاف اندازه به بايد يگردشگر يريزبرنامه پايدار، توسعه

 يهااسيدر مق يگردشگر تا است لازم کار اين يبرا و باشد

-يکپارچه و تربزرگ مقياس با يگردشگر كي لهيبه وس ،کوچك

 و شدهجايگزين  يطبيع و يفرهنگ منابع به وابسته و تر

 منظور به .(11) شود هدايت کيفيت يبسو کميت از هاسياست

 شناسايي توانمي را نخست گام پايدار گردشگري به دستيابي

-محدوديت و موانع چنينو هم طبيعي هايجاذبه و هاپتانسيل

 شناخت و هيآگا بدون. دانست توريسم يتوسعه هاي

 امکان منطقه، هر در و بالفعل بالقوه هايتوان و استعدادها

 شناخت واقع در. بود نخواهد ميسر بينيپيش و ريزيبرنامه

 يراب منطقه هر انساني و اقتصادي، طبيعي استعدادهاي

 تا سازدمي فراهم را امکان اين ريزانبرنامه و گرانپژوهش

 و بهتر کارهايراه ارائه به منطقه، و توان موجود وضع براساس

 هايزمينه بپردازند و منطقه توريسم توسعه تر برايعملي

 در و منطقه اجتماعي -اقتصادي رفاه سطح ارتقاء درآمدزايي،

 ريزيبرنامه بنابراين (.30) آورند فراهم را پايدار توسعه نهايت

 اقتصادي هايبخش ساير از جدا و تنهايي به گردشگري براي

 کل در بايد مؤثر و پايدار گردشگري براي بلکه يست؛ن کافي

 و ريزيبرنامه محتاج امر اين که آيد عمل به يکپارچگي ،اقتصاد

-توسعه مختلف انواع آن در که طوري به ،است متمرکز مديريت
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 ياز سو يف گردشگريبا توجه به تعر .باشد شده مشخص ها

-هم هک است پايدار ايگردشگري ،يگردشگر يسازمان جهان

 مناطق نيازهاي ،آينده براي هافرصت افزايش و حفظ با زمان

 توسعه کند، فراهم را منطقه آن در حاضر گردشگران و ميزبان

 منابع کليه مديريت براي رهنموني عنوان به گردشگري پايدار

 شناختي،زيبايي نيازهاي بتوان که طريقي به ،شودمي قلمداد

 همگني که ساخت برآورده زماني تا را اجتماعي و اقتصادي

 بهبود. (31) فراهم گردد زندگي حفاظت هايسيستم و فرهنگي

 هايروش و هاراه معرفي با گردشگري زيستيمحيط مديريت

 موجود منابع بيشتر که هاييآسيب تصحيح و کاستن

 اهداف به نيل جهت اول گام اند، شده مواجه آن با گردشگري

 و منابع مديريت واقع در .باشدمي گردشگري پايدار توسعه

 تامين کنار در که گيرد انجام بصورتي بايد گردشگري يتوسعه

 تماميت ،شناختيييزيبا و اجتماعي اقتصادي، نيازهاي

 و زيستي تنوع زيستي،محيط ضروري فرايندهاي فرهنگي،

 خصوصا گردشگري مديريت. گردند حفظ بقا هايسيستم

 از نمادي منزله به ها،کشور از بسياري در پايدار گردشگري

 جامعه اقتصاد مهم هايبخش انساني و فرهنگي، طبيعي هويت

 مستلزم گردشگري، در پايداري رو،اين از. گرددمي محسوب

 اقتصادي، سياسي، فرهنگي، فني، ابعاد به مندتوجه نظام

-از جاذبه استفاده سوي به حرکت در زيستيمحيط و تاريخي

 اين ماندگاري و حفظ و امروز زنيا با مطابق گردشگري هاي
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