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 چكیده 

ها برداری نامعقول منجر به نابودی آنها، امروزه بهرههای قابل ملاحظه هیدرولوژیکی و خدمات ارزشمند تالابعلیرغم ارزش زمینه و هدف:

عه باشد. هدف اصلی مطالبومی راه حل این مسئله میبرداری عاقلانه و رویکرد زیستشده است. طبق رهنمودهای کنوانسیون رامسر، بهره

 پایداری برای بهبود و احیای تالاب بوجاق به عنوان نمونه موردی است.   حاضر ارایه راهبردهای

ید با سامانه فرایند ارزیابی و محاسبه ریسک اکولوژیک با ضریب ریسک انجام شد. برای نمایش توزیع مکانی عوامل تهد روش بررسی:

های توسعه پایدار از مدل پتانسیل عملکرد تالاب اطلاعات جغرافیایی استفاده شد. به منظور تعیین راهبردهای تالاب متناسب با شاخص

 استفاده شد. 

ریزی نشده رانی و تفرج برنامهزباله و فاضلاب، نفوذ زهاب کشاورزی، پرورش ماهی، ماهیگیری و شکار غیر قانونی، قایق تخلیه ها:یافته

مهمترین عوامل تهدید کننده تالاب بودند و بیشتر در ساحل تالاب و کناره رودخانه سفیدرود تجمع داشتند. ارزیابی ریسک اکولوژیک برای 

زا، برای کادمیوم، مس به دو های محیطی هستند، از میان مواد تنشکه در ابتدای هرم غذایی و مقاوم در برابر تنش قورباغه و وزغ انجام شد

های ها، امتیاز بالاتر از یک به معنی سطح ریسک خیلی زیاد ارزیابی شد. نظر به پتانسیلکشصورت محلول یا تجمع در رسوبات و حشره
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برای بهبود و احیای تالاب تعیین « مشارکت مردمی»و « برداری خردمندانهبهره»، «حفاظت»دهای کلیدی عملکردی تالاب، در نهایت راهبر

 شد. 

زیست است. محیط حفظ کاهش اثرات و پایدار، گردشگری انسان، اساسی تعاملات تقویت کننده تالاب بوجاق نیازهایگیری: بحث و نتیجه

 زگار را به تدریج حذف نمود.های فعلی را سازگار نمود و با مشارکت مردمی عوامل ناساتوان فعالیتبا مدیریت منعطف و خلاقیت می
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Abstract 

Background and Objective: Nowadays, unplanned exploitation has acclaimed to be behind the wetland 

destruction despite their remarkable hydrological values and precious functions. As per Ramsar 

Convention's guidelines, “wise use” and ecological approach are solutions. In this study, the foremost 

purpose is presenting sustainability strategies as in order to recover Boujagh Wetland as case study. 

Material and Methodology: The process of assessing ecological risk was performed through Risk 

Quotient (RQ). Geographic Information System (GIS) was used to illustrate the spatial distribution of 

threat factors. Determining wetland strategies related to sustainable development indicators, the 

Working Wetland Potential (WWP) model has been utilized. 

Findings: Solid waste and effluent discharge, agriculture drainage influence, fish farming, illegal 

fishery and haunting, boating, and unplanned recreation were distinguished as significant threats on 

Boujagh area mostly concentrated around on the shoreline and along the Sefidroud River. Ecological 

risk assessment was conducted for frogs and toads, which are at the beginning of the food chain and 

relatively high resistant against environmental stresses. Cadmium and cooper risk scores were estimated 

upper than 1 that means very high level in both dissolved and sedimentation statuses, amongst all 

substances. Considering wetland functional potentials, three key strategies of "conservation", "wisdom 

utilization", and "public participation" were eventually recognized to improve and rehabilitate the 

wetland. 

Discussion and Conclusion: Wetland enhancing interactions are in line with essential human needs, 

sustainable tourism, mitigation, and environmental conservation. Current activities could be possibly 

adapted via flexible management and creativity; moreover, incompatible factors might be gradually 

eliminated by public participation. 
 

Keywords: Ecological risk assessment, Ecological approach, Wise use, Boujagh Wetland.
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 مقدمه

شود و انواع خدمات و شناخته می "تالاب به عنوان کلیه زمین

مزایای اکوسیستمی مانند ذخیره کربن، حفاظت از تنوع زیستی 

. (1)دهد در سطوح محلی و جهانی ارائه میو تنظیم آب و هوا را 

های دیرین شناسی، هیدرولوژی و بوم شناسی حفاظتی جنبه

های شکننده هستند که آنها را مرتبط با هم از این اکوسیستم

به دلیل توسعه  . امروزه(2)کند شایسته عنوان مجموعه دانش می

اقتصادی و اختلالات انسانی، بیش از نیمی از تالاب های جهان 

های موجود نیز وضعیت چندان مناسبی اند و تالابناپدید شده

العاده های بالای اقتصادی و توان فوق. علیرغم ظرفیت(3)ندارند 

شهرنشینی و  ها در تامین غذای بشر، روند سریع توسعه وتالاب

از این رو  (4)کند بوطه، تخریب تالاب را تشدید میپیامدهای مر

مدیریت بهینه و حفاظت از آنها به روش منطقی بسیار حایز 

. برای مقابله با این چالش، دانشمندان، (1)اهمیت است 

ها و ذینفعان خواستار مدیریت مبتنی بر گذاران، دولتسیاست

انسانی های اکوسیستم برای درک تأثیر شدت و موقعیت فعالیت

های تالابی و مدیریت جامع برای تضمین عرضه بومبر زیست

کنوانسیون رامسر که حفاظت از  (5)پایدار این خدمات هستند 

 اصول کلی، طور کند، بهها را در سراسر جهان ترویج میتالاب

 عنوان را به« برداری خردمندانهبهره»و  «زیست بومی رویکرد»

 نتایج از اطمینان به منظورو  یکپارچه مدیریت رویکردهای

برای  (3)کند می پایداری و عادلانه بودن ارکان مدیریت توصیه

حفاظت از تالاب تنها قرار گرفتن در فهرست رامسر کافی نیست 

از تالاب  عاقلانه استفاده برای بلکه مدیریت اصولی در واقع تلاش

آموزش  ریزی در سطح ملی، تامین اعتبار،برنامه طریق است که از

ها که در اصل شامل سیاست (6)پذیر است و آگاهی عمومی امکان

های ریزی مدیریتی و تعریف پروژهو قوانینی است که طرح

زمین و منابع متناسب با توان پذیرش  از استفاده ای را برایتوسعه

 هایسازگار و همکاری محیط زیست، بکارگیری اقدامات

 کنوانسیون این به پیوستن .(7) کندرا تسهیل می المللیبین

 تا کندمی کمک کشورها به و است ارکان این به تعهد مستلزم

 داشته پایدار توسعه متناسب با از تالاب را ممکن استفاده بهترین

چارچوب »هفتم کنوانسیون  در بند دهم قطعنامه .(8)باشند 

بینی و ارزیابی تغییر در را برای پیش« ارزیابی ریسک تالاب

. ارزیابی ریسک (9)کند ها مطرح میویژگی اکولوژیکی تالاب

برای تحلیل عوامل تهدیدکننده  مدلی شناخته شده اکولوژیک

های تواند به عنوان دادهبوم تالاب است و نتایج آن میزیست

. (10)ورودی در بخش مدیریت محیط زیست استفاده شود 

سه « هادهآستانه تحمل پذیرن»وقوع و « احتمال»و « شدت»

فاکتور اصلی ارزیابی ریسک اکولوژیک است که میزان 

ناپذیر برای های جبرانها و احتمال آسیبگونه پذیریآسیب

مواد شیمیایی وارد شده به  .(11)زند محیط زیست را تخمین می

های آلوده در بالادست ها و روانابتالاب و رودخانه از طریق پساب

. (12)دهند را در معرض خطر قرار میهای حیاتی ها و ارگانیسم

فلزات سنگین، عناصر سمی، اکسیژن مورد نیاز تجزیه شیمیایی 

(COD اکسیژن مورد نیاز تجزیه بیولوژیکی ،)(BOD نیتروژن ،)

( 13)زا در آب تالاب هستند و فسفر از جمله عوامل محیطی تنش

که در اثر عوامل مختلفی چون کود و سموم کشاورزی و فاضلاب 

آلوده بهداشتی و یا صنعتی وارد محیط آب شده و کیفیت آن را 

های ابتدای زنجیره غذایی نظیر برای زیستمندان خصوصاً گونه

. (14)دهند ها در مخاطره قرار میگیاهان آبزی، کف زیان و ماهی

ها به سه مقوله غلظت ماده شیمیایی، مدت میزان ریسک آلاینده

یزان تحمل گونه هدف بستگی زمان در معرض قرار گرفتن و م

زا با ها در مقابل مواد استرس. آستانه تحمل گونه(15)دارد

(، سطح اثر NOEC)های غلظت اثر پیش بینی نشده شاخص

( و 50LC)(، متوسط غلظت کشنده NOEL)پیش بینی نشده 

این  (.16)شود ( تعیین می50LD)یا متوسط دوز کشنده 

 50های مواد شیمیایی هستند که منجر به مرگ ها غلظتمقیاس

درصد از گروه حیوانی تحت آزمایش در آزمایشگاه در یک نوبت 

شوند و میزان مسمومیت را در دو سطح حاد و مزمن را بررسی می

. سامانه اطلاعات جغرافیایی نیز ابزاری کاربردی (17)کنند می

ها و نشان دادن و مدیریت داده برای تسهیل در تحلیل تصویری

های پیچیده اکوسیستم و خطرات را سطوح ریسک است که داده

. مطالعه مدیریت تالاب در (18)دهد به صورت ساده نمایش می

 .Zhai et alسواحل رودخانه یانگ تسه یانگ در چین توسط 

( با استفاده از ارزیابی خطر اکولوژیک انجام شده و 2020سال )

های انسانی با سناریوی حفاظت ری نموده شدت فعالیتگینتیجه
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ای ارتباط مستقیم دارد. از محیط زیست به طور قابل ملاحظه

ها در آن منطقه در هسته شهری کم و در خطر اکولوژیکی تالاب

های ساختمانی خطر بیشتری حومه شهر زیاد بوده است و فعالیت

روند رودخانه یانگ  ها داشته است. در صورت ادامهرا برای تالاب

تسه با خطرات بیشتری مواجه خواهد شد. نتایج مطالعه مذکور، 

برای تدوین سیاست حفاظت از تالاب در کمربند اقتصادی 

. مدیریت یکپارچه تالاب، (1)رودخانه یانگ تسه استفاده شد 

بایستی ابعاد اکولوژی، اجتماعی ـ اقتصادی و کاربری اراضی را به 

های بر این اساس، روش (.7)نظر قرار دهتد صورت یکپارچه مد

گیری چند معیاره کاربرد قابل توجهی های تصمیمتلفیقی و مدل

های داشته و ضمناً نتایج قابل درکی را از مدیریت تالاب و اولویت

 . مفهوم پتانسیل عملکردی تالاب یک(19)اند آن ارایه نموده

و  های سازگارکاربری برای شناسایی علمی ـ کاربردی رویکرد

 برای آن و از (20)است  تالاب پایدار توسعه وری سبز دربهره

 استفاده ایپیچیده عوامل تحلیل و تجزیه و سازماندهی شناسایی،

 پیوند هم به را زیست بوم تالاب و اقتصاد مردم، شود کهمی

 خدمات مزایای به ارزش افزودن . هدف آن(21)دهندمی

 یا بیوفیزیکی پایداری اینکه بدون است، تالاب اکوسیستمی

 استفاده در واقع(. 12)کند تضعیف را آن اجتماعی ـ اقتصادی

را  آن اکولوژیکی ضروری عناصر حفظ و تالاب از خردمندانه

در اغلب تجربیات پیشین، تفرج پایدار و . (22)کند می حمایت

های حفاظت دو استراتژی مهم مدیریتی هستند که در برنامه

های سازگار برداریمدیریت محیط زیست تالاب، به عنوان بهره

هدف اصلی در مطالعه حاضر، تبیین  (.21)اند پیشنهاد شده

راهبردهای مدیریت یکپارچه محیط زیست تالاب با رویکرد 

تمی و بر مبنای اصول توسعه پایدار است. تا از طریق یک اکوسیس

نگر، تمامی عوامل تهدید آمیز تالاب چارچوب مدیریتی جامع

های مدیریتی قابل اجرا را در راستای شناسایی و راهکار

. در (23)برداری عاقلانه و اهداف توسعه پایدار ارایه نماید بهره

های نواع مختلف فعالیتاین مطالعه شدت تاثیر و توزیع فضایی ا

 1393های انسانی در محدوده پارک ملی و تالاب بوجاق طی سال

 به عنوان نمونه موردی بررسی شد.  1399الی 

 محدوده مورد مطالعه 
هکتار، در محدوده ساحل  3260پارک ملی بوجاق با مساحت 

جنوبی دریای خزر، در استان گیلان، شهرستان آستانه اشرفیه و 

از سمت شرق به تأسیسات . (24)کیاشهر قرار دارد  نزدیک شهر

خانه اشمک و صدا و سیما و روستای امیر کیاسر از غرب به رود

شهر زیباکنار از جنوب به کیاشهر و از شمال به دریای خـزر 

از نظر مختصات جغرافیایی تالاب بوجاق  .(26) شودمحدود می

ثانیه عرض  36دقیقه و  26درجه و  37در مختصات جغرافیایی 

ثانیه طول شرقی قرار دارد.  7دقیقه و  52درجه و  49شمالی و 

( موقعیت محدوده مورد مطالعه نشان داده شده است 1)در شکل 

ون های بین المللی کنوانسی. این تالاب در فهرست تالاب(24)

رامسر و اولین پارک ملی خشکی ـ دریایی ایران است و مجموعه 

شود مرداب کیاشهر، دلتای سفیدرود و لاگون بوجاق را شامل می

مطالعات پیشین اغلب بر ویژگی خاصی از تالاب مانند  (.25)

آلودگی پساب در مناطق حساس، اثرات نوسانات دریای خزر، 

ی، پرندگان و تکامل اکوتوریسم، ژئومورفولوژی، پوشش گیاه

دلتای سفیدرود بر اساس سطح دریای خزر متمرکز شده است 

های اکولوژیک ها و ارزش. در حالیکه با توجه به حساسیت(26)

های انسانی بر زیست خاص منطقه، ارزیابی دقیق تأثیر فعالیت

های سازگار با شرایط منطقه برای برداریبوم تالاب و تعیین بهره

ی تالاب به سمت شرایط مطلوب یک امر ضروری حفاظت و احیا

 (.27) است
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  (24)موقعیت پارک ملی و تالاب بوجاق  -1شكل 

Figure 1. Location of Boujagh National Park and Wetland  
 

 روش بررسی 

 به منظور تبیین راهبردهای توسعه پایدار، یک مدل مدیریتی به

های روش واقع در که انتخاب شد چارچوب مطالعه عنوان

 ها را بارویه کل و کندمی تلفیق تحلیل وضعیتبرای  مهندسی را

کند می بندیدسته مختلف هایبخش در پیامدها و روابط به توجه

( مراحل انجام مطالعه نشان داده شده است.2)در شکل  (.28)

 

 
 (14) فرایند ارزیابی ریسک و توسعه پایدار -2شكل 

Figure 2. Risk assessment process and sustainable development  
 

های انواع توسعه تالاب، وضعیت موجود بررسی با اول، مرحله در

شناسایی و استفاده  تهدیدها محیط زیستی و ناسازگار، مخاطرات

 از سامانه اطلاعات جغرافیایی موقعیت آن در محدوده مشخص

. در راستای شناسایی دقیق تعارضات محیطی و (29) شد

پیامدهای ناشی از مخاطرات آن برای زیستمندان تحلیل و برآورد 

( انجام شد 1فرمول )ریسک اکولوژیک با معادله ضریب خطر 

برای این منظور چند گونه شاخص آبزی در ابتدای زنجیره  (.10)

موجودات شاخص  . در این مقاله از میان(30)غذایی انتخاب شد

بررسی شده در تالاب، به طور خلاصه نتایج تحقیق بر روی دو 

( و قورباغه .Boffo sp)گونه ساده از دوزیستان منطقه شامل وزغ 

که ( 32) ( به عنوان گونه هدف ارایه شده است.Rana sp)برکه 

شوند در تالاب و ساحل کناری رودخانه سفیدرود به وفور یافت می



 

                                                                                        ....بومتعیین راهبردهای کلیدی توسعه پایدار زیست  
 

 

97 

دار در ابتدای زنجیره غذایی هستند؛ های مهرهگونهو جزو اولین 

لذا هر گونه مسمومیت و آلودگی در بافت بدن این موجودات در 

در این تحقیق برای  (33)شود.طول زنجیره غذایی منتقل می

سنجش میزان آستانه تحمل گونه از روش آزمایشگاهی استفاده 

که توسط  نشده است، بلکه مقادیر تست شده در مطالعات قبلی

آژانس حفاظت محیط زیست آمریکا و سایر مراجع معتبر انجام 

عموماً برای سنجش اثر  (.34)شده، مبنا قرار داده شده است 

حداکثر غلظت دریافت شده دو سناریوی نقطه مرگ موجود زنده 

. در این مقاله (35)شود و یا زیر سطح کشندگی در نظر گرفته می

موجود زنده در نظر گرفته شد.  بدترین حالت ممکن یعنی مرگ

همچنین جهت بررسی غلظت پارامترهای کیفی آب از نتایج 

های مختلف و طی چهار دوره در گیری انجام شده در دورهاندازه

سال، توسط سازمان حفاظت محیط زیست، استفاده شده است 

و سپس با استفاده از سامانه اطلعات جغرافیایی توزیع آن  (26)

 . (3)ب مشخص شددر سطح تالا

حداکثر غلظت دریافت شده (1)

غلظت پیش بینی شده بدون اثر
=  ضریب ریسک

های سمی ( مقادیر مربوط به غلظت1)در جدول  (.10)

و   (36 ، 14)های شیمیایی مانند فلزات سنگین محرک

در دو حالت حاد یا مزمن  (10)های آلی ـ شیمیایی کشحشره

 (.36)بررسی شده است 

 

 

 (36و  14، 10)ها کشبررسی درجه سمیت عناصر سمی و حشره -1جدول 

Table 1. Consideration of toxicity level of poisonous elements and insecticides 

محرک شیمیایی 

 گرم در کیلوگرم(میلی)

 مقادیر سمیت حاد مقادیر سمیت مزمن

انتشار مزمن معیار 

 کیفیت آب

دهمین صدک 

 محاسبه شده

معیار انتشار حاد 

 کیفیت آب

پنجاهمین صدک 

 محاسبه شده

 962،5 2 444 25/0 کادمیوم

 243 13 8/11 9 مس

 54 4/1 52/1 77/0 جیوه

 050،6 120 94 120 روی

 594،1 107 107 001/0 کش د.د.تحشره

 ( مقادیر مربوط به غلظت پیش بینی شده بدون اثر2)در جدول 

ط برای دو گونه قورباغه برکه و وزغ معمولی به تفکیک در محی

  (.32)آبی و رسوبات کف تالاب ارایه شده است
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 (32)گونه مقادیر آستانه تحمل بر اساس نقطه اثر نهایی یا مرگ -2جدول 

Table 2. Threshold values based on the ultimate effect point or death of the species 

محرک 

 شیمیایی
 محیط اثر

 وزغ قورباغه

ی 
ش بین

ت اثر پی
غلظ

شده
ن

 (
N

O
E

C
) 

ی 
ش بین

ح اثر پی
سط

شده
ن

 (
N

O
E

L
) 

ی 
ش بین

ت اثر پی
غلظ

شده
ن

 (
N

O
E

C
) 

ی 
ش بین

ح اثر پی
سط

شده
ن

 (
N

O
E

L
) 

 >8-1< 14-9/1< 8< 14-9/1 (DO)اکسیژن محلول 

 <2/17-0/3> 12-0/3> 2/17> 12-0/3 (BOD)اکسیژن مورد نیاز بیولوژیکی 

 <120-25> 120>- 22> 120-30> 120>- 28 (COD)اکسیژن مورد نیاز شیمیایی  

 <20-34 <25-45 <20-34 <25-45 فسفر

 <2-10 <14-18 <2-10 <14-18 نیتروژن

 کادمیوم
 <580 580 <580-2600 580-760 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 1/1 <1/1 <1/1-3/4 1/1-1/1 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 مس
 <200 200 <64 -<200 64-200 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 <9/0 9/0 <28/0 -<9/0 28/0-9/0 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 سرب
 <2600 2600 <1200-6100 2000-2400 کیلوگرم(گرم در میلی)رسوب 

 <48/0 48/0 <48/0-7/0 27/0-48/0 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 زینک
 2700 1200 <1200-1400 900-1200 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 64 17 <0/3-17 0/3-2/5 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 <350 310 <350-600 300-360 ها و سموم کشاورزیکشحشره

بر اساس مقدار کمی ضریب ریسک، سطوح ریسک طبقه بندی 

(، شرایط طبقه بندی سطوح ریسک نشان 3)شوند. در جدول می

 (.10)داده شده است

 (10)طبقه بندی سطوح ریسک بر اساس ضریب محاسبه شده  -3جدول 

Table 3. Risk catagorization based on evaluated Risk Quotients 

 سطوح ریسک (RQ)  ضریب ریسکمقدار  طبقه

 سطح ناچیز  1/0کمتر از  RQ مقدار 1

 سطح کم  4/0تا  1/0بین  RQمقدار  2

 سطح متوسط 7/0تا  4/0بین  RQمقدار  3

 سطح زیاد  1تا  7/0بین  RQمقدار  4

 سطح خیلی زیاد 1بیشتر از  RQمقدار  5
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در مرحله نهایی نیز راهبردهای توسعه پایدار با استفاده از روش 

تحلیلی چند معیاره پتانسیل عملکردی تالاب عنوان گردید. این 

برداری خردمندانه و رویکرد زیست روش در واقع دو مقوله بهره

همترین شاخص توسعه پایدار در تالاب، شود. مبومی را شامل می

و « اثر بخشی»وری سبز است که از طریق برآورد دو مقوله هبهر

 . (20)آیدبدست می« کارآمدی»

 ها یافته

سازی پیرامون تالاب، شهرنشینی، تغییرات مداوم ساختمان

، کاربری اراضی، کشاورزی، ساخت و بهره برداری از اسکله

دن شن و ماسه و پرورش ماهی از مهمترین رانی، فعالیت معقایق

عوامل ایجاد مخاطره در این تالاب معرفی شده است. در شکل 

های در معرض ( موقعیت عوامل مخاطره آمیز تالاب و محدوده3)

 تهدید جانمایی شده است. 

 

 
   تالاب بوجاقجانمایی عوامل تهدید در محدوده پارک ملی و  -3شكل 

Figure 3. Zoning of threatening factors in Boujagh National Park and Wetland area  
 

نتایج بررسی غلظت پارامترهای کیفی آب در تالاب بوجاق طی 

 ایمحلول در آب  ژنیاکسدهد، چهار فصل مختلف سال نشان می

 تیحلال و آب است تیفیک نییتع یبرا یشاخص ،DOبه اختصار 

این پارامتر در تابستان  است. ریآب متغ یآن با فشار اتمسفر و دما

کمترین مقدار خود را داشته و در سایر فصول تغییرات آن چندان 

موثر در  یپارامترها نیفسفر از مهمترقابل توجه نبوده است. 

قابل جذب ( 4PO)صورت فسفات ه بتالاب است که  ییگراهیتغذ

تفاوت زیادی بین غلظت فسفر در . است هاتوپلانکتونیتوسط ف

. نیتروژن در آب شودمشاهده نمیدر سطح تالاب فصول مختلف 

 (3NO) تراتینترین ترکیب شیمیایی آن محلول است و فراوان

سموم  از حداکثر غلظت برخوردار است. پاییزدر فصل است که 

تهدیدکننده های دیگر دورهدر فصل تابستان بیش از  کشاورزی

میزان غلظت عناصر سمی و فلزات سنگین با جریان آب به  است.

یابد. با توجه به اینکه تدریج کاهش یافته و در رسوبات تجمع می

شوند، های صنعتی در بالادست به محیط وارد میدر اثر فعالیت

لذا تغییرات محسوسی بین فصول مختلف مشاهده نشد؛ اما در 
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ها از جریان آب رودخانه به تالاب ار غلظت این آلایندهفصل به

کیفیت آب رودخانه  بیشتر از سایر فصول متغیر بود. بر این مبنا،

است. البته در پروری و تفرج آبزی ،محدودیت کشاورزیدارای 

داخل تالاب به دلیل ارتباط محدود آن با رودخانه وضعیت نسبتاً 

های شاخص تالاب آلاینده ( پراکنش4)مناسبتر است. در شکل 

بر حسب غلظت در سناریوی بدترین حالت ممکن نشان داده شده 

 است. 

 

  
 در تالاب ـ تابستان  الف( بدترین شرایط تهدیدکننده تغییرات اکسیژن محلول

a) The Worst threatened conditions of Desolved Oxygen 

changes in the wetland – summer  

 نیترات در تالاب ـ پاییز ب( بدترین شرایط تهدیدکننده تغییرات 

b) The Worst threatened conditions of Nitrate 

changes in the wetland – Autumn  

  
 در تالاب ـ بهار ج( بیشترین میزان غلظت توزیع عناصر سمی 

c) The highest concentration of toxic elements distribution 

in the wetland – spring 

 در تالاب ـ تابستاند( بیشترین میزان غلظت توزیع سموم 

d) The highest concentration of poison distribution in 

the wetland – summer 

 تالاب بوجاقنمایش پراکنش مواد شیمیایی محرک برحسب سناریوی بدترین حالت ممكن در  -4شكل 

Figure 4. Illustrating the modeling results of the stressors and chemical substances’ distribution according to the 

worst possible scenario in Bojag Wetland  
 

ها در سطح تالاب و نیز آستانه با توجه به مقادیر غلظت آلاینده

ها هدف، مقادیر کمی ریسک محاسبه شده است. تحمل گونه

 ( خلاصه شده است. 4)نتایج این محاسبه در جدول 
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 بر اساس نقطه اثر نهایی یا مرگ گونه ریسک و طبقه بندی سطوح برآورد  -4جدول 

Table 4. Estimation and classification of risk based on the ultimate effect point or death of the species  

محرک 

 شیمیایی
 محیط اثر

 وزغ معمولی قورباغه برکه

 سطح ریسک ضریب ریسک سطح ریسک ضریب ریسک

 متوسط 68/0 متوسط 66/0 (DO)اکسیژن محلول 

 متوسط 59/0 متوسط 53/0 (BOD)اکسیژن مورد نیاز بیولوژیکی 

 متوسط 48/0 متوسط 46/0 (COD)اکسیژن مورد نیاز شیمیایی  

 کم 28/0 کم 33/0 فسفر

 متوسط 41/0 متوسط 47/0 نیتروژن

 کادمیوم
 خیلی زیاد 20/1 خیلی زیاد 43/1 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 خیلی زیاد 43/1 خیلی زیاد 91/1 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 مس
 زیاد  83/0 زیاد  91/0 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 زیاد 90/0 خیلی زیاد 35/1 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 سرب
 متوسط 52/0 متوسط 65/0 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 زیاد 67/0 زیاد 84/0 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 زینک
 متوسط 67/0 متوسط 63/0 گرم در کیلوگرم(میلی)رسوب 

 متوسط 59/0 متوسط 54/0 گرم بر لیتر(میلی)فلز محلول 

 زیاد 45/1 خیلی زیاد 81/1 ها و سموم کشاورزیکشحشره
 

رانی، ریزش روغن در های مخاطره آمیز قایقبا توجه به فعالیت

ساحل و آب، نفوذ زهآب کشاورزی آلوده به محیط آبی تالاب و 

یا تجمع این مواد در رسوبات کف ساحل رودخانه سفیدرود و 

های کفزی، گیاهان آبزی و دوزیستان بیشتر حاشیه تالاب، گونه

های با یمیایی و غلظتها در معرض محرکهای شاز سایر گونه

سمیت حاد آنها قرار دارند. شاید در نگاه کلی، این طور نتیجه 

گیری شود که قورباغه و وزغ دو گونه مقاوم به آلودگی هستند, 

اما همانطور که ارزیابی ریسک اکولوژیک و آستانه تحمل این 

های دهد، مشخص است که آلودگی و فعالیتها نشان میگونه

تواند زندگی این انسانی در حوضه تالاب میتهدید کننده 

موجودات را نیز تحت الشعاع قرار داده و در صورت قرار گرفتن 

زای محیطی و یا طولانی مدت در معرض عوامل استرس

حالت مزمن( و یا قرار گرفتن کوتاه مدت )های شیمیایی محرک

در معرض غلظت غیر قابل تحمل از این مواد، تعداد این گونه ها 

درصد جمعیت و یا حتی کمتر تقلیل یابد. این مواد  50به 

یابد و با توجه به شیمیایی در بافت بدن این گونه ها تجمع می

ها در طبقات ابتدایی هرم غذایی قرار دارند و غذای اینکه این گونه

دهد، از طریق خورده ای از موجودات را تشکیل میطیف گسترده

ر موجودات منتقل نموده و آنها شدن، مواد سمی را به بدن سای

شوند و با ادامه روند، میزان نیز در زمان تغذیه دچار مسمومیت می

سم در بدن آنها افزایش یافته تا اینکه منجر به مرگ موجودات 

گردد. مهمترین مواد شیمیایی تاثیر گذار بر زندگی دیگر نیز می

وم و دوزیستان فلزات سنگین و عناصر سمی مانند سرب، کادمی

های آلی ارزیابی شد. به علاوه، آستانه تحمل این حشره کش

تر است. از این رو مقادیر های دیگر پایینها در مقابل آلایندهگونه

ها در سطوح زیاد و خیلی زیاد ارزیابی شده ریسک برای این گونه

 است.

های انسانی بر محیط علیرغم مخاطرات اکولوژیکی که فعالیت

رد، ایجاد یک تفکر جدید برای تامین نیاز اقتصادی تالاب بوجاق دا

های اقتصادی تالاب موضوع مقوله بسیار مندی از ارزشو بهره
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 حاصل مزایای توان آن را نادیده گرفت. زیرامهمی است که نمی

است. به عنوان نمونه،  وابسته اکوسیستم خدمات به خود آن از

 گسترش معنای به صرفاً فقر، کاهش هدف با توسعه

 اکوسیستم نقش بلکه بایستی. نیست شده ساخته هایزیرساخت

 زیست بوم تالاب که است این یک رویکرد. گرفته شود نظر نیز در

 بر این اساس، و مد نظر باشد «طبیعی زیرساخت» عنوانبه

انسان  و طبیعی هایزیرساخت مدیریت و ریزیبرنامه طراحی،

ایای تالاب نیز به حداکثر انجام شود، تا از این طریق مز ساخت

های پرورش ماهی در این محدوده ممکن افزایش یابد. حوضچه

 عنوان که یکی از عوامل مخاطره آمیز در تالاب هستند، اغلب به

شوند که در حال گسترش اقتصادی منطقه محسوب می مزیت

کند. می برآورده را انتظارات به ندرت شیلات مخازن هستند. اما

 جدیدی تفکر به نیاز آبی هایزیرساخت ساخت راز این رو، د

 تولید افزایش شود،در این مطالعه پیشنهاد می که ایاست. ایده

 یک و تخلیه به منطقه در کوچک هایتالاب ساختن با ماهی

 است این بر فرض. مخزن مجزا و در مناطق خشک تالاب است

 هایزیستگاه هاتالاب این یابد،می کاهش آب تراز وقتی که

 را ماهی پرورش مناطق و هاپناهگاه و کنندمی ایجاد تریمتنوع

 مخازن، در ماهی بیشتر تولید به منجر که کنندمی فراهم

برای  تلاش جلوگیری از ورود گونه مهاجم به تالاب، کاهش

وری سبز بنابراین بهره .شودمی مردم معیشت بهبود و ماهیگیری

یا توسعه متوازن و سازگار با محیط زیست به عنوان یک استراتژی 

شود که تصمیم گیری در مورد انواع مهم مدیریتی پیشنهاد می

های برداری از تالاب بوجاق را با در نظر گرفتن هزینهمناسب بهره

به صورت دقیق متناسب با منافع ذینفعان و بدون ایجاد خسارت 

سازد. علاوه بر فراوانی در تنوع ر زیست بوم تالاب تسهیل میب

هایی که بر محیط تالاب تهدیدهای شناسایی شده، شدت آسیب

توان با قطعیت کامل وارد شده نیز، زیاد است، بنابراین نمی

کاربری خاصی را پیشنهاد داد. بنابراین نیاز به یک تحلیل علمی 

با بکارگیری روش تحلیل  در این خصوص است که در این مقاله

پتانسیل عملکردی تالاب کاربریهای سازگار در پیرامون تالاب 

به صورت گرافیکی پتانسیل  (5) اولویت بندی گردید. شکل

کند. طبق تحلیل انجام عملکردی مطالعه موردی را تحلیل می

های بسیار کمی برای فعالیت بوجاق پتانسیل شده، تالاب

 اجتماعی ـ اقتصادی مناسب معیارهایکشاورزی دارد. همچنین 

 است و این دو عامل توامان با هم, شده محدود خطر نظر از هم و

این تالاب  .کندمی تضعیف را تالاب توسعه طرح بلندمدت پایداری

 تا حد زیادی اجتماعی ـ اقتصادی و بیوفیزیکی تناسب نظر از

 ـ و بیوفیزیکی خطرات نظر از اما است، مناسب  اقتصادیاجتماعی 

 .است در معرض آسیب جدی

 
 های توسعه پایدار تالاب بوجاق بر اساس مخاطرات محیط زیستینمودار تحلیلی شاخص -5شكل 

Figure 5. Analytical chart of sustainable development indicators of Bojag Wetland based on environmental 

hazards  
 

 و اهداف کنندهتقویت تعاملات ترینبر این اساس منسجم

 اساسی نیازهای» دسته چهار در توانمدیریتی تالاب بوجاق را می

 در کاهش اثرات محیط زیستی» ،«پایدار گردشگری» ،«انسان

 کلی، طور به. یز نمودمتما «زیستمحیط حفظ و بهبود» و »تالاب

 حفظ»، «منابع کارآمد مصرف»این تعاملات، اهدافی چون 

 مناظر از «خردمندانه استفاده» و «در سطح مطلوب آب کیفیت
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 حساس اکوسیستم این در پایدار توسعه به دستیابی برای تالابی را

پایدار نیز به ویژه با هدف  توسعه آموزش .کندتاکید می حیاتی

 حفظ برای انسجام ایجاد عمومی در این منطقه، درجلب مشارکت 

 اجتماعی، محیط زیستی، هایسیاست نظر از زیست محیط

 آب کیفیت بهبود تاثیر گذار خواهد بود و به سیاسی و اقتصادی

 کیفیت بهبود وابسته است. اکوسیستم سلامت و بهبود تالاب در

 محلیجامعه  برای و دهدمی افزایش را پایدار گردشگری آب

 منظور تفرج پایدار نیز به. کندمی ایجاد درآمد تالاب به وابسته

اصولی  باید زیست بوم تالاب جذابیت و یکپارچگی افزایش و حفظ

تنظیم و نظارت شود. بر این اساس مهمترین راهبردهای توسعه 

 ( عنوان نمود. 5)توان به شرح جدول پایدار تالاب بوجاق را می

 

 راهبردهای توسعه پایدار و سناریوهای مدیریتی تالاب بوجاق با رویكرد زیست بومی -5جدول 

Table 5. Sustainable development strategies and management scenarios of Bojag Wetland with the ecological 

approach 

 راهبردهای کلیدی 

 مشارکت مردمی برداری خردمندانهبهره حفاظت 

ی
یت

یر
مد

ی 
ها

یو
ار

سن
 

های اقتصادی مخرب جایگزینی تدریجی فعالیت هاحفاظت از زیستگاه

 محیط زیست

 گیری از مشارکت مردم محلی آموزش و اطلاع رسانی و بهره

تامین منابع درآمد پایدار برای معیشت مردم  حفاظت از تنوع زیستی

 همراه با آموزش 

 گیری از مشارکت سازمانهای محلی مردمی بهره

های ناسازگار و جلوگیری حذف تدریجی کاربری احیای تالاب

 گیری مجدداز شکل

 گیری از مشارکت سازمانهای محلی دولتی و خصوصی  بهره

تامین حقابه محیط زیستی 

 تالاب 

حذف عوامل اختلال، آلودگی و تخریب حوضه 

تالاب، ممنوعیت ساخت و ساز در حریم رودخانه 

 و تالاب

گیری از مشارکت سایر ذینفعان، هنرمندان و بهره

 ورزشکاران 

اندازی به جلوگیری از دست

 حریم و بستر تالاب

افزایش درک محیط و حس تعلق از طریق آموزش به  احیا و بازسازی تالاب 

 ذینفعان

های آبخیزداری اجرای طرح

 در حوضه

های اقتصادی ها و تعریف فعالیتشناسایی ظرفیت

 سازگار با توان اکولوژیک منطقه

تقویت ساختار مدیریتی و سازمان اجرایی حفاظت از پارک 

 ملی و تالاب بوجاق با بکارگیری جوامع محلی

خروج نسبی و تعدیل دام در 

با منطقه و احیای علفزار 

 گیاهان بومی

های مناسب برای اجرای تامین زیرساخت

 های اقتصادیفعالیت

جذب سرمایه گذاران و معرفی کارکردهای تالاب و 

 های تالابهای اقتصادی آن برای حفاظت از ارزشارزش

های جلوگیری از ورود گونه

مهاجم و هر گونه ماهی 

 پرورشی

 مدیریت گردشگری پایدار

های لازم برای زیرساختتامین خدمات و 

گردشگران با تاکید بر حفظ ارزشهای طبیعی 

تالاب، افزایش آگاهی و اطلاع رسانی برای 

رویدادهای فصلی، طراحی امکانات و تسهیلات بر 

های تفریحی، حسب پایداری با در نظر گرفتن نیاز

از  کاهش فشار ناشی از گردشگری بر اکوسیستم

ارای توان های دطریق تعیین صحیح پهنه

های استفاده اکولوژیک گردشگری و تغییر در الگو

 و کاهش ازدحام

 

گیریبحث و نتیجه

در این مقاله، مطالعه مدیریت محیط زیست تالاب با دو رویکرد 

زیست بومی و توسعه پایدار و با استفاده از ارزیابی ریسک 

اکولوژیک برای نمونه موردی تالاب بوجاق انجام شد. با عنایت به 

اینکه انتشار مواد آلاینده به آب تالاب و یا تجمع در رسوبات منجر 

سیستم و ایجاد مخاطرات برای به بر هم زدن تعادل اکو

های کفزی، گیاهان آبزی و دوزیستان زیستمندان به ویژه گونه
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شود بنابراین مخاطرات بر حسب میزان غلظت، مدت زمان در می

معرض بودن و آستانه تحمل گونه، ریسک اکولوژیکی ارزشیابی 

های مختلف تالاب، به عنوان نمونه قورباغه برکه شد. از میان گونه

های ابتدای زنجیره غذایی وزغ معمولی انتخاب شد که از گونهو 

و مقاوم در برابر آلودگی هستند. سپس با استفاده از سامانه 

آمیز تالاب و توزیع اطلاعات جغرافیایی موقعیت عوامل مخاطره

ها نمایش داده شد. در مجموع، نتایج نشان داد فلزات آلاینده

های ادمیوم و حشره کشسنگین و عناصر سمی مانند سرب، ک

زای محیطی هستند. به ترتیب برای آلی مهمترین عوامل تنش

قورباغه و وزغ، ریسک اکولوژیک کادمیوم به صورت محلول امتیاز 

و  20/1و  43/1، تجمع در رسوبات امتیاز 43/1و  91/1

ارزیابی شد. از آنجایی این مواد  45/1و  81/1ها امتیاز کشحشره

بع آلوده کننده محیطی مرتبط با فعالیتهای زا، به مناتنش

اقتصادی پیرامونی تالاب مستقیما مربوط بودند، لذا چالش 

کلیدی در مدیریت محیط زیست منطقه مورد مطالعه، ایجاد یک 

برداری از تالاب و تفکر جدید برای برقراری تعادل میان بهره

اجتماعی ـ  حفاظت از تنوع زیستی آن است که ضمن توسعه

آن نیز  اکوسیستمی های تالاب و خدماتاقتصادی، از ارزش

بدین منظور از مدل تحلیلی پتانسیل عملکردی  .کاسته نشود

، «حفاظت»تالاب استفاده شد و در نهایت سه راهبرد کلیدی 

مشخص شد. این « مشارکت مردمی»و « برداری خردمندانهبهره»

اکولوژیکی تالاب نتایج با مطالعات قبلی در زمینه ارزیابی توان 

همخوانی دارد. تفاوت اصلی و نوآوری متمایز کننده این مطالعه 

های کنوانسیون این است که مطابق با رهنمودهای دستورالعمل

برداری عاقلانه و مدیریت انعطاف پذیر توجه رامسر، به مفهوم بهره

ویژه شده است، برای توضیح بیشتر، در مطالعات قبلی صرفاً دو 

دیریتی حفاظت و تفرج پایدار تعیین شده است، در این راهکار م

ای مطالعه ضمن تایید این مطالب، پیشنهاد شد در اقدامات توسعه

نسبتاً سازگار فعلی، تغییرات منطقی و معقول صورت گیرد تا 

حداقل اثرات ناسازگار را داشته باشند و اقدامات ناسازگار موجود 

 این راستا، نظارت دقیق، با هدف احیای تالاب حذف گردند. در

معیشت  برای هاییرسانی، مشارکت مردمی و ایجاد انگیزه اطلاع

های طبیعی تالاب از جمله راهکارهای حفظ ارزش پایدار همراه با

مهم و کاربردی به منظور بهبود و ارتقای تالاب به سمت مطلوب 

معرفی شد، البته در صورتی که ساختار طبیعی تالاب بوجاق در 

های های مدیریتی حفظ شود. در واقع به ویژگیامهبرن

 اکوسیستم کلی عملکرد سازیبهینه زیستی و هیدرولوژیکی، تنوع

وری سبز در تالاب توجه شود. در مطالعات آتی، راهبرد بهره

ای در پیرامون تالاب به طور جدی لحاظ شود ریزی توسعهبرنامه

 سنجیم شامل امکانو برای تعریف هر کاربری جدید، دو مقوله مه

و توان احیای تالاب به عنوان پایه  بر اساس توان اکولوژیکی

تصمیم گیری قرار داده شود. همچنین پیشنهاد آخر بر این است 

 هایشبکه در را اجتماعی دانش و نیازها های آتیکه پژوهش

 هایشبکه به مؤثر طور به را آنها و بگنجاند تالاب اکولوژیکی

 .منطقه پیوند دهد ادیـ اقتص اجتماعی
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