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 چكیده 

اتی از م  باشییک  ه بظوروش شییوا ت و ت ییزین میواگ  لوتی  صییوت  تش تعک تحلیل  -این پژوهش یک مطالعه توصییی   زمینه و هدف:

 .بر   ترازهای  لوتی  صوت  انکازه ییری شک  اشیاههای شهرستاگ تلیجاگ،

 .انجام یرفته است B&Kبرنک  SLM2237ایستگاه توسط تستگاه  728 اشیاه و  55انکازه ییری ها برای  :بررسی روش

ه به نوع  اشبری  گ مت اوت با برشس  نتایج بکست  مکه و مقایسه با حکوت استانکاشت  ه تش  صوص تراز معاتل برای هر نقطه با توج ها:یافته

هظچوین تاشتوک.  % تش ناحیه  طر قراش  5/35%تش ناحیه احتیاط و  57تشصک ایستگاهها تش ناحیه ایظن،   %  5/7م  باشک، م زن یرتیک  ه   

س وامه مربوطه یرتیک، و پس از انت        صوت  بر شوی افرات، اقکام به تهیه پر س  تاثیرات  لوتی   صاتف  جامعه  تش این مطالعه جهت برش زاب ت

صوشت حضوشی تش       س وامه ها ب صوت    ن ر( تش مواطق موشت اشزیاب  تراز 500حکوت )بین افرات جامعه موشت نرر موشت مطالعه، پر های  لوتی  

 . توزیع و بعک از تکظیل، جظع  وشی یرتیک تش یروههای سو  مزتلف

ضظن تحلیل نتایج  لذا باشک. صکا تش  اشیاه های  وچک بالاتر از حک استانکاشت م واگیبکست  مکه، م جیبر اساس نتا گیری:بحث و نتیجه

 .بکست  مکه شاهکاشهای  جهت  وترل  لوتی  صوت  با عوایت به  اشبری پی وهات یرتیک

 

 .صوتشکت ی  وچک،  لوتی  صوت ، تلیجاگ،  اشیاههاهای کلیدی: واژه
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Abstract 

Background and Objective: This descriptive-analytical aimed to detect and identify the amount of 

noise pollution in a number of workshops in Delijan city, by measuring levels of noise pollution. 

Material and Methodology: The measurements for 55 workshops and 728 stations were performed 

using SLM2237 (B&K brand). 

Findings: By examining the results obtained and comparing them with the standard limits for each 

location, which vary according to the type of use, it was found that 7.5% of the stations are in the safe 

area, 57% in the precautionary area and 35.5%. % Were in the danger zone. Also, in this study, Moreover 

in order to investigate the effects of noise pollution on individuals, a relevant questionnaire was 

prepared, and after randomly selecting the study population, the questionnaires was administered in 

person to different age groups within the population (about 500 people) in the areas where noise 

pollution levels were measured.   

Discussion and Conclusion: According to the results, the noise level in small workshops is higher than 

the standard. Therefore, upon while analyzing the obtained results, strategies for controlling noise 

pollution according to the type of use. 
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 مقدمه

ها امروزه یک  از معضلات مهم زیست محیط  و شایع  ه انساگ    

 توانک م اتیز یصکا . باشک م  لوتی  صوت   با  گ شوبرو هستوک  

سیییور بر شوی سییییسیییتم  ریتاثباعث عواشض متعکتی از جظله 

 هظچوین  اهشفیویولوژیک  بکگ انسیییاگ و  عواشض ،شیییووای 

ستیتوی    اشای  و ا شوت. ان یجات بر   مزاطرات مرتبط با ایظو  

ست  ه نوتیک به         شته ا شغل  اظهاش تا شت و ایظو   مل  بهکا

حکه      200 یالات مت فت شیییووای     میلیوگ  اشیر تش ا کا از ا  مری

 . (1-3) ناش  از صکا  ساشت تیکه انک

ششیییک جظعیت، افوایش نسیییب  قکشت  ریک مرتم، پی یییرفت  

های تولیک و تظایل به تسیییتیاب        تکوولوژی و  م شیییکگ هویوه 

سایر      صوت  تش  واش   بی تر به شفاه باعث ت کیک بحراگ  لوتی  

یرتیکه  تش ا ثر صیییوایع  لوتی  های مزتلف محیط های  اشی

ساس  تنیای     ب است   کوگ ترتیک م  تواگ ی ت صکا از معضلات ا

 .(4) صوعت  است

معاتل  تش محیط  اشصییکا  سییر ومجاز مواجهه با  واگیمحکا ثر 

  اشیراگ یشوز براتش ساعت  اش   8 یک شی ت  برایبل تس   85

های و صکای بیش از حک مجاز سبب ناشووای     باشک  م  اشیاهها

افوایش ف اش، قوک و  لسترول  یرتت.حس ، عصب  و یا هر تو م 

شووای  از تیگر  ثاش      وگ، اضطراب، ناشاحت  عصب  و ا تلالات 

ساگ م      شک سور  گ بر سلامت ان ست با هر   با  تس  3-5و الوم ا

نصییف   اشیر ، زماگ تظاسمیواگ تراز ف ییاش صییوت   شیافوا بل

 .(5) یرتت

تا ل شییهر تش  واش   وچک   اشیاه عی لوتی  صییوت  صییوا 

از ترتت  وتشوها از  گ جهت مهم است  ه    ناش  یصکا    لوتی

نحوه  اش رت  اشیراگ و سییلامت  ناگ اثر یذاشییته و  م  توانک بر

 شوت.م   اشیاههااقتصاتی  ضرش و زیاگتش نهایت این اثر متوجه 

سبت     موضوع لا  نیبا توجه به ا صوشت  نرام موک ن ست تا به  زم ا

از  نجا  میاقکام  و عی اهش مواجهه  اشیر با سروصکا تش صوا    هب

عه     ه   طال جامع   تا ووگ م های       ی  یاه  وه تش  اش تش این زمی

شهر   صوشت  وچک  ست لذا   تلیجاگ  هکف این تحقیق نگرفته ا

 انکازه ییری میواگ شکت صوت تش  اشیاه های  وچک  برشس  و  

سه  و  ستانکاشت  مقای و اشائه برنامه  وترل  صکای   وشی     گ با ا

 باشک.م تش مواجهه با صکا 

 روش کار

صی    این پژوهش یک مطالعه ست  ه   -تو با عوایت به تحلیل  ا

شییهر   اشیاه تش 55سییوج  برای نوع فعالیت یا  اشبری، صییکا

صییکای  ییریانجام یرفت. برای انکازه 1398تش سییال  جاگیتل

اسیییت اته   بوکی ایسیییتگاه  از شوش تش  اشیاههای مذ وش     محیط

 یرتیک.

از  نجا  ه مبوای اسیییتانکاشتهای زیسیییت محیط  برای تعیین      

 -حکوت مجاز صکا تش مواطق مسکون ، تجاشی، صوعت ، مسکون   

و حکاقل برای ( Leq)تراز معاتل صییوعت ،  -تجاشی و مسییکون 

تقیقه موروش م  یرتت، تش برشسیی  های انجام شییکه   30مکت 

های موشت نرر مراجعه و پس از   مراحل مزتلف  اش به محل    ط  

ای به حافره تستگاه،  تقیقه 30 الیبراسیوگ و واشت نظوتگ زماگ  

شکگ مکت        سپری  شروع انکازه ییری اقکام و پس از  سبت به  ن

 .(6)رتیکزماگ مذ وش، ترازهای موضوع طرح قرائت و استزراج ی

 ه   Aهظچوین  لیه ترازهای موشت سیییوجش تش شیییبکه وزن     

ساگ تاشت، اشزیاب            شووای  ان ستم  سی بی ترین هظاهوگ  شا با 

صکا تش مواطق مزتلف میواگ     .انکیرتیکه س  بر شوی  جهت برش

،   (𝐿𝑒𝑞)، میواگ تراز معاتل مواجهه صوت (𝐿𝑃)ف اش صوت  تراز 

ما ویظم تراز ف یییاش    ،(LP𝑚𝑖𝑛)ف یییاش صیییوت میویظم تراز 

موشت  (𝐿𝑃𝑟𝑚𝑠) ف یییاش صیییوت موثرو تراز (LP𝑚𝑎𝑥)صیییوت

 .اشزیاب  قراش یرفته انک

تش انتها پس از سوجش صوت تش ایستگاههای موشت نرر پژوهش، 

به موروش  انجام عظلیات  ماشی تاته ها از پرس وامه ها استزراج 

ست اته از نرم افواش   و  زموگ  Spssو پس از پرتازش اطلاعات با ا

  نالیو واشیانس یک طرفه تجویه و تحلیل نتایج به عظل  مک.

 :ترازسنج مورد استفاده -

ستگاه      صکا از ت سوجش  مکل   Sound Level Meterجهت 

جهت توریم تقیق  و  Bruel&Kjaer، محصول شر ت 2237

مطابق با اسییتانکاشت  ظیته   Type-4231تسییتگاه از  الیبراتوش 

 .یرتیکاست اته  ای   وش ایراگشت حرفهفو  بهکا
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 یافته ها

 اشیاه  10 اشیاه ایوویام سازی،  10 اشیاه شامل  55بطوش  ل  

 اشیاه    2 اشیاه نجاشی،     8 اشیاه صیییافکاشی،      3سیییوگبری، 

 اشیاه جوشیییکاشی،  8 اشیاه برشیییکاشی،  4موزائیک سیییازی، 

کاشی و    5 یاه تراشییی ماشییییو  موشت        5 اش یک فرش  یاه تول  اش

نکازه ییری تش  اشیاههای          تایج ا صیییکاسیییوج  قراش یرفتوک. ن

صوت تش هر        اشیاه بالاتر 100سوگبری ن اگ تات  ه تراز ف اش 

شک. هظچوین میواگ میانگین تراز ف اش       ستانکاشت م  با از  حک ا

، میواگ تراز معاتل مواجهه صیییوت   dB 2/93تش  اشیاهها  برابر   

dB85/89     قل میواگ صیییوت حکا  ،dB 1/87 حک ا ثر میواگ ،

م  باشک.  dB2/90و میواگ تراز ف اش صوت موثر  dB 99صوت 

  30نتایج انکازه ییری تش  اشیاههای صییافکاشی ن ییاگ تات  ه از 

ایستگاه تش ناحیه احتیاط و   16ایستگاه انکازه ییری شکه تعکات   

ایسییتگاه تش ناحیه  طر قراش تاشنک. هظچوین میواگ میانگین  14

، میواگ تراز معاتل مواجهه dB 2/86هها  برابرتراز ف اش تش  اشیا

صوت   dB35/83صوت   ، حکا ثر میواگ dB 69، حکاقل میواگ 

 dB 23/83و میواگ تراز ف یییاش صیییوت موثر  dB 93صیییوت 

شک. م  نتایج انکازه ییری تش  اشیاههای نجاشی ن اگ تات  ه   با

 ایستگاه تش ناحیه ایظن، 5ایستگاه انکازه ییری شکه تعکات  90از 

ستگاه تش ناحیه احتیاط و   41 ستگاه تش ناحیه  طر قراش   44ای ای

 تاشنک. 

،  dB 86هظچوین میواگ میانگین تراز ف ییاش تش  اشیاهها  برابر

، حکاقل میواگ صوت   dB7/84میواگ تراز معاتل مواجهه صوت  

dB 59  حکا ثر میواگ صوت ،dB 98    و میواگ تراز ف اش صوت

انکازه ییری تش  اشیاههای      م  باشیییک.نتایج   dB 27/85موثر 

سازی ن اگ تات  ه از     شکه     70موزائیک  ستگاه انکازه ییری  ای

ایستگاه تش ناحیه احتیاط و   58ایستگاه تش ناحیه ایظن،   2تعکات 

 ایستگاه تش ناحیه  طر قراش تاشنک.  10

ها  برابر        یاه یانگین تراز ف یییاش تش  اش  dBهظچوین میواگ م

، حکاقل    dB25/81اجهه صیییوت  ، میواگ تراز معاتل مو 25/82

و میواگ تراز  dB 91، حکا ثر میواگ صوت  dB 65میواگ صوت  

م  باشیییک. نتایج انکازه ییری تش  dB 79ف یییاش صیییوت موثر 

شکاشی ن اگ تات  ه از     ستگاه انکازه ییری   61 اشیاههای بر ای

ایسییتگاه تش ناحیه  44ایسییتگاه تش ناحیه ایظن،  6شییکه تعکات 

ستگ  11احتیاط و  اه تش ناحیه  طر قراش تاشنک. هظچوین میواگ ای

، میواگ تراز  dB 42/80 میانگین تراز ف یییاش تش  اشیاهها  برابر

،  dB 59، حکاقل میواگ صوت   dB15/82معاتل مواجهه صوت  

 dBو میواگ تراز ف اش صوت موثر  dB 98حکا ثر میواگ صوت 

 م  باشک.  81

شکاشی    82ن اگ تات  ه از  نتایج انکازه ییری تش  اشیاههای جو

شکه تعکات     ستگاه انکازه ییری  ستگاه تش ناحیه ایظن،   2ای  20ای

ایسیییتگاه تش ناحیه  طر قراش     60ایسیییتگاه تش ناحیه احتیاط و     

 تاشنک. هظچوین میواگ میانگین تراز ف یییاش تش  اشیاهها  برابر      

dB 15/91     هه صیییوت عاتل مواج ،  dB25/90، میواگ تراز م

 dB،  حکا ثر میواگ صییوت dB 27/63حکاقل میواگ صییوت 

 م  باشک.  dB 25/86و میواگ تراز ف اش صوت موثر  110

شکاشی ن اگ تات  ه از      85نتایج انکازه ییری تش  اشیاههای ترا

شکه تعکات     ستگاه انکازه ییری  ستگاه تش ناحیه ایظن،  8ای  57ای

ایسیییتگاه تش ناحیه  طر قراش    20ایسیییتگاه تش ناحیه احتیاط و    

 ظچوین میواگ میانگین تراز ف یییاش تش  اشیاهها  برابر     تاشنک. ه 

dB 85  میواگ تراز معاتل مواجهه صییوت ،dB15/83  حکاقل ،

صوت   صوت  dB 61میواگ  و میواگ  dB 112،  حکا ثر میواگ 

 م  باشک.  dB 36/79تراز ف اش صوت موثر 

نتایج انکازه ییری تش  اشیاههای تولیک ایوویام ن یییاگ تات  ه از 

ایسییتگاه تش ناحیه  24تگاه انکازه ییری شییکه تعکات ایسیی 110

ایسیییتگاه تش ناحیه  39ایسیییتگاه تش ناحیه احتیاط و   47ایظن، 

 طر قراش تاشنک. هظچوین میواگ میانگین تراز ف اش تش  اشیاهها   

،  dB21/77، میواگ تراز معاتل مواجهه صوت   dB 45/79 برابر

و  dB 91ت ،  حکا ثر میواگ صییوdB 59حکاقل میواگ صییوت 

 م  باشک.  dB 76میواگ تراز ف اش صوت موثر 

شیو  ن اگ تات     نتایج انکازه ییری تش  اشیاههای تولیک فرش ما

ایسییتگاه تش  18ایسییتگاه انکازه ییری شییکه تعکات   100 ه از 

ایسیییتگاه تش  32ایسیییتگاه تش ناحیه احتیاط و  50ناحیه ایظن،  

گین تراز ف یییاش تش ناحیه  طر قراش تاشنک. هظچوین میواگ میان    

، میواگ تراز معاتل مواجهه صیییوت  dB 77/81  اشیاهها  برابر

dB44/78  حکاقل میواگ صیییوت ،dB 45/55 حکا ثر میواگ  ،

صوت موثر    dB 89صوت   شک   dB 80و میواگ تراز ف اش  م  با

(.  اشیاههای سییوگبری و جوشییکاشی تاشای بی ییترین 1)جکول 



 

                                                                                        ....  در کارگاههای شهرستان دلیجانبررسی آلودگی صوتی      
 

125 

ایوویام و فرش ماشیییو  تراز ف ییاش صییوت و  اشیاههای تولیک  

میواگ  (.1تاشای  ظترین تراز ف ییاش صییوت م  باشییوک )شییکل  

شکه تش ناحیه ایظن، احتیاط و      ستگاههای انکازه ییری  صک ای تش

 ن اگ تاته شکه است. 4و  3،  2 طر تش شکل های 

 نتایج نهایی اندازه گیری صدا در کارگاهها -1جدول 

Table 1. The final results of measuring sound level in the workshops 

 

 

 نام کارگاه

ت  
ساح

م
 

به متر مربع
ی 
ستگاه اندازه گیر

تعداد ای
ن 

ستگاه در ناحیه ایم
تعداد ای

ط 
ستگاه در ناحیه احتیا

تعداد ای
 

ستگاه در ناحیه خطر
تعداد ای

 میواگ 

𝑳𝑷̅̅ ̅̅  
db 

 

 میواگ

𝑳𝒆𝒒 

db 

 میواگ

𝐋𝐏𝒎𝒊𝒏 
db 

 میواگ

𝐋𝐏𝒎𝒂𝒙 
db 

 میواگ

𝑳𝑷𝒓𝒎𝒔 
db 

 2/90 99 1/87 85/89 2/93 100 0 0 100 400 سنگبری

 23/83 93 69 35/83 2/86 14 16 0 30 94 صافكاری

 27/85 98 59 7/84 86 44 41 5 90 700 نجاری

 79 91 65 25/81 25/82 10 58 2 70 420 موزائیک سازی

 81 98 59 15/82 42/80 11 44 6 61 184 برشكاری

 25/86 110 27/63 25/90 15/91 60 20 2 82 380 جوشكاری

 36/79 112 61 15/83 85 20 57 8 85 400 تراشكاری

 76 91 59 21/77 45/79 39 47 24 110 700 تولید ایزوگام

 80 89 45/55 44/78 77/81 32 50 18 100 650 فرش ماشینی

 

 
 تراز فشار صوت در کارگاههامیزان میانگین  -1شكل

Figure 1. Average values of the sound level in workshops 
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 درصد ایستگاههای اندازه گیری شده در ناحیه ایمن -2شكل

Figure 2. Percentage of measurement sites in the safe zone 

 

 
 درصد ایستگاههای اندازه گیری شده در ناحیه احتیاط -3شكل

Figure 3. Percentage of measurement sites in the safe zone 
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 درصد ایستگاههای اندازه گیری شده در ناحیه خطر -4شكل

Figure 4. Percentage of measurement sites in the danger zone 

 گیریبحث و نتیجه

ستگاه   728 وک از نتایج حاصل از پژوهش حاضر م زن م      ای

نکازه  ناحیه ایظن،    %( 9/8ایسیییتگاه )  65ییری تعکات  موشت ا تش 

% ( تش ناحیه احتیاط و تعکات       36/44ایسیییتگاه )    323تعکات   

ستگاه )    240 شتوک  ه ن اگ    % 9/32ای ( تش ناحیه  طر قراش تا

های انکازه ییری شییکه %  ایسییتگاه 9/32تهوکه این اسییت  ه 

میواگ اسییتانکاشت  تاشای تراز ف ییاش صییوت قابل توجه و بالاتر از 

 باشوک. تس  بل( م   85  وشی صکا تش م اغل )

های موشت بالاتر از حک استانکاشت بوتگ تراز شکت صوت تش  اشیاه

ای نه چوکاگ توش  لوتی  شوت  ه شایک تش  یوکهمطالعه باعث م 

شوت،    اهصوت  تش این  اشی  ها به عوواگ یک م کل جکی مطرح 

بوابراین برشسییی  علل ایجات  گ بایسیییت  مک نرر قراش ییرت. با        

عوایت به ایوکه سیییسییتم شییووای  یک  از حواس بکوگ ح ا    

ساب م       صکا به ح ساگ تش مقابل  صکای    ان سر و  ایک، تش نتیجه 

ناپذیری به این عضو  های جبراگتوانک  سیب بیش از حک مجاز م 

تکابیر ویژه و      و زاد  لذا برای  اهش  لوتی  صیییوت  ات اشت  وشت 

بوکی صییکا، نصییب اقکامات مهوکسیی  و مکیریت  از جظله عایق

صالح         ست اته از م ست اته از قطعات انعطاف پذیر، ا صکاییرها، ا

سا تظان  با  اصیت جذب صوت تش  ف، تیواش و سقف، تقویت     

ای و ج  توشههای ح اظت فو ،  زمای ییات شییووای  سییو ظیته

 یرتت.های  موزش  پی وهات م بریواشی توشه

ستوکات فوق م   صکا شا به  هظچوین با عوایت به مجظوع م تواگ 

ای به شیییظاش  وشت. عامل   ه با به        عوواگ عامل زیاگ  وش عظکه    

ساگ  ی یت زنکی      طر انکا تن جوبه سلامت  ان های مزتلف 

ایوکه مواجهه انسیییاگ با    تهک. با توجه به     شا موشت تهکیک قراش م   

صکا تش تنیای امروز تش محیط    شغل  اجتواب ناپذیر  سر و  های 

یرتت محققاگ ضییظن انجام مطالعات بی ییتر اسییت پی ییوهات م 

افت  میواگ  پیراموگ این موضیییوع تش مطالعات  ت  به برشسییی     

 نیانگیم ریمذ وش  پرتا ته  و تاث  یها اشیراگ   اشیاه  ی شووا 

 .قراش تهوک  ابیشا موشت اشز مکت زماگ مواجهه
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