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Abstract: 

Background and Purpose: Better employment opportunities and expectancy to economic and social 

benefits are reason for choosing urban life, noise pollution, poor air quality, traffic and waste and 

industrial pollution are just a few effects of urban life on the environment. 

Urban design as an arm and force combined with art can identify and analyze condition, with its 

special techniques which brings urban regeneration area. Urban regeneration is a way that uses in 

order to organize and promote current position instead of rescheduling for a new city. 

Method of study: this research, -the environmental crisis addresses as an important crisis in design 

for the environment, 2-using library studies and descriptive research methods, it examines the policies 

and strategies of urban regeneration and how to use land and nature in urban design and Environment 

design and its criteria, 3- examines EU policies and strategies for physical urban regeneration. The 

purpose of this study was to get acquainted with the urban regeneration approach and provide 

appropriate solutions 

 Results: To regenerate the urban body, promotional measures must be accompanied by the 

development of education, economic, social development and environmental protection, which 

requires the strong participation of local citizens, civil society and various levels of government. Car-

free lifestyle by increasing the density of neighborhoods, using accurate information technology and 

reducing the need for travel, restoration activities beyond the protection of natural habitats and 

preventing the reduction of biodiversity in need of open spaces and increasing the urban ecosystem 

for a network of plant life and it is animals. 

 Discussion and Conclusion: Finding technical and infrastructural solutions to manage water, heat 

island and minimize energy consumption, reduce waste and use public transportation and change the 

behavior of individuals and active participation of environmental organizations and develop projects 

such as solar energy, wind energy and forest reclamation And regenerating green space is one of the 

ways to reduce carbon and environmental problems. 
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The results of this study show that the measures taken in the European Union for urban regeneration 

have focused more on environmental measures. Finally, in this study in order to regeneration of Iran's 

cities, it provides effective items in the matter of regenerating and improving urban conditions . 

Keywords: urban regeneration, environment, green behavior, Europe Union policy, sustainable city 
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دمهمق

که تقریبا نیمی از  دشتخمین زده می شروع هزاره سوم،با 

ولی  .]1[. جمعیت جهان در مناطق شهری سكونت یافته باشند

میلیارد خواهد  6.3به  2050بیان شد تا سال  2011در سال 

در صد از جمعیت جهان در 66 تقریبا . این آمار یعنی[2]رسید

 .3] [ شهرها زندگی خواهند کرد

ی شهری نه تنها به گیاهان و جانوران بلكه انسان شیوه زندگ

نرخ مصرف  .]4[دهد. امروز و نسل آینده را تحت تاثیر قرار می

منابع به صورت تصاعدی افزایش یافته و اثرات سوء آن بر 

محیط زیست به اوج خود رسیده و عواقب فاجعه باری با خود به 

آب و هوایی، از چهار فرآیند تغییرات  از جمله .[5] همراه دارد

دست رفتن تنوع زیستی، تغییر کاربری زمین و چرخه نیتروژن 

تر فرآیندهای کند و فسفر شرایط فعلی به اوج خود رسیده و

ها، آلودگی شیمیایی، جو آئروسل، تخریب اسیدیته آب اقیانوس

لایه ازون در حال نزدیک شدن به حد نهایت خود هستند و 

تغییرات آب و  [6].نشان ندادندبعضی از عواقب هنوز خود را 

هوایی که جاری شدن سیل، افزایش امواج گرمایی، خشكسالی 

مرگ و میر را به دنبال و  و در نهایت کاهش سلامت افراد

خواهد داشت انتظار میرود و با ادامه پیدا کردن این روند، 

از طرف جمعیت  ،های غیر قابل برگشتی به سیستم زندهآسیب

ی شهری، طرفی رشد بی قاعدهاز از  [7].شهری تحمیل شود

شود. ، اجتماعی و محیطی منجرو میبه اشكال ناپایدار اقتصادی

با دیدن تمام اثرات زیست محیطی ذکر شده و همچنین 

های زیست محیطی و اقتصادی و آسیب -های اجتماعینابرابری

اجتماعی و روند پیشرفت آنها، بازآفرینی و بازسازی پایدار 

برای  ،های زیست محیطی در تمام سطوحه محدودیتشهری ک

 .[8] امری ضروری استمیگذارد، کاهش فشار و آسیب به اجرا 

سال  20از تجربیات و ابتكارات صورت گرفته در  توانیم

گذشته به هفت اصل پایه برای اصلاح و بازآفرینی موفق رسید. 

م و ایجاد تراک-3تشویق به فشردگی  -2بهبود تنوع کاربری -1

بالا بردن سهولت  -5ها اطمینان از توازن فعالیت -4توسعه 

ساختن یک - 7 یعملكردهای آفرینش پیوند -6دسترسی 

بهبود روند بازآفرینی پایدار  یبرا .]9[سامانه هویتی مثبت 

شهری ایران در مرحله اول به مطالعات و بررسی تجارب جهانی 

های موفق در جهت راهكار سازییبومدر این زمینه و سپس با 

که  این تحقیقلذا بهبود وضعیت فعلی شهرها باید پرداخت، 

برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد با عنوان طراحی و 

مدار پایدار بازآفرینی فضای سبز شهری با نگرش شهراکولوژیک

شناخت هر چه  با رویكردی نظری بهکه در این پژوهش  است

ی راهكار و سیاست اتحادیه اروپا بررس بیشتر بازآفرینی شهری و

 از طریق راهكار بازآفرینی شهری در جهت رسیدن توسعه پایدار

 دازد.پرمی

 

 زمینه وهدف

 مبانی نظری

از زیر مجموعه های مرمت و حفاظت  دنیا اخیر اتادبی در

 که عام واژة یک عنوان به، است شهری بازآفرینی واژةشهری 

 توانمندسازی زی، بازسازی،نوسا بهسازی، نظیر مفاهیم دیگری

 مقدمه رود رابرتز درکار می به گیرد،میبر در را بخشی روان و

 فرایندی شهری بازآفرینی» یگویدم شهری بازآفرینی کتاب

 اصلی هایویژگی حفظ با جدید شهری فضای خلق به که است

 فضای اقدام این در «گرددمنجر می ی(تیفعال و کالبدی(فضایی

 با اساسی هایشباهت ضمن هک دنشومی دثحا جدیدی شهری

 فضای با را معنایی و ماهوی هایتفاوت قدیم، شهریفضای

 دوباره جان احیا کردن، .[10]گذارندمی نمایش به قدیم

 تعریف در و همچنین رشد کردن نو از شدن، احیا بخشیدن،

 بخشی بازتولید طبیعی، معنای به که شودیم گفته عبارت این

 نابودی قرارگرفته معرض در که باشدیم زنده یتتمام یک از

بازآفرینی به مناطق مسكونی یا فضاهایی که  در .[11]است

شود. و در حال فرسوده شدن هستند پرداخته می زوالروبه

از:  اندعبارتشوند عواملی که باعث اتخاذ سیاست بازآفرینی می

ی مشكلات اقتصادی و صنعت مدتکوتاهو  بلندمدتفشارهای 

ها و وجود شدن، تغییرات جمعیتی، فرسوده شدن زیرساخت

به طور کلی  .تاکنون بوده است ،های ناامیدکنندهسیاست

بازآفرینی شهری شامل اقدامات اجتماعی، اقتصادی، فیزیكی 
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در جهت بهبود مناطق  محیطییستز)کالبدی(، اقدامات 

شود، بازآفرینی شهری کمكی اساسی است برای توسعه می

و سازی فرهنگها، دار از طریق ترمیم زمین و ساختمانپای

های جدید و ضایعات و کم کردن تخریب، ایجاد مصالح کاهش

کاهش تقاضا برای افزایش وسعت شهرها و تسهیلاتی را برای 

 کندیماستفاده مجدد )ایجاد فشردگی( در مناطق شهری ایجاد 

شهری  بازآفرینی هاییاستسدر  محیطییستزاقدامات  [7].

ی اقتصادی اجتماعی، و اقداماتی که در زمینه اندشدهیهتعب

فرهنگی و جغرافیایی هستند در این سیاست به نوعی  و سیاسی

  [12] .هستند مؤثر محیطییستزبر اقدامات 

 

 
 [14] و[13] سیر تكامل سیاست بازآفرینی مأخذ

 

ا این با توجه به جدید بودن موضوع بازآفرینی ضرورت دارد که ب

وامع بین الملل را جمفهوم بیشتر آشنا شویم و راهكار های 

مت های شهری و فضای ربشناسیم در فرایند های طراحی و م

رسیدن به  یبرا سبز رویكرد های مناسب را در نظر بگیریم.

های منسجم را در سیاست توسعه پایدار باید فرآیندهای مداوم و

 .نظر گرفت

 

 ها یافته

 ادیه اروپااتح هاییاستس

وزرای کشورهای اروپایی منشور لایپزینگ  2002سال 

(Leipzing را که جهت رسیدن به پایداری در شهرهای اروپا )

از آن زمان اقداماتی در جهت رسیدن به این بود امضا کردند 

های منسجم حال حاضر سیاست هدف صورت گرفته که در

ای قهدرصد از صندوق توسعه منط 5اختصاص ( 2014-2020)

( و ایجاد یک سطح مذاکرات برای بررسی و ERDFاروپا )

اند اقداماتی از شهرها که توانسته یفهرستو ارائه  بتبادل تجار

کمیسیون اروپا در  جهت رسیدن به توسعه پایدار انجام دهند.

اعلام کرد که برای بازآفرینی کالبدی شهری باید  2014سال 

، توسعه وپرورشوزشآماقدامات ارتقاء دهنده با توسعه 

همراه باشد علاوه  زیستیطمحاقتصادی، اجتماعی و حفاظت از 

ای مشارکت قوی شهروندان محلی، جامعه بر آن چنین توسعه

برای رسیدن  .[15] مدنی و سطوح مختلف دولت را لازم دارد

به توسعه پایدار در مرحله اول مشارکت همه اقشار جامعه لازم 

های شرایط رسانی با واقعیتریق اطلاعاز ط را است باید آنها

ها آشنا کرد باید ها و نوآوریزیست و تكنولوژیامروز محیط

باید  زیستیطمحتوجه داشت که رفتار مردم و دولتمردان با 

ای های حل نشدهکه درگیری شودیمتغییر کند اغلب مشاهده 

ن ریزاخواهند و آنچه برنامهبین آنچه مردم محلی برای خود می

هر شهری  .[12]کنند وجود داردها اجرا میو حكومت

منحصر به  ،و تاریخ بومیستزها، ی تنوع مردم، فرهنگبواسطه

کند که مردم به صورت . گرین هاردین استدلال میباشدیمفرد 

و  کنندیممنطقی و مستقل برای نفع شخصی خود عمل 

ا به پایان همچنین عادات ناخواسته آنها منابع را محدود کرده ی

تراژدی مردم عوام  ،بارفاجعهاین مسئله  به [8].رسانده است

مداوم گویند به عبارت دیگر رفتار فردی از طریق مصرف می

آسیب به  ،غیرهو  ی زبالهناپایدار، تولید روزانه منابع

 .[16,17] کندمی وارد زیستیطمح
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 بازآفرینی  رویكردمسیر تعیین شده در 

مند به فعال کردن سبک زندگی بدون ماشین از ما نیازامروزه 

ها، استفاده از ها، همكاری فرصتطریق بالا بردن تراکم محله

فناوری اطلاعات دقیق و کاهش نیاز به سفر، فعالیت ترمیمی 

های طبیعی یا برگرداندن فراتر از حفاظت از محیط زیستگاه

مردم به طبیعت است. لازم است در درجه اول در زندگی 

هری تحول از طریق مشارکت اجتماعی، اقتصادی ایجاد کنیم. ش

باید باید با تغییرات آب و هوایی به نوعی انطباق پیدا کنیم. 

های فنی و زیربنایی برای مدیریت آب، جزیره حل سعی شود راه

افراد مسن و  پذیرییبآسگرمایی پیدا کنیم و کاهش 

ای جلوگیری از در نظر بگیریم. بررا کم درآمد  یهاخانواده

کاهش تنوع زیستی نیازمند فضاهای باز و افزایش اکوسیستم 

ای از زندگی گیاهان و جانوران هستیم که شهری برای شبكه

بتوانند به راحتی حرکت کنند و مردم برای تفریح و تجربه 

طبیعت و حیات طبیعی به آنجا بروند، پرورش مواد غذایی و 

توسعه فرهنگ رژیم متعادل تجربه مستقیم در حال رشد بودن، 

 [5].خواهد بود ،هاتلاشو مناسب گیاهی از دیگر 

یا به اصطلاح اخلاق سبز، کاری است که  زیستیطمحطرفدار 

طبیعی را کاهش و  زیستیطمحتا حد امكان میزان آسیب به 

ساخته  زیستیطمحسعی بر منافع رساندن به آن را دارد و در 

قل رساندن مصرف انرژی، شامل به حدا یز( نشده )مصنوع

کاهش ضایعات و استفاده از حمل و نقل عمومی و رفتار 

های محیط زیستی شخصی خرید و مشارکت فعال در سازمان

شود به طور خلاصه انجام کارهای خوب و اجتناب ای میحرفه

بسیاری از نقاط جهان  در .[15] زیستیطمحاز کار بد در قبال 

و مصرف سبز )  زیستیطمحبا های سازگار مردم به اقدام

محصولات ارگانیک، انرژی پاک و تجدیدپذیر و تولید کالاهای 

 .[18] کربن صفر( و بازیافت بیشتر تمایل دارند

آگاهی  زیستیطمحنسبت به ارزش  زیستیطمحمردم طرفدار 

در مقابل ، دهدسابقه نشان می [19]تری دارند و علاقه قوی

 یاست و عملكرد اجتماعی استها افزایش سافزایش نگرانی

های زیست محیطی با این حال باید اذعان کرد که نگرانی[20]

های محیط زیستی در سطح جامعه به طور و ارزش و آگاهی

خلاصه رفتار طرفداران محیط زیستی درکشورهای پیشرفته 

از طرفی اروپا  .[21]بیشتر است نسبت به کشورهای جهان سوم

فشارهای زیست محیطی را به دیگر  ،با وارد کردن تولیدات

 .[22]کند کشورها منتقل می

های جایگزین مانند انرژی خورشیدی، از طریق توسعه پروژه

ها و بازآفرینی فضای سبز شهری از انرژی باد و احیای جنگل

باشند. محققان اعلام کردند ها کاهش کربن میجمله راه

ی به مؤثرترین راه برای کاهش کربن، کاهش وابستگ

 کنیمیمهای کربنی است. بسیاری از ما طوری زندگی سوخت

که به منابع سه سیاره نیاز داریم پس باید تغییر الگوی رفتاری 

  .[5] با مداخله و بازآفرینی شهری داشته باشیم

 زیستییطمحرفتار طرفدار  

ها و های فردی، نگرشرفتار طرفدار محیط زیستی به ارزش

 یگاه بط است البته این همیشگی نیست.هنجارهای جامعه مرت

ممكن است بین نگرش و نوع عمل و رفتار طرفداران 

شكاف بزرگی وجود داشته باشد، زمانی که عمل را  زیستیطمح

که آن عمل برای  معتقدندگویند و دهند و میانجام نمی

باید انجام شود، در حال حاضر چالش  زیستیطمححفاظت 

 زیستیطمحطرفداران  عملكردبستن این شكاف و تقویت 

 .[23]است

باید راهكارهای  گویدیمراهكار سیاست بازآفرینی فرهنگی 

 ،هایی برای رفتار افرادمشوق یا جریمه ازجملهجدیدی اندیشید 

تعیین شود برای مثال در بعضی از شهرها در اتحادیه اروپا مثل 

 ( در پاریسLondenدر ایتالیا و لندن ) (Sassariساساری )

مشخص شده، طرح جریمه برای رفتار نامناسب غیر بازیافتی 

 و شدهیداریخرهای خالی از محصولات برگشت پاکت یقیتشو

ها کاهش زباله شهری را به دنبال این طرح دهدیمنتایج نشان 

( در انگلستان از طریق Exeterداشته است، شهر اکستر )

ل شده است افزایش دید اجتماعی، بازیافت به یک هنجار تبدی

افراد اجرا  یدر کشور دانمارک طرح برگشت سكه .[24]

 .شودیم

 عمل یاست برا یدیکل یجهنت یک زیستیطرفتار طرفداران مح
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شود. طراحی پایدار موفق محسوب می زیستیطمحبازآفرینی 

تواند باعث تشویق یک رفتار یا باعث شهری و مداخله شهری می

 زیستیطمحیمات سازگار با دلسردی مردم شود. در مورد تصم

روها، ساخت و عملكرد پیاده نحوه عمومی، ونقلحمل مثلاً

ای یا های کرایهسواری یا میزان دوچرخهمسیرهای دوچرخه

تعداد ایستگاه و دسترسی آنها و غیره، همه و همه در رفتار 

. عامل [20]هستند مؤثر زیستیطمحمردم و طرفداران 

رای رسیدن به شهر پایدار بسیاری از بسیار مهم است، ب ،آموزش

شهرهای اروپایی اقدامات قابل توجهی برای آموزش انجام 

باشد ویژگی شخصی از  مؤثرتواند اند عامل دیگر که میداده

سنجش شهر لندن  در جمله سن، درآمد، شغل و غیره است.

مشخص شد گروهی که درآمد بهتری دارند سریع مصرف و نوع 

حفاظت از  و زیستیطمحرفتارشان را به نفع خرید و عادات و 

بر روی  توجهشانگاهی مردم مرکز  .[25]اندآن تغییر داده

شان است و اعتقاد دارند که پیشرفت علم های زندگی خودلذت

بدون نیاز به تغییر رفتار و سبک زندگی مشكلات محیط را 

دهند کند. مردم تغییری در رفتار خود نمیکاهش یا برطرف می

کنندگان بزرگ اگر احساس کنند که دیگر افراد یا دولت یا آلوده

دهند و ابتكاری برای بهبود های خود ادامه میبه آسیب

و کاهش آسیب وجود ندارد در صورتی که  زیستیطمح

های لازم را ایجاد نكنند، این باعث های محلی زیرساختدولت

 .[20]شودو مانع رفتار سبز ساکنان می تناقض

ادیه اروپا به دنبال رفع موانع برای رفتارهای طرفدار اتح

، لذا می باشد  تشویق و فشارطرح های از طریق  زیستیطمح

 زیرساخت و ایجاد و مدیریت یزی،برنامه ر با محلی یهادولت

در سطح  زیستیطمحرفتار طرفدار  در گسترش سعی مقررات

برای . سه قدم اولیه و اصلی هستند خانه، محله، شهرستان

 اشهره

 -2 پیاده مداری(شهر )روهای مداوم در پیاده روییادهپ - 1

های فعال کردن رویكرد بازآفرینی جهت شهر پایدار: دولت

های حقوقی و ریزی و مدیریت و روشمحلی از طریق برنامه

 -3 .حمایت کنند زیستیطمحمقرراتی باید از طرفداران 

ز طریق پیام با الی باید های محاقدامات ارتباطی و گویا: دولت

مردم شهر در ارتباط باشند و سعی بر جلب سرمایه جهت 

 طرفدار محیط زیستی کنند. یهاحرکت

استراتژی پیشنهادی برای کاهش کربن لندن بر اساس مصرف 

 Footprintingکربن به روش 

لندن یكی از شهرهایی است که به عنوان مرکزی برای مصرف 

شده در سراسر جهان شناخته شده محصولات و خدمات تولید 

گیری صورت گرفته این شهر مسئول تولید بر اساس اندازه

m(T) 46 (گاز میلیون تن وششچهل )CO2 سال است.  در

ای در مورد شهر لندن منتشر شد. این مطالعه 2009در سال 

کربن در لندن را  اکسیدیدمطالعه چگونگی تولید و مصرف گاز 

 2050درصدی تا سال  90که کاهش  ددانیمتوضیح و لازم 

 carbon داشته باشد با استفاده از روش مصرف

footprinting  این مطالعه به مجموع اثرات شدید غذایی

، تدارکات دولت و حتی فرآیند وکارکسبکالاهای مصرفی، 

ها را بررسی و ها و ادارات و حتی زیرساختساز خانهوساخت

های ف را از طریق بخشکند کاهش چشمگیر مصربیان می

عمومی، بخش  ونقلحملمختلف انرژی خانگی، مسكن، 

دارد ولی  وکارکسببر  ها بهبود افزایشیخدمات و زیرساخت

تواند کافی باشد. دولتمردان شهر لندن نقش کلیدی بر این نمی

جدید  وسازساختبر مرمت قبل از  یدتأکگذار داشتند از طریق 

های عمومی و رهبری ای تغییر زمینبا استفاده از قوانین بر

مختصری برای  یح( توض1شكل ) در .برنامه و اقدامات نوآورانه

 .ردپای کربن بیان شده است
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 کربن ردپای -1شكل

 کلان اتحادیه اروپا هاییاستس

در این بخش سعی شده از طریق ارائه جداول به صورت خلاصه 

 (1شود. جدول ) راهكار و تجربیات مهم اتحادیه اروپا بیان

استراتژی و ابتكارات اتحادیه اروپا برای رسیدن به توسعه پایدار 

 [27] .و[26] کندیممطرح  شهری از طریق بازآفرینی

 

 جهت دستیابی به پایداریاستراتژی و مراحل  –1جدول 

 روش و مراحل استراتژی

 های طبیعیحفاظت و افزایش سرمایه EAP محیطییستزاقدام 

 و تسریع به اقتصاد بدون کربنتشویق 

 کندرا تهدید می زیستیطمحمقابله با خطراتی که 

 آنها یتو امنکمک به سلامت شهروندان و رفاه 

 نتایج و اقدامات باید به ایجاد اشتغال و رشد و پایداری در زندگی و افزایش سلامت کمک کند

چهارچوب مرجع برای شهرهای 

 RFSCپایدار اروپا 

و حاکمیت موضوعاتی چون مسكن، فضای سبز،  زیستیطمحستون اقتصاد، اجتماع،  جه به چهاربا تو

تنظیم شد تفسیر و  RFSC در فرانسه  2008و بیكاری باید پوشش داده شود در سال  ونقلحمل

 رسیدن به توسعه پایدار و رسیدن به منشور لایپزینگ است

های خود را در مبارزه با این است که بسیاری از سیاست 2009دیه اروپا از سال استراتژی اتحا استراتژی توسعه پایدار اروپا

 تتغییرات آب و هوایی و ترویج یک اقتصاد کم کربن گذاشته اس

 

های مسئول تعیین ( به معرفی ارگان یا سازمان2در جدول )

که  شودیمآنها پرداخته  یکار ینهزمو  شده در اتحادیه اروپا

 رسیدن به پایداری است. یعو تسررائه خدمات ا هدف آنها
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 رسیدن به توسعه پایدار در اروپا جهت های مسئولارگان یا سازمان -2جدول

 زمینه / موضوع سازمان

CECODHAS 

 مسكن اروپا

 های همگانی اجتماعیای از ارائه دهندگان مسكنشبكه

 های مقرون به صرفهایجاد مسكن

 وری انرژیبهره

 هرهاانرژی ش

انجمن مقامات محلی در انتقال 

 انرژی

 ها در زمینه توسعه پایدارتقویت مهارت شهرستان

 از طریق انتقال دانش و اجرا و بررسی تجارب توسعه و ترویج

هایی با مصرف کم انرژی با های عملی و جدید سعی بر ایجاد شهرستاناین سازمان با ارائه پاسخ

 از بلند مدت توسعه پایدار دارد.کیفیت بالای زندگی برای چشم اند

ICLEL  مدیریت توسعه  ،کاهش تغییرات آب و هوایی، انطباق با تغییرات آب و هوایی ،تنوع زیستیایجاد

های آنلاین برای مقامات محلی و ارتقای ظرفیت از طریق آموزش ،تدارکات در زمینه پایداری ،پایدار

 تحرک و پویاییو ایجاد  انرژی و آب، ذینفعان

CEMR و  نشورای شهردارا

 مناطق اروپا 

 ، آب، زباله، کیفیت هوازیستیطمح وری منابع،بهره

 2020تا سال CO2 درصد  20تعهد داوطلبان شهرداران برای رسیدن به کاهش  تعهد میثاق شهرداران 

 

 
 3ی موفق ذکرشده جدول شهرهای بندپهنه -2شكل 



 83                                                                                                                ....به یدنجهت رس اییچهدر ینیبازآفر

 
  

در زمینه مشخصی به  اندتوانستهیی که ( شهرها3)در جدول 

شوند و با عنوان نمونه برتر در اتحادیه شناخته شده معرفی می

پهنه مربوط به آن شهر در نقشه اتحادیه اروپا  2کمک شكل 

 شود.یمنشان داده 

 

 [27].و[26]چالش پایداری در اروپا ،انواع مداخلات شهری شهرهای موفق از نظر-3جدول 

 چالش / مداخله ونه شهرنم

و ویلنیوس  (Hamburg)در بررسی اتحادیه اروپا هامبورگ 

(Vilnius در به عنوان یک نمونه موفق شناخته )اندشده. 

 زمینه بازآفرینی پایدار شهری

(، بر روی Oxfordshireشهر کوچک اکولوژیک آکسفورد شایر )

های خورشیدی به مساحت پنل ینبزرگتر خانه، 400سقف 

 متر مربع نصب شده است17500

 حرکت فراتر از استاندارد کربن صفر و صادر کردن انرژی به شبكه

در انگلستان استفاده مواد و مصالح از بازیافت  BedZEDشهر 

فعلی از  یهاساختماندرصد وزن  15های قدیمی :مصالح ساختمان

به صالح ماز جمله این  مواد و مصالح بازیافت شده و احیا شده هست

درصد مصالح از  50ها اشاره کرد و بیش از و درب چوب، فولاد

 شودشهر تولید می یلومتریک 350فاصله کمتر از 

 :وسازهاساختاستفاده مؤثر از منابع در 

 پایدار یمحل مصالح-

 واد پایدارمو  منبع

 طرح سفر با دوچرخه 2007( در اسپانیا، سال Sevilleشهر سویل )

و اطلاع  یهتوص سواری،روی و دوچرخهپیاده تمرکز بر روی ترویج

رسانی حول افزایش آگاهی جهت سفرهای فعال با دوچرخه جهت 

 ایستگاه 250دوچرخه و  2500سلامتی و پایداری، شروع طرح، با 

و  سبک زندگی بدون خودرو آموزش شهر پایدار، ونقلحملسیستم 

، هاهدر محلتراکم بالا ایجاد  ایجاد زمینه جهت تداوم این سبک، 

مختلف جهت از علوم  استفاده دقیق از فناوری، استفاده حداکثر

 ماشینشهری با  های درونکاهش سفر

انجام تحقیقات در یک محله  ( در اسپانیاFigueresشهر فیگوس)

 پذیری نسبت به تغییرات آب و هوایییرنشین و ایجاد انعطاففق

 تطبیق پیدا کردن با تغییرات آب و هوایی

ی گردشگری فعال: ایجاد یش ایجاد شبكهاتردر  ،Weiz)) یزوا شهر

جهت اجاره دوچرخه  ییهامكانمسیرهای دوچرخه مدار، ایجاد 

سیستم  یجادا کردن مسیر مرکز و حومه شهر، یكپارچه برقی،

 یسازو فرهنگ یهتوص دوچرخه در هتل جهت ارائه به گردشگران،

 برای دوچرخه سواری و ایجاد سلامتی

 شهر پایدار ونقلحملم سیست

بیشتر محلات  تراکم فعال کردن سبک زندگی بدون خودرو ،

 یشهردروناستفاده از اختلاط جهت کاهش سفرهای 

 ((BAFآلمان، بالا بردن فاکتور زیست توده  Berlin)شهر برلین )

جهت حفاظت فضای سبز در برابر توسعه شهری  ییهابرنامهایجاد 

وسعه شهری به فضای سبز با هدف ایجاد نسبت ت یریگاندازهو  –

 سبز شهر هاییرساختزپایداری و توسعه 

 ینتأمتقویت اکوسیستم شهری و توسعه زیرساخت سبز جهت 

 (2014سال پایداری محیط )مثالی موفق در 
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های ( آلمان طراحی و اجرای پروژه مسكنFreiburg) یبورگفرا

تراکم  افزایش Schlierberg و Vauban خورشیدی مناطق

 سبز کردنهای اجتماعی و عملكردی، ساختمانی تلفیق جنبه

های خورشیدی و ایجاد انرژی بازیافت آب باران پنل وها بامپشت

 کندسبز و استفاده تولید انرژی مازاد و ارائه به شبكه را پیشنهاد می

عمومی، فضای عمومی و  ونقلحملی ها باید در ارائهشهرداری

ت بكوشند و بدون حمایت سیاسی، این تغییر و مساکن ارزان قیم

 شودینمتحولات حاصل 

Liverpool  در انگلستان ارتقاء کیفیت کالبدی شهر، از طریق

 ساماندهی فضاهای عمومی و حاشیه رودخانه، رویدادی فرهنگی

رونق دادن به اقتصاد محلی و تقویت احساس هویت شهروندی و 

 شهری ستزییطمحو بهبود حس تعلق به محیط 

 

  گیرییجهنتبحث و 

هایی مروزه بازآفرینی شهری به دنبال تشكیل کنسرسیوما

-ذینفع است تا باعث بهبود همه یهاگروهاز همه  )مجموعه(

کالبدی و جانبه و پایدار وضعیت اقتصادی، اجتماعی و 

پایدار به دنبال مبارزه با  ینیبازآفر .شود  محیطییستز

 . برنامه یكپارچه استناپایداری از طریق یک 

در با بررسی راهكارهای اتحادیه اروپا پژوهش در این  پژوهشگر

از این  توانیمبه نتایج زیر رسید که  ی،پایدارجهت رسیدن به 

 .استفاده کرد بازآفرینی شهرهای ایران نتایج در جهت

و فنی با مسائل  یرساختیز یهاحلراهادغام  -1

کاهش مشكلات اقتصادی و  اجتماعی و اقتصادی شهر به منظور

 .نابرابری

و  ایرشتهینبو عمل به راهكارهای  سازییادهپ  -2

و جلوگیری از تفكرهای های مختلف با تخصص دهمكاری افرا

جامع در راستای  یهاطرحبه این منظور تهیه  یواحد تک

  .گرددیمتوسعه پایدار پیشنهاد 

ای فعالانه به دنبال تشویق افراد و ساکنان شهر بر -3

های اجتماعی و اجرای رفتارهای انجام خلاقیت و نوآوری

 .به تحول جامعه گردد منجرمناسب محیط زیستی که 

های پیشرفته در ایجاد انگیزه از طریق معرفی شهر -4

، از این طریق  ،و ارائه امتیاز به این شهرها توسعه پایدار زمینه

ه و ذینفعان و ساکنین خود را درگیر رقابت دوستانه دانست

تا  گذارندیممشكلات و تجربیات خود را با یكدیگر درمیان 

 بتوانند از مشكلات آینده بكاهند. 

نو و آموزش در جهت  هاییانرژاستفاده بهینه از  -5

 فسیلی.  هاییانرژاستفاده مردم از این انرژی به جای 

در جهت توسعه  شهری درمان یا راهكار بازآفرینی -6

ند طولانی مدت است که نیازمند یک فرای محیطییستزیدار پا

 خصوصبهطلبد تعهد و پیگیری ذینفعان مربوطه را می

 سیاستمداران ،کارمندان دولت و شهروندان شهرها.

در بازآفرینی شهری باید به نیازهای رفتاری و روانی  -7

با  شدهتعیینهای مردم توجه شود، میزان سازگاری کاربری

ت مخاطب در فضا سنجیده نیازهای مادی و روانی و نوع فعالی

 .شود و باعث بهبود شرایط محیطی و  فرهنگی منطقه گردد

سعی شود قبل از هر اقدامی در جهت تغییر شرایط  -8

 و نظرسنجی شود.  نیازسنجی ،محیطی شهر

تک عملكردی و تشویق  وسازهایساخت ازپرهیز  -9

 .متعدد و مختلط هایکاربریبا  هاپروژهساخت 

ت دوچرخه مداری و پیاده ارائه فضاهایی در جه -10

مداری و جلوگیری از ورود وسایل موتوری جهت تشویق 

 .رفتارهای سبز اهالی

جهت استفاده نكردن از ماشین برای  سازیفرهنگ  -11

  .سفرهای درون شهری

و توسعه  شدهگرفته( جامعه به عنوان هرمی در نظر 2در شكل )

  .خواهد بودی اوج پایدار نقطه
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 بر توسعه پایدار در جامعه یرگذارتأثاصلی و  ارکان -3شكل 

 

و با بررسی سطحی  اندازیدیمبه هر شهری که در ایران نگاه 

که به دلایل متعدد به حال خود رها  شویمیممتوجه فضاهایی 

شده ممكن از این فضا شامل فضای تاریخی، فضای سبزی در 

ه جنگلی، فضای شهری ناامن ک یهاپارکوسط یا اطراف شهر، 

تجربه نشان داده درصورتی  دچار فرسودگی عملكردی شدند،

کنیم جز آلودگی و  توجهییبکه به این فضاها مانند گذشته 

ایجاد معضلات اجتماعی، اقتصادی یا محیط زیستی چیزی به 

نشین میان این همه دنبال نخواهد داشت. از طرفی انسان شهر

و اتصال های شهری به دنبال آرامش شلوغی و نابسامانی

با طبیعت است پس به جای رها کردن این فضاهای  اشیذات

و در نظر گرفتن فضا جدید، باید  نام برده شده به حال خود

با ایجاد  و ،سعی شود این مناطق را از طریق بازآفرینی زنده کرد

ن بخش آمردم را به حضور در  ،مناسب و مختلط هاییتفعال

باعث نزدیكی هرچه بیشتر  مفید یهاآموزشتشویق و با ارائه 

 مردم به رفتار سبز و توسعه پایدار شد. 

( به عنوان جمع بندی به بررسی مرمت و 4در شكل شماره )

 حفاظت شهری در طول تاریخ پرداخته شده و در نهایت به

مقایسه تطبیقی بین راهكارهای بازآفرینی و ارکان اصلی توسعه 

 .پایدار می پردازد

 

. 

 .[26] ی بازآفرینی با اهداف کلی توسعه پایدارحفاظت شهری در دوره های مختلف و مقایسه مرمت و -4شكل 
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