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گذذارد.  شیباشد، به نما ه فراوان داشتهجذب یو خارج یگردشگران داخل یرا که برا یگوناگون یهانییتوانسته آ یقوم یهاو تفاوت یعیتنوع طب لیبه دل لانیاستان گ مقدمه:

 برد.یخاص سود م یهاتیاز قابل ییایخاص جغراف تیو هم به جهت موقع یخیهم  به لحاظ تار اهکلیشهرستان س

 انجام گرفت. یتوسعه گردشگر یدر راستا اهکلیشهرستان س یو مراسم فرهنگ هانییآ ییشناسااضر با هدف پژوهش ح هدف پژوهش:

به  اهکلیرستان سدر شه 1392 در سال یشیمایذ پ یباشدکه با روش اسنادیم یلتحلی – یفیو نوع روش توص یپژوهش از نظر هدف کاربرد نیا شناسی تحقیق:روش

-یم گردشگرر نف 384رگان بق جدول موحجم نمونه ط ،کل گردشگران شهرستان یبوده است. جامعه آمار یدانیو م یااطلاعات کتابخانه یآورروش گرد اجرا درآمده است.
 استفاده شده است. دویخ یو آزمون آمار یفیها از آمار توصداده لیباشدتحل

  است. اهکلیشهرستان سقلمرو جغرافیایی پژوهش،  قلمروجغرافیایی پژوهش:

اد، هنگذام شذدت بذ ،یباران خواه ،یاه)آفتاب خوتیتقو یهانیینوروز و( آ لدا،ی)یمل یهانییشود: آیم میبه چهار گروه تقس اهکلیشهرستان س یهانییآ ها و بحث:یافته

 ولد نذوزاد، آداب و مراسذمو ت یربه بارداگذار) یهانییماه صفر( و آ ماه محرم، )ماه رمضان، یمذهب نییآ ،یو ماه گرفتگ یگرفتگ دیشکرانه )صلوات مشته(، مراسم خورش نییآ
 گردند. یر محسوب مگذا یهانییز آجافتد یم انسان اتفاق یگندم چون در طول زندگ یسازرهیو ذخ یانباردار نییقبل از کشت، آ نییو ازدواج، آ ینیهمسرگز ر،یمرگ و م

 نیذرا به ا یشتریب ستیتوان توریها مآن یشده و با اجرا یفرهنگ یگردشگر ژهیبه و ،یسبب توسعه گردشگر  ینییمراسم آ یهد که اجرا و برگزاردیها نشان مافتهی نتایج:
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  مقدمه
دارد.  یرو بذه رشذد د سال گذشته مذورد توجذه فذراوان قذرار گرفتذه و رونذددر چن یفرهنگ یگردشگر ،یمختلف گردشگر یگونه ها نیدر ب  

 یافرت ممس گریامع دبا فرهنگ جو ییو گردشگر به قصد آشنا ردیگیجوامع شکل م یفرهنگ یها تیحول جاذبه ها و جذاب یفرهنگ یگردشگر
 نیذیسذافرت را تعم نیذشذکل ا ایذ وهیو شذ شذودیمذ یدرون شهر یهامسافرت یبرا زهیانگ جادی( فرهنگ موجب ا9:  1380 س،یف ی)بونکند
 جادیا یمیعظ بناهای فنون و هاانشد ها،از تجربه مندیو با بهره یعی( از گذشته، بشر با استفاده از مصالح و مواد طب340: 1377،یگ ی)واکندیم

صلها و مناسذبت فدر  ییهانییها و آسنت ،یجتماعو ا یمذهب ینهاده و بر اساس باورها انیو فرهنگ را بن خیتار شیخو یکرده و در طول زندگ
و فرهنگ  خی، تاربناها جادیا یو ... در چگونگ یمذهب یباورها ،یعیاوضاع طب ،ییایجغراف طیگوناگون شکل داده است، آنچه مسلم است شرا یها
 .(17: 1380 ،یموثر بوده است)محلات یآدم

نظذره مآن کشور،  ایهمردم، تمام موسسه شیو آرا دنیلباس پوش ی وهین کشور، شمردم آ یتمبر، در سبک زندگ ریتصو یکشور رو فرهنگ
 یزیذر چهود؛ به صورت ش یمی متبلور و متجل شیشهر و روستاها یکل یظاهر و مشخصه  ش،یالگوها ش،یبازارها و اتوبوس ها ش،یها ابانیخ

 لیذداس ون کشور باشد)آکه در مورد عادات و رسوم مردم  یزیچبه صورت هر  یبه عبارت ایاش( باشد  یاصل تیکه در مورد آن کشور )خصوص

 یجشذن هذا نیتذر یمی. قذدهاسذتنیذیها و آجشن ییداشتن و برپا ،یهمه اقوام و جوامع بشر یفرهنگ های¬از مشخصه یکی( 192: 1379،
و  نهاسذتیین و آسانه ها و جشو باورها، افدر اعتقادات  ریکهن است. جلوه گاه اساط ییاوستا هایبر اساس اطلاعات در دسترس، جشن یباستان

فرهنذگ دوران  ینعکاس دهنده ا نیسرزم نیا یباستان یهاو جشن انهیاز فرهنگ عام یها در بخشاسطوره یاز پاره ا هایینشانه زیهم اکنون ن
 میجام و تحکذانس ،یمبستگهو سبب  ندکنیم ایرا اح یهستند، فرهنگ قوم یو ادوار یدیکه تجد یو مراسم هانییاست، وجود دارد.آ رانیکهن ا
واقعذه و  کیذ ایذ یرهنگذو ف یامر اسذطوره ا کی ادمانی نهاییآ نی( در ا484: 1385خانقاه،  ی)عسگرشوندیم یقوم تیفرهنگ و هو تیو تقو
 یهمبسذتگ و تیذرا تقوعذه روح جام وسذتهیپ یدسته جمع یهانییآ نیا ی. برگزارشودیم یو بازساز دیروز از سال تجد کی رد یخیتار یحادثه 
 یجوه مشذتر  فراوانذو یظ فرهنگاز لحا نیزم رانیا گریبا اقوام د نیسرزم نیاست و اقوام ا رانیاز ا ییجز زین لانی. گکندیم میرا تحک یگروه

 تیذاز موقع یاشذن شذتریهذا ب اختلاف شوند،یبرگزار م رانیا گریهستند که در مناطق د ییهمان ها لانیمردم گ ین هاییدارند. اغلب مراسم و آ
 ،ی)بشذرا و طذاهرگذارند ریثبر فرهنذگ تذ  یو مراسم و به طور کل نهاییاست که بر باورها، آ نیسرزم نیا شتیو نوع مع یمیاقل تیوضع ،یعیطب

اسذم را رم نیذگردنذد، ایبرگذزار مذ نیمعذ خیکه هر سال در تذار ی: مراسمشودیم میبه دو دسته تقس لانیمردم گ یهانیی(مراسم و آ13: 1387

بذاران  مانند مراسم شوند،یرپا مب ازیتمنا و ن یکه گه گاه برا یو مراسم رگانیت لدا،ی ،ینوروز هاینام نهاد، مثل جشن یدیمراسم تجد توان¬یم
ران ردشگگجذب  یه براک یعیطب هایتیدر کنار قابل لانیشود. استان گ یکسوف و خسوف برگزار م یراکه ب یمراسم ،یو آفتاب خواه یخواه

اسذتان  یاهذاز شهرسذتان  یکذی اهکلیباشند. شهرستان س یاست که در نوع خود منحصر به فرد م هاییمراسم و جشنواره ها،نییآ یدارد، دارا
 ،ین نوروز خوانهمچو ییها نییمراسم و آ یعیطب یباشد، در کنار تمام جاذبه ها یم یخیتارو  یمذهب ،یعیطب یجاذبه ها یاست که دارا لانیگ
 نیذشذگر بذه اوجذب جذذب گرداز آنهذا همذه سذاله م یو ... که برخ ینیرابچره، علم واچ ،ینوروزبل، عروس گول نزده،یس رماهیت ،یاب خواهآفت

باشد  یم شهرستان یرتوسعه گردشگ یدر راستا اهکلیشهرستان س یفرهنگ اسمو مر نهاییآ ییپژوهش شناسا نیگردد. هدف از ا یشهرستان م
 یارد؟ راهکارهذاد یژهایو هگایشهرستان جا یدر توسعه گردشگر یفرهنگ یها نییآ  ایسوال است آ نیله به دنبال پاسه امقا نیاساس ا نیبر ا

 .ستیشهرستان چ یدر توسعه گردشگر اهکلیشهرستان س یو مراسم فرهنگ نهاییار آ یریبهره گ
 رفتشذیضذر موجبذات پقذرن حا یمتنوع تکنولوژ یها شرفتیگونه نوشته است که پ نیا سمیو صنعت تور ای(، در کتاب جغراف1385) یرضوان

به وجذود  ینعت گردشگرصدر  یآن، انقلاب بزرگ جهیداشته که در نت یمسافرت را در پ ینسب شیسرعت و آسا شیارتباطات، حمل و نقل، افزا
 ریذاخ هذایالدر سذ یخذارج یکه گردشگر ییتا جا افت،یمرتبط با آن توسعه  یتهایمراکز و خدمات گردشگرش و فعال جادیآمد و به دنبال آن ا
نقذش  ،ینذامر  یقذلام صذادراتاز ا یکذیاز کشورها بوده است و به عنذوان  یاریاشتغال بس جادیو ا یارز یازهاین نیت م یبرا یمنبع قابل توجه

نان آن را کذه اقتصذاددا دارد تیذکشذورها اهم یاجتمذاع ،یصنعت آنچنان در توسعه اقتصذاد نی. اکندیم فایا یهانرا در عرصه تجارت ج یمهم
 . انددهینام یصنعت نامر 
از  یکذیرا  رانیذا هذا، تیذاولو یدر توسعه کشذور و معرفذ یو صنعت گردشگر یفرهنگ راثی(، در کتاب نقش م1381) گرانینژاد و د ینظر
 ییبذاا اریسذباز شذهرت  ایدن یهمه کشورهاآن در  یستیتور هایو جاذبه یفرهنگ یبناها ،یخیتار هیکه ابن داندیم ایدن یکشورها نیترمتمدن

 .کندیم قیو تشو بیکشور ترغ نیمسافرت به ا یرا برا یجهان یها ستیاز تور یاریبس وبرخوردار است 
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 توانذد¬یمذ ابذد،یوسعه تو اداره شود و  یزریبرنامه حیبه طور صح یآمده که چنانچه صنعت گردشگر نی(، چن1385) یگردشگر یسند مل در
رات مثبذت رد  و بذه اثذکشذور را بذاا بذ یعذیو طب یفرهنگ راثیکشور شده، ارزش م یفرهنگ اسلام ژهیو به و یساختار اجتماع تیموجب تقو
شهرسذتان  یفرهنگ یایجغراف ینامه  انی(، در پا1389) یمنجر گردد. اسعد عیصنا انیم وندیپ تیواردات و تقو نهیهز اهشاز جمله ک ،یاقتصاد

 کسذانیسر جهذان مردم سرا یو مذهب یاجتماع یو باورها یعیو طب ییایجغراف طیذب گردشگر آورده است: از آنجا که شرابجنورد و اثر آن بر ج
 یاسذت.عل یرهنگذذ  ف یانسان هایجاذبه امر بوجود آورنده نیدارد، هم اریبس یگوناگون یآدم یفرهنگ و باورها خ،یو تار یو مظاهر هست ستین

راسذم ت کذه: جشذن هذا و مآورده اس نیو اثرات آن در جذب گردشگر چن لانیغرب گ یفرهنگ یاینامه جغراف انیا(، در پ1387) یوارسته بهدان
ه با مجموعذه همه جانب یوندهایبخشد، مراسم پ یو استحکام م یهر فرهنگ است که فرهنگ و جامعه را استوار یاز عناصر اصل ینییو آ یسنت
تحت عنذوان  یگراوند بایتوسط فر 1390در سال  یشود. پژوهش یاجرا م یمراسم به شکل خاص نوع از کی ایفرهنگ دارد و در هر گوشه کی

شگری از آن ه امروزه گردپژوهش، محقق اظهار نموده است ک نیآداب و رسوم در توسعه گردشگری انجام شده است. در ا نقش تاریخ، فرهنگ و
 بذه اقتصادی نظر از ثانیاً و نمایدیم فراهم را... و ها گویش ها،سرزمین اقوام، ها،گنظر که اواً موجبات آشنایی ملل مختلف جهان با دیگر فرهن

یکذی از زمینذه هذای « ی شگری فرهنگگرد » جمله از. شودمی است، یافته زیادی اهمیت شود،درآمد و ارز محسوب می ینت م منبع یک عنوان
 امذاکن بذه انتذو می فرهنگی گردشگری گیریمهمترین زمینه های شکلتوسعه گردشگری، جاذبه های فرهنگی است که موجب شکل گیری 

 ی و... اشاره کرد.خاص هر منطقه، نظیر موسیقی محلی، خورا ، پوشا ،صنایع دست رسوم و آداب و فرهنگ معماری، ها،موزه تاریخی،
 و اهذجشذن هنرهذا، ا،هذسذنت ها،از مکان یامجموعه داریعبارتست از د یفرهنگ یگرفت گردشگر جهیتوان نت یمنابع مختلف م یبررس در
 1388پذور ،  یعلو نذاد انی)جهانسذازدیآن کشذور را مذنعکس مذ تیکشذد و تنذوع و شخصذ یم ریکشور و مردم آن را به تصو کیکه  تجاربی

سذت در  آنهاو  یجوامذع انسذان یفرهنگذ یبا فرهنگ مناطق مختلف خواهان کاوش در چشم انذدازها ییآشنا یدر پ یفرهنگ ی(گردشگر11:
کذه  یموارد گریو د هانییآداب و رسوم، آ ،یاست که نوع زندگ یگردشگر یاصل یمعنا یفرهنگ ی(گردشگر212: 1386، ییو سقا یزدی ی)پاپل
رسذتوران هذا.  وا، هتل ها فرودگاه ه دنیدهد مورد علاقه گردشگران است نه د ینشان م معجوا یرا در روابط اجتماع یفرهنگ راثیم ینمادها

ژوهش پذو  یقذاتیحقت ،یآموزشذ یبذا هذدف هذا یخیتار یآداب و رسوم، بناها ،یو فرهنگ یهنر یها راثیم ییآشنا یبرا ینوع جهانگرد نیا
 میتقسذ یو معنو یماد یهاجاذبه یتوان آنها را به دو بخش کل یم هک هاستاز جاذبه یعیوس فیط یدارا یفرهنگ ی. گردشگرردیگیصورت م

 نشان داده شده است. ریکرد که در جدول ز
 

 یگردشگر یفرهنگ یهاجاذبه. 1جدول 

ها جاذبه ها  اذبهج    

غذا و  ،یو بوم یسنت های اسشا  و لبپو ،دستی¬عیو صنا یآثار هنر ،یو عبادتگاه یمذهب های مکان ،یهنر گالری های و ها موزه ،یو معمار یآثار باستان یمعنو یها جاذبه
 ...و جنگ آثار بزرگان، رمزا و ها¬آرامگاه ها،¬یخوراک

و شیزبان و گو ،یحلو م یمذهب ،یمل اداعی و ها¬و فرهنگ عامه، جشن اتیو رقص، ادب یقیموس ،یرمذهبیو غ یمذهب های¬نییآداب و رسوم، آ های مادی جاذبه ... 

 
افت گردشذگر مسذ کیکه  نندیب یمنطقه م کیکه مردم  یاست. هنگام یو مل یغرور فرهنگ یایاح یفرهنگ یاز آثار مثبت توسعه گردشگر

امذر موجذب  نیذد. اکننذ یتخذار مذبالند و به فرهنگ و آداب و رسوم خود اف یجشن گرفتن آنها را تماشا کند به خود م وهیتا ش مودهیرا پ یادیز
 یدشذگرکند.گر یمذ قیذرا در جامعذه تزر یاعتماد بذه نفذس فرهنگذ یشود و به نوع یم یو احساس حقارت فرهنگ ییگانه گرایاز ب یریجلوگ
جامذه  شک ظرفیت جذب گردشگران بسذیاری را دارد کذه در عرصذه تعامذل: ایران به عنوان یک مقصد جذاب گردشگری، بیرانیدر ا یفرهنگ

بذه توانذد داشذته باشذد.ایران ا میمیزبان، میهمان علاوه بر منابع اقتصادی چشمگیر، قابلیت توسعه فرهنگی و نیز ارایه سیمای مثبتی از کشور ر
توانذد می« گردشگری فرهنگذی»ای بر انواع خاصی از گردشگری و به ویژه های بومی خود ت کید ویژهشاسلامی و ارز-اقتضای فرهنگ ایرانی

 ریزی گامی برداشته باشد.امهراهکارهای مناسب و قابل اجرا در حل این مس له برای برن ارایهداشته باشد. در این مقاله کوشش شده است با 
 

 پژوهش روش
بذوده اسذت.ابزار  یدانیذو م یااطلاعات کتابخانه ی. روش گردآورباشدیم یلتحلی – یفیو نوع روش توص یپژوهش از نظر هدف کاربرد نیا

از پرسشنامه، مصذاحبه و  یدانیبوده و در روش م یاطلاعات یجدول و  بانک ها ،یبردار شیبه صورت ف ایاطلاعات در روش کتابخانه  یگردآور
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کمک گرفته شده، بعذد از  طبقذه  یو آمار یفیتوص یآنها از روش ها تیداده ها با توجه به ماه لیتحل یشده است. برا ستفادها یعکاس نیدورب
در  یاستفاده شده است. جامعه آمذار یاز آمار استنباط قیآنها به منظور پاسخ به سوال تحق فیتوص یاطلاعات در قالب جدول و نمودار برا یبند
 باشد. ینفر گردشگر م 384جدول استاندارد مورگان  قیشده و حجم نمونه از طر اهکلیاست که وارد شهرستان س یگرانکل گردش قیتحق نیا
 

 پژوهش  ییایقلمرو جغراف

از را در بردارد. پس  لانین گاستا یمربع لومتریک 14044درصد از کل مساحت  7مربع،  لومتریک 972برابر با  یبا مساحت اهکلیشهرستان س
 یشرق تان در ضلعشهرس نیشود. ا یشهرستان از نظر مساحت در کل استان محسوب م نیرودبار، تالش، رشت و رودسر پنجم یشهرستان ها
 11درجه و  37 یال  قهیدق 41 درجه و 36و  یطول شرق قهیدق 9درجه و  50 یال قهیدق 43درجه و  49 ییایجغراف تیموقعو در  لانیاستان گ

نج پو  لمانید و اهکلیس یبه نام ها یشهر یدو منطقه  ،یو مرکز لمانیدو بخش د یشهرستان دارا نیقرار دارد ا یعرض شمال قهیدق
 249 یدارا لاهکیشهرستان سباشد. یم تینفر جمع 47096 یمجموعا دارا رکوهیو پ لمانید ،یمالفجان، خرارود، توتک یدهستان به نام ها

 باشد. یاز سکنه م یخال یآباد 55سکنه و  یدارا یآباد 194رستان شه یها یاست که از آباد یپارچه آباد
 

 
 نقشه موقعیت جغرافیایی قلمرو  تحقیق .1شکل 

 

 ها و بحثافتهی
 یلکیگ شیا گوب اهکلیدم سند. مررا به وجود  آورده ا یزیمسالمت آم یو گالش و کرد زندگ لکیاز گ ختهیآم یشهرستان با فرهنگ نیمردم ا
 زه،یرماسیتچون  اهکلیسمردم  یاها و باورداشت ه نییآخود هستند.  ژهیو تیو هو یقوم یاصالت ها یکنند و دارا یتکلم م یشگال یو لهجه 

استان  های¬نشهرستا گریدا از شهرستان ر نیاست که ا ییها یژگیو فولکلور پرمحتوا از و یغن یقیرابرچره و... با موس ،یمرد لهیگ یکشت

 شود: یم میه تقسگرو 4ها بر  نیآ قیتحق یها افتهیاساس  بر (. اهکلیس ی:  مقدمه مردم نگار1386 ،ی)عباس سازد¬یم زیمتما
 

  یها و آداب و رسوم مل نییآ
 ها عبارتند از: نییآ نیا

 
 نوروز  شوازیپ یها نییآ
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:  1387 ،یاسذت)عربان رانیذشذاه ا د،یجمشذ ادگذاریکه در واقع منظور همذان نذوروز  ندیگو «ینوروز سلطان» لمانیو د اهکلینوروز را مردم س

وز نذور شذوازیبذه پ یشینما و یشادمان های¬با راه انداختن دسته زین لمانیو د اهکلیسال قبل در منطقه س 50، 40(در گذشته و در حدود 1364
 .رفتند یم یسلطان
 

  نوروز شوازیپ یها نییآانواع .  2جدول 

  آیین ها

 نیچیف نیدچ
  «ینیریش ییحلوا» و« گوش لیتف» ،«ینیریبرنج ش» ،«ینیریش ای¬خانه»شامل  دیمربوط به ع یمحل های¬ینیریپخت انواع ش زین دیهفت روز مانده به ع

 (331: 1386 ،ی)عباسرسد¬یفرا م

 سبزه در توادن

م، جو و عدس جوانه گند بزه ازس. ندارد ییصفا نیاست و بدون سبزه، بساط هفت س دیسال جد یبرا ینگیاز سبز یسبز کردن سبزه قبل از سال نو، نشان
نگاه  شودیخوانده م ره دب زدهیکه س نوروز مزدهیرا در طول سال به همراه دارد. مرسوم است که سبزه را تا روز س یو خرم ی. معتقدند که شادابشودیم اندهیرو

 (1392تان نگارنده، تابس یدانی)مطالعات مزندیها را دور برو کدورت هایداشته و همراه با آن بد

 سمنوپزان
همچون  زین کلاهیمنطقه س ت. مردماس یرومندیو ن یو سمبل برکت، فراوان اهانیگ یو بارور شیو نشانه زا یرانیا نسی¬سفره هفت یاز نمادها یکیسمنو 

 (1392اننگارنده، تابست یدانی)مطالعات مندنمای¬یشدن نوروز مراسم سمنوپزان را برگزار م کیبا نزد انیلانیاز گ یاریبس

نوروز  ایخوان  شیدرو
 خوان

دن  مه و دوزاده امام، آمذکر نام ا و یز مذهب. با خواندن آوای دادسال نو را به هر خانه م دنیفرارس دینوروزخوان نو اینوروزخوان  دیع ای خوان شیآمدن درو
 (331: 1386 ،ی)عباسکرد¬یسال نو، برنج و پول از او تشکر م ینیریو زن خانه با دادن ش داد¬یسال نو را خبر م

 یعروس گول
باشد.  یبهار یبایز عتیباز ط هیکنا نجایدر ا دیهمان عروس گل است  که شا یبه فارس یاست. عروس گول ینوروز شیپ یشیاز مراسم نما یکی یعروس گول

در  یحت ز،رو فرهنگ غالب با شیانم یناصر و اجزاع یو عدم هماهنگ یجمع های¬سراسر شاد به لحاظ توسعه و نفوذ رسانه یشینما نییآ نیسالهاست که ا
 (49:  1385 ،ی)بشرا، طاهرشود¬یهم اجرا نم ها¬یآباد نیدورتر

 یچهارشنبه سور

ی مچون آتش  یسور  رشنبهو چها یاست. در جشن سور یدر زبان پهلو «کیسور»سرخ و برگرفته از صفت  یبه معن یدر چهارشنبه سور «یسور»پسوند 

ی م برگزار یگریاسم با اسم دمر نیاز اسلام هم ا شپی در است مسلم آنچه. اند¬افزوده سوری صفت ها¬جشن نیبه رنگ سرخ است، به ا و آتش افروزند
انواع مراسم در چهار شنبه سوری  (60: 1385 ،ی)بشرا، طاهر دادند¬یچهارشنبه سال انجام م نیرا در آخر نییآ نیا ران،ی. اما با گسترش اسلام در اشد
 یشال انداز-یقاشقزن-چهارشنبه خاتونارتند از: عب
 
 رابچره )رابچر ( .

 یوهستانکو  ای¬هیهپاکو های¬یو آباد اهکلیس لمانیدر د هایی¬است که با اند  تفاوت لانیاز نوروز در شرق گ شیپ یشینما های¬نییرابچره از آ

 نتابستا ی¬مهین یوروز گالشآداب ن ای( و 109: 1352 ،یرازیش ی)انجو دالیمحققان آن را از مراسم شب  ای . پارهی شودلنگرود و رودسر اجرا م

 :1385 ،طاهری بشرا،)اند¬دانسته

 
 ی در شهرستان سیاهکلنوروز یها نییآانواع .  3جدول 

  آیین ها

 لیسال تحو
گر سال در . اکنند¬یم آماده را قبلا نیهفت س ی¬خود بازگردند و در کنار هم باشند. سفره ی¬که هر جا هستند به خانه کوشند¬یشب سال نو، همه م

 دخوابن¬می نو لباس با ها¬صبح باشد، بچه کیو اگر نزد نندنشی¬یم داریشب تازه شود، همه ب های¬مهین

 مراسم پازن

« کبک یپا»ن که به داشت نهخا یضااز اع یکی توانست¬یفرد م نی. اداد¬یانجام م یاهکلیس های¬را در خانه« پازن»مراسم  دیبا یروز سال فرد نیدر اول
شود،  تیاه روم لهلا نکهیه قبل از اکصورت  نیمعروف شده بود، بد« مملک یپا»که به داشتن  انیاز آشنا یکی ایخانه  رونیاز ب یدیس ایمعروف بود باشد 

ت شمشاد بود( با برگ درخ ای شارولکیمعمواً ش برگ درختان به عنوان سبزه )که یاو در دستش آب، قرآن و مقدار ماند،¬یخانه منتظر م رونیدر ب« پازن»

 .تی گذاشآب برگ درخت را در اتاق م یسال مقدار لیو بعد از تحو برد¬یخود به هر اتاق م

 دیمبار  )ع دیع
 مووار (

ا به ق به کودکان بود، آنهروز متعل نیا و ندماند¬یبزرگترها در خانه م دیروز ع نیصورت که در اول نیرواج داشت. به ا اهکلیسال در س لیبعد از تحو نییآ نیا

 یدیع»زن صاحبخانه تخم مرغ موسوم به  آنگاه(.332-3)همان: گفتند¬یم« مبار  دیع»رفتند و -یم  یبه طور دسته جمع ها¬هیو همسا لیدر خانه فام
 )همان( داد¬یپول به هر کدام م یو گاه مقدار «ینیریش ایخانه »موسوم به  ینیری، ش«مرغانه

 غونه جنگمور
بوده و  جیرا نلایروز در گور تا امد یاز گذشتهها یو جنس یسن یو گروه ها یهمه طبقات اجتماع انیارد  در م ایجنگ تخم مرغ، غاز و  ایمورغانه جنگ 
و مرسوم است  مولعر است. مدابرخور خاص خود یمختلف از جاذبهها یسن طیدر شرا یباز نینوروز است. البته ا  یدر روزها یو سرگرم حیتفر نیپرطرفدارتر

 .ردیگیپخته و رنگ شده صورت م یبا تخم مرغها یباز نیکه ا

 . ی گرددما آغاز م هیاز شانزدهم د لیاوگگخرداد ادامه دارد. جشن  18تا  بهشتیارد 20ما از  هی. دشد¬یبرگزار م اماید یعنی یلمیماه د نیجشن در دهم نیا لیجشن گاوگ

 نوروز بل
 یبکویو پا ی خوانندل را معر نوروز بش وزند،ی افرو کاه آتش بر م زمیاز گون و ه یقسمت آباد نیبر فراز بلندتر ی روند،ز سال به استقبال آن مشب قبل از آغا

 دی گردبرگزار م «یجشن نوروز گالش»آغاز  یعنیمرداد آغاز  17جشن در  نی. اکنند¬یم
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 یچهارشنبه سور

ی مچون آتش  یسور  رشنبهو چها یاست. در جشن سور یدر زبان پهلو «کیسور»سرخ و برگرفته از صفت  یمعن به یدر چهارشنبه سور «یسور»پسوند 

ی م برگزار یگریاسم با اسم دمر نیاز اسلام هم ا شپی در است مسلم آنچه. اند¬افزوده سوری صفت ها¬جشن نیو آتش به رنگ سرخ است، به ا افروزند
انواع مراسم در چهار شنبه سوری  (60: 1385 ،ی)بشرا، طاهر دادند¬یچهارشنبه سال انجام م نیرا در آخر نییآ نیا ،رانی. اما با گسترش اسلام در اشد

 یشال انداز-یقاشقزن-چهارشنبه خاتونعبارتند از: 
 

 رابچره )رابچر ( .
 یوهستانکو  ای¬هیهپاکو های¬یو آباد اهکلیس انلمیدر د هایی¬است که با اند  تفاوت لانیاز نوروز در شرق گ شیپ یشینما های¬نییرابچره از آ

 نتابستا ی¬مهین یوروز گالشآداب ن ای( و 109: 1352 ،یرازیش ی)انجو لدایمحققان آن را از مراسم شب  ای . پارهی شودلنگرود و رودسر اجرا م

 :1385 ،طاهری بشرا،)اند¬دانسته

 
 یو آداب و رسوم مذهب هانییآ
ه در کذاسذت  جیمانان رامسل نیدر ب یو قمر یشمس کسالی یهستند که در مناسبات مختلف مذهب هایینییآ یمذهب و آداب و رسوم ها نییآ  
بذر  یس مذروررا آورده سذپ شودیاجرا م یقمر کسالیکه در طول  یو آداب و رسوم ها نییبش ابتدا آ نی. در ایشودقسمت بدان پرداخته م نیا
 ت.داش میخواه یتمام شمس کسالی های نییآ
 

 ی شهرستان سیاهکلو آداب و رسوم مذهبی  قمر یهجر های ماه ینییآ یشمار . گاه4جدول 
یقمر هایماه نیینوع آ یبرگزار   

 ینیذ علم واچ یذ علم بند ینذر های¬ذ سفره یذ کرنا زن یذ دسته گردان ینیحس یتاسوعا و عاشورا نییآ یبرگزار محرم

 )ع(یاکرم )ص( ذ شهادت امام حسن مجتب امبریذ رحلت پ یینیحس نیاربع یسوگوار نییآ یبرگزار صفر

 امام جعفر صادق)ع( لادیاسلام ذ جشن م امبریپ لادیجشن م یبرگزار ااول عیرب

 - یالثان عیرب

  نبیحضرت ز یجشن مولود یبرگزار ااول یجماد

 
 حضرت فاطمه زهرا )س( لادیجشن م یبرگزار یالثان یجماد

 .مبعث حضرت رسول اکرم)ص( دی)ع( ذ ع یحضرت عل لادیجشن م یبرگزار ذ بیشب رغا راتیخ رجب

 انیعیامام دوازدهم ش لادی)ع( و منیالعابد نی)ع(، حضرت ابوالفضل)ع(، امام زنیحضرت امام حس لادیجشن م یبرگزار شعبان

 ایاح های¬مراسم شب یآداب ماه مبار  رمضان ذ برگزار رمضان

 فطر دیجشن ع یبرگزار شوال

 امام رضا )ع( لادیجشن م یبرگزار القعده یذ

 رخمیغد دیقربان و ع دیع نیی)ع( و حضرت فاطمه زهرا)ع( ذ آیروز ازدواج حضرت عل یشادمان نییآ الحجه یذ

 
 تیو آداب و رسوم تقو ها نییآ

 آورده شده است  5انواع آیین ها و آداب و رسوم تقویت شهرستان سیاهکل در جدول شماره 
 

 شهرستان سیاهکل تیها و آداب و رسوم تقو نییآانواع  .5جدول 
نیینوع آ یبرگزار آیین تقویت  

 مهر 16ما که مصادف با  هیروز دوم ار . درابدی¬یآبان ادامه م 14مهر است آغاز شده و تا  15که  زییماه فصل پا نیو دوم یلانیماه گ نیجشن در سوم نیا جشن مهر

)جشن  نزهیس رماهیت نییآ (130: 1386 ،ی)عباس شود¬یفته مجشن گر« مهرورز»به نام  باشد¬یم
 (رگانیت

 یبرا زیتفال ن کیجشن  نیت. اآب اس شیجشن ستا یو نوع شود¬یآذر ادامه دارد برگزار م 14آبان تا  15که  یلمید رماهیت زدهمیجشن در روز س نیا
 (130: 1386 ،یاست. )عباس یدنیو د بایز اریآن بس یبرگزار نآیی. است ها¬آدم

و ماه  یدگرفتگیخورش
 یگرفتگ

آزاد  یبرا نیابراده است. بنرا خور دیماه و خورش یزیچ کیباور بودند که  نیبه ا یو ماه گرفتگ یگرفتگ دیدر هنگام خورش اهکلیس یروستاها یمردم برخ
  زین چآ ندنر ترساد ی، سع«دنهوهو گو» یاصوات انیبا ب ای «یتشت مس یرو دنیکوب» لیگوناگون از قب یصداها جادیا قیاز طر دینمودن ماه و خورش

 (.اهکلیس 337: 1386 ،یو ماه کمک کنند)عباس دیخورش یمار به آزاد نیتا با ا نمودند¬یم
دراعتقادات  یآفتاب خواه
 اهکلیمردم س

 ،ی)عباس یشودرا من باران اجبند آمد به منظور نییآ نیاست. ا اهکلیو شهرستان س لانیمردم گ انیدر م ینییاز مراسم آ یکی ریعروس کفگ ای «شهیکتره گ»
ماه که  ورید و شهراله در مرداسدارد. هر  یمهر پرست هاینییدر آ شهیر نییآ نی. اندی کویم زی( نخواهی)آفتاب «ییآفتوخا» نییآ نیا به(.جانیاه 392: 1386

 دیشم زاربرگ خواهیآفتاب نییآ منظور نی. به همکرد¬یول کشاورزان لطمه وارد مبوده، بارش باران به محص ناننشی هنگام درو محصول برنج و درو گندم کوه



 55                                                      یبازارمج پورنیحسو ی اندهپورمییمو س / ...یتوسعه گردشگر یراهکارها  

 
دراعتقادات  خواهی¬باران
 اهکلیمردم س

و در،  ردیرار گاخل سوراخ قداشنه در تا پ شود¬یم هیکه در چهارچوبه در تعب ی)سوراخ« کردر»آب در داخل  یمقدار ختنیکردن و ر تیکلنادان ن یدر روستا

ماز از اعتقادات ن دراچشستن  نیهمچن .باشد¬یم یر باز و بسته شود( و حرکت دادن لنگه در، از اعتقادات مردم در طلب باران و نزوات آسمانحول آن محو
 باشد¬یم خواهی¬مردم کلنادان در باران

باورها و اعتقادات مردم 
 هنگام شدت باد اهکلیس

 باور که باد را بسته نیبه ا کرد،¬یفرو م ای دکوبی¬یم نیتبر را به زم ای« تور»فرزند خانواده  نیاول یتبه عبار ایاواد خانواده  نیدر هنگام شدت باد اول

و فرار  دیوبک-یم نیمزو آن را به  هداشت¬یداس را بر م کیفرزند خانواده  نیدر هنگام شدت باد، اول کالیم یروستا در(.اهکلیس 338: 1386 ،یاست)عباس
 ین عمل  شدت باد را کاهش می دهد.و معتقدند که ا کرد¬یم

است، با  نیکه در حال شخم زدن زم ییاورز یعدد آغوز )گردو( را رو 40 یال 30توسط ورزا،  نیگندم خود را کشت کنند، در زمان شخم زدن زم نکهیقبل از ا قبل از کشت نییآ

 (85: 1386 ،یاس)عبختندری¬یپرمحصول داشته باشند م یکه سال تین نیبه ا ن،یفاطمه، حسن و حس ،یصلوات، ذکر ا...، محمد، عل انیب

¬ رهیو ذخ یانباردار نییآ

 گندم سازی

 یدارکه گندم در آن نگه یو در داخل انبار عدد آغوز)گردو( را برداشته 70در انبار  یپس از آن که گندم درو و خرمن شده، در هنگام نگهدار خ،یش یدر روستا
 اوردیو برکت به ارمغان ب ریمحصولشان خ یکه برا دهیو عقباور  نی. به اگذاشتند¬یم شد¬یم

 (.1392تابستان  گارنده:ن یدانی)مطالعات مندنمای¬یمشکرانه را برگزار  نییآ یپس از درو و برداشت محصول کشاورزان منطقه به رسم شکرگذار  مشته )صلواتشکرانه  نییآ

 فطر دیجشن ع یبرگزار شوال

 امام رضا )ع( لادیجشن م یبرگزار القعده یذ

 رخمیغد دیقربان و ع دیع نیی)ع( و حضرت فاطمه زهرا)ع( ذ آیروز ازدواج حضرت عل یشادمان نییآ الحجه یذ

 
 و آداب و رسوم گذر ها نییآ
ان ز دورا کذه باشذد¬ی.. مذازدواج ، مرگ و . ،یانسان  است، شامل باردار کیطول عمر  یدادهایکه شامل اتفاقات و رو ها نییآ نیا

 آنها وجود دارد. ی درباره یو باورها و اعتقادات زباد ردگییتولد تا مر  انسان را دربر م
 

 شهرستان سیاهکل ها و آداب و رسوم گذر نییآ .6جدول 
نیینوع آ یبرگزار آیین تقویت  

 فشان¬نداندمراسم  ،شکیش مراسم بندان،¬مراسم گهواره ،نوزاد یگذار¬نام ،ناف دنیبر ی،چله بر ،باورها در مورد زا و ،فرزند تیجنس صیتشخ و تولد نوزاد یباردار

و  ینیمراسم همسرگز
 ازدواج

 یروز عروس نیرسم اول ی،شتبران، ¬مراسم عروس ی،بالش بون ی،هور هیمراسم هد، مراسم عقدکنان

)دهل زن( یچ نده( و نقره)نوازیناچو سر یاانچیباز شامل پهلوان افندباز،  گروه افند بیاست. ترک «یافندباز» یحیو تفر یسنت های¬شیاز نما یکی (ی)طناب باز یافندباز

 ها،¬بدر، در جشن زدهینوروز و س امیبان(، در اآ)مهر و  زییتا اواخر مرداد(، در پا ریت لیدر فصل تابستان )اوا یافندباز(.جانیاه 393: 1386 ،ی)عباسباشد¬یم

 .ددگر¬یبرگزار م ها¬یعروس یو در برخ اداعی

 .گردد¬یار مبرگز نلایبلکه در تمام مناطق گ جانیاست که نه تنها در شهرستان اه یو سنت یورزش های¬شیاز نما یکی »یمرد لهیگ یکشت» یمرد لهیگ یکشت

 دشو¬یت اجرا ممول اسعکه پرورش گاو نر م ای¬هیو کوهپا ای¬در مناطق جلگه شینما نیاست. ا لانیدر گ یسنت های¬شیاز نما یکی« ورزاجنگ» ورزا جنگ

 
 اهکلیو مراسم شهرستان س هانییآ ییایپراکنش جغراف
شهرستان  های نییپرداخته شود. آ ها نییآ یو زمان یمکان عیاست به توز یضرور اهکلیشهرستان س هاینییآ یحال پس از معرف

 کرد: میتقس یو مکان یو صورت زمان( به دهانییآ ی)زمان اجرا یفرهنگ میو تقو ییایاز نظر جغراف توان یرا م اهکلیس
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 اهکلیشهرستان س هاینییآ یو زمان یمکان عیتوز .7جدول 
 مکان برگزاری زمان برگزاری نام آیین انواع آیین

 آیین ها و آداب و رسوم ملی

 پیش از نوروز دچین فیچین

 همه شهرها و روستاهای شهرستان
 

 وزنور -سیزده بدر  سبزه درتوادن
 پیش از نوروز نوپزانسم

 در نوروز خوان یا نوروزخواندرویش

 در نوروز عروس گولی
 پیش از نوروز سوریچهارشنبه

 آغاز سال دیلمی رابچره )رابچر (
 بهمن 30دی الی  1 آیین شب چله
 تحویل سال نو سال تحویل
 سال نو )فروردین( مراسم پازن

 در نوروز عید مبار  )عید مووار (

 طول سال مورغونه جنگ

 ای شهرستانروستاهای جلگه خرداد 18اردیبهشت الی 20 جشن گاوگیل

 ملکوت و امام مرداد 17 نوروزبل

 آیین ها و آداب و رسوم مذهبی

 همه روستاها و شهرهای شهرستان دهه اول محرم تا سوم امام ماه محرم

 هرهای شهرستانهمه روستاها و ش در ماه صفر ماه صفر

 همه روستاها و شهرهای شهرستان ربیع ااول ااولماه ربیع

 همه روستاها و شهرهای شهرستان جمادی ااول و ثانی الثانیااول و جمادیهای جمادیمراسم ماه

 همه روستاها و شهرهای شهرستان رجب ماه رجب

 همه روستاها و شهرهای شهرستان شعبان ماه شعبان

 همه روستاها و شهرهای شهرستان رمضان ه رمضانما

 همه روستاها و شهرهای شهرستان شوال ماه شوال

 همه روستاها و شهرهای شهرستان ذی القعده ماه ذی القعده

 همه روستاها و شهرهای شهرستان ذی الحجه ماه ذی الحجه

 

 مکان برگزاری زمان برگزاری نام آیین انواع آیین

 داب و رسوم تقویتآیین ها و آ

 ایروستاهای جلگه مهر 15 جشن مهر

 یلماند -مناطق کوهستانی  آذر 14آبان الی  15 آیین تیرماسینزه )جشن تیرگان(

 خورشید گرفتگی و ماه گرفتگی

 طول سال

 همه روستاها و شهرهای شهرستان

 های شهرستانکوهپایه آفتاب خواهی

 رستانمناطق کوهستانی شه باران خواهی

 همه روستاها و شهرهای شهرستان شدت باد

 آیین قبل از کشت

 آیین انبارداری و ذخیره سازی گندم همه روستاها و شهرهای شهرستان بهار و تابستان

 آیین شکرانه )صلوات مشته(
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 آیین های و آداب و رسوم گذر

 بارداری و تولد نوزاد

 مراسم همسرگزینی و ازدواج تانهمه روستاها و شهرهای شهرس طول سال

 آداب و مراسم مرگ

ها )مراسم سایر مراسم و آیین
 موردی(

 افندبازی )طناب بازی(

 طول سال

 همه روستاها و شهرهای شهرستان

 همه روستاها و شهرهای شهرستان کشتی گیله مردی

 ایدر مناطق جلگه ورزاجنگ

 
 شود¬یه مه که مشاهدنگونجدول هما نیدر جدول فوق آمده است. در ا اهکلیاورها و مراسم شهرستان سب ها،¬نییآ یو زمان یمکان عیتوز

چه در )ط شهرستان نقا ی¬در همه یمذهب های¬نییکه آ یبرخوردارند. به نحو یفراوان تیاز اهم یمل های¬نییو سپس آ یمذهب های¬نییآ

 یند، تنها در بعضهست یمل های¬نییآکه مربوط به  هایی¬نییاز مراسم و آ یگفت تعداد دی. البته باگردند¬ی( برگزار مهاشهرها و چه در روستا

 ند. هست برخوردار ییباا گاهیو جا تیدر سراسر نقاط شهرستان از اهم یمذهب های¬نیینقاط شهرستان اجرا شده اما آ

شعبان، ماه  هماه رجب، ما ،یلثانا-یو جماد ااول¬یجماد یها¬مراسم ماه ااول،¬عیو مراسم مربوط به ماه محرم، ماه صفر، ماه رب ها نییآ

 ی¬و همه دگردن¬یار مبرگز در شهرستان یزمان ریهستند که بدون ت خ یمذهب های¬نییآ الحجه¬یماه ذ القعده،¬یرمضان، ماه شوال، ماه ذ

ر د گردد،¬یم محسوب یراسم مذهبجز مکه  ینواچی¬است که مراسم علم یکنند. گفتن-ی)خردسال و سالخوردگان( در آن شرکت م دافرا
ن خرمن برگزار ه عنوان جشبستان تاب انینقاط در پا ینقاط در روز هفتم ماه محرم و در بعض ینقاط در روز تاسوعا و عاشورا، در بعض یبعض

. ستین ی... اثر و یفندبازا ،مردی¬لهیگ یهمچون کشت یگریمراسم اگر در ماه محرم برگزار شود، از مراسم د نیتفاوت که ا نی. با اگردد¬یم

 آن است.  یجانب های¬.. از برنامه.و  یافندباز ،مردی¬لهیگ یکشت ،یمحل یها-بازی گردد، برگزار خرمن جشن عنوان¬مراسم به نیاما اگر هم

 سوری¬شنبهچهار های نییردند. آگ-یخاص خود برگزار    م های¬و نوروز است، در زمان سوری¬که اغلب مربوط به چهارشنبه یمل های نییآ

 . گردند¬یبرگزار م سوری¬مراسم چهارشنبه برگزاری از بعد روز صبح و روز¬در شب همان

کردن خانه و  زیوط به تمه مربک نیچیف نی. مثلاً مراسم دچشوند¬یدر زمان خاص خود اجرا م زیشهرستان ن نیمربوط به نوروز در ا های¬نییآ

با  ها¬نییآ نیز اا یدم تعدادمر یهااست که بنا بر اعتقادات و باور یانجام گردد. گفتن سوری هارشنبهتا روز قبل از چ دیمحل سکونت است با
 یورس-ون چهارشنبهاتخبدشگون است ورد،ینپذ انیپا سوری تا روز قبل از چهارشنبه نیچیف نیارتباط دارند. به طور مثال اگر مراسم دچ گریهمد

 دارند.  یرو شیرا ساکنان آن خانه در پ باری¬انیز سال سخت و جهیبه آن خانه نرفته در نت
ابستان برگزار ت مهیدر ن است نایلمیکه مربوط به آغاز سال د نییآ نیاست. ا لمانید یرابچره در منطقه کوهستان نییآ ییایجغراف پراکنش

 انیلمید غاز سال نوسم آابچره با مرار یشینما نییآن شده است. آ نیگزیجا یمراسم عروس گول هیکه در مناطق جلگه و کوهپا گردد¬یم

 از مراسم آن است. یکیگفت  توان¬ی( ارتباط دارد و مانیلمید ی)نوروزبل، جشن آتش افروز

دارد که با  نیمادن ی¬جنبه ترشیردد و بگ-یامام و ملکوت برگزار  م یاست در حال حاضر فقط در روستاه انیلمینوروزبل که آغازگر سال د نییآ

که  شود¬یکوشش م داشته و کیفقط جنبه سمبل دیبودن آن کاسته شده و همانگونه که ذکر گرد واقعی و ارزش از ها¬سازمان ورود و دخالت

 را با گذشته ندگانیآ ده گردد وزن یوماست، دوباره در اذهان عم انیلمید ژهوی¬به لانیگ نیفرهنگ آبا و اجداد سرزم انگریکه ب هایی¬نییآ نیچن
 آشنا سازد.  شیخو

 نی. ارددی گرگزار مب نلایگ ای¬داده است، در مناطق جلگه شیکه به بندگان خو یمهر که جشن تشکر از خدا به خاطر نعمت فراوان جشن
 .ندی گویم زیجشن پس از برداشت محصول برنج و معمواً در ماه مهر اجرا شده و به آن جشن خرمن ن
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 اهکلیشهرستان س هاینییآ بندی پهنه .2شکل 

 
 ه:کگفت  نی توابه طور خلاصه م م،یینما ندی میآنها تقس ییو مکان برپا ییایجغراف عیرا بر اساس توز ها نییآاگر 

نشان داده شده  ای ا رنگ قهوهقشه ببوده و در ن یخاص مناطق کوهستان نزهیرماسیو ت ینواچی علم ،خواهی نوروزبل، رابچره، باران های نیی(آ1
 است. لمانیخاص منطقه د یاست. به عبارت

 ده است.شان داده شنسبز  نقشه با رنگ یبوده و بر رو اهکلیشهرستان س ای جشن مهر و ورزاجنگ خاص منطقه جلگه ل،یگاوگ های نیی(آ2
نگ زرد نشان رنقشه با  یبر رو شهرستان بوده و ای هپایکوه ی برف و باران، خاص منطقه ادیبه علت بارش ز خواهی و مراسم آفتاب نیی(آ3
 شده است.  داده
ر انسان و ... به ار، طول عمت و کمراسم کش ،یمراسم مذهب ،ینوروز ،یاز نوروز شیو مراسم که شامل مراسم شب چله، پ ها نییآ ری(و اما سا4

 (2)شکل شماره دارد یهمگان ی و جنبه ی گرددبودن در کل شهرستان برگزار  م یعلت همگان
 

 لیو تحل هیتجز
ای شهرسذتان هذبنذدی آیذینسذتهدهذا بیذاوریم، بندی کنیم یا آنها را در قالب انواع آیینرستان سیاهکل را طبقههای شهاگر بخواهیم آیین

 سیاهکل به صورت زیر خواهد بود:
 های مذهبیالف( آیین

ان، ماه رمضان، ماه ه شعبه رجب، ماالثانی، ماااول و جمادیااول، ماه محرم، جمادیهای قمری )ماه صفر، ماه ربیععلم واچینی، مراسم ماه
 آیند. های مذهبی هستند که در شهرستان سیاهکل به اجرا درمیالحجه( آیینالقعده، ماه ذیشوال، ماه ذی

 های ملیب( آیین
ی زیذی در اجذراهای جتفاوت های مربوط به شب یلدا، نوروز و ... شهرستان سیاهکل که همگانی بوده و با توجه به فرهنگ هر منطقهآیین

، د مبذار  )عیذد مذووار (وروز خوان، عیگیرند که عبارتند از: سبزه درتوادن، درویش خوان یا نها قرار میشود، در این دسته از آیینآنها دیده می
ازی، ی، شال اندون، قاشق زنسمنوپزان، آیین شب چله، عروس گولی، جشن مهر، رابچره، مراسم پازن، نوروزبل، چهارشنبه سوری، چهارشنبه خات

 جشن گاوگیل، دچین فیچین. 
 های تقویتپ( آیین
ران خذواهی، هنگذام اب خواهی، باهای آفتکند، آیینهای تقویت همانگونه که از نامشان پیداست، باورها و اعتقادات مردم را تقویت میآیین

ب تیرماسیزده( شال گوش )در فزه )جشن تیرگان(، شدت باد، آیین شکرانه )صلوات مشته(، مراسم خورشید گرفتگی و ماه گرفتگی، آیین تیرماسین
 در این گروه قرار دارند. 

 های گذرت( آیین
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سذازی رداری و ذخیذره، آیین انبامراسم مربوط به بارداری و تولد نوزاد، آداب و مراسم مرگ و میر، همسرگزینی و ازدواج، آیین قبل از کشت
 گردند. های گذار محسوب میآیین افتد، جزگندم چون در طول زندگی انسان اتفاق می

 جینتذا دارد. ای هژیذو گذاهیشهرسذتان جا یدر توسعه گردشگر یفرهنگ های نییآن است که آ دهنده ی ول نشانااطلاعات مندرج در جد

اسذت، در   p= 000/0 و بوده 005/0 تر آن کوچک ی، و سطح معنادار X2= 093/389، مقدار 4 یکه با درجه آزاد ی دهدنشان م یآزمون آمار
 .ی اشدقابل قبول م جهینت

بر  ها¬نییشوند. آ منظم انجام موزون و یبا ضرباهنگ دی بایکه م یاعمال ی آورند،را برم یاساس یازهایهستند که ن یسلسله اعمال ها  نییآ
 هدنبو یقاعده مستثن نیاز ا زین کلاهیس و مراسم شهرستان هانییرا با خود به همراه دارند. آ ییمجزا یامدهایکارکرد و پ کیچند نوع بوده و هر 

 .ی باشندم تیگذر و تقو ،یمل ،یمذهب های نییو بر چهار نوع هستند که شامل آ

 

 گیرینتیجه
ورد مربوط به م 25تعداد،  نیکه از ا گرددیشهرستان برگزار  م نیدر ا نییعدد مراسم و آ 75پژوهش،  نیدر ا یو اسناد یدانیبراساس مطالعات م

 تیو مراسم تقو هانییرد مربوط به آمو 7و مراسم گذر و  نییمورد مربوط به آ 22 ،یو مراسم مل نییمورد مربوط به آ 21،یو مراسم مذهب نییآ
 باشد.  یم

 رد.دا یشتریب تیشهرستان اهم نیا ها در نییانواع آ گریاز د  %2/36با مقدار  یمذهب یها نییدهد آ ینشان م قیتحق یها افتهیکه  همانگونه
  .رددر مرتبه چهارم قرار دا %9با  تیوتق یها نییرتبه سوم و آ %5/14گذر با  هاینییرتبه دوم، آ ازیامت  %5/32با  یو مراسم مل هانییسپس آ
م ها و مراس نییکه آ یران طوهم یشهرستان پراکنده است. به عبارت نیا یدر سطح روستاها و شهرها یمذهب یها نییبه ذکر است که آ ازم
ناطق و خاص م ژهیراسم وها و م نییاز آ یگردد. اما بعضینقاط شهرستان برگزار م یهم در همه  یمذهب یها نییاست، آ یهمگان یمل

 یندارد. باز ییلگه معناناطق جبرگزار شده و در م یاست. مثلاً جشن گندم در مناطق کوهستان یخاص مناطق جلگه ا گرید یو برخ یکوهستان
شود. مراسم رابچره  ی، اجرا نمورز استکشا اوریگاو نر همراه و  نکهیا لیبه دل یو در مناطق کوهستان گرددیاطق جلگه برگزار مورزا جنگ در من

 لانیمناطق گ گریوده و در دباشکور  مختص یآفتاب خواه نییآ ت،یتقو یها نییآ انیاز م ایشود و ... .  یاجرا م هیکوهپادر مناطق کوهستان و 
 ود.ش یاجرا نم

 نیهمچن وآنها  یجرابا ا وشده  یفرهنگ یگردشگر ژهیبه و ،یمراسم سبب توسعه گردشگر نیا یدهد که اجرا و برگزار یها نشان م افتهی
 هیراارا  ریز شنهاداتین پتوا یم جیانت نیبا ا نیشهرستان جذب نمود. بنابرا نیرا به ا یشتریب ستیتوان تور یم ییربنایراه ها و امکانات ز تیتقو
 .مودن

 ؛گرید یه نسل هابو انتقال آن  یجهت معرف گرید های¬در استان یمراسم در شهرستان و به صورت مورد نیا یهمه  ساله  یاجرا -

 ؛در فصول چهارگانه سال یفرهنگ یها نییآ یبرگزار -
 ؛ربط یذ های¬مجدد آنها توسط سازمان یدرحال منسوخ شدن با برگزار یها نییآ یایاح -
 ؛یفرهنگ های¬نییآ یدر برگزار ییاجرا یدستگاه ها شتریب یهمکار -
 ؛نمودن آنها ریجهت فراگ یعموم های¬رسانه قیاز طر ها¬نییآ نیا شتریب ییو شناسا یمعرف -
 ؛(یمیو قد یبه صورت سنت ها¬نییآ ی)برگزار ها¬نییآ یدر اجرا دیو فرهنگ جد یعدم دخالت تکنولوژ -

 ؛به مردم یفرهنگ یها نییآ یاجرا یامدهایبازخورد و پ هیارا -

 ؛ واگون همانند جشن ها و سوگواره هادر مناسبات گون یاستفاده  از مراسم فرهنگ -
 (.ی)استفاده از افراد بومیفرهنگ هاینییآ یفراخوان جهت مشارکت مردم در برگزار هیارا -
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ABSTRACT 
Introduction: Today, tourism is mentioned as an engine of development, and due to its economic 

and social importance, it is receiving more attention. Therefore, using tourism as a driving engine for 

regional development requires adopting appropriate and logical strategies following the regional and 

local capabilities and the directions of land-use planning. 

Purpose of the research: The current research aims to analyze the current state of Sustainable 

tourism in the territory of nomads and explain its future with a focus on regional planning (Case 

study: Nikshahr County). 

Methodology: The current research is applied in terms of purpose and descriptive-analytical in 

terms of method. Data collection is through questionnaires. The statistical population (residents of 

Nikshahr) is 141894 people. Based on random sampling and using Cochran's formula, 383 people 

were selected as the sample. 

Geographical area of research: This research has been investigated in the nomadic territory of 

Nikshahr County in Iran. 

Results and discussion: The t-test results showed that the current and future situation of Nikshahr 

tourism is unfavorable and inappropriate. Further, the results of Spearman's correlation test showed 

that there is a positive and significant relationship between all the components of sustainable tourism 

and the components of regional tourism at the 99% confidence level. By using (F-BMW) model, the 

study determined the importance and role of each component of regional planning in predicting the 

sustainable tourism variables. As a result, the component of integrated and consistent development 

with a weight value of 0.076 was the most important. 

Conclusion: The general results showed that the unfavorable management affairs and the current 

and future state of tourism in Nikshahr are caused because the management system did not follow 

regional planning principles. The ultimate goal of tourism, in the form of regional planning, is to 

achieve sustainable tourism, regional balance, and appropriate distribution of activities and 

maximum use of tourism capabilities (historical, natural, etc.) in the development process. 
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