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 چكيده 

 اثرگذار نقش به توجه با دانشجويان، برای محيطی زيست نگرش و هیمحيطی، داشتن آگاهای زيستامروزه با وجود بحران زمينه و هدف:

 نگرش شود ومی محيطیتزيس مسائل به حساسيت باعث افزايش محيطیآگاهی زيست شود.جامعه؛ امری ضروری محسوب می در هانآ

از  حفاظت در فعال مشارکت منجر به کند،می ممستحك را زيست محيط به نسبت هانگرانی و هاارزش چون گرايانه نيززيستمحيط

محيطی دانشجويان دانشگاه پيام نور شود. بر اين اساس هدف اصلی پژوهش حاضر، بررسی سطح آگاهی و نگرش زيستمی زيستمحيط

 است. 

در سه واحد دانشگاهی لواسان، تهران جنوب  (97-98 تحصيلی )سالدانشجويان در حال تحصيل  ی آماری شامل کليهجامعه روش بررسی:

های دند. دادهشنفر گزينش  385نفر( که بر اساس جدول کرجسی و مورگان تعداد  12306بود ) تهران نوراستان پيام و شهر ری دانشگاه

 شده استفاده مشابه مطالعات در که دش انجام( نگرش آگاهی، شناختی،جمعيت) بخشی شده سهی استانداردتحقيق با استفاده از پرسشنامه

 هایگويه يی برایبرای سنجش پايا کرونباخ ضريب الفای و گرفته است قرار تاييد مورد تحقيق یحوزه متخصصان توسط آن صوری روايی و

 است.بوده 81/0 نگرش هایگويه و 70/0 آگاهی

 ها در حد مطلوب است. متغيرهایمحيطی آنمحيطی دانشجويان در سطح بالا و نگرش زيستنتابج نشان داد که آگاهی زيست ها:يافته

که بين متغيرهای جنس، دارند، درحالی داریمحيطی دانشجويان، همبستگی معنیزيست نگرش و آگاهی سطح سن و وضعيت تاهل با

همچنين نتايح تحقيق حاکی  دار وجود ندارد.محيطی؛ همبستگی معنیزيست نگرش و آگاهی سطح ی تحصيلی و واحد دانشگاهی بارشته

 ت. محيطی دانشجويان اسزيست نگرش و دار بين آگاهیاز وجود همبستگی مثبت معنی

ی گرايانهزيستمحيطرفتار  در داریمعنی تأثير تواندسطح بالای آگاهی و نگرش مساعد دانشجويان مورد مطالعه می گيري:بحث و نتيجه

 شود.می محيطیزيست یمسوولانه رفتار سازها بگذارد و زمينهآن

 محيطی، دانشجويان، دانشگاه پيام نور.تمحيطی، نگرش زيسآگاهی زيست هاي کليدي:واژه

                                                 
 )مسوول مكاتبات(* .ايران نور، پيام دانشگاه زيستمحيط و کشاورزی گروه استاديار -1
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Abstract 

Background and Objective: Today, due to the occurrence of environmental crises, having 

environmental knowledge and attitude for students, considering their effective role in society, is 

essential. Environmental knowledge increases sensitivity to environmental issues, and environmental 

attitudes lead to active participation in environmental protection, as it reinforces values and concerns 

about the environment. So the main goal of this study is to investigate the environmental knowledge and 

attitude levels of Payame Noor students.  
Material and Methodology:  The statistical population consists of all the students of the Lavasanat, 

Tehran Jonoob and Shahr Rey units of Tehran Payame Noor university (N=12306). Based on Krejcie 

and Morgan's table, a sample of 385 students was chosen and data was collected based on a standardized 

three-part questionnaire (demographic, knowledge, attitude) that was used in similar studies and its 

validity has been confirmed by the experts in the field and Cronbach's alpha for reliability assessment 

for knowledge and attitude items were 0.70 and 0.81 respectively. 

Findings: Based on the results, students' environmental knowledge is at a high level and their 

environmental attitude is at the desired level. The variables of age and marital status are significantly 

correlated with the level of students' knowledge and attitudes, while there is no significant correlation 

between the variables of gender, field of study and academic unit with the level of knowledge and 

attitudes. The results also indicate that there is a significant positive correlation between environmental 

knowledge and attitudes. 

Discussion and Conclusion: The high level of environmental knowledge and attitude of the students 

under study can have a significant impact on their environmental behavior and lead to responsible 

environmental behavior. 
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 مقدمه

آگاهی و نگرش محيط زيستی به عنوان عوامل مؤثر بر اقدام و 

امروزه هدف  (.2و  1اند )زيستی شناخته شدهرفتارهای محيط

زيست، افزايش ی محيطهای فعال در حوزهاصلی بسياری از گروه

راه ايجاد يک جهان محيطی است زيرا اين تنها زيست آگاهی

های محيطی نقش مهمی در فعاليتزيست آگاهی. پايدار است

را  ی جوامعمسير توسعه روزمره افراد جامعه دارد. اين آگاهی

وجودآمده های محيطی به کند و از مشكلات و نارسايیهموار می

های علاوه بر نقش مهم آگاهی در رفع بحران(. 3)کاهد می

افراد به محيط زيست نيز بسيار مهم است.  محيطی، نگرشزيست

که حتی در صورت وجود آگاهی بالا، نگرش غلط و ابزاری طوریبه

طور شود. بهمحيطی میزيست باعث رفتار غلط زيستبه محيط

کلی، نگرش نسبت به طبيعت با توجه به دو ديدگاه کلی از نظرها 

ارادايم مسلط ها به پگيرد که از آنو باورها مورد بحث قرار می

(. ديدگاه 4شود )محيطی ياد میاجتماعی و پارادايم نوين زيست

که داند به طوریی زمين میاول، انسان را تنها حكمران کره

(. در 5داند )ها را به پيروی از قوانين طبيعت ملزوم نمیانسان

محيطی )ديدگاه دوم(، انسان از طبيعت جدا پارادايم نوين زيست

شود. اين نگرش مرکب از خشی از آن محسوب مینيست بلكه ب

ی محدود و رد تسلط انسان بر سه عنصر تعادل اکولوژيک، توسعه

زيست، (. بر اين اساس جهت حفاظت از محيط6طبيعت است )

زيست بايد در راستای پارادايم نوين نحوه نگرش انسان به محيط

 (. 7محيطی باشد )زيست

های محيطی، در ميان گروهسنجش سطح آگاهی و نگرش زيست 

ی شود. مطالعهمختلف اجتماعی از جمله دانشجويان انجام می

محيطی دانشجويان از اين نظر دارای آگاهی و نگرش زيست

ی ريزان و آموزشگران آيندهاهميت است که آنان نگهبانان، برنامه

(. در زمينه بررسی سطح آگاهی و نگرش 8کشور هستند )

است، از جمله ت نسبتا زيادی انجام شدهدانشجويان، تحقيقا

زيستی دانشجويان دانشگاه ملاير با استفاده بررسی: سواد محيط

(، رابطه سواد 9گيری چند معياره )های تصميماز مدل

شناختی، سرمايه اجتماعی و رضايت از زندگی با دغدغه بوم

(، نگرش حفاظتی 10زيستی دانشجويان دانشگاه تبريز )محيط

های کشاورزی دانشگاه زيست دانشجويان رشتهه محيطنسبت ب

های (، اثربخشی دوره11رازی بر اساس رهيافت گرندد تئوری )

زيست بر سطح آگاهی، نگرش و مهارت آموزش محيط

زيستی دانشجويان دانشگاه علوم بهزيستی وتوانبخشی محيط

محيطی دانشجويان کارشناسی ارشد و (، نگرش زيست12)

(، آگاهی، نگرش و رفتار مسوولانه 13مدرس ) دکتری تربيت

(، سطح آگاهی 14محيطی دانشجويان پيام نور کرمانشاه )زيست

های مهندسی دانشگاه صنعتی محيطی دانشجويان رشتهزيست

(، سطح آگاهی، نگرش و رفتار 15سهند تبريز )

(، سطح 16ی دانشجويان دختر دانشگاه قم )گرايانهزيستمحيط

(، 17محيطزيستی دانشجويان دانشگاه زنجان ) آگاهی و نگرش

ی گرايانهزيستی آگاهی و نگرش  با رفتار محيطرابطه

(، سطوح آگاهی، 18دانشجويان کشاورزی دانشگاه بوعلی سينا )

محيطی دانشجويان دانشگاه تهران نگرش و رفتارهای زيست

محيطی دانشجويان تايوانی با (، سطح آگاهی و نگرش زيست19)

(، ميزان آگاهی، نگرش و 20زيست دريايی )کز بر محيطتمر

محيطی دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامی واحد های زيستمهارت

محيطی دانشجويان (، سطح آگاهی زيست21چالوس )

(، نگرش و عملكرد زيست 22های دولتی مازندران )دانشگاه

ن (، رابطه بي4های دولتی مازندران )محيطی دانشجويان دانشگاه

آموختگان محيطی دانشجويان و دانشآگاهی و نگرش زيست

(، ميزان آگاهی 23حسابداری مقاطع مختلف تحصيلی در کشور )

محيطی محيطی و ديگر متغيرهای تاثيرگذار بر رفتار زيستزيست

(، آگاهی و 24دانشجويان کشورهايی با سطوح مختلف توسعه )

سطح نگرش (، 25محيطی دانشجويان در هند )رفتار زيست

(، سطح آگاهی و نگرش 26محيطی دانشجويان در نيجريه )زيست

(، ميزان 27ی مديريت پسماندها در مالزی )دانشجويان در زمينه

(، سطح آگاهی 28آگاهی زيست محيطی دانشجويان در ترکيه )

دانشجويان مقاطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری دانشگاه 

محيطی دانشجويان (، سطح آگاهی زيست29تهران )

های (، تحليل جنسيتی نگرش30های مختلف آنكارا )دانشكده

(، 31محيطی دانشجويان دانشكده کشاورزی ياسوج )زيست
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محيطی با رفتارهای محافظت از ی آگاهی و نگرش زيسترابطه

(، سطح 32زيستی دانشجويان دانشگاه شهيد بهشتی )محيط

ی مختلف دانشكده 12 محيطی دانشجويانآگاهی و رفتار زيست

محيطی دانشجويان (، سطح آگاهی و نگرش زيست33در ترکيه )

(، نگرش 34های مالزی )ايرانی مشغول به تحصيل در دانشگاه

(. به طورکلی، 35محيطی دانشجويان کشاورزی در ترکيه )زيست

دهد هيچ گونه الگوی ثابتی برای نتايج تحقيقات گذشته نشان می

يطی دانشجويان مراکز آموزش عالی وجود محسطح سواد زيست

محيطی دانشجويان بر ندارد. به عبارت ديگر، ميزان آگاهی زيست

حسب متغيرهای مختلف متفاوت است. بنابراين برای آگاهی از 

محيطی آنان، لازم است تا در هر منطقه و ميزان سواد زيست

 (. با توجه22محدوده جغرافيايی تحقيق مستقلی صورت پذيرد )

ای به بررسی آگاهی و نگرش محيطزيستی که هيچ مطالعهبه اين

دانشجويان دانشگاه پيام نور استان تهران نپرداخته است؛ بر اين 

محيطی اساس در تحقيق حاضر سطح آگاهی و نگرش زيست

دانشجويان پيام نور واحدهای لواسانات، تهران جنوب و شهر ری؛ 

گيرد: بررسی قرار می با هدف پاسخگويی به اين سوالات مورد

سطح آگاهی و نگرش دانشجويان مورد مطالعه در چه حدی 

زيستی متاثر از جنس، وضعيت است؟ آيا آگاهی و نگرش محيط

ی تحصيلی و واحد دانشگاهی است؟ آيا بين تاهل، سن، رشته

زيستی دانشجويان مورد مطالعه، ارتباطی آگاهی و نگرش محيط

ح آگاهی دانشجويان مورد مطالعه از وجود دارد؟ با آگاهی از سط

بودن سطح آگاهی محيط طريق تحقيق حاضر، در صورت پائين

های آموزشی اين کمبودها توان با برگزاری دورهزيستی آنها، می

ی زيستی، زمينهرا جبران کرد و با افزايش سطح آگاهی محيط

زيست را ی محيطهای مثبت و رفتار مناسب در حوزهنگرش

 آورد.فراهم 

 روش بررسی

 گيرينمونه

ی آماری تحقيق حاضر شامل دانشجويان واحدهای پيام جامعه

نور لواسانات، تهران جنوب و شهر ری است. در مجموع در اين 

دانشجو درحال  12306تعداد  97-98سه واحد در سال تحصيلی 

درصد از کل دانشجويان پيام نور استان  24تحصيل بودند که 

دهند. بر اساس جدول کرجسی مورگان، می تهران را تشكيل

نفر به عنوان نمونه آماری انتخاب شدند. با توجه به  375تعداد 

در نظر گرفتن احتمال عدم پاسخگويی درصدی از دانشجويان، 

های نفر افزايش يافت. تعداد نمونه 385حجم نمونه به 

يافته به هر يک از واحدهای دانشگاهی به نسبت تعداد اختصاص

انشجويان هر واحد محاسبه شد که بر اين اساس در واحدهای د

 136و  187، 62لواسانات، تهران جنوب و شهر ری به ترتيب 

 پرسشنامه  توزيع شد. 

 گيري متغيرها تعريف و روش اندازه

متغيرهای مورد بررسی شامل متغيرهای جمعيت شناختی، سطح 

شناسی جمعيتمحيطی است. متغير و سطح نگرش زيست آگاهی

ی هدف را شناسايی شامل عوامل جمعيتی خاص است که جامعه

دهد که محيطی نشان میکند. آگاهی زيستو مشخص می

زيست و مسائل مربوط به آن آگاهی ی محيطشخص چقدر درباره

ای از احساسات محيطی شامل مجموعه( و نگرش زيست19دارد )

ی )منفی يا مخالف( درباره)مثبت يا موافق( يا ناخوشايند خوشايند

(. 36زيست و موضوعات مرتبط با آن است )های محيطويژگی

ای سه بخشی گيری متغيرها با استفاده از پرسشنامهاندازه

شناختی، آگاهی، نگرش( انجام شد که در مطالعات )جمعيت

ی مشابه استفاده شده و روايی صوری آن توسط متخصصان حوزه

های ر گرفته و آلفای کرونباخ برای گويهتحقيق مورد تاييد قرا

(. 37محاسبه شده بود ) 81/0های نگرش و گويه 70/0آگاهی 

شناختی شامل جنس، وضعيت تاهل، سن، رشته سوالات جمعيت

 15محيطی از و مقطع تحصيلی است. برای سنجش آگاهی زيست

دانم و درست( ای )نادرست، نمیگويه که بر اساس طيف سه درجه

شد. سطح نگرش نيز با گذاری شده بود؛ استفاده نمره 3تا  1از 

ای ليكرت )از کاملاً مخالفم گويه و بر اساس طيف پنج درجه 15

گذاری شده بود؛ سنجيده شد. نمره 5تا  1تا کاملاً موافقم( که از 

 اند.محيطی طراحی شدهها بر اساس پارادايم نوين زيستاين گويه

 تحليل آماري

تحليل شدند.   21winSPSSهای گردآوری شده با نرم افزار داده

از آمار توصيفی )درصد فراوانی، ميانگين و انحراف معيار( برای 

بودن متغيرهای سطح تحليل توصيفی متغيرها استفاده شد. نرمال

محيطی با آزمون کولموگرف اسميرنوف آگاهی و نگرش زيست

ش دارای توزيع نرمال بود سنجيده شد و بر اساس آن متغير نگر
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ولی توزيع متغير آگاهی نرمال نبود. بر اين اساس برای تحليل 

ای و يک نمونه tمستقل،  tهای استنباطی متغير نگرش، آزمون

های کار برده شد و متغير آگاهی با آزمونی واريانس بهتجزيه

ای و کروسكال واليس تحليل شد. همچنين يومان ويتنی، دوجمله

بررسی همبستگی بين متغيرها از آزمون اسپيرمن استفاده برای 

 شد.

 هايافته

ی شناسی نشان داد که در زمينههای جمعيتنتايج مربوط به داده

 8/29درصد دانشجويان مجرد  2/70وضعيت تأهل و جنس، 

درصد مرد هستند. از  6/12درصد زن و  4/87درصد متاهل، 

درصد( و  4/49فراوانی )بيشترين  30تا  20ی لحاظ سنی، طبقه

درصد( را داشتند.  4/2کمترين فراوانی ) 50ی بيشتر از طبقه

 6/10، 31به ترتيب  50تا  40و  40تا  30، 20طبقات کمتر از 

شدند. تا متوسط سن درصد فراوانی  را شامل می 7/6و 

سال است. از لحاظ  9سال با انحراف معيار  6/25دانشجويان 

ی رين درصد فراوانی مربوط به رشتهی تحصيلی، بيشترشته

 04/0درصد و کمترين درصد فراوانی ) 7/40شناسی با روان

زبان، اقتصادکشاورزی و های مترجمیدرصد( مربوط به رشته

پروژه است. همچنين مقطع تحصيلی تمامی پاسخ مهندسی

 15دهی دانشجويان به ی پاسخنحوهدهندگان، کارشناسی است. 

يط زيستی بر حسب درصد فراوانی در نمودار ی آگاهی محگويه

است. بر اين اساس فراوانی پاسخ درست نشان داده شده 1شماره 

بيشترين  1ی شماره درصد است. گويه 60سوال حداقل  13در 

درصد(  10درصد( و کمترين پاسخ صحيح ) 67پاسخ نادرست )

 15را به خود اختصاص داد. نتايح بررسی پاسخ دانشجويان به 

( نشانگر آن است که 2ی نگرش محيط زيستی )نمودار ويهگ

گويه  8فراوانی نگرش مثبت )کاملا موافق و موافق( در 

درصد  90تا  80( بين 15و  13، 12، 11، 9، 3، 2، 1های )شماره

است. بر اساس نتايج تحقيق، ميانگين سطح آگاهی و نگرش 

( که با 1بدست آمد )جدول  99/3و  56/2دانشجويان به ترتيب 

ی استفاده شده متغير آگاهی با نامهکه در پرسشتوجه به اين

ارزش بالا و کمتر از  2ارزشی برابر متوسط، بيشتر از  2ميانگين 

ارزشی برابر  3ارزش پائين را داراست و متغير نگرش با ميانگين  2

ارزش پائين را داراست  3ارزش بالا و کمتر از  3متوسط، بيشتر از 

زيستی توان نتيجه گرفت که آگاهی و نگرش محيط(؛ می37)

دانشجويان مورد مطالعه بالا و به ميزان قابل قبولی است که نتايج 

 t( برای سطح آگاهی و آزمون 2ای )برش مساوی آزمون دوجمله

( برای سطح نگرش؛ نشانگر 3ای )برش مساوی نمونهيک

آگاهی و درصد و در نتيجه بالابودن سطح  5داری در سطح معنی

نگرش دانشجويان بر اساس نتايج آمار استنباطی است )جدول 

ها نشان داد که بين سطح آگاهی و ی ميانگين(.  نتايج مقايسه1

نگرش دانشجويان زن و مرد اختلاف معناداری وجود ندارد ولی 

متوسط آگاهی و نگرش دانشجويان متاهل با اختلاف معناداری 

ی سطح (. نتايج مقايسه2)جدول  بيشتر از دانشجويان مجرد است

( نشانگر وجود 3آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ سنی )جدول 

بندی طبقات دار بين طبقات سنی است. نتايج گروهاختلاف معنی

سنی با آزمون دانكن، دانشجويان را از لحاظ سطح آگاهی در سه 

طح ی سطبقه قرار داد. نتايج مقايسه 4طبقه و از لحاظ نگرش در 

ی تحصيلی نشانگر عدم آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ رشته

دار است. نتايج مقايسه سطح آگاهی و نگرش وجود اختلاف معنی

دانشجويان به تفكيک واحد دانشگاهی نشانگر عدم اختلاف 

دار بين دانشجويان است. نتايج بررسی همبستگی بين معنی

ی اهل، رشتهمتغيرهای کيفی )طبقات سنی، جنس، وضعيت ت

تحصيلی و واحد دانشگاهی( با متغيرهای کمی )سطح آگاهی و 

نگرش( نشان داد که بين متغيرهای کيفی سن و وضعيت تاهل 

با متعير کمی سطح آگاهی همبستگی وجود دارد. همچنين نتايج 

دار بين متغيرهای کيفی ی معنیهمبستگی نشانگر وجود رابطه

سطح نگرش است. نتايج سن و وضعيت تاهل با متغير کمی 

بررسی همبستگی بين دو متغير سطح آگاهی و نگرش نشانگر 

درصد است )جدول  5داری وجود همبستگی مثبت با سطح معنی

4.) 

 



 

 و همكار  علی محمدي                         1402مهرماه ، 134علوم و تكنولوژي محيط زيست، شماره                              46      
 

  
ي نگرش گويه 15زيستی )راست( و ي آگاهی محيطگويه 15درصد فراوانی پاسخ دانشجويان به  -2و  1نمودارهاي 

 زيستی )چپ(محيط

Diagram 1 and 2. Frequency of students' response to 15 items of environmental knowledge (right) and 15 items 

of environmental attitude (left) 
 

 داري بدست آمدههاي توصيفی متغيرهاي آگاهی و نگرش و سطح معنیشاخص -1جدول 

Table 1. Descriptive indicators of knowledge and attitude variables and the level of obtained significance 

 متغيرها

گذاري متغيرها بر حسب ارزش

 ميانگين

 انحراف ميانه ميانگين

 معيار

سطح 

 داريمعنی

 پايين متوسط بالا

 00/0 ** 37/0 60/2 56/2 < 2 2 2 < آگاهی 

 00/0 ** 53/0 00/4 99/3 < 3 3 3 < نگرش
  %1داری در سطح معنی **                  

 

 داري بدست آمدهميانگين سطح آگاهی و نگرش دانشجويان زن و مرد، مجرد و متاهل و سطح معنی -2جدول 

Table 2. Mean level of knowledge and attitude of male and female students, single and married and the level of 

obtained significance 

 داريسطح معنی متاهل مجرد داريسطح معنی مرد زن متغيرها

 ns 91/0 55/2 63/2 ** 007/0 57/2 58/2 دانش

 ns 09/0 95/3 07/4 * 02/0 87/3 01/4 نگرش
       ns 5و  %1داری در سطح به ترتيب معنی *و  **داری و عدم معنی% 

 

بندي طبقات داري بدست آمده و گروهميانگين سطح دانش و نگرش دانشجويان به تفكيک سنی، سطح معنی -3جدول 

 سنی

Table 3. Mean level of knowledge and attitude of students by age, level of obtained significance and grouping of 

age classes 

 داريسطح معنی  50بيشتر از   40-50  30-40  20-30  20کمتر از  متغيرها

 a 55/2 a 55/2  ab69/2  ab62/2  b73/2 * 01/0 دانش

 a88/3  ab97/3  c26/4  bc17/4  bc19/4  **00/0  نگرش
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 داري متغيرهاضريب همبستگی و سطح معنی -4جدول 

Table 4. Correlation coefficient and level of significance 

 متغيرها
 نگرش دانش

 داريسطح معنی ضريب همبستگی داريسطح معنی ضريب همبستگی

 00/0 ** 30/0 00/0 ** 18/0 سن

 ns 91/0 10/0- ns 10/0 -007/0 جنسيت

 00/0 ** 18/0 01/0 ** 17/0 وضعيت تاهل

 ns 52/0 10/0- ns 11/0 -04/0 رشته تحصيلی

 ns 30/0 01/0 ns 91/0 -06/0 واحد دانشگاهی

   00/0 ** 30/0 نگرش

 گيريبحث و نتيجه

ساز هر جامعه، نقش دانشجويان به عنوان رهبران فكری و فرهنگ

جامعه برای بررسی و تحليل مباحث سازی آحاد مهمی در آماده

( و تعيين وضعيت آگاهی، 31محيطی دارند )های زيستو دغدغه

محيطی آنان گام نخست در تربيت و آموزش نگرش و رفتار زيست

محيطی است. از طرفی نيروی انسانی متخصص با رويكرد زيست

محيطی از جمله ابزارهايی است سنجش آگاهی و نگرش زيست

(. بر اين 38است ) گشارفتار سازگار با طبيعت راه که در تحليل

اساس پژوهش حاضر با بررسی سطح آگاهی و نگرش دانشجويان 

دهندگان دارای نور نشان داد که پاسخسه واحد دانشگاهی پيام

طوری که محيطی بالا با نگرش مثبت هستند. بهآگاهی زيست

 99/3و  56/2ميانگين ارزش متغيرهای آگاهی و نگرش به ترتيب 

ها است. با توجه به دست آمد که بيانگر ارزش بالای آنبه

معيار بودن مقدار ميانه به ميانگين و مقدار انحرافنزديک

شود که ميزان پراکندگی هم کم بوده و آمده مشخص میدستبه

درصد(، ميانگين بالاتر از متوسط دارند  65دهندگان )بيشتر پاسخ

های استنباطی مورد تاييد قرار گرفت. آزمونکه اين نتايج با انجام 

دهندگان، ی اين تحقيق مبنی بر سطح بالای آگاهی پاسخيافته

همسو با نتايج تحقيقاتی است که نشان دادند سطح آگاهی 

، 25، 28، 33محيطی دانشجويان مورد بررسی، بالا است )زيست

ی که در برخی تحقيقات سطح آگاهحالی(. در18و  19، 22، 21

، 17، 20، 27، 34محيطی دانشجويان را در حد متوسط )زيست

 اند. ( گزارش کرده23و  29، 30( و حد پائين )14و  15، 16

محيطی ی ديگر تحقيق مبنی بر سطح مطلوب نگرش زيستيافته

دانشجويان همسو با نتايج تحقيقاتی است که نشان دادند نگرش 

، 21، 34، 31، 39، 35محيطی دانشجويان، مطلوب است )زيست

که در برخی از تحقيقات (، در حالی14و  17، 18، 19، 20، 4

( 23و  26طلوب )( و نام13و  27سطح نگرش را در حد متوسط )

 اند. گزارش کرده

های آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ ی ميانگيننتايج مقايسه

دار بين شناسی نشانگر فقدان اختلاف معنیمتغيرهای جمعيت

سطح آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ جنس است. نتايج 

آزمون همبستگی هم نشان داد که بين اين متغير کيفی و دو 

محيطی دانشجويان همبستگی آگاهی و نگرش زيست متغير کمی

وجود ندارد. همسو با نتايج تحقيق، محققانی نشان دادند که بين 

( 31و  4(، نگرش و جنس )25و  29، 17متغير آگاهی و جنس )

( 34و  26، 23و هر دو متغير آگاهی و نگرش با جنس ) 

جود دار وجود ندارد. در مقابل تحقيقاتی نيز وهمبستگی معنی

و  22دار بين متغير آگاهی و جنس )دارد که همبستگی معنی

( و هر دو متغير آگاهی و نگرش با جنس 17(، نگرش و جنس )28

 ( را نشان دادند. 21)

های آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ ی ميانگيننتايج مقايسه

ی تحصيلی و واحد دانشگاهی نيز، عدم وجود متغيرهای رشته

دار بين سطح آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ اختلاف معنی

ی تحصيلی و واحد دانشگاهی است. نتايج آزمون همبستگی رشته

هم نشان داد که بين اين متغيرهای کيفی و دو متغير کمی آگاهی 
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محيطی دانشجويان همبستگی وجود ندارد. اين و نگرش زيست

گی بين راستا با نتايج محققانی است که عدم همبستنتايج هم

که ( را نشان دادند. در حالی30و  15تحصيلی )ی آگاهی و رشته

و  22، 9ی تحصيل )محققانی نيز همبستگی بين آگاهی و رشته

(، آگاهی و نگرش با 32و  4ی تحصيلی )(، نگرش و رشته28

( را نشان دادند. در تحقيق حاضر، عدم 19ی تحصيلی )رشته

و  سطح آگاهی و نگرش  ی تحصيلیهمبستگی بين متغير رشته

تواند به علت کم بودن تعداد محيطی دانشجويان میزيست

زيست و کشاورزی( باشد که های مرتبط )محيطدانشجويان رشته

 شوند. درصد دانشجويان را شامل می 84/1در مجموع فقط  

های آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ ی ميانگيننتايج مقايسه

دار بين سطح سنی وجود اختلاف معنی هایمتغير کيفی گروه

آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ اين متغير را نشان داد. گروه 

زيستی بيشتر و سال، متوسط آگاهی محيط 50سنی بيشتر از 

تری داشتند. نتايج متوسط نگرش مطلوب 40تا  30گروه سنی 

های سنی آزمون همبستگی هم وجود همبستگی مثبت بين گروه

تغير کمی آگاهی و نگرش را نشان داد. همسو با افزايش و دو م

يابد و اين امر باعث سن دانشجويان، تجارب آنها نيز افزايش می

ها شود. اين يافتهها میمحيطی آنارتقای آگاهی و نگرش زيست

راد و همكاران ( و امين17همسو با نتايج تحقيقات ندرلو و شمس )

 ( است. 34)

های آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ نگينی ميانتايج مقايسه

دار بين سطح متغير وضعيت تاهل نيز نشانگر  وجود اختلاف معنی

آگاهی و نگرش دانشجويان از لحاظ اين متغير کيفی است. 

زيستی دارای طوريكه دانشجويان متاهل از لحاظ آگاهی محيطبه

ری را تزيستی عملكرد مطلوبسطح بالاتر و از نظر نگرش محيط

نشان دادند. نتايج آزمون همبستگی هم نشان داد که بين اين 

محيطی متغير کيفی و دو متغير کمی آگاهی و نگرش زيست

( در 17دانشجويان همبستگی مثبت وجود دارد. ندرلو و شمس )

تحقيق خود عدم همبستگی بين وضعيت تاهل و سطح آگاهی و 

بين سن و  نگرش را نشان دادند. به دليل وجود همبستگی

دار درصد با اختلاف معنی 53وضعيت تاهل )ضريب همبستگی 

توان به طور قاطع تاثير متاهل بودن بر سطح ( نمی05/0در سطح 

گيری کرد. همچنانكه محقق آگاهی و نگرش دانشجويان را نتيجه

داشتن تاثير سن؛ عدم با انجام آزمون همبستگی جزئی با ثابت نگه

ر بين وضعيت تاهل و سطح آگاهی و داوجود همبستگی معنی

 نگرش دانشجويان را نشان داد. 

نتااايج بررسااای همبساااتگی بين ساااطح آگاااهی و نگرش                

محيطی دانشجويان مورد مطالعه نشانگر وجود همبستگی    زيست 

دار بين اين دو متغير اساات. همسااو با اين نتايج، در مثبت معنی

شده      شان داده  شابه اين همبستگی ن ست  تحقيقات م ، 11، 10)ا

يقااات، آگاااهی           26و  17، 35، 23، 19، 13 حق ت ثر  ک (. در ا

يازی برای نگرش و نگرانی محيطی به مثابه پيش   زيسااات های  ن

است و اين آگاهی انسان به   محيطی مورد توجه قرار گرفتهزيست 

(. 19دهد )محيط اسااات که نوع نگرش او را تحت تاثير قرار می

طه  گاهی و ی معنیوجود راب محيطی نگرش زيساااات دار بين آ

تر محيطی افراد غنینشااانگر آن اساات که هر چه آگاهی زيساات

شود و در نتيجه  ها نيز تقويت میمحيطی آنباشد، نگرش زيست  

زيسات نيز بهبود خواهد  ی حفظ محيطها در زمينهرفتارهای آن

تار   شاااک نگرش تنها عامل تعيين    (. بی19يافت )   کننده در رف

عه   كل   ای از نيسااات و مجمو مل در شااا تار واقعی  عوا گيری رف

های کلان و  گيریتاثيرگذارند، بنابراين لازم اسااات درتصاااميم     

های ملی بر عواملی که موجب تقويت رفتار      گذاری ساااياسااات  

(. مدل توالی خطی  4شاااود؛ توجه مناساااب مبذول گردد )    می

محيطی و رفتار ی زيست محيطی، نگرش مسوولانه آگاهی زيست 

گرايانه اساات که در آن طی؛ مدلی عقلمحيی زيسااتمسااوولانه

محيطی به افراد اعتقاد بر اين اساات که آموزش مسااائل زيساات 

(. البته 40و  12شود ) محيطی میی زيست سبب رفتار مسوولانه  

محيطی، شارط لازم برای  برخی معتقدند داشاتن آگاهی زيسات  

 41زيست گرايانه است ولی کافی نيست )   انجام رفتارهای محيط

مل سااااختاری، روان    (؛ 42و  که عوا شاااناختی و اجتماعی    چرا

های           جار پذيرش هن ماعی برای  له فشاااار اجت ناگونی از جم گو

صادی، عوامل عاطفی و فيزيكی نيز بر  جمعی، محدوديت های اقت

(. به هر حال 40محيطی دخيل هستند )ی زيسترفتار مسوولانه

گاهی زيسااات   عث       کمبود آ با مل  با سااااير عوا محيطی همراه 

شود که ناپايداری و تخريب محيطی میهای نادرست زيسترفتار

زيساااتی يكی از محيطزيسااات را به دنبال دارد و آگاهی محيط

سعه     ستيابی به تو شنيازهای د ست ) پي (. از آنجاکه 43ی پايدار ا
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شجويان، گام  بررسی وضعيت آگاهی و نگرش زيست     محيطی دان

( و 31نخست در تربيت و آموزش نيروی انسان متخصص است )    

محيطی معاصاار مسااتلزم تغيير رفتار و  های زيسااتحل بحران

که زيست است؛ به طوری  مشارکت دانشجويان برای حفظ محيط  

شرايط مناسبی برای    با افزايش آگاهی و تغيير ارزش ست که  ها ا

زيساات ايجاد همبسااتگی و هماهنگی بين دانشااجويان و محيط

ساس تحقيق حاضر   4شود ) فراهم می با بررسی سطح   (؛ بر اين ا

ست  شگاهی     آگاهی و نگرش زي سه واحد دان شجويان  محيطی دان

پيام نور اساااتان تهران، نشاااان داد که ميزان آگاهی و نگرش      

دانشااجويان مورد مطالعه در حد قابل قبول اساات و بين اين دو 

داری وجود دارد. اين سااطح متغير نيز همبسااتگی مثبت معنی

می           لوب  ط م گرش  ن هی و  يناا    آگااا م فتااار   هتوانااد ز سااااار ر

گرايانه شااود. از آنجا که نظام آموزش عالی يكی از زيسااتمحيط

تواند افراد مساائول و برخوردار از آگاهی، نهادهايی اساات که می

هد ) های زيسااات  نگرش و ارزش لذا  15محيطی را پرورش د  )

اساااتيد با تشااويق دانشااجويان به مطالعه و يادگيری رفتارهای  

توانند کمک موثری در جهت محيطی، میی زيساااتمساااوولانه

زيست دستيابی به اهداف مديريتی برای حفظ و حمايت از محيط

 (.4را فراهم نمايند )
 

 تشكر و قدردانی

انجام تحقيق حاضر را مديون مساعدت دانشجويان و اساتيد 

محترم واحدهای لواسانات، تهران جنوب و شهر ری هستم که 

 نمايم.كر و قدردانی میوسيله از آن عزيزان، صميمانه تشبدين
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