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  چکیده

که در سازگاری با طبیعت و اقلیم محلی شکل گرفته است. ، استمندی  دارای معماری بومی غنی و ارزشاستان گیلان  زمینه و هدف:

کاهش مصرف انرژی  راستایجدید در ها در معماری  و به کارگیری آن گیلان یبازشناسی راهکارهای معماری بوم حاضر پژوهشاز هدف 

 و در نتیجه کاهش اثرات نامطلوب محیط مصنوع بر محیط زیست طبیعی است.  

و  های بومی استفاده از مصالح و روش با ای گیلان بخش جلگه های بومی روستایی خانهمیزان مصرف انرژی در  بررسیبرای  روش بررسی:

ها با مصالح بومی و جدید  )شرق، غرب و مرکز(، میزان مصرف انرژی آن ای گیلان های بومی منطقه جلگه خانه با انتخاب سه گونه از ،جدید

 شود.  میو تحلیل مقایسه سازی  به روش شبیه

 مصالح بومی باامینی و محتشم طلب های رفیعی،  ساختماندر طول سال در سازی میزان مصرف انرژی کلی  برطبق نتایج شبیه :ها يافته

از  واز میان سطوح عمودی، دیوارها  .استمصالح جدید  میزان مصرف انرژی باتر از  کیلووات ساعت کم32/718، 30/741، 428/7711

 ترین میزان اتلاف حرارت را دارند. میان سطوح افقی کف مرتبط با زمین بیش

تر از  ای کم ملاحظه روستایی با مصالح بومی به میزان قابلهای  ، میزان انرژی مصرفی خانهسازی شبیهبراساس نتایج  گیری: بحث و نتیجه

تر  عملکرد پی شکیلی، دیوار زگالی و سقف کلوشی از نظر میزان تبادل حرارت با محیط خارج مطلوب ف انرژی با مصالح جدید است.مصر

 های جدید است. از مصالح و روش

 ای اقلیم معتدل و مرطوب، منطقه جلگهخانه روستایی، مصرف انرژی، بومی،  مصالحکلیدی:  های هواژ
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Abstract 

Background and Objective: Gilan province has a rich and precious vernacular architecture, which 

takes place in perfect harmony with nature and local climate. The aim of this study is recognition of 

solutions of vernacular architecture and applying them in new architecture to reduce energy 

consumption and thus reduce the adverse effects of built environment on the natural habitat. 

Method: In order to study the amount of energy consumption in vernacular rural houses of plain areas 

of Gilan using local and new material and methods, three types of vernacular houses in plain areas of 

Gilan(East, West and Central) are chosen, and their energy consumption using traditional and new 

materials are analyzed with simulation method. 

Findings: Based on simulation results, the amount of energy consumption during a year in Rafiee, 

Amini and Mohtashamtalab house with local materials is 1176/842, 185/03, 164/02 kw/h less than the 

amount of energy consumption with new materials.  

Discussion and Conclusion: Simulation results show that the amount of energy consumption in rural 

houses with local materials is significantly less than energy consumption using new materials. It 

shows that performance of Shakili foundation, Zegaly wall and Klushy roof in terms of the amount of 

heat exchange with the environment is more favorable than new materials and techniques. 

Key Words: Vernacular Architecture, Energy Consumption, Rural House, Temperate Climate, Plain 

area 
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 مقدمه

خود زیستی  معماری بومی به شکلی عمیق به زمینه محیط

های  وابسته است و به همین دلیل از تغییرات آن یا دگرگونی

های  معماری بومی ویژگی(. 7) پذیرد ناشی از آن تاثیر می

پایداری هستند، تا گوی  مهمی دارد که پاسخزیستی  محیط

های  برای بشر آسایش به همراه داشته باشند. مانند روش

گیری و مصالحی که  انرژی، رویکردهای مرتبط با فرم، جهت کم

برخلاف معماری شهری  .(2) آید از منابع محلی به دست می

تر از کالاها،  طلبی و استفاده راحت  دلیل راحت کنونی که به

کند، زندگی مولد  تولید می پسماند انسان ساخت زیادی

ما  اطراف در که چیزی هر از موثر روستایی گذشته، بر استفاده

 برای اصلی عنصر مازاد محصولات و وجود دارد متکی است

  .(0) است دیگر جای در محصول یک ساخت یا بازیافت

های محلی و منابع  خانه بومی برآیند مکان طبیعی، روش

گویی به نیازهای انسان در  که در راستای پاسخ ،موجود است

های  بسیاری از محیط .(8) گیرد طول سالیان شکل می

 ایمنی، های غیرفعال را برای اهدافی مانند مسکونی بومی روش

های  گرفتند و از تکنولوژی راحتی به کار می و سلامت بهداشت،

 (.1) کردند محدود موجود در دوران پیش از مدرن استفاده می

ها آموخت،  توان از این خانه های زیادی وجود دارد که می درس

های آپارتمانی زیادی  های انبوه جدید و بلوک که خانه درحالی

و فرهنگی  زیستی محیطها و نیازهای  اند، ارزش که ساخته شده

 . (8) گیرند را نادیده می

گوناگونی اقلیم محلی، بسته به ارتفاع و نزدیکی به دریا، 

که  ،اند راهکارهای گوناگون طراحی زیست اقلیمی را خلق کرده

 ایی بومی مناطق خاص سازگار هستندبا مسکن روست اختصاصاً

ویژه  های بشر به ها و سکونتگاه طراحی آگاهانه ساختمان (.1)

له انرژی، قطعا از میزان وابستگی به أمسکن، به لحاظ مس

وساز تا حدود  مصرف انرژی جهت گرمایش و سرمایش و ساخت

مقایسه از طریق تحقیق حاضر در  .(1) کاهد قابل توجهی می

های روستایی استان گیلان با  میزان انرژی مصرفی در خانه

کارگیری در  هایی برای بهگیری مصالح بومی و جدید، الگوکار به

  استخراج می شود. منطقهمعماری جدید این 

 سوالات و فرضیات تحقیق

کارگیری مصالح  به"ست که ا حاضر اینپرسش اصلی تحقیق 

های روستایی  ثیری بر میزان مصرف انرژی در خانهأبومی چه ت

های فرعی  گویی به این پرسش، پرسش راستای پاسخدر "دارد؟

 شوند: زیر مطرح می

ای  روستاهای جلگهو جدید های بومی  چه مصالحی در خانه -7

 شود؟ گیلان استفاده می

با مصالح بومی و جدید چه تفاوتی میزان مصرف انرژی  -2

 دارند؟

در راستای سوالات مطرح شده، فرضیات زیر در نظر گرفته شده 

 است:

)بازه تبادل انرژی( در  رسد میزان اتلاف انرژی به نظر می -7

ای گیلان با استفاده از مصالح  های روستایی مناطق جلگه خانه

 یابد.   بومی در مقایسه با مصالح جدید کاهش می

رسد استفاده از مصالح بومی باعث کاهش مصرف  به نظر می-2

 گردد. های روستایی می انرژی در خانه

 

 یشینه تحقیقپ

برای اولین بار، کشش فراوانی به سوی معماری  7843از دهه

رانس معماری ف)کن PLEAبومی ایجاد شد. در کنفرانس 

در برمودا برگزار شد، 7842انرژی( که در سال  غیرفعال و کم

ه یمعماری بومی ارا زیستی محیطمطالعاتی در زمینه عملکرد 

به بعد، گرایش به پایداری معماری بومی  2333از سال شد. 

 ها، ه مقالات کنفرانسرشد یافت، که منجر به چاپ فزایند

های  یکی از  نمونه(. 7) ها در این زمینه شد مجلات و کتاب

است.  2378در سال  Versus گونه مطالعات پروژه اروپایی این

دست آمده از  این پروژه قصد دارد، اصول اساسی پایداری به

های جدیدی برای  میراث بومی را بشناسد و در جستجوی راه

ارمغان و  (.4) این اصول در معماری پایدار است استفاده از

ارتباط با اصول های معماری بومی را در  ( ارزش8) مهلبانی

در بخشی از کتاب  (1) پایداری مورد بررسی قرار دادند. طاهباز

به مطالعه معماری بومی و  "دانش اقلیمی طراحی معماری"

های مختلف ایران پرداخته است.  سازی آن با اقلیم پهنه هم
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( با تشریح عناصر معماری سنتی گیلان، 73مهلبانی و دانشور )

گیری این عناصر را مورد بررسی قرار  تاثیر اقلیم بر شکل

 اند.  داده

 

  بررسیروش 

ی است، که در آن از ابزارهای روش تحقیق حاضر از نوع کم

تفاده شده است. ای اس سازی رایانه مطالعه، مشاهده و شبیه

بخش تشکیل شده است. ابتدا براساس مقاله حاضر از دو

ماری های مع ای و تحقیقات میدانی، ویژگی ابخانهتمطالعات ک

)جلگه شرق، جلگه غرب و  مطالعهبومی هریک از سه حوزه مورد

شود. در این بخش روش  جلگه مرکز( شناسایی و تبیین می

توصیفی است. سپس با مطالعه  -تحقیق، به صورت تحلیلی

ها  های روستایی جدید، مصالح مورد استفاده در آن خانه

اب سه نمونه شود. در بخش دوم مقاله، با انتخ شناسایی می

های شرق، غرب و مرکز و به  های بومی در حوزه موردی از خانه

افزار دیزاین بیلدر، میزان مصرف  وسیله نرم سازی به روش شبیه

ه شرایط اقلیمی هر حوزه تعیین ها با توجه ب انرژی این خانه

های اقلیمی مربوط به  ها از داده سازی خانه شود. برای شبیه می

 ن و لاهیجان که توسط نرم افزارسه شهر رشت، فوم

meteonorm اند، استفاده شده است..  شده  ساخته 

 

 محیط طبیعی و اقلیم

کیلومترمربع در میان  78177یلان با مساحتی حدود گ استان

 است گرفته های البرز و تالش در شمال ایران جای کوه رشته

ها، شامل دو بخش است:  گیلان ازنظر ناهمواری استان (.77)

های مجاور  صورت مرزی آن را از استان نواحی کوهستانی، که به

ای که به صورت نوار باریکی در  سازد و نواحی جلگه جدا می

تارا تا حاشیه دریای خزر و حدفاصل دریا و کوهستان، از آس

گیلان معتدل  وهوای استان آب .(72) تنکابن امتداد یافته است

کوهستانی البرز و دریای  وهوای باشد که ناشی از تأثیر آب می

های اقلیمی منطقه معتدل و  قبادیان ویژگی(. 70) خزر است

بارندگی زیاد در تمام  کند: گونه بیان می مرطوب ایران را این

 رطوبت نسبتاً، در فصول پاییز و زمستان فصول سال، خصوصاً

اختلاف کم درجه حرارت بین شب و ، زیاد در تمام فصول سال

 .(78نباتی) پوشش وسیع، روز

گیلان در  و جديد های بومی های معماری خانه ويژگی

 ای منطقه جلگه

اساس، ناحیه جلگه ای گیلان به سه حوزه شرق، غرب و این بر 

 بومی در های های معماری خانه شود. ویژگی مرکز تقسیم می

 عبارتند از: این مناطق

در جهت شرق یا  ها عموماً در این منطقه، خانهگیری:  جهت-9

شوند، که این  با اندکی چرخش از شرق به جنوب ساخته می

 ر استفاده از آفتاب و کوران استدلیل استفاده از حداکث به

(71). 

ای از جنس  اغلب بر صفه ها خانهدر جلگه مرکز : پی -2

 733تا  13رس کوبیده با اندود کلوش و گل به ارتفاع خاک

د تا مانع نفوذ رطوبت ونش می متر از سطح زمین ساخته سانتی

 یا شکیلی به صورت پی. در جلگه شرق به کف ساختمان شود

به روستاهای جلگه شرقی می  کرسی چوبی است، که منحصر

ها از سنگ و گل  ماسوله کرسی در مسیر فومن(. 71) باشد

شود  آستارا  نیز دیده می -است همین روش در مسیر فومن

(71.)  

تلفیق بین  عمدتاً جلگه مرکز منطقه دردیوارها ديوار:  -3

این دیوارها دارای  .(71) زگالی هستند ای و زگالی یا کاملا چینه

شماره  شکلای در  دیوار زگالی و چینهباشند.  اسکلت چوبی می

سیستم در جلگه شرق گیلان  نمایش داده شده است. 7

 (. 8است ) ، زگمهای دیوار سازه

گیلان رطوبت و بارندگی  استاناز خصوصیات بارز : سقف -0

همین دلیل سقف تمامی خانه به صورت  به .(73) زیاد است

صورت  های بومی اغلب به شود که در نمونه می ساختهدار  شیب

ترین نوع پوشش سقف  متداول د.باش میشیب چهارطرفه 

 است. )ساقه برنج( کلوشی

 الاتر از ساختمانبکف طبقه همکف  : در استان گیلانکف -9

گیرد. کف طبقات از الوارهای چوب درختان بومی  قرار می

های چوبی زیرسازی  ها با تخته اتاقسقف شود و  ساخته می

 .شود می
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طرف خانه یکی از  قرارگیری ایوان در هر چهار ايوان: -6

های معماری بومی منطقه مرکزی گیلان است.  ترین ویژگی مهم

  همان ایوان ، کهمت غرب خانه فاکون واقع شده استدر س

محصور جانبی و پشتی است که با امتداد دامنه سقف تا  نیمه

 .(0) آید پایین ایوان بوجود می

 

  ها يافته

های  های خانه های موجود در ویژگی ها و تفاوت براساس شباهت

ای گیلان، در سه بخش شرقی،  بومی، سه نمونه از منطقه جلگه

 از انتخاب شده،های  خانهاست.   ای انتخاب شده غربی و جلگه

مانده هستند، که توسط موزه میراث  های بومی باقی معدود خانه

های  و نقشه انتخاب عنوان گونه متداول در منطقه به روستایی

 فردیها در حال حاضر  در این خانه شده است. ها تهیه آن

در راستای بررسی تاثیر مصالح بومی بر میزان  سکونت ندارد.

های معماری و مصالح هریک از  مصرف انرژی، ابتدا ویژگی

  گیرند. های انتخابی مورد بررسی قرار می نمونه

ای، سازی رایانه بررسی نحوه مصرف انرژی به روش شبیه

دهنده( و حل معادلات  نیازمند جزییات )هندسه و مواد تشکیل

فزارهای ا(. به این منظور از میان نرم74باشد ) میتعادل انرژی 

 استفاده شده است،  افزار دیزاین بیلدر نرمسازی انرژی، از  شبیه

 از روش عددی 7که در آن با تکیه بر موتور آنالیز انرژی پلاس

 گیری شده است.  برای حل معادلات انرژی بهره 2ای ناحیه

ایی است، که از ه های روستایی از جمله ساختمان ساختمان

کند.  تجهیزات مکانیکی برای گرمایش و سرمایش استفاده نمی

 0های استاندارد اشره باید از مدل سازگاری بر طبق توصیه

سازی ساختمان  ی آسایش برای شبیهاستفاده گردد. محدوده

                                                           
 

1-Energy Plus 

2-Zonal 

3 -Adaptive Model 

موردنظر در نظر گرفته شده است، برای تمام محدوده ها بر 

در باشد.  گراد می درجه سانتی 78-03طبق این مدل اشره، برابر 

در نظر گرفته  8های قدیمی میزان خالص مصرف انرژی خانه

شود، که میزان گرما یا سرمای موردنیاز برای قرار گرفتن  می

باشد. در مقاله  دمای هوا در محدوده آسایش ذکر شده می

حاضر متغیر مورد نظر، مصالح ساختمانی هستند و راندمان 

گرمایش و سرمایش در میزان خالص مصرف انرژی های  دستگاه

شود. اطلاعات موردنیاز در ارتباط با  در نظر گرفته نمی

ید، مشخصات فیزیکی ساختمان با استفاده از مصالح بومی و جد

با  بیان شده است. 2 براساس استاندارد اشری در جدول شماره

های بومی اقلیم معتدل و مرطوب در  که خانه توجه به این

اند، نرخ  رتباط تنگاتنگ با هوای آزاد و جریان هوا قرار گرفتها

 گردد. ها منظور می سازی بالای تهویه در شبیه

 

 ها وتحلیل داده تجزيه

های بومی  بر طبق اهداف مقاله حاضر، سه نمونه از ساختمان

 عه عددی قرار گرفته است.ای گیلان مورد مطال منطقه جلگه

های بومی و جدید، مدل  ساختمانهای  جهت مقایسه پوسته

اند. در  سازی شده های موردنظر در دو مرحله شبیه ساختمان

نوع انرژی مصرفی برای گرمایش ها،  سازی این ساختمان شبیه

 . گاز و برای سرمایش برق درنظر گرفته شده است

 خانه رفیعی )جلگه شرق(

در دو طبقه ساخته شده و متشکل  7028خانه رفیعی در سال 

خانه و  اول اتاق نشیمن و گرم (. در طبقه71ز چهار اتاق است )ا

 .دوم  اتاق مهمان و انبار قرار دارد در طبقه

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                           
4 -Sensible heating and cooling 
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 استاندارد اشری مطابق افزار ديزاين بیلدر کتابخانه نرم بر اساسبومی  های مشخصات فیزيکی پوسته ساختمان -2جدول

 Table2- Physical characteristics of the skins of vernacular buildings based on the library of 

design builder software in accordance with ASHRAE standard 

 گرمای ويژه

(J/kg.k) 

 چگالی

(kg/m
3
) 

هدايت  ضريب

 (w/m.k)حرارتی

ضخامت 

(m) 

 مصالح

 

 عناصر

 

 گلپلاستر  30/3 133/7 33/7133 33/2341

 ای دیوار چینه
 چینه گلی 1/3 133/7 33/7133 33/2341

 پلاستر آهک 32/3 1133/3 33/7333 33/7333

 پلاستر گچ 32/3 833/3 33/7333 33/7333

 پلاستر گل 311/3 133/7 33/7133 33/2341

 دیوار زگالی

 چوب بلوط 2/3 7833/3 33/133 33/2083

 گلپلاستر  7/3 133/7 33/7133 33/2341

 چوب بلوط 2/3 7833/3 33/133 33/2083

 پلاستر گل 311/3 133/7 33/7133 33/2341

 گل کوبیده 0/3 133/7 33/2333 33/2341
 کف گلی

 چوب بلوط 0/3 7833/3 133 33/2083

 کف ایوان چوب بلوط 2/3 7833/3 133 33/2083

 های ریز شاخه 7/3 3113/3 283 33/7033

 های درشت شاخه 0/3 7833/3 113 7233 سقف

 چوب بلوط 2/3 7833/3 133 33/2083

 پنجره بیرونی جداره شیشه  تک 31/3 7/7 2133 -

 قاب بازشوها چوب بلوط 31/3 7833/3 133 33/2083

 

                          

 (95تصوير و پلان خانه رفیعی ) -0شکل 

Figure4- Image and plan of Mohtasham Talab house(19) 
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 و سرمايش مقايسه میزان مصرف انرژی گرمايش -9شکل

Figure 5- Comparison between the amount of 

energy nsumptionfor heating and cooling 

 

تبادل انرژی حرارتی سالانه سطوح عمودیبازه   -7شکل  

Figure7- the range of annual energy exchange 

from vertical surfaces  

 

 مقايسه تبادل حرارتی سطوح خانه رفیعی -6شکل

Figure 6- Comparison between the amount of 

thermal exchange 

 

 بازه تبادل انرژی حرارتی سالانه سطوح افقی -8شکل

Figure 8- the range of annual energy exchange 

from horizontal surfaces 

 

سازی تفاوت آشکاری میان استفاده از  نتایج حاصل از شبیه

دهد. باتوجه به شکل مصالح بومی و مصالح جدید نشان می

، میزان مصرف انرژی کلی ساختمان، با مصالح بومی 1شماره 

تر از زمانی است،  کیلووات ساعت کم 482/7711در طول سال

شود. میزان مصرف انرژی  که از مصالح جدید استفاده می

 برابر مصرف انرژی 7333گرمایشی در خانه رفیعی حدود 

که نیاز انرژی بسیار  شدیدی برای  درحالیسرمایشی است، 

، با تغییر مصالح، تفاوت میزان 1شکل  گرمایش دارد. براساس

رسد، که کف بین  بر میبرا 8تا  2مصرف انرژی این سطوح به 

خوش تغییر مصرف  تر دست طبقات و سقف بنا از همه بیش

 آمده عبارتند از: دست نتایج به .گیرند انرژی قرار می

دیوار بومی اتلاف انرژی  سطوح عمودی: در ساختمان رفیعی-7

که دیوار با  درحالی تری نسبت به دیوار بلوک سیمانی دارد، کم

ن میزان اتلاف تری عمودی بیش مصالح جدید از میان سطوح

کند، که با تغییر مصالح بومی به مصالح  انرژی را ایجاب می

کیلو وات ساعت اتلاف حرارت  723طور متوسط  جدید به

های سرد  یابد. این حساسیت در طول ماه پوسته افزایش می

نماید.  سال حادتر است و بازه تفاوت مصرف را بازتر می

قرارگیری بین دو فضای کنترل شده  دیوارهای داخلی به دلیل

 مصرف انرژی کلی ساختمان ندارند. نقش چندانی در

کف طبقه اول سازی با مصالح جدید،  در شبیهسطوح افقی:  -2

)خالی( در از جنس بتن و فضای زیر آن نیز به صورت پیلوتی 
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در در طول فصل سرد سال، مصالح جدید  نظر گرفته شد

در برابر انتقال حرارت  رفیعی به شدتهای افقی خانه  پوسته

از آن جا که ضریب هدایت حرارتی بتن دهند.  میضعف نشان 

لی و کف چوبی اجرا شده روی آن یپی شک بالاتر از چوب است،

به لحاظ میزان اتلاف انرژی عملکرد بهتری نسبت به کف بتنی 

میزان اتلاف انرژی سالانه در سقف با  4شکل دارد.. با توجه به 

از سقف حلبی  تر ای کم طور قابل ملاحظه وشش کلوشی بهپ

های ساقه  دلیل وجود هوای محفوظ میان دسته است. این امر به

نمایند.  سقف با  برنج است، که نقش عایق حرارتی را ایفا می

پوشش حلبی در تابستان در اثر تابش خورشید به سرعت گرم 

شود. در  میشده به فضای داخل منتقل  حرارت کسب شود و می

دهنده سهم تبادل  منفی بودن تفاضل نشان 8جدول شماره

های بومی است.  بر این اساس سهم  تر در جداره انرژی کم

های جدید  تر از جداره تبادل حرارتی دیوار و سقف بومی کم

 است. 

 

ها نسبت به کل بنا سهم تبادل حرارت جداره  -0جدول  

Table4- Contribution of heat exchange of skins compared with the whole building 

 سطح

انام بن  

 کف همکف کف طبقات سقف ديوارها نوع مصالح   

4/18 جدید رفیعی  11/1  7/8  8/72  

4/88 بومی  01/1  4/72  1/21  

-8/78 تفاضل  03/3-  1/4  0/78  

 

 غرب(خانه محتشم طلب )جلگه 

طبقه است. طبقه  این بنا شامل سه تراز همکف، اول و نیم

همکف فضای انبار و طویله است. در قسمت نیم طبقه که 

ارتفاع آن تا طبقه اول ادامه دارد، فضای دودی کردن برنج و 

نشین است.  نشین قرار دارد و طبقه اول بخش تابستان زمستان

میزان مصرف دهد،  نشان می 73گونه که نمودار شکل همان

که مصالح بومی  انرژی کلی ساختمان در طول سال در صورتی

کیلووات ساعت کمتر از زمانی است که از  32/718داشته باشد، 

مصالح جدید استفاده گردد. نیاز انرژی این بنا  به گرمایش 

 . تر از نیاز به سرمایش است بسیار  بیش

 

 

تر از نیاز به سرمایش  نیاز انرژی این بنا به گرمایش بسیار بیش

تغییر مصالح دهد، با  نشان می 77طورکه شکل  است. همان

ها  پوسته بومی به مصالح جدید، میزان هدررفت انرژی از تمامی

ای که با زمین در تماس است  رود، این امر در پوسته بالا می

با تغییر مصالح از نوع بومی به جدید، شدت  یابد. شدت می

یابد. براساس  هدررفت انرژی از کف مرتبط با خاک شدت می

بادل انرژی بین محیط طلب، ت در ساختمان محتشم 70شکل

در حدود  پوسته عمودی(ترین  حساسوارها)دیدر  داخل و خارج

 

 (95) پلان خانه محتشم طلبتصوير و  -5شکل

Figure 9- Image and plan of Mohtasham Talab house 
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تمامی  ،72شکل  کیلووات ساعت است. بر اساس 7033

های افقی اعم از کف بین طبقات و مرتبط با زمین و  پوسته

سقف در دو شرایط مصالح جدید و قدیم با یکدیگر اختلاف 

مصرف انرژی زیادی دارند. در این میان کف مرتبط با زمین از 

تری دارد. در کف مرتبط  یشسایر عناصر افقی هدررفت انرژی ب

با زمین با مصالح جدید )بتن(، تبادل انرژی با محیط خارج 

سهم هریک از  1بسیار بیشتر نمونه بومی است. جدول شماره 

دهد.  را در میزان کل تبادل حرارت ساختمان نشان می ها جداره

دست آمده، سهم تبادل حرارت دیوارهای بومی  براساس نتایج به

دیوار جدید است تر از  حرارتی انرژی ساختمان کم از کل تبادل

 دیوار بومی عملکرد بسیار بهتری داشته است. و 

                                                

 

 

 

 

 

 

میزان مصرف انرژی با مصالح بومی و جديد - 94شکل   

Figure 10- Comparison between the amount 

of energy consumption using traditional and 

new materials 
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تبادل انرژی حرارتی سالانه سطوح مقايسه  -99شکل 

 مختلف
Figure 11- Comparison between the amount 

of thermal exchange   
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تبادل حرارتی سالانه سطوح افقیبازه تغییر  -92شکل   
Figure 12- The range of annual energy 

exchange from horizontal surfaces 

بازه تبادل انرژی سالانه سطوح عمودی -93شکل  

Figure13- The range of annual energy 

exchange from vertical surfaces 
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  (خانه امینی )جلگه مرکز

 طبقه و طبقه اول همکف، نیمشامل خانه امینی در سه سطح 

رف انرژی سازی میزان مص . برطبق نتایج شبیهاست ساخته شده

که مصالح بومی داشته  درصورتیکلی ساختمان در طول سال 

تر از زمانی است که از مصالح  کیلووات ساعت کم30/741 ،باشد

ای نظیر  نشده قرارگرفتن فضاهای کنترل .جدید استفاده گردد

انبار و طویله در طبقه همکف موجب کاهش میزان اتلاف 

نشان  71گونه که شکل همان شود. حرارت از طریق کف می

تری در  دهد، ساختمان با مصالح بومی نیاز گرمایشی کم می

دلیل عملکرد  مقایسه با مصالح جدید دارد، که این امر به

کارگیری مصالح بومی  های ساختمان با به تر اغلب جداره مناسب

دهد که در دیوارها و کف مرتبط با  نشان می 71شکل است.

 ت میان مصالح جدید و بومی وجود دارد.ترین تفاو زمین بیش

از میان سطوح عمودی، دیوارها  74و  71براساس شکل 

 1در جدول شماره ین نقش را در تبادل حرارت دارند. تر بیش

تر با  دهنده سهم تبادل انرژی کم منفی بودن تفاضل، نشان

محیط خارج در دیوارهای بومی و کف طبقات با مصالح بومی 

 .های با مصالح جدید است به جدارهنسبت 

 

 

 
مقايسه مصرف انرژی با مصالح بومی و جديد -99شکل  

Figure15- Comparison between the amount of 

energy consumption using traditional and new 

materials 

 
 تبادل حرارتی سالانه سطوح مختلفمقايسه   -96شکل

Figure16- Comparison between the amount of 

thermal exchange 

                                                          

 (95تصوير و پلان طبقات خانه امینی ) -90شکل

Figure14- Image and plan of Amini house 
 

نسبت به کل بناهای بنا  سهم تبادل حرارت جداره -9جدول  
Table5- Contribution of heat exchange in building skinsCompared with the whole building 

  سطح                     

                 بنا نام 

همکف کف کف طبقات سقف ديوارها نوع مصالح  

طلب خانه محتشم %2/88 جدید   1/0%  38/4%  01%  

%0/28 بومی  2/8%  0/70%  0/17%  

-%8/28 تفاوت  1/1%  2/1%  0/71%  
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حرارتی سالانه سطوح افقی لتبادبازه  -97شکل  

Figure17- The range of annual energy 

exchange from horizontal surfaces 

 
 تبادل حرارتی سالانه سطوح عمودی بازه   -98 شکل

Figure12- The range of annual energy 

exchange from vertical surfaces 

 

 های بنا نسبت به کل بنا سهم تبادل حرارت جداره  -6جدول

Table6- Contribution of heat exchange in building skinscompared with the hole building 

 

 

 

 

 

 

 گیری بحث و نتیجه

، وزش نسیم دریا به خشکی و وجود فضاهای گیلان استان در

، در فضاهای سایه شرایط سایه در بناها، در اوقات گرم سال

مین شود. همانگونه که نتایج شبیه سازی نشان می أآسایش ت

تر از انرژی  میزان انرژی موردنیاز برای سرمایش بسیار کم دهد،

مصرف شده برای گرمایش است. بنابر این تمرکز اصلی باید بر 

 کاهش انرژی موردنیاز برای گرمایش بناها باشد. 

جلگه غرب در که ، دهد شده نشان می های انتخاب مقایسه نمونه

کف  قرارگیری و از زمین کف ساختمان فاصله نداشتن و مرکز

 زیاد موجب اتلاف حرارترس کوبیده   ای از جنس خاک بر صفه

بالاتر دلیل  به لیپی شکیکف چوبی اجرا شده روی شود.  می

در ساختمان هایی  بهتری دارد.حرارتی عملکرد  بودن از زمین،

 )نظیر خانه رفیعی(، تبادل حرارت  که کف از زمین فاصله دارد

تری با زمین وجود دارد و در نتیجه مصرف انرژی جهت  کم

 

جا که ضریب  آن سوی دیگر، ازاز یابد. گرمایش کاهش می

هدایت حرارتی بتن بالاتر از چوب است، در انتقال حرارت از 

محیط داخل به خارج در سطوح افقی، چوب بهتر از بتن 

ای نظیر انبار  نشده اهای کنترلفضقرار گرفتن  کرده است. عمل

از طریق میزان اتلاف حرارت موجب کاهش در طبقه همکف 

های نمونه با مصالح بومی مصرف انرژی  ساختمانشود.  کف می

در  (گالیز) بومیدیوار  ند.تری به نسبت مصالح جدید داشت کم

نسبت به دیوار با به دلیل ضخامت زیاد، ها  این نمونه ساختمان

دهد.  تری را هدر می )بلوک سیمانی( انرژی کم مصالح جدید

دلیل وجود هوای محفوظ میان  بههای کلوشی،  سقفعلاوه  هب

 دهند.  از دست می تری را میزان انرژی بسیار کمهای برنج  ساقه

به سرعت گرم می ی در تابستان سقف با پوشش حلب است. 

 شود. شده به فضای داخل منتقل می حرارت کسب شود و

 

نام بنا سطح  
 

 کف همکف کف طبقات سقف ديوارها نوع مصالح

%1/10 جدید خانه امینی  1/7%  1/1%  4/71%  

%7/11 بومی  0/2%  7/2%  1/24%  

%-8/4 تفاوت  11/3%  1/0%-  8/77%  
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