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 چكيده 

 -، موفقیت تحصیلی نفس عزتدر افزایش که  مطرح شد کشورهای توسعه یافتهمیلادی مفهوم جو روانی در  05از دهه : ه و هدفزمين

کمبود روابط  خشونت و اضطراب، کلاسی، یها بتیغافزایش است.  رگذاریتأثاجتماعی و همچنین افزایش احساس تعلق به محیط مدرسه 

 .است عدم توجه به جو روانی یها اقمصد ازجمله ،اجتماعی دانش آموزان

 AMOS افزار نرم توسط بر جو روانی مدارس  محیط یادگیری یها مؤلفه  ریتأثساختاری  مدل سازیتحلیلی کمی و  روش بررسی:

ver22  افزار نرمبا انتخاب حجم نمونه توسط ساله  ۰1تا  ۰0دختر   نفر از دانش آموزان ۰۲5در بین G.POWER  طلب مدرسه داو ۳از

  .است شده انجام WHITS) ) ارزیابی جو روانی و(TLEA) یامل ارزیابی کلی محیط یادگیرش یا نامه پرسشابزار  دو با  در شهر گرگان

و مستقیم محیط یادگیری بر جو روانی مدارس ، اثبات نیکویی برازش مدل و   دار یمعن ریتأثبه  شده  اصلاحمعادله گسترده  يافته ها:

بر جو روانی تاثیرگذار  محیط درونی،  محیط بیرونی و فضاهای اجتماع والدین  از سه شاخص ی معماری کاربردیها مؤلفه معرفیهمچنین 

 .منتج شدمدارس 

از عایق صوتی و حرارتی  یریگ بهره و فرهنگ، متناسب با اقلیم مصالح ،ایجاد فضاهای سبز  و وجود فضاهای مشاع: بحث و نتيجه گيری

 استفاده از  ،طراحی نمای ساختمان مدرسه متناسب با گروه سنی  ، کلاس درسبه ورود فضاهای سبز  ،سیکلا یها طیمحدر 

 آموزان و اولیا مدرسه بادانشتعامل مستقیم والدین  منظور بهایجاد فضاهای مناسب در خارج از ساعات مدرسه،  مدرسهفضاهای عمومی 

بهبود رفتارهای اجتماعی در زندگی آینده دانش  و  تعلق به محیط مدرسهاحساس  شافزای ،متغیرها در جهت بهبود جو روانی  ازجمله

 .باشد یم آموزان

 . AMOS،  فضای سبز، ،  روانی  جوصنوع، مطبیعی، محیط  محیط  :کليدی ه هایواژ
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Abstract 

Background and Objective: Since the 1950s, the concept of psychological climate has been 

introduced in developed countries, which is effective in increasing self-esteem, academic and social 

success, as well as increasing the sense of belonging to the school environment. Increased class 

absenteeism, violence and anxiety, lack of students' social relationships are some of the examples of 

not paying attention to the psychological atmosphere. 

Method: Structural modeling of physical learning environment effects on school climate has been 

performed via AMOS ver22 software among 120 girl students who aged between 15 to 17 years old in 

three volunteer schools in Gorgan City and sample determination done by G.POWER via two 

questionnaire instruments, namely, TLEA and WHITS translated from English to Persian by the first 

author. 

Findings: As a result, effect of physical learning environment on school climate hypothesis, also 

modified model and confirmation of equation modeling has been done and according to the result, 

architectural variables from three indexes, namely indoor environment, outdoor environment and 

spaces for parental involvement on school climate improvement from the students’ point of view has 

been introduced. 

Discussion and conclusion: Providing group interaction spaces with green spaces, materials in 

relation to climate and culture, light and sound insulation of classroom setting to provide thermal 

comfort, entering green spaces into classroom, designing overall school building facade in relation to 

students' age, utilizing social spaces of school in times except of regular school days, providing 

convenient places in order to provide emotional bonds between students, their parents and school 

staffs, effect on school climate enhancement, increase of school connectedness and students' social 

behavior improvement in their future lives.  

Keywords: Natural Environment, Artificial Environment, School Climate, Green Space, AMOS. 
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 مقدمه 

بهبود جو روانی مدارس در کاهش رفتارهای ناهنجار دانش 

 (۰)است مؤثردر فرآیند آموزش  ها آنافزایش مشارکت  آموزان و

اجتماعی  یها یناهنجارهمچنین بهبود جو روانی در کاهش  .

است به گفته دیل و پیترسن، مدرسه عامل مهمی است که  مؤثر

است. محیط فیزیکی و  رگذاریتأثآموزان  -بر موفقیت دانش

باورهای  مهمی درباره مدرسه در  کننده منعکستدابیر معمارانه 

یادگیری بر مبنای  یها طیمح  .(۲) استدیدگاه دانش آموزان 

فلسفه آموزشی، جو اجتماعی و روانی و همچنین برنامه تحصیلی 

 ریتأثو آموزشی تعریف می شود. مطالعات اندکی در جهت 

است. مدارس تغییر کرده و  شده انجاممحیط بر جو روانی مدارس 

-فرهنگی یها طیمح عنوان بهحال تغییر می باشند. مدارس در 

مستمر  صورت بهفرآیند یادگیری  ها آناجتماعی می باشندکه در 

با طراحی ارتباط در تحقیقات اندکی  تاکنون .(۳)انجام می پذیرد

با تعاملات انسانی که سامان دهنده محیط یادگیری می مدرسه 

شی فضاهای آموز ریتأثاست و مطالعات در حوزه  شده انجامباشد، 

تحقیقات  تر انجام پذیرفته است. بر تدریس و یادگیری نیز کم

تر بر مبنای مواد و ابزار  در خصوص محیط یادگیری بیش

نظیر  ییها طیمحطراحی  ریتأثبه  تر  کموآموزشی بوده است 

کلاس درس در فرآیند یادگیری و بهبود جو روانی پرداخته شده 

 یها وهیشعدم تناسب امکانات فضا و نوع فضا با  .(4)است

بر موفقیت احساسی و تحصیلی دانش  یمؤثر ریتأثآموزشی نوین 

یادگیری  باید دارای  یها طیمحآموزان نخواهد داشت، امروزه 

را  ساکن ریغاجتماعی و  یها تیفعالباشند تا امکان  ییها محرک

تحرک فیزیکی،  نوین یها نظامهدف  نیتر مهمفراهم آورد، زیرا 

با  ها انسان یدرپ یپذهنی، رشد روحیه اجتماعی و تعاملات 

که محیط فیزیکی یادگیری شامل  یریتأث .(0)یکدیگر است 

 گذارد یمآن بر جو روحی و روانی دانش آموزان  و امکاناتفضا 

 یها پژوهشیکی از متغیرهای مهمی می باشد که در اکثر 

روانشناسان معتقدند باید اشته شده است. کاربردی نادیده انگ

تغییرات در راستای بهبود جو روانی و ایجاد جو مثبت در جهت 

مطالعات  بر اساس (6)شود انجامسلامت روان و یادگیری 

در  کننده لیتعدمتغیرهای  نیتر مهمپیشینه جو روانی مدارس از 

. به اعتقاد (1)می باشد دانش آموزانمحیط بر یادگیری  ریتأث

مارشال، ساختار فیزیکی ساختمان مدرسه و تعامل بین معلمان 

و  ، خصوصیات مدرسه، فاکتورهای متنوعدانش آموزان و

تاثیرگذار در تعریف مفهوم گسترده جو روانی مدارس می باشد 

بین محیط و ساختمان مدرسه، مشارکت معلمان و موفقیت  .(8)

براساس مطالعات پیشینه، . (9) تحصیلی ارتباط وجود دارد

طراحی کلاس درس به عنوان یکی از محیط های یادگیری با 

در خصوص تاثیر (۰5( فعالیت های آموزشی در ارتباط است

موفقیت های تحصیلی تنها محیط کلاسی بر جو روانی مدارس، 

با جو روانی سالم و مناسب محیط کلاسی حاصل می شود. 

ساسی پشتیبان دانش کلاس درسی که از لحاظ روحی و اح

مشارکت و آموزان باشد می تواند در افزایش انگیزه تحصیلی، 

اجتماعی تعاملات لذت و احساس تعلق تاثیر گذار باشد. کیفیت 

معلمان و دانش آموزان و گروه  بینو احساسی در محیط کلاس 

جو روانی موثری را در جهت افزایش کارایی معلمان همسالان، 

ایجاد ارتباط فی و تحصیلی دانش آموزان، در رفع نیازهای عاط

گرم و صمیمی بین دانش آموزان و معلمان و گروه همسالان 

 تاثیراز مهم ترین اهداف پژوهش حاضر، بررسی  .فراهم می سازد

محتمل محیط فیزیکی یادگیری بر جو روانی مدارس از دیدگاه 

از طریق بررسی ضرایب  دانش آموزان مقطع متوسطه نظری

همچنین یافتن متغیرهایی از محیط یادگیری ی باشد. م ارزش

مستقیم بر جو روانی مدارس تاثیرگذار است از  به صورتکه 

طریق اصلاح مدل ساختاری و ارایه متغیرهای محیطی به منظور 

 استفاده در پژوهش های آتی مورد توجه می باشد.

 اصلی  های  فرضيه

ک و جو داری بین فضاهای آموزش آکادمی یمعنارتباط  .۰

 روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

و جو  ارتباط معنی داری بین فضاهای آموزش ویژه .۲

 روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

ی بین فضاهای پشتیبانی و جو روانی دار یمعنارتباط  .۳

 مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

و جو  اجتماع والدینی بین فضاهای دار یمعنارتباط  .4

 روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.
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ی بین محیط های بیرونی و جو روانی دار یمعنارتباط  .0

 مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

ی درونی و جو روانی ها طیمحی بین دار یمعنارتباط  .6

 مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

ن تقویت بصری و جو روانی ی بیدار یمعنارتباط  .1

 مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

 فرعی  يه هایفرض

طرح کلی ساختمان و جو ارتباط معنی داری بین  .۰

 روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

ارتباط معنی داری بین استفاده از تکنولوژی های  .۲

خاص آموزش و جو روانی مدارس از دیدگاه دانش 

 زان وجود دارد.آمو

تهویه طبیعی و نور روز  و جو ارتباط معنی داری بین  .۳

 روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان وجود دارد.

ارتباط معنی داری بین ورورد فضای سبز به محیط  .4

یادگیری و جو روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان 

 وجود دارد.

 

 مبانی نظری

 محیط صنوع درو م عوامل محیطی طبیعی ،در این بخش

می و جو روانی مدارس که مورد مطالعه تحقیق حاضر  یادگیری

ارزیابی محیط های  پرسش نامهاعتبار و روایی  همچنین ، باشد

یادگیری و جو روانی از دیدگاه دانش آموزان و شاخص های 

بررسی قرار گرفته تفصیلی مورد  به صورتتشکیل دهنده آن ها 

 است.

 محيط يادگيری در طبيعی یمحيط عوامل

 فضای سبز 

تاثیر فضای سبز بر یادگیری و بهیود عملکرد روانی مدارس در 

میلادی قابل توجه می  ۲5۰۳نمونه های کشور تایوان در سال 

بیش باشد. معلمان و دانش آموزان در این مدارس رضایتمندی 

 ی داشتند. همچنین منجر به کاهش غیبت های کلاسیتر

بیش . دانش آموزان و سایر کاربران فضای آموزشی نیم (۰۰)شد

ی از عمر خود را در محیط های یادگیری سپری می کنند، تر

براساس مطالعات پیشینه زیستن در فضاهای سبز سبب بهبود 

تمایل جوانان، . (۰۲)شاخص های سلامت در افراد می شود

نوجوان و دانش آموزان دبیرستانی به استفاده از فضاهای سبز 

. بنابراین محیط آموزشی (۰۳)از سایر گروه ها می باشد بیش تر

بهترین فرصت به منظور رفع نیاز روحی و ارتقا سلامت دانش 

  تهويهاست.آموزان 

ساختمان مدرسه جدیدتر، نورپردازی مناسب تر، آسایش حرارتی 

و کیفیت تهویه و هوای داخلی می تواند بر افزایش بازدهی دانش 

تهویه و هوای سالم در مدرسه کیفیت  .(۰4)آموزان تاثیر گذارد 

بر آسایش حرارتی و روانی و در نتیجه سلامت دانش آموزان و 

به دلیل افزایش تراکم افراد در  سایر کاربران تاثیر گذار است.

محیط های یادگیری، تامین کیفیت هوای سالم در راستای 

تمرکز و بهبود عملکرد روانی دانش آموزان باید مورد توجه قرار 

تورهای چون دمای ککیفیت هوای داخلی مدرسه به فاگیرد. 

هوای خارجی، نوع مصالح ساختمان، نور، رنگ، نوع فعالیت 

تهویه مناسب در فضاهای  .(۰0)وابسته است دانش آموزان

آموزشی سبب بهبود عملکرد و افزایش بازدهی دانش آموزان می 

 .(۰6)شود

 نور 

براساس مطالعات پیشینه، نور روز سبب بهبود عملکرد روانی، 

کاهش رفتارهای خشونت آمیز، کاهش افسردگی و بهبود خواب 

نور روز ارتباط مستقیمی با افسردگی واضطراب  .(۰1)شده است.

، همچنین ورود نور روز به داخل فضا حس امنیت را (۰8) دارد

ترکیب مناسب نور ورنگ  .(۰9)ش آموزان تقویت می کند در دان

در محیط های یادگیری سبب القای حس آرامش، به فعالیت 

و احساس صمیمیت را منتقل واداشتن دانش آموزان می شود 

. براساس مطالعات پیشینه، نور روز سبب بهبود (۲5)می کند

عملکرد روانی، کاهش رفتارهای خشونت آمیز، کاهش افسردگی 

 . (۰1)وبهبود خواب شده است

 محيط يادگيریدر مصنوع  یمحيط عوامل

براساس مطالعات انجام پذیرفته، معلمان نیز بیش از آنچه به نظر 

می رسد تحت تاثیر متغیرهای محیط فیزیکی یادگیری می 

باشند. مالکوم سیبورن، یکی از تاریخ نویسان بناهای آموزشی 
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نده روش تدریس ( معتقد است که ساختمان مدرسه، ساز۰99۰)

گر  معلمان می باشد. برای مثال کلاس های درس مجزا بیان

تر معلمان و رعایت محرمیت می باشد. به نظر او  استقلال بیش

گر و سازنده رفتار  کلاس درس طراحی و ساخته می شود تا بیان

خاصی در معلمین باشد. در صورتی که دانش آموزان احساس 

فت کنند، موجب برانگیختن پشتیبانی از محیط کلاسی دریا

احساس تعلق در آن ها و موفقیت تحصیلی و احساسی خواهد 

در طراحی مناسب و کارامدکلاس درس یکی مباحث مهم شد. 

دربحث چیدمان مبلمان در  بحث محیط های درونی می باشد.

مدارس، وجود مبلمان با قابلیت جابجایی و بهره مند از اصول 

ه ماع مدرسه و یا محیط کلاسی بارگونومیک که در فضای اجت

سوی محوطه مدرسه چشم انداز دارد، در بهبود عملکرد دانش 

 آموزان ودرکل کاربران فضا از اهمیت بسیاری برخوردار

 .(۲۰)است

  مدارس جو روانی  

در قرن بیست ویکم میلادی تعریف نسبتا جامعی و توافقی با 

ف از جو مدارس ارایه شد، جو مدارس شامل ایمنی سایر تعاری

این  (۲۲)فیزیکی، ارتباطات عاطفی و اجتماعی را شامل می شود

ه زمینه و شرایطی که مورد استفاده قرار می گیرند، ابزار بنا ب

 . ارتباط موثری بین جو روانی مناسب(۲۳)داردتعاریف متفاوتی 

 ، عزت نفسافزایش انگیزه و با موفقیت تحصیلی مدارس در

جو روانی مثبت  (۲4)وجود دارد رفتاری ی هایناهنجارکاهش و

درمدارس سبب افزایش حس مشارکت دانش آموزان خواهد 

در  مبحثی مهمبه عنوان  روانی جو ،میلادی 05از دهه  .(۲0)شد

  .(۲۳)قرار گرفت مورد ارزیابی کشور های آمریکایی 

 

 روش پژوهش 

لحاظ  از در این پژوهش از آمار استنباطی استفاده شده است که

 دو پرسش ابزارماهیت کاربردی، از لحاظ شیوه اجرا، پیمایشی و 

 توسط  ارزیابی محیط های یادگیری مقطع دبیرستان. استنامه 

ی ها شاخص ریزشامل  انجام شد، که( TLEA)نامه  پرسش

ی آموزش ویژه، فضاهای فضاهای آموزش آکادمیک، فضاها

و  پشتیبانی و فضای اجتماع والدین در شاخص برازندگی آموزش

ی درونی و تقویت بصری در شاخص ها طیمحی بیرونی، ها طیمح

 "عنوان ارزیابی جو روانی با  نامه پرسش است.محیط یادگیری 

از دیدگاه  WHITS))"؟دهد یمچه اتفاقی در این مدرسه رخ 

شاخص به ترتیب  6متغیر وابسته شامل  نعنوا بهدانش آموزان 

پشتیبانی معلمان، ارتباط گروه همسالان، احساس تعلق به 

مدرسه، تصدیق گوناگونی، شفافیت قوانین در مدرسه و 

ترجمه هر دو  است.ی و گزارش مشکلات در مدرسه رسان کمک

نامه به زبان فارسی توسط نگارنده اول انجام پذیرفت. به  پرسش

پیشینه نظری از مطالعات کتابخانه ای استفاده  منظور تدوین

 شده است.

 جامعه آماری و شيوه نمونه گيری   

 و روش  G Power   افزار نرمبا  ۰شکل  درتعیین حجم نمونه 

رگرسیون خطی چندگانه و انتخاب تعداد هفت متغیر 

تایی پیشنهاد شد  ۰59برآورد، نمونه  زیاد باقدرتی موردبررس

با تایی انتخاب شد.  ۰۲5ایش دقت برآورد نمونه که به دلیل افز

 هم گراییمدرسه، آزمون  ۳از  ها دادهتوجه به برداشت 

انجام شد که اختلاف معناداری  ANOVAمتغیرهای مستقل 

تعداد  داوطلب شهر گرگان، مدرسه ۳ ازبین مدارس یافت نشد. 

مدرسه دوم و سوم  مدرسه اول، نفر از دانش آموزان داوطلب ۳5

 ها پرسش نامه پر کردن منظور بهنفر دانش آموزان  40 کدامهر

، تحویل گرفته شده عیتوزی ها پرسش نامهاستفاده شد و کلیه 

نامه که  هر دو پرسش ها پاسخعدم اختلال در  منظور  بهو شد 

 ی یکسان شد. کدگذاربود  پرشدهتوسط فرد یکسانی 

 شاخص های  محيطی  بررسی  نامه پرسش

 ( (TLEAیادگیری یها طیمحارزیابی  رسش نامهپاعتبارسنجی 

، برحسب  باشد یمیادگیری  فیزیکی یها طیمحکه ابزار ارزیابی 

استاندارد  پرسش نامهاین  انجام شد،ضریب آلفای کرونباخ 

و تحت نظر انجمن بین المللی ارزیابی امکانات و  است یالملل نیب

شاخص از هفت  پرسش نامهدر این تجهیزات آموزشی می باشد. 

برازندگی آموزشی شامل فضاهای آموزش آکادمیک، فضاهای 

 ۳فضاهای پشتیبانی و فضاهای اجتماع والدین و یادگیری ویژه، 

شامل محیط بیرونی، محیط  یادگیریزیرشاخص از محیط 

که در  گویه است 8۲شامل ، تقویت بصری سداخلی مدرسه و 

الفم، نظری عاملی لیکرت مشتمل بر کاملا مخالفم، مخ 0طیف 

،  پایه ریزی شده است. شرکت مندارم، کاملا موافقم، موافق
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نفر از دانش آموزان مدارس داوطلب شهر گرگان  ۰۲5کنندگان 

منظور  بوده اند که از همین تعداد دانش آموزان یکسان به

ارزیابی کلی محیط های آموزشی و  پرسش نامهارزیابی هر دو 

 ار سنجیبدر تست اعت .استفاده شده است جو روانی مدارس

زیر شاخص مذکور ضریب آلفای  1شاخص برازندگی آموزشی در

و  81/5، 68/5، 06/5،  11/5،  8۰/5،  80/5کرونباخ به ترتیب 

 .شد 64/5

 جو روانی مدارس از ديدگاه دانش آموزان پرسش نامه

ارزیابی جو روانی از دیدگاه  پرسش نامه سنجیروایی و اعتبار

چه اتفاقی در این مدرسه رخ می  "عنوانبا  دانش آموزان

 ۲5۰۳توسط آلدریج وآلا  در سال  (   (WHITS"دهد؟

که اخیرترین ابزار در راستای ارزیابی  میلادی انجام پذیرفته است

 8نفر از دانش آموزان از   4561 تعداد .(۲6)استجو روانی 

روایی همگرا و تحلیل عاملی در بررسی  .انتخاب شدندمدرسه 

گزارش عامل   6، تعداد عوامل مناسب ای گویه 48 پرسش نامه

عامل در سطح قابل قبولی  ششبرای هرواریانس تجمعی  شد.

 های کرونباخ شاخص اعتبار آلفاضریب . است. %50/64معادل 

شاخص های تشکیل  و در سطح قابل قبولی است. 8/5  بیش از

دهنده آن شامل پشتیبانی معلمان ، ارتباط گروه همسالان که 

سبب کاهش ناهنجاری های اجتماعی می شود و با متغبرهایی 

چون احساس مورد قبول واقع شدن توسط همسالان و تعلق به 

گروه دوستان در ارتباط است. شاخص سوم احساس تعلق به 

شامل مولفه هایی چون انتظار مشتاقانه دانش  (۲1) ۰رسهمد

آموزان برای آمدن به مدرسه، لذت دانش آموزان از محیط ، 

، احساس بزرگ سالان گروه احساس پذیرفته شدن توسط

رام می خوشایند از سپری کردن اوقات در مدرسه و احساس احت

احترام به  باشد، شاخص چهارم تصدیق گوناگونی  که به توجه و

تفاوت های فرهنگی و هویت دانش آموزان با گروه همسالان 

خود اشاره دارد. شاخص پنجم شفافیت قوانین در مدرسه می 

باشد که در کنترل رفتاری و تحصیلی دانش آموزان موثر است. 

در مدرسه است که متغیر ششم کمک رسانی وگزارش مشکلات 

در بهبود جو روانی موثر است و سبب امنیت خاطر می 

 .(۲6)شود

 

 تجزيه و تحليل داده ها

محیط متغیر مستقل ه منظور بررسی رابطه محتمل بین دو ب

و متغیر وابسته جو روانی مدارس از دیدگاه دانش  یادگیریهای 

فرضیه استفاده  مدل سازیارزش حاصل از  ضریب هایآموزان از 

 AMOS مدل سازی–. تحلیل اطلاعات در نرم افزار آماری شد

ver22  فرضیه توسط پارامترهای انجام پذیرفته است. اثبات

گسترده  به صورتاختاری فرضیه س مدل سازیو  ضریب ارزش

اصلاح شده در راستای اثبات نیکویی برازش مدل نهایی  اولیه و

ای در تحقیقات آتی  پرسش نامهبه منظور کاربردی سازی ابزار 

شاخص از محیط  1صورت پذیرفت.  در معادله فرضیه پژوهش 

فیزیکی یادگیری شامل فضاهای آموزش آکادمیک، فضاهای 

های پشتیبانی، فضای اجتماع والدین، محیط آموزش ویژه، فضا

به عنوان متغیر  ، محیط های درونی و فضاهای ویژههای بیرونی

مستقل پژوهش و جو روانی مدارس  از دیدگاه دانش آموزان به 

 عنوان متغیر وابسته می باشد.

 

 
 (ه)مأخذ: نگارندG.POWERتعيين حجم نمونه توسط نرم افزار   -0شكل 

Figure1- Sample volume determination via G.POWER software (Reference: Author) 
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 (نگارندهمدل ساختاری  اوليه فرضيه تاثير محيط يادگيری بر جو روانی مدارس)مأخذ:  -3شكل

Figure2- Primary structural modeling of physical learning environment effect on school climate 

hypothesis (Reference: Author) 

 

، مدل ساختاری فرضیه، وزن تخمینی  ۲براساس شکل 

رگرسیون به ترتیب در شاخص های محیط درونی، محیط 

و  ۲6/5، ۳/5بیرونی و شاخص فضاهای اجتماع والدین به ترتیب 

در سه شاخص  (P-Value) شد و مقادیر ضریب ارزش۲۰/5

قع بسیار پایین تر در وا5۰/5و 556/5، 551/5مذکور  به ترتیب 

شد، به این ترتیب این سه شاخص بر جو روانی مدارس  50/5از 

 14/5معادل  GIFتاثیرگذار است. درمدل فرضیه مقدار پارامتر 

 شد.19/5برابر  CFIشد که مقدار قابل قبولی است همچنین 

 

 
 (هارس )مأخذ: نگارندمحيط يادگيری  بر جو روانی مد ريتأثمدل ساختاری گسترده اوليه فرضيه  -1شكل

Figure3- Primary widespread structural modeling of physical learning environment effect on 

school climate hypothesis (Reference: Author) 
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 (همحيط يادگيری  بر جو روانی مدارس )مأخذ: نگارند ريتأثگسترده فرضيه  شده اصلاحمدل ساختاری  -3شكل 

Figure4- Modified widespread structural modeling of physical learning environment effect on 

school climate hypothesis (Reference: Author) 

  

محیط یادگیری بر جو روانی  ریتأثمدل مبنی بر اثبات فرضیه 

 ۲شکلمدارس از دیدگاه دانش آموزان، انجام پذیرفت که در 

که شکل گسترده  ۳مدل شکل   بر اساساست.   شده هدادنشان 

فرضیه محیط یادگیری در سه شاخص محیط درونی، محیط 

بیرونی و فضاهای اجتماع والدین بر بهبود جو روانی مدارس از 

اجرای مدل گسترده  بر اساسدیدگاه دانش آموزان می باشد، 

ه شد اما ب CFI ،11/5 ، مقدار69/5معادل  GIFاولیه ، مقدار 

پارامتر خطای تقریبی مربع میانگین ریشه  برابر با که  این دلیل

و 56/5در جهت کاهش پارامتر خطا تا مقدار  ،شد 510/5

اصلاح و در فاز نهایی  ،مدل گسترده ،رسیدن به نیکویی برازش

 نشان داده شد.   4 درشکل

 

 )مأخذ: نگارنده(پارامترهای برازش مدل -0جدول

Table1- Equation modeling parameters (Reference: Author) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Model RMR GFI AGFI PGFI 

Default model 

 

585/5  140/5  156/5  641/5  

Saturated model 

 

555/5  555/۰  - - 

Independence model ۲96/5  ۲45/5  ۰91/5  ۲۲1/5  
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محیط فیزیکی یادگیری  ریتأثدر بررسی مدل گسترده ارتباط و 

ی مدارس از دیدگاه دانش آموزان، پس از بررسی مدل بر جو روان

، اصلاح مدل  CFIو  GFIگسترده با توجه به کاهش پارامتر 

ی با وزن رگرسیون اصلاح، متغیرهای جهیدرنتصورت پذیرفت و 

مقدار پارامترهای مورد انتظار و مناسب  جهیدرنتحذف  و  پایین،

 بودن برازش مدل به اثبات رسید.

 

 )مأخذ: نگارنده(مترهای برازش مدلپارا -3جدول

Table2- Equation modeling parameters (Reference: Author) 
 

 

 

 

 

 

دارای  ، ۰در جدول که مدل نهایی بسته  این موردتوجهنکته  

GFI  یعنی دارای برازش بسیار عالی است و در مدل  ۰برابر

و دارای برازش خوبی  14/5نیز این مقدار برابر شده اصلاح بازشده

 ،۲در جدولاست، پارامتر خطای تقریبی مربع میانگین ریشه 

گر تناسب مدل ساختاری پژوهش  شد که بیان 56/5برابر با 

پارامتر خطای تقریبی  ص اگربراساس این شاخ، باشد یمحاضر 

تر باشد بر  یا بیش ۰/5برابر  (RMSEA)مربع میانگین ریشه  

در مدل گسترده اولیه نظریه این دلالت دارد.   یتر فیضعبرازش 

 توجه قابلبود که کاهش آن پس از اصلاح  51/5مقدار برابر 

بر جو  یادگیریمحیط  ریتأثدر  استفاده قابلمتغیرهای . باشد یم

از محیط یادگیری شامل  رگذاریتأثی مدارس در سه شاخص روان

 .باشد یمبیرونی و فضاهای اجتماع والدین محیط محیط درونی، 

با بار عاملی  متغیرهاییاصلاح مدل و حذف  جهیدرنت ولاجد این

 اصلی پژوهش حاضر معرف  دست آوردهاییکی از  عنوان به ناچیز

ر جو ب  معماری یاه مؤلفهو  متغیرهای محیطیمستقیم  ریتأث

در طراحی  ها آنلحاظ کردن ، که با باشد یمروانی مدارس 

 یها افتیره ازجملهود جو روانی مدارس بهبآموزشی،  فضاهای

 . باشد یمآن 

 

 بحث 

 ییها شاخصدر ضریب های ارزش ، ۲شکل با توجه به مدل 

فضاهای  آموزش آکادمیک، فضاهای آموزش ویژه، فضاهای

 جتماع والدین در شاخص برازندگی آموزشپشتیبانی و فضای ا

بیرونی،  یها طیمحو 5۰/5،  66/5،   8/5،  ۳/5 به ترتیب

، 551/5، 556/5به ترتیب ی درونی و تقویت بصری ها طیمح

، سوم و مدو ،فرضیات اصلی پژوهش در فرض اول شد،  8/5

رد شد. فرض 50/5از  تر بیشهفتم به دلیل ضرایب ارزش 

از  کم ترارزش  یها بیضربه دلیل چهارم، پنجم و ششم 

درونی و  یها طیمحبیرونی،  یها طیمح ریتأثمبنی بر 50/5

بر بهبود جو روانی از دیدگاه دانش  فضاهای اجتماع والدین

در بخش فرضیات فرعی، فرضیه اول مبنی  پذیرفته شد.  آموزان

 ریزیکی از متغیرهای  عنوان بهطرح کلی ساختمان   ریتأثبر 

 بیرونی بر بهبود جو روانی به اثبات رسید. یها طیمح شاخص

استفاده از تکنولوژی های خاص آموزش بر بر  مبنی دومفرض 

یکی از متغیرهای فضاهای آموزش  عنوان بهبهبود جو روانی 

 درواقعرد شد، 50/5از  تر نییپاآکادمیک به سبب ضریب ارزش 

 آموزشی خاص باعث کاهش روابط اجتماعی یها یفناوروجود 

 ، در طراحی فضاهایباشد یمفعال از دیدگاه دانش آموزان 

باید به جهت کاهش انکار نقش دانش آموزان در  آموزشی

فضاهای آموزشی در استفاده مناسب از تکنولوژی مبادرت 

 ریتأثبر  مبنیفرضیه سوم در بخش فرضیات فرعی  .(۲8)ورزید

محیط  یها مؤلفه عنوان به بر بهبود جو روانی  تهویه و نور طبیعی

قرارگیری در  مطالعات پیشینه، بر اساسبیرونی پذیرفته شد. 

مدت سه ساعت سبب کاهش افسردگی و  روزبه برابر نور

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model 56۰/5  50۲/5  515/5  5۲۳/5  

Independence model ۰40/5  ۰۳8/5  ۰0۰/5  555/5  
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، همچنین تهویه مناسب، نور طبیعی  (۰8)شود یماضطراب 

موجب  تواند یم روز بهمناسب و امکانات آموزشی و پرورشی 

در بخش  فرضیه چهارم. (۰4)دانش آموزان شود بهبود عملکرد

فرضیات فرعی مبنی بر تاثیر ورود فضای سبز به فضای آموزشی 

  به عنوان یکی از مولفه های مهم محیط بیرونی پذیرفته شد. 

 

  یريگ جهينت

حاضر بررسی ارتباط محیط یادگیری بر جو  پژوهشاصلی هدف 

 ها آنکه  با لحاظ کردن مناسب  هاییمولفه . استروانی مدارس 

بهبود جو روانی ، یادگیری  یها طیمحدر طراحی  معماری 

 رگذاریتأثآموزان  که بر موفقیت دانش حاصل خواهد شد مدارس

یادگیری و جو روانی مدارس به سبب مقدار   طیمحارتباط  .است

از گروه متغیر  شاخص ریزدر سه  50/5از  تر نییپاضریب ارزش 

، درونی یها طیمحل به اثبات رسید که بر مبنای آن مستق

بیرونی و فضاهای اجتماع والدین ارتباط مستقیمی  یها طیمح

براین اساس بر بهبود جو روانی از دیدگاه دانش آموزان دارد. 

محیط  ، P-Value 551/5  >50/5ارزش محیط درونی  ضریب

و فضای اجتماع  P-Value 556/5 >50/5بیرونی 

اجرای ارتباط و  منظور به .شد P-Value 5۰/5 >50/5والدین

مدل بر جو روانی مدارس  رگذاریتأث یها شاخص ریتأثمیزان 

مدل ساختاری  بر اساسساختاری انجام پذیرفت که  سازی

همچنین این  .شد ۳/5فرضیه، بار عاملی رگرسیون محیط درونی 

بیرونی و طراحی محوطه مدرسه و  یها طیمحشاخص نسبت به 

ود جو بتری بر به بیش مراتب به ریتأثهای اجتماع والدین فضا

نتایج  بر اساس  روانی مدارس از دیدگاه دانش آموزان دارد.

بر  رگذاریتأثمتغیرهای محیطی  اعمالحاصل از اصلاح مدل، با 

ن زوجو روانی ابتدا شاخص احساس تعلق به مدرسه با میزان 

تصدیق گوناگونی   ،۰8/۰ارتباط گروه همسالان ، ۰9/۰ رگرسیون

، ۰متفاوت به میزان  یها بافرهنگو تعاملات دانش آموزان 

و در آخر گزارش  1/5، پشتیبانی معلمان 90/5شفافیت قوانین 

 6که  68/5مشکلات به اولیا مدرسه به میزان وزن رگرسیون 

، افزایش پیدا باشد یمجو روانی مدارس  دهنده لیتشکشاخص 

د جو روانی مدارس یکی از در راستای بهبوخواهد کرد. 

بردی طراحی فضاهای درونی مدارس که در رکا یها شاخص

اصلاح ، در  این پژوهش توسط باشد یم آن کلاس درس رأس

راهکارهای طراحی در جهت بهبود  مدل گسترده فرضیه،

 .است شده انیبو افزایش روابط مشارکتی  آموزشی یها طیمح

، ایجاد یرونی بر جو روانیبا توجه به تاثیر محیط های ب همچنین

پاسیو ، فضاهای واسط و فضاهای  مانندفضاهای سبز و گلکاری 

بر  مکث در محیط یادگیری باید مورد توجه طراحان قرار گیرد. 

نتایج اصلاح مدل، با رعایت موارد ذیل در طراحی و  اساس

در جهت بهبود جو روانی و  توان یمفضاهای آموزشی  یزیر برنامه

احساسی و همچنین  -وفقیت تحصیلی، اجتماعی م جهیدرنت

دانش آموزان و افزایش احساس تعلق به  ییجو زهیستکاهش 

 برداشت. مؤثرمحیط مدرسه ، گامی 

  ورود فضاهای سبز به فضاهای مشاع و فضای تعاملی

 .والدین و فرزندانشان در مدارس 

  به محیط  آنلزوم توجه به فضاهای سبز در مدارس و ورود

  .کلاسی

   ی اجتماعی در فضاهای مدرسه و امکان ها ارزشانعکاس

ی از امکانات و برخی فضاها در خارج از ساعات ریگ بهره

 .مدرسه 

  جمع صفایجاد سایبان در محوطه و حیاط. 

  ی اجتماعی ، فرهنگی و هویتی در طرح ها ارزشانعکاس

 .کلی ساختمان

  تعاملات اجتماعی منظور بهتوجه به وجود فضاهای مشاع 

 .گروهی  یها ستگاهیاهمانند  دانش آموزان

  نگهداری وسایل دانش  یکمدهاو  بکتا یها قفسهایجاد

 .آموزان در محیط کلاسی 

  در بخشی از  ریپذ انعطافامکان مطالعه فردی و مبلمان

 .محور آموز دانشکلاس درس در راستای آموزش 

 طراحی فضاهای یادگیری اجتماعی در محیط مدارس. 

  های تعامل  دانش آموزان با والدین طراحی فضا. 

 از عایق صوتی و حرارتی یریگ بهرهمصالح و  کیفیت رنگ و 

آسایش فیزیکی و  نیتأم منظور به کلاسی  یها طیمحدر 

 .روانی
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  پویایی محیط آموزشی از طریق ایجاد سیرکولاسیون

 .غیرخطی

 فرهنگی  یها یژگیوبا اقلیم و  باستفاده از مصالح متناس

 .منطقه

 و فراهم آوردن یجاد جذابیت در دکوراسیون داخلی ا

 .ریپذ انعطافمبلمان 
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