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  شناسايي باقيمانده آنتي بيوتيك در شير خام گاو در منطقه ايلخچي
  1388در بهار سال ) جنوب غرب تبريز(

  
  

 *aمحمد حسين موثق
  
  
  

a   ،گروه دامپزشكي، شبستر واحد شبستراستاديار دانشگاه آزاد اسلامي ، 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  27/4/1389 :تاريخ پذيرش مقاله                                                          17/1/1389: تاريخ دريافت مقاله
  

  هچكيد
هاي مختلفي جهت  باشد و روش هاي اصلي صنعت شير مي  امروزه وجود باقيمانده هاي آنتي بيوتيكي در شير يكي از دغدغه:مقدمه

  .بيوتيك در شير خام گاو بود ن باقيمانده آنتيهدف از اين مطالعه تعيين ميزا. گيرد اطمينان از سلامت شير مورد استفاده قرار مي
از ) واقع در جنوب غرب شهر تبريز( نمونه شير خام گاو از مراكز جمع آوري شير منطقه ايلخچي 50 براي مطالعه :مواد و روش ها

  . زيابي قرار گرفت مورد ار(CMT)ها با استفاده از آزمون كوپن  نمونه.  بصورت تصادفي اخذ گرديد1388فروردين تا خرداد ماه 
 درصد كل 10 نمونه يعني 5در ) واقع در جنوب غرب شهر تبريز( نمونه برداشته شده شير خام گاو در منطقه ايلخچي 50 از :يافته ها

  .ها باقيمانده آنتي بيوتيك مشاهده گرديدنمونه
داروي آنتي بيوتيك در شيرهاي مصرفي در منطقه  به نظر مي رسد كه نياز به مطالعات تكميلي تر براي تعيين دقيق نوع :نتيجه گيري

 .وجود دارد
  

   ايلخچي، باقيمانده آنتي بيوتيك، شير خام:واژه هاي كليدي
  
  email: movassagh2@yahoo.com                                                                                                         مكاتبات مسئول  نويسنده*
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  مقدمه
غذاهاي بهداشتي بايد عاري از هرگونه مواد تهديد 

اين مواد خارجي صرفاً محدود . كننده سلامت انسان باشند
ها و ساير عوامل بيولوژيك و سموم  به ميكروارگانيسم

مترشحه از آنها نمي باشد بلكه انواع مواد شيميائي كه به 
سازند را آلوده ميي يمستقيم مواد غذاصورت مستقيم يا غير

ها در مصرف نيز در ايجاد اختلالات متعدد و مسموميت
ها و بر خلاف عفونت. كنندگان نقش بسزائي دارند

هاي ميكروبي، عوارض ناشي از مسموميت هاي مسموميت
شيميائي اغلب در دراز مدت تظاهر مي نمايند و با استعمال 

مها در اثر و كاربرد گسترده داروها و مواد شيميائي در دا
ي با منشأ دامي امكان يباقيمانده و رسوبات آنها در مواد غذا

اينكه انسان بطور مداوم در معرض عوارضي براي تمام 
ركني، ( مدت عمر باشد كاملاً روشن و مشخص مي باشد

1378.(  
ي مي توانند در يبقاياي داروهاي دامپزشكي در مواد غذا

 زا، حساسيت زا و  الخلقه انسان سرطان زا، جهش زا، عجيب
طي سالهاي زيادي بهداشت مواد . يا مسموم كننده باشند

ب شناسي مواد وي منحصر به تحقيقات در زمينه ميكريغذا
ي و آلودگيهاي ميكروبي بوده و اكثر استانداردها در يغذا

در يكي دو دهه اخير . رابطه با عوامل فوق تدوين مي شدند
 مواد شيميائي عامل توجه دانشمندان و محققين بيشتر به

هاي شيميائي معطوف ها و ضايعات و مسموميت بيماري
به (ي ي بيش مواد غذاوگشته و براي مواد مختلفي كه كم 

را آلوده مي سازند و موجب ) ي با منشا دامييويژه مواد غذا

شوند، مخاطراتي براي سلامت مصرف كنندگان مي
جدول ( مي شوداستانداردهايي تدوين و به مورد اجرا گذارده 

1 .(  
متاسفانه در كشور ما هنوز در زمينه كنترل كيفي مواد 

البته در ايران  .گردد ي كمتر به موارد فوق توجه مييغذا
مطالعات كمي بر روي باقيمانده داروهاي آنتي بيوتيكي در 

راد و اي توسط فلاحمطالعه. شير انجام گرفته است
به اهميت موضوع در شهر مشهد با توجه ) 1384(همكاران 

بر روي ميزان باقيمانده داروي جنتامايسين در شير خام گاو 
از % 76/11و شير پاستوريزه در ايران انجام گرفته است و

هاي شير خام و پاستوريزه آلوده به جنتامايسين كل نمونه
 ).1384فلاح راد و همكاران،  (گزارش شدند
شهر در ) 1388(اي كه رسولي و همكاران در مطالعه

تهران بر روي باقيمانده داروي تتراسايكلين در شير 
ها باقيمانده نمونه% 8/7اند، در پاستوريزه انجام داده

داروهاي تتراسايكلين و اكسي تتراسايكلين گزارش شده 
 قائم مقامي و همكاران ).Rassouli et al., 2010( است

 نمونه شير خام تحويلي به 77در شهر تهران ) 1387(
نه پگاه تهران را بوسيله كيت الايزاي تتراسايكلين كارخا

مورد آزمايش قرار دادند كه نتايج نشان داد كه باقيمانده 
 82 ميكروگرم در هر كيلوگرم در 5تتراسايكلين با ميانگين 

 ).1387قائم مقامي و همكاران، (درصد نمونه ها وجود دارد 
وجود هدف از اين مطالعه تعيين با توجه به موارد فوق، 

باقيمانده داروهاي آنتي بيوتيكي در شير خام گاو در منطقه 
 .مي باشد) جنوب غرب تبريز(ايلخچي 

 
  )1387بي نام، (هاي دامي در شير گاو در ايران   بيشينه مقدار مجاز باقيمانده آنتي بيوتيك-1جدول 

 

  نام دارو  رديف
  
  

بيشينه مقدار مجاز باقيمانده 
شير هاي دامي در  آنتي بيوتيك

 ) ميكروگرم بر كيلوگرم(گاو 

شماره و 
  سال

  مقدار قابل قبول دريافتي روزانه

   ميكروگرم پني سيلين به ازاي هر فرد در روز30  )1999 (23   4  سيلين بنزيل پني  1
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-50  )1999 (23   100  سفتي فور  2
   كيلوگرم وزن بدن ميكروگرم بر0-30  )2003 (26   100  تتراسايكلين  3
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-50  )2001 (24   200  استر پتومايسين دي هيدرو  4
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-20  )2001 (24   200  جنتامايسين  5
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-60  )1999 (23   1500  نئومايسين  6
  رم بر كيلوگرم وزن بدن ميكروگ0-8  )2006 (29   100  پيرلي ماسين  7
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-40  )1999 (23   200  اسپكتينومايسين  8
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-50  )1997 (22   200  اسپيرامايسين  9
   ميكروگرم بر كيلوگرم وزن بدن0-50  )1995 (21   25  سولفاديميدين  10
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  مواد و روش ها
ه شير خام بصورت تصادفي از  نمون50براي اين مطالعه 

واقع در جنوب (مراكز جمع آوري شير شهرستان ايلخچي 
 بصورت 1388از فروردين تا خرداد ماه ) غرب شهر تبريز

 آنتي بيوتيك به  تصادفي اخذ و جهت بررسي وجود باقيمانده
آزمايشگاه بيوتكنولوژي دانشگاه آزاد اسلامي واحد شبستر 

ها آزمون جستجوي  مونهسپس بر روي ن. ارجاع گرديد
 P&S( بيوتيك در شير توسط تست شير كوپن آنتي

Chr.hansen (لازم به ذكر است كه منطقه . انجام گرفت

 شير در حومه شهر تبريز دايلخچي يكي از مراكز اصلي تولي
  .مي باشد

يك كيت آزمايشگاهي ) Chr.hansen) P&Sكيت 
يفي ها در شير بصورت ك بيوتيك جهت پايش حضور آنتي

 ميكروليتر از 100براي انجام آزمون، ابتدا با پيپت، . باشد مي
در   كيت ريخته و لوله نمونه شير را برداشته و داخل لوله

گرفت سپس   ساعت قرار مي3 به مدت C 1 ±64°ماري بن
). 1شكل (گرديد  راهنماي كيت قرائت ميبه نتايج با توجه 

هاي  وتيكحساسيت كيت كوپن به نوع و ميزان آنتي بي
  . نشان داده شده است2موجود در شير در جدول 

  
  

  هاي موجود در شير  حساسيت كيت كوپن به نوع و ميزان آنتي بيوتيك-2جدول 
  

  كيت كوپن محدوده تشخيصي كيت آنتي بيوتيك 
 )ppbبر اساس (

هاي دامي در  بيشينه مقدار مجاز باقيمانده آنتي بيوتيك
 )ppbر اساس ب(شير گاو در اتحاديه اروپا 

  4 1-2 پني سيلين
 4 >2 آمپي سيلين

 4 2-4 آموكسي سيلين
 30 10-15 كلوكساسيلين

 30 10-15 ديكلوكساسيلين
 30 5-10 اكساسيلين
 30 5-10 نفسيلين

 100 50-100 سفتي فور
 100 <45 سفالكسين
 - 60 سفوركسيم
 50 5-10 سفازولين

 100 250-500 كلرتتراسايكلين
 100 250-500 تراسايكليناكسي ت

 100 250-500 تتراسايكلين
 100 150 ديوكسي سايكلين

 100 50-100 سولفاتيازول
 100 100-200 سولفامتازين

 100 100-200 سولفادوكسين
 100 50-100 سولفادي متوكسين

 100 50-100 سولفاديازين
 100 >50 سولفامتوكسازول
 200 >100 استرپتومايسين

 500 500-2000 نئومايسين
 100 100-500 جنتامايسين

 200 <300 اسپكتينومايسين
 40 <200 اريترومايسين
 200 <200 اسپيرامايسين

 50 50-100 تايلوزين
 50 75-100 تايلوميكوزين

 صفر 2-4 داپسون
 50 100-150 تري متو پريم
 50 <100 تيامفنيكول
 - <500 كلرامفنيكل
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 كيت راهنماي قرائت -1شكل
 

10%

90%

شير حاوی آنتی بيوتيک
شير عاری از آنتی بيوتيک

  
  بيوتيك جمع آوري شده از مراكز جمع آوري شير منطقه ايلخچي  ميزان شيرهاي حاوي آنتي-1نمودار 

 
  يافته ها

آوري شده از مراكز جمع   نمونه شير جمع50از مجموع 
باقيمانده  %) 10( نمونه 5آوري شير منطقه ايلخچي، در 

 ).1نمودار (گرديد  آنتي بيوتيك مشاهده
  
  بحث

علاوه بر آنكه به عنوان دارو جهت ها  يكآنتي بيوت
روند، بصورت مكمل غذايي  درمان برخي از بيماريها بكار مي

و به همراه جيره غذايي به عنوان افزايش دهنده رشد و 
وجود . گردند بازدهي دام نيز به مقادير زيادي مصرف مي

هاي  بحث. بيوتيك در شير نامطلوب است باقيمانده آنتي
دهد مصرف خوراكي منظم  ه نشان ميفراواني وجود دارد ك

ها ممكن است احتمال به وجود آوردن  بيوتيك آنتي
هاي مختلف را در انسان  هاي مقاوم به ارگانيسم سويه

بيوتيكي در  به عدم پاسخ دزهاي آنتي افزايش دهد و منجر
  .درمان بعدي گردد

ها  بيوتيك همچنين برخي افراد به شدت به برخي آنتي
توان به آلرژي  دهند كه بعنوان مثال مي حساسيت نشان مي

  .سيلين اشاره نمود ناشي از پني
 نمونه شير خام گاو از مراكز جمع 50در اين مطالعه 

آوري شير منطقه ايلخچي بصورت تصادفي از فروردين 
 اخذ گرديد و از نظر وجود باقيمانده 1388لغايت خردادماه 

ها در  كل نمونهبيوتيك مورد بررسي قرار گرفت كه از  آنتي 
بيوتيك مشاهده گرديد  ها باقيمانده داروهاي آنتي نمونه% 10

  .دهد كه درصد نسبتا بالايي را نشان مي
هاي  آورده با توجه به اينكه شير خام جهت تهيه ساير فر

هاي تخميري شير مورد استفاده قرار  لبني بخصوص فرآورده
 در شير خام، بيوتيكي گيرد، وجود باقيمانده داروهاي آنتي مي

ضررهاي اقتصادي جبران ناپذيري به صنايع لبني تحميل 
  .كند مي

متاسفانه در ايران مطالعات زيادي بر روي ميزان بقاياي 
اي كه  در مطالعه. داروهاي آنتي بيوتيكي انجام نگرفته است

در كشور اسپانيا انجام ) 2004(توسط ياماكي و همكاران 
% 7/1ر خام گوسفند،  نمونه شي2686گرفت، از مجموع 

بيوتيكي بودند كه درصد پائيني  ها حاوي باقيمانده آنتي نمونه
  ).Yamaki et al., 2004(شود  را شامل مي

) 2003( ديگري كه توسط مولينا و همكاران  در مطالعه
هاي   كارايي تست،در كشور اسپانيا انجام گرفته است

بيوتيك در شير خام  تشخيص وجود باقيمانده آنتي
بيوتيك، از نظر  گوسفندان درمان شده با انواع داروهاي آنتي

 باقيمانده داروهاي فوق مورد بررسي قرار گرفته است
)Molina et al., 2003 .(  

اي در كشور ترينيداد  در مطالعه) 1997(آديسون و وب 
بيوتيكي در شيرخام  نشان دادند كه باقيمانده داروهاي آنتي
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ها وجود دارد كه مشابه نتايج  نمونه % 8/10گاو فقط در 
حاصله در منطقه ايلخچي مي باشد و به نظر مي رسد كه 

بيوتيك  يكي از علل اصلي مشاهده باقيمانده داروهاي آنتي
هاي  عدم رعايت مناسب قانون پرهيز از مصرف شير دام

 Adesiyun(باشد بيوتيكي مي درمان شده با داروهاي آنتي
and Webb, 1997.(  

در ) 2002(اي كه توسط گيديني و همكاران  در مطالعه
هاي بتالاكتام در  بيوتيك كشور ايتاليا بر روي بقاياي آنتي

بيوتيك بتالاكتام در  شيرگاو انجام گرفت، باقيمانده آنتي
  ).Ghidini, 2002( ها مشاهده گرديد نمونه % 49

هاي پيشرفته بقاياي باقيمانده هاي بطور كلي در كشور
شود كه با دز غلب در شير دام هايي ديده ميآنتي بيوتيكي ا

هاي بيش از حد مجاز درمان شده باشند در حاليكه در كشور
هاي جهان سوم بعلت عدم رعايت در حال توسعه و كشور

  زمان پرهيز از مصرف شير و گوشت متعاقب مصرف
ها ساير داروهاي دامي، در اغلب نمونه ها وبيوتيكآنتي

 McEwen(باشد  قابل مشاهده ميبقاياي داروهاي دامي
et al., 1992; Riviere, 1991.(  

شود كه حساسيت روشهاي  امروزه توصيه مي
آزمايشگاهي مورد استفاده بايد به حدي باشد كه بتواند حد 

ها را به منظور حفظ سلامت  بيوتيك بالاي قابل قبول آنتي
  .مصرف كننده تعيين نمايد

بيوتيك  قيمانده آنتيهمچنين جهت جلوگيري از بروز با
در شير، رعايت زمان قطع دارو يا زمان انتظار يعني فاصله 

بيوتيك و تهيه ماده غذايي از چنين  بين آخرين مصرف آنتي
باشد و  هايي توسط دامداران و دامپزشكان ضروري مي دام

ها  اين زمان از چند ساعت تا چندين روز وگاهي اوقات هفته
 .انجامد بطول مي

  

  يرينتيجه گ
با توجه به مطالعه انجام گرفته موارد زير جهت 

  :گردد  به شير پيشنهاد مي بيوتيك جلوگيري از ورود آنتي
شناسايي دقيق گاوهاي تحت درمان با ) 1
 ها بيوتيك آنتي

  هاي انجام شده  درمانهثبت دقيق كلي) 2
  رعايت طول مدت منع مصرف شير) 3
  ثبت تاريخ دقيق خشك كردن گاو) 4
  ها بيوتيك هاي عضلاني آنتي  دقيق تزريقثبت) 5

جلوگيري از آلودگي دستگاه شيردوش با شير حاوي ) 6
  بيوتيك آنتي

بيوتيك در شيرهاي خام  هاي آنتي كنترل باقيمانده) 7
هاي  ها با استفاده از تست قبل از تحويل به مصرف كننده

  مناسب
جريمه دامداراني كه شيرهاي حاوي باقيمانده ) 8
 دهند تيك بالا تحويل ميبيو آنتي

  
  سپاسگزاري

بدينوسيله از آقاي هادي قاسمپور و آقاي مهندس جليل 
دلگري شرف كارشناس ارشد آزمايشگاه ميكروب شناسي 
دانشگاه آزاد اسلامي واحد شبستر كه در انجام اين تحقيق 

  .همكاري نمودند تشكر و قدرداني بعمل مي آيد
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