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   برخي از ارقام محلي انار ايران جهت فرآوري و صنايع تبديليارزيابي
  
  
  

   cيايوب علي قاسم، bوحيد عبدوسي، a*فرحناز بيگي
    

  
aتهرانعلوم باغباني، گروه  واحد علوم و تحقيقات تهران، كارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلاميآموخته  دانش ، 

b تهرانگروه علوم باغباني،  علوم و تحقيقات تهران واحد، استاديار دانشگاه آزاد اسلامي ، 
c مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهانت علمي أ عضو هيو مربي 

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  21/5/1390 :تاريخ پذيرش مقاله                                                           21/3/1390: تاريخ دريافت مقاله
  

  هچكيد
باشد زيرا كه اين ميوه داراي طعم مطبوع، ارزش غذايي بالا و خواص دارويي  ها در جهان مي ترين ميوه محبوبامروزه انار يكي از  :همقدم

 تعيين بهترين شكل ،هدف از اين پژوهشبنابراين . باشد  از جايگاه خاصي برخوردار مينيز انار در صنايع تبديلي ،اين علاوه بر. زيادي است
  .باشد ها مي خصوصيات آناز ادي از ارقام محلي انار ايران در صنايع تبديلي بر اساس برخي مصرف تعد

بررسي  نامه  رقم انار محلي ايران براساس توصيف21 مرفولوژيكي و بيوشيميايي ميوه   ويژگي مهم12در اين پژوهش : ها مواد و روش
  .مورد ارزيابي قرار گرفتند حسي هاي ق آزموناي و از طري صورت مشاهده  بهها ويژگيبرخي از اين . گرديد
بنابراين ارقام مورد مطالعه از نظر . داري داشتند از نظر آماري اختلافات معنيمورد بررسي  رقم 21تمامي صفات ارزيابي شده در : ها يافته

  .تر باشند  خاصي مناسب ت توليد فرآوردهاز اين ارقام جه يك ها باعث شدند كه هر  اين تنوعوخصوصيات ارزيابي شده بسيار متنوع بودند 
 و سختي هسته مؤثرترين صفات در تعيين بهترين شكل مصرف ميوه آريل، رنگ )طعم ميوه(در اين پژوهش شاخص طعم  :گيري نتيجه

براي  رقم 4و تنها  هستند تر ميوه، ژله و مارمالاد مناسب نتايج نشان داد كه اكثر اين ارقام براي توليد آب. اين ارقام در صنايع تبديلي بودند
    .باشند ميآل  توليد رب، لواشك، سركه و اناردانه ايده

 
  هاي مرفولوژيكي و بيوشيميايي  آريل، ارقام انار، صنايع تبديلي، ويژگي،ميوه آب :هاي كليدي واژه

  
   email: Farahnaz.beigi@gmail.com                                                                                                        مكاتبات مسئول  نويسنده*
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  مقدمه
هـاي خـوراكي شـناخته         ميـوه   تـرين   انار يكي از قديمي   

گردد   هاي باستاني برمي    اي است كه قدمت آن به زمان        شده
)Evreinoff et al., 1949; Zukovskij, 1950(. 

هـاي    كـه داراي برچـه    باشـد     اين ميوه نوعي سته خاص مي     
هاي آن كه متشكل از  و حبه هاي فراواني است متعدد و دانه

 نـام دارنـد   1باشـند، آريـل    بذر و لايه خوراكي اطراف آن مي      
از ارزش غـذايي بـالايي برخـوردار        انـار   ). 1381ميرجليلي،  (

واســطه دارا بــودن برخــي مــواد مختلــف، در  اســت كــه بــه
 بوده و نقش بسزايي را      ها مفيد   پيشگيري بسياري از بيماري   

 & Melgarejo(غذايي بـشر داراسـت    در سلامت برنامه 
Martinez, 1992.( صورت تازه مـورد   ميوه انار عمدتاً به
صــورت  و عــلاوه بــر مــصرف بــهگيــرد  اســتفاده قــرار مــي

خـوري، روز بـه روز بـر مـصرف آن در صـنايع تبـديلي          تازه
 مربا، مارمالاد،   ميوه، سركه، رب، ژله،    مختلفي نظير توليد آب   

ايـن ميـوه بـه       بنـابراين    .شود افزوده مي ...  اناردانه خشك و  
دليل دارا بودن مصارف صـنعتي متعـدد و همچنـين ارزش             

ــژه  ــالا، از محبوبيــت وي ــاني  غــذايي ب اي در بازارهــاي جه
باشد و توليد و مـصرف آن در جهـان در حـال               برخوردار مي 
 & Cemeroglu,1977; Dokuzoguz  (افزايش است

Mendilcioglu, 1978; Aviram & Dornfeld, 
كه ايران يكي از منشأهاي اصـلي انـار           دليل اين   به. 2001)

 اســت، منــابع ژنتيكــي غنــي از انــار را داراســت و يكــي از 
كـه روز  باشد   ميكننده انار در دنيادترين كشورهاي تولي  مهم

ميزان سطح زيـر كـشت، توليـد و صـادرات ايـن              به روز بر  
بـابكي،   بهـزادي شـهر    (شـود    ايران افزوده مـي    محصول در 

دهـد كـه       بررسي صادرات انار در ايران نـشان مـي         ).1377
نيـز بـه    ) اناردانـه ( خشك شده انار     آريلعلاوه بر ميوه انار،     

كـه در سـال      طـوري    بـه  ،گردد  كشورهاي مختلفي صادر مي   
 مقادير زيادي اناردانه از ايران به كشورهاي پاكستان         1380

 ).1387طباطبايي، (در گرديد و ژاپن صا
دليل تقاضاي بازار اين موضوع بسيار اهميت پيدا  به

ها و ارقام مختلف از روي  كرده است كه واريته
خصوصياتشان براي فراهم كردن يك محصول با كيفيت 

جا كه  از آن. بالا و سود اقتصادي مناسب توصيف شوند
 استفاده از خوري، صورت تازه امروزه علاوه بر مصرف انار به

                                                      
3 Electrical Conductivity 

باشد و  آن در صنايع تبديلي و فرآوري در حال افزايش مي
توان از آن استفاده نمود، لذا  هاي مختلف مي شكل  به

شناخت كليه خصوصيات آن براي تعيين بهترين شكل 
كاربرد ميوه ارقام مختلف از اهميت فراواني  مصرف و

ن  در ايرا.(Martinez et al., 2006)باشد   برخوردار مي
 1370در سال زمينه توسط زماني  اولين پژوهش در اين

 رقم از 20 خصوصياتترين   مهمبررسي او به .انجام گرفت
سپس بهزادي .  پرداختترين ارقام انار منطقه ساوه مرغوب

و تنوع ارقام انار در پراكندگي  1377در سال شهر بابكي 
 سال دروارسته اكبرپور نيز . ايران را مورد بررسي قرار داد

هاي ميوه برخي از ارقام انار برتر  ترين ويژگي مهم 1385
 1385سال  سرخوش و همكاران در .ايران را ارزيابي كرد

 ژنوتيپ 24ترين صفات كمي و كيفي ميوه  مهمپژوهشي در 
خصوصيات  پژوهشي ديگردر  .را مورد بررسي قرار دادندانار 

ورد ارزيابي م نرم بذرايراني  رقم انار 21مرفولوژيكي ميوه 
  ). Sarkhosh et al., 2009 (قرار گرفت

بنابراين با توجه به مواردي كه شرح داده شد، هدف از 
هاي  انجام اين پژوهش تعيين بهترين شكل مصرف ميوه

تعدادي از ارقام محلي انار ايران در صنايع تبديلي بر اساس 
. باشد ها مي برخي خصوصيات مرفولوژيكي و بيوشيميايي آن

 براي تواند آگاهي از اين خصوصيات ميوه براين، علا
جايي پس از برداشت، طراحي و ارتقاي  مديريت و جابه

تجهيزات و شرايط فرآوري براي اعمال پس از برداشت 
...  و ميوه توليد آببندي،  بندي، بسته نظير تميز كردن، درجه

  . سودمند واقع گردد
  

  ها مواد و روش
پلاسم انار مركز تحقيقات  رماين پژوهش در كلكسيون ژ

كشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان انجام گرفت كه در 
ارتفاع آن از سطح . جنوب غرب شهر اصفهان واقع است

اي خشك و معتدل   متر و از نظر اقليمي منطقه1590دريا 
در اين منطقه بارندگي بسيار كم و ميانگين . باشد مي

ميانگين دماي . تر استم  ميلي123دود حبارندگي سالانه 
 درجه سانتيگراد، ميانگين 2/16سالانه در اين منطقه 

 درجه سانتيگراد و ميانگين حداقل دما 4/23حداكثر دما 
بافت خاك اين كلكسيون .  درجه سانتيگراد بوده است1/9

 39/1 آن حدود 3 بوده، هدايت الكتريكي2لوم رس شني
                                                      

1 Aril                                      2 Sandy Clay Loam 
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ارقام انار . اشدب  مي6/7 آن حدود pHزيمنس بر متر و  دسي  
جمع  موجود در اين كلكسيون از نقاط مختلف انارخيز ايران

 پايه در كلكسيون موجود 5اند و از هر رقم  آوري شده
باشد كه از طريق قلمه از يك گياه واحد مادري تكثير  مي
اند و آبياري  ها به صورت رديفي كشت گرديده پايه. اند شده
بار   و هر دو هفته يكاي ها به روش سنتي جوي و پشته آن

   .گيرد انجام مي
مواد گياهي مورد مطالعه در اين پژوهش درختان انار 

 رقم از ارقام محلي و تجاري ايران بودند كه اين ارقام 21
شامل آلك پرند ساوه، پوست سياه يزد، ترش شاهي ساوه، 

دانه  ترش شوشتر، زاغ قرمز ترش يزد، سفيد دزفول، سياه
 مرمر، شهوار شيرين يزد، شيرين نامي 2 شاهوار كن، شماره

آباد، طوق شيرين سفيد ساوه، طوق گردن، فرم ريز،  خرم
آباد، ملس  دان كن، گبري يزد، گل خرم قجاق پيشوا، قهوه

اردكان، ملس اصفهان، ملس ترش يزد و ملس شيرين 
تمامي درختان انار موجود در اين . باشند سيلجرد مي

منظور  به.  ساله بودند20هش كلكسيون در زمان انجام پژو
 15ارزيابي خصوصيات مرفولوژيكي و بيوشيميايي ميوه، 

عنوان نمونه از  طور تصادفي به عدد ميوه سالم و رسيده به
برداري در زمان  اين نمونه. درختان هر رقم برداشت گرديد

هاي هر رقم و در اواخر شهريور و اوايل  رسيدگي كامل ميوه
  1. ام پذيرفت انج1387مهرماه سال 
ها  تك ميوه  صفات مورد مطالعه، بر روي تكتمامي

سپس . صورت كاملاً مجزا و به شرح زير بررسي گرديدند به
  .صورت آماري مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند نتايج به

  
 )درصد حبه(ميزان آريل  -

ها  تك ميوه براي محاسبه درصد آريل هر ميوه، ابتدا تك
 Sartorious-TE(زوي ديجيتالي با استفاده از يك ترا

ها  سپس ميوه.  گرم وزن شدند01/0با دقت  31025)
. ها آسيبي نرسد نحوي برش طولي داده شدند كه به آريل به

همراه  ها با دست پوست گرفته شدند و پوست ميوه به ميوه
اي و تاج آن، با ترازوي ديجيتالي ذكر شده  غشاهاي برچه

صورت درصد  آريل هر ميوه بهدر نهايت ميزان . وزن گرديد
  ).Mars et al., 1997(و از فرمول زير به دست آمد 

 
  )] وزن ميوه–وزن پوست/ (وزن ميوه[ × 100 

                                                      
3 Flavor Index 

  آريل100وزن  -
طور تصادفي   آريل به100هاي هر ميوه،  از بين آريل

 .شمارش و روي ترازوي ديجيتالي وزن گرديد
  

  گرم آريل100ميوه حاصل از  ميزان آب -
گيري دستي آبگيري شد و  رم آريل توسط آبميوه گ100 
. ليتر اندازه گيري گرديد ميلي دست آمده بر حسب ميوه به آب

 .ميوه حاصل براي بررسي صفات زير استفاده شد از آب
 

1كل مواد جامد محلول -
2) (TSS  

-G-won,GMK(با استفاده از رفراكتومتر ديجيتالي 
701/702R ( دازه گيري درجه بريكس ان  %1/0با دقت

  .شد
 

- pHميوه  آب   
 Metrohm Ltd CH-9101( 744متر pH توسط 
Herisau ( اندازه گيري گرديد01/0با دقت . 

 
 ) TA (2تيتراسيوناسيديته قابل  -

باشد و بر حسب  در انار اسيد غالب، اسيد سيتريك مي
 دست آوردن منظور به به. پذيرد اين اسيد محاسبه انجام مي

TA  تيتراسيوناز روش pH متري استفاده شد، به اين
 1/0ميوه همگن را با سود  سي از آب  سي5صورت كه 

 برسد كه آن 1/8 آن به pH كرده تا زماني كه تيترنرمال 
 ;Amoros et al., 1997( است تيتراسيونلحظه پايان 

Wills et al., 1998.(  
  

 ) FI (3شاخص طعم -
) TSS(ميوه  از تقسيم ميزان كل مواد جامد محلول آب

  .دست آمد به) TA (تيتراسيونبر اسيديته قابل 
    FI= TSS/TA 

نامه،  بر اساس توصيفكيفي در اين پژوهش، صفات 
هاي حسي مورد  اي و از طريق آزمون صورت مشاهده به

هاي مختلف  ها حالت نامه در توصيف .ارزيابي قرار گرفتند
 موجود براي هر يك از صفات به شرح زير آورده شده بود

  ).Mars et al., 1997 ;1387حيمي و همكاران، ر(
  

                                                      
1 Total Soluble Solids             2 Titratable Acidity   
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 رنگ آريل -
 .هاي زير در نظر گرفته شدند  در اين رابطه گروه

سفيد، سفيد متمايل به صورتي، صورتي، صورتي تيره، 
 .صورتي متمايل به قرمز، قرمز، قرمز تيره

 

 سختي هسته -
هاي زير  درجه سختي هسته آريل، بر اساس حالت

 .ارزيابي گرديد
  .لي نرم، نرم، متوسط، سخت، خيلي سختخي

  

 طعم ميوه -
 . بندي شدند  گروه زير دسته3ها به   از نظر طعم، ميوه

  .، شيرين)ملس( شيرين -ترش، ترش
  

 كيفيت خوراكي ميوه -
در ارزيابي اين ويژگي، صفات كيفي متعددي از جملـه           

 بودن  ميزان سختي و درشتي هسته، طعم ميوه، ميزان آبدار        
... ها به هنگـام جويـدن و         آريليزان فيبري بودن    ها، م  آريل

 5نامـه      در توصـيف   صـفت  اين   اي و بر  در نظر گرفته شدند   
 .داشت وجودحالت زير 

، خوب، )متوسط(، نسبتاً خوب )ضعيف (خيلي بد، بد
  .عالي
  

 ميوه كيفيت آب -
ميوه، طعـم     در ارزيابي اين صفت عواملي نظير رنگ آب       

 5ده شدند و اين صفت بر اساس        نظر قرار دا    مد... ميوه و     آب
 .گروه زير ارزيابي گرديد

  .، خوب، عالي)متوسط(خيلي بد، بد، نسبتاً خوب 
  

  تجزيه و تحليل آماري -
) CRD (1اين آزمايش در قالب طرح كاملاً تصادفي

 تكرار در نظر 5عنوان   پايه به5از هر رقم . انجام گرفت
هده برداشت عنوان مشا  ميوه به3گرفته شد و از هر تكرار 

عنوان نمونه برداشت   ميوه به15 در كل از هر رقم .گرديد
طور جداگانه   صفات موردنظر براي هر ميوه به.شد

از SPSS افزار  ها توسط نرم داده. گيري و ثبت گرديد اندازه
هاي  آناليز گرديدند و داده 2اي دانكن دامنه آزمون چند طريق

 -ن كروسكال توسط آزمو)صفات كيفي (غيرپارامتريك
3واليس

  . تجزيه و تحليل قرار گرفتند مورد1
                                                      

3 Kruskal-Wallis 

  ها يافته
  كمي تمامي صفاتزيه واريانس نشان داد كهـنتايج تج
 اختلاف %5 رقم در سطح آماري 21 در اين ارزيابي شده

 %1 هم در سطح كيفي صفات اند و كليه شتهداري دا معني
 ميانگين 2 و 1ول اجددر  .شدند داده تشخيص دار معني

  .طور كامل آورده شده است بهصفات كمي بررسي شده 
كه درصد بخش خوراكي ميوه     ) درصد حبه (ميزان آريل   

طـور   طـور مـستقيم از وزن پوسـت ميـوه و بـه              انار است، به  
غيرمستقيم از عوامل ديگري نظير ضـخامت پوسـت ميـوه           

، يـك صـفت     تـر   بـيش  آريـل ميـزان درصـد     . ردگي تأثير مي 
شـيدني، مـواد غـذايي و مـصرف     مطلوب در صنعت توليد نو 

 ,Maskan(گـردد   خـوري محـسوب مـي    صـورت تـازه   به
تـر و درصـد        بيش آريلدرصد  هاي با     بنابراين ميوه ). 2006

تر هم براي صنايع تبديلي خـوراكي و هـم بـراي      پوست كم 
دربـين ارقـام مطالعـه      . تر هستند   خوري مطلوب   تازهمصرف  

 آريـل صـد   آبـاد بـالاترين در      شده رقم شـيرين نـامي خـرم       
 آريــلتــرين درصــد  دان كــن كــم و رقــم قهــوه%) 43/72(
 .باشند را دارا مي%) 95/47(

صــفات ديگــري اســت كــه در ايــن   ازآريــل 100وزن 
 ايـن صـفت معيـاري بـراي تعيـين           .پژوهش ارزيابي گرديد  
 100كـه هرچـه وزن       طوري باشد، به   ميزان درشتي آريل مي   

 در  .د و بـرعكس   تر هـستن    ها درشت   تر باشد، آريل    آريل بيش 
هــاي  آريــلخــصوص  هــاي انــار بــه مــورد تمــامي فــرآورده

 بندي شده انار به صورت تازه، كنسروي و منجمد شده           بسته
تـر     مطلـوب  تـر،   هـاي درشـت     خـوري، آريـل     و مصارف تازه  

دهد كه رقم زاغ قرمز تـرش يـزد           نتايج نشان مي  . باشند  مي
)  گــرم44/50 ( آريــل100بــا دارا بــودن حــداكثر وزن   

آباد با دارا بودن حـداقل       ها و رقم گل خرم      آريلترين    شتدر
هـا را در بـين        آريـل ريزترين  )  گرم 85/28 ( آريل 100وزن  

 2 .ارقام بررسي شده دارند
نظر  ترين صفات از نقطه ميوه يكي از مهم ميزان آب
در واقع ). Martinez et al., 2006(باشد  صنعتي مي
وب براي انار و كليه ميوه بالا يك ويژگي مطل ميزان آب

گردد  هاي مصرفي محسوب مي ها در همه زمينه ميوه
)Maestre et al., 2000; Cassano et al., 2004 .(
  ، رقم زاغ قرمز ترش آريل گرم 100ميوه  مورد ميزان آب در

                                                      
1 Completely Randomized Design           2 Duncan 
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 ميوه ارقام مطالعه شده  ميانگين صفات كمي مربوط به آريل و آب-1جدول   
  آريلميزان   رقم رديف

  )درصد(
 آريل 100وزن 
  )گرم(

 آريل گرم 100ميوه  ميزان آب
  )يترل ميلي(

  

1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  
11  
12  
13  
14  
15  
16  
17  
18  
19  
20  
21  

  آلك پرند ساوه
  پوست سياه يزد
  ترش شاهي ساوه
  ترش شوشتر

  زاغ قرمز ترش يزد
  سفيد دزفول

  دانه شاهوار كن سياه
   مرمر2شماره 

  شهوار شيرين يزد
  آباد خرمشيرين نامي 

  طوق شيرين سفيد ساوه
  طوق گردن
  فرم ريز

  قجاق پيشوا
  دان كن قهوه

  گبري يزد
  آباد گل خرم

  ملس اردكان
  ملس اصفهان
  ملس ترش يزد

  ملس شيرين سيلجرد

a70/71  
hi85/57  
j63/52  
ij94/54  
ab03/71  
cd23/65  
de85/63  
cd17/65  

d…g56/61  
a43/72  
bc01/68  
ghi48/58  

e…h72/60  
def62/62  
k95/47  

def35/63  
def28/62  
ij52/55  

fgh86/59  
ab74/70  
cd83/64  

c…f65/38  
ghi06/34  
hi96/32  
i69/32  
a44/50  

d…i88/36  
c…f22/39  
d…i63/36  
bc45/42  

e…i25/36  
b45/46  

f…i75/34  
cde91/39  
d…i43/36  
d…h24/37  
c…g43/38  

j85/28  
d…g50/37  

cd85/40  
b25/46  

d…h42/37  

†  def58/77  
I 33/73  
fg 99/75  

efg35/76  
a30/81  
hi20/74  

bcd50/78  
cde13/78  

d…g23/77  
d…g87/76  
abc65/79  
fgh78/75  
cde00/78  

d…g33/77  
gh53/75  

d…g11/77  
i12/73  

def71/77  
efg37/76  
ab03/80  
bcd50/78  

  

  .باشند دار نمي اي دانكن معني  آزمون چند دامنه%5هاي با حروف مشترك از نظر آماري در سطح  در هر ستون، ميانگين †                
  

آبـاد    حداكثر و رقم گل خرم     ،ميوه ليتر آب   ميلي 30/81يزد با   
  گرم 100ميوه   ميوه، حداقل ميزان آب    ليتر آب   ميلي 12/73با  

 بنـابراين،  .انـد  تهداش ـشـده   بررسـي  رقم 21 را در بين     آريل
ميـوه   توان نتيجه گرفت كه كليه ايـن ارقـام ميـزان آب            مي

و فـرآوري   بالايي دارند و از اين نظر ارقـام مناسـبي بـراي             
 .خوري هستند مصرف تازه

pH ميوه در صـنعت توليـد نوشـيدني بـراي تعيـين             آب
 ,.Wills et al(اي دارد  ميوه كـاربرد گـسترده   كيفيت آب

تا  81/2 بين   بررسي شده ميوه ارقام    ب آ pH ميزان). 1998
رقـم   و   تـرين  بـيش سفيد دزفول   رقم   دست آمد كه    به 97/3

 .را دارد pH ميزانترين  كمفرم ريز 
ميـوه را قنـد      قسمت عمده كل مواد جامـد محلـول آب        

كه ارتباط مستقيم قوي بين ميزان       طوري  به ،دهد  تشكيل مي 
ز در انـار    كل مواد جامد محلول و ميـزان گلـوكز و فروكتـو           

ميـزان كـل مـواد    ). et al., 2009 Shwartz(وجود دارد 
 رقم مـورد بررسـي قـرار گرفـت و           21جامد محلول در اين     

نتايج نشان داد كه بالاترين ميانگين كل مواد جامد محلول          

و )  درجه بـريكس   68/16(مربوط به رقم ترش شاهي ساوه       
قـم   جامد محلول مربـوط بـه ر  مواد ترين ميانگين كل پايين

  . باشد مي)  درجه بريكس97/13(پوست سياه يزد 
ميوه انار اسـيدهاي آلـي مختلفـي گـزارش شـده           در آب 

چه كه در محاسبه اسيديته قابل تيتراسـيون در            اما آن  ،است
 ايـن اسـيد در      زيراشود اسيد سيتريك است،       نظر گرفته مي  

 ,.Melgarejo et al(آيـد   مـي  شـمار   انار اسيد غالب بـه 
ن نيز همانند ميزان كل مواد       ديته قابل تيتراسيو  اسي ).2000

نقـش   ميـوه از    جامد محلول درتعيـين كيفيـت ميـوه و آب         
. كند  باشد و در ميوه ايجاد مزه ترشي مي         برخوردار مي  مهمي

 كنـد و   تنهايي طعم ميـوه را تعريـف نمـي         البته اين صفت به   
نسبت بين ميزان كل مواد جامـد محلـول و اسـيديته قابـل              

 Ben-Arie et(نمايـد   يون طعم ميوه را تعريف ميتيتراس
al., 1984.( شـود ايـن    بـرآورد مـي   2چه كه از جدول  آن

ترين و رقـم فـرم      كم% 416/0است كه رقم سفيد دزفول با       
ترين ميانگين اسيديته قابل تيتراسـيون      بيش% 898/2ريز با   

  . باشند را دارا مي
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ه از  ترين خصوصيات هر ميـو      شاخص طعم ميوه از مهم     

باشد كه به نسبت كـل مـواد جامـد محلـول و           جمله انار مي  
ــستگي دارد     ــود در آن ب ــيون موج ــل تيتراس ــيديته قاب اس

كه طعم    شاخص طعم ميوه علاوه بر اين     ). 1381ميرجليلي،  (
كند، تفسيركننده خوبي براي وضعيت بلـوغ        ميوه را بيان مي   

هر قدر ميـزان شـاخص   ). Artes, 1992(باشد  انار نيز مي
تـر وهـر    سوي شيريني بيش تر باشد، طعم ميوه به      طعم بيش 

سـوي ترشـي     تر باشد، طعم ميـوه بـه        قدر شاخص طعم كم   
البته براي بيان كيفيت ميوه انار از نظر        . كند  تر ميل مي    بيش

شاخص طعم بايد نوع هدف مصرفي را مورد توجه قرار داد،           
صورت كه شاخص طعم در مصارف مختلف متفـاوت          به اين 

مزه كه شاخص طعم     عنوان مثال انارهاي ترش    اشد و به  ب مي
تري دارند، براي توليد رب انار، اناردانه، لواشك، سركه           پايين

ــد آب   و... و  ــراي تولي ــيرين ب ــس و ش ــاي مل ــوه،  اناره مي
صـورت تـازه، كنـسروي و        بندي شده انار به     هاي بسته   آريل

تــر هــستند  خــوري مناســب  و مــصارف تــازهمنجمــد شــده
يـا  در مورد توليد مربـا و مارمـالاد كـه           ). 1381لي،  ميرجلي(
 صـنعت شـيريني و       و يا در   گردند  طور معمول مصرف مي    به

تـر    ، انارهـاي شـيرين    گيرند  پزي مورد استفاده قرار مي      كيك
 شـده از آب     هي ـههاي ت   ژلهدر زمينه توليد ژله،     . بهتر هستند 

 شـده از آب انارهـاي       هيههاي ت   انارهاي ترش نسبت به ژله    
 ,.Artes et al (باشند مييرين، از رنگ بهتري برخوردار ش

دهد كه در بين ارقام مورد مطالعـه          نتايج نشان مي   ).2000
ــم    ــانگين شــاخص طع ــا مي ــول ب ــفيد دزف ــم س  75/37رق

ها و رقم فرم ريز با ميانگين شاخص طعـم    ترين ميوه   شيرين
 . ها را دارا هستند ترين ميوه  ترش50/5

 بررســي شــده بــه صــورت  ميــانگين صــفات3جــدول 
 شانـم را ن  ـر رق ـه يـحسون  ـآزم قـاي و از طري    دهـمشاه
 .دهد مي

  

  
   ارقام مطالعه شدهكمي بيوشيميايي ميانگين صفات -2جدول 

كل مواد جامد محلول  ميوه  آبpH  رقم رديف
  )درجه بريكس( ميوه آب

اسيديته قابل تيتراسيون 
  )درصد( ميوه آب

 شاخص طعم
 ميوه آب

1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  
11  
12  
13  
14  
15  
16  
17  
18  
19  
20  
21  

  آلك پرند ساوه
  پوست سياه يزد
  ترش شاهي ساوه
  ترش شوشتر

  زاغ قرمز ترش يزد
  سفيد دزفول

  دانه شاهوار كن سياه
   مرمر2شماره 

  شهوار شيرين يزد
  آباد شيرين نامي خرم

  طوق شيرين سفيد ساوه
  طوق گردن
  فرم ريز

  قجاق پيشوا
  ندان ك قهوه

  گبري يزد
  آباد گل خرم

  ملس اردكان
  ملس اصفهان
  ملس ترش يزد

  ملس شيرين سيلجرد

de26/3  
ab89/3  
ef16/3  

fgh03/3  
e18/3  
a97/3  
cd34/3  
de24/3  
b78/3  
b82/3  
de27/3  
h97/2  
i81/2  
e18/3  

efg14/3  
de24/3  
gh01/3  
gh02/3  
cd37/3  
de26/3  
c44/3  

efg39/15  
j97/13  
a68/16  

a…d14/16  
hi77/14  
def60/15  
cde87/15  
def53/15  
ghi88/14  
f…i18/15  
hi73/14  
def59/15  
efg41/15  
cde84/15  

i58/14  
bcd04/16  
abc23/16  
cde83/15  
ab49/16  

f…i11/15  
e…h29/15  

def622/1  
h546/0  

def586/1  
cd926/1  
fg238/1  
h416/0  

efg421/1  
efg468/1  
h506/0  
h489/0  

efg369/1  
cd888/1  
a898/2  

d…g574/1  
cde702/1  
efg428/1  
b400/2  
c044/2  

efg426/1  
def583/1  
g188/1  

†  fgh99/9  
c33/26  

d…g80/11  
hi64/8  
def32/12  
a75/37  

d…g19/12  
d…g63/11  

b03/30  
b14/31  

d…g85/11  
gh72/9  
J50/5  

e…h47/10  
e…h18/10  
d…g60/11  
ij91/6  
hi06/8  
de65/12  

e…h08/10  
d79/13  

  .باشند دار نمي اي دانكن معني  آزمون چند دامنه%5هاي با حروف مشترك از نظر آماري در سطح  در هر ستون، ميانگين †
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   مقايسه ميانگين صفات كيفي-3جدول   

  .داري داشتند  واليس اختلافات معني- كروسكالآزمون  %1 نظر آماري در سطح  تمامي اين صفات براي ارقام مطالعه شده از†            
  

هـاي كيفـي مهـم در جلـب          رنگ آريل يكي از ويژگـي     
صورت كه هرقـدر شـدت    گردد، به اين   مشتري محسوب مي  

 جـذابيت و بازارپـسندي ميـوه        ،تر باشد  ها بيش  قرمزي آريل 
تنزل شدت رنگ آريل فاكتور مهمي است كه        . تر است  بيش

هـاي   ميوه توسـط روش    رنگ را در طول توليد كنسانتره آب      
ــي   ــرار م ــأثير ق ــايي، تحــت ت ــد گرم  & Vardin( ده

Fenercioglu, 2003 .(ميوه كـه   ، رنگ آب علاوه بر اين
 از صـفات كيفـي مهمـي در         ،پـذيرد   تأثير مـي    آريل از رنگ 

هـاي    گيري و توليد سركه، رب و ساير فرآورده         صنايع آبميوه 
ميـوه    صورت كه آب   به اين . آيد شمار مي  ين ميوه به  خوراكي ا 

 ،باشـد  تر مي  تر و مطلوب    خوشرنگ ،تر با درصد قرمزي بيش   
هـاي   آريـل بنابراين براي صـنايع تبـديلي نيـز انارهـاي بـا             

در بـين ارقـام     ). 1381ميرجليلي،  (تر هستند    قرمزتر، مناسب 
بررسي شده ارقام طوق شيرين سفيد ساوه، شـهوار شـيرين           

هـاي سـفيد     آريـل  و زاغ قرمز ترش يزد به دليل داشتن          يزد
تـرين جـذابيت را دارنـد و رقـم            ، كم آريلرنگ از نظر رنگ     

) زرشـكي ( قرمـز تيـره      آريـل طوق گردن با داشـتن رنـگ        
 . را داشته است جذابيتترين بيش

سختي هسته نيز از فاكتورهاي كيفي بسيار مهم تعيـين      
هرچـه ميـوه    . باشد يكننده كيفيت و نوع مصرف ميوه انار م       

 از كيفيت و بازارپسندي     ،باشدداشته  تري    هاي نرم  انار هسته 
بنـابراين  ). 1381ميرجليلـي،   (باشـد    تري برخوردار مـي     بيش

خـوري،    تري دارند براي مـصرف تـازه        ارقامي كه هسته نرم   
هاي منجمد و كنسروي، مربا و اناردانـه و ارقـامي كـه               آريل

،  رب، سركه ژله،ميوه، يد آبتري دارند براي تول    هسته سخت 
گـاهي بـراي سـهولت      . تر هستند   مناسب لواشك و مارمالاد  

صـورت پودرشـده در      را به  جويدن اناردانه موجود در غذا، آن     
برنـد كـه درايـن صـورت سـختي هـسته              كـار مـي    غذا بـه  
در بين ارقام بررسي شده، رقم شـهوار        . باشد  ساز نمي   مشكل

ته و ارقـام گبـري يـزد و      ترين هسته را داش ـ     شيرين يزد نرم  
  . داشتندهاي خيلي سختي  دان كن هسته قهوه

شاخص طعم ميوه بـه حـد كـافي گويـاي طعـم ميـوه               
باشد اما در اين تحقيق علاوه بر بررسي شـاخص طعـم،             مي

كليـه  . طعم ميوه از طريق آزمون حسي نيز ارزيـابي گرديـد          
 گـروه شـيرين،   3ارقام مورد بررسي از نظـر طعـم ميـوه در       

دسـت   در اين تحقيق نتـايج بـه      .  و ترش جاي گرفتند    ملس

  ميوه كيفيت آب  ميوه كيفيت خوراكي  طعم ميوه سختي هسته  آريلرنگ   رقم رديف
1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  
11  
12  
13  
14  
15  
16  
17  
18  
19  
20  
21  

  آلك پرند ساوه
  پوست سياه يزد
  ترش شاهي ساوه
  ترش شوشتر

  زاغ قرمز ترش يزد
  سفيد دزفول

  دانه شاهوار كن سياه
   مرمر2شماره 

  شهوار شيرين يزد
  آباد شيرين نامي خرم

  طوق شيرين سفيد ساوه
  طوق گردن
  فرم ريز

  قجاق پيشوا
  دان كن قهوه

  گبري يزد
  آباد گل خرم

  ملس اردكان
   اصفهانملس

  ملس ترش يزد
  ملس شيرين سيلجرد

  سفيد متمايل به صورتي
  سفيد متمايل به صورتي

  قرمز
  صورتي متمايل به قرمز

  سفيد
  سفيد متمايل به صورتي

  قرمز
  صورتي
  سفيد

  سفيد متمايل به صورتي
  سفيد

  )زرشكي(قرمز تيره 
  صورتي

  سفيد متمايل به صورتي
  سفيد متمايل به صورتي

  رمزصورتي متمايل به ق
  صورتي تيره

  قرمز
  قرمز

  سفيد متمايل به صورتي
  صورتي تيره

  متوسط
  سخت
  سخت
  سخت
  سخت
  سخت
  سخت
  متوسط
  نرم

  سخت
  متوسط
  سخت
  سخت
  متوسط

  خيلي سخت
  خيلي سخت

  سخت
  سخت
  سخت
  متوسط
  متوسط

  ملس
  شيرين
  ملس
  ملس
  ملس
  شيرين
  ملس
  ملس
  شيرين
  شيرين
  ملس
  ملس
  ترش
  ملس
  ملس
  ملس
  ترش
  ملس
  ملس
  ملس
  شيرين

  خوب
  متوسط
  متوسط
  خوب
  متوسط
  متوسط
  خوب
  خوب
  متوسط
  متوسط
  خوب
  خوب
  متوسط
  خوب
  متوسط
  متوسط
  بد

  خوب
  خوب
  خوب
  خوب

  عالي
  خوب
  عالي
  خوب
  متوسط
  خوب
  عالي
  عالي
  خوب
  خوب
  خوب
  عالي
  متوسط
  خوب
  خوب
  عالي
  بد
  عالي
  خوب
  خوب
  عالي
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آمده در مورد بررسي طعم ميوه از طريق آزمـون حـسي بـا               

دست آمده در مورد شاخص طعـم كـاملاً مطابقـت             نتايج به 
چه ارقام بـا طعـم شـيرين داراي شـاخص طعـم               چنان. دارد

تـري    بالاتر و ارقام با طعم ترش داراي شاخص طعم پـايين          
ميـزان مرغوبيـت ميـوه از       . ورد مطالعه بودند  در بين ارقام م   

 متفـاوت   ،هـاي مختلـف     نظر طعـم ميـوه بـر اسـاس ذائقـه          
طـور كلـي     گونه كه قبلاً اشاره گرديد بـه         اما همان  .باشد مي

خوري انارهاي با طعم شيرين       اغلب مردم براي مصارف تازه    
تـر    دهند و انارهاي با طعم ترش بـيش        و ملس را ترجيح مي    

در ). 1383ايزدي،  ( تبديلي كاربرد دارند     نايعدر فرآوري و ص   
آبـاد    رقم فرم ريز و گل خرم      فقط دو  ،بين ارقام مطالعه شده   
  . و اكثر ارقام ملس بودندداراي طعم ترش بودند

در مـورد كيفيـت     گونه كه قـبلاً شـرح داده شـد،            همان
خوراكي ميوه صفات كيفي متعددي از جمله ميزان سختي و          

ميزان فيبـري   و    بودن وه، ميزان آبدار  درشتي هسته، طعم مي   
رقم گل . ها به هنگام جويدن در نظر گرفته شدند آريلبودن 
هاي سخت، طعم تـرش و        آباد به دليل دارا بودن هسته       خرم
 بررسـي   بقيه ارقـام  . ترين كيفيت خوراكي را داشت      پايين... 

داشتند و مشكل عمده در      يخوبخوراكي   كيفيت   ، اكثراً شده
   . ها بود  سخت بودن هستهاين زمينه،

ميـوه از صـفات ديگـري اسـت كـه در ايـن               كيفيت آب 
طعـم، رنـگ، شـفافيت و       . تحقيق مورد ارزيابي قرار گرفـت     

ميوه از جمله فاكتورهايي بودنـد كـه در          كيفيت خوراكي آب  
در بين اين ارقام، رقـم  . مورد اين صفت در نظر گرفته شدند  

  . وه را داشتمي ترين كيفيت آب آباد پايين گل خرم
  
  بحث

بهترين شكل مصرف ميوه ارقام مورد مطالعه بر اسـاس          
  .باشد خصوصيات ارزيابي شده، به شرح زير مي

 رقم آلك پرند ساوه به دليل دارا بـودن درصـد حبـه              - 
، طعم ملس، سختي هسته متوسـط،       ها آريل بالا، آبدار بودن  

ميوه عالي رقمي مناسب     كيفيت خوراكي خوب و كيفيت آب     
بندي   هاي بسته   آريلخوري و توليد آبميوه،       راي مصرف تازه  ب

  . باشد   ميكنسروي و منجمد شده صورت تازه، شده انار به
 و در نتيجـه      آريل  در مورد رقم پوست سياه يزد رنگ       -

هـاي آن   ميـوه جـذابيت چنـداني نداشـته و هـسته         رنگ آب 
باشــند كــه مــصرف ايــن ميــوه را بــه صــورت  ســخت مــي

هـا داراي    در مقابـل ميـوه    . كنـد  ار مشكل مي  خوري، دچ   تازه

دلايل مذكور، ميـوه    باشند ولي بنا به طعم بسيار شيريني مي  
طـور معمـول     خـوري بـه     تر براي مـصارف تـازه      اين رقم كم  
تر جنبه طبي و      گردد و در ايران مصرف آن بيش       استفاده مي 
كيفيـت  رنگ خـوبي نداشـته ولـي    ميوه آن   آب. دارويي دارد 

صـورت مخلـوط بـا       تـوان از آن بـه        بنابراين مي  دارد، خوبي
هاي ديگر  و فرآوردهميوه  هاي ساير ارقام براي توليد آب  ميوه

  . كرداستفاده 
هاي قرمـز، طعـم       آريل رقم ترش شاهي ساوه داراي       -

باشد كه  رنگ و خوش طعمي مي    ميوه بسيار خوش   ملس، آب 
بالا همگي اين صفات بازارپسندي ميوه را در مورد اين رقم           

هـاي سـخت بـراي     دليـل دارا بـودن هـسته     اما بـه  . مي برد 
باشد و كيفيت خوراكي  خوري خيلي مناسب نمي  مصارف تازه 

بنابراين با درنظـر گـرفتن صـفات مـذكور و           . متوسطي دارد 
ميوه عالي، رقمـي بـسيار مناسـب جهـت توليـد             كيفيت آب 

  .باشد  مارمالاد مي وميوه، ژله آب
رنــگ  هــاي خــوش آريــل رقــم تــرش شوشــتر داراي -

صورتي متمايل به قرمز با طعم ملس و كيفيـت خـوراكي و             
هـاي   جا كـه ايـن رقـم هـسته     از آن. باشد  ميوه خوب مي   آب

 لذا براي مـصارف تـازه خـوري و تهيـه آريـل              ،سختي دارد 
به دلايل مذكور براي     آل نبوده و بنا     منجمد و كنسروي ايده   

علاوه براين،  . باشد يميوه، ژله و مارمالاد مناسب م      توليد آب 
علت شاخص طعم نسبتاً پاييني كه ايـن رقـم دارد، از آن               به
هاي ديگري نظيـر رب، سـركه،         توان براي توليد فرآورده     مي

  .  اناردانه استفاده كردپودر لواشك و 
 و طعـم    آريـل  بالا، درشت و آبدار بـودن        آريل درصد   -

يزد هاي رقم زاغ قرمز ترش       ملس از خصوصيات مثبت ميوه    
، آريـل گردد ولي عـواملي نظيـر رنـگ سـفيد             محسوب مي 

ميوه متوسط باعث  هاي سخت و كيفيت خوراكي و آب    هسته
. هاي ايـن رقـم موردپـسند واقـع نگردنـد           شوند كه ميوه   مي

خـوري زيـاد مناسـب نبـوده و          بنابراين براي مـصارف تـازه     
ديگـر  هـاي ارقـام      صورت مخلوط با ميـوه     توان از آن به     مي

  . ميوه استفاده نمود يد آببراي تول
علت دارا بـودن طعـم شـيرين و           به رقم سفيد دزفول     -

خـوري    شاخص طعم بالا، رقمي مناسب براي مصارف تـازه        
 از كيفيـت خـوراكي آن    امـا سـختي هـسته    رسـد     نظر مي   به

  و مارمالادميوه  توليد آببرايرقم اين   است، بنابراينكاسته
  .   اشدب خوري مي تر از مصرف تازه مناسب
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هـاي   آريـل دليـل داشـتن       شاهواركن به   دانه   رقم سياه  -  
ميـوه   قرمز و آبدار، طعم ملس، كيفيت خوراكي خـوب و آب          

باشد و تنها عـاملي       عالي از بازارپسندي بالايي برخوردار مي     
هاي منجمد و     خوري و تهيه آريل    را براي تازه    كه مصرف آن  

. تكنـد، سـخت بـودن هـسته آن اس ـ           كنسروي محدود مي  
 مارمـالاد بـسيار      و ميوه، ژله   بنابراين اين رقم براي توليد آب     

  .  باشد مناسب مي
 مرمـر رنـگ صـورتي و آبـدار          2  در مورد رقم شماره    -
ها، سختي هسته متوسط و طعم ملس باعث شده   آريلبودن 

ميـوه   كه اين رقم داراي كيفيت خوراكي خوب و كيفيت آب         
كه اين رقم براي مـصارف         بنابراين علاوه بر اين   . عالي باشد 

بنـدي شـده، منجمـد و         هـاي بـسته     خوري و تهيه آريل    تازه
، مربـا و    ميـوه   كنسروي بسيار مناسب است، براي توليـد آب       

  .باشد آل مي  نيز ايدهمارمالاد
هـاي   آريـل دليل دارا بـودن       رقم شهوار شيرين يزد به     -

هاي نرم رقمي مناسب      آبدار و شيرين با هسته     ،نسبتاً درشت 
هـاي   آريـل هرچنـد كـه     . باشـد   خوري مي  براي مصارف تازه  

باشند، اما باز    سفيد رنگ آن از جذابيت زيادي برخوردار نمي       
خـوري   هم اين رقم بنا به دلايل مذكور، براي مصارف تـازه          

  . آل است ايده
  و بــالا آريــلآبــاد داراي ميــزان  شــيرين نــامي خــرم-
كـه    بـه ايـن   هاي آبدار و شـيرين اسـت امـا بـا توجـه                 آريل
هاي سـخت آن تـا حـدودي از كيفيـت خـوراكي آن                هسته
 مارمـالاد    و ميـوه    لـذا ايـن رقـم بـراي توليـد آب           ،كاهد  مي

  .باشد خوري مي تر از مصرف تازه مناسب
دليـل دارا بـودن        رقم طوق شـيرين سـفيد سـاوه بـه          -
هايي با سختي     هاي درشت و آبدار، طعم ملس و هسته        آريل

ميــوه خــوبي برخــوردار  كي و آب از كيفيــت خــورا،متوســط
دليل داشتن رنگ سفيد جـذابيتي از        ها به   آريل البته. باشد  مي

نظر ظاهري ندارند ولي در كل اين رقم، رقم مناسبي بـراي            
  . باشد خوري مي مصارف تازه

 آبدار  ،)زرشكي(ي قرمز تيره    ها  آريل رقم طوق گردن     -
چنـد كـه    هر  . رسند  نظر مي  و ملسي دارد كه بسيار جذاب به      

 امـا ايـن رقـم از كيفيـت          ،باشـند   هاي آن سخت مـي      هسته
ميوه ايـن رقـم      كيفيت آب . باشد خوراكي خوبي برخوردار مي   

به دليل طعم ملس خوب و رنگ زرشكي بسيار جذاب، عالي 
هاي سـخت     دليل داشتن هسته    بنابراين اين رقم به   . باشد مي

صرف تـر از م ـ     ميوه، ژلـه و مارمـالاد مناسـب         براي توليد آب  
  . خوري است تازه

رنـگ و    هاي صورتي خـوش    آريل رقم فرم ريز داراي      -
ها و طعـم تـرش در          اما سخت بودن هسته    ،باشد  آبداري مي 

ميـوه آن    اند كـه كيفيـت خـوراكي و آب          اين رقم باعث شده   
ميـوه مناسـب     خـوري و آب     تنزل يافته و براي مصرف تـازه      

هـايي   د فـرآورده  هاي اين رقم براي تولي     بنابراين ميوه . نباشد
  . آل هستند  اناردانه ايدهپودرنظير رب، ژله، لواشك، سركه و 

هاي آبـدار و       آريلدليل دارا بودن      رقم قجاق پيشوا به    -
هاي با ميزان سختي متوسط و كيفيت خوراكي         ملس، هسته 

خــوري و تهيــه  آل بــراي مــصارف تــازه خــوب رقمــي ايــده
  . باشد وي ميبندي شده، منجمد و كنسر هاي بسته آريل

 پاييني داشته و با وجود      آريل درصددان كن      رقم قهوه  -
هاي نسبتاً درشت و آبـدار بـا طعـم ملـس دارد،         آريلكه   اين

هاي خيلـي سـخت،      دليل وجود هسته   بهآن  كيفيت خوراكي   
بنابراين با توجه به خصوصيات ذكرشده، ايـن        . متوسط است 

مناسـب  بـسيار   ميـوه، ژلـه و مارمـالاد          رقم براي توليـد آب    
  . باشد مي

هاي آبدار صورتي متمايـل بـه        آريل گبري يزد داراي     -
هاي خيلـي     اما دارا بودن هسته    ،باشد  قرمز با طعم ملس مي    

رنـگ   خوش. سخت كيفيت خوراكي آن را كاهش داده است       
 كه كيفيـت   استميوه آن باعث شده و خوش طعم بودن آب  

ميـوه،   ي توليـد آب  بنابراين اين رقم بـرا ،ميوه عالي باشد   آب
  . باشد آل مي ژله و مارمالاد بسيار ايده

هاي كوچـك    آريلدليل دارا بودن      آباد به   رقم گل خرم   -
ميـوه    هاي سخت از كيفيت خوراكي و آب       ترش مزه و هسته   

بنـابراين بـا توجـه بـه خـصوصيات          . خوبي برخوردار نيست  
د ها، رقم مناسبي براي تولي       آريلمذكور و رنگ صورتي تيره      
  .باشد  اناردانه مي پودررب، ژله، لواشك، سركه و

هـاي قرمـز و آبـدار بـا          آريل رقم ملس اردكان داراي      -
باشد و تنها عيـب موجـود در مـورد مـصرف              طعم ملس مي  

در كـل ايـن      .سـت ها  آريلهاي سخت    خوري آن، هسته   تازه
ميــوه عــالي  رقــم از كيفيــت خــوراكي خــوب و كيفيــت آب

براين اين رقم با توجه بـه مـوارد ذكـر           بنا. باشد  برخوردار مي 
. آل اسـت  ميوه، ژله و مارمالاد بسيار ايده شده براي توليد آب   

دليل شاخص طعم نسبتاً پاييني كه اين رقـم دارد، از             البته به 
هـاي ديگـري نظيـر رب،         توان براي توليـد فـرآورده       آن مي 

  .  اناردانه نيز استفاده نمودپودر سركه، لواشك و 
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هـاي   آريـل دليل دارا بـودن       اصفهان نيز به    رقم ملس  - 

هاي سـخت، رقـم      طعم ملس و هسته   ،  قرمز و آبدار  ،درشت  
  .باشد ميوه، ژله و مارمالاد مي مناسبي براي توليد آب

 بـالا،   آريلعلت داشتن ميزان      رقم ملس ترش يزد به     -
هاي با سـختي     هاي درشت و آبدار، طعم ملس و هسته        آريل

خـوري و تهيـه      اي مـصارف تـازه    متوسط، رقمي مناسب بـر    
  . باشد بندي شده، منجمد و كنسروي مي هاي بسته آريل

رنـگ    بـه  يهاي   آريل  رقم ملس شيرين سيلجرد داراي     -
  هـاي آن   صورتي تيره، آبدار و با طعم شيرين بوده و هـسته          

بنابراين ايـن رقـم     . باشند داراي ميزان سختي متوسطي مي    
بنـدي شـده،      هاي بسته   لخوري، تهيه آري   براي مصارف تازه  

. منجمد و كنسروي و توليد مربا و مارمالاد مناسب مي باشد          
ميوه اين رقم هـم در حـد عـالي بـوده كـه               البته كيفيت آب  

  . ميوه نيز هست  توليد آببراي بودن اين رقم مناسببيانگر 
 
  گيري نتيجه

در اين پـژوهش برخـي از خـصوصيات مرفولـوژيكي و            
منظور تعيين بهتـرين شـكل        انار به رقم  21بيوشيميايي ميوه   

ها در صنايع تبديلي خوراكي مورد ارزيـابي قـرار            مصرف آن 
خصوصياتي كه در اين امر نقش مـؤثرتري داشـتند،          . گرفت

، سـختي   آريـل ، رنـگ    )طعم ميـوه  (عبارت از شاخص طعم     
نتـايج  . باشـند    مـي  ميوه  هسته، كيفيت خوراكي و كيفيت آب     

ميوه، ژلـه   قام براي توليد آب  حاصل نشان داد كه اكثر اين ار      
هـا بـراي      حدود يك سـوم از آن     . تر بودند   و مارمالاد مناسب  

بنـدي شـده،      هـاي بـسته     تهيـه آريـل   خوري و     مصارف تازه 
آل بودند و تعداد كمي از ايـن ارقـام            منجمد و كنسروي ايده   

هـاي طعـم را در بـين ارقـام مـورد              ترين شـاخص    كه پايين 
هايي نظير رب، لواشـك،       فرآوردهمطالعه داشتند، براي توليد     

     .مناسب بودندپودرشده سركه و اناردانه 
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