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 دهیچک

با نام علمی  لیزنجب گیرد. قرار میامروزه زنجبیل، به صورت تازه و خشک شده، به عنوان ادویه در سراسر جهان مورد استفاده  مقدمه:

Zingiber officinale داشته  یکاربرد فراوانیی مکمل غذابه عنوان  ربازید ازمطرح بوده و  یاست که در طب سنت ییدارو اهانیاز جمله گ
، اشریشیا کلای، کلبسیلا پنومونیههای  ی عصاره هیدروالکلی زنجبیل بر باکتریکروبیسنجش اثر ضدم. هدف از این بررسی است

 بود. (AGS)معده  اثر سمیت سلولی عصاره آبی زنجبیل بر رده سلولی سرطانو  استافیلوکوکوس اورئوسو  سودوموناس آئروژینوزا

های  های میکروبی تهیه و استاندارد گردید. رده سلول های آبی و هیدروالکلی زنجبیل و سپس سوسپانسیون ابتدا عصاره ها: مواد و روش

درصد پنی سیلین و استرپتومایسین کشت داده شده و در  0درصد سرم جنین گاوی و 01حاوی RPMI کشت سرطانی معده نیز در محیط
روش درصد رطوبت قرار گرفت. اثر ضدمیکروبی عصاره هیدروالکلی به  55درصد دی اکسید کربن و  5درجه سانتی گراد حاوی  73انکوباتور 

در  AGSی سرطانی ها برای برآورد توانایی زیستی سلولنیز  MTTاز روش استانداردسنجش گردید.  MICآزمون براث دالوشن کرویم
میکروگرم در هر  2351و  2511، 2251، 2111، 0351، 0511، 0251، 0111، 351، 511، 251های  عصاره آبی زنجبیل در غلظتمجاورت 

 ساعت بهره گرفته شد.  32و  04، 20های  میلی لیتر در مدت زمان

 کلبسیلا پنومونیه استافیلوکوکوس اورئوس،های  این تحقیق، عصاره هیدروالکلی زنجبیل توانست رشد باکتریهای  بر اساس یافته ها: يافته

، عصاره آبی زنجبیل بر حسب غلظت و زمان دارای اثر MTTمورد آزمایش را مهار نماید. همچنین بر اساس نتایج آزمون  اشریشیا کلایو 
 بود.  AGSلی بر رده سلولی درصد کاهش تراکم سلو 51ضدسرطانی و بیش از 

پیشنهاد نمود که عصاره آبی زنجبیل با غلظت مناسب قابلیت استفاده به عنوان  توان میهای این تحقیق  با توجه به یافته نتیجه گیری:

 باشد. های سرطانی را دارا می یک مکمل غذایی مناسب برای مهار رشد برخی سلول

 
 ضد سرطانی، عصاره زنجبیل، ضد میکروبی، :کلیدی های واژه

 
 email: sharifzadeh@iaushk.ac.ir                                                                                                         مکاتبات مسئول سندهینو *

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20080123.1401.19.4.8.5
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 مقدمه
مخرب است که های  یماریب نیعتریاز شا یکیسرطان 

 Agarwal et) شوند می نفر به آن مبتلاها  ونیلیسالانه م

al., 2012 .)ریغ ریرشد وتکث لهیبه وس یهای سرطان سلول 
های  نیو پروتئها  نرمال ژن ریشده در اثر عملکرد غ کنترل

شوند  می شناخته یچرخه سلول میل کنترل رشد و تنظئومس
در  0وقوع سرطان معده زانیرونده م شیبا وجود کاهش پ

در  جیسرطان را نیسال گذشته، سرطان معده چهارم 51
از سرطان را در جهان به  یمرگ ناش لعام نیجهان و دوم

 5در طی  (.Lu et al., 2015)خود اختصاص داده است 
دهه گذشته مطالعات زیادی روی اثرات گیاهان دارویی 

این  صاره برخی ازع. برانواع سرطان صورت گرفته است
باشد  می سرطانی مؤثرهای  سلول کنترل در گیاهان

(Terpinc et al., 2009.)  داروهای گیاهی از آن جا که
از سمیت و عوارض جانبی نسبت به داروهای شیمیایی 

د. ای قرار گرفته ان مورد توجه ویژه است لذا برخوردارکمتری 
گیاهان دارویی اشکال و مشتقات انواع در سرتاسر جهان 

 مورد استفاده قرار میگیرندها  برای طیف وسیعی از بیماری
(Kafash et al., 2013 .)از خانواده  2لیزنجب

Zingibracea است که در طب  ییدارو اهانیجمله گ از
مکمل نقش علاوه بر  ربازید ازو شته دا عیکاربرد وس یسنت
 نیا یدرمان فیداشته است. ط زیناستفاده دارویی  ،یی غذا

استفراغ، پرفشاری  تهوع، آسم، سم،یدر درمان رومات اهیگ
. (Dadfar et al., 2014) باشد می خون، تب و عفونت

 رهاییمس قیاز طر لیزنجب یضدسرطان تیفعال سمیمکان
( از COX-2)2 ژنازیکلواکسیس انیمتعدد شامل مهار ب

 p38 MAPK-NK-kB یگنالیس ریمهار مس قیطر
 هم چنین در (.Ramakrishnan., 2013) باشد می

 ، براهیگ نیا یکروبینقش ضدم Invitroمطالعات متعدد 
 نشان داده یگرم مثبت و گرم منفهای  باکتریبرخی از 

 لوکوکوسیاستاف (.Omoya et al., 2011) شده است
 فرصت طلب و پاتوژن ،گرم مثبت یباکتریک  7اورئوس
پوست به  یو رو یفوقان یاغلب در دستگاه تنفس است که

. از آن جا که این باکتری شود می عنوان فلور نرمال مشاهده
بیمارستانی نقش آفرینی کرده تا جایی که های  در عفونت

تا حتی نیم ها  منجر به افزایش تعداد بیماران در بیمارستان

                                                      
3
 Staphylococcus aureus       

4
 Klebsiella pneumonia 

 

نفر در ایالت متحده  51111میلیون نفر و فوت سالیانه تا
قرار  یجه خاص جامعه پزشکمورد تو گردد، لذا می آمریکا
 ,.Schlecht et al., 2015; Zia et al)است  گرفته

0یهکلبسیلا پنومون (.2013
 گرم منفیهای  باسیل، یکی از 2

غیرمتحرّك و فاقد اسپور است که در خانواده  دارای کپسول،
پاتوژن  کیباکتری،  نیقرار دارد. ا اسهیانتروباکتر ییایباکتر

 یکیوتیب یمختلف آنت انواعفرصت طلب محسوب شده و به 
 دهد می مختلف، مقاومت نشانهای  روش به کمک

(Adams et al., 2015 .)5یکلا ایشیاشر
 نیز که در 7

های  سیلبا ی دیگر ازکقرار دارد ی اسهیده انتروباکتراخانو
که در روده است  پاتوژن فرصت طلبیک   ی وگرم منف

 ,.Kikha et al) وجود دارد واناتیح ریو سا بزرگ انسان

2017; Ranjbar et al., 2016 سودوموناس (. همچنین
ی دیگری است که بعنوان گرم منف لیباس ،0نوزایآئروژ
بعد از  یمارستانبیهای  عامل عفونت نیسوم
باشد  می مطرح یکل ایشیاشر واورئوس  لوکوکوسیاستاف

(Rajabpour et al.,2013 مطالعه .) حاضر با هدف ارزیابی
آبی و های  اثر ضد سرطانی و ضدباکتریایی عصاره

هیدروالکلی زنجبیل صورت پذیرفت تا در تحقیقات آتی 
غذایی بهره های  به عنوان مکملها  بتوان از این عصاره

 گرفت.

 

 مواد و روش ها
 گیاهي عصاره یساز آماده -

ریزوم تازه گرم  511برای تهیه عصاره هیدروالکلی ابتدا 
زنجبیل با آب مقطر شسته و به قطعات کوچکتر تبدیل و 

 251پس از خشک کردن، در آسیاب خانگی پودر گردید. به 
میلی لیتر  511درصد به حجم  31گرم پودر حاصله، الکل 

میلی لیتر آب  511اضافه گردید. برای عصاره آبی، تنها 
 32مدت  گرم پودر حاصله افزوده و در آون به 251مقطر به 

شد. سپس  درجه سانتی گراد قرار داده 51ساعت در دمای 
ساعت دیگر در آون  32تفاله گیری و صاف شده و به مدت 

قرار گرفت تا تغلیظ گردیده و پس از خشک شدن، 
، 0251،0511، 0111، 351، 511، 251، 025های  رقت

میکروگرم در هر میلی  2351و 2511، 2251، 2111، 0351
 گرم در هر میلی  0 و 0/1،  10/1 صاره آبی ولیتر برای ع

 

                                                      
1
 Gastric Cancer                

2
 Zingiber officinale 

5
 Escherichia coli       

6
 Pseudomonas aeruginosa 
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 تهیه گردید. لیتر برای عصاره هیدروالکلی

 
 های میکروبي تهیه سوسپانسیون -

اشریشیا های  میکروبی استاندارد باکتریهای  سوش
 ATCCسودموناس آئروژینوزا ،ATCC 25922 کلای

، ATCC 25923 استافیلوکوکوس اورئوس، 27853
، از شرکت زیست رویش ATCC 10031کلبسیلا پنومونیه 

کشت داده  TSBشهرکرد خریداری و در محیط غنی کننده 
درجه قرار  73ساعت در انکوباتور  20شدند و به مدت 

گرفتند. سپس در محیط مولر هینتون آگار کشت داده و 
مطابق ها  سوسپانسیون میکروبی از هر یک باکتری

نوری  استاندارد نیم مک فارلند تهیه شدند. جذب
تا  14/1نانومتر بین  025در طول موج ها  سوسپانسیون

 استاندارد گردید. 07/1

 
 به روش میکروبراث دايلوشن MICآزمون -

 011خانه،  50های  میکروپلیتهای  در تمامی چاهک
میکرولیتر محیط نوترینت براث ریخته و سپس به چاهک 

میکرولیتر عصاره هیدروالکلی زنجبیل افزوده و  011اول 
 011ها  گرفت. سپس به این چاهک می رقت سازی صورت

باکتریایی اضافه گردید. دو های  میکرولیتر از سوسپانسون
چاهک آخر در هر سطر از میکروپلیت به ترتیب به عنوان 
کنترل مثبت و کنترل منفی انتخاب گردید. در 

دیگر این مراحل در مورد آنتی بیوتیک های   میکروپلیت
بار تکرار  0پس از ها  ر نهایت میکروپلیتصورت پذیرفته و د

 درجه قرار گرفت. 73برای هر نمونه در انکوباتور 

 
 AGSکشت رده سلولي  -

، از بانک سلولی انستیتو پاستور ایران  AGSرده سلولی 
 Penدرصد  FBS ،0درصد  01تهیه و پس از افزودن 

strep  درصد گلوتامین به محیط کشت  2وRPMI-1640 
کشت سلولی کشت های  ، در فلاسکGibcoاز شرکت 

درصد  5درصد رطوبت و  55داده شد و در انکوباتور دارای 
گراد قرار گرفت  درجه سانتی 73کربن دی اکسید در دمای 

 گردید. می روز یکبار محیط کشت تعویض 7و هر 
 

0سنجش سمیت سلولي به روش  -
MTT 

                                                      
1  Dimethyl thiazole- 2 and 5 diphenyltetrazolium bromide 

در مرحله قبل ها  در ابتدا محیط کشت از سطح سلول
از کف فلاسک ها  برداشته شده و به منظور جدا شدن سلول

میلی لیتر 0دقیقه،  2یک میلی لیتر تریپسین و پس ازحدود 
 1200محیط کشت اضافه و این سوسپانسیون سلولی در

rpm گردید. مایع بالای رسوب جدا شده و به  می سانتریفوژ
گردید .درمرحله  می میلی لیتر محیط کشت اضافه 0رسوب 

گردید بدین شکل که  می جدا شده شمارشهای  سلولبعد 
میکرولیتر  01میکرولیتر از سوسپانسیون سلولی و  01

زنده های  تریپان بلو روی لام نئوبار ریخته و تعداد سلول
کشت  میکرولیتر محیط 041گردیدند. سپس به  می شمارش

عصاره آبی زنجبیل  های مختلف میکرولیتر از غلظت 21و 
سلول، اضافه شد. گروه  010111تعداد در هر چاهک، 
نیز به عنوان شاهد، بدون افزودن عصاره ها  دیگری از سلول

به جای عصاره، مورد آزمایش  Pbsگیاهی و فقط با افزودن 
 21بار تکرارگردید. سپس  4 قرار گرفت و هر آزمایش

 0به هر چاهک اضافه و به مدت  MTTمیکرولیتر محلول 
تور کربن دی اکسید دار قرار داده ساعت در تاریکی انکوبا

آنزیم سوکسینات دهیدروژناز میتوکندری  شد. در این مدت
های  ستالیبه کررا  MTTزنده، رنگ زرد های  سول

. دنمو می لیدبفورمازان بنفش رنگ که نامحلول هستند ت
 51سپس محیط رویی را خارج نموده و پس از افزودن 

دقیقه در انکوباتور  21به هر چاهک،  DMSOمیکرولیتر 
 فورمازان حلهای  گرفت. در این مدت کریستال می قرار
 052های  گردید. در مرحله آخر جذب نوری با طول موج می
گردید. در نهایت  می نانومتر با دستگاه الایزا قرائت 071و 

های  با تقسیم جذب نوری سلولها  درصد زنده بودن سلول
محاسبه  011شاهد ضرب در های  لولتیمار نسبت به س

افزار آماری  نرم 22شده و نتایج حاصل از آن با نسخه 
SPSS و با استفاده از آزمونt  مستقل(p<0.05)  مورد

 گرفت. می تجزیه و تحلیل قرار
 

 2ها يافته
 ( عصارهMIC) يحداقل غلظت بازدارندگ سنجش -

 یدروالکلیعصاره ه یکروبیضد م تیفعالنتایج حاصل از 
این عصاره توانسته است اثر مهاری  نشان داد که لیزنجب

و  استافیلوکوکوس اورئوسرشد را برباکتری گرم مثبت 

                                                      
1  Dimethyl thiazole- 2 and 5 diphenyltetrazolium bromide 
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 اشریشیا کلیو  کلبسیلا پنومونیهگرم منفی های  باکتری
مربوط به عصاره زنجبیل  MIC یشترین مقداراعمال نماید. 

 0.31بود که میزان آن  لیتر گرم بر میلی 0.2با غلظت 
کلبسیلا پنومونیه برای باکتری  ,E.Coli 0.28برای باکتری

برای باکتری استافیلوکوکوس اورئوس بود.  0.29و 
بالای عصاره بیشترین اثرمهاری رشد و های  غلظت
پایین عصاره کمترین اثرمهاری رشد را از خود های  غلظت

 (. 0نشان دادند )جدول 
 

 (MIC)بازدارندگي  غلظت حداقل سنجش -

 بیوتیک آنتي

های کلیندامایسین،  بیوتیک در این تحقیق از آنتی
امیکاسین، جنتامایسیسن و مترونیدازول استفاده شد. بر 

میلی گرم  51اساس راهنمای کارخانه سازنده با حل کردن 
میلی لیتر آب مقطراستریل  01در  کیوتیب یاز هر آنت

غلظت پایه برای تهیه رقت بدست می آمد. سپس جهت 
از روش میکروبراث دایلوشن و بر اساس  MICتهیه تعیین 

0استاندارد 
 NCCLS  اقدام گردید.. برای باکتریE. Coli 

ترین غلظت مهارکننده رشد باکتری مربوط به  کم
 ,MICین با های آمیکاسین و جنتامایس بیوتیک آنتی

 لیتر بود. برای باکتری گرم بر میلی میلی 1055/1
Klebciella ترین غلظت مهارکننده رشد باکتری  کم

میلی  MIC ,1055/1بیوتیک جنتامایسین با  مربوط به آنتی
گرم بر میلی لیتر به دست آمد. برای باکتری پسودوموناس 

مربوط به ترین غلظت مهارکننده رشد باکتری  آئروژینوزا، کم
 ,MICهای آمیکاسین و جنتامایسین با  آنتی بیوتیک

لیتر بود. برای باگتری  گرم بر میلی میلی 1055/1
استافیلوکوکوس اورئوس نیزکم ترین غلظت مهارکننده رشد 

های آمیکاسین و جنتامایسین  بیوتیک باکتری مربوط به آنتی
 (.2لیتر بود )جدول  گرم بر میلی میلی MIC ,1055/1با 

 
بر رده سلولي  زنجبیلتاثیر سمیت سلولي عصاره  -

 AGSسرطاني 

نتایج حاصل از سمیت سلولی نشان داد که تعداد 

تحت تیمار با عصاره آبی زنجبیل در هر  AGSهای  سلول

ساعت برحسب غلظت  32و  04، 20سه زمان انکوباسیون 

آنالیز آماری با نسبت به گروه شاهد کاهش یافته است. 

، نشان داد که هر چند تراکم سلولی در tکاربرد آزمون 

نسبت به گروه  های متفاوت های تحت تیمار با غلظت  سلول

بود اما در  درصد( 51)حدودا کمتر از  تر (، پایینNCکنترل )

های انکوباسیون این اختلاف تراکم  بسیاری از زمان

 2251غلظت  دار نبود. آنالیز آماری در خصوص معنی

داری  زنجبیل موید تاثیر معنیمیکروگرم برمیلی لیتر 

(p<0.05) های انکوباسیون بر  این عصاره در تمام زمان

( نسبت به گروه AGSهای سرطانی معده ) روی سلول

شاهد بود عصاره زنجبیل سمیت سلولی وابسته به دوز بر 

طوری که با افزایش  های سرطانی معده داشت به روی سلول

 . غلظت عصاره این فعالیت بیشتر گردید

 

 بحث
کشور مربوط به  عیدرصد سرطان های شا 51 رانیدر ا

سرطان معده از همه  انین میدستگاه گوارش است و در ا

انتظار  ید به زندگیام شیبا افزا ییتر است. از سو عیشا

 ریبروز و مرگ و م زانیم کیای نزد ندهیرود که در آ یم
 

 

 1ساعت 41پس از  MICآزمايش  ODنتايج  -1جدول 
Table 1- The results of MIC test after 24 hours 

                                                      
1
 National Committee for Clinical Laboratory Standards 

E. Coli Klebciella 

pneumoniae Pseudomonas aeroginosa Staphylococcus aureus 
Extract Concentration 

(g/mL) 

0.313 0.324 0.337 0.348 0.01 

0.311 0.321 0.425 0.302 0.1 

0.310 0.288 0.408 0.290 0.2 

0.471 0.429 0.526 0.46 Control (+) 

0.308 0.294 0.311 0.344 Control (-) 
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 باکتری های مورد آزمايش )میلي گرم برمیلي لیتر( MICمقادير  -4جدول 
Table 2- MIC values of tested bacteria (mg/mL) 

 

Clindamycin Amikacin Gentamycin Metronidazole Bacteria/ Antibiotic 

1.25 0.0195 0.0195 0.625 E.Coli 

2.5 0.312 0.0195 2.5 Klebciella 

5 0.0195 0.0195 2.5 PS.aeroginosa 

0.156 0.0195 0.0195 2.5 S.aureus 

 

 
 

Figure 1- Cytotoxic effect of ginger extract on AGS cells at a concentration of 2250 μg/mL 

 میکروگرم برمیلي لیتر 4420در غلظت AGS عصاره زنجبیل بر سلول سمیت سلولياثر  -1شکل 
 

 ابدی شیمهلک در کشور به سرعت افزا مارییب نیا
(Asmarian et al., 2016.)  براساس نتایج این تحقیق

زنجبیل دارای اثر سایتو توکسیک بر سلول های سرطانی 
( بود. اثرات سایتوتوکسیک القا شده توسط این AGS)معده 

عصاره با زمان و غلظت ارتباط مستقیم داشته به طوری که 
قابلیت زیست پذیری سلول ها با افزایش غلظت بیشتر و با 

کاهش می یافت. بنابراین می توان نتیجه افزایش زمان 
گرفت که عصاره آبی زنجبیل می تواند اثرات قابل توجهی 
دردرمان سرطان معده داشته باشد. نتایج این تحقیق در 

با نتایج سایر محققین همخوانی دارد  مورد عصاره زنجبیل
و  Moheghiتوسط  0751در سال  یدر بررسبه طوری که 

 یآب ی عصاره یسلول تیاثر سم یهمکاران با هدف بررس
پستان، نشان دادند که  یسرطان یتازه بر سلول ها لیزنجب

 یبر رو یسلول تیاثر سم لیزنجب یو تازه  یآب یعصاره 
در   یکه اثرات سم یداشته در حال یسرطان یها سلول
(. Moheghi et al., 2016)نرمال ندارد  یها سلول

و ضد  ییایاثر ضد باکتر یابیبا هدف ارز زین یمطالعات
 نیکمتر و نیشتریب که فتانجام گر لیاسانس زنجب یقارچ

 2یفیسالمونلا ت و 0کنسیآلب دایکاندبر  یقطر هاله بازدارندگ
 (.Tabatabai et al., 2019را نشان داد )

                                                      
3
 Alpinia officinarum     

4
 C. limon    

5
 Allium sativum

  
 

و  Avciتوسط  2121که در سال دیگری در مطالعه 
 گالانگال یو آب یاتانول یها همکاران انجام گرفت از عصاره

 یدانیاکس یو آنت یکروبیخواص ضد م نییتع یبرا لیو زنجب
 یریتوسط روش اندازه گ یدانیاکس یآنت. اثر گردیداستفاده 

 DPPHآزاد  یها کالیخودکار و اثرات مهار راد یسنج رنگ
اثر ضد  سنجش گردید. هم چنین یبا روش اسپکتروفتومتر

 ،یاکلیاشرش، سیانتروکوکوس فکال یبر رو ی نیزکروبیم
 دایکاندو  نوزایسودوموناس آئروژ ،اورئوس لوکوکوسیاستاف

دهد که هر دو عصاره  ینشان م جیشد. نتا آزمایش کنسیآلب
7و گالانگال لیزنجب

 یدانیاکس یو آنت یکروبیخواص ضد م 2
را مهار  ونیداسیها ممکن است اکس آن موثر دارند. مصرف

 ریبه تأخ ای یریبرنده جلوگ لیتحل یها یماریب کرده و از
عوامل  نوانبه ع توان میها  از عصاره آن نیو همچن ندازدیب

 .استفاده کرد یکروبیضد م
و  Mathaiتوسط  2103در  گرید یا در مطالعه

 5ریس ل،ی، زنجب0مویعصاره ل ریتأث یهمکاران با هدف بررس
0و عسل

 ریکه س مشخص گردید 3استرپتوکوك موتانسبر  7
عصاره ها  ریبا سا سهیرا در مقا یکروبیمضد  اثر نیشتریب

مهار را در  زانیم نیشتریب مویو ل ریبه طور جداگانه و س
 .دارا می باشندر عصاره ها یبا سا بیترک

                                                      
1
 Candida albicans            

2
 Salmonella typhi 

6
 Honey      

7
 Streptococcus mutans 

 



 

  ها های سرطانی و برخی باکتری سنجش اثرات ضدسرطانی و ضدمیكروبی عصاره زنجبیل بر رده سلول 
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 یکروبینقش ضدم دیگری نیز Invitroمطالعات متعدد 
 نشان داده یی گرم مثبت و گرم منفهارا در باکتر اهیگ نیا

به  لیمختلف زنجب های هعصار ییایباکتر ضد تیاست. فعال
عصاره  ،ی)عصاره متانول با عسل بیو به همراه ترک ییتنها

 یبررس و عسل و عسل( یو عسل، عصاره اتانول یمتانول
بر  یکروبیضدم تیاست. هر پنج عصاره دارای فعال گردیده
0لوسیباس، کلایاشریشیا باکتری

بودند. با سودوموناس و  0
 دارای اثر موثرتری بود لعصاره و عس بیحال ترک نیا
(Omoya et al., 2011اثرات ضدم .)های  عصاره یکروبی
 تیگزارش شده است. فعال زین لیزنجب یو الکل یآب

، 2پروتئوس ولگاریس هیها عل عصاره نیا یکروبیضدم
 اهیگ نیثابت شده است ا لوسیباسو سودوموناس ، اکلای

 01و 4 ،0 باتیهست و ترک زین یضد قارچ تیدارای فعال
ضد قارچی می  خواص دارای زین ولینجردیج 0و  نجرولیج

 (.Ficker et al., 2003باشد )
 

 نتیجه گیری
د اثرات قابل توجهی در توان میعصاره آبی زنجبیل 

درمان سرطان معده وعصاره هیدروالکلی آن اثرات مهاری 
د توان میهای گرم مثبت و منفی  بر برخی باکتری رشد

وجود نتایج از یکسو  اینتوجه به  لذاداشته باشد. 
 یخطر جدهر دو  کهی و سرطان کیوتیب یآنت های مقاومت

از  توان میباشد ازسوی دیگر،  می دارابر سلامت جامعه 
عصاره این گیاه به عنوان یک مکمل غذایی و حتی دارویی 

 بهره برد
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Abstract 
 

Introduction: Today Ginger in fresh and dried form is used as a spice around the world. 

Ginger with a scientific name of Zingiber officinale, is a herbal medicine. It is widely used in 

the traditional medicine and utilised as a dietary supplement. The aim of this study is to 

determine the antibacterial and anticancer properties and activities of hydroalcoholic extract 

of ginger. 

Materials and Methods: The cell lines were grown in RPMI supplemented with 10% FBS, 

1% penicillin and streptomycin. The cells were allowed to incubate at 37ºC in an atmosphere 

that contained 5% CO2 and 95% humidity. The extracts were also used with MIC on 

Klebciella Pneumoniae, E. Coli, Pseudomonas aeroginosa and Staphylococcus aureus. The 

standard MTT assay was performed to estimate cell viability after treatment by Zingiber 

extracts. We examined cytotoxicity effects of different concentrations the (250, 500, 750, 

1000, 1250, 1500, 1750, 2000, 1250, 2500, 2750 μg/ml) of Zingiber extracts on AGS cell 

lines were examined. 

Results: Based on the findings of this Study, these extracts at different concentrations had 

inhibitory effect on Klebciella Pneumoniae, E.Coli, and Staphylococcus aureus. Also The 

results of the MTT assay showed that the Zingiber extracts based on time and concentration 

had anticancer activities.  

Conclusion: Based on our results and findings it might be suggested that ginger extract with 

optimum concentrations might be employed in food formulations to inhibit pathogenic 

bacteria and cancer cell lines. 

 

Keywords: Antimicrobial, Anticancer, Extract, Zingiber officinale. 
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