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 چکیده

کند که انسان را از ماهیت بیولوژیک خود فراتر برده و به  لوکمان دین را نظامی معنایی تعریف می

فلسفی علم برای فهم و تفسیر دقیق  کند. از آنجاکه درک مبانی  ی اجتماعی تبدیل می گر صحنهکنش

اندیشهنظریه بنیان  و  است  مهم  پژوهش  نتایج  و  روشن  ها  را  او  نظریه  انسجام  میزان  و  محقق  ی 

شناختی این تعریف بررسی شناختی و روششناختی، معرفتدر نوشتار حاضر مبانی هستی،  کندمی

بیناذهنی افراد به   که دین در رابطه نشناسی موضعی بینابین دارد؛ در ای شده است. لوکمان در هستی

برساختوجود می این آید  دارد واقعگرا و در  اجتماعی  کنترل  نهاد، قدرت  به عنوان  نظر  که  به  گرا 

معرفت می در  او  روشرسد.  و  برساختشناسی  پدیدارشناسی شناسی،  است  معتقد  و  است  گرا 

است میرهیافتی  درک  که  برای  چارچوبی  ان تواند  و  موضع  دازه مفاهیم  از  اجتماعی  واقعیت  گیری 

شناسی به عنوان علم و پدیدارشناسی به عنوان میان جامعه  گرا به دست بدهد اما در روشرساختب

 گیرد. چون زمینه نظری برای اندیشه خویش به کار مینهد و پدیدارشناسی را همفلسفه تمایز می

 هاکلیدواژه 
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 مقدمّه 

لوکمان   چهرهتوماس  از  تحول  یکی  در  مهمی  نقش  و  است  اجتماعی  علوم  اثرگذار  های 

او جامعهجامعه از جنگ جهانی دوم دارد.  این شناسی دین بعد  از  شناسی دین را که پیش 

منتقل کرد و با تعریف دین به عنوان ی کلیسا متمرکز بود، به خارج از کلیسا  تنها بر مطالعه

از دین و شکل بیان جدیدی  او، نظم اجتماعی  نظام معنایی،  از منظر  گیری آن عرضه کرد. 

ی تلاش انسان برای معنا دادن به زندگی است و دین آن چیزی است که معنا را برای  نتیجه

تعریفی از دین ارائه داده است که  کارکرد معنابخشی، کند و با توجه به همینانسان فراهم می 

 شناسی دین گشود. های جامعههای جدیدی فرا روی پژوهشافق

فلسفی مفروضات  مبنای  بر  علمی  پژوهش  می هر  استوار  حوزه ای  به  که  ی  شود 

معرفت هستی روششناسی،  و  بنیاشناسی  مباحث  از  سه  این  است.  مربوط  دین  شناسی 

هستی  یفلسفه هستند.  بهعلم  میپژوهش  شناسی  کمک  ماهیت  گر  و  وجود  مورد  در  کند 

شناسی از آن جهت مهم است که چگونگی کشف  ی مورد نظر اطمینان یابد و معرفت پدیده

پی میو  روشن  را  پدیده  آن  باب  در  معرفت  به  روشبردن  بررسی  سازد.  به  نیز  شناسی 

 پردازد که معرفت مورد نظر از آن طریق حاصل شده است.  هایی میروش

هستی میدرک  کمک  پژوهشگر  به  پژوهش  موضوع  از  بفهمد  شناسانه  که  کند 

ارائه ریشه به علاوه در  گرفته،  نیز راههای موضوع در چه بستری شکل  نقدی موثر  گشا  ی 

هستی بود.  معرفت خواهد  پژوهش  هر  در  روششناسی  و  جهت  شناسی  نیز  را  آن  شناسی 

ی نحوه  اول باید در باب وجود پدیده، بعد دربارهدهد و بر آن دو تقدم دارد. زیرا منطقاً  می

هستی گفت.  سخن  معرفت  این  کسب  روش  آخر  در  و  آن  به  پدیده  معرفت  یک  شناسی 

درباره نگرشبحث  وقتی  است.  آن  واقعیت  و  واقعیت مشخص ی سرشت  باب  در  را  مان 

که درباره    رسد، تا این سوال را پاسخ دهیم: چیزهایی راشناسی مینمودیم نوبت به معرفت 

شناسی »روشی برای درک و توضیح این  اند؟ معرفت دانیم چطور به دست آمدهآن پدیده می 

ایم وجود دارد، چگونه  یا »آنچه را فرض گرفته 1دانیم« دانیم، چطور میاست که آنچه را می

میمی معرفت  بدان  یا  پرسشهستی  2یابیم«.شناسیم  به  پاسخ  و  شناسی  وجودی  های 

ترین مسیری را که بر مبنای  شناسی نیز مناسب شناسی مربوط به چیستی است. روشمعرفت 

 کند.  شناختی خاص برای کسب دانش باید پیمود روشن میشناختی و معرفت دستگاه هستی

 
1. Crotty, Michael, The Foundations of Social Research, Meaning and 

Perspective in the Research Process, London, Sage Publication,1998, p.83. 

2. Blaikie, Norman & Priest, Jan Designing Social Research: The Logic of 

Anticipation, Cambridge, Polity Press,2018, p.8. 
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اند. تغییر پرسش فلسفه از هستی هایی از فلسفهشناسی شاخهشناسی و معرفتهستی

نحوه نقطهبه  معرفت  حصول  فلسفهای  در  تاریخی  تجربهی  که  بود  غرب  و  ی  گرایی 

ها  که پوزیتیویست گرایان، مانند لاک و هیوم و پیروانشانگرایی را به وجود آورد. تجربهعقل

شدند، مدعی بودند ادراکات حسی و  گرایان خوانده میگرایان یا واقعگرایان، طبیعتیا اثبات

د جهان اطراف به ما بدهد. علوم اجتماعی نیز در های معتبری در مورتواند دادهمشاهده می

گرفت. بر های آن الگو میی علوم طبیعی قرار داشت و از روشگیری، در زمرهابتدای شکل

شود که قوانین خاص های طبیعی رفتار میهای اجتماعی همانند پدیدهاین اساس، با پدیده

این   باید  اجتماعی  علوم  دانشمند  و  دارد  را  »برای خود  کند.  تبیین  و  کشف  را  قوانین 

رابطهاثبات برقراری  هدف  پدیدهگرایان  میان  علّی  پرسشی  طرح  و  اجتماعی  های  های 

 1تجربی است نه هنجاری«. 

مقابل استدلالعقل  ،در  بر  تکیه  با  فرضیهگرایان  به  کانت،  آزمونهای  بر    پذیرهایی 

د. اگر نتایج آزمون فرضیه را تأیید ی جهان خارج روی آوردنمبنای حدس و گمان درباره 

شد. تفسیرگرایان از این رویکرد به کرد آن فرضیه پذیرفته و در غیر این صورت رد می می

بزرگی   تفاوت  اجتماعی  ساختارهای  و  طبیعی  ساختارهای  میان  آنها  نظر  از  آمدند.  وجود 

شی از طبیعت در نظر  گرایان الگوها و قواعد ]اجتماعی[ را به عنوان بخوجود دارد. »طبیعت 

جویند که آن الگوها را به کار  گیرند، اما تفسیرگرایان این الگوها را در ذهن افرادی میمی

بندی به معنای ترسیم مرز دقیق میان رویکردهای مذکور نیست.  البته این دسته  2گیرند«.می

طیف شامل  خود  درون  در  رویکردها  میاین  مشترکیهایی  مرزهای  گاه  که  با    شوند  نیز 

 کنند. یکدیگر پیدا می

طرح این بحث از آن جهت اهمیت دارد که اصول تفکر نظری با درک مبنای فلسفی  

شود، سپس شود. بدین منظور ابتدا چارچوب تعریف لوکمان از دین بیان میآن ممکن می

شناختی او را در این باب بررسی خواهیم  شناختی و روششناختی، معرفت مفروضات هستی

 کرد.  

پیشینه باب  آندر  اما  ندارد  وجود  پژوهشی  فارسی  زبان  در  تحقیق  تاکنون ی  چه 

ی تعریف لوکمان از دین مورد توجه محققان بوده، نقد این تعریف است. برای مثال درباره

 
1. Marsh, David; Furlong, Paul, A skin not a sweater: ontology and epistemology 

in political science, in: Theory and Methods in Political Science, Macmillan, 

Palgrave, 2010, p.23. 

2. Moses, J.W., T. Knutsen, Ways of knowing: competing methodologies in 

social and political research, Macmillan, Palgrave,2010, p.169. 
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، 2شناختی از دین« عه( در »تفسیر جام1970رابرتسون )  1( در »سایبان مقدس«،1967برگر )

، تعریف جوهری از دین را بر  3ی »دین نامرئی برای چه کسی؟«( در مقاله1974ویگرت )

برگزیده لوکمان  کارکردی  برشمردهتعریف  را  کارکردی  تعاریف  نقاط ضعف  و  اما  اند  اند. 

قرار   توجه  مورد  یکدیگر  با  آن  اجزای  پیوند  و  درونی  منظر  از  را  تعریف  این  یک  هیچ 

اینادهند از  آن اند.  با  دیگر  مقالات  و  است  تعریف  این  به  نو  نگاهی  حاضر  پژوهش  رو، 

 پوشانی ندارند. هم 

 چارچوب نظری لوکمان در تعریف دین 

شناسی دین در جوامع  ی جامعهموضع خود را درباره  دین نامرئیاگرچه لوکمان در کتاب  

مبانی جامعه اما  است  کرده  بیان  کتاب  مدرن  در  باید  را  او  دین  اجتماعی  شناسی  برساخت 
نگاشته است. لوکمان و برگر    4گرفت، اثری که به صورت مشترک با پیتر برگر پی واقعیت  

اندیشه تأثیر  آلفرد شوتزتحت  پدیدارشناختی  آن را مخلوق و  ، جامعه و واقعیت 5های  های 

انسان می انسان محصول جامعه و جامعه  ای دیالکتیککه در رابطهدانند به طوریمصنوع   ،

شناسی شناخت، پیش از  ی جامعه شود. با این توصیف، وظیفهمحصولی انسانی انگاشته می 

درباره تحقیق  چیز  واقعیت  هر  عنوان  به  روزمره  زندگی  در  مردم  که  است  چیزی  آن  ی 

»معنامی پود  و  تار  »شناسایی«  همین  زیرا  میشناسند.  تشکیل  را  بدونهایی«  که  آن    دهد 

دین به عنوان نظام معنایی یک واقعیت اجتماعی است    6تواند وجود داشته باشد.جامعه نمی

سازی«،  رو، توضیح مفاهیم کلیدی مانند »کنش«، »معنا«، »شناخت«، »واقعیت«، »برونی از این

»درونی»عینیت و  در  بخشی«  آن  کارکرد  و  لوکمان  نظر  از  دین  تعریف  فهم  برای  سازی« 

 ی است.  جامعه ضرور

 کنش و معنا الف(

که   است  رفتاری  »کنشی  وبر  تعریف  در  است.  وبر  تأثیر  تحت  کنش  تعریف  در  لوکمان 

 
1. Peter L. Berger, The Sacred Canopy. 

2. Roland Robertson, The Sociological interpretation of Religion. 
3. Andrew Weigert, Whose Invisible Religion? 
4. Peter L. Berger (1959–2015). 

5. Alfred Schütz (1899-1959). 

شناخت، مترجم فریبرز    شناسیای در جامعه. برگر، پیتر و لوکمان، توماس، ساخت اجتماعی واقعیت: رساله 6

 .25، ص1375مجیدی، تهران، علمی فرهنگی، 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALiCzsah4QTz0We32t7y1MsMa0tMQ-sC6Q:1651910270270&q=Peter+L.+Berger&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3MMvLMokvU-IEsY2Msi2ztWSyk630k_Lzs_XLizJLSlLz4svzi7KtEktLMvKLFrHyB6SWpBYp-OgpOKUWpacW7WBl3MXOxMEAAI3CWKlRAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjcyvCm9cz3AhU7Q_EDHf4TDeoQmxMoAXoECF8QAw
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« است.  معنای ذهنی از منظر وبر همان »انگیزه  1گر آن را از لحاظ ذهنی معنادار بداند«. کنش

ی  ناظر، زمینهگر یا  کند که به نظر کنشای از معانی ذهنی« تعریف میاو انگیزه را »مجموعه

کنش که  را  معنایی  انگیزه،  طریق  از  ما  است.  نظر  مورد  رفتار  برای  عمل  مناسبی  برای  گر 

می دارد،  ذهن  در  تجربه  2فهمیم. خویش  ذهنی  نگرش  »معنا  دیگر،  بیان  به  به  نسبت  گر 

است«.  می  3تجربیاتش  جهت  را  فرد  کنش  معنا  همهبنابراین  و  تجربهدهد  به  ی  که  هایی 

ارجاع دارند واجد معنا هستند. از نظر لوکمان »نیاز اصلی علوم اجتماعی توصیف    »دیگری«

معنادار   دیگری  برای  که  رفتاری  عنوان  به  است؛  انسان  بیناذهنی  کنش  تأیید  قابل  و  دقیق 

می  4است«.  دارد  ارجاع  دیگری  به  و  است  بیناذهنی  که  جهت  آن  از  را  امری  معنا  توان 

 شمرد.  اجتماعی

 شناخت  واقعیت وب( 

ی ما دارند هایی است که وجودی مستقل از خواست و ارادهواقعیت، کیفیتی مرتبط با پدیده

-ها واقعیتبگذاریم. شناخت نیز اطمینان از این است که این پدیده  توانیم آنها را کنارو نمی

-شوند و جامعهها در جامعه برساخته میواقعیت   5اند و از خصوصیاتی ویژه برخوردارند. 

صورت   به  چگونه  ذهنی  »معانی  که  دهد  پاسخ  را  پرسش  این  باید  شناخت  شناسی 

با همین دیدگاه در    6آیند؟«موجودیت عینی درمی نامرئیلوکمان  این پرسش را طرح    دین 

به عبارت    7یابد«.کرده است: »چطور ]دین به عنوان[ فرآیندهای ذهنی در جامعه عینیت می

شود؟ از منظر وی دین همچون سایر  دیگر، چگونه دین در جامعه واقعیتی عینی تلقی می

سرچشمهواقعیت  و  دارد  انسانی  خواستگاهی  اجتماعی  ذهنی های  تجارب  در  را  آن  ی 

این  جوید.می میاز  پیدا  دیالکتیکی  در  را  خود  پاسخ  پیشین  پرسش  عنوان  رو،  با  که  کند 

 
1. Weber, Max, The Nature of Social Action, in: Runciman, W.G. Weber: 

Selections in Translation, Cambridge University Press, 1991, p.26. 

2. Weber, Max, The Theory of Social and Economic Organization, trans.: 

Henderson, A.M; Parsons, Talcott, New York, The Free Press & The Falcon’s 

Wings Press, 1964, p.95 & 98-99. 

3. Schutz, Alfred, Fragments on the Phenomenology of Music, in: F. J. Smith 

(ed.) In Search of Musical Method, London: Gordon and Breach Science 

Publishers, 1976, p.61-62. 

4. Luckmann, Thomas, “On Meaning in Everyday Life and in Sociology”, 

Current Sociology, 37(17), 1989. p.19.  

 .7جتماعی واقعیت، ص. برگر، لوکمان، ساخت ا5

 .29.همان، ص6

7. Luckmann, Thomas, The Invisible Religion: The Problem of Religion in 

Modern Societies, New York, MacMillan, 1976, p.43. 
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 طرح شده است.  3سازی و درونی 2سازی ، عینی1سازی برونی

 سازی بخشی، درونیسازی، عینیتبرونیج( 

شود، حاصل فرآیندی این که چگونه مفاهیم ذهنی )انسان( به واقعیت عینی )جامعه( بدل می

سازی  گذارند. نخست برونیکه از طریق آن انسان و جامعه بر یکدیگر اثر می   گانه استسه

بخشی،  سپس عینیت   4تاباند.است؛ روندی که در آن فرد معانی درونی خود را به واقعیت می

هر چه   5گیرند.ی انسان رنگ عینیت به خود میشدههای برونیفرآیندی که در آن فرآورده

 6صفت عینیت داشته باشد واقعیتی است خارج از من و اثرات آن بر من غیراختیاری است 

به    سازی است که در آن جهان اجتماعی یا نهاد یا هر آنچه که عینیت یافتهدر نهایت، درونی

دهد نظم »اجتماعی« محصولی انسانی است. سازی نشان میبرونی  7گردد. آگاهی فرد بازمی

ها و محصولات انسانی به چیزی خارج از ازی به عنوان فرآیندی که طی آن فرآوردهسعینی

می تبدیل  میاو  توصیف  انسانی  را محصولی  »جامعه«  درونیشوند،  با  واقعیت  کند.  سازی، 

پنداریم، در حالی که محصول ساختار ذهنی انسان است.  ی امری عینی میبیرونی را به منزله

هر نسلی که   داند.ا محص.لی انسان و انسان را محصول اجتماع میاین دیالکتیک جامعه ر

کردن نظم اجتماعی و نهادی از سر  آید این دیالکتیک را برای نهادینهدر جامعه به وجود می

 نامند. می 8شدن« گذراند. این جریان را »اجتماعیمی

 دین به مثابه واقعیت اجتماعی 

نتیجهواقعیت  اجتماعی  کنشهای  انسانی  کنشهای  الگو  اند.  به  تبدیل  و  تکرار  که  هایی 

می می ایجاد  را  نهادها  و  عادتشوند  روند  ،این  عادت  9سازیکنند  با  دارد.  آنچه نام  سازی 

شود. برای مثال های مشابه، بدون نیاز به فکر کردن انجام میتبدیل به الگو شده، در موقعیت 

ده است  از  ممکن  رفتن  برای  مسیر  مناسب ها  آنها  از  یکی  اما  باشد  کار  دفتر  تا  ترین  خانه 

سازی فرد نیازی ندارد هر موقعیتی را که در آن  شود. در عادتاست که هر روز پیموده می

 
1. Externalization. 

2. Objectivation. 

3. Internalization. 

 .144. برگر، لوکمان، ساخت اجتماعی واقعیت، ص4

 .90همان، ص .5

 .59همان، ص .6

 .90همان، ص .7

8. Socialization. 

9. Habitualization. 
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کند. نهادها  ی پیشین استفاده می شدهگیرد از اول تعریف کند، بلکه از الگوهای تثبیتقرار می

ادامه میدر  ایجاد  فرآیند  این  و  ی  اجتماعیشوند  طریق  از  زمان  گذشت  و با  شدن 

تأیید میسازی، عینیت عادت که  یافته و  فرآیند واقعیت اجتماعی است  این  شوند. محصول 

 گیری دیالکتیک آن سهیم هستیم.کنیم و در شکلآن را درونی می

منظر جامعه ـ ساختارهای  از  را  اجتماعی  نظم  که  نهادی است  دین  شناسی شناخت، 

اعضا که  میموجود  حفظ  و  پذیرفته  را  آن  جامعه  مشروعیتی  ـ  بخشد. می 1کنند 

دار و قابل تجربه ها به شکل معناها و تجربهبخشی فرآیندی است که طی آن کنشمشروعیت 

ها به نسل جدید منتقل شوند، یا همان واقعیت  آیند. وقتی قرار است معانی عینیت یافتهدرمی

کمک آن بتوان این نظم را تبیین و توجیه کرد. زیرا برای  به سازوکارهایی نیاز است که به  

اعتبار و  به معانی عینیت   های جدید این معانی، امری بدیهی نیست. »مشروعیت نسل یافته، 

می شناختی  مشروعیت   2دهد«.حجیت  در  دیگر،  عبارت  قبلمعانی  به  که  نهادها  ای  به  تر 

تولیملحق شده مواردی  در  توجیه و  تبیین،  فرد مید میاند  به  گویند چگونه عمل  شوند و 

بخشی قرار دارد، سطحی که از  کند و چرا. از منظر لوکمان دین در بالاترین سطح مشروعیت 

 کند. آن با عنوان جهان نمادین یاد می

یافته، اجتماعی  عینیتِ  که  است  معنایی  نظامی  نمادین  دنیای    جهان  به  از یک سو  و 

های  »تجربه  3گر به جهانی فراتر از زندگی روزمره اشاره دارد، زندگی روزمره و از سوی دی 

و »هر   4آورد« متعلق به قلمروهای معنایی مختلف را در قلمرو معنایی واحدی گرد هم می

می قرار  خودش  جای  سر  را  مشروعیت    5دهد« چیز  نهادی  ساختارهای  به  نمادین  جهان 

نظمی به  قبول  قابل  موجود  نظم  که  طوری  به  نظمیبخشد  بیاید،  برای  ر  است  ممکن  که 

قالب  در  را  چیز  همه  نمادین  جهان  اما  نرسد،  نظر  به  منطقی  یا  نباشد  درک  قابل  همگان 

امور جلوه می یا نظم طبیعی  ترتیب، برای رویدادهای بیخواست خدا  این  به  یا  دهد.  معنا 

ها را با عنوان  قعیت کند. این مو تری ایجاد میی معنا، مفاهیم عمیقهای تهدیدکنندهموقعیت 

ندارند«. می  6ای حاشیه برای مثال مرگ   7شناسند زیرا »در واقعیت زندگی روزمره عمومیت 

 
1. Legitimation. 
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تواند توجیهی از  ای هراسناکی برای همگان است. دین، فلسفه یا اسطوره میموقعیت حاشیه

ترین نزدیکان( به سبُکاین موقعیت ارائه دهد که فرد با استمداد از آن با مرگ )خودش یا  

ی او دچار اختلال نشود. با این  شکل ممکن کنار آید، به علاوه امور معمول زندگی روزمره

 توان درک بهتری از تعریف و کارکرد دین از منظر لوکمان داشت. چارچوب می

 چیستی و کارکرد دین

و جایگاه او    شناسی دین مفغول مانده موضوع فرددر نگاه لوکمان موضوعی که در جامعه

از دورکیم رابطهدر جامعه و رابطه پیروی  به  او  این دو است.  ی فرد و جامعه را اساساً  ی 

تعاملات لازم برای   1آفریند«. داند. »دین هر آنچه را در جامعه ضروری است به میدینی می

ترین احساس هویت،  تولید و حفظ وجدان جمعی ماهیتی دینی دارد. به علاوه، دین قوی

از منظر لوکمان نیز »هر    2کند.ها، هنجارها، نمادها، همبستگی و مانند آن را فراهم میارزش

پذیری دین در تعریف او فرآیند جامعه  3کند، دینی است« آنچه انسان را به انسان تبدیل می 

بیولوژیک خود فراتر می از ماهیت  انسان  آن  آن و    4روداست که به موجب  کارکرد اصلی 

گونهتغییردا از  جامعه  اعضای  خردورزدن  طبیعی  کنش  5های  تاریخی  به  نظم  در  گرانی 

آفرینند، در آن زندگی و آن را  گرانی که نظم اجتماعی ـ تاریخی را میکنش  6اجتماع است. 

می درک  داده شده  پیش  از  دینی جدا    کنند.هم چون جهانی  نهاد  و  کلیسا  از  را  دین  وی 

دنبال روشن کند، و برای بررسی آن در جامعه، دین را دوباره صورتمی به  کرده و  بندی 

 ساختن ماهیت آن پیش از نهادسازی است.  

نظریهضروری در  عنصر  جامعهترین  که  ی  است  کلی  منبع  آن  شناخت  دین،  شناسی 

گیرند. لوکمان برای توضیح این سرچشمه  مه میاشَکال مختلف تاریخی دین از آن سرچش

شود. انسان به عنوان  حاصل می  7کند که با فردیت آگاهی های معنا آغاز می از ساخت نظام
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یابد که با دیگران در  شود و فردیت میمی  1واره( هنگامی تبدیل به خود یک ارگانیسم )اندام

نظاساخت جهان عینی و معنادار مشارکت کند. همه از عینیمی  سازی ساخته  های معنایی 

اجتماعی اندشده اساساً  نخست،  دارند؛  ویژگی  دو  فعالیت که  محصول  دوم،  و  های  اند 

قرار می ذهنی در دسترس همگان  به صورت مشترک  که  ذاتی   2گیرد. اند  کیفیت  را  معنا  او 

نمی ذهنی  فعالیت فرآیندهای  در  بلکه  این  داند،  به  معنا  تفسیری،  داده  های  فرآیندها 

تجربهنظام   3شود. می تفسیر  و  فردی  تعامل  حاصل  معنا  ذهنیهای  این های  لوکمان  اند. 

»طرحفعالیت  را  تفسیری  تفسیری« وارههای  رسوبمی  4های  حاصل  که  تجربیات    نامد 

های تفسیری پیکربندی کامل معنایی هستند که هر بار به صورت »آنچه وارهاند. طرحگذشته

میمیشخص   قبلاً  »آنچه  یا  میداند«  قرار  دسترس  در  تجربه  گیرنددانسته«  زیسته  و  های 

طرح این  به  تفسیر  برای  وقوع،  دارند.هنگام  ارجاع  معنا  وارهطرح  5ها  برای  تفسیری  های 

بخشیدن به تجربه از این جهت اهمیت دارند که آنچه را فرد تجربه کرده، بر اساس اینجا و  

معنادا او  پدیدهر میاکنون  اساس  از  آینده  گذشته و  »معنا،  و  سازد.  اجتماعی هستند...  های 

شود شامل ادغام گذشته و آینده است که هر دو  فردیت که به عنوان تداوم تجربه درک می

 6فراتر از زمان حال هستند«. 

می حاصل  شرط  دو  با  معنا  نظام  جداشدن ساخت  نخست،  تجربه  7شود.  ی هااز 

تجربهواسطهبی در  مشارکت  و  ذهنی  انزوای  ی  در  انسانی  »ارگانیسم  است.  »دیگری«  ی 

پس یک فرآیند   8معنا نیست«. ی فرآیندهای ذهنی بیهای جداگانهخویش، چیزی جز قطب 

نمی را  منزوی  همذهنی  با  روابط  بافت  در  چون  برساخت  کرد.  تصور  شکل  توان  نوعان 

وجود  جهان فرد بهای اجتماعی یا زیست فردی است و در زمینهگیرد، امری بیناذهنی و بینامی

های یکدیگر را  با »دیگری«، تجربه  که افراد در مواجههیابد. به این ترتیب آمده و تداوم می

ی خود جدا  کنند و در آن مشارکت همدلانه دارند. در این موقعیت من از تجربهدرک می

تجربه در  و  کنمشده  مشارکت  »دیگری«  اینی  تجربه .  با  و  گونه  هماهنگ  »دیگری«  ی 
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  1کنم. ی خود نگاه میشوم. گویی در این جدا شدن، از چشم او به تجربهسازگار می 

آینده در کلیتی    4بینی گذشته و پیش  3دو فرآیند ذهنیِ یادآوری  2دوم، یکپارچه سازی 

ی  که به تداوم روابط اجتماعی بستگی دارد. فرد علاوه بر روابط رو در رو با دیگران، گذشته

کند ممکن است در آینده با کسانی رو به رو شود.  بینی میآورد و یا پیشخود را به یاد می

پیش و  موقعیتیادآوری  این  میبینی  الگویی  به  تبدیل  میها  که  از  شود  واقعیت تواند  یک 

بهره »تجربهعینی  دیگر،  عبارت  به  شود.  کنشمند  و  ذهنی  روابط  ی  طی  در  فردی  های 

زندگی در  مداوم،  مینامهاجتماعی  هم  در  منسجم  بیش  و  کم  آن ای  مسئول  فرد  که  آمیزد 

یکپارچه  5است«.  میاین  پرورش  اجتماعی  روابط  تداوم  در  که  به  سازی  منجر  یابد 

ی رو در رو با ی درونی در موقعیت مواجههجداشدن از تجربه  6د. شو گیری آگاهی میشکل

بینی که مکمل یکدیگرند، رفتار فردی  هم نوعان و درهم آمیختن فرآیندهای یادآوری و پیش

گونه لوکمان استدلال سازد. اینرا به بخشی از واقعیت عینی تبدیل کرده و هویت فرد را می

شود، تبدیل  ی اجتماعی حاصل میسازی که در یک زمینهکند ارگانیسم انسانی، با عینیمی

شود. فردیت یافتن و تبدیل شدن به »خود« و »شخص« که انسان را به فراتر از  به »خود« می

 برد، فقط در فرآیند اجتماعی ممکن است.  اش میماهیت بیولوژیکی

ی خود،  تجربهگونه است که جدا شدن از  گیری نظام معنا اینبه این ترتیب، سیر شکل

طرح ساخت  امکان  ما  میوارهبه  تفسیری  مواجهههای  موقعیت  در  رو، دهد.  در  رو  ی 

کند و برای »ما« قابل فرآیندهای ذهنی من با »دیگری« در زمان و مکان مشترک بروز پیدا می

با تجربهشود. »تجربهمشاهده می از »دیگری«  این  های من  ی درونی خودم هماهنگ شده، 

تجربه مستقلجریان  منظر  از  تجربیات،  این  تفسیر  برای  چارچوبی  مشترک،  ایجاد   ی 

شود. به همین دلیل این فرآیند اجتماعی است و شامل حال فرد منزوی و تنها نمی  7کند«می

 داند. ای اساسی از هویت فرد میلوکمان جدا شدن را جنبه

نظام یک  ن  دین  جهان  است،  اجتماعی  امری  و  به معنایی  متوالی  طور  به  که  مادینی 

ی اجتماعی را در خود دارد. استقرار دین  ی معانی عینیت یافتهشود و همهها منتقل مینسل

دارد.  بستگی  اجتماعی«  انتقال  فرآیندهای  »به  اجتماعی  از سنت  عنوان عنصری  وجود    8به 
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معنایی    ان و نظامهای متوالی است. انسان در جههای نسلی فعالیت های معنایی نتیجهنظام

می به  متولد  »انسان  بود.  نیز خواهد  او  از  پس  و  داشته  او وجود  از  پیش  که  شود، جهانی 

واره )ارگانیسم(، به طور معمول با درونی کردن جهانِ معناییِ از پیش دادهعنوان یک اندام

یل شدن به  تبد  2شود«. رود و به »خود« تبدیل میاز ماهیت بیولوژیک خود فراتر می  1شده،

شوند با  هایی که وارد جهان معنایی میگیرد و انسان»خود« در روندی اجتماعی صورت می

های دیگر. اگر دین فراروی از طبیعت بیولوژیک  شوند نه با ارگانیسم»خود«ها رو به رو می

می فراتر  طبیعت  این  از  »خود«  ساختن  با  انسانی  ارگانیسم  کنشباشد،  فردی،  رود.  های 

تجربهبرونی یک  بیناذهنیسازی  برونی ی  این  عینیت سازیاند.  و  شده  منتقل  دیگران  به  ها 

زیست می در  را  معنا  نظام  و  مییابند  شکل  فرد  که  جهان  است  این  لوکمان  مدعای  دهند. 

 فراروی از ماهیت بیولوژیک فرآیندی اساساً دینی است، اما چگونه؟

فرآیندی   شدن  اجتماعی  لوکمان  منظر  میاز  پیکربندی  معنا  آن  در  که  و  است  شود 

داند ی دین میخوانده و شکل اولیه  3بینی« دهد. او پیکربندی معنا را »جهانفراروی رخ می

بنیادین آن معنا بخشیدن به وجود فرد است. این کارکرد موقعیت  های  که کارکرد اصلی و 

دهد، با عینی ای به هم پیوند میهنام  گیرد، در نظمی زندگیمتوالی را که فرد در آن قرار می

رود که به عنوان واقعیت اجتماعی ثبات بیشتری از شدن در زبان، از آگاهی فردی فراتر می

  5و از غنای بیشتری برخوردار است. 4آگاهی فردی دارد، 

محض  جهان به  و  دارد  تقدم  آگاهی  فردیت  بر  که  است  تاریخی  واقعیت  یک  بینی 

ی معنادار را ی تجربهشود. محدودهیت ذهنی برای فرد تبدیل میدرونی شدن، به یک واقع

ی نظم اجتماعی و پیکربندی کند و با کنترل اجتماعی که منعکس کنندهبرای او روشن می 

توان آن به این ترتیب می  6معنای نهفته در آن است تأثیر مستقیم و بیرونی بر رفتار فرد دارد 

   را از یک طرف واقعیت ذهنی و از طرف دیگر واقعیتی تاریخی و عینی دانست.

بینی از فردی به فرد دیگر منتقل شده و در این فرآیند انتقال، معنا  معنا از رهگذر جهان

شوند  ایجاد می  های رفتاری کلیهای تفسیری و مدلوارهشود. طرحتر میتر و ذهنیانتزاعی

زمینه برابر  در  را  توجه  قابل  اخلاقی  گزینهکه یک روند فکری و  از  ترسیم ای  های دشوار 
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تعیین می و  است. کنندهکند  جهان  به  او  نگاه  و  فرد  زندگی  سبک  است    1ی  معتقد  لوکمان 

بینی؛ یعنی فراتر بردن طبیعت بیولوژیک )زیستی( انسان، این است که به  کارکرد دینی جهان

گیرد. به این ترتیب که ها را در برمیعنوان منشاء و زهدان تاریخی معنا، زندگی فرد و نسل

می ظاهر  فرد  برای  امور  طبیعی  منطق  عنوان  به  شدن،  درونی  از  اولویت پس  و  شود،  ها 

ی بافت معنا  کند و به منزلههای فرد را جهت داده و بدیهیات را برای او تعریف می انتخاب

تجربه میهادر  قرار  ذهنی  میی  شکل  او  آگاهی  به  نتیجه  در  نظامی  گیرد.  توسط  و  دهد 

می اجرا  و  کنترل  او  از  دارد.خارج  اجباری  ماهیتی  جهت  این  از  یک    2شود،  مانند  زیرا 

نقش هنجارها،  مانند  انتظاراتی  و  قوانین  که  کرده  جلوه  بیرونی  رفتارهای  واقعیت  و  ها 

تعریف می را  آن  بینکند. جهانمتناسب  از  دین  اشَکال مختلف  که  کلی است  منبع  ی همان 

 آیند.  پدید می

 شناختی لوکمانشناختی و روششناختی، معرفتمفروضات هستی

 ی لوکمانشناسی نظریهالف( هستی

هستی اجتماعی،  علوم  مطرح  در  اجتماعی  امر  ماهیت  مورد  در  که  است  ادعاهایی  شناسی 

دربارهمی ادعاهایی  آنچهشود.  آنچهکه  ی  و  دارد«  می»وجود  »نظر  به  چه که  از  رسد«، 

نحوه  و  شده  تشکیل  مجموع، واحدهایی  در  است.  چگونه  هم  با  واحدها  این  تعامل  ی 

هستی را  مفروضات  اجتماعی  واقعیت  معتقدیم  ما  که  است  چیزی  آن  به  مربوط  شناختی 

ها  از موجودیت شناسی در علوم اجتماعی، پرسش  بنابراین پرسش از هستی  3دهد.تشکیل می

های اجتماعی، نهادها،  هایی مانند: گروهها و موجودیت های اجتماعی است. پدیدهو واقعیت 

  ترین سؤالاصلی  4ها، نژاد، جنسیت، قانون، زبان، مصنوعات بشری، پول و مانند آن. سازمان

موجودیت  این  آیا  که  است  این  زمینه  این  واقعیت در  یا  میها  را  داها  عینی  که  توان  نست 

اند یا ساختارهای برآمده از ادراکات و اقدامات گران اجتماعیدارای واقعیت خارج از کنش 

در پاسخ به این پرسش دو رویکرد عمده وجود دارد. یک دسته که با    5گران هستند؟کنش

شوند و دیگری با  شناخته می  6گرایی گرایی یا اثباتگرایی، طبیعت گرایی و عینیعناوین واقع
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برساخت گرایینسبی تفسیرگراییو  یا  عناویننقطه  1.2گرایی  این  اشتراک  قدری  ی  با  که 

ی اول معتقدند واقعیت واحدی روند آنجا است که دستهتسامح به جای یکدیگر به کار می

دومی   اما  3کرد و مورد مطالعه و بررسی قرار داد.توان آن را درک و تجربهوجود دارد که می

شود و بر اساس آنچه فرد در زمان و مکان  بر آن است که واقعیت در ذهن انسان ساخته می

می تجربه  است. معین  نسبی  غلبه    4کند،  کلاسیک  تحقیقات  در  که  اول  رویکرد  مبنای  بر 

تجربه از  مستقل  دنیایی  در حالی داشت،  دارد.  وجود  انسان  دستهی  زمینهکه  که  دوم،  ی  ی 

بسیاری   پدیدهاصلی  که  باورند  این  بر  متأخراند،  تحقیقات  آن از  معنای  و  اجتماعی  های 

گرایان با هر عنوانی ی برساخت شود. دست کم همهگران ساخته و پرداخته میتوسط کنش

گرایی مبنای مناسبی برای علوم اجتماعی  که خوانده شوند براین نکته توافق دارند که طبیعت 

 کند. فراهم نمی

بار دیگر به  اینکه بدانیم لوکمان متعلق به کدام یک از این دو سنت است باید یکبرای 

ها است که خارج و مستقل  تعریف او از واقعیت بازگردیم، »واقعیت کیفیتی مربوط به پدیده

ی »جهان  توانیم آنها را کنار بگذاریم«. لوکمان معتقد است گزارهی ما هستند و نمیاز اراده

ی »واقعیت وجود مستقل دارد«،  اگر آن را در کنار گزاره  5قیقه الحقایق است،وجود دارد« ح

گرایی باشد یعنی از نگاه او جهان  شناختی لوکمان واقعرسد موضع هستیبگذاریم به نظر می

می توضیح  دیگر  جای  در  اما  است.  بیرونی  و  عینی  واقعیتی  بر  دارای  علاوه  »جهان  دهد 

جن بیرونی،  و  عینی  است«.بهواقعیت  فردی  اذهان  دنیای  که  دارد  نیز  درونی  جهان    6ای 

ی انسانی است. از این رو نقش افراد در  اجتماعی از منظر او »دستاورد بیناذهنی« کل جامعه

های دانش، دین،  توان انکار کرد. ساختارها، نهادها، اندوختههای آن را نمیساخت واقعیت 

دستورالعملوارهطرح تفسیری،  و    هایهای  تکاملی  سیری  در  همگی  آن  مانند  و  رفتاری، 

گرایانه است که در مقابل  اند. این موضعی کاملاً برساخت توسط افراد در جامعه ایجاد شده

 رسد. گیرد و در تضاد با آن به نظر میگرایی قرار می واقع

 
1. Relativism, Constructionism, Interpretivism.  

2. Ibid., p.32. 

3. Moses & Knutsen, Ways of knowing, p.12-13. 
4. Moon, Katie; Blackman, Deborah, A Guide to Understanding Social Science 

Research for Natural Scientists, Conservation Biology, 28(5), 2014, p.4. 

5. Luckmann, Thomas, “Ontological Realism and the Social Construction of 

Reality”, Bulletin of Yerevan University F: Sociology, 4(1), 2013, p.3. 

6.  Luckmann, Thomas, “On Social Interaction and the Communicative 

Construction of Personal Identity”, Knowledge and Reality, Organization 

Studies, 29(2), 2008, p.280. 

 



 

 

 

 

 
 177          1401بهار و تابستان ، 31، شمارۀ 16، سال پژوهشنامۀ ادیان /..... شناسیو روش  شناسیمعرفت ،شناسییهست

 

ل  گرایان به واقعیتی مستقبرای حل این تعارض باید به این نکته توجه داشت که واقع 

اما در برساخت یا معرفت ما معتقدند  از  از درک  لوکمان، واقعیت مستقل  گرایی و تعریف 

اراده و  برساختخواست  منظر  از  ترتیب  این  به  دارد.  وجود  ما  واقعیت ی  های  گرایی 

می فهمی  و  جمعی  دانش  از  برگرفته  را  دین  جمله  از  سیر اجتماعی،  یک  طی  که  دانند 

شده   حاصل  آن  از  مانند تاریخی  و  دارد  وجود  جهان  اینکه  در  لوکمان  بنابراین  است. 

نمی ما  تفسیر  به  وابسته  و  نسبی  را  آن  واقعتفسیرگرایان  شکلداند  در  اما  است  گیری  گرا 

 گرایان است.  های اجتماعی قطعاً از برساختواقعیت 

بیرونی  از  دیالکتیک  فرآیند  در یک  اجتماعی  -بخشی و درونیسازی، عینیتواقعیت 

شود ـ چه معنایی که  های فردی و معانی که بر آن حمل میآید. کنشازی به وجود میس

-دهد و چه تفسیری که دیگران از آن دارند ـ در نهایت به عادتخود فرد به آن کنش می

عادت و  میسازی  ختم  نهادسازی  و  شدن  نهادینه  به  نیز  تحت سازی  امر  آن  یعنی  شود، 

می قرار  اجتماعی  از    گیرد.کنترل  نیز  اجتماعی  واقعیت  یک  عنوان  به  دین  به  لوکمان  نگاه 

اند و  دهی شدههای زندگی که جوامع بشری بر مبنای آن سازمانهمین رهگذر است. سنت 

نتیجه آن،  با  مرتبط  زنجیرهنهادهای  انباشت  ماهیتاً  ی  که  است  چیزهایی  از  طولانی  های 

گرایی نگه داشته و از  و را در مرز واقعخاصیت »مصنوع بودن« همواره ا  1اند.مصنوع بشری 

ورطه به  نسبیدرافتادن  میی  حفظ  نسبیگرایی  در  زیرا  وجود  کند  ترجیحی  معیار  گرایی 

کنش یا  تفسیرها  انسجام  معیار،  نبود  و  میندارد  نقض  را  نهاد    2کند.ها  یک  عنوان  به  دین 

کند در زمره معنا فراهم می هد و برای زندگی روکه زیست اجتماعی افراد را سامان میسنتی

ی جمعی تثبیت شده و دوباره در  ی دانش اجتماعی برساخته شده، در حافظهقالب »اندوخته

  3شود«.تعامل منتقل می

شناسی در علوم اجتماعی پرسش از این است که  توان گفت هستیبه طور خلاصه می

ی ما کشف  وجود دارند و وظیفههای اجتماعی مستقل از شناخت ما  ها و واقعیت آیا پدیده

ها رو به رو هستیم؟ لوکمان دین را به های عینی با برساخت آنها است یا ما به جای واقعیت 

می معنایی  نظام  اجتماعی،  واقعیت  نمیعنوان  مستقل، کشف  داشتن وجود  با  که  شود  داند 
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شود  و منتقل میها حفظ  بلکه در فرآیندی دیالکتیک برساخته و در سیری تاریخی میان نسل

های اجتماعی را  تواند عملکردیابد و هنگامی که صورت نهادی به خود بگیرد میو تغییر می

مندی و قدرت تحت کنترل در آورد. این دو ویژگی نهادها ـ در اینجا نهاد دین ـ یعنی تاریخ

 بدانیم.   گراشود لوکمان را در مورد نهادهای اجتماعی و قدرتشان واقعکنترل نیز موجب می 

که از یک طرف    شناسی موضعی بینابین اتخاذ کردهرسد لوکمان در هستی به نظر می

برساخت اجتماعی  گرایی تمایل دارد. چنان که از  گرایی و از طرف دیگر به واقعبه برساخت 
-آید، واقعیت )دین( توسط افراد و تعامل آنها که آن واقعیت را تجربه می نیز برمی  واقعیت 

افتند. او با استفاده از  ها در آن اتفاق میکه کنششود و همچون بستری استخته میکنند سا

گیری نظام معنا و تبدیل آن به نظامی از تفسیرها،  مفاهیم بیناذهنیت و ارتباط تعاملی، شکل

-شناختی را به افراد جامعه عرضه میداند که تمامی تفاسیر هستیدین را جهانی نمادین می

چگ اما  شکل کند.  دقیقونگی  عبارت  به  یا  واقعیت  این  نحوهگیری  آن تر  به  ما  معرفت  ی 

 شناسی باید پاسخ داده شود. سوالی است که در معرفت

 شناسی نظریه لوکمان معرفت ب(

پدیده بحث دربارههستی آن است. در معرفت شناسی یک  که ی سرشت و واقعیت  شناسی 

از شاخه اعتبار آن میهای اصلی فلسفه است به روشیکی  پردازیم. های کسب معرفت و 

ی  دارد این است که چیزهایی را که در بارهشناسی پاسخ بدان را بر عهده پرسشی که معرفت 

پدیده می آمدهیک  به دست  آنچه میدانیم چطور  به  یا چگونه  معرفت اند؟  ایم؟ یافته  دانیم 

پرسشهستی به  پاسخ  معرفت شناسی  و  وجودی  مرب های  با  شناسی  است.  چیستی  به  وط 

شناسی  شناسی پدیدارشناختی او، معرفت توجه به اثرپذیری لوکمان از آلفرد شوتز و جامعه

  شناسی پدیدارشناختی درک کرد.لوکمان را نیز باید در بافت پدیدارشناسی و جامعه

گرایان  شناسی هم وجود دارد، اثبات ترمطرح شد، در معرفت بندی دوتایی که پیشدسته

برساخت روشو  با  اجتماعی  واقعیت  درک  نخست  رویکرد  در  طبیعی  گرایان.  علوم  های 

های  های میان مردم و اُبژهاست که به تفاوت  1گیرد و در دومی نیاز به راهبردی صورت می

دانشمند علوم اجتماعی خود را ملزم می بنابراین  کند.  کند معنای ذهنی  علوم طبیعی توجه 

شناختی و معرفت  پذیرش هر یک از این مواضع هستی  2.اعی فرد را بفهمدهای اجتم کنش

های اجتماعی دیدگاه متفاوتی شکل  شود در باب واقعیت و سایر پدیدهشناختی موجب می
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2. Bryman, Social Research Methods, p.12-13. 
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ها  شناختی تأکید دارد: »نخست، انسانگرایی همواره بر دو اصل در معرفت بگیرد. برساخت 

ساخت دنیای خودمان مشارکت داریم. دوم، علاوه بر  پذیرند و هر یک از ما در برانعطاف

مجموعه بر  آن  مانند  و  علّی  روابط  مانند  عقلی  و  وسیعادراکات حسی  ابزارهای  ای  از  تر 

  1کند«. اندکه بستر معنا را حفظ میشناخت همچون همدلی، متکیمعرفت 

عینیت  و  بیناذهنی  معرفت  به  شکلیافتهلوکمان  روند  و  روزمره  زندگی  آن ی  گیری 

دانند که به طور  شناسی معرفت را تجزیه و تحلیل واقعیتی میی جامعهتوجه دارد و وظیفه

شود. لوکمان بیناذهنی و برساخته بودن دین را  اجتماعی و در زندگی روزمره برساخته می

کند؟ دین نظامی از معنا است که انسان را از طبیعت بیولوژیک خود فراتر  چگونه تبیین می 

اند... و ساخت ارتباطی  برد. »برساخت معنا در تجربه وکنش پایه و اساس تعامل اجتماعیمی

ارتباط و تعامل میان    2ی برساخت اجتماعی واقعیت است«.ترین مؤلفهی جمعی مهمحافظه

واقعیت  جامعه  میافراد  ایجاد  را  اجتماعی  هویت های  و  میکند  شخصی  البته های  آفریند. 

ها  های تفسیری، دستورالعملوارهکه شرط «معناداری« را داشته باشد. طرحارتباط و تعاملی  

اند همگی هایی که جوامع بشری بر مبنای آن شکل گرفته و انتظام یافته و در مجموع سنت 

های  اند. این سنت ی زمانی طولانی حاصل شدهاند که در زنجیرهمصنوع و محصولی انسانی

های بعدتر منتقل  گذرانند تکامل یافته و به نسله از سر میبرساخته شده، در سیر تاریخی ک 

شود. در نهایت به  ی انتقال چیزهایی بر آنها افزوده یا از آن حذف میشوند و در زنجیرهمی

کند...  شده کنترل می»نهادینه شدن دانشی که رفتار انسان را با ایجاد الگوهای از پیش تعیین

شود. منجر می  3کنند«بار دارند و در برابر تغییر مقاومت مینهادهایی که بر انسان قدرت اج

با مشاهده تنها  او »واقعیت اجتماعی را  نگاه  که    گونهآن   4توان درک کرد«ی مستقیم نمیاز 

-کنند. او علاوه بر مشاهده به ابزارهای دیگری مانند توجه به تاریخگرایان تصور میطبیعت 

 قعیت اجتماعی توجه دارد.  مندی و بیناذهنیت برای درک وا 

تجربه است.  تاریخی  ارتباط  نظام  لوکمان  نظر  از  اجتماعی  میجهان  فرد  هر  تواند ی 

هایی در مخزن تاریخی معنا  ی دانش اجتماعی بیافزاید که همچون راه حلچیزی به اندوخته

می موقعیت انباشته  در  تکرار،  با  و  میشوند  قرار  استفاده  مورد  مشابه  همههای  ی گیرند. 

بندی  های انسانی که در معرض عادت قرار گیرند و هر کنشی که تکرار شود به سنخفعالیت 

 
1. Moses & Knutsen, Ways of knowing, p.198&200. 

2. Luckmann, Ontological Realism and the Social Construction of Reality, p.288. 

   .89و83.برگر و لوکمان، ساخت اجتماعی واقعیت، ص3

4. Luckmann, On Social Interaction and the Communicative Construction of 

Personal Identity, p.281. 
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ی بیناذهنیت و استفاده از زبان برای  شود. درک مشترکی که به واسطهو الگوسازی منجر می 

ه  سازد. الگوهایی ک هایی را میسر میآید، چنین الگوسازیعینیت بخشیدن به آن به وجود می

میمی شد  چنین  که  هنگامی  و  شوند  تبدیل  نهاد  به  برای  توانند  نقش  تعیین  با  توانند 

ای از قوانین بقای خود را حفظ گران و تدوین آن از طریق ایجاد و بازتولید مجموعهکنش

مواجهه به  نامرئی  دین  پایانی  در فصل  لوکمان  مثال  برای  رسمی  کنند.  الگوهای  با  دین  ی 

یا بدعت کندیگر اشاره می  الگوی  گیرد و میهایی که در خود آن شکل مید،  توانند رقیب 

موقعیت  چنین  در  دین  باشند.  نسخهرسمی  به  مجهز  و  هایی  است  واقعیت  جایگزین  های 

مجموعهمی همان  با  میتواند  توضیح  را  رقیب خودش  که  معنایی  تبیین میی  و  کند، دهد 

کند و از واقعیت اجتماعی  خودش را حفظ میدین نیز خود را تفسیر کند. به این ترتیب،  

 بخشد. کند و به نظم موجود مشروعیت مینگهداری می

واقعیت این لوکمان  نتیجهگونه  را  اجتماعی  فعالیت های  میی  انسانی  در  های  که  داند 

فعالیت نتیجه میی  برساخته  تعاملی  حافظهشوند)عینیت های  در  تثبیت  بخشی(،  جمعی  ی 

منتقل می  سازی(شده)درونی تعامل  در  نوعی شوند)برونیو دوباره  را  این روند  او  سازی(. 

روایی  بازبرساختمی  1فعالیت  و  برساخت می  2داند  باز  این  روایی  خواند.  و  ادبی  چه  ها 

اسطوره حماسهباشند)مانند  میهاو  رخ  کلامی  تعاملات  در  که  آنهایی  چه  و  دهدند،  ها(، 

ها و طبقات  ها، گروهی جمعی خانوادهاند و حافظهپیشاعلمیبخشی از یک گفتمان مشترک  

تغذیه می را  کل جامعه  نهادها و  این  3کنند.اجتماعی،  باورها و  رو، واقعیت از  از  ها مستقل 

 توانند وجود داشته باشند.  گرایش مردم نمی

یک   عنوان  به  را،  آن  به  بخشیدن  عینیت  و  دین  نمادین  جهان  برساخت  فرآیند  او 

میواق ممکن  اجتماعی  جهان  بستر  و  تاریخی  سیری  در  اجتماعی،  فرآیند  عیت  سه  داند. 

پذیری  شوند. باگذشت زمان از طریق فرآیندهای جامعهمذکور باعث نهادینه شدن مفاهیم می

یابند. محصول این روند، تولید واقعیت اجتماعی دین است که ما سازی عینیت میو عادت

 گیری دیالکتیک آن سهیم هستیم.شکل کنیم و درآن را درونی می

 شناسی نظریه لوکمان ج( روش

شناسی پاسخی به این پرسش باشد  های گذشته اشاره شد، اگر هستیآن طور که در بخش

معرفت  دارد« و  برای شناخت وجود  پاسخ دهدکه که »چه چیزی  را  این سوال  نیز  شناسی 

 
1. Narrative. 

2. Reconstruction.  
3. Luckmann, Ontological Realism and the Social Construction of Reality, p.5. 
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شناسی پاسخ به این سوال دارد بدانیم«، روشی آنچه وجود  توانیم درباره»چه چیزی را می

 توانیم این شناخت و معرفت را کسب کنیم«.  خواهد بود که »چگونه می

 در علوم اجتماعی بر دو حوزه دلالت دارد:  شناسیو روش 1اصطلاح روش

 های تحقیقاتی خاص. ها و مفاهیم و روشالف( مسائل مربوط به تکنیک

  2های نظری تحقیق مربوط است. شناختی که به پایهب( مسائل روش

از روش  ما  پایهمقصود  مبانی و  به مورد دوم یعنی  بیشتر معطوف  های نظری  شناسی 

اندیشه آن تکیه دارد. تقسیماست که  لوکمان بر  اثباتی  نیز بندی  اینجا  گرا و تفسیرگرا در 

اجتماع علوم  ادبیات  در  را  رویکردها  این  است.  طرح  میقابل  پارادیم  »پارادیم ی  خوانند. 

علمی، یک نظام فکری کامل است؛ شامل مفروضات اساسی، سوالات مهمی که باید پاسخ  

هایی که برای این امر مورد استفاده  داده شود، ابهاماتی که نیاز به حل شدن دارند و تکنیک

 وهش است. گیری محقق در امر پژها الگوهای تفکر و جهتپارادیم 3.گیرند«قرار می

اثبات پارادایم  یا  سابقهرویکرد  اجتماعی  علوم  در  علوم گرا  زیرا  دارد  بیشتری  ی 

زمره از  ابتدا  در  میاجتماعی  حساب  به  طبیعی  علوم  نگاه  ی  این  در  اجتماعی  علوم  آمد. 

یابد که روشهنگامی می اتکاء دست  قابل  نتایج  به  بندد. تواند  کار  به  های علوم طبیعی را 

اثبات میرویکرد  را  از  گرایی  تجربی  مشاهدات  با  قیاسی  منطق  ترکیب  برای  »روشی  توان 

مجموعه که  دانست  فردی  پیشرفتار  برای  را  علّی  قوانین  از  کنش  ای  کلی  الگوهای  بینی 

 4.کند«انسان کشف و تأیید می 

در روش است،  جدیدتر  نسبتاً  که  تفسیرگرا  کنشرویکرد  فهم  مبنای  بر    های شناسی 

روش آن،  اساس  بر  و  است  استوار  فرد  مطالعهاجتماعی  برای  طبیعی  علوم  رفتار  های  ی 

انسان وتجزیه و تحلیل آن ناکافی است. در این روش »به منظور دستیابی به درک و تفسیر  

های معنادار اجتماعی  کنند، کنشهای اجتماعی را خلق و حفظ میاینکه مردم چگونه جهان

مشاهده دربا  مردم  می  ی  تحلیل  طبیعی  افراد  واقعیت   5شود«. محیط  توسط  یکسان  های 

شودکه برای فهم و تفسیر آن نیاز به درک همدلانه با  های مختلفی تجربه میگونهمختلف به

 کند. های علوم طبیعی چنین بینشی را ایجاد نمیگر است و روشتجربه

 
1 . Method. 

2. Outhwaite, William; Turner, p. Stephen, The Sage Handbook of Social Science 

Methodology, London, Sage Publication, 2007, p.81. 

3. Neuman, W. Lawrence, Social Research Methods: Qualitative and Quantitative 

Approaches, UK, Pearson Ltd, 2014, p.96. 

4. Ibid., p.71. 

5. Ibid., p.81. 
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پایهی روشلوکمان در مسئله تحقیق، روش علوم طبیعی و  های نظری  شناسی، یعنی 

نمی کافی  را  به  تجربی  مشاهده  راه  از  تنها  که  نیست  چیزی  اجتماعی  »واقعیت  زیرا  داند، 

آید«. جامعه  1دست  او  زمرهالبته  از  را  علومشناسی  می2ی  فلسفه  را  پدیدارشناسی  داند؛ ]و 

ت خارجی را  واقعیت است. به بیان دیگر علوم »وجود یک واقعی   3ی علوم بازسازی وظیفه

می مفروض  بیرون  میدر  که  شود«گیرند  بازسازی  نظری  به صورت  دارند    4تواند  سعی  و 

روش به  را  عینی  منطقی»جهان  هم  که  عقلانی   هایی  تبیین ـ  و  توصیف  تجربی،  هم  و  اند 

شناسی از نگاه او علمی است که هدفش بازسازی بخشی از  با این توضیح، جامعه  5نمایند«.

های منطقی است، با این تفاوت که ی، یعنی جهان اجتماعی، با استفاده از روشواقعیت عین

جهان اجتماعی برخلاف طبیعت خاموش نیست بلکه معنادار است و از لحاظ تاریخی در  

 [.  281،ص11و 13]  6شود.های انسانی برساخته میی سوژهها و تعاملات روزمرهکنش

« که  است  فلسفه  پدیدارشناسی  مقابل  ادراک،ویژگیدر  ساختاری  کنش،    های  توجه، 

[. پدیدارشناسی  42و32،ص14]   دهد«مند، و بیناذهنیت را توضیح میمند و مکانزیستِ زمان

کلی  کند و هدف آن نیز توصیف ساختارهایی »آگاهی ذهنی« را تحلیل و بررسی میپدیده

با روش علوم  گیری ذهن در زیست جهت نیز  آن  یکسان نیست. جهان  جهان است، روش 

اند که خود  ی تحقیقها ابژهاجتماعی مخلوق و مصنوع انسان است در علوم اجتماعی انسان

های روشی علوم طبیعی که بر دو کنند. به این جهت، رهیافت جهان اجتماعی را تفسیر می

اندازه و  »عینیت  نظر اصل  به  ناکافی  اجتماعی  علوم  مسائل  حل  در  است،  استوار  گیری« 

نیستند«می طبیعی یکی  اجتماعی و علوم  »علوم  در  این دو اصل  زیرا  از [ 15،ص14] آیند.   .

اثبات لوکمان  طرف  روشیک  و  نیست  میگرا  ناکافی  را  علوم  دیگر،  های  طرف  از  داند. 

داند و میان آن با پدیدارشناسی تمایز قائل است، در حالی که در شناسی را علم میجامعه

های پدیدارشناختی شوتز  هایی اشاره کرده که تحت تأثیر اندیشهبت برخی آثار خود به مناس

 توان میان این دو را جمع کرد؟ است. چگونه می

آن از  بیش  را  پدیدارشناسی  عنوان لوکمان  به  را  آن  بداند،  رویکرد  یا  روش  که 
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در معنای   3را پیتر یانیچ   2بندد. مفهوم فیزیک اولیهدر آثار خود به کار می  1شناسی اولیه جامعه

تحلیل   و  تجزیه  بلکه  نیست  فیزیک  به خودی خود  که  است  برده  کار  به  فیزیک«  »فلسفه 

شناسی اولیه در نظر دارد مفهومی که لوکمان از جامعه  4. های انجام فیزیک است فرضپیش

اندازه که در  گیری واقعیت اجتماعی. چناننیز چنین است؛ چارچوبی برای درک مفاهیم و 

آثار و مقالات خود اشاره کرده جهان اجتماعی را باید با نگاهی عینی دید و توضیح  برخی  

سازی انجام گیری و مدلداد. عینیتی که با توافق بیناذهنی گروهی از محققان در باب اندازه

-به این دلیل که چارچوبی معرفت   6شناسی است«جامعه  5شود. »پدیدارشناسی تئوری اولیه 

ها  گیری معنا در آگاهی، بیناذهنیت و معانی تجربهکند که چگونگی شکلشناختی ایجاد می 

کنش میو  را روشن  جامعهها  برای  مناسبی  نظری  مبنای  و  مینماید  فراهم  از  شناسی  کند. 

روشرواین پایه،  معنای  در  لوکمان  باید شناسی  پدیدارشناسی  در  را  تحقیق  نظری  های 

 جستجو کرد.  

ها جهان را برای بنیان نهادن این پایهشوتز، پدیدارشناسی زیست لوکمان به پیروی از  

می مقدمهمناسب  در  برگر  و  او  واقعیت،ی  داند.  اجتماعی  می  ساخت  در اشاره  که  کنند 

زیست  پدیدارشناسی  برمبنای  را  تحلیل خود  روزمره«،  زندگی  در  جهان  »بنیادهای شناخت 

توانند  اند نه علمی، اما میشناختیخوانند که پیشاجامعهارائه داده و آن را مقدمات فلسفی می

روشنقطه فلسفی  مبانی  کاربست،  این  در  پدیدارشناسی  باشند.  مناسبی  شروع  شناسی  ی 

شناسی  کند که جامعهشناسی معرفت را بررسی میتر جامعهعلوم اجتماعی و به طور خاص

چگونه معرفت  دهد  نشان  دارد  قصد  و  است  علمی  معنای  شکل    به  روزمره  زندگی  در 

 شود.  گیرد و برساخته میمی

میزیست  آغاز  ذهنی  معنای  از  معناییجهان  یا  تجربه شود  در  زیستهکه  گر  کنشیی 

که قبلاً وجود داشته و بافت فرهنگی، تاریخی و  کنیموجود دارد. ما در دنیایی زندگی می

می اثر  ما  آگاهی  بر  آن  باجتماعی  اثرگذاری  این  واسطهگذارد.  صورت  ه  بیناذهنیت  ی 

زیستمی جهت،  این  از  فعالیت پذیرد،  بنیان  محیط  جهان  وجود  با  است.  ما  شناختی  های 

گذاریم و جهان را از دیدگاه او  مشترک و درک همدلانه با »دیگری« خود را به جای »او« می

ن بدیهی  گیری و کنش سوژه اشاره دارد، بنیاجهان به افق درک، جهت کنیم. زیستدرک می

 
1. Protosociology. 

2.Protophysic. 
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ها، اوهام و مانند آن است و به خوبی  های زندگی روزمره، نظریهی تجربهو بدون تردید همه

دهد، ساختارهای ثابت و کلی که لوکمان  ساختارهای معنادار جهان اجتماعی را توضیح می

  خواند.شناسی اولیه میجامعه

تجربه جهان  میزیست  ارائه  کل  یک  قالب  در  را  جها  و سپس  کار  امعهدهد  شناسی 

می آغاز  اینجا  از  را  چنانخود  واقعیتکند.  بررسی  در  لوکمان  به  که  آن  از  اجتماعی  های 

-بخشی و اجتماعی شدن دیالکتیک عینیتها، نهادینه شدن، مشروعیت بندیها، سنخعادت

کند. در جهان تشریح میرسد و آنها در بستر زیستسازی درونی سازی میبخشی، بیرونی

کند ی انسانی بررسی میی پیدایش آن در تجربهپدیدارشناسی محقق پدیده را از نظر شیوه

نمی در واقعیت سوال  آن  از غایت  در فصل سوم  و  با همین رویکرد  او  نامرئیکند.  ، دین 

دهند و در جهان فرد را شکل میهایی که زیستداند. تجربهی ذهنی میمنشأ دین را تجربه

زیست حال  تجربهجه عین  بر  اجتماعی  و  تاریخی  فرهنگی،  بافت  عنوان  به  میان  اثر  -ها 

مدد  به  جز  تأثر  و  تأثیر  این  توضیح  و  است  اثرگذار  دیگری  بر  یک  هر  تغییر  گذارد. 

 پدیدارشناسی میسر نیست.  

 

 گیری  نتیجه 

آن هر  و  است  اجتماعی  برساختی  لوکمان  نگاه  از  باشد  دین  داشته  را  ویژگی  این  چه 

برونی با  انسان  است.  جامعه  و  انسان  دیالکتیک  از  عینیت محصولی  و  این  سازی  بخشی 

های برساخته سازی آن خود را مقید به چارچوبرا ایجاد کرده و سپس با درونی  واقعیت 

شوند و نظم اجتماعی را  که با تکرار تبدیل به الگو و بعد نهادها می هاییکند. چارچوبمی

گیرد. یعنی زمانی دین به عنوان نظام معنایی با فردیت آگاهی شکل میبخشد.  مشروعیت می

شناسد و با آگاهی  که ارگانیسم انسانی »خود« را به عنوان هویتی مستقل از »دیگری« بازمی

گیری  کند. شکل های او در ساخت جهان عینی و معنادار مشارکت می و مشارکت در تجربه

با تعامل  در  تنها  اجتماعی  ایندیگری رخ می  واقعیت  از  بیناذهنی محسوب  دهد،  امری  رو 

آنچه  می بیان دیگر،  به  یا  تبدیل شدن به خود،  بیولوژیک یعنی  از ماهیت  شود. فراتر رفتن 

کند، امری دینی است  ی اجتماعی میی حیوانی تبدیل به بازیگر صحنهانسان را از یک گونه

نظام معنا حاصل می  با ساخت  با ج شود. آنو  پیکربندی معنا برای ساخت  هانهم  بینی که 

دستورالعملنظام انواع  از  منبعی  همچون  که  است  طرحمعنایی  و  وارهها،  تفسیری  های 

تنهمی  جهان فرد را صورتکند و زیست الگوهای رفتاری عمل می  از  آن اشکال  دهد و  ی 

 روید.مختلف دین می
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-اند. موضع هستی ی علمهم فلسفهشناسی از مسائل مشناسی و روششناسی، معرفتهستی

ی درک های نحوهدهند و پایهاو را شکل می  شناختی محقق معمولاً روششناختی و معرفت 

می قرار  جهان  از  نحوهمحقق  این  و  میگیرند  اثر  دانش  تولید  روش  بر  نگرش  با  ی  نهد. 

نتایج تحقیق تواند بر  توان نشان داد چگونه درک فلسفی میروشن شدن مواضع مذکور می

 موثر باشد.

میهستی واقعیت  وجود  به  واقعیت  شناسی  عنوان  به  دین  وجود  باب  در  لوکمان  پردازد. 

های ذهنی و ارتباط تعاملی و  اجتماعی موضعی بینابین دارد. از طرفی دین محصول تجربه

طرف از  است.  انسان  برساخت  نتیجه  در  و  در  فراروی  تاریخی  نهاد  یک  عنوان  به  دیگر 

برساخت  خار دیالکتیک  طرح  دلیل  به  دارد.  جامعه  بر  کنترل  قدرت  که  است  واقعیتی  ج، 

به  واقعیت  دیگر  با چشم  و  واقعیت  به وجود خارجی  با یک چشم  همواره  اجتماعی  های 

نسبی از  اجتناب  امر  این  دلیل  دارد.  نظر  آن  برساخت  انسان  هیچ  دخالت  که  است  گرایی 

 جود ندارد. مبنای ثابت و معیار ترجیحی در آن و

گرا  شناسی لوکمان در بستر پدیدارشناسی قابل فهم است. او به عنوان یک برساخت معرفت 

نحوه می در  درک  واقعیت  عنوان  به  ما  آنچه  است  معتقد  معرفت،  نتیجهی حصول  ی  کنیم 

کنش از  فراروی  از  مداومی  تجربهروند  و  زمانها  مکانهای  و  کنشمند  است.  های  مند 

تثببیت شده و درونییابند، در حافظه می  تعاملی عینیت  شوند و دوباره  سازی میی جمعی 

تعامل برونی  در  و  یافته  انتقال  دیگری  میبا  گفتمان  سازی  بازبرساخت  روند  این  شوند. 

های  وارهها و نهادهای جامعه را در قالب طرحپیشاعلمی و مشترکی است که طبقات، گروه

ی  گوی همهی پاسخ ی سنتی همهعنوان مخزن معنا در جامعه  کند. دین بهتفسیری تغذیه می

 شود. هایی است که فرد در طول زندگی با آن مواجه مینیازها و موقعیت 

شناسی را به عنوان علم از های نظری تحقیق توجه دارد. لوکمان جامعه شناسی بر پایهروش

می جدا  فلسفه  عنوان  به  مبنای  پدیدارشناسی  اما  اندیشهکند  زمین  نظری  در  را  اش 

شناسی اولیه چارچوب و  کند. از نگاه او پدیدارشناسی به عنوان جامعهپدیدارشناسی بنا می 

که در آن می آگاهی، تجربهبستر مناسبی است  به عنوان منشأ دین و  توان مفاهیم  ی ذهنی 

واقعیت  نظامسایر  ساخت  بیناهنیت،  اجتماعی،  زیست های  معنا،  به های  عنوان   جهان 

 ساختارهای ثابت و معنادار جهان اجتماعی و مانند آن را تبیین کرد و توضیح داد. 
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