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  چکیده
 بوده شناختیروان و عرفانی ،فلسفی مکاتب توجه مورد در طول تاریخ که است فراگیر و انسانی ایپدیده رنج
 شویم و آن این است که مواجه می مشترک پرسشی ای و موضوع با رنج مربوط به یهابحث به نگاه با. است
 یهاپاسخ  پرسشنیا به خداباوران ست؟یچ ریخ بر یمبتن نشیآفر و نندهیآفر یخدا با شر و رنج ۀرابط

 یبلخ محمد نیالدجلال اننآ از یکی. اند تا توجیه مناسبی برای این پرسش بیابند کوشیدهو اندداده یمتفاوت
 اهمیت دارای جهت دو از ،معنوی مثنوی بر تأکید با ،وی ۀاندیش در  رنجموضوع. است) ق 672 ـ 604(

 برهان هایاندیشه تأثیردوم  و است، اسلامی تفکر از برگرفته که او فکری مبانی و هاریشه  اینکهنخست: است
 جذبه و عشق بر که تبریزی، شمس نیز و بود، ملامت و ریاضت ۀپای بر اشطریقه که ترمذی محقق الدین
  .داشت تأکید

بینی های مقابله با آنها از راه جهاندار، در مسیر شناخت انواع رنج و راهمولوی، به عنوان مسلمانی دین
ه  ک، سپس با مطرح کردن بحث جبر و اختیار،کنداو ابتدا به آفرینش هدفمند الهی اشاره می. شوددینی وارد می

 رنج حقیقی را برگرفته از عشق الهی ، است با مفهوم رنج در ارتباط دیگر و از سوی،از یک سو با آفرینش
. داندمی وصال با حقیقت مطلق ، و در نهایت، تسلیم جبر الهی شدناختیارْ  و راه درمان آن را بهکند توصیف می

  . ر اندیشۀ اوستبهای اسلامی  یر آموزهاسلامی، نشان دهندۀ تأث از احادیث و روایات ۀ مکرر ویاستفاد
  
  ها واژه کلید

  رنج، آفرینش، عشق، جبر، اختیار
  

                                                           
 .25/5/88:  ؛ تاریخ تصویب24/4/88: تاریخ وصول .1

 استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران .2

 ان و عرفان، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهراندانش آموخته کارشناسی ارشد ادی .3
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  مقدمه. 1
 متمادی قرون طی در و است بوده عرفانی تأملات و تفکرات مهد دیرباز، از ایران سرزمین

 این جملۀ از. اندبرخاسته سرزمین این از تصوف و عرفان عرصۀ از شماریبی آوراننام
 اوان از و شد متولد بلخ در الدینجلال. است بلخی محمد الدینجلال مولانا ،بزرگان
 مهاجرت بلخ از خانواده همراه به مدتی از پس  وی.گرفتقرار پدر تعلیم تحت کودکی

 ۀزبد 1.بست فرو جهان از دهید ق 672 سال در وی. گزید اقامت قونیه در سرانجام و کرد
 از هدف او. افتی یمعنو یمثنو در توانیم را یسته و یزندگ دربارۀ یمولو میتعال
 نیا که داندیم یاله ذات با اتحاد ت،ینها در و ،یجاودانگ و کمال به دنیرس را نشیآفر
 برای بررسی نظر وی دربارۀ رنج نخست ، از این رو.اوست ینید ینیبجهان از برگرفته امر

 را با مفهوم رنج هاو ارتباط آنجهان از دیدگاه وی پرداخت موضوع آفرینش و به باید 
  .بررسی کرد

  
  آفرینش. 2

 حاصل را جهان، زیرا اگر دارند هم با یتنگاتنگ ارتباط رنج موضوع و یهست نشیآفر
 بدانیم، نگاه ما به موضوع رخواهیخ ایآفریننده دست بهآفرینش آن را  و هدفمند یطرح

شود که اگر  نیز مطرح میین پرسشاما، در عین حال ا. رنج متأثر از این باور خواهد بود
عالم آفریدۀ خالقی خیرخواه است، منشأ شرّ و رنج موجود در هستی کجاست؟ در اینجا 

شرّ، مفهومی کلامی . لازم است به این نکته اشاره شود که رنج و شرّ دو مفهوم متفات اند
شود  محسوب میگردد، اما رنج گاهی از اثرات و نتایج شرّاست و در مقابل خیر مطرح می

  .و گاهی نیز اینگونه نیست

                                                           
، با مقدمۀ سعید نفیسی، تهران، الدین محمد بلخیزندگینامۀ مولانا جلالسپهسالار، فریدون بن احمد، . 1

زندگانی، فلسفه، آثار و گزیده ای از :  مولانا جلال الدین؛ گولپینارلی،14ـ13ص ، ص1368نشر اقبال، 
 .1375کوشش توفیق سبحانی، تهران، انتشارات پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، هب، هانآ
 .95ـ 94ص ص
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به عبارت دیگر، خداوند عالم را از . در اندیشۀ مولوی، هستی آفریدۀ خالقی مبُدع است
 و کائنات ظهور ،هستی پیدایشوی  1.عدم، و بدون طرح و نمونۀ قبلی ابداع کرده است

 گفت دیبا ،این رواز . داند می حق عشق محصول  راکمال ۀمرحل تا جماد از جهان، تکامل
 دیگر، سویاز  2.است رفتهیپذ انجام رخواهانهیخ طرح براساس ینشیآفر نیچن مولانا نزد که

در نگاه او، خداوند علاوه بر . مولوی به آفرینش دفعی از جانب خالق اعتقادی ندارد
 آن از منبع  دیگر، مخلوقات در هربیانبه . آفرینش آنی، خلقت دائمی و تدریجی نیز دارد

  3.یابندفیض و رحمت خداوند هستی دوباره می
مولوی برای بیان هدف خلقت، . ترین موضوع در بحث آفرینش هدف خالق است مهماما

 که صاحب عقل، نخست فرشتگان :کندمخلوقات را، بنابر روایتی، به سه دسته تقسیم می
دت ندارند و در  اینان کاری جز طاعت و عبا.اند علم و بخشش اند و به عشق الهی زنده

ذاتشان حرص و شهوت راه ندارد؛ دوم چهارپایان که عاری از معرفت و علم، و به دور از 
اند؛ و سوم، انسان که نیمی فرشته و نیمی حیوان است و مدام در رنج و بختیبدبختی و نیک

های نفسانی و مستغرق در که فاقد گرایشکسانی. 1: ابتلاست که خود بر سه نوع است
اند، و صفت فرشتگی در که به حیوانات پیوسته و شهوت مطلق شدهآنان. 2اند؛ ل الهیجما

هایی که همواره در درون خود کشمکش  انسان. 3؛ 4اندآنان از میان رفته و در حکم مرده
  5. و نیمی حیوان و نیمی زندۀ جاویدندرنددا

کند و هدف از د میبندی، بر هدفمند بودن خلقت تأکیمولوی پس از بیان این تقسیم
 رسیدن به این هدف به مدد دو امر محقق 6.داند میآفرینش را رسیدن موجودات به کمال 

  7.فیض مدام حق، و کوشش آدمی: شودمی

                                                           
، دفتر 1382، به کوشش رینولد نیکلسون، تهران، انتشارات هرمس، مثنوی معنوی جلال الدین محمد بن محمد، وی،مول .1

 .1025پنجم، 

  .3855ـ3854 ، دفتر پنجم،معنوی مثنوی مولوی، .2

 .4392همان، دفتر سوم،  .3

  .1511ـ1500همان، دفتر چهارم،  .4
 .1504ـ 1497همان، دفتر چهارم،  .5

 .3027ـ3025، دفتر چهارم، همان .6

 .391-390همان، دفتر پنجم،  .7
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شود که نزد مولوی، وجود رنج نه تنها منافاتی با ، معلوم میبیان شدبا توجه به آنچه 
.  برتر استی برای رسیدن به هدفوششکآفرینش هدفمند الهی ندارد، بلکه عاملی در جهت 

بینی مولوی شاهدیم؛ شریّ که برای رغم این مطلب، ما مفهوم شرّ را نیز در جهاناما به 
با . گردد آورد و مانع از هدف متعالی او می میانسانِ طالب کمال، رنج و محنت به بار 

 آدمی، جهان مادی و ترین شرّ و نیز منشأ رنج براییابیم که مهمدرمیمثنوی نگاهی به 
 چرا در جهانی که محصول عشق حق شود که مطرح می پرسشحال این . متعلقات آن است

ای که در مسیر رو به تعالی است، شرّ و رنج راه دارد، و از طرف دیگر، میزان اختیارِ آفریده
  است، چیست؟

  
  جهان. 3

- می شر است، خیرخواه خدای ۀآفرید که را، مادی جهان ،ظاهر در نگاه اول و به مولوی

و در آنها  بردمی کار به بسیاری تشبیهات دنیا، ظاهری جنبۀ توصیف برای مولانا. پندارد
 ۀلاش و مردار همچون دنیا: گویداز جمله در جایی می. شمرداوصاف جهان مادی را برمی

یا  ؛است معنیبی ارزش،بی مرداری بر آدمی حرص و ندارد ارزشی هیچ که است حیوانات
 و ارزشبی دنیای این 1.محدود اما نیکی، و دانش از لبریز است سبویی همچوناینکه 

 و لهو از را خود تا که است کودکی بازی، این در آدمی و است سرگرمی و بازیچه محدود،
  2.دارد حدید ۀسور 20 ۀآی به اشاره تشبیه این. رسدنمی بلوغ به نسازد، رها آن لعب

 نگاه در شرّبینی این که داشت توجه باید  کم نیست،مثنوی که در مضامین، نیا با وجود
 از نظر انسان یوجود ابعاد زین و ی،اله هدف و طرح براساس رایز ،نیست مطلق مولانا
دنبال  که فرضیۀ شر، و بهمیخوریم بر دنیا به نسبت رویکرد نوع سه به یمثنو در ،یمولو

 مادی ساحت نیازهای فانی، و مادی دنیای این. 1: زدسابودن آن را منتفی میآن، رنجِ مطلق 
 خالق آفریده دنیا این. 3 است، آدمی آزمایش و ابتلا محل دنیا. 2 ؛کندمی برآورده را آدمی
  . است هستی

                                                           
 .2860، دفتر اول، معنوی مثنویمولوی، . 1

 .3433 ـ 3431، دفتر اول، مانه .2
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 را شر و خیر وجه دو هر تواندمی الدینجلال نظر مورد دنیایبراساس این رویکردها، 
 جنبۀ دارد؛ بستگی دنیا این در آدمی عملکرد و روییرویا نحوۀ به امر این که باشد داشته

 به. بخشدمی حیات بختاننیک به که باطنی جنبۀ و فریبدمی را بختتیره افراد که ظاهری
 شر و ریخ وجه دو از یریگبهره در یآدم ۀاراد و تلاش زانیم به زیچ همه گر،ید بیان
 و شر یگرید یبرا و مطلوب، و ریخ یفرد یبرا یادهیپد که است اینگونه. دارد یبستگ

  1.دینمایم نامطلوب
 و است فانی ،ظاهری ۀجنب در مادی دنیای اینروست که  اما وجه شرِّ زندگی مادی از آن

 و هانعمت وسیلۀ به آدمی حقیقی نیازهای دلیل همین به ؛ندارد تحقیق آن غم و شادی
تواند ، بلکه میرساندنمی انسان به ینفع  نه تنهاو شودنمی برآورده آن در موجود هایلذت

  2.مانعی برای رسیدن آدمی به کمال باشد
 و این کندمی بیماری و پریشانی دچار را آدمی دنیوی، هایلذت کهنآ وجود باحال 

 طلباندنیا یدلخوش یبرا یلیدل چه ،بایست برای همه یکسان باشدپریشانی و رنجوری می
 فرد آنجاکه از نخست آنکه :شودیم متذکر را نکته سه یلومو بارهاین در افت؟ی توانیم

 ما اینا. است کرده عادت وضعبدان است، ورغوطه دنیوی هایلذت در همواره پرستدنیا
، در گرددمی او روحانی حیات زوال به منجر که مادی، تعلقات به آدمی حرص و میل

   3 .کندمی رنج و پریشانی و اضطراب دچار را اونهایت 
 ابدی اخروی هایلذت به آدمی توجه از مانع دنیوی هایلذت که ییآنجا ازدوم آنکه 

 به رسیدن برای آنکه حال ؛دنیاست طالب همواره الهی اسرار از غفلت دلیل به او شود،می
 دنیوی هایلذت از دست باید نکند، رنج و پریشانی دچار را آدمی که، حقیقی هایلذت

 ،ستین مطلق طوربه ایدن از گرفتن کناره یمعنا به امر نیا داشت که باید توجه البته 4.شست
 نیا در دینبا آنچه اما. است یآدم یوانیح و یجسمان وجه ۀلازم آن یهالذت و ایدن رایز

                                                           
 . 1623 ـ 1622 دفتر چهارم،، معنوی مثنویمولوی،  .1

 .1733 ـ 1729همان، دفتر سوم، . 2

 .786؛ دفتر پنجم، 44 دفتر سوم،؛ .818 ـ817، دفتر پنجم، مانه. 3

 .8762ـ 860، دفتر سوم، همان. 4
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 بکوشد دیبا یآدم رو، نیا از. است آن از یناش یازهاین و یروحان عدبُ گرفت، دهیناد انیم
 1.بگذارد کنار را آنها کامل طور به نکهیا نه ،شودن اتیماد ۀدلبست تا

-لذت و محسوس دنیای و است برتر دانستن از دیدن دنیادوست، افراد نزدکه و سوم آن

  ایشانبرای آن هایلذت و اخروی حیات زیرا دارد؛ ترجیح حقیقی هایلذت بر آن نقد های
 به امر نیا که هستند ینیع و ملموس ذیلذا دنبال به یکسان نیچن گر،ید بیان به. است مبهم
  2.است مرگ از پس اتیح به ، و یا ایمان حقیقیاعتقاد عدم لیدل

 و هستی بیکران دریای از ایقطره است، خیرخواه خالقی ۀآفرید که جهان دیگر، طرف از
 و لوچی از دنیا به نسبت جوییعیب و نگاریشرا بدبینی ،نتیجه در. است حق تجلی محل

 حق از را آدمی کهاست چیزی آن هر ، خودشرّ مفهوم در دنیا واقع در. است بدبینان اَحولی
 و کرده باز دهان تمساحی همچون کهدنیایی همان کند؛ سلب او از را آرامش و دارد باز

 آدمی پس. نیست رنج و درد جز آن نتیجۀ که است نهاده آدمی برای ثروت و مقام طعمۀ
    3.دل نبندد آنها به اما باشد، اولاد و مقام و مال صاحب و کند زندگی دنیا در تواندمی

  :فرماید می انسان به خداوند هکچنان
 بهای دهید من به اگر که خریدم را شما روزگار و احوال و انفاس و اوقات و شما من... «
 بر ظلم فروشی دوزخ به را خود تو اگر است، این من پیش تو قیمت است جاویدان آن

 کدویی یا ایکوزه او بر و زد دیوار بر را دیناری صد کارد مرد آن چنانکه ای،کرده خود
   4.»آویخت

  
  انسان .4
 و روح عناوین با مثنوی در که دارد وجودی ساحت دو آدمی مولوی، شناسیانسان در

که مرکب است از عقل و  آدمی مسکین...  «.است شده یاد آن از ... و ملک و حیوان جسم،
                                                           

 .821 ـ 820، دفتر سوم، مانه. 1

 .1011ـ  1008، دفتر پنجم، معنوی مثنویمولوی، . 2

به کوشش علی دهباشی، تهران،  ،)ر مولانا جلال الدین رومیسیری در زندگی و آثا(های آن جهانی تحفه. 3
 .4084ـ 4082، دفتر ششم، همان؛ 692ـ690، دفتر چهارم، مثنوی  مولوی،؛49ص ، 1382انتشارات سخن، 

 .15 ص ،1378، نشر نامک،  تهران،فیه فیه ما، مولانا جلال الدین محمد بن محمد  .4
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ماهیش سوی .  نیمش حیوان، نیمش مار است و نیمش ماهیشهوت، نیمش فرشته است و
-به دو بعُد وجودی، این 1».در کشاکش و جنگ است. کشاند و مارش سوی خاکآب می

  2.ندا  و به نوعی مکمل همدارند پیوستگی هم با حقیقت در شان،ظاهری تضاد رغم
 عناصر از ایمجموعه جسم زیرا. است آدمی جان دارد اهمیت آنچه میان این در اما

 است آدمی جان به توجه با 3.است پایدار یعنصر جان، آنکه حال و است موقتی و فناپذیر
 شکستن با واست  شده اسیر جسم قفس در روحش که داندمی مسافری را انسان مولوی که
  4.گرددباز اوست، حقیقی موطن که لامکان عالم یعنی اشاولیه جایگاه به تواندمی آن

 وجودکه انسان وجود فانی خود را، که مولوی هستی آن را همچون  توجه داشتالبته باید
پس ناپایداری جسم آدمی بیانگر . کند از هستی مطلق کسب می نیزداند، غیرحقیقی می،سایه

  5.بودن آن نیست مذموم
  

  مولوی ۀاندیش در رنج ماهیت. 5
 را آن از ییرها یچگونگ و نآ منشأ رنج، انواع رنج، قتیحق ،یبشر اتیح نییتب در یمولو
ای که از مخلوقات براساس صفاتشان بندیاو با توجه به تقسیم. دهدیم قرار توجه مورد

 روانی و جسمانی بعد دوپذیرد، بلکه با توجه به دهد، نه تنها وجود رنج را می ارائه می
 نقص یا فقدان از ناشی رنج همان که مادی بعُد: داند می بعد دودارای  نیزرا  او رنج آدمی،
 همان که معنوی بعُد و ،...)و بیماری فقر، مثل (اوست خود افعال ۀیدیزا یا و ،حیاتی اصول
    6.است فراق و عشق از ناشی رنج

                                                           
 .812 – 810؛ دفتر ششم، 278ـ  277، دفتر دوم، معنوی ویمثنهمو، ؛ 65، ص فیه فیه مامولوی،  .1

  .3425 – 3420، دفتر پنجم، همان .2
 ؛812 – 810 ششم، دفتر ؛278 ـ 277 دوم، دفتر؛ 2549 – 2547دفتر چهارم،  ؛1291 دفتر اول،،مانه. 3

 .65 ص ،فیه ما فیه ،مولوی

 .1110 ـ 1107، دفتر پنجم،  معنویمثنویهمو، . 4

  .1118  – 1116دفتر چهارم، همان، ؛ 602 فتر اول، دهمان،. 5
ج ، 1373 ،اسلامیانتشارات ، قم، الدین محمد بلخیتحلیل مثنوی جلال نقد و  تفسیر وتقی،جعفری، محمد. 6

 .775، ص 1
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  رنج مذموم. 1. 5
 است آن یافت مولوی یبینجهان در توانمیجهانی مذموم و این رنج ۀدربار که اینکته اولین
 تا و است وابسته آن مدرکیت به رنج، موجودیت یعنی 1.است انفسی حقیقتی رنج که

 در هستی رنج نیز و هاخوشی لذت زیرا. ندارد موجودیت نرسد، ادراک به رنج کهزمانی
 با طبیعت هایپدیده الَمَ یا و لذت اساساً و است انسان روانی هایویژگی با کامل ارتباط
 آدمی درون در باید را رنج و الم راز پس. گیردمی شکل هرکس روحی ساختار به توجه

   2.بیرون در نه کرد، جستجو
 را آدمـی کهدنیـایی امور زیرا ،است »وابستـگی و دلبستگی« رنج منشأدر نگاه مولوی 

 این از او سبب بدین. دارد نهفته خود در مرارتی و اندوه کند،می خود دلبستۀ و شادمان
  3.جست دوری آن از باید که کندیم یاد پوچ و کاذب هایشادی به هاشادی
 سه دنیا برابر در هاانسان. نیست یکسان همه برای آن متعلقات و دنیا مولوی، نزد البته،
 و اند،برگزیده را دنیا اسارت اختیار، به و هستند دوزخ جنس از که کفارند گروهی: اندگونه

 در و بوده دنیوی امور با ارتباط در خود خواست برخلاف که اندالهی انبیاء دیگر گروهی
خویی و ، و گروه سوم کسانی که میان دو صفت خود، یعنی فرشتهبرندمی سرهب رنج

.گیرندحیوانیت در تقلا بوده و مورد آزمایش الهی قرار می
4

  

 را زودگذر و موقت هایشادی و هادلبستگی حقیقت، از آگاهی عدم دلیل به جاهلان
 دلیلِ به شاید 5.ندا غافل هاآن دادن دست از و جدایی زمان یعنی آن، پایان از و پذیرفته
   6.نمایدمی ناگوار هاانسان اکثر برای قهری، ایپدیده عنوان به مرگ که است دلبستگی همین

                                                           
 .3419، دفتر ششم، معنوی مثنویمولوی، . 1

 .3052ـ51، دفتر سوم، مثنوی ؛ مولوی،92ص 1384، تهران، انتشارات شور، بانگ آب کریمی، سودابه، .2

 .3698ـ  96، دفتر سوم، همان. 3

 .641 ـ 637، دفتر اول، مانه. 4

 .629 – 628 همان، دفتر اول،. 5

 نشر قطره، تهران، هروی، مایل کوشش به ،)الاسرار مخزن( مولوی مثنوی شرح محمد، ولیاکبر آبادی، . 6
 .25، ص 3ج، 1383
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 در البته هستند؛ رنج ایجاد در دیگر عامل »جسمانی تمتّعات و نفسانی هایشهوت«
 دیگر، بیان به 1.شود هاآن مست مولانا، گفتۀ به و کند آنها اسیر را خود آدمی کهصورتی
 و میزان وابستگی فرد عملکرد ۀنحو اب بلکه. نیست مخرب نفسه فی جسمانی میل و شهوت
 زنجیری به را شهوت و دیو، به را هاانسان تمثیلی در مولانا رو،این از. دارد ارتباط آنها او به
 آن، از نادرست استفادۀ صورت در اما 2.کندمی وادار کوشش به را مردم که کندمی تشبیه

 شهوت خاتون خر با که کنیزک آن «داستان در را آن  ۀنمون که دارد دنبال به را هلاکت
 جسمانی و دنیوی لذات و هامال این عقل، مدد به عارفحال آنکه  .دید توانمی 3»راند می
 پریشانی و غم دچار را او و زدوده را آدمی قلب صفای فقط که داندمی هاییسنگخرده را
  4.کندمی

 مادی و مذموم مانع انسان برای رسیدن توان دریافت که رنجبا توجه به آنچه گفته شد می
                          . به کمال و برای امتحان او است

  
  رنج مطلوب. 2. 5

توصیف  »نی« ثیلاین فراق را با تم مولوی .است  مطلوبرنج ایجاد در عاملترین فراق مهم
 ماده جهان به نزولی سیر با و دورافتاده نیستان، یعنی خویش، موطن از کهای  نی کند؛ می
 سنخیت ماده عالم با روح حقیقتِ چون و است، شده اسیر تن زندان در و گذاشته قدم

  5.کندمی شکایت و ناله جدایی و غربت رنج از ندارد،
 قفس و اندآورده گرد او قفس در دانه و آب که است محبوس مرغی لثَمَ روح این لثَمَ
از . است آزادی و رهایی پی در مرغ این اکنون و اندآویخته درختی به زیبا باغی در را تنگ

 را) است روح اصلی جایگاه که (حقیقت به نسبت معرفت هرگونه مولانا که است  رونای

                                                           
 .2257 ـ 2255م، ، دفتر سو معنویمثنوی، مولوی. 1

 .1118-1116، دفتر چهارم، همان .2

 .1429-1332همان، دفتر پنجم،  .3

 .2277 – 2275، دفتر سوم، همان .4

 .3 – 1، دفتر اول، همان .5



  
  
  
  
  
  
  

   1388 و تابستان ، بهار5 ، شمارۀ3 ، سالپژوهشنامۀ ادیان/                  مفهوم رنج از دیدگاه مولوی                          
 
٥٨

 نفس جولانگاه که موقتی، وطن این به که کندمی توصیه مسافر انسانِ به و خواندمی آوررنج
   1.گرددباز خود اصلی مکان به بالاست عالم از که روح اینکه تا نبندد دل اوست،

  :شد یادآور توان می را نکته چند آدمی، رنج خاستگاه عنوان به شده ذکر عوامل بررسی با
که به سبب  است آدمی جسم ، چه مذموم و چه مطلوب،آدمی هایرنج منشأ سر  .1
 و امیال آدمی، کردن شکار با نفس غول زیرا ،ستا های نامطلوبشیاری نفس دچار رنجهو

 پارۀپاره دلق به جسم مثنوی در  سبببدین. ٢آوردمی پدید او در را اساسبی آرزوهای
  3.گرددمی وارد آن بر دیگری از پس یکی هارنجوری و هابیماری که شده تشبیه درویشان

 داند،نمی آور رنج و مضرّ را ضرورت حدّ در جاه و مال بودن رادا مولوی، که آنجا از .2
 معتقد رنج از رهایی برای راهی عنوان به دنیا ترک و سخت هایریاضت به تواندنمی پس
 آن از رهایی امکان بودن حتمی بر دلیلی خود رنج، بودن نسبی به عقیده همچنین. باشد
 .است
 ینقش ،)خدا (عالم در و) روح (آدمی در ودانهجا و ثابت ،فرامادی یعنصر به عقیده .3

 و جاودانه حقیقتی از برگرفته چون روح. کندمی ایفا رنج به نسبت مولوی نگرش در اساسی
 رهایی امکان هم باز درآمیزد، مادیات با صباحی چند هم اگر و است نیالوده است، روحانی

 شد برآن یا و نامید، شرّ را فردی هیچ ذات تواننمی پس. دارد را خود اصل به بازگشت و
از این رو، آن دسته از رنج هایی که جبراً بر انسان . است شده مقدّر آدمی برای هارنج که

 از ناشی مطلوب رنج همان رنج، این ی دیگر،سو از .تحمیل می شود برای امتحان اوست
 .است آن درمان هم و درد، و رنج موجد هم کهعشقی ؛است عشق

  
 عشق. 6
ترین از سویی دیگر، او مهم. داندنانکه گفتیم، مولانا اساس آفرینش را مبتنی بر عشق میچ

 بر عشق. عامل رنج مطلوب را درد ناشی از فراق معرفی کند؛ فراقی که ریشه در عشق دارد

                                                           
 .2212-2210دفتر چهارم، ؛ 4435ـ  37، دفتر سوم،  معنویمثنوی مولوی، ؛1128، ص 3زمانی، ج . 1

 . 3285ـ 3283، دفتر سوم،  معنویمثنویمولوی، ؛ 843، ص 3 و ج 83، ص 1زمانی، ج . 2

 .2554 ـ 2253، دفتر چهارم، مانه. 3
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 به عشق جز عشقی هر به مجازی، عشق مولوی، عقیدۀ به. حقیقی و مجازی: است گونه دو
 پلی عنوان به آن از نیز گاه و کندمی تقبیح را مجازی عشق گاه او. گرددمی اطلاق الهی ذات
 توانمی را هم مثنوی در عشق دربارۀ ابیات  از این رو،1.کندمی یاد حقیقی عشق سوی به
 به عشق بگوییم اگر است صحیح و ،حق حضرت به هم و ادد نسبت تبریزی شمس به

  . است بوده حقیقی و مجازی از اعمّ عاشقانه، یهابیت این سرودن در  مولانامحرّک شمس،
 توصیف می کند و این جاودانگی و نامیرایی چون هاییویژگیرا با  خود معشوق مولوی

 و نمیرد که ایزنده است؛ مطلق حقیقت به وصال عشق، از او هدف که امر بیانگر آن است
 جبری رسدمی نظر به کهحقیقی عشق از ناشی رنج اما 2.نشود تبدیل جانبی جسمی به

دربارۀ آن چنین ) ص( مولانا از پیامبر اکرم که دردی است، کل از جزء فراق از ناشی باشد،
   :ندک نقل می

 بار همه آن مطلق، وصال آن به نسبت که نیامدمی عالم این به و نبودمی پیغامبر کاشکی«
  3.»است رنج و عذاب و

  :گویدمی دیگر دربارۀ این رنج چنین جایی در
 به نه خفتن، به نه: نشود خوش دارویی هیچ به آن که باشد هارنج دل در را دوستان«

  4.»العلَیلِ شِفاءُ الخَلیلِ لقاءُ که دوست دیدار به الّا خوردن، به نه و گشتن
برای خود وجود  عاشق که زمانی تا ،است معشوق از عاشق جدایی از ناشی که رنج، این

 اما .است نشده محو او در خودپرستی و خود هنگامی که عنیی ،گردد قائل است رفع نمی
 سرور و وجد به و شود می محو او روح از خودپرستی گیرد، فرا را او عشق، جذبۀ کهزمانی
 جانب از فیضی نیز جذبه این باید توجه داشت که 5.رسدمی معشوق دیدار از ناشی

  6.رسدنمی دخو حقیقی معشوق وصال به آدمی نخواهد، او تا و خداست

                                                           
 .148، ص 3زمانی، ج  .1

 .549 – 548، دفتر سوم،  معنویمثنویمولوی، . 2

 .160، ص ، فیه ما فیهولوی،  م.3

 .176، ص معنوی مثنویهمو، . 4

 .24، ص 1ج ، زمانی. 5

 .32، ، دفتر اول معنویمثنوی مولوی، .6
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. کندمی درمان کامل طورهب را عشق درد حق، با وصال که کرد تصور چنین نباید البته
 همانطور ندارد، نهایتی عاشق گداز و سوز نشاند،نمی فرو را تشنگی دریا، آب که طورهمان
 و رهایی از آن به طور درد اینباوجود اینکه  اما 1.ندارد نهایتی معشوق کمال و حسن که
 آتش که هر گویدمی مولانا از این رو،. است شیرین او بر  اما،مل در اختیار عاشق نیستکا

 و شاید بدین سبب است 2،است بهتر برایش شدن نابود و نیست نیست، وجودش در عشق
از آن نام نبرند، زیرا در نهایتِ اجبار رضایت طالب » جبری«کوشد تا با لفظ  که همواره می
  .را به دنبال دارد

 تمثیل در را تفاوت این مولانا. دهدمی نشان را) عاشق (عارف و زاهد تفاوت عشق، این
 سر از خواجه زن و عشق سر از خواجه کنیز کهزمانی 3.داردمی بیان »غیرتمند زن و خواجه«

 مویی تار اندازۀ به عارف عشق با مقایسه در زاهد ترس. دویدندمی خانه سوی به ترس
 طبیعی قوانین و قضا به محکوم ۀبند صفت ترس، و خدا صفت عشق، ازیر ندارد، ارزش
  4.است
 در فرد کههاییرنج. کندمی جلوه مطلوب آدمی بر هارنج که است عشق همین سایۀ در
 هایرنج سر بر مانعی یا و است خوشی یا هاآن سرانجام شود،می متحمل عشق سایه

 هاآن رفع جهت در و بردهپی خود کاستی و نقص به آدمی که شودمی موجب زیرا. بزرگتر
   5.برسد خود مطلوب به تا برآید
 برای و چشیده نرا رنج طعم آدمی تا و است اندوه باغ محصول شادی، شیرینی پس
 مولانا رو ازاین. یابد دست حقیقی شادیه ب تواندنمی ندهد تن هاسختی به خود روح تکامل

                                                           
 .23-22ص ص، 1ج  ،  زوّارنشر ، تهران، شرح مثنوی شریفالزمان، بدیعفروزانفر، . 1

 .9، دفتر اول،  معنوی مثنوی،مولوی. 2

 .2227 - 2163 همان، دفتر پنجم،. 3

 .2185 – 2184 دفتر پنجم، ،همان. 4

 .287، ص 1زمانی، ج . 5
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 رنج، و اندوه زیرا 1.بپذیر عاشقانه را آن شدی اندوه اردچ عقل و خرد عین در اگر گویدمی
  2.شودمی او نصیب شادی خداوند، رحمت ۀسای در و کند می خالی غیر از را آدمی دل

  
  تیجهن. 7
 ماهوی لحاظ به است، آدمی خود رفتار از ناشی که هارنج از دسته آن، مولوی ۀاندیش در

شود  می تحمیل انسان بر خداوند جانب از و  استیجبر که هاییرنج اما. هستند مذموم
 ناشی از فراق و شود، و رنجهایی که با هدف آزمایش الهی انسان بدان مبتلا مینظیر رنج(

 چنین به دنیاگرا انسان اگر یعنی ،است متفاوت هرکس معرفت و درک میزان به بسته )عشق
 و سالک مسیر در رنج همان اگر اما. داندنمی مطلوب را آن مسلماً شود، مبتلا هاییرنج

 یا و باشد وی حیات در نقص ینوع از ناشی خواه حال است؛ مطلوب گیرد، قرار عارف
  .  فراق از ناشی درد
 واسطۀبه خداوند مگر شود؟ اندوه و رنجمتحمل  باید حق وصال برای آدمی چرا اما
 مولوی کند؟ هموار طالب و عاشق انسان برای را وصال راه تواندنمی خود رحمت و قدرت
 آبستن زن درد به را آن از ناشی درد و است قائل روحانی تولد نوعی سالک انسان برای
 از باید مطلوب به رسیدن برای و است مادی اندیشه و جسم دارای آدمی زیرا. کندمی تشبیه
 انجه به پای تاریک و تنگ رحم از که است کودکی بسان امر این و یابد، رهایی امور این
. اوست وصال روزگار یادآور زیرا. است مطلوب و شیرین زن آن بر درد این اما. گذاردمی

  3.است الهی دیدار مقدمه نیز نماید ومی شیرین رنج، این نیز سالک و طالب برای همچنین
 سفر رنج میزان به مقصد شیرینی اما کند، هموار را لاوص راه تواندمی نیز خداوند البته
 همان به بکشد، رنج مقصد به رسیدن راه در اندازه هر به طالب، و عاشق فرد یعنی. است
  4.رسدمی ها لذت به اندازه

                                                           
 .3754 ـ 3751، دفتر سوم، مانه. 1

 .3265 – 3260 دفتر سوم، ،عنوی ممثنویمولوی، . 2

انتشارات ، ترجمۀ حسن لاهوتی، تهران، )سیر در آثار و افکار مولانا ( شکوه شمس آنه ماری، شیمل، . 3
  .181، ص 1375علمی و فرهنگی، 

 .3863 – 3861، دفتر سوم،  معنویمثنویمولوی، . 4
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 درد زیرا. باشد دردمند باید حقیقت، از آگاه و معرفت صاحب یعنی عارف، دیگر، بیان به
 حقیقت به نسبت هرچه آدمی که است سبببدین شاید و ،است وصال باب کلید طلب،
 زندمی طعنه جبریون به مولانا ست کهاینجا در. بیندمی بیشتر را خود هاینقص ود،ش ترآگاه
 همچون و خشوع، و خضوع و بیم با بودند، آگاه حق جبر از حقیقتاً ایشان اگر گویدمی و

 که عرفاست از دسته آن عقیدۀ ،این و 1؛آوردندمی او سوی به رو رو،زرد و محزون عاشقی
 حق حضرت به نسبت کفر را مصائب و بلا از رهایی گونه هر و ی اندضار الهی قضای به
 به و پالایدمی را آدمی روح مولوی، عقیدۀ به که اجباری ریاضت همان 2،آورندمی شماربه
، زیرا شودمی مرغوب و لطیف شدن دباغی از پس که پوستی همچون بخشد؛می عظمت آن
باید  که عاشق این چنین می...باشد و حمول باشد باید که ذلیل باشد و خوار عاشق می... «

وقتی که معشوق خواهد یا نه؟ اگر بی مراد معشوق باشد، پس او عاشق نباشد، پیرو مراد 
خود باشد و اگر به مرادِ معشوق باشد، چون معشوق او را نخواهد که ذلیل و خوار باشد، او 

علی تا معشوق او را چون  ،ذلیل و خوار چون باشد؟ پس معلوم نیست احوال عاشق
  3.»خواهد
 برای ،نمونه برای. کند صبر پیشه مینیز مذموم هایرنجسالک بر  که است مرحله این در

 او قلب بر الهی نور انوار تابش موجب زیرا ،4است مباهات مایه برآن صبرِ و فقر سالک،
 یا و 5.مقصود به ربق یعنی این و ؛اندگرد می نیازبی جسمانی نیازهای از را او و شود می
 و پیری در صحیح، معرفت و توکل ۀسای در. است چنین نیز مرگ و پیری از ناشی رنج

 الهی، نور دهد،می دست از را خود ظاهری هایزیبایی آن، واسطۀ به آدمی که بیماری،
 عمر یک میوۀ و ثمره پیری، حقیقت در. رسدنمی عیبی و رنج او به شده، انسان طبیب

                                                           
 .629 ، دفتر اول، معنوی، مثنویمولوی ؛120 و ص 232، ص 1ج  زمانی،. 1

 .1882 ـ 1880، دفتر سوم،  مانه. 2

 .149، ص مافیهفیههمو،  .3

 .2345 – 2342 دفتر اول، ، معنویمثنوی، همو. 4

 .2206 – 2205، دفتر سوم، همان. 5
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 مرگ از پس و شودمی حق نور به منور آدمی قلب پیری در ،از این رو و است آدمی سلوک
                                  1.یابدمی احاطه الهی شوق با وجودش ذرات نیز

 آید؛نمی حساب به رنج است، مصائب ترینسخت که خدا، خشم برابر در رنج، مولانا نزد
 مصیبت این از رهایی باید سالک هدف و آید،می در هلرز به نیز دوزخ آن اثر بر که خشمی
  2.داردمی بیـان) ع (عیسـی حضـرت از نقل به را مطلب این مولانا. باشد
  :است مهم نکته چند ذکر اینجا در
  :کندمی توصیه آن دادن کاهش یا و رنج با نشدن مواجه برای راه دو مولوی. 1

 باید است، سرمستی و شادی مایه آنچه زا شود، رنج دچار آدمی کهآن از پیش. الف
 .کندپرهیز
 وی روح حداقل تا کند بار خود جسم بر فقط را دنیوی اشتغالات از ناشی هایرنج. ب
 مسائل به معرفت عدم آدمی، ناامیدی اصلی علت زیرا 3.نشود تشویش و کدورت دچار
  .افزایدمی خود رنج بر و رود می خطا به رنج، یابی ریشه جای به نتیجه در. است روحی

 .است دلبستگی گونه هر قطع و ،دنیا از کندندل ،رنج از رهایی هایراه جمله از .2
 ضربات  واقع،در. است عبادت و ریاضت ،نفس کشتن ،رنج از رهایی دیگر راه .3

 ،کرده دور او از را پریشانی و غم و گیردمی را امّاره نفس طغیان جلوی عبادت و ریاضت
  . شودمی باطن در حقیقت گنج هب دستیابی موجب

 چون و شود،می بار آدمی بر الهی آزمایش برای و ،خداوند جانب از هارنج  ازبرخی .4
 شود،می خداشناسی نهایت در و ،خودشناسی و معرفت کسب موجب هاآن تحمّل

  4.است خیر مستوجب
 دنیا، این در زندگی زیرا. اندحقیقی غیر که هستند نیز هاییرنج ها،رنج این از غیر .5

 مواجه آن با خواب در آدمی کههاییشادی و هارنج مسلماً و رؤیاست و خواب همچون

                                                           
 .977-974، دفتر پنجم،  معنوی، مثنویمولوی. 1
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 به رسد،می آدمی به کهحقیقی رنج هر پس 1.اندخیالی و فانی یعنی. ندارند حقیقت شود،می
-رنج این کند، طلب شادی آدمی از خداوند غم هنگام در راگ و خداست؛ مشیت و خواست

 مطلق شادی پس. است رنج قرین خود شادی، نوع هر البته 2.دشومی مبدّل ادیش به ها
                3.است آن دادن دست از مستلزم چیز هر یافتن زیرا. ندارد وجود

 کودک، مطلوب زیرا. دارد تعلق کودکان به شادی و دانایان به اندوه و غم عرفا، نزد .6
 از برتر اندوه پس. کندمی فکر کار عاقبت به مند،خرد امّا. است حال در بردنلذّت و خوردن
 4.است شادی
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