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 MC3/MC4ی هارندهگی ستبا آگونی ندوپا و دوپامی-اثرات هم افزایی ال

  ی بر اخذ غذا در جوجه هانملانوکورتی

 
 3ی، احمد اصغر1ی، نگار پناه1ریوز تای، ب2*زنده دل ی، مرتض1یمحمد بامر

 

 چکیده
اي از سازوکارهاي پیچیده فیزیولوژیک است که تعدیل اشتها شامل مجموعه

دهند. پیش از این تگاه عصبی مرکزي را تحت تاثیر قرار مینواحی مختلف دس

هاي دوپامینرژیک و ملانوکورتینرژیک در کنترل مرکزي اخذ غذا نقش سیستم

در پرندگان به اثبات رسیده است. مطالعه کنونی با هدف بررسی اثرات 

 اي درافزایی سیستم دوپامینرژیک و سیستم ملانوکورتینرژیک بر رفتار تغذیههم

هاي تخمگذار صورت گرفته است. این مطالعه در سه آزمایش انجام جوجه

گرفت، به طوریکه هر آزمایش از یک گروه کنترل و سه گروه تیمار تشکیل 

ها، پرندگان تزریق داخل جوجه در هر گروه(. در تمامی گروه 12شده بود )

ت محرومیت ساع 3محلول دارویی را پس از محلول رقیق کننده یا بطنی مغزي 

غذایی دریافت کردند. در آزمایش اول به منظور تعیین دوز تحت اثر دوپامین، 

و  20، 10هاي آزمایش به ترتیب سرم فیزیولوژي و دوپامین با دوزهاي در گروه

ساز دوپا )پیش–نانومول تزریق گشت. در آزمایش دوم،  سرم فیزیولوژي، ال 40

هاي یکومول، آگونیست گیرندهپ MTII(45/2 نانومول(،  250دوپامین، 

MC3/4 دوپا + -ملانوکورتینی( و  الMTII  تزریق شد و آزمایش سوم مطابق

نانومول( جایگزین  10با آزمایش دوم انجام گرفت با این تفاوت که دوپامین )

دوپا شد. پس از تزریق، آب و غذا بدون محدودیت در دسترس پرندگان  -ال

اندازه گیري شد. بر ر اساس درصد وزن بدن قرار گرفت و مصرف غذا )گرم( ب

نانومول دوپامین به عنوان دوز تحت اثر آن  10اساس نتایج بدست آمده دوز 

-تعیین گشت. همچنین مشاهده شد که تزریق دوزهاي تحت اثر دوپامین ، ال

( و تنها p> 05/0ها نداشته )به تنهایی اثري بر اخذ غذا جوجه MTIIدوپا و 

سبب کاهش معنی دار اخذ  MTIIو دوپامین +  MTIIدوپا + -هاي التزریق

رسد احتمالا ها، به نظر می(. بر اساس یافته>p 05/0ها شدند )غذا در جوجه

افزایی میان سیستم دوپامینرژیک و سیستم ملانوکورتینرژیک در یک اثر هم

 هاي تخمگذار وجود دارد.کنترل اخذ غذا در جوجه
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 مقدمه

ها و کنترل اشتها در سیستم اعصاب مرکزي توسط میانجی

گیرد. در مغز پرندگان و مدارهاي عصبی انجام می

پستانداران نوروپپتیدهاي متنوعی در تنظیم اخذ غذا و 

ن بدن موثر هستند که این نوروپپتیدها در نواحی کنترل وز

هاي مختلفی از مغز حضور داشته و با اتصال به گیرنده

اختصاصی خود و یا با اثر بر آزاد سازي سایر میانجی هاي 

. بنابراین تعامل بین (1،2)عصبی در کنترل اشتها نقش دارند 

میانجی هاي عصبی براي درک مکانیسم هاي اساسی تنظیم 

فرآیند برجسته باید در نظر گرفته  مصرف خوراک، یک

بخش عظیمی از دانش کنونی ما در خصوص  .(3) شود

تنظیم عصبی اشتها در پستانداران، حاصل مطالعات انجام 

شده روي موش صحرایی )رت( است. به لحاظ آنکه مراکز 

تنظیم دریافت غذا در پستانداران در سطوح پایینی مغز 

اند )بصل النخاع، پل مغزي، دیانسفال( و نیز به قرارگرفته

ذا یکی از نیازهاي اساسی جهت این خاطر که صرف غ

رسد که ي حیات تمام مهره داران است، لذا به نظر میادامه

اساس سازوکارهاي تنظیم اشتها در پستانداران و پرندگان با 

هاي از طرفی علیرغم شباهت(. 4یکدیگر مشابه باشد )

هایی نیز در موجود میان پستانداران و پرندگان تفاوت

ها مشاهده شده نده اخذ غذا میان آنمکانیسم هاي کنترل کن

است. بنابراین شناخت مکانیسم هاي کنترل کننده اخذ غذا 

اي بین در پرندگان نه تنها از نقطه نظر فیزیولوژي مقایسه

پستانداران و پرندگان حائز اهمیت است بلکه شناخت این 

ها حتی بین سویه هاي مختلف از یک گونه نیز مکانیسم
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تحقیقات فراوانی از چهار دهه پیش (. 5)داراي اهمیت است

-ویژه و همچنین میانجیتا کنون در جهت شناسایی مناطق 

هاي عصبی درگیر در تنظیم دریافت غذا در مغز پرندگان 

هاي دوپامین یکی از کاتکول آمین صورت گرفته است.

 جسمهاي مزانسفالیک در غالب در مغز است که از نورون

و شود آزاد می( VTAشکمی ) ومتو ناحیه تگمن( SNه )سیا

هاي حرکتی، شناخت، احساسات و تنظیم غذاي در فعالیت

گیرنده  5(. تاکنون حداقل 5د )کنمصرفی شرکت می

دوپامین مستقیماً  (.6اند )( شناسایی شدهD1-D5دوپامنی )

 یدهی گیرنده دوپامینمراکز لذت را از طریق مسیر سیگنال

بر مصرف خوراک و کنترل  و از این طریق کندفعال می

 خلق و خوي انسان، جوندگان و پرندگان تأثیر می گذارد

 D1هاي ت مختلف اثرات هیپوفاژیک گیرندهمطالعا (.7،8)

هاي لگهورن و هاي گوشتی، جوجهرا در جوجه D2و 

ی سیستم ملانوکورتین(. 9،10ها نشان داده است )بوقلمون

بی مرکزي است و هاي انتقال دهنده عصیکی از سیستم نیز

( MC1-MC5آن ) هاياز گیرنده تا به امروز پنج زیرگروه

در  این سیستمنقش برجسته  (.11است ) شناسایی شده

نظافت، تنظیم حرارت، مانند  چندین عملکرد فیزیولوژیکی

در (. 12مشاهده شده است ) یادگیري و تنظیم تعادل انرژي

شناسایی ی گیرنده هاي ملانوکورتین نیز مغز پرندگان،

تنها  یهاي ملانوکورتیندر بین گیرنده(. 13اند )شده

مسئول تنظیم مرکزي مصرف  MC4 و MC3 هايزیرگروه

( ، ARCی )عمدتاً در هسته کمان( که 12) خوراک هستند

 ر بطنیمجاوو هسته ( VMH) میانی -هیپوتالاموس شکمی

گزارش شده  (.14ند )شویافت می (PVN) هیپوتالاموس

هاي آگونیست( ICVدرون بطن مغزي ) ریقاست که تز

باعث کاهش مصرف خوراک در  MC3/MC4 هايگیرنده

 (. 15گردد )میها رت

 آفرینینقش خصوص در شده ذکر مطالب به توجه با

 اخذ تنظیم در هاي دوپامینرژیک و ملانوکورتینرژیکسیستم

 ارتباط در ايمطالعه هیچ کنون تا که امر این به علم با و غذا

 هاجوجه ايتغذیه رفتار در هاسیستم این افزاییهم اثرات با

 و ارزیابی منظور به حاضر مطالعه لذا است، نگرفته صورت

دوپامینرژیک و  سیستم افزاییهم اثرات سازي آشکار

 هايجوجه در غذا اخذ تنظیم در سیستم ملانوکورتینرژیک

 .شد انجام تخمگذار

 کارمواد و روش

 انگهداری جوجه ه

گروه  4آزمایش و هر آزمایش بر روي  3این مطالعه در 

گروه تیمار( صورت پذیرفت.  3)شامل یک گروه کنترل و 

روزه قطعه جوجه یک 12لازم به ذکر است از 

ها در جوجهتخمگذار)هایلاین( در هر گروه استفاده شد. 

% درصد و 50±5و رطوبت )گرماي الکتریکی(  30±1دماي 

ساعت تاریکی با دسترسی  1وشنایی و ساعت ر 23نور 

% پروتئین 21استاندارد  ي استارترآزاد به آب و غذا )جیره

کیلوکالري به ازاي هر کیلوگرم انرژي قابل  2850خام و 

ي متابولیزه، شرکت چینه تهران، ایران( نگهداري شدند. کلیه

جایی، تزریق، انجام آزمایش روي مراحل نگهداري، جابه

هاي اخلاقی کار با حیوانات با رعایت جنبه ها وجوجه

اصول راهنماي مراقبت و استفاده از حیوانات آزمایشگاهی 

ي آمریکا( و همچنین )موسسه ملی سلامت ایالات متحده

مطابق با قوانین مصوب توسط کمیته اخلاق حیوانات 

آزمایشگاهی واحد علوم و تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی، 

هاي . در هر مرحله از آزمایش ابتدا جوجهانجام گرفته است

روز به صورت گروهی و سپس به مدت  3یکروزه به مدت 

هاي انفرادي که داراي دانخوري و آبخوري روز در قفس 2

مجزا بودند، نگهداري شدند. براي انجام آزمایشات 

ساعت قبل از انجام تزریقات  3ها همواره تا جوجه

ساعت قبل از  3تند و اما دسترسی آزاد به آب و غذا داش

انجام اولین تزریق از اخذ غذا محروم شدند و در تمام طول 

 آزمایش به آب تازه دسترسی داشتند. 
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  مصرفی داروهای
ساز دوپا )پیش-داروهاي مصرفی شامل دوپامین، ال

 MC3/4هاي )آگونیست گیرنده MTIIدوپامین( و 

سولفوکساید بود. این داروها در دي متیل  ملانوکورتینی(

% 1/0%، حاوي اوانس بلو  85/0حل شده و سپس با سالین 

رقیق شدند. دي متیل سولفوکساید با  1:250به نسبت 

غلظت استفاده شده در این مطالعه داراي اثر سمیت سلولی 

آزمایشی از سرم هاي (. در تمامی گروه16نمی باشد )

داخل بطنی % در تزریق 1/0فیزیولوژي به همراه اوانس بلو 

تمام مغزي به عنوان گروه کنترل استفاده شد. همچنین، 

دوزهاي دارو بر اساس مطالعات قبلی تعیین شده است 

(17،18.) 

 مغزی بطنی داخل تزریق روش

توسط  ها، سر جوجه هوشیاردر جوجه ICVجهت تزریق 

باشد درجه می 45یک وسیله آکریلیک که زاویه نوک آن 

مجمه موازي با سطح میز کار قرار نگه داشته شد و سطح ج

(. یک سوراخ در کلیشه تعبیه شده و کلیشه 19گرفت )

بلافاصله بر روي جمجمه در ناحیه بطن راست قرار گرفت. 

سپس با استفاده از سرنگ هامیلتون از طریق سوراخ ایجاد 

لازم به ذکر . (20)شده در بطن مواد مورد نظر تزریق گشت 

متر در پوست و جمجه میلی 4است سر سوزن تنها به اندازه 

. (21)باشد زا نمیها استرسفرو رفت. این پروسه در جوجه

میکرولیتر بود. بلافاصله بعد  10حجم تزریقات در هر گروه 

صورت آزاد ها به قفس برگردانده شده و بهاز تزریق جوجه

به آب و غذا دسترسی داشتند. سپس میزان اخذ غذاي 

دقیقه بعد از تزریق  120و  60، 30هاي در زمان تجمعی

زن عنوان درصدي از وشد. همچنین اخذ غذا بهگیري اندازه

ها بر میزان بدن بیان گردید تا تأثیر تفاوت وزن بین جوجه

اخذ غذا به حداقل برسد. در پایان هر مرحله از آزمایش، 

ها با روش پیچاندن سریع گردن یوتانایز شده و محل جوجه

هایی هاي جوجهتزریق مورد بررسی قرار گرفت. تنها داده

 .ار گرفتکه رنگ در بطن جانبی دیده شد مورد آنالیز قر

%،   85/0درصد در نرمال سالین  1/0زیرا رنگ اوانس بلو 

هاي به عنوان شاهد در گروه کنترل استفاده شد و دیگر دارو

 مدنظر یا در آن حل شده و یا در آن رقیق شدند.

 تجمعی غذای اخذ گیری اندازه و آزمون طراحی

سرم فیزیولوژي به همراه  ICVآزمایش اول شامل تزریق 

 10با دوز دوپامین ، (کنترل الف،) در گروه %1/0بلو  اوانس

 گروهنانومول در  20با دوز دوپامین نانومول در گروه )ب(، 

. بود( د) در گروه نانومول 40دوپامین با دوز و ( ج)

سرم فیزیولوژي به همراه  ICVتزریق  آزمایش دوم شامل

 با دوز دوپا-الدر گروه )الف، کنترل(،  %1/0اوانس بلو 

پیکومول  45/2با دوز   MTIIنانومول در گروه )ب(،  250

. بوددر گروه )د(  MTII به همراه دوپا-الو گروه )ج( 

سرم فیزیولوژي به  ICVتزریق  آزمایش سوم نیز شامل

در گروه )الف، کنترل( ، دوپامین با  %1/0همراه اوانس بلو 

 45/2با دوز   MTIIنانومول در گروه )ب(،  10دوز 

در گروه  MTI و  دوپامین به همراهدر گروه )ج( ول پیکوم

 )د( بود. 

 امیتم در آزمایشات، از آمده دست به نتایج تحلیل و تجزیه

 افزار نرم از استفاده با زمانی مرحله هر در و هاگروه

SPSS16 (00/16 نسخه )وجود تعیین منظور به. شد انجام 

 یلتحل شرو از آزمایشی هايگروه میان دارمعنی اختلاف

 امتم در. شد استفاده توکی تعقیبی تست و دوطرفه واریانس

 مدنظر دارمعنی اختلاف معیار عنوان به p<05/0 هامقایسه

 (00/14 نسخه) پلات سیگما افزار نرم در نمودارها. بود

 .شد رسم

 نتایج

 )آگونیسررت MTIIدوپررا و –اثرررات مرکررزي دوپررامین، ال

بررر اخررذ غررذاي  ی(ملانوکررورتین MC3/MC4هاي گیرنررده

هاي نروزاد ها در جوجرهافزایی میان آنتجمعی و ارتباط هم
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و  2، 1مورد بررسی قرار گرفت و نترایج آن در نمودارهراي 

آزمایش اول به منظور تعیرین دوز تحرت  ارائه شده است. 3

داخل بطنری اثر دوپامین انجام شد. طی این آزمایش، تزریق 

 داري معنری امین بطورنانومول دوپ 40و  20دوزهاي  مغزي

 موجررب تزریررق از پرس دقیقرره 120و 60 ،30 هرايزمان در

 هايجوجره در کنتررل گرروه برا مقایسه در غذا اخذ کاهش

نرانومول )دوز  10(، اما تزریرق برا دوز >05/0pشد ) نوزاد

 دریافرت در تغییرري آزمایش هايزمان يتحت اثر( در همه

 کنتررل گرروه برا مقایسره در تخمگرذار هايجوجه خوراک

(. در آزمایش دوم، تزریق 1-، نمودار<p 05/0) ننمود ایجاد

 نرررانومول( و  250دوپرررا ) –دوزهررراي تحرررت اثرررر ال 

MTII(45/2 )بره تنهرایی نتوانسرت اخرذ غرذا را  پیکومول

امرا تزریرق (، <p 05/0)نسبت به گروه کنتررل تغییرر دهرد 

مرایش هراي آزبطور معنری داري در همره زمان هاتوامان آن

موجب کراهش اخرذ غرذا در مقایسره برا گرروه کنتررل در 

 (. 2-، نمودار>05/0pشد ) هاي نوزادجوجه

 
نانومول(  40و  20، 10اثر تزریق درون بطن مغزي دوپامین) -1نمودار 

بر اخذ غذاي تجمعی در جوجه هاي تخمگذار تحت محرومیت غذایی 

ین راف معیار میانگانح ±ساعت. داده ها بصورت میانگین  3به مدت 

قطعه در هر گروه(. علامت  12ارائه شده است)تعداد جوجه ها 

رل است نشان دهنده تفاوت معنی دار با گروه کنت ستاره)*( در هر زمان

(05/0 p<.) 

 

 
نانومول، پیش  250دوپا ) -اثر تزریق درون بطنی مغزي ال -2نمودار 

( بر MC3/4گیرنده پیکومول، آگونیست  45/2) MTIIساز دوپامین( و 

اخذ غذاي تجمعی در جوجه هاي تخمگذار تحت محرومیت غذایی به 

انحراف معیار میانگین ارائه  ±ساعت. داده ها بصورت میانگین  3مدت 

قطعه در هر گروه(. علامت ستاره)*( در  12شده است)تعداد جوجه ها 

 (.>p 05/0نشان دهنده تفاوت معنی دار با گروه کنترل است ) هر زمان

در آزمایش سوم نیز تزریق جداگانه دوزهاي تحت اثر 

ي در همه پیکومولMTII(45/2 ) نانومول( و  10دوپامین )

هاي هاي آزمایش تغییري در دریافت خوراک جوجهزمان

، در (<p 05/0)نوزاد در مقایسه با گروه کنترل ایجاد ننمود 

ر ها کاهش اخذ غذا معناداري دحالیکه تزریق همزمان آن

هاي آزمایش در پی مقایسه با گروه کنترل و در همه زمان

 (.3-، نمودار>05/0pداشت )

 

 
 MTIIنانومول( و  10اثر تزریق درون بطنی مغزي دوپامین) -3نمودار 

( بر اخذ غذاي تجمعی در MC3/4پیکومول، آگونیست گیرنده  45/2)

اده ساعت. د 3جوجه هاي تخمگذار تحت محرومیت غذایی به مدت 

انحراف معیار میانگین ارائه شده است)تعداد  ±ها بصورت میانگین 

نشان  قطعه در هر گروه(. علامت ستاره)*( در هر زمان 12جوجه ها 

 (.>p 05/0دهنده تفاوت معنی دار با گروه کنترل است )
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 بحث

در طول چند دهه اخیر تحقیقات فراوانی پیرامون شناسایی 

ا صورت گرفته است و در عوامل موثر بر تنظیم اخذ غذ

 کنار معرفی و شناخت عملکرد این فاکتورها، بررسی

ها نیز بیش از پیش اهمیت یافته تداخلات و تعاملات آن

در  ینتقال دهنده عصبی کاتکول آمیناست. دوپامین یک ا

 عملکرداست که چندین  يسیستم عصبی مرکز

، شناخت و حرکتمانند احساسات، مهم فیزیولوژیکی 

انتقال توان یک کند. دوپامین را میفت غذا را کنترل میدریا

که  کاهنده اشتها در نظر گرفت با اثرات دهنده عصبی

هسته  خود ازانشعابات نورونی عملکرد پاداش را از طریق 

میانی هیپوتالاموس به هسته آکومبنس و هسته  –شکمی 

 ، پنج زیرگروه مختلف(. تا به امروز22کند )تنظیم میکمانی 

(. 5د )انشده ساییشنا( D1-D5دوپامینی ) هاياز گیرنده

 هايسایر گیرندهدر قیاس با  D2  و D1 هايگیرنده

مشخص (. 23) هستند ترفراوان يدر نواحی مغزدوپامینی 

 D1 مصرف غذا را از طریق گیرنده دوپامین شده است که

اي بر اساس مطالعات نقش واسطه (،24دهد )کاهش می 

(. 25ثابت شده است )در تنظیم اشتها نیز  D2 گیرنده 

 گريمیانجی همچنین تحقیقات صورت گرفته، بیانگر نقش

هاي مرکزي عملگرد سایر سیستم در D2 و D1 هايگیرنده

 تعامل پیشینمطالعات  (.7بوده است ) غذا اخذ دخیل در

در این است.  با سایر واسطه هاي مغز را نشان دادهدوپامین 

از دوپامین  که هیپوفاژي ناشی از ده استشرابطه گزارش 

در   mGlu1 و NMDA هاي گلوتاماترژیکگیرنده طریق

اي دیگر نیز (. در مطالعه26) شودمی گريها میانجیجوجه

را از طریق  بر اخذ غذا اثر خود نشان داده شد که دوپامین

(. بر اساس 24کند )اعمال می 5HT2Cسروتونینی  گیرنده

  α2 وهیمبین )آنتاگونیست گیرندهی مطالعات اخیر

 β2 آنتاگونیست گیرنده)  ICI 118551 وآدرنرژیک( 

را تقویت دوپامین  به ترتیب هیپوفاژي ناشی ازآدرنرژیک( 

هیپوفاژي اثر  (. لازم به ذکر است27) کنندو مهار می

 ساز اکسید نیتریکتوسط پیشدوپامین  هايآگونیست

 (.28است )ها آن میانرتباط ادهنده نشان یابد کهافزایش می

 μ هايعلاوه بر این، یک تداخل عصبی بین گیرنده

(. 1مشاهده شده است )در تنظیم اشتها نیز  D1 واپیوئیدي 

همچنین بر اساس نتایج یک مطالعه آنتاگونیست گیرنده 

بر کاهشی دوپامین به ترتیب اثر  H2 و  H1 هاي هیستامینی

 (.29ند )ی کنتضعیف و تقویت م را  مصرف غذا

دوپامینرژیک در  نتایج مطالعات فوق بیانگر نقش سیستم

باشد. در مطالعه حاضر به منظور تعیین فرآیند اخذ غذا می

 20، 10دوز تحت اثر، در آزمایش اول دوپامین با دوزهاي 

 هاي تخمگذار تزریق شد و درنانومول در جوجه 40و 

نانومول  10نهایت با توجه به عدم اثرگذاري دوپامین با دوز 

ها، این دوز به عنوان دوز تحت اثر بر میزان اخذ غذا جوجه

دوپامین  ICVتعیین گشت. در آزمایش دوم و سوم، تجویز 

 250ساز دوپامین  )دوپا به عنوان پیش-نانومول( و ال 10)

اشت، که این نانومول( به تنهایی اثري بر اخذا در پی ند

بینی نتایج با توجه به دوزهاي انتخابی )تحت اثر( قابل پیش

 بوده است. 

هاي پپتیدي هستند که از ها، هورمونملانوکورتین

شوند، از جمله مشتق می (POMCپرواپیوملانوکورتین )

( و γ-( )MSHو  -α- ،βهاي محرک ملانوسیت )هورمون

ر پستانداران ( و دACTHهورمون آدرنوکورتیکوتروپین )

(. این 30گردند )هاي هسته کمانی آزاد میاغلب از نورون

توانند بر پنج زیرگروه مختلف گیرنده پپتیدها می

ملانوکورتینی که در سراسر بدن توزیع شده اند، عمل کنند. 

در مغز پستانداران اثبات  MC4و  MC3هاي بیان گیرنده

تنظیم  مصرف انرژي را MC3شده است. به نظر می رسد 

با مصرف غذا درگیر است.  MC4 کند، در حالی کهمی

در مغز  4و  3هاي زیرگروه همچینین حضور گیرنده

( و بر اساس تحقیقات 31پرندگان نیز تایید شده است )
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صورت گرفته اثرات کاهنده اشتها ناشی از عملکرد این 

(. همچنین 9ها نیز مشاهده شده است )ها در جوجهگیرنده

پرواپیوملانوکورتین  mRNAاست که میزان  مشخص شده

توجهی در حیوانات گرسنه کاهش و شش طور قابلبه

هاي (. نورون32گردد )ساعت پس از تغذیه بازیابی می

POMC4ي گیرندههاي داراي ، با فعالسازي نورون 

، اخذ غذا را کاهش و مصرف (R4MCملانوکورتینی )

ثابت شده است  (. همچنین12انرژي را افزایش می دهد )

 R4MCهاي ها و آنتاگونیستآگونیست ICVکه تزریق 

 (. 15گردد )ترتیب سبب کاهش و افزایش دریافت غذا میبه

ه به عنوان آگونیست گیرند  MTIIدر مطالعه حاضر، تزریق 

MC3/4  ( تغییر معنی پیکومول 45/2)با دوز تحت اثر

که هاي تخمگذار ایجاد نکرد داري در اخذ غذا جوجه

ز ه نیمجدداً با توجه به استفاده از دوز تحت اثر این نتیج

 دور از انتظار نبوده است.

مطالعات متعددي بیانگر تداخلات موجود بین دو سیستم 

مرکزي ملانوکورتینرژیک و دوپامینرژیک در تنظیم مرکزي 

اخذ غذا است. در این میان  میتوان به مطالعه کوي و 

روي رت انجام گرفت اشاره  2013همکارانش که در سال 

گري سیستم ملانوکورتینی کرد. در این مطالعه نقش میانجی

در تنظیم اخذ غذاي ناشی از گیرنده  4MCبواسطه گیرنده 

1D ( نتایج این 33دوپامینرژیک بخوبی نشان داده شد .)

هاي مطالعه حاکی از آن است که بیان ژن مربوط به گیرنده

4MC 1رنده هاي حاوي گیروي نورونD  دوپامینرژیک

براي القاي نقش تنظیمی این گیرنده دوپامینرژیک در تنظیم 

تر در . همچنین پیش(33)اخذ غذا ضرورري است 

مطالعاتی که در زمینه بررسی احتمال وجود تداخل دو 

سیستم دوپامینرژیک و ملانوکورتینی در مغز در شرایط 

بروز استرس انجام شده بود، تداخلی از نوع سینرژیستیک با 

اثر کاهش اخذ غذا )کاهش میزان غذاي دریافتی( مشاهده 

. بعلاوه محققین بر این باورند که بیش از یک (34)گردید 

هاي دوپامینرژیک مغزي داراي بیان همزمان سوم نورون

هاي دوپامینرژیک می باشند و گیرنده 3MCهاي گیرنده

گري این گیرنده ملانوکوتینی ( لذا وجود نقش میانجی33)

هاي گیرنده هاي ناشی از تحریکبر تنظیم فعالیت

دوپامینرژیک از قبیل تنظیم اخذ غذا چندان دور از ذهن به 

رسد. در این مطالعه که بر روي رت انجام گرفت نظر نمی

هاي گري سیستم ملانوکورتین بواسطه گیرندهنقش میانجی

3MC  4وMC  بر تنظیم هومئوستازي دوپامین در ناحیه

ن نقش تگمنتوم شکمی در مغز به اثبات رسید و همچنی

هاي سیستم ملانوکورتینی در تنظیم گري گیرندهمیانجی

هاي پاداش در مغز )چرخه پاداش مغزي( نشان داده فعالیت

 72الی  43شد. همچنین در این مطالعه نشان داده شد که 

هاي درصد )بسته به محل قرارگیري در مغز( از نورون

داراي بیان همزمان مارکرهاي  3MCحاوي گیرنده 

باشند. این مشاهده فرضیه نقش نرژیک نیز میدوپامی

را در تنظیم برون ده بیوشیمیایی  3MCگري گیرنده میانجی

و عملکردي مغزي ناشی از سیستم دوپامینرژیک و نیز 

فعالیت نورون هاي دوپامینرژیک به اثبات رساند. بعلاوه در 

توسط یون و همکارانش روي   2015اي که در سال مطالعه

هاي ار )رت( انجام شد، تداخل سیستممدل پستاند

دوپامینرژیک و ملانوکورتینرژیک در تنظیم مرکزي اخذ غذا 

(. اما 35به اثبات رسید ) 4MCو  2Dبواسطه گیرنده هاي 

در ارتباط با تداخل اثر میان این دو سیستم به واسطه 

دوپامینرژیک با سیستم ملانوکورتین  4Dو  3Dهاي گیرنده

 نجام نشده است.مطالعات چندانی ا

 میان ارتباط راستا با تحقیقات پیشینکنونی نیز هم در مطالعه

 داده هاي دوپامینرژیک و ملانوکورتینرژیک نشانسیستم

آمده، اگرچه  بدست نتایج به توجه با رابطه، این در. شد

نانومول(، دوپامین  250دوپا )-تزریق دوزهاي تحت اثر ال

به تنهایی تغییري  (کومولپی 45/2) MTIIنانومول( و  10)

 -زمان الدر میزان اخذ غذا اعمال نکردند، اما تزریق هم
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زمان دوپامین و در آزمایش دوم و تزریق هم MTIIدوپا با 

MTII  30هاي در آزمایش سوم بطور معنی داري در زمان ،

دقیقه پس از تزریق موجب کاهش اخذ غذا در  120و 60

احتمالا یک اثر هم افزایی  شد. بنابراین جوجه هاي نوزاد

میان سیستم دوپامینرژیک و ملانوکورتینرژیک در کنترل 

 مرکزي اخذ غذا در جوجه هاي تخمگذار وجود دارد.

 ستی ویک اثر سینرژیبا توجه به نتایج این تحقیق، احتمالا 

 هاي دوپامینرژیک و ملانوکورتینرژیکهم افزایی بین سیستم

جوجه هاي تخمگذار وجود در کنترل مرکزي اخذ غذا در 

 .دارد

 سپاسگزاری و تشکر

 دانشگاه دامپزشکی دانشکده همکاري از نویسندگان

 حمایت و( رستگار دکتر مرکزي آزمایشگاه)تهران

 در تهران تحقیقات و علوم واحد اسلامی آزاد دانشگاه

 .نمایندمی قدردانی تحقیق این اجراي
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