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های تعدادی از ر اسبد (IBH) کآلرژی تبررسی فراوانی درماتی

  های سوارکاری تهرانباشگاه

 2 ی، احسان ترک*1ییعظما دیسع

 

 چکیده
در اثر  درماتیت مزمن، راجعه و فصلی یک (IBH)به نیش حشرات  حساسیت

ترین است که در سرتاسر جهان به عنوان شایع های کولیکوئیدسگزش پشه

باشد. این مطالعه با هدف تعیین مطرح میها ژیک پوستی در اسباختلال آلر

تهران اجرا شد. در این  استانهای سوارکاری ر تعدادی از باشگاهد IBHشیوع 

ساله طی یک دوره یک در سال 2-20راس اسب در محدوده سنی  900مطالعه 

 900س از را 364یافته ها عبارت بودند از اینکه در  د.مورد معاینه قرار گرفتن

شامل  جراحاتمشاهده گردید. عمده  IBHهای ( تحت مطالعه نشانه%41)راس 

های بود. جراحات عمدتاٌ در قسمت و ریزش پوشش خارجی ضایعات پاپولار

و درمان این  تظاهر نمود. تشخیص سریع های حرکتیگردن، تنه و اندام

بهبود یابد و خطر های درگیر های آلرژیک مهم است تا کیفیت زندگی دامواکنش

 .های احتمالی آینده را کاهش دهدابتلا به واکنش

 اسب ،یآلرژ ت،یدرمات واژگان کلیدی:
 31/2/1401تاریخ پذیرش:    3/10/1400:  تاریخ دریافت

 

 مقدمه
ازدیاد حساسیت به نیش حشرات شایع ترین علت خارش 

های متفاوتی در ارتباط با این باشد. تئوریمی هادر اسب

رضه وجود دارد. درد حاصل از گزش، ازدیاد حساسیت عا

بدلیل آنتی   IgEیا افزایش حساسیت فوری با واسطه 1نوع 

ژن موجود در بزاق حشره یا استنشاق حشره، ازدیاد 

ی ماکروفاژها و سلول ( با واسطه4حساسیت تاخیری )تیپ 

که در نهایت  T هایحساس شده و سیتوکین سلول Tهای 

وق موجب افزایش آزادسازی سیتوکین های تمامی موارد ف

های کولیکوئیدس، سیاه مگس های پشهشود. گونهالتهابی می

های اصطبل بیشترین نقش را در بروز این آلرژی و مگس

، IBHنه بیماری زا در ایجاد مهمترین گو .(5-1)دارند

 ابتلا به افزایش  . استعدادباشدمیآبسلوتوس کولیکوئیدس

 z_ozmai@yahoo.com رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ،یگروه علوم درمانگاه-1*

 رانیاسب، تهران، ا یهایماریبهداشت و ب ینیدامپزشک، متخصص بال-2

های کولیکوئیدس ممکن است ارثی حساسیت در اثر پشه 

در تمامی نژادها گزارش شده است  IBHگرچه وقوع ، اباشد

اما رخداد بیماری در نژادهای پونی شتلند، فریزین و 

ها دارای این پشه .ایسلندی بیشتر مشاهده شده است

های تیز نافذی در دهان هستند که برای خوردن خون و اندام

ها ویژگی دارند. حداکثر فعالیت ها و نیز دامحمله به انسان

ای آنها در روزهای بدون باد هنگام صبح وساعات تغذیه

باشد، اگرچه هنگامیکه هوا مرطوب و ابری ابتدای شب می

به طور  د.ها ممکن است در تمام روز فعال باشناست پشه

 های کولیکوئیدس در آب راکد تولید مثل میکنند وکلی گونه

ها وآب ساکن آبشخورها ها، باتلاقها، مردابدر دریاچه

 2/1تا  4/1ها قادر به پرواز بیشاز شوند. این پشهیافت می

کیلومتر از محل تولدشان نیستند. شروع علائم بالینی ناشی از 

شود. سال( دیده می2-4ازدیاد حساسیت در اسبهای جوان )

جراحات عمدتاً ناشی از آسیب خودی هستند و شامل 

کروت بستن و پوسته پوسته شدن  ی،ریزش پوشش خارج

ی بیماری های اریتروماتوز در ابتدای دورهباشد. پاپولمی

و  یافتهممکن است دیده شود. جراحات در پشت دام انتشار 

جدوگاه، شانه، کپل ودم به  های پیشانی، گردن،قسمت

سایش و خراش سطحی  شوند.می درگیرشدیدترین وجه 

سختی پوست و تشکیل  و مزمن منجر به افزایش ضخامت

گردد. معمولاً به علت آسیب خودی، موهای بافت فیبروزمی

شوند. شدت افزایش حساسیت دم شکسته و نمدی می یال و

در اثر پشه های کولیکوئیدس از اسبی به اسب دیگر متفاوت 
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شود. تشخیص بر اساس است اما با افزایش سن بدتر می

انتشار جراحات و ی در معرض بودن، فصلی بودن، سابقه

 .(7-5)تپاسخ به درمان استوار اس

 

 کارمواد و روش

ن تهران و در استا های سوارکاریباشگاهمطالعه حاضر در 

ی صورت برنامه بازدید هفتگی روه بیک دوره یکساله و 

راس  540رأس اسب صورت گرفت که از این تعداد  900

ل، سا 5تا  1راس بین  93راس مادیان بودند.  360نریان و 

راس بین  250سال و  10تا  5راس میانگین سنی بین  557

های پوستی سال بودند. جهت تشخیص بیماری 15تا  10

ز علاوه بر شرح حال کامل، معاینه فیزیکی و در صورت نیا

 ها درکشت استفاده شد. جمع آوری داده یا یر مستقیماز اسم

ها بصورت جداگانه بر اساس در اسب IBHمورد وضعیت 

و  سن، و عوامل فیزیولوژیک اطلاعاتی در مورد مدیریت

 طراحی گردید. سجن

 آنالیز آماری داده ها

متغیرهای سوالات توصیفی را بر حسب کیفی و با کمی 

 ارهایع فراوانی و یا توزیع آمبه ترتیب در جداول توز بودن

 SPSSها پس از جمع آوری در نرم افزار داده. گردیدطرح 

یه وارد شد و جداول توزیع فراوانی بر اساس اهداف طرح ته

 های آماری کای اسکوئر و محاسبه نسبت باگردید. از آزمون

 ها استفاده شد.در تحلیل داده %95فاصله اطمینان 

 

 نتایج

)%  راس 900 راس از 364بودند از اینکه در  یافته ها عبارت

مشاهده گردید  IBH( دامهای تحت مطالعه نشانه های 41

 (.1)نمودار 

 

 

 یا شتندا سساراب مطالعه تحت یهاسبا نسبی نیاوافرتوزیع -1نمودار

 ضایعه شتناند

ی راس میانگین سن 87سال،  10تا  5راس میانگین سنی  227

سال را  5تا  1یانگین سنی راس م 50سال و  15تا  10

شی های مطالعه حاضر فراوانی ضایعات ناطبق یافتهداشتند.

های سال بیشتر از سایر گروه 5-10در گروه سنی  IBHاز 

در مطالعه حاضر اختلاف تحت بررسی مشاهده گردید. 

یانگین نر و ماده از لحاظ م هایاسبداری بین معنی آملری

مشاهده  IBHدی ناشی از درصد مثبت بودن به ضایعات جل

باشد که می 05/0بزرگتر از  Pنگردید. در آنالیز آماری نتایج 

دار بین گروه ی عدم وجود اختلاف معنینشان دهنده

جراحات مشاهده شده عمده  باشد.نر و ماده می هایاسب

-ککروت بستن، پلا لیکنیفیکاسیون، شامل ضایعات پاپولار،

و ریزش پوشش  (2ل (، ندولار )شک1)شکل  های خشک

شامل شکستگی مشاهده شده خارجی بود. سایر جراحات 

ل دلیه ب و موهای ناحیه دم و یال، تخریش ناحیه دم و یال

 مزمن بودن ضایعات و یا مالش با اشیاء و یا تکرار گزش

 یدشدتتعریق دام سبب ه بود و گاهاٌ نواحی خونریزی دهند

-لا اغلب نمیهای به شدت مبتاسب گردید، همچنینخارش 

 .(2)نمودار فعالیت روزانه خود را داشته باشندتوانستند 
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 ضایعات مورد مطالعه بر اساس محل درگیرینیاوافرتوزیع  -2نمودار

آنالیز نتایج به دست آمده از این بررسی بر اساس محل 

جراحات نشان داد که جراحات عمدتاٌ مربوط به قسمت 

 .رکتی بودهای حهای گردن، تنه شکمی و اندام

 
های خشک لاکپو  کروت بستن،هلیکنیفیکضایعات پاپولار، -1شکل 

 IBHدر اسب مبتلا به 

 

ردن، ر ناحیه گد IBHدر یک اسب مبتلا به  ضایعات ندولار -2شکل 

 سینه و صورت

 بحث

ترین عوامل حساسیت زا موضوع جستجو برای یافتن شایع

باشد ن میمورد بررسی بسیاری از مطالعات در سراسر جها

دهنده  ولی بررسی های انجام شده در نقاط مختلف نشان

. ازدیاد حساسیت به نیش حشرات تابع ی استالگوی متفاوت

و  متغیرهای مختلفی همچون عوامل مدیریتی، شرایط محیطی

به  IBHهای انجام شده عوامل فیزیولوژیک است. در بررسی

بتلا به های مترین عامل حساسیت زا در اسبعنوان شایع

نتایج این مطالعه نشان داد که  درماتیت و اگزما بوده است.

سال است.  5-10ر گروه سنی د IBHبیشترین سن ابتلا به 

هایی است که رخداد درگیری در این یافته همسو با گزارش

های ها را نادر گزارش کرده است و اولین یافتهکره اسب

شاهده شده ساله م 5های ر اسبد IBHبالینی مرتبط با 

و  Torsteinsdottirمطالعات انجام شده توسط . (8)است

ی سلندیا یدر اسب ها IBHبروز همکاران نشان داد میزان 

اسب های کمتر از  اری( بسیماهگ 10تا  7) نییپا نیدر سن

. (7)باشدباشد که با نتایج مطالعه حاضر همسو میبالغ می

برای ایجاد آلرژی یک دوره خاص حساسیت به آلرژن 

ضروری است که حساسیت اولیه در سنین ابتدایی رخ 

آلرژن باعث بروز  پس از قرار گرفتن در معرض کهدهد می

در حالیکه در مطالعه انجام  .(9)شودهای آلرژیک میواکنش

ه نشان داد 2012و همکاران در سال  Schurinkشده توسط 

تأثیرگذار نبود که  IBHکه سن به طور قابل توجهی بر  شد

این یافته با نتایج منتشر شده مربوط به ارتباط بین سن و 

IBH یش سن به عنوان عامل زااگرچه اف .(2)مسو نبوده

شود که افزایش شود اما تصور میافزایش خطر مسحوب می

عامل مسبب  قش دارد و نه لزوماٌن IBHش سن در گستر

بالاتر کره  ییممکن است توانا .(4)باشدافزایش حساسیت 

 سهیدر مقا یمیتنظ ی خودمنیپاسخ ا کی جادیا یها برااسب

های بالغ در ایجاد این مکانیسم نقش داشته اسببا 

داری بین معنی آماری اختلافدر مطالعه حاضر  .(10)باشد
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نر و ماده از لحاظ میانگین درصد مثبت بودن به  هایاسب

از  یدر برخ. مشاهده نگردید IBHضایعات جلدی ناشی از 

بیشتر ها انیبه ماد نسبتها انینردر  IBHدرگیری مطالعات، 

( 2004لانگ و همکاران) در حالیکه  (8, 1)مشاهده شد

های نر ها و اسبنریان به نسبتها انیکه مادند داد حیتوض

اکثر  ، اگرچه(11)رندیگیقرار م ریتحت تأث شتریب اخته

 تیمطالعه حاضر در مورد جنس یهاافتهی از مطالعات

نقشی  IBHبه  تیحساسبروز در  تیجنس کند کهمی تیحما

جراحات مشاهده شده در این مطالعه عمده . (12, 8, 6)ندارد

شامل ضایعات پاپولار، کروت بستن و ریزش پوشش 

های گردن، تنه، خط میانی خارجی بود که عمدتاٌ در قسمت

 Erikssonنتایج  ه باهای حرکتی تظاهر نمود کشکمی و اندام

.در مطالعات (1)باشدمسو میه 2008و همکاران در سال 

 1988و همکاران در سال  Andersonانجام شده توسط 

(، یال 83عمده جراحات در ناحیه خط میانی شکمی )%

در حالیکه در مطالعات  (6)( مشاهده شد46( و دم )50%)%

Townley و 1984ر سال دFadok  جراحات 1984در سال ،

 عمدتاٌ در ناحیه خط میانی پشتی، یال و دم مشاهده گردید.

طور کلی بر حسب منطقه جغرافیایی و گونه پشه ه ب

در مناطقی . (13, 3)بودکولیکوئیدس، ناحیه درگیری متفاوت 

ها بیشتر درگیریباشد زیاد  C. obsoletusکه جمعیت پشه 

در  .(9)ه استده شددر ناحیه خط میانی شکمی مشاه

صورت نگهداری اسبان در اصطبل، بکارگیری توری در 

استفاده از پتوها توسط  ها و درب اصطبل وقسمت پنجره

ترین روش در سرکوب علائم صاحب اسب به عنوان موثر

IBH  در نظر گرفته شده است. بسیاری از محققان نگهداری

ا ر IBHهای حساس به ها در اصطبل را بخصوص اسباسب

در این کنند.به عنوان بهترین روش کنترل بیماری پیشنهاد می

رسد نقش تعیین نظر می تحقیق تعدادی از عواملی را که به

ها داشته باشند را در اسب IBHکننده در بروز علائم بالینی 

مورد بررسی قرار دادیم. برای تأیید اهمیت این عوامل و 

های آسیب دیده کاهش بروز یا تسکین علائم بالینی در اسب

 مطالعات بیشتری لازم است.

 تشکر و قدردانی

ی کاردیریت باشگاه سواربدوینوسیله نگارنده این مقاله از م

 راربواسطه در اختیار ق ح و باشگاه سوارکاری پارتذوالجنا

 نماید.های دامی تشکر و قدردانی میدادن نمونه
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