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 چکیذه 
وٙٙدسٜ ػلادی٘ی   ٚ ضُ تطی، ضس اِتٟاتیزاضٚیی ضس زضز تا ذٛاظ تة ،ٔتأیعَٚ

ٗ  ات لطؼٝ وثٛتط ٘ط تاِغ 18 تؼسازیك زض ایٗ تحم تاضس.ٔی ٚ  2سدٙی   ٔیداٍ٘ی  سداَ 

)  تایی تمسیٓ ضس٘س. زض ٌطٜٚ اَٚضصٌطٜٚ  3تٝ طٛض تػازفی تٝ ،ٌطْ 300 ٚظٖ

تعضیك ضس. زض ٌدطٜٚ زْٚ   تٝ غٛضت زاذُ ػلای٘ی (mg/kg 40) وتأیٗ ضاٞس(،

آٖ،  زلیمٝ پد  اظ  5ٚ  ضس تٝ غٛضت زاذُ ػلای٘ی تعضیك (mg/kg 6)ٔیساظٚلاْ 

ٔتأیعَٚ  زض ٌطٜٚ سْٛ ٘یع .طٛض ػلای٘ی تعضیك ٌطزیس٘یع تٝ (mg/kg 40)وتأیٗ 

(mg/kg 500) ٚ پد  اظ آٖ، وتدأیٗ    ضا تٝ غٛضت زاذُ ػلای٘ی زضیافت وطز٘س

(mg/kg 40)  تٝ ٔٙظٛض تؼییٗ ػٕك ٔٙاسة تیٟٛضدی زض   .تعضیك ضس تٝ ضٚش لثّی

 ضٚی تداِیٙی ٞای ٔرتّد    ، ٚاوٙصزلیمٝ اظ آذطیٗ تعضیك 5ٞط ٌطٜٚ ٚ تٝ فاغّٝ 

 ىیسطِٚٛغیآظٔایطات  ،زض ٞط ٌطٜٚ ٕٞچٙیٗ اضظیاتی لطاض ٌطفت.ٔٛضز ٞط وثٛتط 

(، اٌعاِدٛ  ALPٔٛاضزی ٕٞچٖٛ آِىا٘یٗ فسفاتاظ ) تغییطاتتٝ ٔٙظٛض تطضسی ٔیعاٖ 

 ٚ (LDH(، لاوتدددات زٞیدددسضٚغ٘اظ )Glu(، ٌّدددٛوع )OTاسدددتیه تطا٘سدددفطاظ )

  وداٞص ، حاوی اظ تاِیٙی٘تایح اضظیاتی  ضس. ا٘داْ( GGT)ٌأاٌّٛتأیُ تطا٘سفطاظ 

ٌدطٜٚ   زٌٚطٜٚ سْٛ زض ٔمایسٝ تدا   تاِیٙیٞای ٔتفاٚت  ( ٚاوٙص>05/0pزاض )یٔؼٙ

حاوی زض سٝ ٌطٜٚ ٘یع  ىیظٔایطات سطِٚٛغیآ ُ اظغحا ٕٞچٙیٗ ٘تایح .تٛززیٍط 

زض ٟ٘ایت ایٍٙٛ٘ٝ  تاضس. ٔی ALP, OT( زض ٔیعاٖ  P 05/0)زاض ٔؼٙا اظ تغییطات 

تیٟٛضدی   ٔٙاسثی تدطای تٛا٘س زاضٚی تطویة ٔتأیعَٚ ٚ وتأیٗ ٔیضسس  تٝ ٘ظط ٔی

 تاضس. پط٘سٌاٖزض 

 پیص تیٟٛضی، وتأیٗ، ٔتأیعَٚ، ٔیساظٚلاْ. ،پط٘سٌاٖ :واشگان کلیذی

 

 10/9/95تاضید پصیطش:     25/5/95تاضید زضیافت: 
 

 مقذمه
 سضاتدٛٞیدٛ٘دٓ ٔدسیدسس ده اسیدٛ٘یدِٛفدس اٖدٔت

(C13H16N3NaSO4H2O ْتا ٘ا )،ٖٚزاضٚیی  ٔتأیعَٚ یا زیپیط

وٙٙسٜ ػلای٘ی ٚ ضُ تطی، ضس اِتٟاتیضس زضز تا ذٛاظ تة

ذٛاظ اضاضٜ ضسٜ ایٗ زاضٚ ضثاٞت ظیازی تٝ سایط  تاضس.ٔی

 تا ایٗ زاضز. (NSAIDs) زاضٚٞای ضس اِتٟاب غیطاستطٚییسی
 
ذتٝ زوتطی ت -1 ٖ. زا٘ص آٛٔ ٖ، ایطا طا طٍاٜ آظاز اسیٔی، تٟ اٚحس ػّْٛٚ  تحمیمات، زا٘ پٔعضىی،   رػػی خطاحی زا
ٖ، ایطاٖ  -2* طا طٍاٜ آظاز اسیٔی، تٟ اٚحس ػّْٛٚ  تحمیمات، زا٘ پٔعضىی،  ٜٚ خطاحی زا  grabedicha@gmail.comٌط

ٜٚ تٟساضتٚ  تیٕاضی -3 ٖ، ایطاٖ ٞای طیٛض، ٌط طا طٍاٜ آظاز اسیٔی، تٟ ْٚ  تحمیمات، زا٘  اٚحس ػّٛ

4- .ٖ ٖ، ایطا طا ْٚ  تحمیمات، زا٘طٍاٜ آظاز اسیٔی، تٟ اٚحس ػّٛ غی،  ِٛٛ تٛی ٜٚ پات  ٌط

 

وٙٙسٌی ػلای٘ی ایٗ زاضٚ تا سایط تفاٚت وٝ ذٛاظ ضُ

ٌٛ٘ٝ سٕیتّ (. ٞیچ16) زاض زاضزیٔؼٙ  زاضٚٞای ایٗ ٌطٜٚ تفاٚت

یٗ زاضٚ زض پط٘سٌاٖ ٌعاضش ٘طسٜ است. ٘اضی اظ ٔػطف ا

تاضس. ٕٞچٙیٗ، ذطط ٔیزاضٚیی ٔٙاسة ٚ تیٔتأیعَٚ تٙاتطایٗ، 

غیىی ٔٙاسثی زض طة ا٘سا٘ی ٚ زأی  ایٗ زاضٚ اثطات فاضٔاوِٛٛ

 زاضز.

سطی یه ،زاضٚی ٔتأیعَٚٔفیس  تاِیٙیضغٓ ذٛاظ ػّی

 ،ٞاٖتطیٗ آٟٔٓوٝ  ٘اپصیط ٘یع ٚخٛز زاضزػٛاضؼ خا٘ثی اختٙاب

زض ٔٛضز  تغییطاِثتٝ ایٗ  تاضس.ٔیواٞص ٔیعاٖ زٔای تسٖ پط٘سٜ 

تسیاض ٘اچیع  زاضٚی ٔتأیعَٚ ٘سثت تٝ سایط زاضٚٞای ایٗ ٌطٜٚ

چٖٛ زضٔاٖ وِٛیه اسة ٚ ٕٞٔٛاضزی  زضٔتأیعَٚ (. 12است )

 ٕٞچٙیٗ تطططف وطزٖ اسپاسٓ ػلای٘ی ٔحٛطٝ تطٙی زض

 (. 13) واضتطز زاضز ٘یع ٞای وٛچه ٚ تعضي زاْ

ٞای ػػثی زٞٙسٜٞا ٘یع اثطات ذٛز ضا اظ ططیك ا٘تماَتٙعٚزیاظپیٗ

وٙٙس. ایٗ ٌطٜٚ اػٕاَ ٔی (Gamma-aminobutyric acidٌاتا )

ترطی، ضّی ػلای٘ی ٚ  زاضٚیی خٟت ٔػاضفی ٘ظیط آضاْ

ٞا ٔسُىٗ زض پط٘سٌاٖ واضتطز زاضز. زض حاِت وّی، تٙعٚزیاظپیٗ

ٛاضز ٔػطف طٛلا٘ی ٔست تا زٚظ تاضٙس، ِٚی زض ٔذطط ٔیتی

ػطٚلی ضسٜ ٚ -تالا، سثة تلاؼی  سیستٓ تٙفسی ٚ لّثی

ٕٞچٙیٗ تاػث آسیة تافت وّیٝ زض پط٘سٌاٖ ذٛاٞٙس ضس. ٘یٕٝ 

ػٕط ایٗ ٌطٜٚ زاضٚیی زض تسٖ پط٘سٜ یه ساػت تٛزٜ ٚ ایٗ 

ٔمساض زض ٔٛالغ ٘اضسایی وثس ٚ وّیٝ افعایص یافتٝ ٚ ضیىاٚضی 

 ،اظ سٛی زیٍط(. 1طىُ ذٛاٞس ساذت )تؼس اظ تیٟٛضی ضا ٔ
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( pneumatic bone) ٞای ٕ٘ٛتیهپط٘سٌاٖ زاضای استرٛاٖچٖٛ 

اظ زاضٚٞای استٙطالی سثة پرص استفازٜ  ، تٙاتطایٗ،تاضٙسیٔ

ٌاظٞای تیٟٛضی زض ٔحیط ضسٜ وٝ ایٗ ٔٛضٛع تطای خطاح ٚ 

تٝ  ،ٕٞچٙیٗ. تٛا٘س ذطط٘ان ٚ ٔلاط تاضسپطسُٙ اتاق ػُٕ ٔی

 زض اثط ذطٚج ٌاظٞای تیٟٛضی، خطاحی ٔحٛطٝ تطٙی،ٍٞٙاْ 

  .(3) سطح تیٟٛضی سثه ذٛاٞس ضس

تیٟٛضی تطضسی ذٛاظ پیص ٔطاِؼٝ،ٞسف اظ ا٘داْ ایٗ 

تسٖ  زض ٞا ٚ اثطات خا٘ثی آٖ ٚ ٔیساظٚلاْ ی ٔتأیعَٚٞازاضٚ

ستفازٜ اظ تیٟٛضی استٙطالی ٘یاظٔٙس ا وٝ. اظ آ٘داییتاضسٔی وثٛتط

زٜ ٚ تٝ ِحاظ التػازی ٔمطٖٚ تٝ  تدٟیعات ٚ ٚسایُ پیططفتٝ تٛ

تیٟٛضی تعضیمی وٝ زاضٚی پیصایٗ اظ  ، تٙاتطایٗ،تاضسغطفٝ ٕ٘ی

ِحاظ آ٘اتٛٔی ٚ فیعیِٛٛغی تا  اظتتٛا٘س تیطتطیٗ ساظٌاضی ضا 

 استفازٜ ضس. تسٖ پط٘سٜ زاضتٝ تاضس،

 

  کارمواد و روش

ٍی زض پّی وّیٙیه ترػػی حیٛا٘ات ذا٘ایٗ ٔطاِؼٝ تدطتی 

ٚ تحت  زا٘طٍاٜ آظاز اسیٔی ٚاحس ػّْٛ ٚ تحمیمات تٟطاٖ

 زا٘طىسٜ ػّْٛ ترػػی زأپعضىی٘ظاضت وٕیتٝ اذیلی 

زا٘طٍاٜ آظاز اسیٔی ٚاحس ػّْٛ ٚ تحمیمات تٟطاٖ ٚ تا ٔدٛظ 

لطؼٝ وثٛتط  18ا٘داْ ضس. زض ایٗ ٔطاِؼٝ اظ تؼساز  5478ضٕاضٜ 

ٌطْ استفازٜ  300  ٚظٖ تمطیثیساَ ٚ  2 تا 1سٙی  ٔحسٚزٜ٘ط تا 

ساظی زض ضطایط یىساٖ زض اتاق آٔازٜ لثُ اظ ا٘داْ آظٔایص، ضس.

 ی ٞط ٌطٜٚػت تٝ وثٛتطٞاسا 4تٝ ٔست  ،ٞای خساٌا٘ٝٚ لف 

ساػت اظ  1تٝ ٔست  ٘یع ٚ ٜوأُ زازٜ ضس پطٞیع غصایی

ٚضؼیت سیٔتی  ػُٕ آٔس.تٝ خٌّٛیطیآب ٞا تٝ زستطسی آٖ

ٓ ضطتاٖ لّة ٚ تٙف  ٚ چٍٍٛ٘ی ِحاظ ضیت اظوثٛتطٞا  تٕأی

زاضٚی ضس اٍُ٘ ٘یع تٝ تٕأی  ضً٘ ٔراطات وٙتطَ ضس.

. وثٛتطٞا تٝ سٝ ٌطٜٚ ضص تایی تمسیٓ ذٛضا٘سٜ ضس وثٛتطٞا

 ,Ketalar) )  زاضٚی وتأیٗتٝ ػٙٛاٖ ضاٞس تٝ ٌطٜٚ اَٚ  ضس٘س.

Rotexmedica, Germany  اظای ٞط ٌطْ تٝٔیّی 40زٚظ تا

تٝ غٛضت زاذُ ػلای٘ی تعضیك ضس. زض ویٌّٛطْ ٚظٖ تسٖ ٚ 

 Dormicum,Caspian tamin,Iran)) ٌطٜٚ زْٚ زاضٚی ٔیساظٚلاْ

تسٖ تٝ غٛضت  ٚظٖاظای ٞط ویٌّٛطْ ٌطْ تٝٔیّی 6تا زٚظ 

زلیمٝ پ  اظ آٖ، زاضٚی وتأیٗ ٔطاتٝ  5زاذُ ػلای٘ی تعضیك ٚ 

تا ٌطٜٚ ضاٞس تعضیك ضس. زض ٌطٜٚ سْٛ ٘یع زاضٚی ٔتأیعَٚ 

(Novasoul, Apomedica, Austria تا زٚظ )ٌطْ تٝٔیّی 500-

اظای ٞط ویٌّٛطْ ٚظٖ تسٖ تٝ غٛضت زاذُ ػلای٘ی تعضیك 

زلیمٝ پ  اظ آٖ، وتأیٗ تا ٔمساض زٚظ تیاٖ ضسٜ ٔٛضز  5ٌطتٝ ٚ 

غیاستفازٜ لطاض ٌطفت. زض ازأٝ آظٔایطات تاِیٙی ٚ  ٞط  سطِٚٛ

 ٌطٜٚ تٝ طٛض خساٌا٘ٝ ا٘داْ ضس.

  الینیبارزیابی  

، زض ٞط ٌطٜٚ آٖزلیمٝ اظ  10فاغّٝ  ٝٞا ٚ تپ  اظ تعضیك زاضٚ

ا٘ٝ زلیمٝ  5ٚ تا فاغّٝ ظٔا٘ی  تٝ تؼساز یه تاض ،تٝ غٛضت خساٌ

 ،پّه ٚاوٙص وّٛان،ی وّیٙیىی اظ لثیُ ٞا تٕأی ٚاوٙص ،اظ ٞٓ

ٚاوٙص  ،ػلایت ا٘مثاضیٚاوٙص  وٙسٖ پطٞای ظیط ضىٓ،

ٚاوٙص ی، تٓ ػػثسیس ،ػطٚلید  لّثی، سیستٓ تٙفسی

ٚاوٙص تٝ سٛضاخ وطزٖ ٕٞچٙیٗ ٚ حساسیت تٝ تطش خطاحی 

پیٗ استرٛا٘ی تٝ   زٚ ٚضٚ 1/0 استرٛاٖ تٛسط زضیُ تا سط ٔتٝ

اظ  ،لغ وُ زٚضٜ آظٔایصٚازض  زلت ٔٛضز تطضسی لطاض ٌطفت.

تعضیك زاضٚ زض ٞط ٌطٜٚ تا پایاٖ تطضسی آذطیٗ ضطٚع  ِحظٝ

ٞای اضاضٜ ضسٜ، ٚاوٙص .٘دأیسشلیمٝ تٝ طَٛ ا 60 تاِیٙیٚاوٙص 

 تاِیٙی; ٚاوٙص 1، تاِیٙی; تسٖٚ ٚاوٙص 0) 4تا  0تٝ تطتیة اظ 

 -4ٔتٛسط،  تاِیٙیٚاوٙص  -3ٔییٓ،  تاِیٙیٚاوٙص  -2حسالُ، 

 (.8) ( أتیاظزٞی ضسضسیس تاِیٙیٚاوٙص 

 کیارزیابی سرولوشی

اظ تٕأی  زض ایٗ آظٔایص لثُ اظ تعضیك زاضٚ زض ٞط ٌطٜٚ،

ِیتط  ٔیّی 1ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛ٘ی اظ ػطٚق تطاویاَ ٚ تٝ ٔیعاٖ وثٛتط

ط  ٌطفتٝ ضس. پ  اظ ٌصضت یه ساػت اظ تعضیك زاضٚٞای ٔطتٛ

 .ٌطٜٚ، زٚتاضٜ ٚ تٝ ٕٞاٖ ضٚش لثّی ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛ٘ی اذص ضس ٞط تٝ

ٞای ذٛ٘ی ٞط وثٛتط تٝ طٛض خساٌا٘ٝ تٝ زاذُ  سپ  ٕ٘ٛ٘ٝ

ِٝ یافتٝ ٚ خٟت تٟیٝ  ی آظٔایص زاضای ٔازٜ ضس ا٘ؼماز ا٘تماَٞا ِٛ

سطْ ذٛ٘ی تٝ آظٔایطٍاٜ وّیٙیىاَ پاتِٛٛغی ا٘تماَ یافت. تط 

ِٝ آظٔایص ضٕاضٜ ٌطٜٚ، تاضید ٚ ایٙىٝ ٕ٘ٛ٘ٝ لثُ  ضٚی ٞط ِٛ

تعضیك زاضٚ یا تؼس آٖ اذص ضسٜ است، ثثت ضس. زض ازأٝ 
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ِٝ ی آظٔایص ٔحتٛی ذٖٛ ٞط وثٛتط، ٚاضز زستٍاٜ ٞا ِٛ

زٚض زض  1200یمٝ ٚ تٝ ٔیعاٖ زل 6سا٘تطیفیٛغ ضسٜ ٚ تٝ ٔست 

ِٝزلیمٝ تٙظیٓ ٌطزیس. سپ   ضا اظ زاذُ زستٍاٜ تیطٖٚ  ٞا ِٛ

آٚضزٜ ٚ تٛسط سٕپّط ٚ سط سٕپّط آتی ضً٘، سطْ ذٛ٘ی ٞط 

وثٛتط خسا ضس. تٝ ز٘ثاَ آٖ، سطْ ذٛ٘ی ٞط ٌطٜٚ تٝ طٛض 

خساٌا٘ٝ تٝ زضٖٚ ٔحفظٝ سط تستٝ ٔرػٛظ تٝ ذٛز ا٘تماَ 

٘ٛضتٝ ضس ٚ تٝ  ٔطتٛطٝ آٟ٘ا ٔطرػاتٚ ضٚی ٞط وساْ اظ  یافت

ٞای ٔرػٛظ آ٘اِیع سطْ  فطیعض ا٘تماَ پیسا وطز. زض ازأٝ ویت

  Glu, OT, ALP, LDH, GGTٞای ذٛ٘ی وٝ ضأُ ویت

 Far Asa)) اظ واضذا٘ٝ تدٟیعات آظٔایطٍاٞی فطآسأستاضس،  ٔی

Med Co, Ltd  تٟیٝ ضسٜ ٚ تا ٚضٚز سطْ ذٛ٘ی اذص ضسٜ ٚ لطاض

 BT1500ٞای اضاضٜ ضسٜ زض زستٍاٜ  زض وٙاض ویتزازٖ آٟ٘ا 

ا٘ٝ ٔطرع ٚ تط  ٘تایح ذاْ سطْ ذٛ٘ی ٞط وثٛتط تٝ طٛض خساٌ

 ٔمساض ضفطا٘ اساس آ٘اِیعٞای آٔاضی ٘تایح وّی آٖ ثثت ضس.

 طثیؼی سطْ ذٛ٘ی وثٛتطٞا زض ازأٝ ٕ٘ایص زازٜ ضسٜ است

 (.1خسَٚ )
 ضفطا٘   طثیؼی سطْ ذٛ٘ی زض وثٛتط -1خسَٚ 

 
ALP 
(U/L) 

GOT 
(U/L) 

GLU 
(mg/dL) 

LDH 
(U/L) 

GGT 
(U/L) 

2/61-72 4/45-52 178-188 70-400 65-73 

 هاتحلیل آماری داده

ِٛغی، تحت سطٚٞای تاِیٙی ٚ ٞای حاغُ اظ یافتٝزازٜ

ٚ تٛسط آظٖٔٛ وطٚسىاَ ٚاِی   22ٚیطایص   SPSSافعاض ٘طْ

یٗ ازض  زاضییسطح ٔؼٙ .ٔٛضز تحّیُ آٔاضی لطاض ٌطفتٙس

 زض ٘ظط ٌطفتٝ ضس. >05/0pٔطاِؼٝ 

 

 نتایج
تیٗ  تاِیٙی ٔرتّ  ٞای٘تایح ٔمایسٝ ضست تطٚظ ٚاوٙص

وٝ  سزٞ ٔی٘طاٖ  زض وُ زٚضٜ آظٔاتص ٔٛضز ٔطاِؼٝٞای ٌطٜٚ

وثٛتطٞای ٌطٜٚ سْٛ تٝ طٛض  زضٞا ٔیعاٖ تطٚظ ایٗ ٚاوٙص

واٞص یافتٝ  ٞای زیٍط ٘سثت تٝ ٌطٜٚ( >05/0p)زاضی یٔؼٙ

(. ٕٞا٘طٛض وٝ ٔطاٞسٜ ٔی ضٛز، زض ٌطٜٚ 2َٚ )خس است

ضاٞس ٞیچٍٛ٘ٝ تغییطی زض ٔیعاٖ تطٚظ ٚاوٙص ٞای ٔرتّ  

زاضٚی وتأیٗ تٝ استفازٜ اظ ایداز ٘طس. تسیٗ ٔؼٙی وٝ   تاِیٙی

ٚ واٞص ضست  زض تغییط ٔیعاٖ ػٕك تیٟٛضی، تاثیطی تٟٙایی

 .اضتٝ است٘س تاِیٙیتطٚظ ٚاوٙص ٞای 

  
  (mean±SEM) وُ زٚضٜ آظٔایص زض ٞای ٔٛضز ٔطاِؼٜٝ ٌطٚ تاِیٙیٔرتّ  ٞای ٚاوٙص ت تطٚظضس ٔمایسٝ -2خسَٚ 

 
 

 
 بالینیهای شذت بروز واکنش

 ضً٘ ٔراطات ا٘میاؼ فه ػػثی ػطٚلی -لّثی تٙف  سایع ٔطزٔه تاَوٙسٖ  لط٘یٝ وّٛان گروه

4± 0 ضاٞس b 0 ±4 b 0 ±4 b 0 ±4 b 0 ±4 b 0 ±4 b 0 ±4 b 0 ± 4 b b0 ± 4 

 b516/0± 67/2 b753/0± 83/2 b753/0±17/2 b408/0±5/2 b516/0±33/2 b837/0±5/2 b753/0±17/2 b408/0±17/2 b632/0± 2 (mg/kg 6)ساظٚلأْی

516/0± 6/0 (mg/kg 500ٔتأیعَٚ) a 408/0 ± 83/0 a 632/0±1  a 408/0±83/0 a 0/0±1 a 632/0±1  a 516/0±33/1  a 753/0± 17/1 a 408/0± 17/1 a 

 001/0 001/0 001/0 001/0 001/0 001/0 001/0 001/0 001/0 زاضیسطح ٔؼٙی

 ٚاوٙص ضسیس -4ٚاوٙص ٔتٛسط،  -3ٚاوٙص ٔییٓ،  -2; ٚاوٙص حسالُ، 1; تسٖٚ ٚاوٙص ، 0

a,b : زاض است زٞٙسٜ اذتیف ٔؼٙی٘طاٖ ستٖٛحطٚف غیطیىساٖ زض ٞط(05/0p<.)  
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ٔمساض آِىاِیٗ فسفاتاظ  اظ٘تایح حاغُ  ،ىیزض اضظیاتی سطِٚٛغی

(ALPَسطْ ذٛ٘ی ٌطٜٚ وٙتط ) 66/73   )ضاٞس( تطاتط تا 

U/L تٛزٜ ٚ ایٗ ٔمساض تطای ٌطٜٚ ٞای زْٚ ٚ سْٛ تٝ تطتیة

زاضی زض  یٔی تاضس. زض ٚالغ تفاٚت ٔؼٙ 66/100ٚ   16/53

(. >05/0Pٌطٜٚ ٔٛضز ٔطاِؼٝ ٚخٛز زاضز. ) 3ٔیعاٖ فاوتٛض زض 

( OTمساض اٌعاِٛ استیه تطا٘سفط )٘تایح حاغُ اظ ٕٔٞچٙیٗ 

زٞس وٝ زض ٔٛضز ایٗ فاوتٛض ٘یع تفاٚت  ٌطٜٚ ٘یع ٘طاٖ ٔی 3زض 

(. ٘تایح زض ضاتطٝ تا فاوتٛض ٌّٛوع >05/0Pٔؼٙا زاض است )

(Glu ) ٖزاض  یزض ایٗ فاوتٛض ذٛ٘ی تفاٚت ٔؼٙس وٝ زٞ ٔی٘طا

٘تایح سطْ ذٛ٘ی فاوتٛض لاوتات زٞیسضٚغ٘اظ   (.<05/0P٘ثٛز )

(LDH) َضاٞس(، زْٚ ٚ سْٛ تٝ تطتیة زض ٌطٜٚ وٙتط( U/L 

تیاٍ٘ط ٘یع ٔی تاضس وٝ ایٗ ٔمازیط  3150ٚ  66/3111 ، 5/3207

تاضس.  ٌطٜٚ ٔی 3زاض ٘ثٛزٖ ٘تایح ایٗ فاوتٛض ذٛ٘ی زض  یٔؼٙ

(05/0P> ػیٜٚ تط ایٗ، ٘تایح حاغُ اظ تطضسی .)سطْ  فاوتٛض

زاض ٘ثٛزٖ ایٗ (، ٔؼٙاGGTذٛ٘ی ٌأاٌّٛتأیُ تطا٘سفطاظ )

ٌطٜٚ ٔٛضز آظٔایص ٘طاٖ  3فاوتٛضٞای ذٛ٘ی ضا زض تیٗ 

 (.3)خسَٚ  (<05/0Pزٞس ) ٔی

 
 ( mean±SEMٟای ٔٛضز ٔطاِؼٝ زض وُ زٚضٜ آظٔایص )ٌطٚٞ ىیاضظیاتی سطِٚٛغی -3خسَٚ 

 
 

 
   متغیرهای مورد ارزیابی                                       

 ALP گروه
(u/l) 

OT 
(u/l) 

GLU 
(mg/dl) 

LDH 
(u/l) 

GGT 
(u/l) 

6/73 ضاٞس              ± 1/2 a 8/76  ± 1/2 a 3/181  ±2a 5/3207 ± 5/7 a 5/65  ± 8/1 a 

 a3 /2±1/53  a 8/1±5/60        b6 /1±3/177 b 1/8±6/3111 b 8/1±5/65 (mg/kg 6)ٔیساظٚلاْ 

6/100        (mg/kg 500ٔتأیعَٚ ) ± 1/2 b    5/101  ± 8/1 b 183 ± 4/1 a 3150±7a 3/71  ± 5/1 a 

 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 زاضیسطح ٔؼٙی
 

                    a,b :ٖزاض است زٞٙسٜ اذتیف ٔؼٙیحطٚف غیطیىساٖ زض ٞط ستٖٛ ٘طا(05/0p<.) 

 

 بحث 
لاتُ  واٞصزٞٙسٜ ٘طاٖتاِیٙی  ٞای آ٘اِیع یافتٝزض تطضسی حاضط، 

زض  سْٛ وثٛتطٞای ٌطٜٚ یتاِیٙٔرتّ   ٞای تٛخٝ ٚاوٙص

ٔتأیعَٚ  ،تاضس تٝ طٛضی وٝ ٔی ٞای ضاٞس ٚ زْٚ ٔمایسٝ تا ٌطٜٚ

ٟٔٓ زض وثٛتطٞا ضا واٞص زازٜ ٚ  تاِیٙیٞای  تسیاضی اظ ضفّى 

ٔتأیعَٚ زض تیٕاض تا وثٛتطٞای ٌطٜٚ  یا ذٙثی وطزٜ است.

ٔیساظٚلاْ، وٕتطیٗ ٔیعاٖ زض تیٕاض تا ضاٞس ٚ  ٞایٔمایسٝ تا ٌطٜٚ

  .ٞا ضا ٘طاٖ زاز٘س ت تطٚظ ٚاوٙصضس

استفازٜ اظ تٝ ِعْٚ  2005زض ساَ  Gunkelزض ایٗ ظٔیٙٝ، 

تیٟٛضی پط٘سٌاٖ اضاضٜ زاضتٝ است ٚ تٝ  ٞای غحیح زض تىٙیه

تایس  وٝ تطای ایداز یه تیٟٛضی ٔٙاسة ٜ استایٗ ٘تیدٝ ضسیس

غی ٚ آ٘اتٛٔی تسٖ آٖ ػطٚلی د  ٞا اظ خّٕٝ زستٍاٜ لّثیفیعیِٛٛ

 ،(. تط اساس ٕٞیٗ تفىط4اضظیاتی وطز )سی ضا تٝ زلت ٚ تٙف

ٞای ٔتفاٚتی زض ػّْٛ واضتطزی زأپعضىی ٚ أطٚظٜ تىٙیه

 زض وٝاست ٔٛضز تطضسی لطاض ٌطفتٝ  تیٟٛضی پط٘سٌاٖ، ذػٛغاً

تاثیطات ٚ ػٛاضؼ زاضٚٞای تیٟٛضی تط  تٕأی ایٗ تحمیمات،

غی تسٖ پط٘سٌاٖ ٔحاسثٝ ٚ تٝ ثثت ضسیسٜ  .ا٘سفیعیِٛٛ
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ٕٞچٙیٗ زض تحمیمات ٔطاتٝ زیٍط ٘مص زاضٚٞای ضس اِتٟاب 

( ATP-sensitive( تط ػأُ )NSAIDsیسی )ئغیطاستطٚ

ٞای غحطایی غیطزیاتتی ٚ زیاتتی ٞای پتاسیٕی زض ٔٛش وا٘اَ

 تطضسی ضسٜ ٚ ٔطرع ضسٜ است وٝ استفازٜ سیستٕیه اظ

واٞص تِٛیس لٙس زض  ، سثةزاضٚٞای ضس اِتٟاب غیطاستطٚییسی

اظ آ٘دایی وٝ واٞص  (.9) زیاتتی ذٛاٞس ضس غحطایی ٞایٛشٔ

یت ػٕسٜ زض تیٟٛضی پط٘سٌاٖ لااظ ٔؼ ٔیعاٖ لٙس ذٖٛ 

اظ ایٗ ضٚ استفازٜ طٛلا٘ی ٔست ٚ سیستٕیه  ،ضٛزٔحسٛب ٔی

 ضٛز.ٕ٘یتٛغیٝ چٙساٖ  تا اٞساف غیط اظ تیٟٛضی، ایٗ زاضٚٞا

ٔتأیعَٚ  زاضٚیطف ػاظ ٔ٘اضی ٞیچٍٛ٘ٝ تّفات زض ٔطاِؼٝ ٔا، 

زلایُ آٖ ضا  ،زض ٚالغ .٘طسزض وثٛتطٞای ٔٛضز آظٔایص ٔطاٞسٜ 

زض  ٕٞىاضاٖٚ Richard ات٘تایح حاغُ اظ تحمیمتٛاٖ زض ٔی

زضیافتٙس وٝ  ایطاٖ. (14،  19ٚ17) وطز خستدٛ 2014ساَ 

 ٞای ػػثیسَّٛسٕی تط  اضضٌٝٛ٘ٝ ػٞیچزاضٚی ٔتأیعَٚ 

-ی ػػثی ٘یع ٔٛثط ٔیٞاحتی زض زضٔاٖ آسیة سَّٛٚ ٘ساضتٝ 

  .تاضس

، ضٚش سطیؼی ضا خٟت تؼییٗ تاثیطات طاتیطی آظٔایٔحمماٖ 

زاضٚی ٔتأیعَٚ تط ػلاّٝ ٘طرٛاضوٙٙسٌاٖ پیطٟٙاز وطز٘س. ضٚش 

 Liquid chromatography- Tendonا٘داْ ایٗ آظٖٔٛ سطیغ 

spectrometry ٖٞا ایٗ ضٚش ضا تا ٔحاسثٝ ٔیعاٖ ٘اْ زاضز. آ

ٚ ضیىاٚضی زضغس  7-30لایت تٝ ا٘ساظٜ تاظٌطت ػّٕىطز ػ

ذطط ٜ ٚ اظ تیلطاض زاز تاییسٔٛضز زضغس  45-95تا ٔمساض ضا آٖ 

 (.10ٚ7) ٞای سٛٔاتیه ذثط زاز٘ستٛزٖ ایٗ زاضٚ تط سَّٛ

 ٚ زاضٚی ٔتأیعَٚ )زیپیطٖٚ( زٚای زیٍط تاثیطات زض ٔطاِؼٝ

ٔطرع ٚ  ضسٜتطأازَٚ زض زضزٞای ضسیس وّیٛی تطضسی 

، زاضٚی تطأازَٚوٝ زاضٚی ٔتأیعَٚ زض ٔمایسٝ تا است ٌطزیسٜ 

زض  ،تٝ طٛضی وٝ وٙسزضزی تٟتطی ضا ایداز ٔیاثطات تی

 زاضییغٛضت ٔؼٙٝٔتأیعَٚ ت ٞای ٔٛضز آظٔایص، زاضٚی ٔسَ

(05/0p<) ( زضزٞای حاز سثة واٞص  50ٚ  30، 20زض زلایك

  .(3ٚ2) ضسوّیٛی 

ٔتأیعَٚ تٝ ٔٙظٛض ٔسیطیت  ٔحمماٖ تیاٖ زاضتٙس وٝ استفازٜ اظ

ٌٛ٘ٝ ػٛاضؼ ٞای ٔحٛطٝ تطٙی، ٞیچ زضز ٘اضی اظ خطاحی

٘تایح حاغُ اظ  خا٘ثی ٘اساظٌاضی ضا تٝ ٕٞطاٜ ٘رٛاٞس زاضت.

تاضس. ٕٞچٙیٗ ایطاٖ ٔیحاضط  زض تطاتك تا ٘تایحایطاٖ ٔطاِؼٝ 

تاثیطات زاضٚی ٔتأیعَٚ ضا تط اِتیاْ استرٛا٘ی ٘اضی اظ ضىستٝ 

ٞای غحطایی تطضسی ٚ اٖ زضضت ٘ی زض ٔٛشضسٖ استرٛ

اػیْ وطز٘س وٝ ٔتأیعَٚ تٝ طٛض ٔٙاسثی تط زضزٞای ٘اضی اظ 

ٌٛ٘ٝ تساذّی زض ٞا تاثیط ٌصاضتٝ ٚ ٞیچضىستٝ ضسٖ استرٛاٖ

 ضٛزٔیعاٖ اِتیاْ استرٛا٘ی پ  اظ ٔػطف ایٗ زاضٚ ٔطاٞسٜ ٕ٘ی

(15،11ٚ5.) 

تفازٜ اظ زاضٚی وٝ اس ا٘سزیٍط ٌعاضش وطزٜٗ یٔحممٕٞچٙیٗ، 

ػّٕىطز زستٍاٜ  ٟثٛزطٛض لاتُ تٛخٟی سثة تٔتأیعَٚ تٝ

 تاضسٔیذطط  ٔٙاسة ٚ تی٘یع اظ ایٗ ٘ظط  ٌٛاضش ضسٜ ٚ

غی اضاضٜ ضسٜ تاِیٙیٞای  یافتٝتط اساس   .(18ٚ6)  ٚ ٞیستٛپاتِٛٛ

زض ٔمایسٝ تا وٝ ٔتأیعَٚ  ٔطرع ٌطزیس ،زض ایٗ ٔطاِؼٝ

 ٔٙاسة ٚ ضٚیزا ،وثٛتطٞازض  تیٟٛضیٔیساظٚلاْ تٝ ػٙٛاٖ پیص

زٜ ٚ تٝ ِحاظ یذطط تی  ٜپط٘س تاِیٙی تا تسٖٚ  ىیفیعیِٛٛغی تٛ

زاضٚی وٝ ضسس  تٝ ٘ظط ٔی ،ساظٌاضی تالایی زاضز. زض ٟ٘ایت

ضا زض ظٔیٙٝ اثطات فاضٔاوِٛٛغیىی ٔٙاسثی  تٛا٘سٔی ٔتأیعَٚ

زض ػّْٛ زضٔاٍ٘اٞی تیٟٛضی زض  پط٘سٌاٖ زاضتٝ تاضس ٚ پیص

زض وٙاض سایط زاضٚٞای ضایح پیص تیٟٛضی ٔٛضز  یزأپعضى

 استفازٜ لطاض ٌیطز.
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