
 1363- 1372، 1393، 3اي، علمی ـ پژوهشی، سال یازدهم، پاییز، شماره  پاتوبیولوژي مقایسه

 1363

در  Salvia syriacaهاي هوایی گیاه  اثر ضد دیابتی عصاره اتانولی بخش
 هاي صحرایی دیابتی شده توسط استرپتوزوتوسین موش

 *اکرم عیدي

  
  چکیده

در . هاي غذائی و نیز در پزشکی کاربرد دارند تهیۀ فرآوردهگیاهان جنس سالویا در 
، اثر عصاره اتانلی Salvia syriacaتحقیق حاضر به منظور تعیین اثر ضددیابتی گیاه 

دیابتی شده توسط استرپتوزوتوسین هاي صحرایی  موشهاي هوایی گیاه در  بخش
صورت درون  هاي صحرایی به جهت القاء دیابت، موش. مورد بررسی قرار گرفت

عصاره الکلی  .دریافت نمودند mg/kg 70صفاقی استرپتوزوتوسین را به مقدار 
گرم بر  میلی 200 و 100 ،50 مقادیردر  Salvia syriacaهاي هوایی گیاه  بخش

روز به حیوانات سالم و دیابتی  30بصورت خوراکی به مدت کیلوگرم وزن بدن 
هاي خون  وانات بیهوش شده و نمونهحی ،روز 30پس از گذشت . شده تیمار گردید

کلسترول، تري گلیسرید، اوره، کراتینین، انسولین، ، گلوکزمیزان . آوري گردید جمع
تیمار خوراکی  .گیري گردید اندازهسرم  ASTو  ALTهاي  و آنزیماسید اوریک 

روز موجب کاهش  30به مدت  Salvia syriacaهاي هوایی گیاه  عصاره الکلی بخش
بر سطح گلوکز، تري گلیسرید، کلسترول تام، اوره، اسید اوریک،  داري معنی

داري بر سطح انسولین در  و افزایش معنی ASTو  ALTهاي  کراتینین و فعالیت آنزیم
داري بر سطح پارامترهاي  تیمار عصاره موجب تغییر معنی. گردید هاي دیابتی  موش

 Salviaنتایج تحقیق حاضر نشان داد که گیاه . هاي سالم نگردید فوق در موش

syriaca تواند جهت مقاصد  هاي صحرایی است و می داراي اثر ضددیابتی در موش
 .درمانی مورد توجه قرار گیرد

 ، دیابت، موش صحراییSalvia syriaca: واژگان کلیدي
  

  30/4/93: تاریخ پذیرش    19/12/92: تاریخ دریافت
  

 مقدمه

، (Labiatae/Lamiaceae)از تیره نعناعیان  Salvia syriacaگیاه 
متر  سانتی 60- 80گیاهی پایا، سبز متمایل به زرد، به ارتفاع 

انتشار جغرافیائی . تیر ماه است ـدهی فروردین   موسم گل. است
بین قزوین و رشت، آذربایجان، اردبیل، (گیاه در نواحی شمال 

ک مراغه، ارومیه، مرگور، اوشنویه، شاهین مهاباد، سیاچمان نزدی
سنندج، همدان، خرقان، نهاوند، (، در نواحی غربی )دژ، خمسه

    ا، ـاراك، ازن(، در نواحی مرکزي )وند، اشترانکوه اختران، راهـب
   eidi@srbiau.ac.irشناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم و تحقیقات، تهران، ایران  گروه زیست -*

فارس، (و در نواحی جنوبی ) آباد، کوهدشت دورود، خرم
 ).1(باشد  می) اردکان

لینولنیک، اسید  اسید چرب شامل اسید 12در روغن دانه گیاه 
یک، اسید پالمیتیک، اسید پالمیتولئیک و وناولئیک، اسید آراشید

هاي هوایی  از بخش). 21(اسید استئاریک شناخته شده است 
 ،scutellarein-7,4'-dimethyl etherگیاه ترکیبات 

 apigenin-7, 4'-dimethyl ether, ،salvigenin،6-

methoxyluteolin-7, 3', 4'-trimethyl ether  ،eupatorin 
-germacrene-B ،germacreneترکیبات . جداسازي شده است

D، ylangene،spathulenol   بعنوان اجزاء اصلی از گیاه بدست
در گیاه  bicyclogermacreneهمچنین وجود  ).24(آمده است 

سایر ترکیبات به دست آمده از گیاه ). 5(مشخص شده است 
-salvisyrianone ،ferruginol ،3-hydroxystigmast-5شامل 

en-7-one ،salvisyriacolide همچنین در گیاه  ).27(باشند  می
Salvia syriaca اند ها اجزاء اصلی گیاه تعیین شده مونوترپن .
-thymol ،-pinene ،isobornyl acetate، ترکیباتی شامل 

pinene ها،  ترپن در بین سسکوئی. در گیاه مشخص شده است
spathulenol 11(باشد  تر می فراوان.(  

ترین بیماري غدد درون ریز بوده که در  دیابت قندي شایع
جریان آن بعلت فقدان نسبی یا کامل انسولین و یا کاهش 

هاي هدف نسبت به تاثیرات آن اختلالاتی در  تحساسیت باف
ها صورت  ها و پروتئین ها، چربی متابولیسم کربوهیدرات

دلیل اختلال در ترشح و تاثیر انسولین، هیپرگلیسمی  به. گیرد می
شود که در دراز مدت تاثیرات وسیعی بر روي همه  ایجاد می

  رگیـريتوان به د ه از آن جمله میکگذارد  هاي بدن می دامـان
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  ها، درگیري عـروق کوچک و ضخیم شـدن غشـاء پـایه مویرگ
عروق بزرگ، آترواسکلروز سریعا پیشرونده، درگیري اعصاب 

ها و در  سوماتیک و خودکار، کاهش مقاومت نسبت به عفونت
نتیجه بروز عوارض دراز مدت بینائی، کلیوي، عصبی و عروق 

جهانی بر اساس  سازمان بهداشت). 6و  28(خونی را نام برد 
علت ایجاد بیماري، دیابت قندي را به چهار دسته دیابت نوع 

بندي نموده  یک، دیابت نوع دو و دیابت قندي حاملگی تقسیم
هرچند علائم هر یک از انواع دیابت قندي یکسان یا . است

هاي مختلف و  مشابه است، اما عامل ایجاد بیماري در جمعیت
انواع مختلف دیابت قندي . شدبا میزان شیوع آن متفاوت می

ناشی از مقادیر ناکافی انسولین ترشح شده توسط پانکراس 
دیابت قندي نوع دو . گردد است که منجر به هیپرگلیسمی می

کند که در این  غالبا در افراد بالغ خصوصا افراد چاق بروز می
افراد هیپرگلیسمی، تحمل به گلوکز، چاقی، وضعیت غیرطبیعی 

. شود ش انسولین خون و مقاومت به انسولین دیده میلیپید، افزای
علاوه بر فاکتورهاي ژنتیکی، فاکتورهاي وابسته به سبک زندگی 
مانند پرخوري، چاقی، عدم تحرك و استرس در ارتباط با بروز 

مقاومت به انسولین و  ).8(باشند  بیماري دیابت قندي نوع دو می
د کننده دیابت قندي اختلال در ترشح انسولین عوامل اصلی ایجا

نوع دو هستند که منتهی به اختلال در اکسیداسیون گلوکز و 
دیابت قندي همراه با اختلالات . شوند هیپرگلیسمی می

گلیسرید،  متابولیکی از جمله سطوح بالاي کلسترول تام، تري
LDL کاهش میزان ،HDL دهد که  شواهد نشان می. باشد می

مهمی در ایجاد عوارض دیابت  هیپرگلیسمی و هیپرلیپیدمیا نقش
داروهاي ضد دیابتی صناعی داراي عوارض . نمایند ایفا می

از سالیان گذشته استفاده از گیاهان دارویی ). 15(باشند جانبی می
اثرات ضددیابتی چندین . جهت درمان دیابت معمول بوده است

با توجه به لزوم ). 4، 12و  13(گونه گیاهی اثبات گردیده است
دیابتی گیاهان دارویی  طب سنتی و شناسایی اثرات ضداحیاي 

موجود در طبیعت که داراي آثار درمانی با ارزشی هستند، هدف 
هاي هوایی گیاه  تحقیق حاضر بررسی اثر تیمار خوراکی بخش

Salvia syriaca هاي صحرایی سالم و دیابتی شده  در موش
  .باشد توسط استرپتوزوتوسین می

 
  کار  مواد و روش

  گیاه تهیه عصاره  ،آوري، شناسایی جمع
آوري شـده و در   جمعاز اطراف تهران  Salvia syriaca گیاه

تهران آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات هرباریوم دانشگاه 
هاي هوایی  بخش. مورد شناسایی قرار گرفت بندي ردهنظر  از

گراد و در شرایط سایه  درجه سانتی 25گیاه در درجه حرارت 
خشک شده، با استفاده از آسیاب مکانیکی به صـورت پـودر   

پـودر خشـک تـا زمـان آزمـایش در فریـزر یخچـال        . درآمد
با استفاده از دستگاه  گیاهسپس عصاره الکلی . نگهداري گردید

ط درصد بدست آمده و توس 80و اتانول  (Soxhelt)سوکسله 
  . )9( خشک گردید (Rotary)دستگاه روتاري 

 حیوانات

با محدوده وزنی  Wistarصحرایی نر بالغ نژاد   سر موش 54
گرم در اتاق حیوانات با درجه حرارت کنترل شده  250-200

ساعت روشنایی و  12گراد و دوره نوري  درجه سانتی 2±23
سـاعت تــاریکی نگهــداري شــده، آب شــهري و غــذاي   12

به میزان ) خریداري شده از شرکت پارس دام(د موش استاندار
گروه  9حیوانات به . کافی همواره در دسترس آنها قرار داشت

  . بود سر  6تعداد حیوانات در هر گروه . تقسیم شدند
حیوانات سالم کـه روزانـه یـک      ):گروه کنترل سالم( 1گروه 
  . لیتر آب مقطر دریافت نمودند میلی
حیوانات سالم که عصاره گیاهی را با مقادیر   :4و  3، 2هاي  گروه

  .کیلوگرم وزن بدن دریافت نمودند گرم بر میلی 200و  100، 50
حیوانات دیابتی شـده کـه روزانـه     ) :گروه کنترل دیابتی( 5گروه 

  . لیتر آب مقطر دریافت نمودند یک میلی
حیوانات دیابتی شده که عصاره گیاهی را با   :8و  7، 6هاي  گروه

گرم بر کیلوگرم وزن بـدن دریافـت    میلی 200و  100، 50مقادیر 
  . نمودند
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کلامید را بـه   بن حیوانات دیابتی شده که داروي گلی  :9گروه 
ــزان  ــرو 600می ــت   میک ــدن دریاف ــوگرم وزن ب ــر کیل ــرم ب گ
  ).22(نمودند

  اناتدیابتی نمودن حیو
هـاي صـحرایی بـه صـورت درون      جهت القاء دیابت، موش

دریافـت   mg/kg 70صفاقی استرپتوزوتوسـین را بـه مقـدار    
به صـورت   ذکر شده تهیه واسترپتوزوتوسین با دوز . نمودند

علائم دیابت شامل کاهش وزن، . درون صفاقی تزریق گردید
. روز آشکار گردیـد  5-7پرنوشی و پرادراري پس از گذشت 

روز وزن  7هـا پـس از گذشـت     اطمینان بیشتر، موش جهت
گیـري از   شده و میزان قند خـون حیوانـات از طریـق خـون    

افـزایش قنـد   . گیري گردید شم، اندازهچسینوس رترواربیتال 
میلی گـرم بـر دسـی لیتـر نشـان       180خون به میزان بیش از 

  . )9(دهنده دیابتی شدن حیوان بود
  تیمارنحوه 

و آب مقطـر بصـورت    هـاي مختلـف  عصاره گیـاهی در دوز 
 گـاواژ ها  موشبه روزانه  Intragastricخوراکی از طریق لوله 

 Salvia syriaca گیاههاي هوایی  بخشعصاره الکلی . گردید
گـرم بـر کیلـوگرم وزن بـدن      میلی 200 و 100، 50با مقادیر 

لیتر آب مقطر به  براي هر موش محاسبه و همراه با یک میلی
ــک ) کنتــرل(گــروه شــاهد . گردیــدتیمــار روز  30مــدت  ی

  .لیتر آب مقطر دریافت نمودند میلی
  هاي بیوشیمیایی روش

روز حیوانـات بـا اتـر بیهـوش شـده و       30پس از گذشـت  
آوري  گیـري از قلـب جمـع    هاي خون از طریـق خـون   نمونه
ها بلافاصله سانتریفوژ گردیده و سرم آنها جـدا   نمونه. گردید

رول، تري گلیسـرید، اوره، کـراتینین،   ، کلستگلوکزمیزان . شد
به روش آنزیماتیـک   ASTو  ALTهاي  و آنزیماسید اوریک 

گیـري   انـدازه و با استفاده از کیتهاي شـرکت پـارس آزمـون    
، انسـولین بـه   به روش گلـوکز اکسـیداز  گلوکز سرم . گردید

 .گیري شد اندازهروش رادیو ایمونواسی توسط کیت انسولین 

کلسـترول سـرم بـه روش آنزیماتیـک     و  گلیسرید تريمیزان 
GOD-PAP روش میــزان اوره ســرم بــه . گیــري شــد انــدازه

 ـ. سنجش گردید Urease-GLDH آنزیماتیک زان کـراتینین  می
میـزان اسـید اوریـک سـرم بـه روش      و  Jaffeسرم به روش 
Uricase-PAP هـاي   فعالیـت آنـزیم  . گیري شد اندازهALT  و

AST  روش آنزیماتیک بهIFCC 19(ردید سنجش گ.(  
   ها آنالیز آماري داده

، SPSS-13نرم افزار ها از نظر آماري با استفاده از  تمامی داده
و تست  (One-way ANOVA)آنالیز واریانس یکطرفه روش 
Tukey نتایج به صورت . بررسی گردیدندMean±SEM  ارائه
آماري درنظر گرفته داري  معنیمرز استنتاج  P >05/0. گردید

  . شد
  

  نتایج
، کلسـترول، تـري   گلوکزد که میزان اد نشان حاضر نتایج تحقیق 

ــک  ــید اوری ــراتینین، اس ــرم  گلیســرید، اوره، ک ــه صــورت س ب
دیابتی شـده در   هاي صحرایی موشدر ) P >001/0(داري  معنی

فـت، همچنـین   یا افـزایش  سـالم   هاي صحرایی موشمقایسه با 
داري در رتهاي دیابتی شـده   به صورت معنیمیزان انسولین سرم 

تیمـار  ). P >001/0(فـت  یا کـاهش  در مقایسه با رتهـاي سـالم   
کـاهش   Salvia syriaca گیـاه هـاي هـوایی    بخشعصاره الکلی 

ــی ــزان  )P >05/0( داري معن ــري  گلــوکزدر می ــترول، ت ، کلس
و  ALTهـاي   و آنـزیم گلیسرید، اوره، کـراتینین، اسـید اوریـک    

AST  عصـاره  تیمـار   .دونم ـ رتهاي دیابتی شـده ایجـاد   در سرم
در ) P >05/0(داري  معنـی افـزایش   گیـاه بخشهاي هوایی الکلی 
تیمـار  . دونم ـ در رتهاي دیابتی شـده ایجـاد   انسولین سرم میزان 

) P <05/0(داري  تاثیر معنیهاي هوایی گیاه  بخشعصاره الکلی 
سـالم ایجـاد   در حیوانـات  پارامترهاي بیوشیمیایی فوق بر میزان 

هـا   لازم به ذکر است کـه توزیـع داده  ). 9تا  1 هاينمودار( ودنم
  .نرمال بوده است
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 Salviaگیاه هاي هوائی  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 1نمودار 

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده توسط  سرم در موش گلوکزمیزان 

نیز در ) μg/kg 600( کلامید بن اثر داروي گلی .داروي استرپتوزوتوسین
را  Mean ± SEMهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است موش
اختلاف میانگین  >P<  ،01/0 ** P * 05/0. دهد موش نشان می 6براي 
  . دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را ها  گروه

  
 Salviaهاي هوائی  بخش اثر تیمار خوراکی عصاره الکلی - 2نمودار 

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر میزان  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده توسط داروي  انسولین خون در موش

هاي  نیز در موش) μg/kg 600(کلامید  بن اثر داروي گلی .استرپتوزوتوسین
 6را براي  Mean ± SEMهر ستون . دیابتی شده بررسی شده است

ها  گروهاختلاف میانگین  >P<  ،01/0 ** P * 05/0. دهد موش نشان می
   .دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را 

 Salviaگیاه هاي هوائی  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 3نمودار 

syriaca گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50 با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده  گلیسرید سرم در موش میزان تري

) μg/kg 600(بن کلامید  اثر داروي گلی .توسط داروي استرپتوزوتوسین
 ± Meanهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است نیز در موش

SEM  05/0. دهد موش نشان می 6را براي * P< ،01/0 ** P< ،001/0 
*** P<  دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را ها  گروهاختلاف میانگین .  

 
 Salviaهاي هوائی گیاه  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 4نمودار 

syriaca گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر میزان  میلی 200و  100، 50 با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده توسط  کلسترول سرم در موش

نیز در ) μg/kg 600( کلامید  بن اثر داروي گلی .استرپتوزوتوسین
را  Mean ± SEMهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است موش
را ها  گروهاختلاف میانگین  >P *** 001/0 .دهد موش نشان می 6براي 

  . دهد ن میگروه کنترل دیابتی نشابا 

50

100

150

200

250

300

Normal Diabetic

Control
50 (extract)
100 (extract)
200 (extract)
Glibenclamide    *

   **
  *

0

2

4

6

8

10

12

Normal Diabetic

Control

50 (extract)

100 (extract)

200 (extract)

Glibenclamide

      **
      *     *

0

20

40

60

80

100

120

140

160

Normal Diabetic

Control
50 (extract)
100 (extract)
200 (extract)
Glibenclamide

   *

 **

   ***

40

50

60

70

80

90

100

110

120

Normal Diabetic

Control
50 (extract)
100 (extract)
200 (extract)
Glibenclamide

 ***

 ***

رم 
ز س

لوک
گ

)
لی

می
 

/گرم
یتر

ی ل
دس

( 

رم 
د س

سری
گلی

ي 
تر

)
گرم

ی 
میل

/
یتر

ی ل
دس

( 
 

رم 
ل س

ترو
لس

ک
)

گرم
ی 

میل
 /

یتر
ی ل

دس
( 

(I
U

/m
l)

 
سرم

ن 
ولی

انس
   

 دیابتی دیابتی نرمال نرمال

 دیابتی نرمال دیابتی نرمال

300 

250 

200 

150 

100 

50 

20 

40 

60 

80 

100 

120 

140 

160 

100 

120 

110 

90 

80 

70 

60 

50 

40 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

0 

   کنترل 
   50عصاره 
   100عصاره 
   200عصاره 

   کلامید بن گلی

   کنترل 
   50عصاره 
   100عصاره 
   200عصاره 

   کلامید بن گلی

   کنترل 
   50عصاره 
   100عصاره 
   200عصاره 

   کلامید بن گلی

   کنترل 
   50عصاره 
   100عصاره 
   200عصاره 

   کلامید بن گلی



 هاي صحرایی دیابتی شده توسط استرپتوزوتوسین در موش Salvia syriacaهاي هوایی گیاه  اثر ضد دیابتی عصاره اتانولی بخش

 1367

  
 Salviaهاي هوائی گیاه  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 5نمودار 

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده توسط داروي  میزان اوره سرم در موش

نیز در ) μg/kg 600( کلامید بن اثر داروي گلی .استرپتوزوتوسین
را  Mean ± SEMهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است موش
اختلاف میانگین  >P<  ،01/0 ** P * 05/0. دهد موش نشان می 6براي 
  . دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را ها  گروه

 
 Salviaهاي هوائی گیاه  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 6نمودار 

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده توسط  میزان کراتینین سرم در موش

نیز در ) μg/kg 600(کلامید  بن اثر داروي گلی .داروي استرپتوزوتوسین
را  Mean ± SEMهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است موش
اختلاف میانگین  >P< ،01/0 ** P * 05/0 .دهد موش نشان می 6براي 

  . دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را گروهها 

 
 Salviaهاي هوائی گیاه  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 7 نمودار

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی شده  موشمیزان اسید اوریک خون در 
) μg/kg 600(کلامید  بن اثر داروي گلی .توسط داروي استرپتوزوتوسین

 ± Meanهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است نیز در موش

SEM  01/0. دهد موش نشان می 6را براي ** P<  ،001/0 *** P< 
  . دهد نشان میگروه کنترل دیابتی با را ها  گروهاختلاف میانگین 

 
 Salviaهاي هوائی گیاه  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 8 نمودار

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی  در موش سرم ALT  فعالیت آنزیممیزان 

 μg/kg(کلامید  بن اثر داروي گلی .شده توسط داروي استرپتوزوتوسین
 Meanستون هر . هاي دیابتی شده بررسی شده است نیز در موش) 600

± SEM  01/0. دهد موش نشان می 6را براي ** P<  ،001/0 *** P< 
 .دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را ها  گروهاختلاف میانگین 
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 Salviaهاي هوائی گیاه  بخشاثر تیمار خوراکی عصاره الکلی  - 9 نمودار

syriaca  گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر  میلی 200و  100، 50با مقادیر
هاي صحرایی سالم و دیابتی  در موش سرم AST  فعالیت آنزیممیزان 

 μg/kg(کلامید  بن داروي گلی اثر .شده توسط داروي استرپتوزوتوسین
 Meanهر ستون . هاي دیابتی شده بررسی شده است نیز در موش) 600

± SEM  05/0. دهد موش نشان می 6را براي * P<  اختلاف میانگین
 .دهد گروه کنترل دیابتی نشان میبا را ها  گروه

  
  

 بحث
هاي جدي غدد درون ریـز   دیابت قندي به عنوان یکی از بیماري

گیاه جهت کنتـرل   800امروزه بیش از . نظر گرفته شده استدر 
شود ولی تنها تعداد اندکی از آنها مـورد   دیابت قندي استفاده می

تـرین بیمـاري    دیابـت احتمـالا سـریع   . انـد  مطالعه قـرار گرفتـه  
باشد و شناخت ایـن بیمـاري    متابولیکی در حال رشد در دنیا می

تـر رو بـه گسـترش     سـب هاي درمانی منا براي دستیابی به روش
هاي درمانی که در حال حاضر براي درمـان دیابـت    روش. است

غیروابسته به انسـولین در دسـترس هسـتند، ماننـد تغییـر رژیـم       
غــذایی و عوامــل کــاهش دهنــده قنــد خــون خــوراکی داراي  

گیاهان دارویی بـراي  . باشند هاي خاص خودشان می محدودیت
درمان دیابت قندي به طور وسیعی به ویژه در کشورهاي آسیائی 

سازمان بهداشت جهانی نیـز در مـورد اسـتفاده از    . کاربرد دارند

دلائـل  . هایی را نمـوده اسـت   این گیاهان در این کشورها توصیه
وثر بودن بیشتر آنها استفاده از گیاهان داروئی سالم بودن آنها و م

  . باشد در مقایسه با داروهاي صناعی می
ــق       ــه تزری ــد ک ــر آن دارن ــت ب ــر دلال ــژوهش حاض ــایج پ نت

را  IIایجاد مدل دیابتی نوع ) mg / kg, i.p. 70(استرپتوزوتوسین 
نمایـد کـه سـطح گلـوکز در رتهـاي       هاي صحرایی می در موش

افـزایش  دیابتی شده بطور معنی داري نسـبت بـه گـروه کنتـرل     
استرپتوزوتوســین بــا وارد نمــودن آســیب بــه غشــاء . یابــد مــی

و واکنش بـا   DNAهاي بتاي پانکراس، قطعه قطعه نمودن  سلول
هایی مانند گلوکوکیناز موجـب افـزایش سـطح گلـوکز در      آنزیم

البته توجه به ایـن نکتـه نیـز لازم اسـت کـه      . گردد حیوانات می
نسـبت بـه انسـولین    هـا   استرپتوزوتوسین موجب مقاومت سلول

  ).25(باشد  نمی IIشود و مدل کاملی براي دیابت نوع  نمی
دهد که تیمار خـوراکی عصـاره    نتایج تحقیق حاضر نشان می

هـاي   در مـوش  Salvia syriacaهاي هوائی گیاه  الکلی بخش
 30صحرایی دیابتی شده توسط استرپتوزوتوسـین بـه مـدت    

یپیـدهاي پلاسـما   ل داري بر میـزان گلـوکز،    روز کاهش معنی
کراتینین، اسـید اوریـک و    ، اوره،)تري گلیسرید و کلسترول(

داري بـر   و افـزایش معنـی   ASTو  ALTهـاي   فعالیت آنزیم
تیمـار خـوراکی عصـاره    . نماید میزان انسولین سرم ایجاد می

در حیوانـات   Salvia syriacaهاي هوایی گیـاه   الکلی بخش
  .داري بر پارامترهاي ذکر شده ندارد سالم تأثیر معنی

دهد که تیمار خـوراکی عصـاره    نتایج تحقیق حاضر نشان می
هـاي   در مـوش  Salvia syriacaهاي هوائی گیاه  الکلی بخش

داري بـر میـزان    صحرایی دیابتی شده موجب کـاهش معنـی  
ایجـاد   داري بر میـزان انسـولین سـرم    گلوکز و افزایش معنی

مکانیسم اثر هیپوگلیسمیک عصاره، احتمالا تقویت . نماید می
اثر انسولین موجود در پلاسما اسـت کـه از طریـق افـزایش     

هاي بتا پانکراس و یا آزادسـازي آن   ترشح انسولین از سلول
 ).14(گیرد  از فرم اتصالی صورت می
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 Salviaهاي هوائی گیـاه   تیمار خوراکی عصاره الکلی بخش

syriaca ــوش ــاهش    در م ــده ک ــابتی ش ــحرایی دی ــاي ص ه
گلیســرید و  تــري داري بــر میــزان لیپیــدهاي پلاســما معنــی

این نکته مشخص شده اسـت کـه   . نماید کلسترول ایجاد می
سطح کنترل گلیسـمیک، عامـل تعیـین کننـده اصـلی میـزان       

با طبیعـی شـدن میـزان گلـوکز خـون،      . لیپیدهاي سرم است
ــی ــاهش معن ــ ک ــزان کلس ــريداري در می ــرید،  ترول، ت گلیس

اسیدهاي چرب آزاد و آپوپروتئین پلاسـما در افـراد دیـابتی    
کاهش بافت چربی در افراد دیابتی مـرتبط بـا   . شود دیده می

  ). 17(گلیسرید سرم است  افزایش غلظت تري
دهد که تیمار خـوراکی عصـاره    نتایج تحقیق حاضر نشان می

هـاي   ر مـوش د Salvia syriacaهاي هوائی گیاه  الکلی بخش
ــی    ــاهش معن ــده ک ــابتی ش ــحرایی دی ــزان   ص ــر می داري ب

هیپرگلیسمی . نماید کراتینین، اسید اوریک سرم ایجاد می اوره،
گردد  دیابتی موجب افزایش میزان اوره و کراتینین پلاسما می

داري براي نارسایی کلیـه در نظـر    که به عنوان شاخص معنی
ز نارسایی کلیـه رنـج   افراد با دیابت پیشرفته ا. شود گرفته می

  ). 3( برند می
دهد که تیمار خـوراکی عصـاره    نتایج تحقیق حاضر نشان می

هـاي   در مـوش  Salvia syriacaهاي هوائی گیاه  الکلی بخش
هـاي   داري بر میزان آنـزیم  صحرایی دیابتی شده کاهش معنی

ALT  وAST افـزایش میـزان فعالیـت    . نمایـد  سرم ایجاد می
سرم نشانگر این امر است که دیابت  ASTو  ALTهاي  آنزیم

کبد در بیماران دیابتی . نماید احتمالا نارسایی کبد را ایجاد می
و  ALTهـاي   بنابراین افزایش فعالیت آنزیم. گردد نکروزه می

AST   هـا از سـیتوزول    در پلاسما در نتیجه نشت ایـن آنـزیم
هاي کبدي به جریان خون است که شاخصی براي اثـر   سلول

هاي  از طرف دیگر تیمار رت). 20(باشد زوتوسین میاسترپتو
کلامید موجب  بن یا گلی Salvia syriaca دیابتی با عصاره گیاه
احتمالا عصاره با مهار . هاي فوق گردید کاهش فعالیت آنزیم

آسیب القا شده توسط استرپتوزوتوسین موجب کاهش میزان 
  . گردد می ASTو  ALTهاي  فعالیت آنزیم

متعددي مبنی بر این امر وجود دارد که فلاونوئیدها، گزارشاتی 
، )هـا  ماننـد کومـارین  (فنولیـک   ها و سایر ترکیبات پلـی  تانن
هاي ثانویـه گیـاهی داراي اثـرات     ترپنوئیدها و متابولیت تري

هاي مختلف تجربی  هیپرتانسیو در مدل هیپوگلیسمیک و آنتی
  ).18(باشند حیوانی می
ــات ــ Cazar olli تجربیـ ــال و همکـ ــر  2006ارانش در سـ اثـ

ــد ــمیک فلاونوئیـ ــده آزاد و   هیپوگلیسـ ــه شـ ــاي گلیکوزیلـ هـ
هـاي صـحرایی    ها با وانادیم را بر موش هاي فلاونوئید کمپلکس

همچنـین  ). 7(دهـد  دیابتی شده توسط استرپتوزوتوسین نشان می
اثــــر  2007و همکــــارانش در ســــال  Tongدر مطالعــــات 

دهد  را نشان می Labiataeساکارید را در تیره  هیپوگلیسمیک پلی
)26.(Alarcon     نشـان دادنـد کـه     2000و همکـارانش در سـال

هـاي دیـابتی شـده     ها در کاهش قند خون مـوش  ترپن سسکوئی
 2007و همکـارانش در   Wojelytoتحقیقات ). 2(باشد  موثر می

حـاوي مقـدار    Labiataeهاي خـانواده   نشان داده است که گونه
عـلاوه بـر   ). 29(باشـد   اکسیدان و ترکیبات فنولی می یی آنتیبالا
ثابت کردند که خاصـیت   2002و همکارانش در سال   Sabuاین

). 23(اکسـیدانی گیـاه ارتبـاط دارد     ضد دیابتی با خاصیت آنتـی 
بـه   Salvia officinalisهاي گیـاه   عصاره متانولی و اسانس برگ

فاقی عصـاره،  طور بارزي سه ساعت پس از تزریـق داخـل ص ـ  
هـاي دیـابتی شـده توسـط      موجب کاهش قنـد سـرم در مـوش   

 11اکسـیدانی   فعالیت آنتـی ). 10(گردد  استروپتوزوتوسین می
ــه از ســالویا از جملــه ــر   Salvia nemorosaگون را در براب

نزیم آپراکسیداسیون لیپیدي وابسته به آنزیم و غیر وابسته به 
هـاي سـالویا از    هاي گونه عصاره برگ. بررسی گردیده است

ها  اکسیدان حاوي غلظت بالایی از آنتی Salvia nemorosaجمله 
اکسیدانی این گیاهان قابل مقایسه با گیـاه   باشد و فعالیت آنتی می

). 30(باشــد  مــی Salvia officinalisدارویــی و آروماتیــک  
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حـاکی از آن   2002و همکارانش در سـال    Malenicآزمایشات
داراي ســطح بــالایی از فعالیــت  Salvia nemorosaاســت کــه 

باشـد و همچنـین گیـاه     سوپراکساید دسموتاز و پراکسـیداز مـی  
بنـابراین  . داراي مقادیر بالایی فلاونوئید و اسید رزمارینیک است

  ). 16(باشد این گیاه داراي قابلیت آنتی اکسیدانی بالایی می
الکلی  نتایج تحقیق حاضر نشان داد که تیمار خوراکی عصاره

موجـب کــاهش   Salvia syriacaهـاي هـوایی گیـاه     بخـش 
داري بر سطح گلوکز، تري گلیسرید، کلسترول تام، اوره،  معنی

داري بر سطح انسولین  اسید اوریک و کراتینین و افزایش معنی
تحقیقـات  . گردد هاي دیابتی و نه حیوانات سالم می در موش

د مطالعه و بیشتري جهت روشن شدن مکانیسم عمل گیاه مور
ترکیبات موثر در عملکرد گیـاه مـورد نیـاز اسـت تـا بتـوان       

 .خاصیت درمانی گیاه را به روشنی مورد توجه قرار داد
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