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 چكيده 

ط درجه ت ک ا     يمح   يشناس کرد روانيسرپرست با رو يکودکان ب يمرکز مراقبت يطراح هدف پژوهش:مقدمه و 

ک رد  يسرپرست با رو يکودکان ب يمرکز مراقبت ينق  طراح ين پژو   به بررسيت است. ايحائزا م يشهر ي ا بيآس

ک ه   يي ا بيدر شهر وارد و آسن کودکان ياست که به ا يشهر ي ا بيکا   آس يپردازد و درپ يط ميمح يشناس ن روا

 پردازد. ياند م نبوده يمراقبت درست کودکان تحت

ب ه تعي ين    ن تفحص پرداخت ه و اق دا   يا به يليتحل-يفياز روش توص يريگ پژو   موردمطالعۀ با بهره روش پژوهش:

موجود در ش هر را   ي ا بيزان آسيم ط تاچهيمح يشناس اساس روان نيسته که برايورواني کودکان نگر روحي ي ا ويژگي

ب ا س اختار     نۀ پژو   درارتباطيشيپ يآور و جمع يبررس به يا ن از روش کتابخانهير قرار د د؟  مچنيتأث تواند تحت يم

 باشد. يآن براساس مستندات مکتوب برخوردار م

ب ه کت ب     موردنظر منظور گرفت ه ش د ک ه باتوج ه     يکالبد ي ا سنجه يمناسب و دارا يين پژو   فضايدرا ها: يافته

 باشد. يآمده دارا م عمل   متخصص بهياند صاحب ي ا مقالات و نگرش

ط يمح   يشناس   ک رد روان يسرپرس ت ب ا رو   يکودکان ب   يمرکز مراقبت يداد که طراح ن پژو   نشانيا گيري: نتيجه

 ي  ا  ازآن است اس تفاده از ط ر    يج حاکيد. نتا  رشد و توسعۀ کودکان کمک کنيشهر ي ا بيتواند به کا   آس يم

د کودک ان ج ذاب و   ي  تواند از د ينکه ميبر ا سرپرست علاوه يکودکان ب يط مرکز مراقبتيجذاب در مح يکيمختلف گراف

س ازد.   ين م  ي ي کودک ان را تب  يوروان   يروح يت سرزندگيوجود آمدن بهبود وضع باعث به يشاداب مدنظر برسد ازطرف

رون از ي  ب ي  ا  تيتواند کودکان را به فعال يسرپرست م يکودکان ب يط مرکز مراقبتيباز در مح يجاد فضا ايجه  ايدرنت

ن  يداشته باش د.  مچن    ييسزا ر بهي ا تأث آن يجسمان ي ا تيزان فعاليبهبود م ق کرده و بهيدرون ساختمان تشو يفضا

 يو ارتباط ات اجتم اع   يت  مبس تگ ي  ت وان ب ه تقو   يمستمر م   ي ا تيو فعال يبند گروه يمناسب برا يجاد فضا ايباا

توان د   يط م  يمح   يشناس   کرد روانيسرپرست با رو يکودکان ب يمرکز مراقبت يت  طراحيز کمک کرد. درنهايکودکان ن

و ک ا     ي  ارتباط اجتماعي مبستگ تي  تقوي  سرزندگيکودکان  ارتقاء سلامت جسمان يوروان يت روحيبهبود وضع به

  مراه داشته باشد. را در جامعه به يشهر ي ا بيآس

 .يشهر ي ا بيط آسيمح يشناس سرپرست  روان ي  کودکان بيمرکز مراقبت يطراح واژگان كليدي:
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 مقدمه
 يط  يازب  ه محياج  ات  نيرش  د احت يکودک  ان ب  را

مراک ز کودک ان    يخود دارن د. طراح    به سرزنده و مختص

و  يط  يمح يشناس   روان-يشناخت روان ياز ايبه ن باتوجه

 يريک ارگ  بر رش د و توس عه درب ه    علاوه يرفتار يالگو ا

کودک ان   يفرد از مراک ز مراقبت    منحصربه  طيمح يطراح

ب ا   ياروي  ع در رويوس   ي  ا  سرپرست و بهبود کُ ن   يب

از  يس  طب ب  الاتر  ت  وان ب  ه  يم   يش  هر ي   ا بيآس  

 دا کرد. ين  نمود پييکودکان تب ي ا يازمندين

سرپرست درمعرض خطرات  يکه کودکان ب ييازآنجا

قرار  يو اجتماع ي  روانيجسم ي ا بياز: آس اعم يشهر

 يک مرکز مراقبتي يده تا با طراحيدارند تلاش گرد

سرپرست  خطرات  يکودکان ب ير برايپذ مطمئن و دل

شامل  يوۀ طراحينوع از ش نيابد. ايآمده کا    عمل به

 يفضا ا يط برايمح يشناس روان يکرد اياصول و رو

سرپرست  يکودکان ب يامن  آرا  و مناسب برا

ازجمله:  يي ا يژگيوه  به وين شيمورداستفاده است. درا

ر فضا ا موردتوجه بوده ياس و سايرنگ  نور  صدا  مق

 ي ا بيبهبود رفتار کودکان و کا   آس است که به

شود. خانه و خانواده نخستين  ي ا منجر م در آن يشهر

ند ک محيط اجتماعي بوده است که از کودك مراقبت مي

تأثير اوضاع اجتماعي درجامعه  تحت ازآنکه و کودك قبل

گيرد.  تأثير خانواده و محيط خانه قرار مي قرار گيرد  تحت

 ا و رفتار اي او در محيط خانه شکل  عادت بيشتر

توان گفت   يم (.55: 2731گيرد )حيدري   مي

با  ياجتماع ط از تعاملاتيدر مح ياجتماع ي ا تيفعال

طورخاص   دارد. به يبستگ يط کالبديمح

و  يطيمح يبه فضا يبستگ ياجتماع تعاملات

-Percy).ط است يمح يفضا يمعمار يکيزيف طيشرا

Smith, 2006: 315) ر متقابل و ي مواره انسان  تأث

اء مختلف ياز مواد و اش يطيدر مح يوسته با زندگيپ

جهت   ني م خود داشته است. به يرفتاراجتماع يبررو

ن يبهبود ا توان به يم يطيمح يشناس ز روانبااستفاده ا

که  يا جهيکمک کرد. نت يرفتاراجتماع ير ا بررويتأث

وجودآمدن  د باعث بهيآ يدست م ن تعاملات بهيازا

(. 35: 2011گردد )دبدبه   ياجات انسان محتمل مياحت

سو در سنين  سرپرست و بدسرپرست  از يک کودکان بي

اند و  و مداخله حساس رشد و دورۀ طاليي پيشگيري

 اي زيستي  رواني   گر درمعرض طيفي از آسيبيد يازسو

ره  بوده و نيازمند ياجتماعي  فر نگي  معنوي و غ

نکا    باشند )اصغري  اي ويژه مراقبت و حمايت مي برنامه

(. طراحي معمارانه براساس 23: 2731حيدري  

 يوروان يروح ي ا بيط درجهت رفع آسيمح يشناس روان

 ايي مطلوب  فضايي يستي؛ بايشهر ي ا بين و آسکودکا

بهبود فضاي زندگي و  براي کودکان طراحي و با ارتقاء به

رد چراکه يوروان آنان انجا  پذ مراقبت از رو  يبعُد ا

حساب  پذير جامعه به آسيب ي ا هيکودکان جزء لا

 اي احتمالي  ند و بيشتر درمعرض خطر ا و آسيبيآ يم

آل شناخت  به يک طراحي ايده دنباشند. براي رسي مي

 يباشد. يکي از نياز اي اساس نياز اي انسان ضروري مي

 ا بعد از نياز اي فيزيولوژيکي نيازبه  و اصلي انسان

به  که کودکان باتوجه يطور احساس امنيت است به

وجسمي خاص  بي  از  ر گروه ديگر  نياز اي روحي

  دارند يسني نيازمند شرايط محيطي مطلوب ازنظر آسا

  باداشتن محيط ي(. و اين حس آسا6: 2711)فردي  

  نياز اي 1مازلو يابد. نگارۀ آبرا ا  ن ميييامن تب يطراح

مراتبي از نياز اي انسان از  اصلي انسان را با سلسه

ترين پيشنهاد کرده که نياز اي  ترين تا ضعيف قوي

تر اولويت دارند.  به نياز اي ضعيف تر نسبت قوي

نياز اي جسماني و  انداز: راتب پيشنهادي عبارتم سلسله

فيزيولوژکي  نياز اي ايمني و امنيت  نياز اي تعلق و 

داشتن  نياز به احترا  و منزلت اجتماعي و نياز به  دوست

 (.222: 2012پناه   ق  رضوانيخودشکوفايي )دبدبه  صد 

و  يمازلو  لازمۀ کار معمار آبرا ا  ياز اياستفاده از  ر  ن

باشد.  يم يطراح طيمح يدر طراح يداخل يمعمار

کنند و از   رعلتي دوراز خانواده زندگي مي که به کودکاني

 يياز اياند  ن بهره وروحي خانواده بي  اي عاطفي حمايت

که قادربه  يکودکان ياز ا براين نيدارند که برآوردن ا

 ي(. کار15: 2711عه  يباشند )ش ياداره و دفاع ازخود نم

توان  ي(  م2ت و مشکل بوده است براساس )شکل سخ

 از ا اشاره کرد.ين نين اياز مهمتر يبرخ به

 

 
 سرپرست يۀ کودکان بياول ياز ايلات حداقل ني: تأو2شکل 

 (2011)مأخذ: نگارندگان   
 

 نياز به داشتن يک حامي 

 نياز به اعتمادبه نفس 

 نياز به محبت  

 احساس ترس و اضطراب و نياز به امنيت 

 نياز به احساس مالکيت 



  اي شهري درجهت بهبود آسيب سرپرست شناسي محيط در طراحي مرکز مراقبتي کودکان بي تأثير روان 
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 طيات کودکان از محيو خصوص يژگير تطور وي: س1شکل 

 (2011)مأخذ: نگارندگان   

 
 ي ا طيشناخت نياز اي کودکان و درنظرگرفتن مح

که اين مسأله  ير بسيار ضروري است. طو يبراي آنان  امر

سرپرست ا ميت بيشتري دارد.  درمورد کودکان بي

نياز اي اين کودکان مانند کودکان عادي است 

 تواند برخوردار باشد. ياي م موارد از شرايط ويژه دربعضي

ت و مساعدت يو با حما يعيطب يطيد در محيکودکان با

شان را ي ا تيمناسب بزرگ شوند  تا بتوانند مسئول

در اجتماع  آماده  يفرد يزندگ يرند و برايبرعهده گ

 ياز ماده  معن يبيز ترکيمکان ن 7م کرسوليت شوند برباور

. براساس (Cresswell, 2014: 44)آمده است  عمل به

ساخت  يد د که کودکان برا ين نشان مي(. ا1)شکل 

از يخود ن ي ا ات و آرمانيتوجه به تجرب ک جامعه قابلي

 (.0: 2713گران  يو د يگدليدارند )ب

شرفت گسترده يامروزه با رشد و پ يشهر يفراسو ا

حضورانسان  ين جوامع براياحساسات درب يموجب آزاد

ژۀ کودکان يو ي ا ليالملل شده است  اتومب نيدر صحنۀ ب

اط حفظ يت احتيبا رعامنتظر و وقوف  يبا خوشحال

 ياز مسائل اجتماع يا شوند؛ اما  مچنان با مشا ده يم

ن امر بر کودکان يار محدودبوده و اين موضوع  بسيوجود ا

ز است.  يار ناچيا بسيکند  يسرپرست صدق نم يب

د به يبا يشهر يت کودکان در فضا ايجه  امنيدرنت

 ميتوان يم يار مطلوب برسد چراکه با طراحيدرجۀ بس

از  يطيم که تجربۀ محيکن يطراح يطيامن  مح يفضا ا

 کودکان جبران شود. ياز ايمکان ن وجود حس

 

 پژوهش روش

ق ي  پژو   حاضر از نوع روش تحق يوۀ مطالعاتيش

ق و ي  عم يمند بوده که ب ا واک او      بهرهيليتحل-يفيتوص

اطلاع ات   يآور  و جم ع  ينگران ه در گ ردآور   ژرف يبررس

ن ي ي )صرفاً درتب يا   ا از روش کتب و متون کتابخانه  داده

نۀ پ ژو  (   يش  يمس تندات پ  يآور و جم ع  يري  گ بهره

ن د  يانج ا  فرا  يکه ب را  يپرداخته بهره جسته است. طور

 يپژو    مطالعات انجا  گرفته شده مربوط ب ه مب اح   

سرپرس ت در   يژۀ کودکان ب  يط ويمح يشناس چون روان

ن ي ي تب يعم ل آم دۀ ش هر    ب ه  ي  ا  بيهبود آس  جاد بيا

 ي  ا  طيب ا مح    ن درارتب اط يده شده اس ت.  مچن   يگرد

ن  ي  ا در آف ر   سرپرست در واکن  به کُن  يکودکان ب

ع  اس  تفهامات ي   ا وس   از دغدغ  ه يرياز   ا و جل  وگين

 ين ب را يقرار گرفته است.  مچن يافته موردواکاوي نييتب

(  پرداخت ه  2 ند پژو   طب ق )ج دول  يشتر فرايدرك ب

 ده است.يگرد

 

 ق پژو   حاضري: روش تحق2جدول 
 قيروش تحق

 روش يبرمبنا  دف يبرمبنا

 يفيند پژو   کيفرا

 يليتحل-يفيتوص از روش يريکارگ به

 پژو   ي ا داده يريکارگ روش به

 يا کتابخانه

 کرديرو

 طيمح يشناس روان

 (2011)مأخذ: نگارندگان  

 

 پژوهشنۀ يشيات موضوع و پيادب
به تفحص  باچۀ مربوطيات و ديادب يباب وارس

ر ي  تأثيبا افزا تواند درارتباط ينۀ پژو   ميشيحاضر  پ

بر  يند طراحيط کودکان در فرايمح يشناس رابطۀ روان

سرپرست درجهت بهبود  يژۀ کودکان بيمراکز و

به  مؤثر عنوان گردد. توسعه و پرداختن يشهر ي ا بيآس

 سرپرست ي  کودکان بيمبحث حاضر باعث آسا

 يط طراحياز ا  در محيارتقاء ن ي ا افتير  يدرراستا

در  يشهر ي ا بين شکل توسعه تا از آسيبهتر به

 ا   با آرمان درارتباط يساختار  ک استدلالي به ييارويرو

سرپرست با  يژۀ کودکان بيۀ وياول ياز اي ا و ن ارزش

انسان زۀ که يزان انگيانت م مر واقع گردد. ميص

آمده در  عمل به يفضا يقايوجود آمدن بوط دربه

تواند ارتباط  يم يداخل يفضا ا يژگيبا و يطراح طيمح

 :Stokols, 1978)اده سازد يم رو مخاطب پيمستق

 يباره موردواکاو نيدرا يا قات گستردهي. تحق(245

ن ي ا درا ن آنياز مهمتر يبرخ که به يقرارگرفته طور

(  1ر ادامه طبق )جدول پژو   اشاره گشته و د

 انداز: ده که عبارتيو استباط گرد يبند جمع

 نیاز

 کودک

رویاروی با عوامل و 
 عناصر

 مسائل

 آسایش

 طراحی؛ محیط طراحی
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  در کتابش ان ب اعنوان   5نهل در يو بارب ل ا  0اژهيژان پ

از:    به مطالعۀ موضوعات مه م اع م  «کودك يشناس روان»

ات ي  کودک ان  نظر  يشناس با روان دررابطه يط طراحيمح

ت آن ان پرداخت ه و   ي  ترب يکودك و را نم ا  يشناس روان

اس ت ک ه    يکودك موض وع  يشناس ن باورند که روانيبرا

اژه  ي  سته ش ود )پ ينگر  ب و پژواكيصر يريکارگ د با بهيبا

  در کت اب  6روبرت لاف ون  ير لوئي(. پ25: 2710نهلدر  يا

رفت ار   يروان   ي  ا  ش ه يد دربارۀ ريآنچه با»خود باعنوان 

و تأثرات  يروان ي ا شهيمطالعۀ ر   به«ديکودکان خود بدان

 ياساس ي ا دهيکودکان  پد يشناس کودکان  روان يفتارر

ت ي  در ترب يادي  و بن يا ش ه ير ي ا دگاهيرشد کودکان  د

ن ييآم ده م وردتب   عم ل  به ي ا ت و نگرشيکودکان  وضع

ت يموض وع را ب ه شخص     ني    اين ويقرار گرفته.  مچن  

دان د و   يکودکان م يط طراحيبا مح کنندۀ دررابطه نييتع

ت ر   کودکان ناس ازگار  يط طراحيمحمطمئن است  رچه 

ر يت أث  توان د تح ت   يرو م    يبا مشکلات پ يارويباشد رو

: 2733ت ش وند )لاف ون    ي دا يجد ي ا بيشتر و آسيب

 يتئ ور »  در کتاب خود ب اعنوان  3نچين اندرو لي(. کو37

 ياساس ياز محور ا يکند سرزندگ ي  تصور م«شهر شکل

س    ح  يطراح   طيک ش  هر  مح  ي   يت چگ  ونگيوض  ع

ن   ت وان و ع دالت   ي  گ ز ي  بازرس  ي  دسترسيسازگار

اف راد را   يدارين عوامل  پايکه ا يباشد. طور يرگذار ميتأث

رات م ب ت  يي    و تغيجاد آسايکند و باعث ا ين ميتضم

(. 273: 2717گ ردد )لي  نچ     يشهر م   يطراح طيدر مح

 يجاد ش هر ا يا»  در کتاب خود باعنوان 3سکليد دريويد

مش ارکت و   يب را  ييبهتر با کودک ان و جوان ان: را نم ا   

 ير ش هر ا ي  ف را  و فراگ  ي  با بررس«يپژو   مشارکت

و  يشهرس از  يکودک ان و جوان ان  را نم ا    يدار ب را يپا

کودک ان و جوان ان در    ياجتم اع  ي ا تيمشارکت  وضع

 يابيرا تصور و ارز ياجتماع ي ا بيشهر  مسئلۀ فقر و آس

  1م ن  د چ   ي  وي(. د215: 2733  سکلينموده است )در

  ا در   ن  مح لات و مک ان  يآف ر »درکتاب خود باعنوان 

  بر يوجود سرزندگ يرا نمود ا   به«ساخت ط انسانيمح

ن ب  ه يف  رد و تحرک  ات او اش  اره دارد.  مچن   يکُنش  گر

  يک مکان ش هر يزان ادراکات ياستدلال در م ي ا نشانه

ات يخصوص    ا و   يژگ  ياز و يک  يعن وان   را به يسرزندگ

وج ود   توان مؤثر نشان داد ک ه باع ث ب ه    يفضا م يکالبد

 ي   ا بياز آس   يريده و جل وگ يپس ند  يآم دن رفتار  ا  

به کودکان  يکه وجود سرزندگ ياز فرد شود. طور يشهر

 س ازد  ي  را ف را م م   يو سرشار از آسا ياحساس شاد

  در کت اب خ ود   21(. م ارك دادك 22: 2730م ن    )چ 

طراح   ان و  يک   ان را نم   اکود يفض   ا ا»ب   اعنوان 

ش ان و  ياند ص احب  يوارس   به«ط کودكيزان محير برنامه

و  يارتب اط بزرگس الان و کودک ان  معم ار     يز فض ا ا ين

(. 135: 2716س  ته اس  ت )دادك  يط نگريمح   يطراح  

 ي: فضا ايشهر باز»  در کتاب خود باعنوان 22کارلز بروتو

ط  يمح   يطراح   ي  باک  اوش فض  ا ا«عيکودکان  ۀ وس  

  ا و اج زاء    س اختمان  ي  طراح  يباز ي ا نيزم يطراح

کودک ان پرداخت ه اس ت. )بروت و       ي مچون مبلمان ب را 

  در کت  اب خ  ود ب  اعنوان   21(. والت  ر کرون  ر 5: 2712

س  نج  و    ب  اتفحص ب  ه «کودک  ان يب  را يمعم  ار»

م   ورد  ش   ناخت فض   ا ا و   ل نمون   هي   وتحل هي   تجز

 يب را  يطراح   طيمح   يرات اساس  ي  ا  ت أث   دستورالعمل

(. محم د  1: 2733ودکان عنوان داشته اس ت )کروت ر    ک

براس اس ادراك   يطراح»  در کتاب خود باعنوان 27دبدبه

ط يدر مح   يطراح   ملفوف بعُديتفت به« يو رفتار انسان

ب  ا  يياروي  رگ  ذار در روي  ادراك و عوام  ل تأثيداخل  

با  دف توس عۀ    يداخل   يطراح   يو را نم ا  يرفتارانسان

دس ههر  ي(. س22: 2011)دبدب ه    دار پرداخت ه اس ت  ي  پا

خلاقانه  يفضا يطراح»  در کتاب خود باعنوان 20يارشاد

خ لاق   ينظ ر فض ا   تح ت  يفض ا ا  يواکاو   به«کودکان

ت و ي    ن وع فعال يط طراحيکه مح يپرداخته است ازآنجا

  نق   کودک ان و عوام ل    يط طراح  يدر مح يريکارگ به

  يداس ت )ارش ا   افت ه يتجسس  يرگذار درروند طراحيتأث

  در کتاب خود 25يلوخاني(. و در آخر مسعود ا23: 2713

خ يبه تار ي  با آماج موردبررس«يطيک محيگراف»باعنوان 

  يک در طراح  ي    نق   گراف يط  يک محي  گراف يو مبان

  ان واع  يشناس   و روان يشناس   جامعهي  اجتماعيفر نگ

ن و ييمختل ف م وردتب   ي  ا و کاربرد  ا     ا  نمون ه   طر 

 (.3: 2717  يلوخاني)ا داده استل قرار يتحل

 

 انداز پژوهش : چشمينظر يمبان

شمار  اجتماع به ي ا از شناسه يکيکودکان درجامعه 

دا يبا کودکان معنا پ که درارتباط ياصل يند. فضا ايآ يم

ر ينظ ي ا فرصت يشهر يکند مانند خانه و فضا يم

  يزه  مهارت   مبستگيدان   انگآموزش  تجربه  

ر يه و ساياول ياز اين نييدرجهت تب يافتير  يند ايفرا

 يطراح طيبا مح درمواجه ييک ارزش بالاي ا که  ر فرنا 

 يراستا وقت نيرگذار باشند. درايتواند تأث يکودکان م

 يشهر ي ا بيد آسيسرپرست باشد با يموضوع کودکان ب

شود و  گرفته يشود جد  ا حال آن تواند مشتمل يکه م

ژۀ کودکان يو يد توسط مؤسسۀ مراکز مراقبتيبا

تا با مشکلات  يطراح يط شهريسرپرست در مح يب

 شود.   و رشد کودکان مؤثر واقعير آسايرو در مس  يپ



  اي شهري درجهت بهبود آسيب سرپرست شناسي محيط در طراحي مرکز مراقبتي کودکان بي تأثير روان 

22 

 

 دهمپانزسال 

 پنجاه و چهارمشماره 

 1402 تابستان 

رامون مطالعه در حوزۀ کودکانيشان با پياند صاحبفۀ طراحان و يداشت وظ توان عنوان يکه م يطور

مراکز مراقبت کودکان -با دررابطه يا کتابخانه از روش يريگ نۀ پژو  : بهرهيشيات موضوع و پيادب يبند جمع: 1جدول 

 يواردۀ شهر ي ا بيسرپرست درجهت بهبود آس يب
 دست آمده پژوهش انجام شده ج بهينتا (يطراح-طي)مح -با  پژوهشگران حوزۀ و دررابطه

 نهلدر ياژه و باربل ايژان پ

 (يط طراحيعوامل مح  يشناس )کودك  روان: يديکلمات کل

وجود و  متراکم را به ي ا چال  يموضوع يکه بعُد ا توجه  نينهلدر  بااياژه و ايند پيبرا

سرپرست   يکودکان ب يمراکز مراقبت يآور حال  باعث توسعۀ آن درجهت فرا م نيدرح

 شود. يمنته يشهر ي ا بياز آس يريبخ  در جلوگ تواند فرنا  لذت يم

 روبرت لافون  ير لوئيپ

 (يط طراحي  عوامل محيزير )کودك  برنامه: يديکلمات کل

سرپرست باتما   يژه کودکان بيو که کودکان به است د ندۀ آن تفحص لافون  نشان

که  رچه  يرند. طوريگ قرار  يط طراحير محيتأث توانند تحت ياتشان ميو خصوص يژگيو

 رتر خوا د شد.يپذ ندۀ جامعه صراحتاً دليشود آ يزير ط   وشمندانه طر يمح يطراح

 نچ ين اندرو ليكو

 (يط طراحي  عوامل محي)کودك  سرزندگ: يديکلمات کل

 يتلق يمراکز مراقبت يطراح طي  محيآسا ياساس ي ا از عامل ينچ  سرزندگيبرباور ل

 ي ا بياز آس يريسرپرست و جلوگ يکودکان ب ياز اي  تأثرات نيشود و باعث افزا يم

 گردد. ين مييتب يشهر يريناپذ جبران

 سکل يد دريويد

 (يط طراحيکرد  عوامل محي)کودك  رو : يديکلمات کل

مخصوص کودکان   طيمح ينوُ در طراح ي ا تيجاد فعاليکه ا است سکل  درآنيفرض در

به  يشهر ي ا بياز آس يريجلوگ يف درراستاين و توصييد ندۀ تب نشان

سرپرست مدنظر بوده  يکودکان بلخص کودکان ب يعنيجامعه  ين اعضايتر دهيد بيآس

 است.

 من د چپيويد

 (يط طراحيدار  عوامل محي)کودك  توسعۀ پا : يديکلمات کل

سرپرست درجهت بهبود  يژۀ کودکان بيو يمراکز مراقبت يمن  طراح اعتقاد چ  به

کارساز درجهت توسعۀ  ي ا دهينده با اير روشن در آيتواند مس يم يشهر ي ا بيآس

 رد.يدار باا داف گسترده انجا  پذيپا

 مارک دادک

 (يط طراحي  عوامل محيشناس )کودك  روان : يديکلمات کل

با   طيمح يکه طراح يد ند. طور يک جامعه را شکل ميندۀ يازنظر دادك  کودکان آ

 يمعدود واردۀ شهر ي ا بيق منجربه آسياز ا و علاي  بادرنظرگرفتن نيشناس بعُد روان

 گردد. يسرپرست م يبر کودکان ب

 كارلز بروتو

 (يط طراحي)کودك  نشاط  عوامل مح : يديکلمات کل

و شرافت   جاد فرصتيط اذعان دارد؛ ايمح يند شکل طراحيفرا يکه بروتو  برا يفرجام

 ي ا وهيباش يسرپرست باوجود مراکز مراقبت ي است  چراکه کودکان ب کودکانه به الِمان

 د ند. يرا نشان م يبهتر ي  عملکرديشهر ي ا بيبا آس ياروين در روينوُ

 والتر كرونر

 (يط طراحي  عوامل محي)کودك  معمار : يديکلمات کل

که  است و لاز  ياساس ي مۀ اجزاء امر يبرا يشه  معماريباور کرونر  براساس نوع اند

م از يم تا بتوانيکار ببر به يدوران کودکد از يرا با ينوع مسئله؛ معمار نيبه ا باتوجه

 ن شود.ييد با دف گسترده تبيآ يوجود م نده بهيکه در آ يامکانات

 محمد دبدبه

ط ي  عوامل محي)کودك  ادراکات انسان : يديکلمات کل

 (يطراح

تواند  يط ميدر  مۀ شرا يطراح طيآمده از مح عمل اعتقاد دبدبه  پژواك به به

ط سلطۀ يمح يآمد در طراح  ين پيا د بهيباشد که با يانسان ي ا کنندۀ کنُ  نييتع

 ت بوده است.يانسان يبرا يا دهيچيپ يموضوع يکامل جست چراکه امر طراح

 يدسپهر ارشاديس

 (يني  عي)کودك  نشاط  ذ ن : يديکلمات کل

 يانه فضايگرا ن يآفر يکه طراح است ط خلاق درآنيجاد محيا ي  براير ارشاديتدب

از  يريسرپرست در جلوگ يژه کودکان بيو کودکان به يبرا يذ ن ي ا خلاق با انگاره

 بدل شود. ينيع به يشهر ي ا بيآس

 يلوخانيمسعود ا

 (يط طراحيک  عوامل محي)کودك  گراف : يديکلمات کل

 يد برايمدنظر است با يطيک محيگراف يکه برا يي ا دهياست ا   برآنيلوخانيتفحص ا

 يت گردد. چراکه بعُد ايط  دايمح يطراح ي ما نگ برا ياستراتژک يجاد يا

 د د. يا شکل ميبا عناصر پو يطيک  محيگراف يريکارگ وجودآمده دربه به

 (2011)مأخذ: برداشت از مجموعه آثار معمار دبدبه و نگارندگان  

 
 يخ وب  را ب ه  آن ان ب ه   تواند مسائل مرب وط  يسرپرست م يب

 يس ازگار ب ا عملکرد  ا    يريقرار داد و مس   يابيموردارز

وارده درجامع ه   ي  ا  بياز آس   يريفرد و جلوگ منحصربه

(  7ن س و براس اس )ش کل    يج ه  در م   يفاء کرد. درنتيا

ن ح وزه  ي  ش ه درا ياند ص احبان  ي  ا  انگاره ي ا برداشت

سرپرس  ت در  يکودک  ان ب   يط طراح  يب  ا مح   درارتب اط 

ر  وش مندانه  يافته اشاره و با ت دب ي حاضر صورتپژو   

 است. ک پرداخته شدهيب  ريتوض به

از  يک  ي(  2111-2133کا )يزادۀ آمر 26کارل راجرز

 يشناس   روان ي  ا  وهيت و ص ور ش   يشناسان شخص روان

 يمعتق  د دارد ب  را يس  تياليستانسيان  ه و اگزيگرا انس  ان

و  يروان     ف رد  س لامت  يف آس ا ي  ا و توص   ازين نييتب

رون  د.   يش  مار م    دو عن  وان مه  م ب  ه   يروان   يآزاد

در اس تدلال کودک ان ب ا     يشناخت ييبايز-يشناس ييبايز

ر يپ ذ   شان کوچ ک و انعط اف   دگاهيکه از د ي ست جهان

با  نکه اگر درارتباطيازمند است کمااين يبوده  به ارزشمند



 وحدانه فولاديو  درسا فقيهي 
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از  يريجل  وگ يسرپرس  ت باش  د ک  ه ب  را  يکودک  ان ب  

وارده ب ه مراک ز مطل وب و س ازگار ض رورت       ي ا بيآس

اژه زادۀ ي  ژان پ (.Rogers, 1939:78)داش  ته اس  ت  

ش  ناس   پ  رداز  روان هي  (  نظر2316-2131س )يس  وئ

ش ود.   يم   يشناس متخصص تلق شناس و شناخت ستيز

ن ۀ  يقات گسترده در زميتحق يريکارگ اژه بابهيت پيمحبوب

اف ت   ي  اوج ش هرت  يشناس   ناخترشد و ش يشناس روان

که با کودکان زمان بگذران د    ين بود کسانيشنهاد او برايپ

ش نهاد  يه پي  ک نظري يکنند. و يافت ميدر يۀ خوبيروح

ب در چه ار مرحل ه توس عه    يترت کرد که توجه کودکان به

و  يدورۀ ک ودک  ي  ا  ن س ال يابد؛ سه مرحله؛ در اولي يم

رد. يپذ يانجا  م يدورۀ کودک يچهار ؛ در انتها يا مرحله

( 1  ي( مرحلۀ حس حرکت2انداز:  ن چهار مرحله عبارتيا

ت يو درنها ينيات عي( مرحلۀ عمل7  ياتيعمل  يمرحلۀ پ

 ي. راب   (Piaget, 1972: 73)يات ص ور ي  ( مرحلۀ عمل0

  هي  ش ناس نظر  (  روان2100-1111زادۀ کان ادا )  23سيک

تواند  ياوت ممتف يذ ن يبرآن داشت ساختار ا يشناخت

وج ود   مختلف به يت کودکان در قلمرو ايموفق يرا نما

بر دو تحول بوده است که  يمراحل زندگ يآورند  ازنظر و

( تح ولات  1  و يا مرحل ه  ( تح ولات درون 2ان داز:   عبارت

 ين به چه ار مرحل ه رش د   يس  مچني. کيا مرحله برون

-ي( مرحلۀ حس  2د دارد: ين را برد ا تأکيتوسعۀ ا يبرا

( 0و  ي( مرحلۀ انتزاع7  ي( مرحلۀ ارتباط درون1  يحرکت
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 (روان شناس شخصيت)كارل راجرز 

برباور راجرز  طراحي اگر  مراه با طر  ريزي انجا  گيرد باعث پديدآمدن محيط مناسب مي گردد طوري که اين امکان  را فرا م م ي آورد  
کودکان بي سرپرس ت باايج اد مراک زي    . کودکان با تخيل خود  بر حواس خود سلطه کنند و جهان را به گونۀ که مي خوا ند تغيير د ند

 . مراقبتي مي توانند محيطي با آرام  روحي ورواني  زيبايي مملو از آساي  بهره مند شوند

 (نظريه پرداز  روان شناس  زيست شناس و شناخت شناس)ژان پياژه 

طوري که دراين پژو    دف  . به اعتقاد پياژه  اگر بازديد از کودکان زود نگا  باشد  به روحيه  اي م بت و آساي  آنان منجر مي گردد
از اين نوع نگرش مي تواند گامي م بت در طراحي مراکز مراقبتي ويژۀ کودکان بي سرپرست از عوامل و پديده   اي آس يب   اي ج دي و     

 .جبران ناپذير شهري مؤثر واقع شود

 

 (نظريه شناختي)رابي كيس 

تأثير روان شناس ي مح يط در طراح ي مرک ز مراقبت ي کودک ان ب ي سرپرس ت درجه ت بهب ود           "از تفحص کيس  در مطالعۀ حاضر   
ذ  ن اس تفاده   -براي رسيدن به مراحل بالاتر بايد از پردازش اطلاعات و حافظۀ خاطره:   مي توان چنين عنوان داشت"آسيب  اي شهري

 .کرد چراکه تغييرات در فضاي طراحي منجربه يک تجربه و دان  از آن است

 

 (  روان شناس  روان سنجي و ضريب  وش)گيلفورد . پي.جي

 از ديدگاه  گيلفورد  فرصتي  اي را بايد براي کودکان فرا م کرد تا با تمرکز بر افکار و انتخابات خودبه محرك ايده و خلاقيت سوق پي دا 
کنند چراکه کودکان بي سرپرست بدون نياز به يک مرک ز مراقبت ي ب راي تح رك در مح يط طراح ي نم ي توانن د درجه ت ممانع ت از           

 . آسيب  اي شهري مسير  موارتري را تجربه کنند

 

 (روان شناس)اليس پل تورنس 

 دف از مطالعۀ پل تورنس  دراين پژو   مي توان عنوان داشت  وجود طراحي سازگار  موجب آفرين   اي بالقوه و مؤثر ب راي طراح ي   
 .محيط مراکز کودکان بي سرپرست با استدلال فضايي در روياروي با مشکلات و آسيب  اي شهري مي تواند ثمربخ  واقع شود

 

 (ميان رشته اي) آمابليترزا 

اگر محيط طراحي ويژۀ کودکان بي سرپرست به خلاقيت  اي انساني توأمان ب ا  . ازنظر آمابلي  در اين مطالعه مي توان چنين لحاظ داشت
رويکرد اي م بت رو پيدا کند  محصولِ آن مي تواند در فرايند محيط طراحي کودکان بي سرپرست به صورت آينده محور تلقي و ازطرفي 

 .باعث آسيب  اي کم تراکم در سطب شهر انجا  پذيرد
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 (2011)مأخذ: برداشت از مجموعه آثار معمار دبدبه و نگارندگان   
مراحل  باعث توسعۀ ن ي. که استفاده ازايانتزاع مرحلۀ بعد

از  يريس مت بهب ود و جل وگ    را برد ا و رش د ذ  ن ب ه   

. ي.پ  ي. ج(Case, 2013: 298)گ ردد   يب مي رگونه آس

ش  ناس و  (  روان2313-2133ک  ا )يزادۀ آمر 23لف  ورديگ

ت داش ت. و  يسنج  دربارۀ اصول  وش )انسان(  فعال روان

و      ا يژگ  يت وي  ازا م يريپ  ذ ن داش  ت انعط  افيب  را

تفک ر   ي  ا  ا مهارتيتفکر خلاق  يديکل ي ا اتيخصوص

س پ ل  ي(. ال  715: 2733ش ر   ي)ف ش ود  يواگرا مق رر م   

شناس ح وزۀ   (  روان2125-1117کا )يزادۀ آمر 21تورنس

عن وان ک رد    يط طراحيشگامان محيپ از يکيت و يخلاق

 يم ا اب راز و احس اس خوش حال     برباور او تفکر خ لاق ب ه  

ک ي   ره  ب ه ي ا و غ هير ا  فرضي ا  متغ دهيآورد؛ ا يم فرا م

 يستم براين سيا وسته که طراحان بهيپ يستم احساسيس

که مخ تص کودک ان مناس ب ب وده      يي ا طيمح يطراح

س اخت   ني ي ت تبي  شۀ خلاقيعنوان ر توان ازآن فضا به يم

ک  ا يزادۀ آمر 11ي(. ت  رزا آم  ابل16: 2711)پ  ل ت  ورنس  

ت و ي  خلاقت  يريپ رداز  م  د  هي  نظر ن ي(  ک ارآفر 2151)

  رش  د ق  درت ياف  زا يش  ناس  اعتق  اد دارد ب  را  روان

شده و  ط ساختهيبا مح مرتبط ي ا يوندگيد پيت  بايخلاق

 يوجودآمدن طراح   از دربهياز عوامل موردن يطراح طيمح

 يريآمده جل وگ  عمل به ي ا بيط خلق شود تا از آسيمح

 (.76: 2713  کرامر  يگردد )آمابل

 

 پژوهش يها افتهي
 يمرکز مراقبت يط در طراحيمح يشناس  اکات روانادر -2

 سرپرست  يکودکان ب
 يم ال  يبانيو پشت يت خانوادگيکودکان بانبود حما

 ير ش هر يناپذ جبران ي ا بيتوانند دچار امراض و آس يم

با بروز احساسات   ا درارتباط آن د بهيحالت با نيشوند. درا

نش ان   ياجتم اع  طيک رفت ار در مح   ي  عن وان   ب ه  يدرون

شناسان معتقدندکه  ن استدلال  روانيشود. براساس ا داده

در ت أثرات   يادي  مق دار ز  ب ه  يطيمح يشناس کاربرد روان

ن  ب ا ش ناخت   يرگذار باش ند بن ابرا  يتواند تأث يکودکان م

 ي  حس نسبتاً بهتريو آسا يدواري ا احساس ام يسخت

در  ينق  فراوان   ي ا دارا کنند. انسان يدا ميط پيدر مح

توانند ارائه د ند  که براساس  يم يطيط محيکارکرد شرا

مط ر    يو فر نگ   ياجتم اع  يار اي ا و مع آداب  ارزش

د توج ه  ي  ن موض وع با ي  ا که به يحال  نگا  نيشود. باا يم

جانب ه   شرفت  م ه يو پ يطيط محيبهبود شرا ينمود  برا

ش  ود  عن  وان يتوان  د س  ودمند تلق   ين محص  ول م  ي  ا

 يعم  وم يفض  ا ا (.77: 2011رآباد  )ش  ا چراغي  بن  د

 يت زن دگ ي  و قابل يافتگي   در توس عه  ينق  مهم يشهر

 يياي  توان د پو  يک ه م     يفاء نق  دارند طوريشهروندان ا

 يبرا يعنوان ابزار   بگذارند و بهينما را به يشهر يزندگ

رن د.  يان شهروندان ص ورت پذ يم ياجتماع جاد تعاملاتيا

ن ۀ  يکردن زم مناسب و فرا م يطيجاد محيان  باايم نيدرا

رتر مانن د کودک ان   يپ ذ  بيآس   ي  ا  گ روه  يحضور ب را 

نق     يش هر  يسرپرست  فض ا ا  يخصوص کودکان ب به

ش هروندان   يانس ان  ياجتم اع  ي  ا  هيدر س رما  ييسزا به

سرپرست و  ينکه مسئلۀ کودکان بيا برخوردارند. باتوجه به

د. يآ يمچشم  از کشور ا به ياريدر بس يابانيخ ي ا بيآس

ک  رد يب  ا رو يک مرک  ز مراقبت   ي   يج  ه  طراح   يدرنت

ط يدر ش را  يريتواند بهبود چشمگ يط ميمح يشناس روان

دآورد ي    ا پد  در آن يش هر  ي ا بيو کا   آس يزندگ

 (.107: 2711  يالعل  وم   ف  تبيج  و   رزن  د  ي)کاش  ان
د ي  پد يطراح   طير ادراکات مح  ي ا در س داده يور شهيپ

گر يک د ي ت را ب ه ي  و واقع ييشناس ا ک ه   يا هيد  نظريآ يم

؛ يش  ود. اول   يعن  وان م   يۀ کل  ي  رس  اند  از دو نظر يم  

و  يحس   ي ا داده يريقرارگ يبررس   بهيتجرب ي ا هينظر

 يديان دگر  کليب پردازد. به يمفروض در مغز م يواحد ا

افت احساسات و تجربۀ کاربران درآن اس ت ک ه   يدر يبرا

 12وسي  والت  ر گروپ  چ  ون ياف  راد ي   ا افک  ار و نوش  ته

 ي  ا  هي  از نظر يب  يترک  يرد. دوم  ير انجا  پ ذ يتأث تحت

ۀ که بر نق    ي  نظريد دارد. ازسويفطرگرا و خردگرا تأک

ب ر احساس ات    يمنطق   ي  ا  و استنتاج يدرون ي ا انگاره

 ي  ا  ا گشتالت  دادهينگر  ئتي  ي ا کند. انگاره يد ميتأک

س اختار   ييج ا  زه و جاب ه ي  د ندۀ آم به مغز  نشان يحس

ل اطلاع ات  ي  وتحل هي  ک ه در نگ ارۀ تجز   يداند. درحال يم

ان ه وج ود داش ته و در براب ر نگ رش      يه رايش ب  ينديفرا

د د که ادراکات  يبسون  نشان مي. گيمز جيک جياکولوژ

  بااشاره به تجربۀ انس ان و  يبر اطلاعات  ستند. و يمبتن

ن  يابراشود. بن يم نييادراك  تب يبه قلمداد واحد ا باتوجه

د د ک ه   يحس به تجربۀ انسان اختصاص دارد و نشان م

ص يتخص   يص  ورت حس   درك اطلاع  ات ب  ه يچگ  ونگ

 ين  د ايون  د ادراك و فراي  پ11س  ريک ني  ش  ود. اولر داده

ه ي  ب ه نظر  يذ ن   ي ا واره عنوان مفهو  طر  را به يذ ن

 يتر شدن عملک رد ذ ن    ياضافه کرده است  که باعث عال

 ي(. طراح  6ال ف:  2012گران  يو د شود )دبدبه يمنجر م

کودک ان را   يات و رفتار  ا ي  توان د ذ ن  يا ميپو يطيمح

ط ش ود  ي  عملکرد آن ان در مح   ير و باعث افزايتأث تحت

 يزي  ر (. در برنام  ه2: 2715ان  دژدار  ي  )ترکم  ان  جلال

واح د  اص ول    ژۀ کودکان   دف يو يمراکز مراقبت يطراح



 وحدانه فولاديو  درسا فقيهي 
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 يعلم   ي  ا  ب ا روش  يطراح طيد ندۀ ادراکات مح جيترو

 ياز  ا يک ه درب اب ن   يط  يمح يل است. طراحيموردتحل

 م راه   به يو شاد يتوان احساس خوش يکودکان باشد  م

 ي ا بيدوراز آس سالم و به ييدآمدن فضايآورد و باعث پد

ژۀ ي  و يطراح    طيمح يوارده از شهر منجرگردد. محور ا

  يشناس   ييب ا يحات زيسوبا ترج سرپرست  م يکودکان ب

مطلوب -مناسب يادراکات ي  فضا ايعيرنگ و عناصر طب

کودک ان   يوروح يط جسميبا شرا يارويدر رو ييو فضا ا

 ي  ا  اف ت يد  د ت ا در   يبوده است که به آن ان اج ازه م    

ده گ رفتن  يباشند. چراکه باناد داشته يشتري وشمندانه ب

وج ود   را ب ه  يدين مبحث مشکلات پديمسائل اساس درا

ت ر از   قي  عم ي  ا  ادرنظرگرفتن نشانهکه ب يآورد طور يم

  ياديمواجه ه اس ت )ص     ادراکات کودک ان  قاب ل   يفضا

ب  ه  ک  ه باتوج  ه ازاس  تيل ني  دل ني م   (. ب  ه256: 2717

 ي  ا  طيکودک ان  مح    يعن  ين گروه جامعه يرگذارتريتأث

باش ند و ب ه کودک ان     يا ژهي  حات ويشده با ترج يطراح

رو ش وند.   وب ه ر يش هر  ي ا بيد ند تا بهتر با آس اجازه 

ار ير بسيتأث يطيمح ستيو ز ي  فر نگياجتماع ينمود ا

تواند در کنار عواط ف    يم يگر دارند و معماريبر  مد يمبت

سرپرس  ت را  يکودک  ان ب    ياز   اين يک  يزيو ف ييفض  ا

و مش  ارکت  ي  ق  درت ادراک  يت  ر و باع  ث اف زا  اث ربخ  

ق ي  ک ه ازطر  يش ود. ط ور   کودکان   وروان در رو  ي مکار

شتر يارتباط ب يلاز  برا ي ا توان مهارت يم يمراکز مراقبت

  عناص ر و  يش هر  ي  ا  بيدرجهت بهبود آس يو  مبستگ

 ر برخوردار ساخت.يپذ کرد دليگوناگون رو ي ا طيمح

 
 يط  يمح يو ذ ن   ين  يع ي   ا بازت  اب پُرس  مان -1

 سرپرست(  يب )کودکان-با دررابطه
سرپرست  يکودکان ب ياز ايبا ن مطابق يطراح طيمح

ار مهم است. چراکه درجهت يبس يامر يدر مراکز مراقبت

و  يرت آگاه  رشد ذ نيد با سيبا يشهر ي ا بيبهبود آس

(. 22: 2713  يکودک  ان مقاب  ل ش  د )گلش  اد  يرفت  ار

و  يرامونيپ يشکل د بهيبا ياز مراکز مراقبت که  دف يطور

ر يس  اختن ت  داب   ما ن  گ درجه  ت ف  را م  يبانگرش  

ر ياس  ت ک  ه ت  أث   ق  ات نش  ان داده يتحق ش  ود. عم  ل

ز يسرپرست درمورد تجه يط با کودکان بيمح يشناس روان

 يقبول برا قابل ينحو بردن به ي ا و پ مختص آن يطيمح

ب  ا  يياروي  در رو ييفض  ا ب  ا اس تدلال  ا دافش ان دررابط ه  

  يت و اف  زا يج  اد س  طب رض  ا  ي  ايط   يمح مس  ائل

 :Evans, Mccoy, 1988)آورد  يم   نفس فرا م اعتمادبه

-يشناس   روان ياز: بُع  د ا اع  م ي. ا   داف اساس   (85

 يريادگي  -يآموزش  و مشاوره  توسعۀ دان  يشناخت روان

  توس عۀ  ييفض ا  ا دان   يو  (Upitis, 2004: 25).باشد 

ت  فه   م ي   و خلاق تي   فيک يمس   ئله  ارتق   ا ح   ل

 يع  ي  ابع اد طب يو اف زا  يش ناخت  ييبايز-يشناس ييبايز

کودک  ان  يب  را يط  ياز ابع  اد مح يري  گ کودک  ان. به  ره

راس تا   ني  درا يش هر  ي  ا  بيبهبود آس   سرپرست  به يب

 رد.يپذ صورت يانيکمک شا
 يو ذ ن   ين  يع ي   ا دگاهي  در پ  ژو   حاض  ر  د

کودک ان   يمرک ز مراقبت    يط در طراحير محيدرمورد تأث

 يش  هر ي   ا بيسرپرس  ت درجه  ت بهب  ود آس     يب  

ق ي   گرفت   ه اس   ت.     دف تحق ص   ورت يابي   موردارز

ط ين مح  يکه درم ورد رابط ۀ ب     يي ا ليکه تحل است درآن

 يسرپرست در مرکز مراقبت يو عملکرد کودکان ب يطراح

 ي  ا  بيز در  ب ود آس   يآمده را با راندمان متم ا  دست به

؛ ينيدگاه عيساخت. د نييتب يشهر يآمده از فضا عمل به

د ي  ش ود با  يم   يک ه طراح    يطيرت محيد که سيگو يم

نظر از ن اظر   مستقل و بدون يو معمارعت يژه در طبيو به

ک جلوۀ يدر ارائۀ  يطين محيچن يتوجه باشد. طراح قابل

ش ود.   يده واق ع م   يکودك پسند يخود برا خودبه ينهاد

 يطراح   طيک ه س هولت مح     ؛ درآن اس ت يدگاه ذ ن  يد

ت يسرپرست ا م يکودکان ب يمرکز مراقبت يتواند برا يم

-يشناس   ات روانيو خصوص    يژگيداشته باشد. و يا ژهيو

ار ب اارزش  يباره بس نيدرا يگاه اجتماعيو جا يشناخت روان

  ياف زا  يروجودي(  س  0که براساس )شکل  ياست. طور

ت  وان  ي)س  هولت(  را م    يرت(  و ذ ن  ي)س   ين  يع

 الشعاع مدنظر داشت. تحت

 

 
ر يتأث يو ذ ن ينيع ي ا دگاهيد ي: سرتکامل0شکل 

کودکان  يمرکز مراقبت يط در طراحيمح يشناس روان

 يشهر ي ا بيسرپرست درجهت بهبود آس يب

 (2011)مأخذ: نگارندگان  

 
سرپرس ت   يکودکان ب يمراقبت يطراح طيبازگفت مح -7

  وروان   رو يباتوجه بر آسا

 مركز مراقبتي

 به عنوان هسته

 كودک 

 به عنوان نياز

 شکل پذيري

 به عنوان تبيين هويت

 آسيب هاي شهري

 به عنوان معارضه

روان شناسي 
 محيط
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 يسرپرس ت ب ازگفت   يوروان کودک ان ب      رو يآسا

ک ه عواط ف    يط ور  است  ب ه  يمراقبت يدر طراح ياتيح

 يو اجتم اع  يشناس   روان ي  بُع د ا يآسا يآمان بر رو

ن ييط مطلوب کودکان در تبيباوجود شرا گذارد. ير ميتأث

 يدا و را   ي  سوق و رشد پ يط طراحينقاط سازگار با مح

  يشرفت و آس ا ير پيبالقوه در مس ي ا ييم مر و با توانا

را درجه ت ح ل و بهب ود م ؤثر واق ع       يروح ييزاد ابها 

نفس  اد و عزتي يخوب را به ياجتماع ي ا مهارت گردد. يم

خ ود    يکه بار کودك ب ر رو  يد ند.  نگام يرا توسعه م

مستور  ي ا يبا عوامل يستم مراقبتيخانواده  دوستان و س

(. 06: 2012  يمانيد )س  لي  آ يحس  اب م   و مس  تتر ب  ه

ع  يبر مشکلات وس سرپرست علاوه يراستا کودکان ب نيدرا

در  يهرش   ي   ا بي  ازجمل  ه  آس  يج د  ي   ا يدش وار 

وجود آورد. بامدنظر  تواند به يم يتيند  ويفرا يرگذاريتأث

ت بهت ر در  يتوان د وض ع   يم   يداشتن عوامل موردبررس  

سرپرست مؤثر واق ع   يت کودکان بيت و شخصينۀ  ويزم

 ت بازگف ت يت وان ش فاف   ي(  م  5گردد. براس اس )ش کل   

 ت را مقرر ساخت.ي و يريگ عوامل در شکل

 
ت در ي و يريگ عوامل در شکل ي ا : بازگفت5شکل 

 سرپرست يب کودکان يمرکز مراقبت يطراح

 (2011)مأخذ: نگارندگان  

 
ت ي  از  و ين وع  يابي  دست   ک از عوامل منجربهي ر

ژه ي  ات ويگردد که با کارکرد ا و خصوص ين ميبر فرد مع

آورد.  رفرد  يوجود م را به ياريبس ي ا  ا و فرصت چال 

ک ي  مواجهه بوده ک ه  ر  ي ا با چارچوب يکودک در زمان

 فض ا ا  ي ا و حت  ا  مکان طيدر نق  و تعاملات او با مح

آورد.  يوج ود م    را به يوروان تأثرات   و رو يآسا يبر رو

  يآس ا  يق برايدق يفيشه  تعرياند صاحبان يبرباور برخ

 يبه رفتار  ا  ين ابعاد نسبيست؛ اما ايوروان نبوده و نرو 

ط ور   ن ابعاد را بهياز افراد ا ياريکنند. بس يم دايپ يانسان

کنن د و رفت ار    يم   يگ ذار  صورت ناکا   ارزش و به يذ ن

ن ي  ا گ ر ب ه  يد يد ند. حال نگ ا   يا بد را نشان ميخوب 

م ب ت باع ث    يرفتار  ا  ياج را  يموضوع که تلاش ب را 

(. 63: 2711ف ر    يلان  يش ود )م  ين افراد ميتعامل بهتر ب

دارد که  يبرافزودن يوندي  پيط طراحيرابطۀ انسان با مح

ن يد ن د و  مچن    ير ق رار م   يتأث گر را تحتيکدي ر دو 

کن د   ي  ادع ا م   17لينستون چرچيرند. ويگ ير مياز م تأث

خ ياز ت ار  ي  ا را نش ان   که ما با شکل دادن ب ه بنا  ا  آن  

کنن د. ب اور    يخ حفظ م  يم و بعد بنا ا ما را در تاريدار يم

که  ييداد ايرو يکه الگو است   برآن10ستوفر الکساندريکر

ت وان از   يک ه نم    يبر شهر ا و بنا ا مؤثر  س تند  ط ور  

د ن د ج دا نم ود )الکس اندر       يکه درآن ر  م ييفضا ا

ا ي  مح ور   را انس ان  يک ه معم ار   ي(. درصورت725: 2736

 م.يعنوان کن يط در بهبود طراحيمند به مکان  مح  دف

نهفته ب وده اس ت ک ه    افت که دو عامل درآن ي ميدرخوا 

 ( شکل.1و  ي( زندگ2از:  اند عبارت

 يژۀ مراک  ز مراقبت  ي  و يط طراح  يج  ه  مح  يدرنت

 ي ا بيدور از آس د امن  مولد و بهيسرپرست با يکودکان ب

ط ياز اج زاء مح    يکه برخ يشود. طور يزير طر  يشهر

ط يدر مح   يو ش ناخت  يک  يزيف يتوانند به عملکرد ا يم

 ياز چگ ونگ  يآورن د  ل ذا درك عم وم   د يپد ير روانيتأث

ن ي ي ز تبي    ذ  ن و رفت ار ن  يشده بر آسا ط ساختهيمح

سرپرس ت   يکودکان ب يشده برا يط طراحيمح گردد. يم

ط در مراک ز  يمح   يشناس     روانيد از مظه ر معم ار  يبا

د ت ا  ي  مند آ بهره يا رشته انيم ي ا ر حوزهيو سا يمراقبت

درجه ت بهب ود   ط س اخته ش ده   يب ا مح    ياثرات طراح

در  يور از تفک رات ب ا به ره    يتيمحور يشهر ي ا بيآس

ب  ا تفک  رات خ  لاق در  يزش  يانگ ي   ا ييج را نم  ايت  رو

 جاد گردد.يکودکان ا ي ا دهيا

 

مرک ز   يط در طراح  يمح يشناس ر روانيرنگ و تأث -0
 سرپرست يب کودکان يمراقبت

ن است که با يبا وشورآفريز يز اياز چ يکيرنگ 

ش ود. در   ين م  يتحس   ييب ا يسو با ز  م آن احساسات

مختل  ف احساس  ات  ي   ا   اس  تفاده از رن  گيمعم  ار

اط راف مق رر    ي ا طيرا در کاربران فضا و مح يمختلف

د  د.   يرا به انسان م يا  خاصيک پيکند.  ر رنگ  يم

 ي ا با واکن  تواند  مراه يشاد  م ي ا استفاده از رنگ

ک ه توس ط    ينندگان  مگا  باشد. در پژو شيم بت ب

( 1112) 16.  وکس ما يو جان ب 15رو  تروگتيمارك م

که سنشان کمتر است   يداده  کودکان انجا  شده نشان

 عوامل آشکار

 خسارت

 هستۀ دروني خود

 كودک بي سرپرست

 گزينش عوامل

 پديده ها
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ک ه   يي  ا  از آن يرنگ ي ا تيب الويطور معمول ترج به

 ين نامتع ادل ي  شتر است مرددتر  ستند اي ا ب سن آن

به گروه بزرگسال  ژه در گروه کودکان بزرگتر نسبتيو به

داش  ت  ت وان عن وان   يج  ه  م  ياس ت. درنت توج ه   قاب ل 

با سن  ر ف رد متف اوت اس ت.     مرتبط يحات رنگيترج

تواند  ي  سن ميب رنگ زرد با افزايعنوان م ال  ترج به

توان د   يب رن گ س بز م    يابد و برعکس  ت رج يکا   

 (.Terwogt, Hoeksma, 2001:12)اب  د ي  ياف  زا

ب  ر  ير فراوان  يط کودک  ان ت أث يمح   يرن گ در طراح   

  ا ب ا    ب رنگيفاء سازد. ترکيتواند ا يوروان آنان م رو 

د از ي  با يط و عناص ر س اختار کالب د   يمح   ي ا اِلمان

 ييب ا يز ي  ا  برخوردار باشد و ش کل  يت فائزيحساس

از: نش اط  آرام      ارمغ ان آورد. اع م   کودکان ب ه  يبرا

  يره  را در کودک ان اف زا  ي    تحرك  تلاش و غيذ ن

توان د باع ث    يمناس ب م    ي  ا  وجود رن گ  د د. عد 

ت  اض  طراب  ي  عص  بانينرس  يکس  الت  رنج     ا 

آن ان   يط طراح  يره  در کودکان و مح  يو غ يافسردگ

 گردد. يعنوان م

ط يمح   يمناس ب در طراح    ي  ا  استفاده از رن گ 

رو   يپ   ي  ا  دهي  سرپرس ت درمقابل ه ب ا پد    يکودکان ب

مختلف  ي ا د از محليع و مفيسر ييک شناسايتواند  يم

ک ه   ي(. طور12: 2713اصل   ير سازد )شکو يپذ مکانرا ا

توان د   ي  م  يمناسب در نورپرداز ي ا از رنگ يريکارگ به

ب وده   يين ا يب نق ص  يک ه دارا  يب ه اف راد   يکمک بزرگ  

و   ن  بااس  تفاده از مبلم  ان يمس  اعدت رس  اند.  مچن    

 ي  ا  طيرا درط ول روز ب ه مح     ييکه روشنا يي ا پنجره

 يرات گوناگونيت شوند و تأثيت ب د ند  يمختلف انتقال م

 يبرا(. 55: 2731وجودآورند )وبستر  آرو   ط بهيرا در مح

جاد کنتراس ت بُع د   ي  ايينايب که نقص يکودکان يرا نما

ت بوده است. يژه روش پرا ميو ک فضا بهي يداخل يطراح

 ا    از: نوك پله اعم ين سطو  بزرگ اصليد بيکنتراست با

ر عناص ر  يکنترل و سا ي ا   ا  دکمه  رهي ا  دستگ  نردۀ پله

ج اد ش ود.   يخصوص اگر فضا ناآش نا باش د ا    به يعملکرد

ن س طو  ب ا   يک اخ تلاف رن گ ب    ي  د از ي  با ک ه  يط ور 

مش ا ده باش د.    دارن د قاب ل   يينايب که نقص يي ا  قسمت

 يمراقبت   يدر فض ا ا  يمرغ   پوست تخم ي ا وجود رنگ

ش تر  يس طو  م رده ب  عنوان بازتابن ده از    ژۀ کودکان بهيو

ن س طو   ي  ا يم ازرويرمس تق يرود. بازت اب غ   يک ار م     به

ت ر اس ت.     تحم ل  م رده قاب ل   ي ا  به سطو  با رنگ نسبت

توان د    يلم س  م     ت سطو  قابلير در جنسييعلاوه  تغ  به

 د باشد. يار مفيبس يبصر ي ا  ت کنتراستيتقو يبرا

 
 کودکانه يفضا ا -5

  يداخل   يمعم  ار  يمعم  ار يت وج  ودي  ما 

  ا در   گ ر ب ا انس ان   يمنظ ر غالب اً از   ر  نرد    يمعمار

ک  ه  يش  ود. ط  ور يک  ار گرفت  ه م   ب  ه يطراح   طيمح  

ند ين فرايتأم يبرا ي  انساني ا بر آسا آن ي ا استفاده

کودکان ه  ب ه    يگردد. فض ا ا  يآمده نهان م از برعملين

ش  ود که گا اً کودکان با  يمراکزي بعد از خانه گفته م

ش  وند ک  ه  يرو م   ب  ود خ  انواده از ب  دو تول  د روب  ه ن

امکانات لاز  براي نگهداري   يراستا مراکز مراقبت نيدرا

  از ورود ب ه اجتم اع )جامع ه(  و    يوپرورش پ آموزش

ط يدربهب  ود ش  را يش  هر ي   ا بياز آس   يريجل  وگ

(. 3ب: 2012گ ران   يمن د واق ع ش د )دبدب ه و د     بهره

کودکان  ه ب  ا   يفاض  ا ا يج  ه  مراک  ز مراقبت    يدرنت

 يک ن وع  مبس تگ  يتوانند  يافته مي قي اي تطب برنامه

ارمغان  جامعه به ينده برايپارچه از تحولات را در آ کي

ب ر   يش هر  ي  ا  بيت و ع د  آس   يفيو باعث بهبود ک

 (.6سرپرست عنوان شود. طبق )شکل  يکودکان ب

 

 
کودکان  يمراکز مراقبت يند فضا اي: برآ6شکل 

 (2011نگارندگان   )مأخذ:-سرپرست يب

 

ط يمح    ياثرگ   ذار در طراح     ي    ا رس   اختيز -6
 سرپرست  يب کودکان

 يو چه مص نوع  يعيصورت طب ط چه بهيمح يطراح

گذارد.  ير ميسرپرست تأث يکودکان ب ي ا بر رفتار و کُن 

 يوروان   يش ات روح   ياز  ا و آسا يبا ن درمقابله يريکارگ به

(  عن وان  7توان طب ق )ج دول    يسرپرست  م يکودکان ب

آورد.  افت  ه ف  را مي س  ازمان ي   ا ييتوان  ا يم  ؤثر برمبن  ا

  يعوام  ل ارتب  اط توان  د ب  ه ين امکان  ات م  ي  ازجمل  ه: ا

ارتب  اط و عوام  ل   يرگ  ذار  چگ  ونگ يتأث ي   ا تي  قابل

 ي  ا  يژگ  يات و ويب ه خصوص    استحقاقات م ؤثر نس بت  

 (7)جدول  سرپرست اشاره داشت. ير کودکان بيرپذيتأث

 

 

 طراحی محیط 

تأمین 
 نیاز

 بهره برداری
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 سرپرست يب کودکان يط طراحياثرگذار در تأثرات مح ي ا رساختي: ز7جدول 
 شياز و آسايبخش در بالابردن ن جهينت يها يژگيو

 سرپرست يکودکان ب يط طراحيمح

 شياز و آسايبخش در بالابردن ن جهيات نتيخصوص
 سرپرست يب کودکان يط طراحيمح

 يساز يباز تعاملات يريپذ انعطلاف يكنندگ کيتحر يدگيچيپ

    -    -   شهياند

           يپژوه خرده

          - طيط محيشرا

 سرپرست  يب كودكان شده بر عنوان يها تيبا قابل يط طراحيمح يرگذاريتأث

 سطو  و عملکرد  يکيزيط فيمح
 يط طراحيمح

 شناخت 
 موادومصالب

 عامل
 زهيانگ

  دف

 شهياند
 يپژوه خرده

 طيط محيشرا

 مهارت
 فراست
 تبحر

 شيآسا
 

 ررفتارييتغ ط ساخته شدهيمح
 ها  تيوجود قابل يشناس روان يبعُد ا

 (يطراح طي)مح

  

 استعداد يعيط طبيمح
 استطاعت

 دان 
 نگ و بافتر سطو  تجربه

 سرپرست يب كودكان يط طراحيعوامل در مح يهمبستگ يعوامل و عملکردها يابيارز

 يابيارز عوامل
 يط طراحيمحصول مح

 آمدۀ عملکرد پژوهش  دست جۀ بهينت  يژگيو

 طيط محيشرا يپژو  خرده شهياند

که کودك را به  يحرکت؛ طورخوانا  کودك را به ي ا طيمح      - ييخوانا
 خواند. يط فرا ميط محيو شرا يپژو ش خرده

سمت  کودك را به يپژو  شه و خردهيق قدرت انديط ازطريمح يدگيچيپ    -  - يدگيچيپ
 د د. يط سوق ميط محيشرا

سمت  و به يپژو  شه و خردهيط کودك را به انديوجود رمزوراز در مح       رمزوراز
 د د. يط سوق ميط محيشرا

 د د. يط سوق ميسمت شرا ت کودك را بهيجاد حس امنيط باايانسجا  در مح       انسجام

 (2011معمار دبدبه و نگارندگان  )مأخذ: برداشت از مجموعه آثار 
 

  کودک  ان ي: آس  ايا هي  محرک  ات پا ي   ا عل  ل -3
  يطراح طيسرپرست در مح يب

سرپرست در مراکز  ي  کودکان بيآسا ي ا هيپا

لات و يان تمايدر اجتماع و ب يرگذاريبه تأث يمراقبت

رو داشته   يرا پ يتوانند نق  مهم يخود م ياز اين

 يين امر  فضايا ي(. برا1712: 2711باشند )تجر  

 ييو خودشکوفا يت  آرام   سرزنده  شاديبااحساس امن

 ي ا بيازاست تا کودکان بتوانند درجهت بهبود آسين

احساسات خود را کنترل سازند.  يآمده شهر عمل به

  بلکه به يتنها به سن کودک ن مسئله نهيچراکه ا

 ي ا رگذار است؛ دان  و تجربهيز تأثينده(  ني)آ يبزرگسال

خته و احساسات و يرا برانگ يپژو  ز حس خردهيکودکان ن

عملکرد  ي ا هيکند. با دف پا يک مي ا را تحر عواطف آن

که در پژو   حاضر  يگردد  طور يط ميشات در محيآسا

(  0طبق )جدول  يرکالبديو غ يعناصر کالبد

 باشد. يقرار  برخوردار م يموردواکاو
 

(يط طراحيسرپرست )مح ي  کودکان بيدر آسا  هيپا ي ا محرکه  علل-با درارتباط يرکالبديو غ ي: عناصر کالبد0جدول   
 مركز مراقبت() يعناصر كالبد

 يشهر يها بيدرجهت بهبود آس سرپرست يش كودكان بيآسا يها هيپا

 مراقبت( مركز) يركالبديعناصر غ

 يشهر يها بيدرجهت بهبود آس سرپرست يش كودكان بيآسا يها هيپا

  يآسا حس - مراتب سلسه -

 يراحت حس - ياسيسنج  مق -

 يپرداز گمانه - يطراح -

 يو اجتماع يفر نگ يوند ايپ - يوستگيپ -

 يمحور کودك - تورق -

 مراقبت/آموزش - ونيدکوراس -

 يساختار  مبدع - تعلق حس -

 جبران استحالات - ازياستحقاقات و پاسخ به ن -
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 (2011)مأخذ: نگارندگان  
ن بهب ود  ي ي ط کودکان ه درتب يمح   يطراح   ي ا اِلمان -3

 يشناس   روانيآسا
ل و رش  د کودک  ان  ياس اس  تدلال در تس  ه ي  مق

 رگذار  و مطالعاتيسرپرست بادرنظرگرفتن ادراکات تأث يب

در  يفرد ب ر رواب ط  مبس تگ    انداز منحصربه مؤثر و چشم

مطل وب و س ازگار درجه ت بهب ود      يامر يط طراحيمح

ک ه   يبوده اس ت ط ور   يآمدۀ شهر عمل به يشناس بيآس

  وج ود  يآس ا  ي ا هيپا ي ا افتيند ر يبهبود؛ فرا يبرا

 ي  ا  هي  بهت ر و نظر  ي  ا  دهي  اطلاعات کام ل ب ا ارائ ۀ ا   

ط يوارده ب ر مح    ي  ا  قبول درجهت بهبود احس اس  قابل

(. 173: 2011  يزي    پروي)اردس تان  آورد کودکان  فرا م

رامونش  ان )مرک  ز يط پيسرپرس  ت در مح   يکودک  ان ب  

 ي ا يياز ا و خودشکوفاي  نيتوانند با آسا ي(  ميمراقبت

مفه و    ر اف راد جامع ه ب ا    يت ر از س ا   طور متفاوت خود به

کودک ان   يو جس م  يۀ روحيجاد سرمايدرادار يتوسعۀ پا

ط يمح   يت خود مقرر س ازند. طراح   ير نُو در ذ نيتصاو

ش رفت  يتواند پ يم يطيمح تيشناسان زس موردتوجه روان

کودک  ان را درجه  ت   يمطل  وب ب  را  يج  اد فض  ا يدرا

گ و و اس تفاده از      فع ال  پاس خ  يک آس ا ي به يابي دست

 يه  طراح  ي  اولد. به کمک تحرك يجاد نمايا يرفتار علو 

لات کودک  ان ياز   ا و تم  ا ياز ن يبانيط ب  ا پش  ت يمح  

ن  يکمک به پرورش و آف ر  يرا برا يمناسب ي ا تيفعال

م ي  ران داريکه ما در جامعۀ ا يتيسازد. واقع يم آنان فرا م

ژۀ ي  و يمراقبت   يحط و فض ا ا يکه چگون ه م    برآن است

 ي  برايم به شکل امروزيکن يسرپرست طراح يکودکان ب

ح ال  م ا    نيجامعه مهم بوده است؛ اما باا ي ا حوزه  مه

کودک ان   ييط فض ا يمح   ين د طراح   يم که فرايد بدانيبا

از  يري  و جل وگ ي  آس ا يمنظ ور اف زا   سرپرست ب ه  يب

آوردن  دست بابه يشهر يآمدۀ از فضا ا عمل به ي ا بيآس

 نمود.  يج سودمند تلقينتا

 

 يريگ جهينت 

نگ رش و   يريک ارگ  ب ه ج پژو   نشان داد ک ه  ينتا

 ي  ا  واره  ط و اس تفاده از ط ر   يمح يشناس روان ي ا بعُد

سرپرس ت   يکودک ان ب    يبا در مراکز مراقبت  يز يکيگراف

  رش د و توس عۀ   يش هر  ي  ا  بيتواند به کا   آس   يم

ب ر   منج ر گ ردد. ع لاوه    يانيش ا    کودک ان کم ک  يآسا

د دربهب ود  ي  د کودک ان با ي    و طراوت ديراياحساس گ

ز م ؤثر واق ع ش ود.    ي  کودک ان ن  يوروان   يروح  ت يوضع

سرپرس ت ب ا    يکودک ان ب    يط مرکز مراقبت  يمح يطراح

ق ک ردن  يتواند باعث تشو يط ميمح يشناس کرد روانيرو

(  از ياب ان يخ يرون )کار  ا ي  ب ي  ا  تي  کودکان ب ه فعال 

و  يوروان   يت روح  يبهب  ود وض  ع مجموع  ه نش  ود و ب  ه

و  ياجتم اع و ارتب اط   يت  مبس تگ ي  شان  تقويسرزندگ

 Dudek, 1996)ر گذارد ي ا تأث آن يجسمان ي ا تيفعال

باز ب ه کودک ان امک ان     يجاد فضا اين  اي مچن (.120:

ش تر  ي  م ب  ش رکت کنن د و ب ه    يبند د د تا در گروه يم

ط ب ا نگ رش   ين مح  ي  ا يکه طراح   يک شوند. طورينزد

سرپرست باعث کا    يط بر کودکان بيمح يشناس روان

  ا در   آن يو ارتق اء س لامت جس مان    يشهر ي ا بيآس

وۀ يد با ش  يسرپرست با يشود. کودکان ب يجامعه منجر م

ن يرتريپ ذ  بيشوند چراکه از آس ينگهدار يمراکز مراقبت

نده يک ملت در آي يشمار و دارا جامعه به يسن ي ا گروه

 باشند؛ يم

موفق  ي ا از نمونه يريگ سازگار و بهره يارائۀ طراح

سرپرس ت   ي  کودکان بيو آسا ييکوفاتوان به خودش يم

 ت درون کودکانيو  و يوجود يتوانمندسازافت. يدست 

نُ و   ي  ا  تي  سرپرست از  م ان دوران ب ا ب روز خلاق    يب

ج  اد يا يب  را ياس  تعداد ا و فرص  ت ييمنجرب  ه ش  کوفا

آرام    س رزنده     ي ا مناسب درجهت احساس يطيمح

   ا دربهب  ود   ر عوام  ليو س  ا ييو خودش  کوفا يش  اد

ت وان   يمقابل ه و ب ا آن م     يآمدۀ شهر عمل به ي ا بيآس

ک ه براس اس    يط  يمح يطراح  ج ه   يدرنتد. يتعامل گرد

ند يسرپرست در عوامل مختلف فرا يکودکان ب ي ا نگرش

  يط  معم   اريمح    يشناس    )بعُ   د روان يطراح   

  يتواند به افزا يشود  م منظر(  يو معمار يداخل يمعمار

کودک  ان منج  ر ش  ود.   ت ادراک  ات و س  لامت  ي  فيک

از امکانات مرتبط  يا بسط دامنه ط بهيکه  نوع مح يطور به

  جامعه است. يبهتر برا يجاد فردايبوده که باعث ا

در مراک ز   ي  و عناص ر س اختارکالبد  يطراح طيمح

و ک  اربرد  يشناس   ب  ادرنظرگرفتن رابط  ۀ روان يمراقبت  

سرپرس ت    يط کودک ان ب   يات مح  ي ا و خصوص   يژگيو

و  ي  ذ ن  رفتار  رشد و روابط فر نگ  يد به افزاتوان يم

 ي   ا و بُع  د ا کودک  ان م  ؤثر باش  د. نگ  رش ياجتم  اع

و  يان ه  معم ار  يگرا انس ان -طيمح يشناس روان يکرديرو

ج اد  يا يي  فض ا يانس ان  ير رفتار  ا ي مچون سا يطراح

و   ه آم اده يعنوان شهروندان گرانما کنند تا کودکان به يم

 ي ا طيمح ين طراحيابند.  مچنيسمت تحولات نهان  به

زه  آم وزش   ي  ت  انگي  امن ياز  ا يدرك ن د بهيکودکانه با

گان ه   نو  رش د ک ودك و ح واس پ نج     ي ا دهيت  ايخلاق

ط يمح   ي  طراح  يپرداخته شود. در دوران بعد از ک ودک 

ک ه   يش ناخت  روان-يشناس   کودک ان و رواب ط روان   يبرا
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کودک ان و   ير رفت ار يت أث  د  تح ت ي  آ يوجود م ان بهيدرم

ن ي  د. اي  آ يوج ود م     ا به آن ياست که از طراح يعوامل

 يي  رشد و شکوفايط طراحيمح يداريدبر پايپژو   تأک

اس  ت ک  ه باع  ث توس  عه   يآموزش  -يمراقب   يفض  ا ا

 شود. يفعال در جامعه م يدستاورد ا

وه و س اختار  يد پژو   برآن است؛ شيجه  تأکيدرنت

 يط اجتم اع يگران و محيسرپرست با د يتعامل کودکان ب

 ي   ا ير رفت  اريت  أث   تح  تيدر دوران بع  د از ک  ودک 

 يبا طراح  درارتباط يط و عواملياست که از مح يا گذشته

ط يمح   يشناس   ر روانياند. پس با تمرکز ت أث  تجربه کرده

سرپرس ت درجه ت    يکودکان ب يبر مرکز مراقبت يطراح

ر ب ا  داي  جاد روابط توسعۀ پايدرا يشهر ي ا بيبهبود آس

 فاء گردد.يجامعه ا يآمده براعمل به يدستاورد ا

 

 يشنهادات موردواكاويارائۀ راهکار و پ
جاد يا يسرپرست برا يکودکان ب ياز ايق نيعم درك

 يآن  ان ام  ر يط س  اختاريامکان  ات لاز  و بهب  ود ش  را

ک يندۀ يخصوص کودکان که آ ه در جامعه است بهيگرانما

 يشناس   مقول ۀ روان  رفتنيرون د. پ ذ   يش مار م    کشور به

ن پ ژو   م دنظر   يدرا يو ضرور يگا  اساس کيط يمح

ب ا   يش هر  ي ا بيدربهبود آس يم سعيبوده است تا بتوان

ط ي(  ش را يمرکز مراقبت   يآمده )طراح عمل به ي ا نديفرا

ک ي  سرپرست را در يم تا کودکان بيآور را فرا م يسازگار

کا   منظور  م. بهيد  يط محسوب و مورداعتماد جايمح

ت از ي  حما يب را  ييو ارائ ۀ را کار  ا   يشهر ي ا بيآس

از  يت برخ وردار ي  دبر ا مي  سرپرس ت و تأک  يکودکان ب

 يش هر  ي  ا  بيو ک ا   آس    يس ت بهداش ت  يز طيمح

راستا در پژو   حاض ر  ابت دا    نيدرا داشت. توان نگاه يم

آن  سرپرس ت و اث رات   يکودک ان ب    ي ا يژگيو يبررس به

ت آنان پرداخت ه ش ده   يو شخص يرفتار ينمود ا يبررو

ن کودکان يا يکه از دسترس يق موانعيتحق است. سهس به

اس ت و   کنند  اشاره گشته يم يريجلوگ يبه مراکز مراقبت

دبر ي  از ک ودك تأک ي  سو ب ا ن   م يشنهاد کاربريدر ارائۀ پ

مراک ز   يفض ا ا  يط در طراح  يمح   يشناس ت روانيا م

 يکرد  ا يکاوش رو بهسرپرست   يژۀ کودکان بيو يمراقبت

ازجمل ه: رن گ  ن ور  ص دا       يميو مفا  يطي  محيطراح

فض ا بانگ اه ژرف    يق ا ين  بوطيره  در آف ر ي  اس و غيمق

ب دارد. يد ص ر ي  تأک يشنهاد ارائۀ ک اربر يپرداخته و در پ

تجسس  شنهادات بهيتوان در ارائۀ را کار و پ يجه  ميدرنت

  يط  يمح يشناس از: روان اعم يلات موضوعيتحل يو واکاو

کودک ان   يمراکز مراقبت ي ا يژگي  ويطيمح يکرد ايرو

 يطراح   يب را  يي  ا   وهيدآمدن ش  يز پديسرپرست و ن يب

آن ب ا   ن اث ر ب ه  ي  ش نهاد نم ود ک ه درا   يپ ين مراکزيچن

 باشد. يداشته برخوردار م ژرف نگاه يمنظر

 و مآخذ منابع

ن ي ي . تب2011  اله ا .  يزي    ز راالسادات. پروياردستان

سرپرست  يکودکان ب يمرکز نگهدار يطراح ي ا مؤلفه

  يتيترب ي ا   پژو  يتيط تربيبهبود شرا يدر راستا

 .173-151  07شمارۀ 

خلاقان  ه  يفض  ا ي. طراح  2713دس  ههر. ي  سيارش  اد

اول     چ ا  ي: واح د مهرب ان  يراستار علم  يکودکان  و

 .ن مهريتهران: انتشارات آذر

سۀ ي. مقا2731ه. يآسدمحسن. حيدري  ينکا   س اصغري

سرپرست و  يت از کودکان بيو حما ينگهدار ي ا وهيش

  يروان و بهداشت يبدسرپرست از منظر مراقبت سلامت

کودک ان س رور     يق ات يتحق-ين جشنوارۀ علميچهارم

 ران.يا-مشهد

راس تار  ي  ويط  يک محي  . گراف2717  مس عود.  يلوخانيا

ارات دو   ته ران: انتش    اکب ر رژدا   چ ا    ي: عل  يعلم

 .يفاطم

ر يش رفت: ت أث  ي. اص ل پ 2713ون. ي  ترزا. کرامر  اس ت يآمابل

  تعامل م بت و يکوچک بر شاد ي ا يروزيز پيانگ شگفت

راس تار:  ي  ويحانه ت وکل يط کار  ترجمۀ: ريت در محيخلاق

   چا  اول  تهران: انتشارات  ورمزد.يرا فر اديسم

ع  يکودکانۀ وس   ي: فضا اي. شهر باز2712بروتو  کارلز. 

اول  اصفهان:    چا يالله انتخاب : حشمتيراستار علميو

 واحد خوارسگان. يانتشارات دانشگاه آزاداسلام

. بزرگ ان کوچ ک و   2713گ ران..  ي  زا  د. و دد يگدليب

کودکان  فصلنامۀ  ياطلاعات ياز ايبه ن ياطلاعات: نگا 

ازد م  شمارۀ ي و علم اطلاعات  سال يمطالعات کتابدار

2  11-2. 

آزم ون و   ي  ا  ت و راهي  . خلاق2711س. يپل تورنس  ال

پ نجم    زاده  چ ا    ا  ترجم ۀ: رض ا قاس م    پرورش آن

 نو. يايتهران: انتشارات دن

کودك  ترجم ۀ:   يشناس . روان2710نهلدر  باربل. ياژه  ژان. ايپ

 .يزد م  تهران: انتشارات نشر نيس ق  چا ينت توفيز

مسائل  سنج  استاندارد ا و ي. بررس2711تجر  جواد. 

ران  مجل ۀ  ي  سرپرست در ا يب کودکان ياجتماع يروان

مش هد  س ال    يپزش ک  دانشگاه علو  يدانشکدۀ پزشک

 .1712-1722  2  شمارۀ 67

. نق  معماري 2715ترکمان   .  جلاليان  س.  دژدار  ا. 

و عوامل کالبدي محيط آموزشي بر تس هيل ي ادگيري   

ش باك  س ال دو      يتخصص-يکودکان  ما نامۀ علم

 .2-20(  23: ياپي)پ 22شمارۀ 
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  ا در   ن  مح لات و مک ان  ي. آف ر 2730د. ي  ويم ن  د  چ 

و من وچهر   يادي  ساخت  ترجمۀ: شهرزاد فر ط انسانيمح

 اول  تهران: انتشارات دانشگاه تهران. ان  چا يبيطب

 يرشد و اخ تلالات روان    يشناس . روان2731  اکر . يدريح

 سو   تهران: انتشارات مؤلف. ن  چا ج در کودکايرا

طراحان  يکودکان را نما ي. فضا ا2716دادك  مارك. 

ن ر نم ا و  يط کودك  ترجمۀ: حس  يزان محير و برنامه

 ن مهر.ياول  تهران: انتشارات آذر ن  چا يام يعل

براس اس ادراك و رفت ار    ي. طراح  2011دبدبه  محمد. 

 گستر. اول  تهران: انتشارات طحان   چا يانسان

. نق د  2012د. يپناه  مج . رضوانيق  مرتضيدبدبه  محمد. صد

؛ از «يبراساس ادراك و رفتار انسان يطراح»کتاب  يو بررس

و  يمعم  ار يمجموع  ه آث  ار معم  ار دبدب  ه  فص  لنامۀ علم  

 .13-223  0  شمارۀ 2  دورۀ "معمار شهر" يشهرساز

ال   ف. رابط   ۀ  2012گ   ران.. يدبدب   ه  محم   د. و دد 

 يط طراح  يکودکان در مح يشناخت روان-يشناس روان

ن کنف رانس  ي(  دوم  يآموزش ي: فضا ايمورد )مطالعۀ

ست و يز طي  محي  عمران  شهرسازيمعمار يالملل نيب

-زي  ۀ گا  دو  انقلاب  تبريانيدر ب ي نراسلام ي ا افق

 .2-21ران  يا

 ي ا افتيند ر يب. فرا2012گران.. يدبدبه  محمد. و دد

ب ر   يط طراح  يکودک ان در مح    يگ ر  ن يارتقاء آفر

ن کنف رانس  ين ده  دوم   يعم ل آم ده در آ   تحولات ب ه 

ست و يز طي  محي  عمران  شهرسازيمعمار يالملل نيب

-زي  ۀ گا  دو  انقلاب  تبريانيدر ب ي نراسلام ي ا افق

 .2-22ران  يا

بهتر با کودک ان   يجاد شهر اي. ا2733د. يويسکل  ديدر

مش  ارکت و پ  ژو     يب  را ييو جوان  ان: را نم  ا 

د ي   و نو ي  ترجم   ۀ: مهرن   وش ت   وکل يمش   ارکت

 ه.يباياول  تهران: انتشارات د   چا يرضوان يديسع

ک رد  يکودك )ب ا رو  يسرا  ي. طراح2012مه. ي  فهيمانيسل

(  يو اجتم  اع يف  رد ي   ا و ارتق  اء مه  ارت يس  رزندگ

 ارشدان. يفيتأل ياول   تهران: مؤسسۀ آموزش چا 

. مح اط در  2011رض ا.  ين درآباد  عل   آزاده. بيشا چراغ

و  يدر معم  ار يط  يمح يشناس   مح يط: ک  اربرد روان 

چه ار       چ ا  يس بزوار  يت  يراستار: گي  ويشهرساز

 تهران. يتهران: انتشارات سازمان جهاد دانشگا 

 يريادگي  رنگ و  يشناس . روان2713نب. ياصل  ز يشکو 

 .ا دان ياول  تهران: انتشارات آر کودکان  چا 

کودک ان:   يشهر برا يساز . آماده2711ل. يعه  اسماعيش

سو   تهران: انتش ارات   تهران  چا -يمورد بررس نمونه

 يو  ن  ر يب  ه س  ازمان فر نگ   ش  هر ته  ران )وابس  ته

 (. تهران يشهردار

کودک   ان  يب   را ي. معم   ار2717  م   ژده. ياديص   

ج اد  ي: ايط  يمح يشناس   ک رد روان يسرپرست با رو يب

ر رن گ  يتأث-يکرد مشارکتيبا رو يسکونت يمندتيرضا

اول   خ واه ک ودك  چ ا     دل يکالب د  يجاد فضايدر ا

 تهران: انتشارات گو ر دان .

ت يامن جاد حسيا يرا کار ا ي. بررس2711  ربابه. يفرد

 ي  مل  يکودک ان   م ا   يب از  ي ا طيمح يدر طراح

 .21-2ران  يا-نيگرا  قزو انسان يو شهرساز يمعمار

آموزش تفکر به کودک ان  ترجم ۀ:    .2733شر  رابرت. يف

 يراس تار: عل   يان  ويمقد  و افسانه نجار ييمسعود صفا

 دو   تهران: انتشارات رس .   چا ياصلان

ن از.   لي    ايالعلوم   سارا. فتبيار.  رزنديجو  خشا يکاشان

 يمطل  وب فض  ا يطراح   يار   ايمع ي. بررس  2711

ۀ ي  : محل ۀ نظام يم ورد  کودک ان  نمون ه   يبرا يشهر

 يپژو ش   يۀ علم  ينش ر -ش هر  ان  فص لنامۀ آرم ان  تهر

 .171-101  22  شمارۀ 6  دورۀ يو شهرساز يمعمار

دو    کودک ان  چ ا    يب را  ي. معمار2733کرونر  والتر. 

 گستر. هيتهران: انتشارات سا

: راه يو راز جاودانگ ي. معمار2736ستوفر. يالکساندر  کر

 يومي  دو   ترجمۀ مه رداد ق  راستيزمان ساختن  و يب

حج ت  ته ران: انتش ارات     ي  با مقدمۀ مهديد نديب

 .يدبهشتيدانشگاه شه

سرپرس   ت و  ي. کودک   ان ب    2713  آرزو. يگلش   اد

 .ياول  تهران: انتشارات گلشاد بدسرپرست  چا 

د درب  ارۀ ي  . آنچ  ه با2733روب  رت.  ير ل  وئي    پ لاف  ون

د  ترجم ۀ:  ي  رفتار کودکان خ ود بدان  يروان ي ا شهير

شش م  ته ران: انتش ارات       چ ا   ين سروريمحمدحس

 جانزاده.

ششم   شهر  چا  شکل ي. تئور2717ن اندرو. يلي نچ  کو

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران.

زد م  يس   . چ ا  ي. بهداشت روان2711فر  بهروز.  يلانيم

 تهران: انتشارات قومس.

 ي  ا  بيآس ي. کودکان دارا2731وبستر  الک. آرو  جو. 

  يين ا يو ناب ييناش نوا  يگروه پژو ش    ترجمۀ: يينايب

اول     چا  زاده د حسنيپور و سع يراستاران: احمد عليو

 تهران: انتشارات ثارالله.
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Abstract 

Introduction and Objective: The significance of employing an environmental 

psychology approach in the development of a care facility for orphaned children comes 

from its ability to mitigate urban harm. This research investigates the use of an 

environmental psychology method in the design of a care facility for orphaned children. 

The main goal is to mitigate the adverse impacts of urban environments on these 

children and address the consequences of inadequate care.  

Method: This study employed a descriptive-analytical approach to 

determine the mental and psychological features of children, with a specific focus on the 

extent to which environmental psychology influences the level of harm in urban areas. 

It also features a library method to investigate the literature related to its structure based 

on written documentation. 

Results: This study involved the identification of an appropriate environment 

with specific physical measures based on relevant literature, scholarly publications, and 

expert opinions. 

Conclusion: The results of this research demonstrate that implementing an 

environmental psychology approach in designing care centers for orphaned children can 

contribute to mitigating urban harm and promoting the overall growth and development 

of these children. The findings suggest that incorporating diverse, visually appealing 

graphic designs within the care center environment not only improves its aesthetic 

appeal and triggers positive emotions in children but also contributes to the 

enhancement of their mental and spiritual well-being. Consequently, the establishment 

of open areas inside the premises of a care center could serve as a catalyst for promoting 

outdoor engagement among children, enhancing their physical activity levels. 

Furthermore, the establishment of appropriate physical environments that facilitate 

teamwork and persistent engagement can effectively enhance children's sense of 

solidarity and social connectedness. Eventually, the implementation of an 

environmental psychology approach in the design of a care center has the potential to 

improve the psychological and emotional well-being of the children as well as enhance 

their physical health and vitality. Additionally, this method may encourage a sense of 

solidarity and social connectedness among the children while also minimizing the 

adverse impacts of urbanization on society. 

Keywords: Care Center Design; Homeless Children; Urban Harm Environmental 

Psychology 
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